
 

 

 

 1393، تبثغتبى 103ؽوبرُ 

 هایدر گاوداری یبزرسي وضعيت  تواسن مواد مغذ

 غزب استان تهزان يزینيمه صنعتي ش 

 چکیذُ:

جٌَة غزة تْزاى)اعلاهؾْز( اًجبم گزفت. پظ اس تْیِ آهبر  یفٌؼت یوًِ یّب یدر گبٍدار یِتغذ یزیتهذ یتٍضؼ یّؼ ثِ هٌظَر ثزرعپضٍ یيا

راط ٍ  200-130راط،  130-100راط،  100-60راط،  60-30راط،  30-1 یطجقِ ؽبهل: ٍاحذّب 6ٍاحذّب ثِ  یتفؼبل ، ثز اعبط ظزف یّب یگبٍدار

ؽذُ  یطجقِ ثٌذ یزیؽذُ ٍ ثب اعتفبدُ اس رٍػ ًوًَِ گ یتحت ػٌَاى طجقِ اٍل، دٍم، عَم، چْبرم، پٌجن ٍ ؽؾن دعتِ ثٌذ یتثِ تزتثبلا  ِراط ث 200

خزدُ پب ٍ  یّب یٍاحذ گبٍدار 130ٍاحذ( ثِ ػٌَاى ًوًَِ اًتخبة ؽذًذ.  جوغ کل دام هَجَد در  130درفذ اس آًْب )جوؼبً  20هٌظن حذٍد  یتقبدف

هبُ 8) یبًِهبّ ینهغتق یپزعؾٌبهِ ٍ دادُ ثزدار یققزار گزفت. اس طز یراط دام در ؽزٍع پزٍصُ هَرد ثزرع 1500راط ثَد، کِ   7254هٌطقِ   یِ فٌؼتیوً

 هحبعجِهَرد ًیبس ثز اعبط  یٍ هَاد هغذ یقزار گزفت. هیشاى تَاسى  خَراک هقزف یًوًَِ هَرد ثزرع یدر ٍاحذّب یِتغذ یزیتهذ یت(، ٍضؼیهتَال

تفبٍت هَاد  یبًگیي. هیذثزآٍرد گزد یرٍساًِ گبٍّب در ّز ٍاحذ گبٍدار یبفتیدر یزٍ هقبد ییغذا یبجبتؽذُ در جذاٍل احت یِتَف یزهقبد یيتفبٍت ث

هبدُ خؾک  اس ًظز یزدُؽ یگبٍّب یهبّْب ثِ اساء ّز راط در رٍس ثزا یِهَرد ًیبس تبهیي ؽذُ ًغجت ثِ احتیبجبت)درفذ( در طجقبت اٍل تب ؽؾن، درکل

 ی؛ اًزص8/3،  -4/16،  -9/4،  -5/23،  -8/4، 5/36ثزاثز ثب  یتخبم ثِ تزت یي؛ پزٍتئ4/17، 4/10، 8/21، 6/6، 1/18، 5/42طجقبت ثزاثز ثب  یتثِ تزت یهقزف

، 5/22، 8/19، 4/42طجقبت ثزاثز ثب  یتتزتتفبٍت ّب ثِ  یناس ًظز کلغ یيثَد. ّوچٌ 5/1،  -02/3، 02/3،  -1/7،  -7/0، 4/8ثزاثز ثب  یتثِ تزت یزدّیخبلـ ؽ

 یَارٍُ د یعلَل یَارُد یشاىثَد. ّوبًٌذ کلغین ٍ فغفز، ه 2/39، 4/37، 6/43، 7/38، 1/39، 1/53طجقبت ثزاثز ثب  یتثِ تزت یٍ فغفز هقزف 4/13، 9/29، 4/8

َد.اس اًجبیی کِ ػذم تطبثق هیشاى هقزف  هَاد هؼذًی ثب احتیبجبت اس (  ثؽذُعلَلش در توبم  طجقبت ثبلاتز اس هیشاى هَرد ًیبس)تَفیِ  یثذٍى ّو یعلَل

ر سهیٌِ یکغَ اثزات ًبهطلَثی ثز علاهت ٍ تَلیذ دام هی گذارد ٍ اس طزفی ّشیٌِ جیزُ هقزفی را ثبلا هی ثزد ،تَفیِ هی ؽَد کِ عبسهبًْبی هغَل د

 ی ثِ ػول آٍرًذ.جذ توبمآهَسػ ایي هَارد ٍ ّویٌطَر افلاع رعبًی ثِ داهذاراى اّ

 .تْشاى یشی،ؿ یّب یگبٍداس یِ،تغز یشیتهذ یتٍضؼ: یذیکل یّبٍاصُ

 14~3ؿ: ؿ
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 هقذهِ:     

ِ ّب هشثوَ  ثوِ تغز    یٌِدسكذ اص ول ّض 75تب  60 یشیدس پشٍسؽ گبٍؿ  یو

 یوك ؿوٌبخت دل »دام یثِ حذاوثش ثبصدّ یذىسػ یوِ ثشا یداهْب ثَدُ ثطَس

ٍ توبهیي ایوي احتیبخوبت    یضیَلوَطیىی ف یتدام ٍ ٍضوؼ  ییغزا یبخبتاحت

ؿذ. ثذیْی اػت  خْت هَفك  اهشی ضشٍسی دس پشٍسؽ گبٍ ؿیشی هی ثب

تَخِ ثِ هذیشیت آخَس اص اّویت ٍیظ ُ ای ثشخَسداس ثَدُ ٍػوذم    ،ثَدى 

تَخِ ثِ وویت  ٍ ویفیت خَسان هلشفی، ًِ تٌْب اص ًظش التلبدی ثبػث 

ثِ ّذس سفتي هٌبثغ هوی ؿوَد، ثلىوِ ػودهت دام سا ًیوض تحوت توبریش لوشاس         

 (.3خَاّذ داد)

خوبًَاس ػوبوي دس    100سا دس  یشدُع گبٍ ؿسا  300(  1373)یٌیًبئ یًَس 

 یگبٍّب یشؿ یذٍ تَل یاًتخبة ٍ خَسان  هلشف یِؿْش اسٍه یسٍػتب 34

 یحلشاس داد. ثش اػبع ًتوب  یاًْب سا هَسد ثشسػ یِتغز یتاًْب سا رجت ٍ ٍضؼ

دسكووذ اص  35داهْووب دس  یپووظٍّؾ ػلَفووِ هلووشف  یوويثذػووت اهووذُ دس ا

ِ یاص حذ ثْ یؾتحت پَؿؾ ث یْبیداهذاس دسكوذ اص    59ٍ دس  یالتلوبد  ٌو

 ثَد. یالتلبد یٌٍِاحذّب ووتش اص حذ ثْ

 دس هٌطمِ یشیؿ یگبٍّب یشُخ  (1378) یآخًَذ یگشیپظٍّؾ د دس

 

 یشیؿو  یلشاس دادُ ٍ هـخق ًوَد ووِ گبٍّوب    یسا هَسد ثشسػ یگبىگلپب

 یدس هلوش  اًوشط    یداس یؿذُ دس ثْبس ٍ تبثؼتبى ثب ووجَد هؼٌ یبدهٌطمِ 

خوبم دس    یيٍ پشٍتئ ینهلش  ولؼ یيسٍثشٍ ثَدُ ٍ ّوچٌ یشُخ ٍ فؼفش دس

دس صهؼوتبى ثوب هوبصاد    یشیؿو  یثَد.گبٍّوب  یوبص حوذ ً  لاتشاصٍاحذّب ثوب  یيا

 یخبم هؼٌو  یيٍ پشٍتئ یهبصاد هلش  اًشط یسٍثشٍ ثَدُ ٍل ینهلش  ولؼ

 داس ًجَد.

ِ تؼز یْبیاص اى اػت وِ ًبثؼوبهبً  یحبو یضً یيهحمم یشػب ّبی پظٍّؾ  یو

پوشٍسؽ گوبٍ    یشیتٍ ثب تَخِ ثِ ػطح هوذ  یگشثِ هٌطمِ د یص هٌطمِ اا یا

ثوِ حوذاوثش ثوبصدُ    یذىخْت سػو  یؼتیدس ّش هٌطمِ هتفبٍت ثَدُ ٍ لزا ثب

 (2لشاس داد.)  یّش هٌطمِ سا ثطَس خذاگبًِ هَسد ثشسػ یذ،تَل

ؿٌبػبیی تٌگٌبّبی هذیشیت فٌی هشثَ  ثِ تغزیِ دس ٍاحذّبی گبٍ ؿیشی 

تَاى ثب  هحؼَة هی ؿَد. چشا وِ  ثش اػبع آى هی یه هَضَع ضشٍسی

ٍاحوذ    یٍ فٌو  یدس ثبصدُ التلوبد  یاػبػ ییشثشطش  وشدى ًمب  ضؼف تؼ

داهوذاساى ٍ    یلجلو  یوبت ًوَد. ثب تَخوِ ثوِ هطبلؼوبت هحوذٍد ٍ تدشث    یدبدا

 یشیؿو  یگبٍّوب  یا یِتغز یتسػذ ٍضؼ یتدشثِ ، ثِ ًظش ه ثبوبسؿٌبػبى 
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This research was conducted to study the nutrient balance condition of dairy cattle in semi industrial dairy 

farms of sought west of Tehran province (Eslamshahr) by the questionnaire techniques. The farms based on 

the herd were categorized in 6 group as follows: 1(1-30), 2(31-60).3(61-100), 4(100-130), 5(130-200) and 200 

heads upward. The 30 farms have been selected randomly based on the randomized category sampling 

methods. In this survey more than 130 dairy farms (at least) including 1500 dairy cows' were investigated. The 

given ration has been compared with NRC tables and the differences were reported. 

The results showed that differences on dry matter intake, crude protein and net energy lactation per cow per 

day in 6 groups were 42.5, 18.1, 6.6, 21.8, 10.4, 17.4 and 36.5,-4.8,-23.5,-4.9,-16.4, 3.8 and 8.4,-0.7,-7.1, 

3.02,-3.02 and 1.5% consequently. The differences for minerals of Ca and P were42.4,19.8,22.5,8.4,29.9,13.4 

and 53.1, 39.1, 38.7, 43.6, 37.4 and 39.2 respectively. The amounts of NDF and ADF in all categories were 

higher than recommended levels. The daily received amounts of K, Mn , Cu, Zn .Fe, Mg, ADF and NDF were 

higher than recommended levels too. Mineral imbalance in ration have very important role in farm income and 

dairy cattle health. For this reason education and increasing information of farmer about this matter, are very 

important. 

Key words: nutritional management, dairy farm, Tehran Province  
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ًجبؿذ . اص ػَی دیگوش ػووذُ هطبلؼوبت    هٌطمِ خٌَة غشة اػتبى هٌبػت

اًدبم گشفتِ دس ایي صهیٌِ هشثَ  ثِ گبٍداسیْبی كٌؼتی  ٍ تبحوذ ووتوشی   

گبٍداسیْوووبی سٍػوووتبیی ثوووَدُ ٍ ٍاحوووذّبی ثیٌوووبثیٌی یؼٌوووی ًیووووِ كوووٌؼتی ٍ 

لشاس گشفتوِ اػوت. پوظٍّؾ حبضوش ثوب ّوذ     ِوَچه ووتش هَسد تَخ

ة غشة اػتبى تْشاى ثشسػی هذیشیت تغزیِ دس ٍاحذّبی هزوَس دس خٌَ

 )ثِ ػٌَاى ًوًَِ ای اص ٍاحذّبی پشٍسؽ ًیوِ كٌؼتی( اًدبم ؿذ.

 

 ٍ رٍؽْب: هَاد     

ِ ً یْبیاص تْیِ آهبس گبٍداس پغ  یوك فؼوبل اص طش  یٍ خوشدُ پوب    یكوٌؼت  یوو

اػوتبى تْوشاى،    یهؼبًٍت ثْجوَد تَلیوذات داهوی ػوبصهبى خْوبد وـوبٍسص   

– یؿوبهل ٍاحوذّب   ول گلِ، ثِ ؿؾ طجموِ    یتٍاحذّب اص ًظش ظشف 1  30 

 دس طجمِ ساع 100 – 60 دٍم، طجمِ دس ساع 60 – 30 اٍل، طجمِ دس ساع

 ٍ پوٌدن  طجمِ دس ساع 200 – 130دس طجمِ چْبسم،  ساع 130-100ػَم،

ِ  ؿـون  طجمِ دس ثبلا ثِ ساع 200 ؿوذُ ٍ ثوب اػوتفبدُ اص سٍؽ    ثٌوذی  دػوت

ص ٍاحوذّب   دسكوذ ا  20هٌظن حذٍد  یؿذُ تلبدف یطجمِ ثٌذ یشیًوًَِ گ

روش اػت  یبى. ؿبیذًذثَدًذ، اًتخبة گشد یٍاحذ گبٍداس 130 یجبًوِ تمش

هٌطموِ حوذالل    یّوب  یٍاحوذ گوبٍداس    130وِ خوغ ول دام هَخوَد دس   

ساع دام هَلذ دس ؿوشٍع پوشٍطُ هوَسد    1500ساع ثَد، وِ حذالل  7254

 یوولالووذام ثووِ تىو یلووشاس گشفووت ٍ ثووِ سٍؽ هلووبحجِ ح ووَس  یثشسػوو

 ؿذ: ینشدیذ. ایي پشػـٌبهِ ثِ دٍ ثخؾ تمؼگ یپشػـٌبهِ ا

هذ  یػئَالات یـتش: دس  لؼوت دٍم ثیثخؾ تخلل -2یثخؾ ػوَه -1

داؿت، هبًٌذ ًوَع خوَسان    ینًظش ثَد وِ ثب اّذا  پظٍّؾ استجب  هؼتم

 یشیتسٍصاًِ، هذ ی)ػلَفِ ٍ وٌؼبًتشُ(، همذاس خَسان هلشف یدام هلشف

ًووبهطلَة دس  ین حؼووآة، ػدئوو یدط،ػوو یًَدووِ، یفیووتخووَسان) و

صهوبى خوَسان دادى، ًحوَُ خوَسان    ى،خَسان، دفؼبت خوَسان داد 

ٍ  یآى )دسكوووذ چشثووو یجوووبتسٍصاًوووِ ٍ تشو یشؿووو یوووذهموووذاس تَل -دادى ٍ...(

 . یشیؿ ی( ٍ ٍصى صًذُ گبٍّبیيپشٍتئ

ثبس دس هبُ ثوِ ّوش    یهلؼوت حذالل  یياطدػبت دس ا یخوغ آٍس یثشا 

اخؼِ ؿذ ٍ اطدػبت ثِ ػِ طشیك:  ّبی تحت پَؿؾ هش ییه اص گبٍداس

تىویل پشػؾ ًبهِ اص طشیك پشػؾ ٍ پبػخ، ح َس ثذٍى اطدع لجلی دس 

هَخَد دس ٍاحوذ،    یبًِگبٍداسیْب ٍاطدػبت رجت ؿذُ دسدفبتش، اػٌبد ٍ سا

ُ خ یهوَاد هغوز    یوت تشو یویي تؼ یثوشا  ؿذ. یخوغ آٍس  یهلوشف  یّوب  یوش

 یػلَم داهو  یمبتتحم اص اطدػبت هٌتـشُ تَػط هَػؼِ یْبتَػط گبٍداس

 یگبٍّوب  ییٍ اػوتبًذاسد غوزا    یبخبتوـَس، اػذاد هَخَد دس خذاٍل احت

هوَاد    یثوشا  یـوگبّی آصهب یٍِ ثٌب ثِ ضشٍست تدض NRC 2001  یشیؿ

. دسكوذ اًحوشا  )ووجوَد یوب   یوذ اًدوبم گشد  یحسا یشخبف ٍ غ یخَساو

بدُ ثوب اػوتف    یوبص هَسد ً یشًؼجت ثِ  همبد» هلش  ؿذُ یصیبدثَد( هَاد هغز

هختلف ٍ  یكفت دس هبّْب یيهحبػجِ ٍ خْت همبیؼِ ا "الف "اصفشهَل

تلوبدفی ثوب تىوشاس    "اص طوش  ووبهد    یطجمبت تحت سوَسد ثشداس یيدس ث

 ًبهؼبٍی ثب هذل صیش اػتفبدُ ؿذ:

ijijij eay   

 

yij ;   همذاس هـبّذُ دس ّش كفتµ; هیبًگیي ّش كفت 

 aiِارشتیوبس) طجم ;i    امeij ; خطبی آصهبیؾ 

خْووت همبیؼووِ ثوویي گشٍّْووب اص آصهووَى داًىووي اػووتفبدُ ؿووذ.    ّوچٌوویي

 اًدبم ؿذ. SPSSثب ووه ًشم افضاس   یٍ هحبػجبت آهبس یؼبتهمب

 الف: فشهَل

 

 

 
 

 ایٌىِ همبیؼبت آهبسی یىطشفِ ٍ فمط دس ثیي طجمبت اًدبم ؿذُ اػت. تَضیح

 

 ًتبیج:      

هوبدُ    یوضاى ه یيثو  ِیؼو ، ثوب همب 1تَخِ ثِ اطدػبت اسائِ ؿوذُ دس خوذٍل    ثب

 یشًؼوجت ثوِ هموووبد    )ویلوَگشم دس سٍص(  یشدُؿووو یگبٍّوب  یوبفتی خـوه دس 

هوووشداد ٍ  یاص دٍ هَسد)هبّْوووب یوووشووووِ  ثوووِ غ هـوووخق اػوووت ؿوووذُ یِتَكووو

ِ دس طجمِ ػوَم( دس ثم  یَسؿْش اص  یؾهبّْوب ٍطجموبت هموذاس هلوش  ثو    یو

 هَاخِ ًجَدًذ. یفشاػٌدِ ثب ووجَد یيثَدُ اػت ٍ گبٍّب اص ًظش ا یبصؿبىً

 31طجموِ اٍل    یْبیهَخَد دس گبٍداس یحبل دس فشٍسدیي هبُ داهْب یيثب ا 

طجفووِ دٍم  یْووبیهَخووَد دس گبٍداس یٍ داهْووب یبصؿووبىاص ً یؾدسكووذ ثوو

   اخوتد  یيوشدُ اًوذ.ا  یبفتهبدُ خـه سا دس یبصؿبىاص ً یؾدسكذ ث26

 (.0P</05داس ثَد ) یدس ایي هبُ، هؼٌ یگشثب توبم طجمبت د

 یشطجموِ اٍل، دس ػوب    ی(، ثِ خض داهْوب 1) خذٍل استجب  ثب پشٍتئیي خبم دس

، ووتش اص هیوضاى تَكویِ   )گشم دس سٍص(خبم دسیبفتی یيطجمبت هیضاى پشٍتئ

كوفت دس    یوي هشثوَ  ثوِ ا    یدادُ ّب یبًغٍاس یِحبل تدض یيؿذُ ثَد. ثب ا

 یيسا ثو  یداس یٍ آثوبى اخوتد  هؼٌو    یوش ت یجْـوت، اسد یي،فوشٍسد  یهبّْب

طجمِ اٍل ثب  یيث یداس  ی  هؼٌاختد یجْـت. دس هبُ اسدادطجمبت ًـبى ًذ

 .یذاص طجمِ ؿـن( هـبّذُ گشد یشطجمبت) ثِ غ یشػب

       دسكذ اًحشا  ;
هلش  ؿذُ یهبدُ هغز -بص یهَسد ً یهبدُ هغز

بص یهَسد ً یهبدُ هغز
100x
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ِ لبثل تدض یيًظش همذاس پشٍتئ اص طجموبت اٍل ٍ    یگبٍّوب  ،)گشم دس سٍص(یو

 یيدسكوذ ثوِ تشتیوت( پوشٍتئ    4/10ٍ  7/18)ثب  یبخبتـبىؿـن ًؼجت ثِ احت

 شُیدس خ یهبدُ هغز یيوشدُ اًذ ٍ ثب ووجَد ا یبفتدس یـتشیث یِلبثل تدض

 یهبُ ثب ووجَد خضئ یشطجمِ پٌدن، فمط دس ت ی. گبٍّبیؼتٌذسٍثشٍ ً ییغزا

هبّْوب ٍ    یگوش هَاخوِ ثَدًوذ، اهوب دس د    یبخبتـوبى ًؼجت ثِ احت ٌدِفشاػ یيا

هَاخوِ ثَدًوذ،    ییغزا یشُفشاػٌدِ دس خ یيطجمبت، داهْب اوثشا ثب ووجَد ا

 یيسا دس ثو  یداس یفشاػوٌدِ اروش هؼٌو    یيا یدادُ ّب یآهبس یِّش چٌذ تدض

 طجمبت ًـبى ًذاد. 

ِ لبثول تدض  یشغ یيًظش غلظت پشٍتئ اص ُ دس خ یو   ،)گوشم دس سٍص(  ییغوزا  یوش

 ّ هوبدُ    یوي اص هبّْوب ثوب ووجوَد ا    یچىوذام ٍاحذّبی طجمِ اٍل ٍ ؿـون دس 

ووجَد دس طجمِ ػَم  یـتشیيطجمبت ٍ هبّْب ث یيهغزی هَاخِ ًجَدًذ. دس ث

–/04دس هْش ٍ آثبى  ) ؿوذُ(،    یِتَكو  شهمبدی اص ووتش دسكذ -09/12 ٍ  8

دسكوذ ووتوش    -37/0هبُ ) یجْـتووجَد دس طجمِ پٌدن دس اسد یيٍ ووتش

 ؿذ. یذُؿذُ( د یِتَك یشاص همبد

ُ ،  فموط خ )ووبلشی دس سٍص(  هَسد اًشطی خوبلق ؿویشدّی    دس  ییغوزا  یوش

 فشاػٌدِ  هَاخِ ًجَد. یيطجمِ اٍل ثب ووجَد ا یداهْب

ؿوذُ    ِیتَكو  یوضاى طجمبت دس اوثش هبّْوب، دام ّوب ووتوش اص ه    یگشاهب دس د 

 یوي وشدُ اًذ ٍ اختد  هؼٌوی داسی ثویي طجموبت اص ًظوش ا    یبفتدس یاًشط

 (.0P>/05فشاػٌدِ  هـبّذُ ًـذ )

طجمِ اٍل ثب طجمِ ػَم، ٍ دس هشداد  یيث یداس یهبُ اختد  هؼٌ ددس خشدا 

هبُ اختد   یَسطجمِ ػَم ٍ ؿـن، ٍ دس ؿْش یيث یداس یهبُ اختد  هؼٌ

ْووبسم اص ًظووش ایووي كووفت هـووبّذُ   طجمووِ ػووَم ٍ چ  یيثوو یداس یهؼٌوو

 (.>P  05/0)یذگشد

ػلَلض، دس طجمبت  یثذٍى ّو یػلَل یَاسٍُ د یػلَل یَاسُخلَف د دس

 یهوبُ( گبٍّوب    4)دٍسُ سوَسدثشداسیاص طَل  یویدٍم، ػَم ٍ پٌدن دس ً

 یبصؿوبى ػلَلض ًؼجت ثِ ً یثذٍى ّو یػلَل یَاسُثب ووجَد غلظت د یشدُؿ

 هـبّذُ ًـذ.  یجمبت ووجَدهبّْب ٍ ط یگشهَاخِ ثَدًذ، ٍ دس د

ثوب    یداس یهَخوَد دس طجموِ اٍل اخوتد  هؼٌو    ّبیهبُ دادُ  یيدس فشٍسد

طجموِ    یيث یداس یهبُ اختد  هؼٌ یجْـتطجمبت ًـبى داد، ٍ دس اسد یشػب

 (. P<05/0)یذاٍل ثب طجمبت چْبسم ٍ پٌدن هـبّذُ گشد

ُ غلظت د ُ دس خ یػولَل  یوَاس ٍ تووبم   دام ّوب دس تووبم هبّْوب    یوبفتی دس یوش

دٍسُ ؿووذُ ثووَد، ٍ دس طووَل    یِتَكوو یووضاىاص حووذالل ه یؾطجمووبت ثوو 

طجمووِ اٍل ٍ طجمووِ پووٌدن    یيهووبُ ثوو یجْـووتفمووط دس اسد سوووَسدثشداسی 

 . یذهـبّذُ گشد یداس یاختد  هؼٌ

اص  یؾداهْوب ثو    ی،هختلف ثشسػ یهبُ ّب یّب ط ی: دس توبم گبٍداسولؼین

كوفت    یوي ص ًظش اطجمبت ا یيًوَدُ اًذ ٍ تفبٍت ث یبفتدس ینولؼ یبصؿبىً

هَخَد  یٍ هشداد دادُ ّب یجْـتاسد یي،فشٍسد یداس ًجَد. دس هبّْب یهؼٌ

سا ثب طجمبت چْبسم ٍ ؿـون ًـوبى داد ٍ    یداس یدس طجمِ اٍل اختد  هؼٌ

داس  یهبُ اختد  طجمِ اٍل ثب طجمبت دٍم، چْبسم ٍ ؿـن هؼٌ یَسدس ؿْش

طجموِ    یيسا ثو  یداس یثذػت آهذُ دس هْش هبُ اختد  هؼٌو  یثَد. دادُ ّب

 پٌدن ثب طجمبت دٍم، چْبسم ٍ ؿـن ًـبى داد.

تحت پَؿؾ، فؼوفش    یٍاحذّب یِول یهَسد ثشسػ  ی: دس توبم هبّْبفؼفش

طوش     یؿذُ ثَد، ٍ دس طَل اخشا یِتَك یضاىثبلاتش اص ه ییغزا یّب یشُخ

ِ طجمبت هـبّذُ ًـذ، ثِ خوض ا  یيث یداس یتفبٍت هؼٌ  یجْـوت دس اسد یٌىو

طجموِ اٍل ٍ ػوَم، دس هوشداد هوبُ    یيهبُ ثو  یشمِ اٍل ٍ دٍم، دس تطج یيهبُ ث

ػَم ثب طجمبت اٍل ٍ چْبسم ٍ دس آثبى هبُ طجمِ دٍم ثب طجمبت پوٌدن    طجمِ

 (. P>0/05هـبّذُ ًـذ)  یداس یٍ ؿـن اختد  هؼٌ

دس توبم هبّْوب ٍ دس تووبم طجموبت    4-9خذٍل  ی: ثش اػبع دادُ ّبهٌیضین

ووشدُ اًوذ. ػولىوشد    یبفوت دس یوضین ؿوذُ هٌ  یِتَكو  یوضاى اص ه یؾداهْب ثو 

هوشداد، هْوش ٍ    یوش، ت یدس هبّْب یبصهَسد ً یضینهمذاس هٌ یيداهذاساى دس تبه

 (.0P</01آثبى هتفبٍت ثَد)

ُ خ ین: غلظت پتبػپتبػین اص  یؾّوب ثو    یدس تووبم داهوذاس    ییغوزا  یّوب  یوش

ْ    یشدُؿو  یگبٍّوب  یؿذُ ثشا یِتَك یضاىه دس تووبم    یثوَد اهوب سًٍوذ هـوبث

طجموِ    یيثو  یداس یهوبُ اخوتد  هؼٌو    یياحذّب ٍخَد ًذاؿت. دس فشٍسدٍ

طجموِ اٍل ثوب    یيهوبُ ثو    یجْـتاٍل ثب طجمبت دٍم، چْبسم ٍ پٌدن ٍ دس اسد

 .هـبّذُ ؿذ ییغزا یّب یشُخ یناص ًظش پتبػ بتطجم یشػب

 ینطجمبت داهْب ثوب ووجوَد ػوذ    یش: ثِ خض طجمِ اٍل ٍ چْبسم، دس ػبػذین

 یوي هشثوَ  ثوِ ا    یدادُ ّوب  یوبًغ ٍاس یِثشٍ ثَدًذ. تدضسٍ ییغزا یشُدس خ

 .طجمبت  هختلف ًـبى ًذاد یيسا دس ث یداس یكفت ارش هؼٌ
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 ثحث:     

اص ًیبص تَكیِ همذاس هبدُ خـه هلشفی ثِ اصاء ّش ساع گبٍ دس گبٍداسی ّبی ولیِ طجمبت، ثِ غیش اص ثؼ ی اص هبّْبی ػبل ٍ دس طجمِ ػَم ٍ پٌدن، ثبلاتش 

 ثَد.  ؿذُ
 اًحزاف هَاد هغذی هقزف ؽذُ ًغجت ثِ احتیبجبت در هبّْبی هختلف هیشاىهقبیغِ   -1جذٍل 

 ( ) دسكذ اًحشا  ًؼجت ثِ همذاس هَسد ًیبص سٍصاًِ

 3هبُ  هَاد هغزی
 طجمبت

طجمبت

هؼٌی داسی دس 
2 1 2 3 4 5 6 

 هبدُ خـه
 

1 b 16/31 1 a
  8/18 a  8/14 a  9/12 a 1/14 ab 9/21 21/0 

2 b  23/26 a
 9/11 a  3/15 a  1/15 a  1/14 a 4/13 24/0 

3 b01/21 a 7/16 a 5/5 a 3/22 a 1/8 a 2/12 02/0 
4 b 88/21  ab 1/24 a 7/0 ab 9/27 a 7/8 ab 2/12 19/0 
5 c 73/24 bc 5/23 a 4/1- abc 1/20 ab 9/11 bc 5/24 07/0 
6 b 51/24 ab 2/21 a 4/1- b 7/23 ab 2/16 ab 3/23 08/0 
7 a 74/26 a 7/11 a 6/8 a 4/23 a 2/8 a 5/16 41/0 
8 b 54/22 ab 3/17 ab 6/10 ab 19 a 1/2 ab 5/15 36/0 

 پشٍتئیي خبم
 

1 8/25      9/4-      8/13-      8/16-      6/15-      2/9 33/0 
2 b 7/25a 1/17-a 3/14-a 4/14-a 4/12-ab 6/0-29/0 
3 b 3/28a 8/9-a 4/24-a4/1-a 8/21-ab 7/003/0 
4 b 9/32ab 1/6a 6/28-ab 5/9a 9/17-ab 6/02/0 
5 c 9/36abc 1/2a 8/29-ab 7/5-ab 16-bc 4/1403/0 
6 b 7/37ab 8/1a 4/31-ab 5/1a 9/7-ab 3/204/0 
7 b 2/47a 5/12-a 6/22-a 2/11-a 1/17-a9/105/0 
8 b 3/57a 2/4-a 5/23-a 7/0-a 5/22-a 8/112/0 

پشٍتئیي لبثل 
 تدضیِ
 

1      7/18      9/2-      3/0-      6-      5/1      4/10 5/0 
2 b 2/16a 5/8-ab 8/1ab 6/2-ab 5/5ab 3/13/0 
3 b 4/11ab 1/1-a 3/7-ab 9/6ab 8/0ab 8/035/0 
4      9/10     3/3     9/3-     9/19     9/0-     2/076/0 
5 b 1/15ab 4/0a 9/9-ab 6/9a 9/2ab 2/1256/0 
6      3/13     7/1     8/8-     7/13     8/11     5/172/0 
7      6/17     3/6-     7/0-     9/2-     5/5     8/271/0 
8      3/23      3/1-     9/1-     9/1     9/2     09/472/0 

 
 

پشٍتئیي غیش لبثل 
 تدضیِ
 

1 b 2/46 a 6/1 a 03/0 a 9/4- a 5/1- ab 4/13 12/0 
2 b 5/38a 7/3-a 1/1-a 3/4-a 37/0-a 5/226/0 
3 b 2/48a 5/2a 1/5-a 7/5a 9/4-a 7/7008/0 
4 b 9/39a 8/13a 7/6-a 6/9a 7/7-a 3/604/0 
5 c 1/50b 3/12a 7/10-ab 8/2-ab 5/3-ab 1/14001/0 
6 b 9/54a 9/2a 9/10-a 5/7a 9/2a 5/6001/0 
7 b 9/68a 9/3-a 04/8-a 8/3a 7/3-a 04/6008/0 
8 b 8/65a 4a 9/12-a 04/5a 2/4-a 5/306/0 

 (P<  05/0ثبؿذ) حشٍ  هـبثِ یب ػذم حش  دس ّش ػطش ثیبًگش ػذم تفبٍت هؼٌی داس ثیي طجمبت هی-1
2-P.Value   3-  1 آثبى8;هْش 7;ؿْشیَس 6;هشداد 5; تیش 4;خشداد 3;اسدیجْـت 2;فشٍسدیي ;
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 1اداهِ جذٍل 

 3هبُ  هَاد هغزی
هؼٌی داسی دس  طجمبت

 6 5 4 3 2 1 2طجمبت

اًشطی خبلق 

 ؿیشدّی

 

1 6/11 12/0 9/1- 2/4- 6/0 4/6 81/0 

2 9/6 7/7- 1/1- 8/1- 9/0 8/0- 88/0 

3 b 3/6 ab 6/2- a 8/8- ab 6/4 ab 4/4- ab 8/2- 3/0 

4  5/5  6/3  6/11-  5/10 7/4- 1/3- 62/0 

5 ab 2/6 ab 1/2 a 7/12- ab 8/2 ab 5/2- ab 7/8 44/0 

6 ab 5/6 ab 6/4 a 4/13- b 2/10 ab 7/1 ab 1/4 36/0 

7 5/10 1/4- 5/4- 1/0- 6/5- 2/0- 83/0 

8 5/13 1/2- 01/3- 2/2 2/10- 5/0- 81/0 

دیَاسُ ػلَلی 

 ثذٍى

 ّوی ػلَلض

 

1 c 3/13 ab 3/1 abc 3/7 ab 6/0 a 7/0- bc 2/11 12/0 

2 b 6/14ab 8/5ab 7/6a 3/2a 6/1-ab 5/818/0 

3      3/8     9/3     8/4     4/3     4/0-     3/781/0 

4 1/81/0  1/3  04/11  3/1  8/582/0 

5   9/1  1/0  5/1-  1/14  1/1-  04/564/0 

6   8/3  2/3-  1/0-  3/16  8/3  6/165/0 

7   7/0  6/2-  8/1-  9/6  4/4  9/291/0 

8   7/6  3/0-  03/1-  4-  8/1  8/273/0 

 

فیجش ًبهحلَل دس 

 ؿَیٌذُ خٌثی

 

1  b8/28 ab  9/21 ab  8/26 ab  6/21   a9/18  
ab 9/28 35/0 

2 b 5/28ab 5/23ab 9/26ab 9/21a 8/16ab 8/2638/0 

3   1/24  1/22  9/25  1/22  2/17  2/2477/0 

4   8/25  5/21  5/23  3/23  9/18  3/2294/0 

5   9/20  4/21  6/19  2/25  5/16  5/2288/0 

6   8/22  8/17  1/20  4/29  3/20  2/2282/0 

7   5/20  18  1/20  05/27  5/17  8/2387/0 

8   4/25  2/18  3/22  5/16  02/19  5/2277/0 

 

 ولؼین

 

1 b 7/40 ab 1/23 ab 2/23 ab 3/9 a 4/23 a 7/2 3/0 

2 b 6/46ab 4/36ab 9/21ab 3/7a 5/30a1/218/0 

3    1/41   4/27   6/19   6/9   7/30   4/2166/0 

4    9/38   9/21   6/33   4/7   6/14   05/3452/0 

5 b 9/42ab 2/20ab 6/21a 5/9ab 9/31a 4/1132/0 

6 b 9/48a 7/7ab 7/27a 2/8ab 1/33a 4/207/0 

7 ab 8/36a 6/6ab 6/21a 2/8b 7/44a 05/813/0 

8 b 3/43b2/15ab   9/10  a 7/7  ab 7/30 a  3/2543/0 

 (P<  05/0ثبؿذ)حشٍ  هـبثِ یبػذم حش  دس ّش ػطش ثیبًگش ػذم تفبٍت هؼٌی داس ثیي طجمبت هی -1

2-P.Value   3-  1 آثبى8هْش  ;7ؿْشیَس  ;6هشداد  ;5; تیش 4خشداد  ;3اسدیجْـت  ;2;فشٍسدیي ; 
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 1اداهِ جذٍل 

 هبُ هَاد هغزی
هؼٌی داسی دس  طجمبت

 6 5 4 3 2 1 2طجمبت

 فؼفش

 

1    7/11    8/26    4/17    2/12    04/17    1/19 71/0 

2 a 4/10 b 7/29 ab 5/19 ab 4/15 ab 5/18 ab 9/17 49/0 

3    4/12    4/26    5/22    2/14    3/18    4/20 73/0 

4 a 8/12 ab 9/21 b 5/32 ab 7/16 ab 8/14 ab 23 37/0 

5 a 7/15 ab 8/26 b 1/32 a 05/16 ab 04/20 ab 4/23 31/0 

6    5/19    6/17    4/28    2/13    08/21    5/11 77/0 

7    9/14    1/10    5/20    2/8    6/18    2/27 69/0 

8 ab 6/15 a 9/3 ab 7/18 ab 9/11 b 3/28 b 8/26 11/0 

 

 پتبػین

 

1 b 1/55 a 7/38 ab 1/43 a 6/40 a 8/35 ab 9/42 13/0 

2 b 2/57 a 9/43a 7/42a 9/38a 9/34ab 7/4111/0 

3 b 8/50ab 4/41ab 2/40ab 7/39a 05/35ab 4/4032/0 

4     9/50    3/40    5/41    8/48    5/39    8/3772/0 

5     9/49    9/39    1/37    3/52    6/35    8/3749/0 

6     6/60    7/35    9/38    8/53    9/40    8/3649/0 

7     6/46    4/34    6/34    05/41    5/41    5/3956/0 

8 b 6/53a 7/38a 4/31a 6/33a 3/36a 7/3603/0 

 ػذین

 

1 b 7/4 ab 30- ab 1/25- b 5/17 ab 8/19- a 7/48- 23/0 

2 ab 2/7ab 7/9-ab 5/12-b 7/37ab 8/9-a 6/47-30/0 

3  ab    1/10    ab 7/18-   b  6/34-   ab  9/13   ab  7/9-     a 4/41-36/0 

4      5/12     2/17-     5/18-     3/3     8/1-     8/19-86/0 

5      9/23     2/7     4/8     2/19     03/7     2/22-51/0 

6 c 4/40a 5/41-abc 5/8-bc 8/12abc 10-ab 15-12/0 

7 c 6/33a 46-ab 28-bc 2/11abc 3/7-ab 23-08/0 

8 c 9/33a 9/2b 6/20-b 9/18a 5/1b 9/18-48/0 

 (P<  05/0حشٍ  هـبثِ یبػذم حش  دس ّش ػطش ثیبًگش ػذم تفبٍت هؼٌی داس ثیي طجمبت هی ثبؿذ)-1

2-P.Value   3-  1;  آثبى8هْش  ;7;ؿْشیَس 6هشداد  ;5; تیش 4خشداد  ;3اسدیجْـت  ;2فشٍسدیي ;
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اص خولِ دلایلی وِ ثبػث ؿذُ اػت هلش  هبدُ خـه دس اوثش طجمبت 

 ِ ؿذُ ثبؿذ هی تَاى ثِ هَاسد صیش اؿبسُ ًوَد:ٍ هبّْب ثبلاتش اص حذ تَكی

اص آًدبیی وِ دس اٍایل ػبل رخبیش ػلَفِ هشغَة دس ثؼیبسی اص  

گبٍداسیْب توبم هی ؿَد، داهذاساى هدجَس ثِ اػتفبدُ ثیـتش اص ػلَفِ 

ًبهشغَة خْت تبهیي هَاد خـجی هَسد ًیبص داهْب هی ؿًَذ. ایي اهش 

هلشفی خلَكب دس دٍهبُ اٍل ػبل   ثبػث هی ؿَد وِ همذاس هبدُ خـه

ثیؾ اص همذاس تَكیِ ؿذُ ثبؿذ. ثش اػبع اطدػبت هٌذسج دس خذٍل 

،دسكذ اًحشا  همذاس هبدُ خـه هلشفی داهْب )دس طجمِ اٍل( ًؼجت 1

ثِ ػبیش طجمبت ثیـتش هی ثبؿذ. هذیشیت داهذاساى طجمِ اٍل ًؼجت ثِ ػبیش 

ل ثیـتشی دس خلَف طجمبت پبییي تش ثَدُ ٍ ثِ كَست ػٌتی توبی

 اػتفبدُ اص ػلَفِ ون اسصؽ خْت تبهیي هبدُ خـه هلشفی داهْب داسًذ. 

غلظت دیَاسُ ػلَلی دس خیشُ ّبی غزایی تفبٍت صیبدی ثب همذاس تَكیِ 

ؿذُ ًذاسد ٍ اوثش خیشُ ّب ی غزایی غلظت دیَاسُ ػلَلی هٌبػجی داسًذ.  

ّبی غزایی،  دس خیشُ ّش چٌذ ثب ثبلا سفتي غلظت دیَاسُ ػلَلی

پشؿذگی ؿىوجِ، همذاس هبدُ خـه هلشفی سا وبّؾ هی دّذ، ٍلی دس 

غلظت ّبی پبییي دیَاسُ ػلَلی، ارش  هْبسوٌٌذگی هیضاى هلش  ، ثیـتش 

اص ایٌشٍ دس گبٍداسیْبی  (.13)ثِ همذاس اًشطی هلشفی هشثَ  هی ؿَد

تحت پَؿؾ، غلظت دیَاسُ ػلَلی ارش هحذٍد وٌٌذُ ثش هلش  هبدُ 

 ًذاؿت. خـه

ًتبیح ثؼیبسی اص پظٍّؾ ّب ثِ ارش هیضاى لبثلیت ّ ن الیب  ػلَفِ ٍ  

ّوچٌیي، ارش هحذٍد وٌٌذُ پشٍپیًَبت ثش سٍی همذاس هبدُ خـه 

(. اص ػَیی همذاس هبدُ خـه هلشفی ثِ طَس 13هلشفی اؿبسُ داسد )

خطی ثب افضایؾ وٌؼبًتشُ خیشُ غزایی ثذٍى دس ًظش گشفتي ًَع ػلَفِ، 

هی یبثذ. ػدٍُ ثش ایي، ػشػت ػجَس ٍ ػشػت ّ ن ٍ ًیض  افضایؾ

هـخلبت فیضیىی هَاد خَساوی هی تَاًذ اص دلایل تفبٍت دس هیضاى 

(. ثِ طَس ولی افضایؾ وٌؼبًتشُ، تب حذٍد 5هلش  هبدُ خـه  ثبؿذ)

دسكذ هبدُ خـه خیشُ ثبػث افضایؾ همذاس هبدُ خـه هلشفی  60

ش هبّْب همذاس وٌؼبًتشُ خیشُ ثِ دلیل هی ؿَد. ثب تَخِ ثِ ایٌىِ دس اوث

تَاى  دسكذ هی سػیذ، ثٌبثشایي هی 60گشاًی ٍ ووجَد ػلَفِ ، ثِ حذٍد 

اًتظبس داؿت وِ هلش  هبدُ خـه ًیض هتبرش اص ایي هَضَع، خلَكبً 

دس ًیوِ اٍل ػبل ًؼجت ثِ احتیبخبت افضایؾ داؿتِ ثبؿذ. 

ؿبى هی تَاًذ تغییشات گشٍُ ثٌذی گبٍّب ثش اػبع هَاد هغزی هَسد ًیبص

همذاس هبدُ خـه هلشفی سا دس داخل یه گشٍُ ثیي گبٍّب وبّؾ 

دّذ. گبٍّبی ثب یه ثبس صایوبى دس اٍایل دٍسُ ؿیشدّی ثِ اٍج همذاس 

هبدُ خـه هلشفی ًوی سػٌذ ٍلی ثؼذ اص ایي وِ ثِ اٍج هلش  

سػیذًذ ًؼجت ثِ گبٍّبی چٌذ ؿىن صا اص ًظش همذاس هبدُ خـه هلشفی 

یذاستش ّؼتٌذ. اص ایي سٍ، گبٍّبی یه ؿىن صا ٍ گبٍّبی چٌذ ؿىن صا پب

ثبیذ ثِ طَس خذاگبًِ گشٍُ ثٌذی ؿًَذ)هَضَػی وِ دس گبٍداسیْبی 

طجمِ اٍل تمشیجب سػبیت ًوی ؿذ(. اص ػَیی سفتبس دس خَسان خَسدى 

اغلت تحت تبریش غبلجیت اختوبػی لشاس هی گیشد. هؼوَلاً گبٍّبی هبدُ 

ش ٍ هؼي تش ّؼتٌذ ٍ توبیل ثِ ػپشی ًوَدى صهبى ثیـتش ثشای غبلت، ثضسگت

خَسدى دس همبیؼِ ثب گبٍّبی هبدُ دس یه ؿشایط سلبثتی ثب دسخِ 

اختوبػی پبییي تش، داسًذ. ثِ ٍیظُ صهبًی وِ ف بی آخَس هحذٍد 

(.ثش اػبع یبفتِ ّبی ایي پظٍّؾ، طَل آخَس ثِ اصاء ّش ساع 12اػت)

،  59/0،  7/0،  71/0،  8/1ؿـن ثِ تشتیت گبٍ ؿیشی دس طجمِ اٍل تب 

هتش ثَد. ثٌبثشایي دس طجمِ اٍل گبٍّب ثب ووجَد ف بی آخَس  44/0ٍ  65/0

هَاخِ ًجَدُ ٍ سلبثتی ٍخَد ًذاسد. اهب دس طجمبت چْبسم ٍ ؿـن 

هحذٍدیت ّبیی هبًٌذ سلبثت دس خَسان، دػتشػی ثِ خَسان، 

هْبی چٌذ ؿىن صا خذاػبصی خَسان، هلش  هَاد داًِ ای تَػط دا

ٍخَد داسد، وِ ایي ػَاهل ثبػث هی ؿَد وِ هلش  هبدُ خـه ثبلا 

سٍد. دام ّبیی وِ دس یه گلِ حبلت غبلت داسًذ، ضشٍستبً ثبلاتشیي 

تَلیذ وٌٌذُ ًیؼتٌذ ٍ دس ایي ؿشایط توبیل ثِ هلش  خَسان ثیـتشی دس 

(. گبٍّب آخَسّبیی سا تشخیح هی دٌّذ وِ دس یه 14آخَس داسًذ)

ػطح كب  ٍ حبلت چشای طجیؼی ثبؿذ. دس داهذاسیْبی تحت پَؿؾ 

وِ هلش  هبدُ خـه ثبلاتش اص حذ تَكیِ ؿذُ ثَد، آخَسّب ثِ وف 

صهیي ٍ حبلت چشای طجیؼی ًضدیه ثَدًذ. گبٍّبیی وِ ثب ػشّبی پبییي 

خَسان هلش  هی وٌٌذ ًؼجت ثِ گبٍّبیی وِ ػشّبی آًْب دس ٍضؼیت 

 (. 12ثضاق ثیـتشی تشؿح هی وٌٌذ ) دسكذ 17افمی لشاس داسد، 

اص دیگش ػَاهلی وِ ثبػث هی ؿَد هلش  هبدُ خـه ثبلا سٍد ًحَُ 

خَسان دادى هی ثبؿذ. دس ثشخی داهذاسیْب ول هلش  خَسان ثؼذ اص 

ت لشیت ثِ اتفبق داهذاسّب ًیض ػلَفِ سا لجل، ٍ ؿیشدٍؿی ثَد، ٍلی اوثشی

وٌؼبًتشُ سا ثؼذ اص ؿیشدٍؿی ثِ هلش  دام هی سػبًذًذ. اػٌیفي ٍ 

( گضاسؽ وشدًذ وِ خَساًیذى ػلَفِ لجل اص وٌؼبًتشُ، اخبصُ 20ساثیٌؼَى)

تـىیل یه ثؼتش الیبفی سا دس ؿىوجِ خَاّذ داد ٍ یه ظشفیت ثبفشی 

شاّن هی وٌذ وِ ثب ثْجَد هلش  خَسان حبكل اص ػلَفِ ٍ ثضاق سا ف

ّوشاُ اػت.  اص ایٌشٍ ثب تَخِ ثِ ًحَُ  هذیشیت خَسان، هی تَاى هـبثِ 

ثَدى  هیضاى اًحشا  هبدُ خـه تبهیي ؿذُ اص هَسد ًیبص دس طجمبت 

 هختلف سا تب حذی ٍاثؼتِ ثِ ایي هَضَع داًؼت.

ي خبم  اص پشٍتئیي خبم: ّشچٌذ خیشُ ّبی هلشفی اص ًظش غلظت پشٍتئی

، اهب (1 تَاصى هٌفی )ثب تَخِ ثِ همبدیش هَسد ًیبص( ثشخَسداس ثَد )خذٍل
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هلش  صیبدتش اص حذ تَكیِ ؿذُ هبدُ خـه ػجت ؿذُ اػت وِ دس 

ثؼ ی طجمبت هبًٌذ طجمِ اٍل ٍ ؿـن همذاس پشٍتئیي دسیبفتی سٍصاًِ ثب 

 خبم پشٍتئیي ، ٍلی دس اوثش هبّْب ٍ طجمبت تبهیيًـًَذووجَدی هَاخِ 

. افضایؾ تشاون اًشطی هَسد ًیبص حیَاى هی ثَدثب هـىل هَاخِ  دس خیشُ

ثبیؼت ّوشاُ ثب افضٍدى پشٍتئیي خبم، پشٍتئیي غیش لبثل تدضیِ ٍ یب ّش دٍ 

ثبؿذ تب تدوغ اػیذّبی چشة غیش اػتشی دس خَى وبّؾ یبفتِ ٍ ػدهتی 

ػوذُ ػلت (. 2،17حیَاى، تَلیذ ؿیش ٍ تَلیذ هثل تحت تبریش لشاس ًگیشد )

ووجَد پشٍتئیي خبم دس خیشُ گبٍّبی ؿیشدُ ًبؿی اص ػذم هلش  وبفی 

 خـجیهٌبثغ پشٍتئیي اص خولِ وٌدبلِ ّب ٍ ًیض اػتفبدُ ثیـتش اص هَاد 

. ػدٍُ ثش ایي، هَاد هلشفی دس ثخؾ ثخلَف وبُ ٍ ػیلَی رست ثَد

 اػت ثَدُهَادی هبًٌذ خَ ٍ ػجَع گٌذم  ًیض ػوذتبً ثش اػبعوٌؼبًتشُ 

دس ثشآٍسد ًیبصّبی ٍالؼی دام  ٍثب تَخِ ثِ ؿَاّذ هیذاًی، اوثش گبٍداساى

دسكذد ػیش وشدى ثیـتش ٍ  سا اػوبل ًوی وٌٌذدلت ٍ تَخِ وبفی  ّب

حیَاى ّؼتٌذ ٍ ثذیي لحبظ تبویذ صیبدی ثش اػتفبدُ اص ػیلَی رست ٍ وبُ 

 گٌذم ٍػجَع گٌذم داسًذ. 

یِ: دس خلَف همذاس پشٍتئیي غیش پشٍتئیي لبثل تدضیِ ٍ غیش لبثل تدض

لبثل تدضیِ)گشم دس سٍص( گبٍّب دس طجمبت اٍل، دٍم ٍ ؿـن هبصاد ثش ًیبص 

ثب ووجَد  دس ثیـتش هبُ ّبی هَسد ثشسػی ثمیِ طجمبت اهبهلش  وشدُ اًذ 

. ایي هَضَع سا هی تَاى ثِ پبییي ثَدى هیضاى پشٍتئیي خبم ثَدًذهَاخِ 

وِ هیضاى پشٍتئیي لبثل تدضیِ   (ل رستهث خیشُ ٍ اػتفبدُ اص هَادی)

داسًذ ًؼجت داد. تغزیِ گبٍّبی ؿیشی ثب همبدیش ون پشٍتئیي غیش  پبییٌی

لبثل تدضیِ دس ؿىوجِ ػجت تـذیذ تؼبدل هٌفی اًشطی دس اثتذای دٍسُ 

ؿیشدّی ٍ وبّؾ غلظت هیضاى َّسهَى پشٍطػتشٍى خَى هی ؿَد وِ 

ت ثذًی ٍ وبّؾ ثبسٍسی هی ایي اهش ثبػث وبّؾ ٍصى، افت ًوشُ ٍضؼی

گشدد. اػتفبدُ اص هٌبثغ خَساوی اص خولِ پَدس هبّی هشغَة، وٌدبلِ 

ولضا ٍ گلَتي رست خْت تبهیي ػْن پشٍتئیي غیش لبثل تدضیِ دس ؿىوجِ 

(. هلش  ثیؾ اص حذ 9،8خیشُ ثشای گبٍّبی ؿیشدُ تَكیِ هی ؿَد )

ل تدضیِ دس ؿىوجِ پشٍتئیي لبثل تدضیِ ٍ یب ووجَد ػْن پشٍتئیي غیش لبث

اص خولِ ػَاهل وبّؾ تَلیذ ٍ ثبسٍسی دس گبٍّبی ؿیشی اػت 

(. اص آًدبیی وِ گبٍّب دس طجمِ اٍل  تَلیذ ؿیش ووتشی داسًذ، 4،6ٍ16)

ثذیْی اػت وِ ثِ پشٍتئیي ػجَسی ووتشی ًیبص داؿتِ ٍ ًیبص اًْب ثب خیشُ 

 ّبی هؼوَل ثشطش  هی ؿَد.

حذٍد تَكیِ ؿذُ  ِ اٍل دس همبیؼِ ثباًشطی خبلق ؿیشدّی: داهْبی طجم 

( هیضاى اًشطی ثبلاتشی سا دس توبم هبُ ّب  NRC2001دس خذاٍل )

دسیبفت ًوَدُ اًذ، اهب دس ػبیش طجمبت ووجَد هیضاى اًشطی دسیبفتی 

طجمِ اٍل اًشطی خبلق ؿیشدّی دس هلش  ثبلا ثَدى  سٍصاًِ هـبّذُ ؿذ.

هی  ثیؾ اص حذ خَسانش  ون ثَدى تؼذاد دام آًْب ٍ ًیض هلثِ دلیل 

طجمِ ػَم اًشطی دس خیشُ گبٍداسی ّبی ثبؿذ. یىی اص دلایل هْن ووجَد 

ٍ تبویذ ثیؾ اص غزایی دس خیشُ  اًشطی صاهَاد داًِ ای  پبییي ثَدى ػْن

. دس ثیي هَاد خَساوی هلش  ؿذُ دس اًذاصُ ثِ اػتفبدُ اص هَاد ثَد

 تشیي همذاس NELداهذاسی ّبی تحت پَؿؾ وٌدبلِ ػَیب ٍ رست ثبلا

سا داؿت وِ ثش اػبع یبفتِ ّبی ایي پظٍّؾ، هتبػفبًِ دس اوثش داهذاسی 

ّب  ثِ ػلت گشاى ثَدى،ٍ ّویٌطَس ػذم اطدع ٍ تَاًبیی هبلی داهذاس، 

 هلش  ًوی ؿذًذ.

دیَاسُ ػلَلی ثذٍى ّوی ػلَلض ٍ دیَاسُ ػلَلی: ّشچٌذ حذالل تبهیي 

( ٍلی دسكذ 19خَسداس اػت)ایي هَاد دس خیشُ اص اّویت صیبدی ثش

گبٍّبی  دسخیشُ ّبیدیَاسُ ػلَلی ٍ دیَاسُ ػلَلی ثذٍى ّوی ػلَلض 

دس   .(1اػت )خذٍل هَسد ثشسػی ثبلاتش اص حذالل تَكیِ ؿذُ ثَدُ

هؼوَلا دیَاسُ  هَاخِ ثَدًذووجَد اًشطی خیشُ ّبی غزایی ثب طجمبتی وِ 

ص هلش  ؿذُ اػت. ػلَلی ٍ دیَاسُ ػلَلی ثذٍى ّوی ػلَلض ثیؾ اص ًیب

ایي ػیبػت  ،ّوبًگًَِ وِ دسلجل ّن اؿبسُ ؿذ تب حذی  دس خْت سفغ 

 ًمق پبییي ثَدى غلظت هَاد هغزی خیشُ ّب ثَد.

ولؼین: هیضاى ولؼین هَخَد دس خیشُ ّبی غزایی هلش  ؿذُ دس ولیِ 

ثب تَخِ ثِ  (.1طجمبت ٍ دس توبم هبّْب ثیؾ اص ًیبص ثَدُ اػت )خذٍل

ه هلشفی دس اغلت هَاسد ثبلاتش اص حذ تَكیِ ؿذُ ثَد ٍ ایٌىِ هبدُ خـ

ثخؾ ػوذُ ػلَفِ خـجی هَسد هلش  ایي گشٍُ اص گبٍّب سا یًَدِ 

ثٌبثشایي همذاس وِ ػشؿبس اص ولؼین هی ثبؿذ،  دادخـه تـىیل هی 

تغزیِ ولؼین دس  .(7)ولؼین دسیبفتی سٍصاًِ تَػط گبٍّب ًؼجتبً ثبلا ثَد

تَاًذ ػجت وبّؾ اؿتْب ٍ هلش  خَسان ؿذُ  ػطَ  ثبلاتش اص ًیبص هی

(. دس ّش حبل 7،11ٍ ػولىشد تَلیذ ؿیش سا ًیض تحت تبریش لشاس دّذ)

افضایؾ ولؼین خیشُ ارش هت بد ثش سٍی خزة ٍ هلش  ػبیش ػٌبكش 

(. دلایل دیگشیی اص 11ّوچَى فؼفش، هٌیضین، آّي، سٍی ٍ هٌگٌض داسد )

هلشفی، ػذم ؿٌبخت وبفی اص  لجیل ثبلا ثَدى هَاد هؼذًی خَساوْبی

خَساوْب ثِ لحبظ ٍخَد هَاد هؼذًی ٍ اػتفبدُ ثذٍى هطبلؼِ اص هىولْبی 

هؼذًی ٍ ٍیتبهیٌی اص خولِ وشثٌبت ولؼین ٍ دی ولؼین فؼفبت دس خیشُ 

  ّبی غزایی هی تَاًذ اص دلایل ایي ًتبیح ثبؿذ.

لش فؼفش: ٍخَد فؼفش دس خیشُ داسای اّویت حیبتی اػت، صیشا یه ػٌ

ولیذی دس هتبثَلیؼن اًشطی، ػیؼتن ثبصی خَى ٍ ػبیش هبیؼبت ثذى 

دسكذ دس  90هیضاى دػتشػی ثِ فؼفش خیشُ اص  .هحؼَة هی گشدد 

 (. 18دس كذ دس حیَاًبت هؼي وبّؾ هی یبثذ ) 50حیَاًبت خَاى تب 
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تَكیِ  همذاسفؼفش هبصاد ثش  حبٍیخیشُ گبٍّبی ؿیشدُ دس ول طجمبت 

شُ ّب ثبیؼتی هَسد ثبصًگشی لشاس گشفتِ ٍ تَكیِ هٌبثغ لزا خی ثَدًذ.ؿذُ 

ولؼین ٍ فؼفش ثب ؿٌبخت وبفی اص هَاد خَساوی ٍ ًیبصّبی حیَاى 

كَست گیشد. ضوٌبً تغزیِ صیبد فؼفش ػجت هی ؿَد تب دفغ آى افضایؾ 

 یبثذ وِ ػجت ایدبد آلَدگی هحیط صیؼت هی گشدد. 

ثیؾ اص ًیبص تَكیِ ؿذُ هٌیضین: هـبثِ ولؼین ٍ فؼفش، ایي ػٌلش ًیض 

هلش  ؿذُ اػت. اص دلایل ثبلا ثَدى همبدیش هٌیضین دس خَسان 

وٌؼبًتشُ ٍ ًیض هىولْبی  هخلَ داهذاسیْب هی تَاى ثِ اػتفبدُ تَام اص 

 هؼذًی هخلَ ، اؿبسُ ًوَد. 

پتبػین: تشاٍؽ پتبػین ثِ داخل ؿیش اص ػَاهل هَرش دس افضایؾ احتیبخبت 

(. تشاون پتبػین دس ػلَفِ ّبیی هثل 7،11ین اػت )گبٍّبی ؿیشدُ ثِ پتبػ

ثٌبثشایي افضایؾ ػْن وٌؼبًتشُ ػجت وبّؾ  یًَدِ ثیؾ اص وٌؼبًتشُ اػت

هی ؿَد. ثبلا ثَدى پتبػین ػجت اختدل دس هتبثَلیؼن  غلظت پتبػین خیشُ

ٍ ثْشُ ٍسی هٌیضین هی گشدد ٍ دفغ هٌیضین سا افضایؾ هی دّذ . دس هَسد 

تَاى ثیبى ًوَد وِ  پتبػین خیشُ گبٍّبی ؿیشدُ چٌیي هیافضایؾ همبدیش 

ٍخَد ػلَفِ پبیِ یًَدِ ٍ ػیدط رست، اػتفبدُ اص هَاد هؼذًی هخلَ ، 

ٍخَد وٌدبلِ ّب اص خولِ وٌدبلِ ػَیب وِ غٌی اص پتبػین اػت هی تَاًذ 

صهیٌِ افضایؾ غلظت پتبػین سادس ٍاحذّبی تحت پَؿؾ فشاّن وشدُ 

ایٌىِ ثخـی اص دادُ ثشداسی ًیض دس طی فلل تبثؼتبى ٍ  ثبؿٌذ ٍ ثب تَخِ ثِ

گشهبیی كَست گشفتِ ایي هَضَع هی تَاًذ دس هدوَع  دس ؿشایط تٌؾ

خیشُ دس ثشخی طجمبت هثل طجمِ  ٍ هٌیضین ػجت ثبلا ثَدى همبدیش پتبػین

 ثبؿذ. ،4

ػذین: غلظت ػذین دس خیشُ ّبی غزایی طجمبت دٍم، ػَم، پٌدن ٍ 

احتیبج گبٍ ؿیشی ثِ ػذین  حذ تَكیِ ؿذُ هی ثبؿذ. ؿـن پبییي تش اص

تبثؼی اص همذاس ؿیش تَلیذی اػت ٍ گبٍّبی ون تَلیذ ٍ یب غیش ؿیشدُ 

اص آًدبیی وِ اغلت (.  5احتیبج ووتشی ًؼجت ثِ ٍاحذ خَسان داسًذ )

دس خیشُ ّبی ثذٍى ًوه، ػذین  هَاد خَساوی اص ًظش ػذین فمیش ّؼتٌذ،

ؿَد. ٍخَد ػذین صیبد  د وٌٌذُ هحؼَة هیػٌَاى یه ػبهل هحذٍِ ث

خیشُ ّبی هلشفی گبٍداسیْبی تحت ثشسػی هی تَاًذ ًبؿی ثؼ ی اص دس 

(. 13اص هلش  ثیىشثٌبت ػذین دس خیشُ ثؼٌَاى یه هبدُ ثبفشی ثبؿذ )

ویلَ ثِ اصای  1تب  5/0ثشسػی ؿذُ ثیي  غزاییهمذاس ًوه دس خیشُ ّبی 

ٍ ػٌگ ًوه ًیض ثلَست آصاد دس  ّش تي وٌؼبًتشُ دس ًَػبى ثَدُ اػت

ثٌبثشایي ووجَدی وِ دس خیشُ ّب  حیَاًبت لشاس هی گشفت. یآخَسّب

دیذُ ؿذ ثب لشاس دادى ػٌگ ًوه دس آخَس ثش طش  هی ؿَد. لزا ثِ ًظش 

 هلش  هی ؿَد،سػذ تحت ؿشایطی وِ ثیىشثٌبت ػذین دس خیشُ  هی

تَاًذ ػجت  هحذٍد وشدى ًوه ثِ همبدیش ووتش اص هلش  هؼوَل هی

(. 18تؼذیل همذاس ػذین هَخَد دس خیشُ هلشفی گبٍّب گشدد )

اػتفبدُ هی وٌٌذ احتیبج ثِ  داهْبداهذاساًی وِ اص ػلَفِ صیبد ثشای تغزیِ 

ًوه صیبد داسًذ)داهذاساى طجمبت اٍل ٍ ؿـن ٍ ثؼ ی اص داهذاساى طجمِ 

ػذین ػَم( صیشا ػلَفِ ّب ثخلَف یًَدِ ادساس سا صیبد هی وٌذ ٍ دفغ 

اص طشیك ادساس صیبد هی ؿَد. ثطَس ولی آًچِ دس ٍاحذّبی هَسد ثشسػی 

سا ثیـتش تحت تبریش لشاس هی  ػذم تَاصى احتیبخبت ثب همبدیش تبهیي ؿذُ

 هی تَاى دس هَاسد ریل خدكِ ًوَد: ،دّذ

هَاد غزایی هَسد اػتفبدُ دس خیشُ ّب ، ثش اػبع هَخَدی داهذاسی،  -

ِ ٍ ثب اػتفبدُ اص تدشثِ تؼییي هی ؿذ ٍدس هحلَلات سٍیـی دس هضسػ

ثشخی هَاسد دس كَست ػذم تبهیي اص هٌبثغ روش ؿذُ، ػلیشغن داؿتي 

اطدع، ثِ دلیل ػذم ثٌیِ هبلی لَی تَػط داهذاس تبهیي ًـذُ ٍ ثِ ّویي 

 خبطش خیشُ ّب دچبس ًَػبى ؿذیذ هی ؿذ.

هشحلِ آثؼتٌی ٍ هیضاى اػتفبدُ اص هَاد غزایی  ثش اػبع تَلیذ ؿیش، ػي،  -

سؿذ، اضبفِ ٍصى ثذى دس ّش سٍص ٍ ؿشایط هحیطی تؼییي ًوی گشدیذ. 

صیشا داهْب ػلیشغن ؿشایط فیضیَلَطیىی هتفبٍت،گشٍّی تغزیِ هی ؿذًذ 

ٍ گشٍّجٌذی ثیي داهْب اًدبم ًگشفتِ ثَد.ٍ ثٌبثشایي ّضیٌِ تغزیِ ثِ اصاء ّش 

 ساع افضایؾ پیذا هی وشد.

ِ هیضاى ّضیٌِ وشد خَسان ٍ ّویٌطوَس تؼیویي   سٍؽ هؼیٌی ثشای هحبػج -

 هیضاى دلیك خَسان هلشفی دس ثؼیبسی اص داهذاسیْب ٍخَد ًذاؿت..

دام  ییغوزا  یبخبتٍ اطدػبت داهذاس اص ًظش احت یًجَدى داًؾ فٌ یوبف -

 یپوشٍسؽ دس تووبم داهوذاس    یشیتهوَسد اػوتفبدُ ٍ هوذ    یّب، هَاد خَساو

 ی.هَسد ثشسػ یّب

ی هخلَ  افضٍدًوی ثوِ كوَست هوذاٍم ٍ یىؼوبى)ثش   هلش  هَاد هؼذً -

اػبع خذاٍل تشویجبت خبسخی( ثذٍى تَخِ ثِ هٌبثغ ػلَفِ ای هلشفی ٍ 

 هَاد هؼذًی هَخَد دس آًْب.

 

 ًتیجِ گیزی:     

ًتبیح حبكل اص ایي ثشسػی ًـبى داد وِ هیضاى هلش  ثشخی اص هَاد 

 هغزی دس گبٍداسی ّبی خشدُ پب ٍ ًیوِ كٌؼتی خٌَة غشة

اكَل كحیح تغزیِ ٍ هجتٌی ثش تَكیِ ّبی  ثش اػبعتْشاى)اػدهـْش( 

ًجَدُ ٍ همذاس هلش ، (   NRC 2001) خذاٍل احتیبخبت غزایی

همذاسی اص ایي هَادثَدُ ٍ دس ًتیدِ  دام ّبثیـتش ٍ یب ووتش اص حذ ًیبص 
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سٍد ووِ دس ّوش حوبل هَخجوبت    یثِ ّذس هو  یشیتثِ ػلت ػَء هذ یهغز

گشدد. یه یوبّؾ ثْشُ ٍس

 یيطجمِ اٍل، غلظوت پوشٍتئ    یًظش هلش  هبدُ خـه دس گبٍداسی ّب اص

 یيطجمبت اٍل، ػَم ٍ پٌدن؛ پشٍتئ یّب یخبم هلشفی سٍصاًِ، دس گبٍداس

دس ؿووىوجِ)گشم دس سٍص( دس  یووِلبثوول تدض یووشغ یيٍ پووشٍتئ یووِلبثوول تدض

طجموبت    یّوب  ی)دسكذ( دس گبٍداسینگبٍداسیْبی  طجمِ اٍل؛ هیضاى ولؼ

طجموبت دٍم ٍ    یهیضاى فؼفش)دسكذ( دس گبٍداسی ّوب  ٌدن،ٍل، ػَم ٍ پا

ٍ   ینٍ پتبػ یضینػَم، غلظت هٌ دس  یلیگوشم )هی)دسكذ(، آّوي، هٌگٌوض ٍ س

 یشطجمبت؛ ًؼجت ثوِ هموبد    یِول یشدُؿ یگبٍّب ییغزا یشُ( دس خیلَگشمو

ٍخوَد داؿوت ٍ    یاًحشا  لبثل تَخْ یبخبت،ؿذُ دس خذاٍل احت یِتَك

تَكیِ ؿذُ ٍ هلش  ؿذُ ثیـتش ثوَدُ ٍ    همبدیشوخَاًی ثیي ثِ ػجبستی ًبّ

دس هَسد هَاد هؼذًی همذاس هلش  ثیؾ اص حذ ًیبص ثَد.

.اص ایٌشٍ اتخبر ػیبػتْبی كحیح دس خْت سفوغ ایوي هـوىدت اص طشیوك   

اهَصؽ داهذاساى، خلَكب هلش  ثی سٍیِ هَاد ٍ هىولْبی هؼذًی ووِ   

ثبیذ هَسد تَخِ لشاس گیشد. ّضیٌِ خَسان سا ثِ ؿذت افضایؾ هی دّذ

:هٌبثغ     

.گضاسؽ ًْبیی طوش  تحمیموبتی ثشسػوی ٍضوؼیت   1378آخًَذی ع.   (1

تغزیِ گبٍّبی ؿیشی هٌطمِ گلپبیگبى.هشوض تحمیمبت وـبٍسصی ٍ هٌوبثغ   

طجیؼی اكفْبى.

.ثشسػوی ٍضوؼیت   1387اػشاة م.، م .ػلیخبًی ٍ ؿْبة الذیي هـش .  (2

هٌبطك سٍػتبیی دس دٍ ؿْشػتبى.هدلِ ػلوَم   تغزیِ ای گبٍّبی ؿیشی دس 

507. ف  43ٍ فٌَى وـبٍسصی ٍ هٌبثغ طجیؼی.ؽ 

)تشخوِ(. چوبح   یشیگبٍ ؿ یشیتٍ هذ یِتغز ی، ساٌّوب1384. م.ییثبثب  (3

114اكفْبى.  ف یٌِ،اٍل. اًتـبسات سًگ
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هٌطموِ ؿووبل    یشخـٌَاسُ ؿ یياٍل یذُ. هدوَػِ همبلات ثشگضیشؿ یؾافضا

255هٌطمِ ؿوبل وـَس. ف یشخـٌَاسُ ؿ یػلو یتِ: وویوـَس.ػبس

. چوبح ػوَم. اًتـوووبسات   یشی، پوشٍسؽ گوبٍ ؿو   1381. م. ج. یشیضوو  ( 5

545ف .یشاصؿ یشاص،داًـگبُ ؿ

 یشه. چبح دٍم. اًتـبسات ایشی، اكَل پشٍسؽ گبٍ ؿ1380. ؽ. یلشثبً  (6

561اكفْبى، اكفْبى. ف یشوج

 یگبٍّوووووب ییغوووووزا یبخوووبت ، احت1381.یا. ٍ ع. طْوبػوووووج یوووبى، گل (7

336هـْذ. ف ی)تشخوِ(. چبح ػَم. اًتـبسات داًـگبُ فشدٍػیشیؿ
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