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 چكيده 
بـا افـزايش مقاومـت      .  عفونـت بـا سـالمونلا اسـت        ،خصوص در كشورهاي در حال توسعه      اي به  يكي از عفونتهاي مهم روده    

 روشهاي درمـاني و  يكي از .ها براي كنترل عفونت افزايش يافته است      باكتريال  توجه به توسعه انواع آنتي     ،بيوتيكها باكتريايي به آنتي  
 اثـر سـير در درمـان و كـاهش       ،در ايـن مطالعـه     .باشد  استفاده از گياهان دارويي مي     ،كنترل علائم كه از زمانهاي قديم مرسوم بوده       

 در سه   Dutch-polish خرگوش نژاد    60اين مطالعه روي    . موريوم بررسي شده است    اي با سالمونلا تيفي    علائم باليني عفونت روده   
 و 2 ساعت پس از آلـودگي گـروه   48موريوم آلوده شدند و  باكتري سالمونلا تيفي 1011خرگوشها ابتدا با    . ايي انجام شد   ت 20گروه  

علائـم بـاليني شـامل ضـربان      . عصاره آبي سير سه بار در روز تحت درمان قرار گرفتنـد   40mg/kg و   20mg/kgترتيب با دوز      به 3
گـروه  (ساعت پس از درمان و در گروه بدون درمان           168 و   96،  72،  48،  24 نقلب، وزن، درجه حرارت و وضعيت مزاجي حيوا       

ضربان قلب، درجه حرارت و وضعيت مزاجي در سه گروه در روزهاي مختلف و              . در زمانهاي مشابه مورد ارزيابي قرار گرفت      ) 1
داري مشـاهده نشـد      ف آمـاري معنـي     اختلا ، در مورد تغيير وزن    اما). p=0.000( داري داشت  ن گروههاي مختلف اختلاف معني    ايم
)P>0.05 .(        براي استفاده بـاليني از ايـن گيـاه          ثر بوده و  ؤموريوم م   سالمونلا تيفي  اي  رودهسير در تسريع بهبود علايم باليني عفونت

 .شود ميصورت كارآزمايي باليني توصيه  هدارويي مطالعات وسيعتر ب
 
  .ب، خرگوشسالمونلا تيفي، اسهال، ت سير،: هاي كليدي هواژ

 
 مقدمه 

ــكل از    ــي متش ــالمونلاها جنس ــروتيپ را 2300س  س
  كـه بـه شـدت بـراي رشـد در انسـان و              دهنـد   ميتشكيل  

انـد و طيـف وسـيعي از بيماريهـا را            حيوانات تطابق يافتـه   
پاراتيفي محـدود بـه      رشد سالمونلا تيفي و   . كنند ايجاد مي 

تـب   .گـردد  اي مـي    در آنها موجب تب روده     وانسانهاست  
 حـدود   سالانه يك مشكل بهداشتي جهاني است و     اي    روده

شــوند و  مبــتلا مــيدر ســطح جهــان  نفــر  ميليــون17-13
 ,Lesser & Miller(گردد  مرگ مي مورد 600000موجب 

به خصوص در    در اغلب نواحي در حال توسعه و      . )2005
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مركزي و آسـيا آنـدميك       يكاي جنوبي و  رآم شبه قاره هند،  
افـزايش شهرنشـيني، دفـع       معيت،با رشد سريع ج    است و 

نـابع آبـي محـدود در ارتبـاط         نامناسب مدفوع انسـاني و م     
عفونــت ســالمونلايي ممكــن اســت در انســان  .باشــد مــي
و بـاكتريمي بـا يـا       اي    رودهصورت آنتركوليت حاد، تب      به

 & Lesser(هـاي بـاليني بـروز كنـد      بـدون وجـود نشـانه   

Miller, 2005 .(  ــوارد ــياري از م ــراي در بس ــان ب از درم
بيوتيـك در    مقاومت به آنتـي    .گردد بيوتيكها استفاده مي   آنتي

 ها نيز يـك نگرانـي رو بـه رشـد اسـت كـه              ميان سالمونلا 
همواره موجب افـزايش ايـن       در دامها    بيوتيك  آنتيمصرف  
مير  درمان نامناسب با ميزان مرگ و  خير و أت .هاست نگراني

هــاي بــا مقاومــت   درصــد بــه خصــوص در گونــه30-10
ر نقـاط   بيشتدر سالهاي اخير از      .گانه همراه بوده است    چند

گانـه سـالمونلا تيفـي       هاي با مقاومت چنـد     جهان سروتيپ 
خصـوص در    هـا بـه    گزارش شده است كه شيوع اين گونه      

مورتاليتي  تواند موربيديتي و   كشورهاي در حال توسعه مي    
 Miller et؛ Lesser & Miller, 2005(بالايي داشته باشـد  

al., 2005.(  هـا  بيوتيك آنتـي با افزايش مقاومت باكتريايي به
هـا بـراي كنتـرل       باكتريـال  توجه به توسعه ديگر انواع آنتي     

از ) Allium sativum(سـير   .عفونتها افـزايش يافتـه اسـت   
 ، ضـد  ميكروبـي   عنوان يك داروي ضـد     زمانهاي گذشته به  

 ;Block ,1985 (شـود  مـي ويـروس شـناخته     قارچ و ضد 

Uchida et al., 1975 .(ا ه ـسير داراي طيف وسيعي از اثر
سيسـتم ايمنـي در      عروقـي و   بوده كه اثر بر سيستم قلبـي،      

ــآكنــار  شــود  ر وســيع ضــد ميكروبــي آن مشــاهده مــياث
)Cavagnaro et al., 2007; Harris et al., 2001 .( عصاره

 باكتريال بـوده و    سير داراي طيف وسيعي از فعاليتهاي آنتي      
سـالمونلا، اسـتافيلوكوك،     ر روي اشريشـيا،   ثير ب ءشامل ت 

ــييلا،  ــترپتوكوك، كلبســ ــوس اســ ــيلوس  ،پروتئــ باســ

ــتريديوم،آنتراسيس ــاكتر  ،كلسـ ــاكتريوم و هليكوبـ مايكوبـ
 ,.Iwalokum et al؛ Cutler & wilson, 2004(باشـد   مـي 

 ).Uchida et al., 1975؛ Sasaki & kita, 2003؛ 2004
 60 تـا    30مـدت    درجه سـانتيگراد بـراي       100حرارت در   
از  بـرد،  ميكروبي سير را از بين مي       فعاليت ضد  دقيقه كاملاً 

 همواره توصيه به مصرف سير خام وعدم اسـتفاده          ،اين رو 
-Al(از سير حرارت ديده مورد توجه قـرار گرفتـه اسـت             

Wailiet et al., 2007.(   موسـير و  در مقايسه بـين سـير و 
يشـتري در    عصاره آبي سير فعاليـت ضـد ميكروبـي ب          ،پياز

 & Kapadnis, 2005(پياز دارد  مقايسه با عصاره موسير و
Amin.(             عصاره آبـي سـير خاصـيت بيشـتري در كـاهش 

درصد باكتري در مقايسه با سير تازه دارد و غلظتهاي بـالا            
 Gomaa(درصد كاهش ميكروبي بيشتري نشان داده است 

& hashish, 2003.( در مورد اثر اين گياه بر روي عفونت 
 رثا آ انجام شده وIn vitroصورت  هالمونلايي مطالعاتي بس

 ,Bakri & Douglas(اده شـده اسـت   ي نشان دتوجه  قابل

 ,Kumar & Berwal؛ Feldberg et al., 1988؛ 2005

هاي سـالمونلا بـا مقاومـت چندگانـه          ظهور سويه ). 1988
 ضرورت ،عوارض دارويي ي در سراسر جهان و    بيوتيك  آنتي

مانهـاي جديـد بـا عـوارض كمتـر را قطعـي             استفاده از در  
منظـور بررسـي      مطالعه حاضـر بـه     ،بر اين اساس   .نمايد مي
هاي باليني در خرگوشهاي آلوده به سالمونلا تيفي كه          يافته

 . طراحي گرديد،اند با عصاره سير درمان شده
 

 مواد و روشها
كـردن بـه     آسـياب  سير تازه همدان پـس از خشـك و        

سـي   . پودر نرم تبـديل شـد      به ،هاي مخصوص  كمك الك 
بـه دسـتگاه     گرم پودر سير با ترازوي حساس وزن شده و        

آب به  ليتر    ميلي 50با اضافه نمودن     .سوكسله منتقل گرديد  
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سـپس بـه كمـك       گيري انجـام و     عصاره ، ساعت 12مدت  
از عصـاره   .  حداقل حجم ممكن بدست آمد     ،تقطير در خلاً  

 گـرم بـر     20بدست آمده با كمك آب مقطر غلظتي معادل         
گـرم    ميلـي  40 و 20از محلول اخير غلظتهاي      .ليتر تهيه شد  

 بـار   3به گروههاي تحت درمان روزانه       بر كيلوگرم تهيه و   
 .)1382 ، و همكارانجعفري(تجويز گرديد 

موريـوم از دانشـكده      سوش ميكروبـي سـالمونلا تيفـي      
بـا اسـتفاده از روشـهاي        دامپزشكي دانشگاه تهران تهيـه و     

 & Singraham(ييـد گرديـد   أوشـيميايي ت بي سـرولوژي و 

Ingraham, 1995(  و سپس بر اساس محاسبه حجمي پس
 .باكتري تهيه شد 1011از كشت ميكروبي حجم مساوي 

 60حيوانات آزمايشگاهي مورد استفاده در اين تحقيـق         
بـا   از نـژاد داچ پـوليش و       س خرگوش از جـنس نـر و       أر

ــانگين وزن  ــه از ا 1600±300مي ــد ك ــرم بودن ــتيتو  گ نيس
طـور تصـادفي در      هب تحقيقات رازي حصارك كرج تهيه و     

مدت يك هفته    حيوانات به .  تايي قرار گرفتند   20سه گروه   
جهت تطابق با محـيط در آزمايشـگاه حيوانـات دانشـكده            

 شرايط نگهداري و  . پزشكي دانشگاه شاهد نگهداري شدند    
 بيست و چهار ساعت    . استاندارد بود  دماي حيوانخانه كاملاً  

 ، تمام حيوانات از نظر حـال عمـومي، وزن         ،قبل از آلودگي  
دماي بدن از طريق ركتوم و وضعيت مزاجي معاينه شـدند           

حيوانـات در    .تا از سلامت حيوانات اطمينان حاصل شـود       
باكتري از راه خوراكي آلوده گرديـده        1011 هر سه گروه با   

روز بعد از طريق كشت مدفوع آلـودگي اثبـات گرديـد             و
 بجز آلـودگي و     يك حيوان گروه    20در   .)1382 ،جعفري(

 تـداخل ديگـري انجـام     ،انجام معاينات و كشت ميكروبـي     
ــت ــروه دو 20در . نگرف ــوان گ ــس از  48 ، حي ــاعت پ  س
بر كيلوگرم عصاره سير     گرم  ميلي 20 درمان با دوز     ،آلودگي
 20در  .مدت هفـت روز انجـام پـذيرفت     مرتبه به  3روزانه  

 گـرم   ميلي 40 با دوز    اماگروه قبلي    مشابه   ،سهحيوان گروه   
در روزهـاي   . بر كيلوگرم عصاره سير درمان انجام پذيرفت      

دوم، سوم، چهارم و هفتم بعد از شروع درمان معاينـه     اول،
همزمـان اقـدامات بـراي       باليني و كشت ميكروبي انجام و     
معاينه باليني شامل درجه     .گروه بدون درمان نيز تكرار شد     

ين ضربان قلـب بـا اسـتفاده از گوشـي           حرارت ركتال، تعي  
بررسي وضعيت مزاجي    گيري وزن با ترازو و     اندازه طبي و 

 .حيوان از نظر وجود اسهال انجام پذيرفت
كليه اطلاعـات مربـوط بـه علائـم بـاليني در فرمهـاي              

و  SPSS Ver 9افزار آمـاري   توسط نرم اطلاعاتي ذخيره و
  تجزيـه و مـورد  Repeated measure و T-Testآزمونهاي 

 .تحليل آماري قرار گرفت
 

 نتايج 
شـامل درجـه حـرارت،      فاكتورهاي باليني مورد مطالعه     

متوسط  .وضعيت مزاجي و وزن حيوانات بود     ،  ضربان قلب 
.  بـود  47/38درجه حرارت حيوانات قبـل از هـر اقـدامي           

داري بـين گروههـاي مختلـف        توجه و معني   اختلاف قابل 
 سـاعت اول    48دگي تـا    اگر چه پس از آلو    . وجود نداشت 

 امـا  ،افزايش درجه حرارت در هر سه گروه مشـاهده شـد          
 حرارت در گروهها متفاوت بـود      پس از آن تغييرات درجه    

در گروه تحت درمان بـا دوز       . )گراد  درجه سانتي  1±5/39(
حـرارت بـه مقـدار كمتـري         بالاي سير از روز سوم درجه     

 از روز چهــارم پــس از درمــان كــاهش افــزايش يافــت و
كـه در گـروه بـدون        توجه مشاهده گرديـد، در حـالي       قابل

 حرارت مشاهده گرديـد    درمان تا روز پنچم افزايش درجه     
)P<0.05( . نشان داده شده است1 شكلنتايج در . 
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 حرارت سه گروه حيوان در روزهاي مختلف  وضعيت درجه-1 شكل

 
العه در هر سـه گـروه       تعداد ضربان قلب در ابتداي مط     

آلـودگي   ساعت پس از 72 و تا 85 در حدود ، مشابه تقريباً
وضـعيت منحنـي      شيب و  ، پس از آن   اما. افزايش يافت نيز  

در گروه تحت درمان با دوز بـالاي         .در گروهها تغيير نمود   
  و 100 تعداد ضربان اندكي بالاتر از       ،سير پس از روز سوم    

كه در گـروه   ، در حالي وع به كاهش نمود   رش از روز چهارم  
 تعداد ضربان قلب تا روز پنجم افزايش يافتـه   ،بدون درمان 

نشـان   2 شكل در   نتايج ).P<0.05 ( رسيد 118به حدود    و
 .داده شده است

 علامت اسـهال در كليـه       ، ساعت از آلودگي   24پس از   
 علامت اسهال   ،از روز چهارم به بعد     حيوانات ظاهر شد و   

سـپس در گـروه     بـا دوز بـالا و  ابتدا در گروه تحت درمان 
 1تحت درمان با دوز پايين از بـين رفـت كـه در جـدول                

ميـانگين وزن در شـروع مطالعـه در          .نشان داده شده است   
گرم، در گروه آلـوده      1377±204 گروه آلوده بدون درمان   

در گـروه آلـوده بـا       گرم و  1750±363با درمان دوز پايين     

 تسـت آمـاري آنـاليز       . گرم بود  1553±230درمان دوز بالا    
 نشــان داد كــه Repeated measureواريــانس در حالــت 

همچنـين   دار وزن بـين روزهـاي مختلـف و       اختلاف معني 
ميانگين تغييرات وزن   .  گروههاي مختلف وجود ندارد    ميان

 .  نشان داده شده است3در طي روزهاي مختلف در شكل 

 
 بحث

كـه  باشـد    در هر بيماري عفوني يكي از علائم تب مـي         
شدت بيماري است بـراي      علاوه بر اينكه نشانگر وجود و     

صورت خـوراكي باعـث      هسير ب  .بيمار نيز آزار دهنده است    
 .كاهش تب در خرگوشهاي آلوده به سالمونلا شـده اسـت          

 48درجه حرارت حيوانـات آلـوده در هـر سـه گـروه تـا                
از حـدود متوسـط      ساعت پس از آلودگي افزايش يافتـه و       

 بـا شـيب   ، پس از آن   اما.  افزايش يافته است   7/39 به   5/38
در  . كاهش يافتـه اسـت     ،تري در حيوانات تحت درمان     تند

  ساعت ادامه يافتـه و     96 افزايش تب تا     ،گروه بدون درمان  
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 در گروههاي مختلف به تفكيك روز تعداد ضربان قلب -2شكل

 

 
 به تفكيك روز ميانگين تغييرات وزن در گروههاي مختلف -3 شكل

 

  درصد وجود يا عدم وجود علامت اسهال در گروههاي مختلف به تفكيك روز-1جدول 
 روزها        ششم روز پنجم روز چهارم روز سوم روز دوم روز روز اول

 - + - + - + - + - + - + گروهها
1  100 100  100  *100  *100  *12 88 
2  100 100  100  100  **38 62 * 100 
3  100 100  100  **100  * 100  100 

 داراي اسهال+  =    يك مورد تلفات *
 بدون اسهال   = -  دو مورد تلفات **
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در  .در پايان مطالعـه نيـز بـه حـد طبيعـي نرسـيده اسـت               
 72ا   ت ـ 48 در   ،كه در گروه درمان با دوز بـالاي سـير          حالي

از آن پـس نيـز    ساعت پس از درمان تب افزايش نداشته و      
در پايـان روز هفـتم       با شيب تندي كـاهش يافتـه اسـت و         

حتـي در گـروه درمـان بـا دوز           .حد طبيعي رسيده است    به
 ساعت پس از درمان افـزايش       72اگرچه تا   تب   ،پايين سير 
شـيب كنـدتري نسـبت بـه          پس از آن با    اما ،دهد نشان مي 

ايـن اطلاعـات بيـانگر ايـن        . كاهش يافته است  گروه سوم   
باعث افت سريعتر    mg/kg 40مطلب است كه سير با دوز       

 .شــود مــيبهبــودي ايــن علامــت در اســرع وقــت  تــب و
 ـأمت  در خرگـوش جهـت   In vivoصـورت   هسفانه مطالعه ب

 .مقايسه وجود نداشت
متوسط ضربان قلـب حيوانـات در ابتـداي مطالعـه در            

 درمـان بـا     امـا  نداشت،   آشكاري گروههاي مختلف تفاوت  
عصاره سير باعث تغيير متوسط ضـربان قلـب بـين گـروه             

از آنجـا كـه ضـربان قلـب توسـط           . كنترل گرديد  درمان و 
 قبـول بـوده و      يك يافته قابل   ،گوشي طبي شمارش گرديد   

دار آن بيانگر اثـرات درمـاني سـير در درمـان             تفاوت معني 
يري از افـزايش    جلـوگ  موريـوم و   عفونت با سالمونلا تيفي   

بعضي تحقيقات مكانيسم عمل سـير       .باشد ضربان قلب مي  
 عنـوان  سـنتتاز    Aرا مهار اختصاصي آنزيم اسـتيل كـولين         

نموده اند كه اين مهار توسط آليسين موجود در سير انجام           
بنابراين ميزان استيل كولين در دهليز كاهش يافته         .شود  مي
ضـي دهليـز   عدم كاهش قـدرت انقبا   سبب تاكيكاردي و   و

وان يك يافته   عن  نيز به  ، وجود اسهال در خرگوشها    .شود  مي
 سـاعت پـس از   72اين يافته باليني . دقيق قابل توجه است  

 سـاعت   96 در   امـا  ،آلودگي در تمام حيوانات وجود داشته     
پس از درمان در گروه تحـت درمـان بـا دوز بـالاي سـير                

درمـان  كه در گروه تحـت       در حالي  .بين رفته بود   اسهال از 

اسـهال  % 100و در گروه بدون درمان       %8/38با دوز پايين    
 مفيـد سـير در درمـان        رثـا آدر مجموع    .وجود داشته است  

 mg/kg در دوز    رثـا آعلامتي اسهال مشخص است كه اين       
 .شود مي زودتر ظاهر 40

 مشـابهي كـه در ايـن زمينـه صـورت       تنها مطالعه نسبتاً  
ــه ــط،گرفت ــاران  وChowdhury  توس  در )١٩٩١_ همك

 كه اثر عصاره آبـي سـير در درمـان           ،كشور هند بوده است   
شيگلوز در خرگوش مورد مطالعه قرار گرفت و مشـخص          
شد كه درمان با عصاره آبـي سـير باعـث بهبـودي علائـم               

گردد، كه با نتايج بدست آمده در        باليني در طي سه روز مي     
 .مطالعه ما همخواني دارد

ر شدت دهيدراتاسيون   تغيير وزن حيوانات اگرچه بيانگ    
همچنــين اتــلاف كــالري در حيــوان ناشــي از بيمــاري   و

 به علت عدم امكـان اسـتفاده از حيوانـات بـا             اماباشد،   مي
عنوان يك يافته    تواند به   نمي ،وزن يكسان در شروع مطالعه    

زيرا گروهي كـه بـدون       .قبول مورد بررسي قرار گيرد     قابل
بـا درمـان دوز     گـروه    متوسـط وزن و   حداقل  درمان بودند   

 .داشتندرا متوسط وزن حداكثر پايين 
سـير بـه    يق ايـن اسـت كـه        قنهايي اين تح  گيري   نتيجه

باكتريـال گسـترده       ضـد  آثارعنوان يك گياه دارويي داراي      
بوده و نه تنهـا بـراي درمـان عفونتهـاي باكتريـايي مـورد               

تواند بر روي علائـم بـاليني         بلكه مي  ،گيرد استفاده قرار مي  
 .ثر باشدؤ نيز ماي رودهز عفونتهاي ناشي ا
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Abstract 

One of the most important intestinals, especially in developing countries is Salmonella 
infection. Today, antimicrobial resistance is increased and we need new antimicrobial drugs. 
One of these drugs is herbal drugs. The effects of garlic extract on Salmonella typhimurium 
infection were studied. 60 Dutch-polish rabbits were divided in 3 equal groups. The rabbits 
inoculated with 1011 colony forming unit orally. After 48 hours, two groups treated with 20 
mg/kg and 40 mg/kg aqueous garlic extracts three times a day. Clinical manifestations are heart 
rate, weight, temperature and bowel habitus were evaluated after 24, 48, 72, 96 and 168 hours 
after treatment and at similar times in untreated group. Heart rate, temperature and bowel 
habitus status were significantly different in 3 groups and different days (p=0.000). Weight did 
not change significantly (p>0.05). Garlic extract decreased clinical manifestations in salmonella 
typhimurium infected rabbits. As a result, clinical trials for further studies. 
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