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چکيد‌ه 
پرن�دگان زينتي از قبيل قناري به صورت بالقوه مي‌توانند عوامل بيماري زاي انس�اني را در خود جاي دهند و در انتقال 
و گس�ترش عوامل عفوني مقاوم به دارو به انس�ان نقش داشته باشند. با توجه به علاقه ي بسياري از مردم در نگه داري 
از قناري و توانايي بالقوه اين پرنده در انتقال اشريش�يا كلي‌هاي مقاوم به دارو به انس�ان، مطالعه ي حاضر جهت بررسي 
اشرش�يا كلي‌هاي مقاوم به آنت�ي بيوتيك‌هاي بتالاكتام در قناري‌هاي يزد صورت پذيرفت. 109 جدايه‌ي اشريش�ياكلي 
از قناري‌هاي يزد از نظر مقاومت به آنتي بيوتيك‌هاي بتالاكتام با اس�تفاده از روش انتش�ار ديس�ك مورد ارزيابي قرار 
گرفتند. ميزان مقاومت جدايه‌ها به آنتي بيوتيك‌هاي ايميپنم، سفوتاكسيم، سفيكسيم، سفالكسين، آموكسي سيلين، 
پني سيلين جي و اگزاسيلين به ترتيب 0، 5/5، 44، 95/4، 95/4، 100 و 100 درصد بود. قناري‌ها در اين منطقه اشريشيا 
كلي‌ه�اي مق�اوم به آنتي بيوتيك‌هاي بتالاكتام را در خود جاي داده بودند و مي‌توانند عامل مهمي‌در انتقال عفونت‌هاي 
مقاوم به دارو از پرندگان زينتي به انسان، خصوصا كودكان تلقي شوند و خطري بالقوه براي سلامت انسان ايجاد نمايند. 
توصيه مي‌ش�ود كه صاحبان پرندگان زينتي و همچنين عموم م�ردم را از خطرات بالقوه ي نگه داري از پرندگان زينتي 

آگاه ساخت.
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Cage birds like canaries can potentially harbor human pathogens and contribute to transmission and spread of drug 
resistant infectious agents to human. Considering many people's interests to keep canaries, present study was conducted 
in canaries from Yazd to investigate the beta-lactam antibiotics resistant Escherichia coli. 109 E. coli isolates from 
canary faeces in Yazd were evaluated to investigate the resistance to beta-lactam antibiotics by disc diffusion method. 
Resistance of isolates to Imipenem, Cefotaxime, Cefixime, Cefalexin, Amoxicillin, Penicillin G and Oxacillin was 0%, 
5.5%, 44%, 95.4%, 95.4%, 100% and 100% respectively. Canaries harbored beta-lactam antibiotics resistant E. coli 
and could be an important component of drug-resistant infections transmission from cage birds to human, especially 
kids and can pose a potential risk to human health in the region. It is recommended to make pet birds owners and gen-
eral public aware of potential dangers of cage birds keeping.
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مقدمه
افزاي��ش گونه‌هاي باكتريايي مقاوم به آنتي بيوتيك‌هاي مختلف تبديل 
به يكي از نگراني‌هاي اصلي در سازمان بهداشت جهاني شده است. مقاومت 
باكتريايي كه از طريق توليد بتالاكتامازهاي وس��يع الطيف در حال افزايش 
اس��ت اخيرا به عنوان يك مشكل درماني جهاني مطرح شده است )11، 5، 
4(. مطالعات زيادي در مورد وضعيت مقاومت آنتي بيوتيكي اشريش��يا كلي 
صورت گرفته اس��ت كه انتقال نس��بتا سريع ژن‌هاي مقاومت آنتي بيوتيكي 
بين سويه‌ها )خصوصا با منشا پلاسميدي( را نشان مي‌دهند )15، 3(. ميزان 
مقاومت آنتي بيوتيكي در اشريشيا كلي به نقطه‌اي رسيده است كه به عنوان 

چالش جدي درمانگاهي در انسان مطرح شده است )11، 5، 4(.
در مطالعات صورت گرفته نشان داده شده است كه در حيوانات اهلي و 
وحشي در تماس با فعاليت‌هاي انساني، مقاومت آنتي بيوتيكي مشابه وجود 
دارد )6، 3(. مطالعاتي كه در زمينه بررسي آلودگي پرندگان مختلف از نظر 
آلودگي به اشريش��يا كلي‌هاي مقاوم ب��ه آنتي بيوتيك در نقاط مختلف دنيا 
انجام ش��ده است نشان دهنده ي ش��يوع متفاوت اشريشيا كلي در مناطق 
مختل��ف ب��وده اس��ت )16، 14، 12، 9، 8، 7، 2، 1(. بنابراي��ن با توجه به 
اينكه پرندگان زينتي نيز مي‌توانند به عنوان مخزني جهت ايجاد اشريش��يا 
كلي‌هاي جديد داراي ژن‌ه��اي مقاومت آنتي بيوتيكي خصوصا ژن‌هاي كد 
كننده ي بتالاكتازمازهاي وسيع الطيف عمل كنند و در انتقال اين مقاومت 
به انسان نقش داشته باشند، داشتن اطلاعات از وضعيت مقاومت داروئي در 
پرندگان زينتي و نقش آن‌ها در انتقال مقاومت داروئي به انسان ضروري به 

نظر مي‌رسد )9(.

با توجه به علاقه ي بس��ياري از م��ردم در نگه داري از پرندگان زينتي، 
همچني��ن امكان انتقال عوامل بيماري زا توس��ط پرن��دگان زينتي و اينكه 
اطلاع��ات چندان��ي در مورد وضعيت مقاومت داروئ��ي در پرنگان زينتي در 
كشور در دست نيس��ت و نقش احتمالي پرندگان زينتي در انتشار و انتقال 
اشريش��يا كلي‌هاي مقاوم به آنتي بيوتيك به انسان در اين منطقه در‌هاله‌اي 
از ابهام باقي مانده اس��ت، در اين مطالعه كه در پرندگان زينتي يزد صورت 
گرفت، به بررس��ي مقاومت ب��ه آنتي بيوتيك‌هاي بتالاكت��ام در جدايه‌هاي 

اشرشيا كلي پرداخته شد. 

مواد و روش كار
مجموعا تعداد 150 نمونه مدفوعي از قناري‌هايي كه از نظر ظاهري سالم 
بودند از فروش��گاه‌هاي مختلف و پ��رورش دهندگان پرندگان زينتي يزد در 
زمستان سال 1389 به وسيله سواب استريل اخذ گرديد. سواب‌ها مستقيما 
در محيط آبگوش��ت تريپتون س��وي )TSB) (Merck، س��اخت آلمان( قرار 
داده شدند و در آزمايشگاه بر روي محيط مكانكي آگار به منظور جداسازي 
اشريش��يا كلي كشت داده ش��د و به مدت 24 س��اعت در دماي 37 درجه 
س��انتي گراد انكوبه گرديدند. آزمون‌هاي اندول، متيل رد، وگس پروسكوئر 
و س��يترات )IMViC( بر روي پرگنه‌هاي مش��كوك انجام ش��د. نمونه‌هاي 
مثبت )109 جدايه( اشريشياكلي پس از كشت در محيط مولر هينتون آگار 
)Merck، س��اخت آلمان(، براي تعيين ميزان مقاومت به آنتي بيوتيك‌هاي 
بتالاكتام با اس��تفاده از آنتي بيوتيك‌هاي ايميپنم، سفوتاكسيم، سفيكسيم، 
سفالكس��ين، آموكسي سيلين، پني س��يلين جي و اگزاسيلين )پادتن طب، 

مطالعه در مورد مقاومت به آنتي بيوتيك‌هاي...



شماره 104، نشريه د‌امپزشكی، پاييز 1393

45
 د‌ر

  پژوهش‌وسازند‌گی

شكل1( ميزان مقاومت آنتي‌بيوتيكي جدايه‌هاي اشريشياكلي 

ايران( طبق استاندارد NCCLS مورد آزمون قرار گرفتند )13(.

يافته‌ها
ميزان مقاومت جدايه‌هاي اشريش��يا كلي به آنتي بيوتيك‌هاي ايميپنم، 
سفوتاكسيم، سفيكسيم، سفالكس��ين، آموكسي سيلين، پني سيلين جي و 
اگزاس��يلين ب��ه ترتي��ب 0، 5/5، 44، 95/4، 95/4، 100 و 100 درصد بود 

)شكل1(. 
ك��م اثرترين آنتي بيوتيك‌ها پني س��يلين جي و اگزاس��يلين بودند كه 
تمامي‌جدايه‌هاي اشريشيا كلي به آن‌ها 100 درصد مقاوم بودند. موثرترين 
آنت��ي بيوتيك ايميپنم بود كه نس��بت به آن هيچ گونه مقاومتي مش��اهده 

آنت��ي بيوتيك‌هاي مختلف جهت درمان و يا پيش��گيري از بيماري در اين 
پرنده‌ها باش��د و يا نش��ان دهنده ي حضور چنين جدايه‌هايي در غذا يا آبي 
است كه از آن تغذيه مي‌كنند. البته شايان ذكر است كه بسياري از صاحبان 
پرنده‌ها بدون نظارت دامپزش��ك جهت درمان بيماري‌هاي پرندگانش��ان، از 

آنتي بيوتيك‌هاي مختلف استفاده مي‌كنند.
مطالعات صورت گرفته در ايران در زمينه‌ي بررسي آلودگي به اشريشيا 
كلي‌ه��اي مقاوم به آنتي بيوتيك در پرندگان، متاس��فانه عمدتا روي موارد 
ابتلا به كلي باس��يلوز در طيور گوش��تي محدود بوده و به وضعيت آلودگي 
پرندگان خانگي و زينتي به اشريشيا كلي‌هاي مقاوم به آنتي بيوتيك و نقش 
احتمال��ي آن‌ها در انتقال اي��ن عوامل بيماري زا به انس��ان چندان توجهي 
ص��ورت نگرفته اس��ت و وضعيت آلودگ��ي به اين عامل بيم��اري زا در اين 
منطقه چندان واضح و روش��ن نيس��ت و تنها در ي��ك مطالعه )2012( به 
بررسي تعدادي كبوتر وحشي در كرمان پرداخته شده كه در اين مطالعه نيز 
ميزان بالاي مقاومت آنتي بيوتيكي در جدايه‌هاي اشريش��يا كلي به تعدادي 

از داروها از قبيل تتراسايكلين )73/91 درصد( گزارش شده است )10(. 
در مطالعات انجام ش��ده در نقاط مختلف دنيا وضعيت مقاومت به آنتي 
بيوتيكي جدايه‌هاي اشريش��ياكلي در پرن��دگان مختلف از قبيل كبوترهاي 
خانگي، كبوترهاي ش��هري، مرغ نوروزي س��ر سياه، مرغ نوروزي پنجه زرد، 
م��رغ نوروزي، مرغابي وحش��ي و... متفاوت بوده، ب��ه نحوي كه در بعضي از 
مطالع��ات از قبيل مطالع��ه يAşkar  و هم��كاران روي كبوترهاي خانگي 
تركي��ه ميزان بس��يار بالايي از مقاومت آنتي بيوتيكي گزارش ش��ده اس��ت 
)1( اما در در بعضي ديگر ش��يوع پايين تري گزارش ش��ده است )16، 14، 
12، 9، 8، 7، 2(. در مطالعه ي ما نس��بت به سفالوس��پورين‌هاي نسل سوم 
49/5 درصد مقاومت وجود داش��ت اما در بعضي گزارشات از قبيل مطالعات
Silva  و هم��كاران،Dolejská  و همكاران و Literák و همكاران نس��بت به 
سفترياكس��ون و سفتازيديم )سفالوس��پورين‌هاي نسل سوم( هيچ مقاومتي 

گزارش نگرديد )16، 12، 7(.

نتيجه‌گيري
ب��ا توجه به مقاومت بالاي جدايه‌هاي اشريش��يا كلي در اين مطالعه در 
براب��ر آنتي بيوتيك‌هاي مورد آزمون قرار گرفت��ه و خطر بالقوه كه مي‌تواند 
س�المت مردم را در اثر نگ��ه داري از پرندگان زينتي تهدي��د كند، بايد به 
صاحب��ان پرندگان زينتي و همچنين عموم م��ردم در مورد نحوه ي ارتباط 
ب��ا پرن��دگان زينتي و عدم اس��تفاده بي رويه از آنت��ي بيوتيك‌ها در درمان 
بيماري‌هاي پرندگان زينتي آموزش‌هاي لازم داده شود و همچنين آن‌ها را 

از خطرات احتمالي نگه داري از اين پرنده‌ها مطلع نمود.
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