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 دهيچك
، اين تحقيق در .Dracocephalum moldavica L گياه  پيكر رويشيبه منظور بررسي اثر تاريخهاي مختلف كشت بر عملكرد

 15 فروردين، 31 فروردين، 15 اسفند، 29 اسفند، 15زمانهاي كاشت .  تكرار انجام گرفتقالب طرح بلوكهاي كامل تصادفي با سه

نتايج حاصل نشان داد كه زمان كاشت .  خرداد در اين تحقيق مورد بررسي قرار گرفت31 خرداد، 15 ارديبهشت، 31ارديبهشت، 

)  شاخه14/18(و بيشترين تعداد شاخه در بوته ) يمتر سانت5/82(بلندترين گياهان .  داردتأثير نمو بادرشبي  وبر خصوصيات رشد

همچنين نشان داد هيچ اختلاف تجزيه واريانس نتايج .  اسفند ماه كشت شده بودند29از گياهاني بدست آمد كه در تاريخ 

 كه حداكثربا توجه به اين. در تاريخهاي مختلف وجود نداردعملكرد پيكر رويشي گياهان و درصد اسانس آنها داري بين  معني

 . گردد  بنابراين اين تاريخ براي كشت گياه بادرشبي توصيه ميباشد، ميفروردين  15 گياهان كشت شده در عملكرد اسانس

 
 .اسانس،  و خشك تاريخ كشت، عملكرد پيكر رويشي تازه،، تيره نعناع.Dracocephalum moldavica L :هاي كليدي واژه

 

 مقدمه 

 moldavica L. Dracocephalumي با نام علمياه بادرشبيگ

. باشـد  يساله، متعلق به خانواده نعناع م ـ      كي ،ي علف ياهيگ

شــيبهاي هيماليــا  ايــن گيــاه، جنــوب ســيبري و سراأمنشــ

 ,.Galambosi, et al ؛1384، اميدبيگي(گزارش شده است 

و به طور طبيعي در منـاطق معتـدل اروپـا و آسـيا              ) 1989

 & Domokos, et  al., 1994; Galambosi( كنـد  رشد مي

Holm, 1989 .(    بادرشبي داراي عطـري شـبيه بادرنجبويـه

است و به عنوان يك جايگزين براي بادرنجبويه در مناطق          

تمامي پيكـر گيـاه     . سردسير چون فنلاند معرفي شده است     

حاوي اسـانس اسـت و مقـدار آن در قسـمتهاي مختلـف              

 برگهـا و  (گل و پيكر رويشـي بادرشـبي        . باشد متفاوت مي 

 تركيبـات   .باشد  داراي بيشترين اسانس مي   ) انهاي جو   ساقه

و  اصلي اسانس آن شـامل ژرانيـال، نـرال، ژرانيـل اسـتات            

 دار ژرانيــول اســت كــه از مونوترپنهــاي حلقــوي اكســيژن

 دهنـــد  درصـــد اســـانس را تشـــكيل مـــي90هســـتند و
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)Holm & Hiltunen 1988; Holm, et al.,1988(و  

 باشــند يحلــه تمــام گــل مــن مقــدار در مريشــتري بيدارا

)Halasz-zelnik, et al.,1988 .( اســانس بادرشــبي داراي

اثر ضدعفوني كننده، ضـد بـاكتري، ضـد ويـروس و ضـد              

و از )  ;1368Csedo, 1980 ،پـور  نخجـوان (باشد  قارچ مي

 يوي كل يها و اسپاسم  ي رفع سردرد و سرماخوردگ    يآن برا 

ــو ن ــذايز در صــناي ــيو آرا ييع غ ــيش ــتفاده م ــ ي اس  ودش

)Mustyatse, 1980 El_Gengaihi & Wahba, 1995 ;.( 

بـالا   معطـر، ف كشت گياهان    اهدا  يكي از  با توجه به اينكه   

 از آنجـا كـه بـين         و باشـد   مـي   آنهـا  عملكرد اسـانس  بردن  

 اسانس موجود در آن     عملكردعملكرد پيكر رويشي گياه و      

 ـ ،رابطه مستقيم وجـود دارد      بـا برداشـت حـداكثر       براينابن

عملكـرد   حـداكثر  بـه تـوان    پيكر رويشي گياه مـي  عملكرد

 .دست يافتاسانس گياه نيز 

 زمان كاشت بر گياه دارويي تأثيردر رابطه با  همچنين

ي را در خصوص ياهمحققان مختلف آزمايشبادرشبي 

اند كه با توجه  بهترين زمان كاشت گياه بادرشبي انجام داده

حاصل  به شرايط اقليمي محل آزمايش نتايج متفاوتي

 و همكارانش Halasz-zelnikكه  طوريه گرديده است، ب

بهترين زمان كاشت را اواخر مارس يا اوايل آوريل 

و همكارانش  Suchorska و دانسته) اواسط فروردين(

اند  معرفي كرده) ارديبهشت ماه(بهترين زمان را ماه مي 

)Halasz-zelnik, et al.,1988; Suchorska et al.,1994 .( 

 ي اثر زمانهاهدف از انجام اين تحقيق بررسي ،راينبناب

و اسانس  يشيكر روي عملكرد پ بر رشد ومختلف كاشت

  .باشد  ميشرايط مشابه با منطقه مورد مطالعه در ياه بادرشبيگ

 

  مواد و روشها

پژوهشي دانشكده -اين تحقيق در مزرعه آموزشي

 كيلومتر پنج واقع در ،كشاورزي دانشگاه تربيت مدرس

 شروع و تا 1383كرج و در تاريخ اسفند -اتوبان تهران

 .انجام گرفت 1384پايان آبان 

بذر گياه بادرشبي مورد استفاده در اين تحقيق 

Dracocephalum moldavica CV. SZK-1 از 

دپارتمان توليد گياهان دارويي و معطر دانشگاه 

 .كوروينوس واقع در بوداپست تهيه شد

ز خاك ي بود و آنالpH 52/7 با ي شنيبافت خاك لوم

گرم در  يلي م2/4ب ذزان فسفر قابل جينشان داد م

گرم در َ يليم 315م قابل جذب يزان پتاسيلوگرم و ميك

. دباش ميدرصد  05/0تروژن كل ينزان يلوگرم و ميك

آزمايش در قالب طرح بلوكهاي كامل تصادفي با هشت 

 يهامارها شامل زمانيت. تيمار در سه تكرار انجام شد

 15 اسفند، 29 اسفند، 15ب يمختلف كاشت به ترت

 ارديبهشت، 31 ارديبهشت، 15 فروردين، 31فروردين، 

 5/1×1هر كرت به ابعاد . باشد ي خرداد م31 خرداد، 15

فاصله كرتها از يكديگر يك متر و . در نظر گرفته شدمتر 

در هر . فاصله بلوكها از هم دو متر در نظر گرفته شد

 سانتيمتر كشت 35گياه به فاصله كشت  رديف 4كرت 

ها بر روي رديفهاي كشت پس از  فاصله بوته. گرديد

 هابذر.  سانتيمتر در نظر گرفته شد15 تا 10تنك كردن 

عمليات .  سانتيمتري زمين كشت شدند5/0-1در اعماق 

زراعي شامل آبياري، وجين علفهاي هرز، مبارزه با آفات، 

با توجه به ...  كوددهي و،) برگي6مرحله  در(تنك كردن 

 .  كرتها به طور يكسان انجام شد نياز گياه براي همة

 

 پارامترهاي مورد محاسبه 

در هر كرت دو رديف كناري و دو گياه از طرفين 

خطوط مياني به عنوان اثرحاشيه حذف و بقية گياهان به 

 . گرفته شدند آماري در نظر عنوان جامعة
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 و زمان زني جوانه زمان هاي مربوط به درهر كرت داده

براي اولين گياهي كه در هر كرت به اين مراحل  گلدهي

 براي محاسبة ارتفاع و .شد رسيد، يادداشت مي نموي مي

 گياه به صورت تصادفي از دو رديف 7تعداد شاخه فرعي، 

  انتخاب گرديد،تمام گل   مرحلةدرمياني هر كرت 

رعي يادداشت هاي مربوط به ارتفاع و تعداد شاخة ف داده

رويشي از سطح خاك  پس از برداشت تمامي پيكر. شد

گيري شده سپس آنها در  تر گياه اندازه  ، وزن)بركردن كف(

 خشك شوند محل خشك و سايه قرار داده شدند تا كاملاً

  .قرار گرفتمحاسبه مورد  وزن خشك آن سپس

 

 استخراج اسانس

 تقطير با آب و توسط روشاستخراج اسانس به 

 گرم نمونه 30بدين منظور، . انجام شد تگاه كلونجردس

ن گرديد و پس از آسياب وزخشك شده از هر كرت 

ليتر آب در داخل دستگاه   ميلي600شدن مختصر در

 ساعت طبق فارماكوپه مجارستان 2كلونجر به مدت 

 .جوشانده شد تا اسانس آن استخراج شود

 
 ها مدل آماري آناليز داده

افزار  هاي بدست آمده از نرم  دادهجهت تجزيه و تحليل

مقايسه ميانگينهاي بدست آمده . استفاده شد SPSSآماري 

 . اي دانكن صورت گرفت توسط روش آزمون چند دامنه

 

 ايجنت

زني  برداري زمان جوانه نتايج حاصل از يادداشت

اسفند،  15دهد كه در تاريخ كشت  نشان مي) 1جدول (

ني ز ين بودن دما جوانهيل پا فروردين به دلي15 اسفند و 29

صورت گرفته )  روز پس از كشت11 تا 9بين (با تأخير 

دورة بتدريج با افزايش دما در اواخر فروردين ، است

با افزايش شديد دما از . زني كوتاهتر شده است جوانه

زني در  اواسط خرداد ماه تا اواسط تير ماه، زمان جوانه

 شده ولي كوتاهتر خرداد 31خرداد و  15تيمارهاي كشت 

 31ويژه در كشت ه  ب؛گردد غيريكنواخت مي زني جوانه

به طوري كه زني دچار اختلال گرديده  خرداد ماه كه جوانه

 بر اين اساسو درصد بسيار كمي از بذرها سبز شدند 

اثر زمان نتايج حاصل از . منجر به حذف اين تيمار گرديد

ه در حاكي از آن است ك) 1جدول (كاشت بر گلدهي 

 بودن  يني اسفند، به دليل پا29اسفند و  15تاريخ كشت 

دما، كم بودن طول روز و شدت تابش آفتاب در اوايل 

فصل رويش، رشد و نمو گياهان به كندي صورت گرفته 

 روز پس از كشت به 97 تا 91 به طوري كه گياهان .است

بعدي بتدريج با گرم هاي  در كشتكه  حالي در. گل رفتند

، افزايش طول روز و شدت تابش آفتاب، سرعت شدن هوا

كه گياهان  رشد و نمو گياهان افزايش يافته، به طوري

فروردين به بعد سريعتر از گياهان  31در كشت شده 

  .كشت قبلي رشد يافته و به گل رفتند
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 زني و گلدهي بادرشبي ثير زمان كاشت بر جوانهأ ت-1جدول 

 زمان كاشت ) پس از كاشتروز( هيگلد )ز پس از كاشترو(زني  جوانه

 پانزده اسفند 97 9

 بيست و نه اسفند 91 11

 پانزده فروردين 81 10

 سي و يك فروردين 80 7

 پانزده ارديبهشت 75 6

 سي و يك ارديبهشت 75 5

 پانزده خرداد 68 5

 سي و يك خرداد 72 4

 

عملكرد پيكر رويشي تازه در هكتار، عملكرد پيكر خه در بوته، نتايج تجزيه واريانس صفات ارتفاع گياه، تعداد شا -2جدول 

 درصد اسانس و عملكرد اسانس رويشي خشك در هكتار،

 ميانگين مربعات

عملكرد اسانس 

 در هكتار

ميزان اسانس 

 )درصد(

عملكرد پيكر رويشي 

 خشك در هكتار
 ويشي رعملكرد پيكر

 هكتارتازه در 

تعداد شاخه 

 تهدر بو
 ارتفاع گياه

df 
منابع 

 تغييرات

 تكرار 2 406/66 619/0 05/60654307 662/2095135 03/1 79/1615

**45/5432 n.s.482/0 n.s.988/4199989 n.s.4/109494732 **137/22 **955/2339 6  تيمار 

65/1204 634/0 735/2736541 401/5712815 207/1 923/30 14 
خطـــــاي 

 آزمايش

n.s. :1دار در سطح احتمال  معني: **             %5دار در سطح احتمال  معني: *           دار غير معني% 

 

ن يانگيسه ميو مقا )2جدول  (نتايج تجزيه واريانس

تعداد شاخه حاكي از آن است اه و يارتفاع گت ابراي صف

داري  اختلاف معني% 1در سطح احتمال كه بين تيمارها 

تعداد اه و يارتفاع گبيشترين كه  يطوره ب، وجود داشت

شاخه در بوته مربوط به تيمار بيست و نه اسفند ماه با 

 و  شاخه بود14/18 متر وي سانت5/82ارتفاع متوسط 

مربوط به تيمار كشت در سي و يك آن كمترين 

 80/9 متر و تعدادي سانت5/60با ارتفاع ارديبهشت ماه 

 مشاهده يدار يمارها اختلاف معنير تين سايب. شاخه بود

 .)2 و 1 شكل( دينگرد
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 عملكرد پيكر رويشي تازه در نتايج تجزيه واريانس

هكتار و عملكرد پيكر رويشي خشك در هكتار نشان 

 .داري وجود ندارد دهد بين تيمارها اختلاف معني مي

اثر تاريخ ) 2جدول (نتايج تجزيه واريانس همچنين 

لاف دهد كه بين تيمارها اخت كاشت بر ميزان اسانس نشان مي

اگر چه در تيمارهاي زمان كاشت . دار وجود ندارد معني

 درصد و كمترين آن 11/3بيشترين مقدار اسانس بادرشبي 

  و Holm درصد بود ولي با توجه به تحقيقات 08/2

Hiltunen )1988( ،بريماني) 1376( ،Mustyatse) 1980 ( و

Halasz-zelnik كه مقدار اسانس اين ) 1988( و همكارانش

اند، گياه كشت   درصد گزارش كرده8/0 تا 1/0 را بين گياه

دهد  باشد كه نشان مي شده بيشترين مقدار اسانس را دارا مي

رقم حاضر نه تنها از نظر مقدار اسانس غني است بلكه 

شرايط اقليمي محل كشت براي اين گياه نيز بسيار مناسب 

 .است بوده

د اسانس تجزيه واريانس اثر تاريخ كشت بر عملكرنتايج 

% 1در سطح ) 3 شكل (بعديمقايسه ميانگين و  )2جدول (

داري وجود داشته  دهد كه بين تيمارها اختلاف معني نشان مي

بيشترين عملكرد  . گروه متفاوت قرار گرفتنددوو آنها در 

 06/199(اسانس در هكتار در زمان كاشت پانزده فروردين 

، بيست و نه سفندبين تيمارهاي پانزده ا. آمدبدست ) كيلوگرم

داري مشاهده  اختلاف معنيسي و يك فروردين اسفند و 

كمترين ميزان عملكرد اسانس در هكتار در تيمار سي و  .نشد

مشاهده شد، كه با تيمار ) كيلوگرم 47/98(يك ارديبهشت 

همچنين تيمار پانزده  .پانزده خرداد در يك سطح قرار گرفتند

  .ن در يك سطح قرار گرفتندارديبهشت با تيمار پانزده فروردي

 
 بحث

نتايج حاصل از بررسي اثر زمانهاي مختلف كاشت بر 

رشد، عملكرد، مقدار و اجزاء تشكيل دهنده اسانس گياه 

با توجه به اينكه زمانهاي مختلف بادرشبي نشان داد كه 

زمانهاي  بنابراين ،باشد كشت از نظر حرارتي متفاوت مي

بر خصوصيات متفاوت  دماهاي تأثيرتحت مختلف كشت 

 طوري همان. داري دارد  معنيتأثيررويشي و زايشي گياه 

درجه 10كه دما در تاريخهاي مختلف شامل پانزده اسفند 

 درجه، پانزده فروردين 11سانتيگراد، بيست و نه اسفند 

درجه، پانزده  5/17 درجه، سي و يك فروردين 13

 پانزده  درجه،22 درجه، سي و يك ارديبهشت 20ارديبهشت 

 درجه، متفاوت بوده 27يك خرداد  سي و  و درجه24خرداد 

. در زمانهاي مختلف متفاوت بودنيز زني بذرها  جوانه، است

كه در دماهاي پايين اواخر زمستان و اوايل بهار  طوريه ب

 جوانه هاياما درصد بذر، گرفت زني كندتر صورت مي جوانه

زني  ت جوانه سرع،با افزايش دما .يافت زده افزايش مي

هاي پاياني بدليل افزايش بيش   ولي در كشت،افزايش يافت

صورت غيريكنواخت و با درصد ه  بهااز حد دما بذر

ين سبز گرديدند، تا حدي كه منجر به حذف يزني پا جوانه

 . تيمار كشت در سي و يك خرداد ماه گرديد

بررسي اثر تاريخ كشت بر زمانهاي گلدهي نشان داد 

دن هوا تعداد روزهاي لازم براي گلدهي كه با گرم ش

  .يابد كاهش مي

ارتفاع گياهان و تعداد شاخه نيز در تاريخهاي كشت 

با افزايش دما از اسفند ماه تا اواسط . مختلف متفاوت بود

بيشترين ارتفاع و . ارديبهشت بر ارتفاع گياهان افزوده شد

 دوباره. تعداد شاخه در كشت بيست و نه اسفند ايجاد شد

هاي بعدي از تعداد شاخه  در كشتهوا با گرم شدن شديد 

و ارتفاع گياهان به تدريج كاسته شد و در سي و يك 

 . ارديبهشت ماه كمترين مقدار را داشت

ارتفاع گياه و تعداد شاخه از نظر افزايش پيكر رويشي 

و تعداد برگ، جهت استحصال اسانس يك خصوصيت 

 . آيد مهم به شمار مي
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دما از اسفند ماه تا اواسط ارديبهشت بر با افزايش 

هوا  با گرم شدن شديد دوباره. ارتفاع گياهان افزوده شد

هاي بعدي از تعداد شاخه و ارتفاع گياهان به  در كشت

 .تدريج كاسته شد

نتايج بررسي روي صفات پيكر رويشي تازه و خشك 

تاريخهاي مختلف كشت بر روي خصوصيات كه نشان داد 

. داري نداشته است  معنيتأثيررويشي گياه عملكرد پيكر 

حسب  بر(زمانهاي مختلف كاشت ميزان اسانس همچنين 

 قرار نداد، ولي عملكرد اسانس تحت تأثيررا تحت ) درصد

كه بيشترين عملكرد اسانس در  طوريه ب . قرار گرفتتأثير

توان   مي،بنابراين .پانزده فروردين بدست آمدكشت تاريخ 

 تا 12دماهاي (شت در اوايل فروردين ماه نتيجه گرفت كه ك

مين نيازهاي نوري و حرارتي أباعث ت)  درجه سانتيگراد13

 با توجه ،طور كليه ب .گياه در طول دوره رشد گرديده است

به اينكه بهترين رشد و ارتفاع و تعداد شاخه در بوته در 

تاريخ كشت بيست و نه اسفند حاصل شد، و بيشترين 

 . تاريخ كشت پانزده فروردين بدست آمددراسانس عملكرد 

بهترين تاريخ كشت براي بادرشبي در ، توان گفت بنابراين مي

با توجه به باشد، و   مي ماهفرورديناوايل شرايط منطقه 

بهترين تاريخ كشت پانزده فروردين اسانس حداكثر عملكرد 

 از آنجا كه گياه مورد تحقيق در منطقه .گردد ماه توصيه مي

 و تحت شرايط اقليمي آن منطقه  در غرب تهرانهرپيكانش

 در ساير نقاط كشور با شرايط بنابراين ،بررسي گرديده است

تواند نتايج  اقليمي مختلف بسته به نياز حرارتي گياه مي

 .متفاوتي حاصل گردد

 

  مورد استفادهمنابع
 جلـد دوم،    .يـي يد و فرآوري گياهـان دارو     تول. 1384،  .ر. اميدبيگي -

 .صفحه 438، آستان قدس رضويرات انتشا

 كودهاي ازته در مراحـل مختلـف        تأثيرمطالعه  . 1376 ،.بريماني، م  -

نامــه   پايــان.زنــدگي گيــاه بادرشــبو و ميــزان توليــد اســانس آن 

 .  ارشد، دانشگاه تربيت معلمكارشناسي

بررسـي فتوشـيميايي، شناسـايي تركيبـات        . 1368 ،.پور، ر   جواننخ -

 دكتـري،   رسـاله  .قـارچي گيـاه بادرشـبي     اسانس و اثـرات ضـد       

 .دانشگاه تهران

- Csedo, C., 1980. Hargita megye gyógy-és 
füszernövényel (Medicinal and spice plants in 
Hargita county). Tirgu-Mures, 22(4): 264-266.  

- Domokos, J., Peredi, J. and Halasz-Zelnik, K., 1994. 
Characterization of seed oils of Dragon head 
(Dracocephalum moldavica) and catnip (Nepeta 
cataria var. citriodora Balb.). Industrial Crops and 
Products, 3: 91-94.  

- El-Gengaihi, S. and Wahba, H., 1995. The response of 
dracocephalum moldavica plant to nitrogen 
fertilization and planting density. Acta Horticulturae, 
390: 33-39.  

- Galambosi, B. and Holm, Y., 1989. The effect of 
nitrogen fertilization on the herb yield of 
Dragonhed. Journal of Agricultural Science in 
Fanland, 61: 387-394.  

- Galambosi, B., Holm, Y. and Hiltunen, R., 1989. The 
effect of some agrotechnical factors on the herb 
yield and volatile oil of Dragonhead. Journal of 
Essential Oil Research, 1: 287-292.  

- Halasz-zelnik, K., Hornok, L. and Domokos, J., 1988. 
Data on the cultivation of Dracocephalum 
moldavica L. in Hungary. Herba Hungarica, 28(1): 
49-8. 

- Holm, Y. and Hiltunen, R., 1988. Capillary gas 
chromatographic_mass spectrometric determination 
of the flavor composition of Dragonhead 
(Dracocephalum moldavica L.). Flavour and 
Fragrance Journal, 3: 109-112.  

- Holm, Y., Galambosi, B. and Hiltunen, R., 1988. 
Variation of the main terpenes in Dragonhead 
(Dracocephalum moldavica L.) during growth. 
Flavour and Fragrance Journal, 3: 113-115.  

- Mustyatse, G.I., 1980. Kultivarya plantelor 
aromatiche. Kart. Mold. Kirinev, 260 p.  

- Suchorska, K., Starch, Z. and Osinska, E., 1994. 
Growth and development of Dracocephalum 
moldavica L. in Hungary. Herba Hungarica, 27(1): 
49-57.  

 

 



Iranian Journal of Medicinal and Aromatic Plants, Vol. 23, No. 3, 2007 314 

The effect of sowing dates on growth, yield and essential oil content of 
Dracocephalum moldavica L. 

 
F. borna1, R. Omidbaigi2 and F. Sefidkon3 

 
1- M.Sc. student of horticulture, Agriculture Faculty, Tarbiat Modares University, 
E-mail: fatemeh_borna@yahoo.com                       
2- Horticulture Department, Agriculture Faculty, Tarbiat Modares University 
3- Research Institute of Forests and Rangelands 

 
Abstract 

Due to study the effect of swoing dates on Dragonhead, this research trial was carried out on 
randomized complete block design with three replications. The effects of sowing dates on 6 of 
March, 19 of March, 4 of April, 20 of April, 5 of May, 21 of May, 5 of June and 21 of June 
were studied on growth and herb yield of Dragonhead. The results showed that sowing dates has 
significant effect on growth and development of Dragonhead. The highest plant (82.5 Cm) and 
the largest number of branches per plant (18.14) was obtained from the plants which were sown 
on 19 of March and essential oil content (199.0 Kg/ha) was obtained from the plants which were 
sown on 4 of April. There was no significant effect among herb yield and essential oil 
percentage of different sowing dates. The highest essential oil content obtained from the plant 
were sown on 4 of April, therefore, sowing this plant is recommended. 

 
Key words: Dracocephalum moldavica, Lamiaceae, sowing date, fresh and dry herb yield, 
essential oil.  


