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  ت علمي موسسه تحقيقات جنگلها و مراتعأ اعضاي هي- 2
  

  چكيده 

  مورد بررسي قرار گونه گياهي علفي و چند ساله دارد كه اسانس برخي از اين گونه ها، قبلا58ًجنس مريم گلي در ايران 
هاي بهداشتي، آرايشي و در  فرآورده، عطر سازي، هاي سالويا در صنايع دارو سازي استفاده از اسانس بعضي از گونه. گرفته است
 Salviaهاي جنس   يكي از گونهSalvia  bracteata  Bank & Soland. ي به عنوان طعم دهنده و چاشني متداول استيصنايع غذا

اين گونه در ايران صورت گرفته است،  در مورد در اين تحقيق كه براي اولين بار. رويد  ميناست كه در غرب و شمال غرب ايرا
آوري و پس از خشك كردن به  ي گياه در دو مرحله رويشي قبل از گلدهي و زمان گلدهي كامل از چناره مريوان جمعياندام هوا

 مورد تجزيه GC/MS و GCوسيله دستگاههاي ه  ها بسپس تركيبهاي تشكيل دهنده اسانس. گيري شد روش تقطير با آب اسانس
 تركيب شناسائي 19تركيب و در مرحله گلدهي كامل  17در اسانس اين گونه در مرحله قبل از گلدهي . و شناسايي قرار گرفت

 رماكرنو بي سيكلوج) % 8/22و % 3/18(مورولن -، گاما%) 7/41و %  6/49(كاريوفيلن -تركيبهاي عمده اسانس شامل بتا. شد

نتايج نشان داد كه با پيشرفت دوره رشد گياه از قبل از  .به ترتيب در زمان قبل از گلدهي و گلدهي كامل بودند %) 8/8و  % 5/9(
 گلدهي به سمت گلدهي كامل از درصد نسبي بتا كاريوفلن در اسانس كاسته شده و در عوض درصد نسبي گاما مورولن افزايش

  . نوع و درصد برخي از ديگر تركيبهاي اسانس مشاهده شدتغييراتي نيز در. يابد مي
  

  .مورولن-كاريوفيلن، گاما- اسانس، مراحل رشد، بتا،Salvia  bracteata: واژه هاي كليدي

  

  مقدمه

هاي مريم گلي در مصارف درماني  تقريباً كليه گونه
شود و استفاده از اسانس بعضي از  گونه هاي  استفاده مي

هاي    فرآورده، عطر سازي،  دارو سازيسالويا در صنايع
بهداشتي، آرايشي و غيره به عنوان طعم دهنده و چاشني 

  .)1369زرگري، ( ي متداول استيدر صنايع غذا
 گونه 58جنس مريم گلي از تيره نعناعيان در ايران 

  اسانس). 1375مظفريان، (گياهي علفي و چند ساله دارد 
S . bracteata  تنها . رار گرفته است كمتر مورد بررسي ق

Demirci  از تركيه با بررسي توزيع ) 2002(و همكاران
به وجود  Salviaهاي تعدادي از مونوترپنها در اسانس گونه

 S . bracteataپينن در اسانس اندامهاي هوايي - و بتا-آلفا

 ,.Demirci et al(اند  عنوان تركيبهاي غالب اشاره كردهه ب

2002(.  
با نام فارسي مريم  S . bracteata نسدر اين تحقيق، اسا

دار در دو مرحله قبل از گلدهي و زمان گلدهي  گلي برگه
اسانس برخي ديگر از . مورد استخراج و بررسي قرار گرفت

گونه هاي سالويا در ايران مورد بررسي قرار گرفته است كه 
  .شود  ميدر زير به طور خلاصه به آنها اشاره

 در  Salivaهـاي  گونـه اسـانس  رد در موتحقيقات انجام شده 

  ايران

  S. sclareaاسانس حاصل از گل آذين ) 1378(ميرزا 

L. را به روش بخار آب و عصاره آنرا با استفاده از هگزان 
 تركيب در 5 تركيب در اسانس و 17. استخراج نمود
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، %)8/77(تركيبهاي ليناليل استات . ي كرديعصاره شناسا
اجزاي عمده %) 6/4(ول و لينال%) D) 6/9 -جرماكرن

تركيب اصلي عصاره بود %) 50(اسانس و اسكلارئول 
 S. mirzayaniiتركيبهاي عمده اسانس . )1378ميرزا ،(

Rech .f. & Esfand ليناليل استات  و%)0/19(لينالول  نيز 
) 1378(سفيدكن  ). 1382، ميرزا(اند   بوده%)9/12(

روش تقطير ه را ب .S. verticillata  Lي گياه ياندامهاي هوا
 تركيب 27از ميان . با بخار آب اسانس گيري نمود

، %)7/24(كاريوفيلن -ي شده در اسانس مذكور بتايشناسا
شترين غلظت بي%) 9/8( ليمونن  و%)8/22(مورولن  -گاما

 ،%)3/16(كاريوفيلن  -بتا). a1378سفيدكن، (را داشتند 
 %)2/12( هگزيل اوكتانوات  و%)3/13(اسكلارئول 

   گلدار تازه گونهسرشاخهتركيبهاي عمده اسانس 
 S. atropatna Bunge1381، ميرزا(اند   گزارش شده.(  

Nickavar فرار اسانس ياهتركيب) 2005(همكاران  و 
S. hypoleuca Benthگزارش كرده اند  تركيب39  را. 

 - ترانس،%)3/15(رماكرن جسيكلوبي  عمده ياهتركيب
اند  بوده%) 3/13(يفلورول  ويريد و%)6/14(كاريوفيلن 

)Nickavar et al., 2005.(  
  ي گونهي هوااندامهاي در اسانس  تركيب22

  S. syriaca L آنها جرماكرون ميان  شناسايي شده كه از
B )8/34(%جرماكرن  و D )2/29 (%غلظت را بيشترين 

در  از ميان تركيبهاي موجود .)1378 ،سفيدكن(اند  داشته
اوسيمن  S. reutrana Boiss گونه  گلدار سرشاخهاسانس

، %)9/10(جرماكرن و %) 8/13(گورجونن  ،%)6/31(
  .)1381 ،ميرزا(اند  تركيبهاي عمده را تشكيل داده

  اندامهاي شده در اسانسيي تركيب شناسا15 ميان از 
 ،%)6/44(كاريوفيلن -بتا  Jacq S. virgatqي گونه يهوا

 بيشترين %)2/13( كاريوفيلن اكسيد ،%)B )9/13جرماكرن 
 كاريوفيلن -بتا. )b1378، سفيدكن(اند  درصد را داشته

اجزاي عمده %) 4/25(و كاريوفيلن اكسيد %) 4/33(
اند  نيز بوده Salvia hydrangea DC. ex Benthاسانس 

)Barazandeh, 2004(. كاريوفيلن تركيب اصلي -بتا

 Velickovic(نيز بوده است  S. aethiopis  اسانس گونه 

et al., 2003( . ي شده در اسانسي شناسا تركيب27از  
 S. Xanthocheilla  Bioss. Ex. Benth رماكرن جD 
%) 7/6(و بتا كاريوفيلن %) 9/11( كوپائن -آلفا ،%)0/44(

 ياهتركيب .)Salehi et al., 2005 (اند هبوداجزاي عمده 
 شامل لينالول Salvia macrosiphon Bioss عمده اسانس

 متيل بوتا -3 هگزيل  و%)76/15(، اسكارئول %)84/21(
  .)Sefidkon et al., 2000(اند  گزارش شده%) 39/9(نوات 
 اندامهايي شده در اسانس ي شناسا تركيب19 ميان از 

پينن -بتا آلفا و S .santolinifolia ي گونه گياهي يهوا
، سفيدكن(ادندد  ميتشكيلبخش عمده اسانس را %) 5/85(

تركيبهاي ) %7/18( پينن - بتا و%)7/23(ينن پ -آلفا. )1376
اند   نيز بودهS. limbata C.A. Meyerعمده اسانس 

)Rustaiyan et al., 2005(.پينن -آلفا)ل رني، بو%)3/24
 تركيبهاي اصلي %)0/16( كامفن  و%)9/18(استات 

. )2004،حبيبي(اند   نيز بودهS. eremophila Boissاسانس
پينن - بتا S. sahendicaاه تركيبهاي عمده اسانس گي

  ، و تركيب اصلي اسانس %)4/29(پينن -و آلفا%) 8/34(
S. multicaulisگزارش شده است %) 26(پينن - آلفا

 S. atropatanaدر اسانس گونه  .)1379، مسعودي(
 و %)3/13( اسكلارئول  و%)3/16(كاريوفيلن -تركيبهاي بتا
ليناليل ، %)D) 7/25 رماكرنج S. limbataدر اسانس 

 مهم را ياه تركيب)%5/17 ( لينالول و%)1/16(استات 
 اصلي ياهتركيب .)1384 ،باهر نيك( دادند  ميتشكيل

 %)D )0/14رماكرن ج Salvia palaestina Benthاسانس 
   .)Salehi et al., 2005(بودند %) 9/11(سابولن بي- بتاو

  

  ختي شنا مشخصات گياه

گياهي علفي  )Salvia  bracteata(دار  مريم گلي برگه
.  سانتيمتر است20-60چند ساله با قاعده چوبي، به ارتفاع 

ساقه خيزان، پوشيده از كركهاي بلند گسترده، غده دار و 
 يا بدون غده و كركهاي كوتاه ضخيم بدون غده يا غده دار
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-4برگها شانه بخش، دمبرگدار، دمبرگ به طول . باشد مي
 تخم مرغي تا تخم مرغي  سانتيمتر، برگچه هاي انتهاي5/1
 سانتميتر، با حاشيه 5/1 -5/6×1-4 مستطيلي، به ابعاد _

اي، پوشيده از كركهاي بلند و كوتاه بدون غده و  دندانه
تعداد كمي غده ترشحي چسبيده و بدون پايك و يا گاهي 

هاي جانبي يك  برگچه. تنداي ترشحي پايك دار هس غده
ن متشكل از آذي گل. باشند  ميتا دو جفت و كوچك

ي به ايعاد يها توسط برگها هاي دور از هم، چرخه چرخه
برگرفته  ي دريو بيش غشا  ميليمتر كم40-20 × 20-10

ي سبز يا ي ميلي متر غشا10-20ها به ابعاد  براكته. اند شده
 10-15طول ه  قيفي ب-اي كاسه گل لوله. ارغواني هسند

اني يا قرمز گلها ارغو. ميليمتر در حالت ميوه بزرگتر است
 ميليمتر 20-42طول ه داراي لكه هاي سفيد يا زرد رنگ ب

درون لوله در قسمت مياني داراي مقداري كرك . هستند
بساك پرچمها دو عدد، . كه در يك حلقه كامل نيستند

يكي كوچكتر، رابط بين بساكها تقريباً ميله پرچم، 
 5/3×3فندقه به ابعاد . بساكهاي نابارور چسبيده بهم

  . )زاد ، منتشر نشده  جم(ليمتر تقريباً كروي هستند مي
اين گونه در تركيه، ايران، عراق، : ييانتشار جغرافيا

سوريه و فلسطين پراكنش دارد و در ايران در شمال غرب 
رويشگاه آن جنگل بلوط، حاشيه . و غرب پراكنده است

هاي آهكي است و موسم گل آن  مزارع و شكاف صخره
  .ديبهشت و خرداد استبهار و ماههاي ار

  

  مواد و روشها  

   جمع آوري گياه و استخراج اسانس - الف

در ماههاي ارديبهشت  Salvia bracteata يياندام هوا
گلدهي ( و خرداد ) 20/2/84تاريخ قبل از گلدهي، در (

آوري  از چناره مريوان جمع) 9/3/84تاريخ كامل، در 
نه نمو. گرديد و در هواي آزاد و سايه خشك شد

هرباريومي توسط هرباريوم موسسه تحقيقات جنگلها و 
 60سپس در هر مرحله، مقدار   .مراتع شناسايي گرديد

 ساعت به 2به مدت ) در سه تكرار(گرم از گياه خشك 
بازده پس از تعيين و شد گيري  روش تقطير با آب اسانس

 سه تكرار حاصل از  GC/MS وGC بااسانس براي تجزيه 
براي اطمينان از . شت با هم مخلوط شدندهر مرحله بردا

خشك بودن گياه در زمان اسانس گيري ، درصد رطوبت 
  .گياه نيز تعيين شد

  

  ي تركيبهاي تشكيل دهندهي جداسازي و شناسا-ب

گاز براي شناسايي تركيبهاي اسانس از دستگاههاي 
 متصل شده به  وگاز كروماتوگراف)GC(كروماتوگرافي 

پس از تزريق .  شداستفاده) GC/MS(جرمي طيف سنج 
زمان بازداري از  اسانس به دستگاههاي فوق  با استفاده 

 و مقايسه طيف جرمي) RI(انديس بازداري  )tr(تركيبهاي 
اين مؤلفه ها با تركيبهاي استاندارد و يابااطلا عات موجود 

تركيبهاي تشكيل  SATURN در كتابخانه و نرم افزار
مي وكيفي قرار گرفت دهنده اسانس مورد بررسي ك

)Adams, 1996; Davies, 1990.(  

  

     GC مشخصات دستگاه- ج

 9Aمدل  )Shimadzu(  گازكروماتوگراف شيمادزو
  داخلي  متر، قطر 30 و به طول DB-5مجهز به ستون 

 25/0 كه ضخامت لايه فاز ساكن درآن ميليمتر25/0
 درجه 50 حرارتي ستون از.برنامه ريزي.باشد  ميميكرومتر 

 دقيقه توقف در همان 5سانتيگراد شروع شده و پس از 
به درجه در دقيقه افزايش يافته تا 4دما به تدريج با سرعت 

 دماي محفظه تزريق ودتكتور  سانتيگراد رسيد  درجه250
 از اخرين دماي درجه10 يعني  ( درجه سانتيگراد260

دتكتور مورد استفاده در .تنظيم شده بود) ستون بالاتر
 بوده و از گاز هليم به عنوان گاز FID از نوع GCه دستگا

  . سانتيمتر بر ثانيه استفاده شد32 حامل با سرعت
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   MS GC / مشخصات دستگاه -د

 شده با طيف  كوپل3400وارياناز گاز كروماتوگراف 
  به DB-5سنج جرمي از نوع تله يوني مجهز به ستون 

مت لايه  كه ضخاميليمتر0 / 25داخلي متر، قطر 30طول 
 .  ميكرومتربود استفاده شد25/0فاز ساكن در آن برابر

برنامه ريزي حرارتي ستون شبيه برنامه ريزي ستون در 
 درجه 10يق دماي محفظه تزر.بوده است  GCدستگاه

تنظيم )  سانتيگراددرجه 260(ستون  از دماي نهايي بالاتر
 بر ثانيه  سانتيمتر31 /5سرعت از گاز حامل هليم با .شد

 زمان اسكن برابر يك ثانيه و.در طول ستون استفاده شد 
 340 تا 40ولت و ناحيه جرمي از 70 انرژي يونيزاسيون

  .بود

  

  نتايج

دار در مرحله قبل از  بازده اسانس مريم گلي برگه
 درصد 28/0 درصد و در مرحله گلدهي 22/0گلدهي 

اين بازده بر اساس وزن خشك محاسبه شده . بدست آمد
براين مقدار اسانس در مرحله رويشي كمتر از  بنا.است

  .مرحله گلدهي بود
، GC/MS و GCها به دستگاههاي  پس از تزريق نمونه
هاي مختلف از جمله زمان مولفه با مطالعه و بررسي 
هاي  داري تركيبها و بررسي طيفزبازداري، شاخص با

جرمي تركيبهاي موجود در اسانس و مقايسه تمامي اين 
 مشخصات تركيبهاي استاندارد اقدام به ها بامولفه 

كليه تركيبهاي  .شناسايي اجزاي موجود در اسانس ها شد
شناسايي شده در اسانس ها به همراه درصد نسبي و 
شاخص بازداري و همچنين مقايسه كمي و كيفي 

قابل   1تركيبهاي تشكيل دهنده اين گونه در جدول  
در اسانس گياه در مرحله قبل از گلدهي . باشد  ميمشاهده

 درصد از 8/99در مجموع  تركيب شناسائي شد كه 17
دهند و در اسانس گياه در مرحله   مياسانس را تشكيل

 8/99در مجموع ي شد كه ي تركيب شناسا19گلدهي كامل 

از ميان تركيبهاي . دهند  ميدرصد از اسانس را تشكيل
 -گلدهي تركيبهاي بتا از ي شده در مرحله قبليشناسا

و بي %) 3/18(مورولن -، گاما%)6/49(كاريوفيلن 
 -و در مرحله گلدهي تركيبهاي بتا%) 5/9(سيكلوجرماكرن 

و %) 8/22(مورولن -و گاما%) 6/41(كاريوفيلن 
بيشترين درصد تركيبها را %) 8/8(سيكلوجرماكرن  بي

   مقايسه كيفي اسانس1جدول . دهند تشكيل مي
  Salvia bracteata در مرحله قبل از گلدهي و گلدهي و

تركيبهاي تشكيل دهنده اسانس به همراه درصد و شاخص 
  .دهد  ميبازداري را نشان

  
 در دو S. bracteata تركيبهاي تشكيل دهنده اسانس -1 دولج

 مرحله برداشت
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3  myrcene ���  �/$  &/�  

4  limonene ����  '/�  !/*  

5  1,8-cineole ����  �/�  +/�  

6  (E)-β-ocimene ��+�  �/�  ,  

7  bornyl acetate �$�+  ,  "/�  

8  δ-elemene ����  ,  �/�  

9  β-bourbonene ���#  ,  -/�  

10  β-caryophyllene �#��  &/#�  �/#�  

11  α-humulene �##+  */�  �/�  

12  muurola-4(14),  
5-dienen (cis-) 

�#�'  -/�  &/�  

13  γ-muurolene �#''  �/��  -/$$  

14  α-selinene �#�#  �/�  ./�  

15  bicyclogermacrene �#�#  +/�  -/�  

16  α-farnesene �+��  -/�  �/�  

17  δ-cadinen �+��  �/�  �/�  

18  germacren B �++�  �/�  ./$  

19  spathulenol �+'�  #/�  ./�  

20  caryophylene oxide �+��  �/$  0/#  
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 بحث
مقايسه بازده اسانس در مرحله قبل از گلدهي و زمان 

از بيشتر دهد كه براي حصول كميت   ميگلدهي نشان
اسانس بايد در مرحله گلدهي كامل اين گياه را برداشت 

  .كرد
مقايسه تركيبهاي عمده در مرحله قبل از گلدهي و 

دهد كه در هر دو مرحله   مي كامل اين گونه نشانگلدهي
مورولن بيشترين -كاريوفيلن و گاما-رويشي تركيبهاي بتا
ي كه از مرحله پيش از يتركيبها. غلظت را داشته اند

 -شامل گاما���  گلدهي افزايش يافتهگلدهي به زمان 
% 0/2از (، كاريوفيلن اكسيد %)8/22به % 3/17از (مورولن 

از (پينن -و آلفا%) 5/1به % 6/0از (پينن -تا، ب%)4/4به 
  .بوده اند%) 4/1به % 0/1

ها   در مرحله قبل از گلدهي ميزان منوترپن،در مجموع
 درصد است 2/92ها  ترپن  يي درصد و ميزان سسكو7/6

 0/8ها  كه در مرحله گلدهي ميزان منوترپن در حالي
 درصد است كه 7/91ها  ي ترپنيدرصد و ميزان سسكو

  .ي داردين از تفاوت بسيار جزنشا
-المن و بتا- دلتا، بورنيل استاتمانند ،برخي از تركيبها

 در اسانس مرحله گلدهي كامل مشاهده بوربونن فقط
اوسيمن فقط در مرحله رويشي در -بتا-شدند و ترانس

جنانچه از تفاوت هاي به . اسانس اين گياه وجود داشت
صرف نظر كنيم با نسبت كم تركيبها در دو مرحله برداشت 

توانيم نتيجه بگيريم كه برداشت  توجه به بازده اسانس مي
  .در زمان گلدهي كامل براي اين گياه مناسب تر است

مقايسه نتايج حاصل از اين تحقيق با تحقيق قبلي در 
  بر روي اسانس ) Demirci et al., 2002(تركيه 

Salvia bracteata  ،تنشان دهنده تفاوت بسيار زياد اس. 
-تركيبهاي اصلي در اسانس اين گونه از تركيه آلفا و بتا

كه مجموع درصد اين دو  در حالياند  پينن گزارش شده
% 4 كمتر از ،تركيب در اسانس نمونه رويش يافته در ايران

   .بوده است

  با  Salvia  bracteataمقايسه كيفي اسانس 
  هاي اين جنس نشان دهنده شباهت  ساير گونه
   ،)a1378 ،سفيدكن (S. verticillata  گياه بهاسانس اين

S. virgata) سفيدكن ،b1378(، S. hydranhea 
)Barazandeh, 2004( ، S. aethiopis ) Velickovic et 

al., 2003 ( وS. atropatana) باشد  مي)1384 ،باهر نيك.  
 Salvia تركيب عمده اسانس ،كاريوفيلن-بتا

bracteata،اي است  ني دو حلقهي ترپي يك تركيب سسكو
 كاريوفيلن سه .باشد  ميC15H24كه داراي فرمول 

بتا و گاما دارد و از تعدادي از گياهان معطر از –ايزومرآلفا
. آيد  ميجمله برخي از گونه هاي جنس سالويا بدست

كه در قسمت اند  عمده ترين منبع آن را ميخك ذكر كرده
گ دارچين همچنين در بر. برگ، ساقه و جوانه وجود دارد

ه كاريوفيلن بوئي ادويه مانند دارد  و ب. شود  مينيز يافت 
طور تجارتي به صورت يك مايع به رنگ زرد روشن در 

كاريوفيلن به عنوان طعم دهنده در ادويه و . دسترس است
همچنين در صابونها به عنوان . رود صمغ آدامس بكار مي

يلن به عنوان كاريوف. گيرد  ميمعطر كننده مورد استفاده قرار
يك ماده اوليه جهت تهيه ساختمانهاي ملكولي جديدتر 
مثل كاريوفيلن الكل، كاريوفيلن استات، كاريوفيلن اكسيد 

اين تركيبها كاربرد وسيع صنعتي از . رود و غيره بكار مي
مصنوعي  سنتزقابل ذكر است كه . جمله عطرسازي دارند

ه صورت  اين تركيب اغلب ب.استدشوار كاريوفيلن -بتا
 طبيعي از گياهان استخراج شده و در عطرسازي بكار

  .رود مي
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Abstract 
The aerial parts of Salvia bracteata were collected in two stages of plant growth (before flowering and 

full flowering) from Chenareh-marivan (Kurdistan province) in west of Iran .The essential oils were 
obtained by hydro-distillation method. The oils were analyzed by GC and GC/MS. The yields of essential 
oils were 0.22% before flowering stage and 0.28% full flowering stage. Before flowering stage 17 
compounds and full flowering stage 19 compounds were characterized. In both of stages, β-caryophyllen 
and γ-muurolene devoted the highest rates of the compounds. β-caryophyllen had a decreasing trend from 
before flowing to flowering so that it changes from 49.6% to 41.6% vs. γ-muurolene so the rate of latter 
compound changed from 18.3 % to 22.8%. In samples from Chenareh, Marivan, 17 constituents were 
common at two stages. (E)-β-ocimene was only before flowering stage and bornyl-acetate, δ-elemene, β-
bourbonene were found only at full flowering stage.  
 
Key words: Salvia bracteaea, essential oil, growth period, β-caryophyllene, γ-muurolene.  
 

  


