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  چكيده

Salvia reuterana  گياهي علفي و پايا متعلق به تيره نعناع است كه در بعضي از مناطق ايران از جمله استان لرستان به صورت
هوايي اين گياه در مرحله پس از گلدهي از ارتفاعات شمال شهرستان الشتر واقع در استان لرستان در هاي  بخش. رويد  ميوحشي

 مورد (Hydro-distillation) جمع آوري گرديد و پس از خشك شدن در سايه، با روش تقطير با آب 1384اوايل خرداد ماه 
) GC(وسيله دستگاه كروماتوگرافي گازي ه اسانس بدست آمده از اين گياه ب). بود% 8/0بازده اسانس (اسانس گيري قرار گرفت 

كه   تركيب در اسانس اين گياه شناسايي گرديد46. تجزيه  گرديد(GC/MS)و كروماتوگرافي گازي متصل به طيف سنج جرمي 
، بي سيكلو جرماكرن %)5/12(، لينالول %)5/15(، بتا كاريوفيلن%)D) 5/27جرماكرن . شود  مياز كل اسانس را شامل% 7/91
  .دهند  مي اصلي روغن اسانسي اين گونه را تشكيلياهتركيب%) 7/5(و اسپاتولنول %)  3/6(، كاريوفيلن اكسيد %)2/9(

  . بي سيكلو جرماكرن،، بتا كاريوفيلن، لينالولDجرماكرن  روغن اسانسي، تيره نعناع، ،Salvia reuterana  :كليديهاي  واژه
  

  مقدمه

 گونه آن 17كه   گونه دارد58مريم گلي در ايران جنس 
 عمده طوربه علاوه بر ايران ها  بومي ايران هستند، بقيه گونه

 ,Rechinger( رويند دركشورهاي منطقه خاورميانه مي

هاي متعدد  مختلف سالويا داراي استفادههاي  گونه ).1982
هاي معروف سالويا  يكي از گونه. دارويي و درماني هستند

Salvia officinalis كه امروزه اسانس آن داراي است 
اسانس مريم گلي يكي از مهمترين .استفاده زيادي است

شود و به علاوه به   ميغذايي محسوبهاي  طعم دهنده
عنوان نگهدارنده و آنتي اكسيدانت در صنايع غذايي مورد 

چاي حاصل از برگ اين گياه . گيرد  مياستفاده قرار
 دارد  راكننده و متعادل كننده خونخاصيت ضد عفوني 

مريم گلي گياهي است كه به عنوان ضد ). 1378احمدي، (
تشنج، تب بر، مسكن اعصاب ودردهاي گوارشي، مقوي 
  حافظه، كم كننده فشار خون و قند خون و نيز در 

. گيرد  ميبيماري ميگرن و پاركينسون مورد استفاده قرار
نيز تهيه چاشني  در عطر سازي وS. reuteranaاسانس 

 در صابون سازي و تهيه عطر و S. virgataغذاها و اسانس 

). 1381 و شفيع زاده، 1378سفيد كن، (رود   ميآدامس بكار
تحقيقات بعمل آمده وجود برخي تركيبهاي موجود در 
اسانس اين گياهان نظير توجن، سينئول، وكامفن را مسئول 

لا ضد خواص ضد ميكروبي، آنتي اكسيداني و احتما
  ).1381احمدي، (دانند   مي سالويايسرطان

 گياهي بوته اي، پايا و .Salvia reuterana Boissگونه 
 20-100ساقه گياه به ارتفاع . پوشيده از پرز است

گلها سفيد . طويل و سبز رنگ استهاي  سانتيمتر با شاخه
يا زرد متمايل به سفيد، يا متمايل به آبي، گاهي شامل 

گياه مذكور در مناطق . يا زرد مي باشدسفيد هاي  لكه
وسيعي از ايران از جمله استان لرستان پراكنده است 

)Rechinger, 1982.(  
اسانس اين گونه قبلا از استان تهران توسط ميرزا و 

مورد بررسي قرار گرفته  و نتايج آن ) 1999( سفيد كن
-بتا- اصلي اسانس شامل ترانسياهنشان داده كه تركيب

  و هگزيل استاتDجرماكرن گورجونن، -آلفااوسيمن، 
هدف از انجام اين پژوهش شناسايي مواد . باشند مي
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اسانس گياه جمع آوري شده از استان تشكيل دهنده 
  .لرستان در مرحله گلدهي بود

  

  مواد و روشها

 درمرحله گلدهي در اوايل Salvia reuteranaگياه 
واقع در   ارتفاعات  شهرستان الشتر از 1384 ماهخرداد
گيري از روش  جهت اسانس آوري و  لرستان جمعاستان

  .   ساعت استفاده شد2كلونجر به مدت با طرح  تقطير با آب
مدل از   با استفاده)GC(  گازييكروماتوگراف

Shimadzu 15A با شرايط ،N2  با به عنوان گاز حامل 
 متر و 50، به طول  DB-5 و ستون 1mL/minسرعت

 32/0 ضخامت لايه فاز ساكن  ميليمتر و2/0قطر
 3 براي مدت C60˚دماي ستون در  . انجام شدميكرومتر

 C220˚ در دقيقه تا  C5˚با سرعت  بعد  ودقيقه نگهداري 
 . ثابت گرديدC ˚220  دقيقه در5افزايش يافت و براي 

بدون   C-R4A درصدهاي نسبي با استفاده از كروماتوپك
  .برآورد شد ير منحنيتصحيح از سطح ز فاكتوراستفاده از 

  (GC/MS) كروماتوگرافي متصل به طيف سنج جرمي
 ، HP-5MS با ستون  Hewlett-pakard 5973با استفاده از 

ضخامت لايه فاز  ميليمتر و 25/0 متر و قطر 30به طول 
 3دماي ستون براي . ميكرو متر، صورت گرفت25/0ساكن 

 در C 5˚  با سرعتC220˚ نگهداري و تا C ˚60دقيقه در
 نگهداري C 220˚ دقيقه در5دقيقه افزايش يافت و براي 

 با سرعت جريان گاز هليم به عنوان گاز حامل. شد
  .مورد استفاده قرار گرفت eV 70 در1mL/minسرعت 

اسانس  به وسيله مقايسه تشكيل دهنده شناسايي مواد 
طيف جرمي و انديس بازداريشان با آنچه كه در منابع 

  .)Adams, 1995 ( گرفتوجود دارد صورت

  

  نتايج

 Salvia reuteranaتركيبهاي شناسايي شده در اسانس 
 تركيب در اسانس اين 28.  آورده شده است1در جدول 

 از كل اسانس را شامل% 5/91گياه شناسايي شده است كه 
، %)5/15(، بتا كاريو فيلن %)D )5/27جرماكرن  .شود مي

، كاريو فيلن %)2/9(، بي سيكلو جرماكرن )5/12( لينالول
 اصلي ياهتركيب%) 7/5(و اسپا تولنول %) 3/6( اكسيد

همچنان كه . دهند  ميروغن اسانسي اين گونه را تشكيل
 ياهشود بخش اعظم اسانس اين گيا ه را تركيب  ميمشاهده

پس از سزكويي %). 7/77( دهد  ميسزكوئي ترپني تشكيل
اسانس را  اين ياهمهمترين تركيبها  مونوترپنها  ترپن

ها  از بين سزكويي ترپن%). 6/13( دهند تشكيل مي
لينالول ها  و از بين مونوترپن%) D )5/27جرماكرن 

   .شوند  ميا محسوبهاصلي ترين تركيب%) 5/12(
  

 Salvia مواد تشكيل دهنده روغن اسانسي گياه -1جدول 

reuterana Boiss.  
  درصد .R.I  نام تركيب  رديف

1  α-terpinene 1013 1/0 
2  p-cymene 1017 3/0 
3  trans-β-ocimene 1045 2/0 
4  γ-terpinene 1057 5/0 
5  linalool 1099 5/12 
6  α-cubebene 1347 3/0 
7  α- copaene 1372 5/4 
8  β-bourbonene 1380 4/0 
9  β-cubebene 1386 3/1 

10  β-elemene 1388 1 
11  β-caryophyllene 1414 5/15 
12  α-humulene 1449 8/0 
13  allo-aromadendrene 1458 1/0 
14  germacrene D 1478 5/27 
15  bicyclogermacrene 1488 2/9 
16  α-muurolene 1500 2/0 
17  germacrene A 1503 4/0 
18  δ-cadinene 1526 2/2 
19  α-calacorene 1548 1/0 
20  spathulenol 1589 7/5 
21  caryophyllene oxide 1596 3/6 
22  salvial-4(14)-en-1-one 1599 5/0 
23  T-cadinol 1673 5/0 
24  T-muurolol 1676 5/0 
25  6،10،14-trimethyl-2-

pentadecanone 
1850 1/0 

26  phytol 1949 4/0 
27  pentacosane 2500 1/0 
28  heptacosane 2700 2/0 
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  بحث

زا  توسط ميرSalvia reuteranaاسانس گياه  آناليز

 21 منجر به شناسايي GC/MSوهمكار به وسيله دستگاه 

 بتا - اصلي آن ترانسياهتركيب شده است كه تركيب

 Dجرماكرن ، %)1/14(  گورجونن-، آلفا%)3/32(اوسيمن

 & Mirza(بوده اند %) 6/7( و هگزيل استات%) 2/11(

Sefidkon, 1999.(  

 مقايسه اين نتايج با نتايجي كه از بررسي اسانس اين

گونه در تحقيق حاضر بدست آمده است تفاوتهاي قابل 

دهد كه از آن جمله مي توان به بالا   ميتوجهي را نشان

انند ي مياه بتا اوسيمن و وجود  تركيب-بودن درصد ترانس

گورجونن و هگزيل استات در مقادير قابل توجه در 

 در تحقيق ياهمطالعه مذكور و عدم حضور اين تركيب

تفاوتهاي مشاهده شده در مواد تشكيل . حاضر اشاره كرد

دهنده اسانس گياه مورد مطالعه ممكن است به دليل 

 محل يآوري گياه و شرايط اكولوژيك تفاوت در زمان جمع

 .آوري گياه باشد جمع

هاي  اسانس گونه آناليز متعددي در مورد ياهگزارش

 اصلي ياه تركيب2در جدول .  وجود داردSalviaمختلف 

همچنان . سالويا نشان داده شده استهاي  نهبعضي از گو

تركيب اصلي روغن بتا كاريوفيلن  شود  ميكه مشاهده

 S. virgataاسانسي بخش هوايي بخش هوايي  

)Sefidkon & Mirza, 1999(، S. nemorosa) Mirza & 

Sefidkon, 1999 ( ,S. verticillata) Sefidkon & 

Khajavi, 1999(، S. aethiopis )Chalchat, et al., 

2001(، S. hypoleuca  ) Rustaiyan, et al., 1999 ( و  

S. atropatana) Mirza & Ahmadi, 2000 (را تشكيل 

   S. candidissimaبتا پينن تركيب اصلي اسانس . دهد مي

 )Bayrak & Akgul, 1987(، S. tomentosa) Bayrak & 

Akgul, 1987 ( وS. lereifolia ) Rustaiyan et al., 

  تركيب اصلي اسانس. دهد  ميرا تشكيل) 2000

 S. multicaulis ) Rustaiyan et al., 1999 (و  

 S. santolinifolia )Sefidkon & Khajavi, 1999(آلفا ،-

  كامفور به عنوان تركيب اصلي اسانس. باشد  ميپينن

  S. officinalis) Chalchat et al., 1998(،  

 S. clevelandii ) Tunker et al., 1996 ( وS. aytachii   

 )Baser et al., 1997 ( 50در حدود . شناخته شده است %

) S. fruticosa )Bayrak & Akgul, 1987از حجم اسانس 

- 1،8 از  )S. aramiensis) Demirici et al., 2002و 

  .سينئول تشكيل شده است

 ,.Shawl et al., 2001  Endershaw et al(لينالول 

، )Rustaiyan et al., 1997( ول ، اسپاتولن);2000

، ليناليل استات )B) Sefidkon & Mirza, 1999 جرماكرن

)Carrubba et al., 2002( بورنئول ،)Bayrak & Akgul, 

، )Sefidkon & Mirza, 1999( اوسيمن -، بتا)1987

، )Chalchat et al., 2004(كاريوفيلن اكسيد 

، بي سيكلو )  et al., 2005 Bigdeli(هگزادكانوئيك اسيد 

و ترانس ) Sajadi & Shahpiri, 2004(جرماكرن 

 Baser et al., 1998 Rustaiyan, et( پينوكارويل استات 

al., 1997;  (هاي  نيز به عنوان تركيبهاي شاخص در گونه

  .ديگر سالويا گزارش شده اند

  تعداد زيادي از تركيبهاي شناخته شده در 

S. reuterana كاريوفيلن، -كرن، بتابي سيكلوجرماانند م

سالويا هاي  كاريوفيلن اكسيد و اسپاتولنول در اغلب گونه

  .شوند  ميمشاهده
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  Salvia هاي  اسانسي تعدادي از گونههاي   تركيبهاي اصلي و درصد نسبي آنها در روغن-2 جدول

  نام گياه  قسمت مورد اسفاده  تركيب اصلي  درصد
6/41  β-caryophyllene هوايي اندام  S. nemmorosa 

6/46  β-caryophyllene  اندام هوايي  S. virgata 

5/27  β-caryophyllene  اندام هوايي  S. aethiopis 

7/24  β-caryophyllene  اندام هوايي  S. verticillata 

22  β-caryophyllene  اندام هوايي  S. hypoleuca 

3/16  β-caryophyllene  اندام هوايي  S. atropatana 

4/34  β-pinene اندام هوايي  S. candidissima 

2/19  β-pinene  اندام هوايي  S. tomentosa 

7/23  β-pinene  اندام هوايي  S. lereifolia 

4/59  α-pinene اندام هوايي  S. santolinifolia 

26  α-pinene  اندام هوايي  S. multicaulis 

8/30  camphor برگ  S. officinalis 

7/31  camphor برگ  S. clevelandii 

8/30  camphor اندام هوايي  S. aytachi 

5/55  1,8-cineole  اندام هوايي  S. fruticosa 

46  1,8-cineole  اندام هوايي  S. aramiensis 

9/26  Linalool اندام هوايي  S. moorcraftiana 

6/26  Linalool برگ  S. schimperii 

1/23  spathulenol اندام هوايي  S. hydragea 

8/34  germacrene B اندام هوايي  S. syriaca 

9/34  linalyl acetate اندام هوايي  S. sclarea 

8/24  borneol اندام هوايي  S. cryptantha 

3/32  (E)-β-ocimene اندام هوايي  S. reuterana 

8/16  trans-pinocarvyl acetate اندام هوايي  S. euhratica 

4/27  hexadecanoic acid ريشه  S. hypoleuca 

5/26  caryophyllene oxide اندام هوايي  S. glutinosa 

1/21  bicyclogermacrene اندام هوايي  S. limbata 
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Abstract 

Salvia reuterana Boiss is a grassy and permanent herb, and belongs to Labiatae family which grows 
wild in some regions of Iran including Lorestan province. 

The aerial parts of Salvia reuterana Boiss. were collected from North of Aleshtar (North of  Lorestan 
province) on June 2005. The essential oil was obtained by hydro-distillation at yield of 0.6% (based on 
dry weight). The oil was analyzed by GC and GC/MS. Twenty-eight constituents, representing 91.7% of 
the oil, were identified. The major components of the oil were germacrene D (27.5%), β-caryophyllene 
(15.5%), bicyclogermacrene (9.2%), caryophyllene oxide (6.3%) and spathulenol (5.7%).               
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