
 
 

 

 1394 تابستاى، 107ضوارُ 

 یژاپن ینو تخم بلذرچ یخون هاییتمتابول ی،عملکرد هایبر فراسنجه یرپودر س یرتأث

 چكيذُ       

بلذرچيي صاپٌی تخوگذار، آسهایطی رٍی ّای عولكزدی، خًَی ٍ تخن در بِ هٌظَر بزرسی تأثيز پَدر سيز بز فزاسٌجِ

ّفتِ اًجام ضذ. تيوارّای  9بلذرچيي در ّز تكزار بِ هذت  20تكزار ٍ  4تيوار،  3ّفتِ با  8بلذرچيي تخوگذار 

درصذ پَدر سيز(  5) 3درصذ پَدر سيز( ٍ تيوار  5/2) 2آسهایطی ضاهل: تيوار ضاّذ )جيزُ پایِ ٍ بذٍى پَدر سيز(، تيوار 

ّای تخن تحت تأثيز تيوارّای بذى در ابتذا ٍ اًتْای دٍرُ، هصزف خَراک، درصذ تَليذ ٍ ٍیضگی بَدًذ. ٍسى

گليسزیذ ٍ اسيذاٍریک گيزی ضذُ کلستزٍل سردُ، تزیّای اًذاسُ(. اس بيي فزاسٌجpِ>05/0آسهایطی قزار ًگزفتٌذ )

1(. p<05/0تز بَد )داری اس گزٍُ ضاّذ پائييبِ طَر هعٌی 3خَى در تيوار 
HDL  بِ طَر هعٌی 3خَى ًيش در تيوار-

ّای % پَدر سيز بِ جيزُ بلذرچيي5(. ًتایج ایي تحقيق ًطاى داد کِ افشٍدى p<05/0داری بالاتز اس سایز تيوارّا بَد )

 ّای تخن ضذ.ّای خًَی ٍ کاّص کلستزٍل سردُ بذٍى تأثيز هٌفی بز عولكزد ٍ ٍیضگیصاپٌی باعث بْبَد فزاسٌجِ

 .یطاپٖ یٔثَذسچ ی،خٕ٘ ٛبیػَْنشد، فشاػٖجٚ یش،پ٘دس ػ: يذیکل ّایٍاصُ

 168~161ظ: ظ

 یسالارجلال 

  .اسؿذ دإـيبٙ ث٘ػَی ػیٖب یمبسؿٖبػ تٚآّ٘خدإؾ

(ٕ٘يؼٖذٙ ّؼئً٘) اعلاء یفاطوِ صاحب 

 .اسؿذ دإـيبٙ ث٘ػَی ػیٖب مبسؿٖبػی آّ٘ختٚدإؾ

کلاًتز يذهج  

 .ّشمض تحقیقبت مـبٗسصی ٗ ّٖبثغ عجیؼی قِ یػَْ یئتػض٘ ٛ

اعلا یصاحب ینهز  

 .مشّبٕـبٙ یاسؿذ دإـيبٙ ساص یدإؾ آّ٘ختٚ مبسؿٖبػ
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 هقذهِ      

ٛبی ّختَف عی٘س ث٘دٙ مٚ داسای يل ٕ٘ع اص ىٕ٘ٚ ،ثَذسچیٔ طاپٖی

ثبؿذ ى٘ؿتی ّغزی ٗ ٍزيز ٗ ْٛچٖیٔ پتبٕؼیٌ تٍ٘یذ تخِ ثبلايی ّی

(Kaur ٓافضٗدٓ ّن2007ٌْ، ٗ ْٛنبسا .) ٛبی خ٘سامی ّبٕٖذ

ٛبی ىیبٛی ثٚ جیشٙ ٛب ٗ ّنٌْثی٘تیلٛب، پشیپشٗثی٘تیل

ٛبی ٛب، ثخل٘ف دس ؿشايظ فؼَی مٚ اػتفبدٙ اص ّنٌْثَذسچیٔ

ثی٘تینی ثٚ دٍیٌ احتْبً ايجبد ّقبّٗت ثبمتشيبيی ٗ ْٛچٖیٔ إٓتی

ىشديذٙ ثبقی ّبٕذٓ ثقبيبی آٓ ٛب دس ّحل٘لات داُ ٗ عی٘س ّْٖ٘ع 

ت٘إذ دس ثٜج٘د ػلاّتی ٗ قبثَیت ٛضِ ٗ دػتشػی ّ٘اد اػت، ّی

؛ 1998ٗ ْٛنبسآ،  Jinّغزی دس پشٕذٙ ٕقؾ ّؤثشی داؿتٚ ثبؿٖذ )

Chimote  ،ٓ2009ٗ ْٛنبسا .) 

ٛبی خ٘سامی عجیؼی دس اخیشاً ىیبٛبٓ داسٗيی ثٚ ػٖ٘آ افضٗدٕی

ٛب ثٚ ٘تیلثیجیشٙ عی٘س جٜت ثٜج٘د ػَْنشد پشٕذىبٓ ثٚ جبی إٓتی

ػیش، ىیبٛی پیبصداس ثب ٕبُ ػَْی  (.1992، سٕٗذ )Barrowمبس ّی

Allium Sativume Garlic ٓى٘يٖذ. ّی ّی ثبؿذمٚ ثٚ آ 

ائ ىیبٙ اص قذيِ ثٚ ػٖ٘آ ينی اص ىیبٛبٓ داسٗيی ٗ چبؿٖی غزايی 

ؿذ. ّْٜتشئ ثخؾ ائ ىیبٙ مٚ دس ٕقبط ّختَف دٕیب مـت ّی

ٗ  Rahimiداسد ٛؼتٚ ّشمت آٓ اػت )ّلشف داسٗيی ٗ عجی 

 (. 2011ْٛنبسآ، 

اص ٍحبػ پضؿنی، خ٘اف صيبدی ثشای ػیش ىضاسؽ ؿذٙ اػت مٚ 

ػجبستٖذ اص: مبٛؾ فـبس خ٘ٓ، مبٛؾ چشثی ٗ مَؼتشًٗ خ٘ٓ، 

اثشات ضذ ّینشٗثی، ضذ قبسچی، ضذ ثبمتشيبيی، ضذ ػشعبٓ، 

تحشيل ػیؼتِ ايْٖی ٗ پیـيیشی اص آستشٗػنَشٗص 

(Chowdhury  ،ٓ2002ٗ ْٛنبساSu 2006ٗ ْٛنبسآ،  ؛ .) 

  ّبدٙ ؿٖبختٚ ؿذٙ اػت. 200 حذٗد شیدس ػ

ىضاسؽ ؿذٙ مٚ ػیش داسای اثشات ضذ ّینشٗثی، إٓتی امؼیذإی ٗ 

ثبؿذ. تحقیقبت پیـیٔ ٕـبٓ ْٛچٖیٔ خ٘اف ضذ فـبس خ٘ٓ ّی

ٛب ػْذتبً ثٚ تشمیجبت ػٍ٘ف٘سداس فؼبً دٛذ مٚ ائ ٗيظىیّی

ّشتجظ  ٗ آٍیؼی4ٔ ، دی آٍیٌ ػٍ٘فیذٛب3ش ّبٕٖذ آٍی2ّٔ٘ج٘د دس ػی

 3يب  1ای، ثب اػتفبدٙ اص (. دس ّغبٍؼ2010ٚٗ ْٛنبسآ،  Aoاػت )

 3ٛبی تخْيزاس ثٚ ّذت دسكذ پ٘دس ػیش دس جیشٙ غزايی ّشؽ

ٗ  داسی ٕـبٓ داد )Sharmaٛفتٚ، مَؼتشًٗ صسدٙ مبٛؾ ّؼٖی

(، 2000ٗ ْٛنبسآ ) (. ٛشچٖذ، 1979Birrenkottْٛنبسآ، 
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This experiment was conducted to evaluate the effect of dietary garlic powder on performance, 

blood and egg parameters of Japanese quail, in 8-week old with 3 treatments (diets) and 4 replicates 

with 20 quail per each replicate for 9 weeks. Treatments including: control (basal diet without garlic 

powder), treatment 2 (2.5 percent of garlic powder) and treatment 3 (5 percent of garlic powder). 

Initial and final body weight, feed intake, egg production, eggshell thickness and egg weight were 

not affected by treatments (p>0.05). Yolk cholesterol, blood triglycerides and Uric acid were 

affected significantly and was significantly lower in treatment 3 than control diet (p<0.05). HDL in 

treatment of 3 was significantly higher than the other treatments (p>0.05). The results of this study 

demonstrated that adding 5% garlic powder to the laying quail diets resulted in improve blood 

parameters and cholesterol-reducing effect in egg yolk without adverse effects on performance and 

egg traits. 

Key words: garlic powder, performance, blood parameters, Japanese quail. 
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داسی سا دس ّقذاس مَؼتشًٗ صسدٙ ٗ خ٘ٓ دس ّشغبٓ تأثیشات ّؼٖی

 ّبٙ ّـبٛذٙ ٕنشدٕذ. 8% پ٘دس ػیش ثٚ ّذت 3تغزيٚ ؿذٙ ثب 

دس  ٛفتٚ ليىشُ دس عً٘  3ثٚ ّقذاس  شیّلشف آة ػ اص عشفی، 

ىشُ،  1 ثٚ ّیضآٗ ٛش ثبس بٓیسٗص دس ّ ليٛش ّشؽ،  آة آؿبّیذٕی

 ذيىشُ ىشد 5 ضآیٛب ثٚ ّٗصٓ تخِ ّشؽ ؾيّ٘جت افضا

(Mahmoud  ،ٓ2006ٗ ْٛنبسا.) ْٛچٖیٔ، ىضاسؽ ؿذٙ اػت 

 6دٗسٙ  ليىشُ دس تٔ دس َ٘یم 15ثٚ ّقذاس  شیمٚ ّلشف پ٘دس ػ

 یدسكذ 6ٗ  16دس ّشغبٓ تخْيزاس ّ٘جت مبٛؾ  یاٛفتٚ

ٗ  Rahimiؿ٘د )ّیصسدٙ ٗ  ذٙیدس ػفثٚ تشتیت مَؼتشًٗ 

ىضاسؽ مشدٕذ ( 2007ٗ ْٛنبسآ ) Yalçın .(2008ْٛنبسآ، 

ٛفتٚ تأثیش  21دسكذ پ٘دس ػیش دس يل دٗسٙ  10ٗ  5، 0افضٗدٓ مٚ 

ٛبی تخْيزاس ٕذاؿتٚ ٍٗی ثبػث داسی ثش ػَْنشد ثَذسچیّٔؼٖی

 افضايؾ ٗصٓ تخِ ٗ مبٛؾ مَؼتشًٗ صسدٙ ٗ ػشُ ؿذ. 

HDL دس ثؼیبسی اص  ىضاسؿبتی اص تأثیش ّحل٘لات ػیش ثش ّقذاس

دٖٛذ مٚ ٛب ْٛچٖیٔ عی٘س ٗج٘د داسد. ائ ىضاسؿبت ٕـبٓ ّیٚىٕ٘

پلاػْب ثٚ دٍیٌ ػیش ٗ پیبص  HDLتغییشات ٕبػبصىبس دس ػغح 

ثبؿذ. ْٛچٖیٔ ائ تغییشات ّتٖبقض ٛب ّیّ٘ج٘د دس جیشٙ ثَذسچیٔ

ٛبی ى٘ؿتی ٗ تخْيزاس ٕیض ّـبٛذٙ ثٚ ع٘س ّـبثٚ دس ّ٘ؽ، ج٘جٚ

ٛذف اص ائ  ثٖبثشائ (.2009ٗ ْٛنبسآ،  Prasadؿذٙ اػت )

ٗ  یخٕ٘ ٛبیفشاػٖجٚ ،ثش ػَْنشد شیپ٘دس ػتحقیق، ثشسػی اثش 

 ثبؿذ.ی ّیطاپٖ ٔیتخِ دس ثَذسچ

 ّاهَاد ٍ رٍش    

دسكذ پ٘دس  5ٗ  5/2ثٚ ّٖظ٘س ثشسػی اثشات ػغ٘ح كفش )ؿبٛذ(، 

قغؼٚ ثَذسچیٔ طاپٖی تخْيزاس دس ػٔ ٛـت  240ػیش، تؼذاد

ثَذسچیٔ دس ٛش تنشاس ثٚ ع٘س  20تنشاس ٗ  4تیْبس،  3ثٚ  ٛفتيی

ٛفتٚ دس ٕظش  9مبّلاً تلبدفی تقؼیِ ؿذٕذ. عً٘ دٗسٙ آصّبيؾ ٕیض 

ٕـبٓ دادٙ  1ىشفتٚ ؿذ. اجضاء ٗ تشمیت جیشٙ پبيٚ دس جذًٗ ؿْبسٙ 

ٛبی آصّبيؾ ثب إشطی ٗ ٕیتشٗطٓ ينؼبٓ ٗ ّغبثق ثب ؿذٙ اػت. جیشٙ

ؿذٙ ث٘دٕذ. دس عً٘ دٗسٙ آصّبيـی،  ( تٖظی1994ِ) NRCت٘كیٚ 

 سم٘سدىیشی ؿذ. سٗصإٚتخِتٍ٘یذ

ّحبػجٚ تفبٗت ثیٔ اصٛفتٚٛشآخشسٗصدسخ٘ساكّلشف

ٗصٓ ثذٓ ٕیض دس اثتذا ٗ  ىیشی ؿذ.إذاصٙٙ، ّبٕذ ٗدادٙخ٘ساك

ٛبی  اص تخِىیشی ؿذ. ٛش دٗ ٛفتٚ ينجبس إتٜبی آصّبيؾ إذاصٙ

اص ٛش تنشاس ثٚ  ػذد تخِ 6پبيبٕی ٛفتٚ،ٙ دس دٗ سٗص تٍ٘یذ ؿذ

ىیشی ٛبی میفی آٓ إذاصٙك٘ست تلبدفی إتخبة ٗ ٗيظىی

ٗ  Shivazad ; 2006ٗ ْٛنبسآ، Keenerؿذ)

ىیشی ػغح مَؼتشًٗ صسدٙ پغ اص (. ثشای إذاص2002ْٙٛنبسآ،

ٛب، صسدٙ اص ػفیذٙ جذا ىشديذ ٗ ّیبٕيیٔ ٗصٓ صسدٙ ؿنؼتٔ تخِ

( فبدٙ اص میت پبسع آصّ٘ٓ)Chol-STDثجت ؿذ. ػپغ ثب اػت

 ىیشی ؿذ. ىشُ دس ىشُ صسدٙ( إذاصّٙقذاس مَؼتشًٗ )ّیَی

پشٕذٙ إتخبة ٗ اص ػیبٛشه ثبً خ٘ٓ  3دس پبيبٓ دٗسٙ، اص ٛش تنشاس 

)ّذً ٗفتّ٘تشی شاػپنت دػتيبٙثب ىشفتٚ ؿذ ٗ ػشُ حبكَٚ 

UV2100 )ٕ٘ع اختلبكی  یٛب ٗ ثب اػتفبدٙ اص میت

Biosistem ٛبی ىیشی فشاػٖجٚثشای إذاصٙ ،خت مـ٘س اػپبٕیبػب

 خٕ٘ی اػتفبدٙ ؿذ. 

آٗسی ؿذٙ دس عً٘ آصّبيؾ ثب ٛبی جْغمَیٚ دادٙدس ٕٜبيت، 

2004SAS)اػتفبدٙ اص ٕشُ افضاس آّبسی  ٛب ٗ ّقبيؼٚ ّیبٕيیٔ دادٙ  (

  .ٖذثب اػتفبدٙ اص تؼت دإنٔ ّ٘سد ثشسػی قشاس ىشفت
 

 ًتایج ٍ بحث     

دٖٛذ مٚ اثش ٛب ٕـبٓ ّیحبكٌ اص تجضيٚ ٗ تحَیٌ دادٕٙتبيج 

داس ٛب غیش ّؼٖیتیْبسٛبی آصّبيـی ثش كفبت ػَْنشدی ثَذسچیٔ

دٖٛذ مٚ ث٘ی ػیش ٛیچ اثش (. ائ ٕتبيج ٕـبٓ ّی2اػت )جذًٗ 

 ثبصداسٕذىی ثش ّلشف خ٘ساك ٕذاؿتٚ اػت.

ٗصٓ داسی ثش خ٘ساك ّلشفی، افضايؾ ػبيش ّحققیٔ ٕیض اثش ّؼٖی 

ٗ ضشيت تجذيٌ خ٘ساك سا  ثب افضٗدٓ ػغ٘ح ّختَف پ٘دس ػیش دس 

؛ 2006ٗ ْٛنبسآ،  ٛبی تخْيزاس )Yalçınجیشٙ ّشؽ

Chowdhury  ،ٓثَذسچیٔ طاپٖی تخْيزاس 2002ٗ ْٛنبسا ٗ )

Yalçın(  ،ّٓـبٛذٙ ٕنشدٕذ. اص ثیٔ پبساّتشٛبی 2007ٗ ْٛنبسا )

ًٗ صسدٙ تحت ٕیض تٖٜب فبمت٘س مَؼتش 3ىضاسؽ ؿذٙ دس جذًٗ 

 (.> 05/0pتأثیش تیْبسٛبی آصّبيـی قشاس ىشفت )

 Safaa ،ّـبثٚ ثب ٕتبيج حبضش Hosam ٗ (2007 ٗ )

Chowdhury ( ٓثیبٓ مشدٕذ مٚ افضٗدٓ پ٘دس 2002ٗ ْٛنبسا )

ػیش يب سٗغٔ ػیش، تأثیشی ثش تٍ٘یذ ٗ ٗصٓ تخِ ّشؽ ٕذاؿت. دس 

Yalçın ،ٌتخِ ّشؽ سا (، افضايؾ دس ٗص2006ٗ ْٛنبسآ ) ّقبث ٓ
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ٛبی حبٗی پ٘دس ػیش ىضاسؽ مشدٕذ. ائ اختلاف دس دس جیشٙ

ٕتبيج ّْنٔ اػت ثب ّقذاس ٗ ّذت ّلشف ٗ ْٛچٖیٔ ٕ٘ع فشآٗسدٙ 

 ػیش)اػبٕغ، ػلبسٙ، پ٘دس( ّشتجظ ثبؿذ.

دٛذ مٚ اػتفبدٙ اص پ٘دس ػیش ثبػث ٕتبيج ّغبٍؼٚ حبضش ٕـبٓ ّی 

ٛب ؿذ ثٚ ع٘سی ِداسی دس ّقذاس مَؼتشًٗ صسدٙ تخمبٛؾ ّؼٖی

دسكذ پ٘دس ػیش( مْتشئ ّقذاس مَؼتشًٗ سا دس  5) 3مٚ تیْبس 

ٛبی میفی تخِ (. تأثیش پ٘دس ػیش ثش ٗيظىی3صسدٙ ٕـبٓ داد )جذًٗ

ٕـبٓ دادٙ ؿذٙ اػت. افضٗدٓ پ٘دس ػیش، تأثیش ّؼٖی- 4دس جذًٗ 

 ٛبی میفی صسدٙ ٗ ػفیذٙ ٕذاؿت.داسی ثش ٗيظىی

ٛبی تخْيزاس تغزيٚ جبُ ؿذٙ ثش سٗی ّشؽائ ٕتبيج ثب ّغبٍؼبت إ 

( 2006ٗٗ ْٛنبسآ،  Yalçınؿذٙ ثب جیشٙ حبٗی پ٘دس ػیش )

ٛبی تغزيٚ ؿذٙ ثب جیشٙ حبٗی پ٘دس ػیش ْٛچٖیٔ ثَذسچیٔ

(Yalçın  ،ٓ2007ٗ ْٛنبسا) .ٕـبٓ  5ٕتبيج جذًٗ ّغبثقت داؿت

ىَیؼشيذ خ٘ٓ ٗ ثیـتشئ ّقذاس دٛذ مٚ مْتشئ ّقذاس تشیّی

HDL  دسكذ پ٘دس ػیش( ّـبٛذٙ ؿذ. ْٛچٖیٔ ائ  5) 3دس تیْبس

 داس اػیذاٗسيل خ٘ٓ ؿذ.تیْبس ثبػث مبٛؾ ّؼٖی

 Yalçın ( ٓىضاسؽ مشدٕذ مٚ اػتفبدٙ اص 2006ٗ ْٛنبسا )

ىشُ دس میَ٘ىشُ پ٘دس تجبسی ػیش دس جیشٙ  10ٗ  5/0ػغ٘ح 

داسی ػجت مبٛؾ غَظت ٛبی تخْيزاس ثٚ ع٘س ّؼٖیّشؽ

ای دييش، ىَیؼشيذٛبی ػشُ ؿذٙ ث٘د. دس ّغبٍؼٚشیمَؼتشًٗ ٗ ت

ٛبی ى٘ؿتی تغزيٚ ؿذٙ ثب ّنٌْ پ٘دس ػیش، مبٛؾ ج٘جٚ

مَؼتشًٗ سا ٕـبٓ دادٕذ مٚ ائ مبٛؾ ثٚ دٍیٌ مبٛؾ فؼبٍیت 

 -7ّتیٌ ىَ٘تبسيٌ م٘إٓضيِ آسدٗمتبص ٗ  -3-ٛیذسٗمؼی -3إٓضيِ 

؛ 1983ٗ ْٛنبسآ،  ٛیذسٗمؼیلاص اػت )Qureshi -آٍفب

Konjufca  ،ٓ2(. ْٛچٖیٔ تغزيٚ ػیش ثٚ ّقذاس 1997ٗ ْٛنبسا 

سٗص، غَظت مَؼتشًٗ مجذی سا  14دسكذ دس خ٘ساك ثٚ ّذت 

Singh( 2001، مبٛؾ داد.) 

ػٌْ ػیش دس مبٛؾ ػغح مَؼتشًٗ پلاػْب ٗ صسدٙ ثٚ ػَت  

تأثیشی اػت مٚ تشمیجبت اٗسىبٕ٘ػٍ٘ف٘سٙ ّ٘ج٘د دس آٓ ثش 

  ىزاسٕذ.ّتبثٍ٘یؼِ مَؼتشًٗ ّی

ٛبيی مٚ دس مجذ دس ائ تشمیجبت ثب جَ٘ىیشی اص تشؿح إٓضيِ

تجذيٌ اػتبت ثٚ مَؼتشًٗ ٕقؾ اػبػی داسٕذ، ثبػث مبٛؾ 

ثی٘ػٖتض مَؼتشًٗ دس مجذ ٗ دسٕتیجٚ مبٛؾ غَظت آٓ دس پلاػْب ٗ 

سٗد مٚ تشمیجبت (. إتظبس ّیYeh ٗ ،2000 ؿ٘د ) Liuصسدٙ ّی

AMP ِٗاثؼتٚ ثٚ پشٗتئیٔ  ّ٘ج٘د دس ػیش، فؼف٘سيلاػی٘ٓ إٓضي

مٖذ مٚ دس ٕتیجٚ ائ ػٌْ إٓضيِ -HMGمیٖبص سا تحشيل ّی

CoA  سدٗمتبص غیش فؼبً ؿذٙ ٗ ثٚ تجغ آٓ، ثی٘ػٖتض مَؼتشًٗ دس

 (. Liu ٗ ،2001 يبثذ ) Yehمجذ مبٛؾ ّی

ائ إٓضيِ خ٘د ثٚ ٗػیَٚ ّنبٕیؼِ فؼف٘سيلاػی٘ٓ/دفؼف٘سيلاػی٘ٓ 

AMP ِؿ٘د ثٚ ع٘سی مٚ ٗاثؼتٚ ثٚ پشٗتئیٔ میٖبص مٖتشً ّی إٓضي

HMG-COA ِسدٗمتبص غیش  ثب فؼف٘سيلاػی٘ٓ ائ إٓضيِ، إٓضي

ثٚ  (. اص إٓجبيی مٚ ػغح 1992HDL، ؿ٘د )Hardicفؼبً ّی

ت ٗ مبٛؾ ثی٘ػٖتض ع٘س ّؼن٘ع ثب ػغح مَؼتشًٗ دس ىشدؽ اػ

HDL ؿ٘د ثٖبثشائ مبٛؾ دس ّی مَؼتشًٗ ثبػث افضايؾ ػغح

ىَیؼشيذ خ٘ٓ ٕیض ثٚ ٗج٘د آٍیؼیٔ )تشمیجبت ّقذاس تشی

 ٛبی SH–ػٍ٘ف٘سداس( ػیش ٕؼجت دادٙ ؿذٙ اػت مٚ ثب ىشٗٙ

ثبؿذ، ىَیؼشيذٛب ضشٗسی ّیم٘إٓضيِ آ مٚ ثشای ثی٘ػٖتض تشی

 ؿ٘د.تشمیت ّی
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–جذٍل  ّای تخوگذارتزکيب ٍ هيشاى هَاد هغذی هحاسبِ ضذُ در جيزُ پایِ تغذیِ ضذُ بلذرچيي  1

 تشمیت ّحبػجٚ ؿذٙ )دسكذ( اجضای جیشٙ پبيٚ

 2900 (kcal/kgإشطی قبثٌ ػ٘خت ٗ ػبص) 00/61 رست

 20 پشٗتئیٔ خبُ )دسكذ( 65/23 مٖجبٍٚ ػ٘يب

 55/2 مَؼیِ )دسكذ( 30/7 ىَ٘تٔ رست

 /.41 فؼفش قبثٌ دػتشع )دسكذ( 5/1 دی مَؼیِ فؼفبت

 81/0 ّتیٕ٘یٔ )دسكذ( 81/5 ػٖو آٛل

 00/1 لايضئ )دسكذ( 06/0 ّتیٕ٘یٔ

   04/0 لايضئ

   34/0 ْٕل
   25/0 ّنٌْ ّؼذٕی2

   25/0 ّنٌْ ٗيتبّیٖی3
 ىشُ دس میَ٘ ىشُ ثٚ جیشٙ پبيٚ اضبفٚ ؿذ. 5ٗ  5/2، 0پ٘دس ػیش دس ػغ٘ح  1
/. ىشُ ٗ ػَٖیُ٘ 2/. ىشُ، مجبٍت 64ىشُ، يذ)مَؼیِ يذات(  16ىشُ، ّغ) ػٍ٘فبت( 100ىشُ، آٛٔ) ػٍ٘فبت(  44ىشُ، سٗی )امؼیذ(   64ٛش میَ٘ ىشُ ّنٌْ ّؼذٕی حبٗی: ّٖيٖض)امؼیذ(  2

 ىشُ اػت. %8(  1)
ىشُ،  12ىشُ، اػیذ پبٕت٘تٖیل 3/3/.ىشُ، سيج٘فلاٗئ  72ىشُ، تیبّیٔ K36/1 ىشُ، ٗيتبّیٔ E 4/14 ىشُ، ٗيتبّیٔ D 7ىشُ،ٗيتبّیٔ  A 2/7ٛش میَ٘ىشُ ّنٌْ ٗيتبّیٖی حبٗی: ٗيتبّیٔ 3

 ّیَی ىشُ. 440يذ /. ىشُ، مٍ٘یٔ مَشا2/. ىشُ، ثی٘تیٔ 6ّیَی ىشُ، م٘ثبلاّیٔ  2/6ّیَی ىشُ، پیشٗدٗمؼیٔ  12160ٕیبػیٔ 
 

 تأثيز پَدر سيز بز عولكزد بلذرچيي صاپٌی -2جذٍل 

 تیْبسٛب
ٗصٓ ثذٓ دس اثتذای دٗسٙ 

 )ىشُ(

ٗصٓ ثذٓ دس إتٜبی دٗسٙ 

 )ىشُ(

 ّلشف خ٘ساك

 )ىشُ/ّشؽ/سٗص(

 ضشيت تجذيٌ خ٘ساك

 )ىشُ خ٘ساك/ىشُ تخِ ّشؽ(

0 217 216 95/28 22/3 

 32/3 16/34 221 219 % پ٘دس ػیش 5/2

 35/3 09/35 223 220 % پ٘دس ػیش 5

P value 824/0 811/0 230/0 3/0 

SEM 55/2 74/3 58/1 06/0 
 

 درصذ تَليذ تخن بلذرچيي صاپٌیٍ ، ضخاهت پَستِ ٍ کلستزٍل سردُ ٍسى تخنتأثيز پَدر سيز بز  -3جذٍل 

 دسكذ تٍ٘یذ 2مَؼتشًٗ صسدٙ 1ضخبّت پ٘ػتٚ ٗصٓ تخِ )ىشُ( تیْبسٛب

0 11/11 231 a01/20 668/0 

 ab57/18 744/0 237 66/12 % پ٘دس ػیش 5/2

 b74/16 848/0 239 71/12 % پ٘دس ػیش 5

P value 065/0 105/0 040/0 499/0 

SEM 25/0 37/1 39/0 06/0 
 ىشُ ثش ىشُ صسدّٙیَیّینشّٗتش، 2  1

 ثبؿذّی 05/0حشٗف ّـبثٚ دس ٛش ػت٘ٓ ثیبٕيش ػذُ ٗج٘د اختلاف ّؼٖی داس دس ػغح خغبی 
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 ّای کيفی تخنتأثيز پَدر سيز بز ٍیضگی  -4جذٍل 

 

 تأثيز پَدر سيز بز پاراهتزّای خًَی -5جذٍل 

 اػیذاٗسيل 1مَؼتشًٗ ػشُ HDL ىَیؼشيذتشی تیْبسٛب

0 a39/153 b44/115 a33/183 a28/13 

 a1/144 b14/119 a67/175 a18/12 % پ٘دس ػیش 5/2

 b34/124 a98/126 b67/153 b59/9 % پ٘دس ػیش 5

P value 0016/0 0014/0 042/0 0121/0 

SEM 79/1 69/0 95/4 34/0 
ىشُ ثش دػی ٍیتشّیَی 1

ثبؿذّی 05/0اختلاف ّؼٖی داس دس ػغح خغبی حشٗف ّـبثٚ دسٛش ػت٘ٓ ثیبٕيش ػذُ ٗج٘د 

 

     
پاٍرقی

1- High-density lipoprotein 

2- alliin 

3- diallylsulphide 

4- allicin 
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