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  چکیده
افـزایش عمـر انبارمـانی      براهی  های گی       این تحقیق به منظور بررسی اثر کاربرد روغن       

 و منـابع طبیعـی        مدت زمان نگهداری در سردخانه در مرکز تحقیقات کـشاورزی          درسیب  
 ، آزمایش فاکتوریـل چهـار عـاملی درقالـب طـرح کـاملاً             ماریطرح آ . دشخراسان انجام   

، )گلـدن دلیـشس  و رد دلیـشس         (در دو سطح    رقم سیب     Aتصادفی با سه تکرار، فاکتور      
 6  میزان روغن با      C،  فاکتور    )آفتابگردانو  کانولا، ذرت،   ( نوع روغن با سه سطح       Bفاکتور  
برداری از انبارسرد بـا       زمان نمونه  D و فاکتور      ،) درصد 3 و ،2 ،1،  5/0،    0 /25صفر،(سطح  

میوه سیب پس از تیمار به سـردخانه        . بود) روز  180و،  120،150،  90،  45صفر،  (  سطح 6 
 درصد منتقل و به مدت شـش مـاه   85گراد و رطوبت نسبی     سانتی ۀ درج 1تا   با دمای صفر  

 و میـزان     pHنتایج آنالیز واریانس نشان داد کـه نـوع روغـن گیـاهی بـر                 .دشنگهداری  
جامـد   مواد(، کسر رسیدگی    انحلال پذیر مواد جامد    ،pHرد و   داری دا ثیر معنی أپوسیدگی ت 

 ـ  نیـز    و میزان پوسـیدگی      ،، سفتی بافت میوه   ) کردن محلول به اسید قابل تیتر     ثیر أتحـت ت
 نشان داد که نوع روغن گیاهی       حسیهای  نتایج آزمایش  .گیردمیغلظت روغن گیاهی قرار     

  ثیر غلظــت روغــن قــرار أ و بافــت میــوه تحــت تــردداری بــر بــو و مــزه داثیر معنــیأتــ
د و   درصـد در ارقـام ر      2کـاربرد روغـن ذرت       که   دهدنشان می به طور کلی نتایج     . گیردمی

 و صـفات     ، سبب حفظ خصوصیات کمی، کیفـی      ، در مقایسه با سایر تیمارها     ،گلدن دلیشس 
  .شدخواهد  ماه نگهداری در سردخانه 6حسی میوه پس از 

  
  

  های کلیدیواژه
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 مقدمه
ــد ســیب در اســتان   1380 در ســال ــزان تولی می

ــان  ــشت آن  351/199خراس ــر ک ــطح  زی ــن و س  ت
سال درصد بـالایی از      هر. بوده است   هکتار    20154

 رودمحصول سیب به صورت ضـایعات از بـین مـی          
]3[.  
  
   های گیاهیمحصول به تیمار روغنواکنش  -

اعـلام  ) (Hall et al., 1953 هـال و همکـاران   
  پوشــاندن میــوه بــا مخلــوطی از روغــن نــد کــه کرد

ــلاک  ــردل و ش ــکالد   1خ ــاهش اس ــبب ک ــا 2س    ام
 می شـود   پوستی و ایجاد بوی نامطبوع      صدمه باعث

ــای  .]7[ ــشگران روش  در کارهـ ــی از پژوهـ   برخـ
 و 5[ اسـت  هشد   بررسی   غنرو با  ها میوه تیمار سنتی 

 )(Brooks et al., 1979 بــروکس و همکــاران. ]8
   پیچیــده شــده در کاغــذ ۀ کــه میــونــدگــزارش کرد

   پـس از طـی      ،درصـد روغـن معـدنی      15آغشته بـه    
 اسـکالد کمتـری     دوره نگهداری در سـردخانه    کردن  
  .]5[ دارد

  کیـــــوریجـــــو و نتـــــایج آزمـــــایش  
)Ju & Curry, 2000a (آغـشته کـردن    نشان داد که 

های گیاهی تجاری   سیب رقم گرانی اسمیت با روغن     
پس )  یا آفتابگردان  ،کانولا، خردل، پالم، بادام زمینی    (

 شـود سبب کاهش اسکالد در انبار سرد مـی        ماه   4از  
) Hall et al., 1953( هال و همکـاران های یافته .]9[

   گنــدم ســبب کــاهش ۀروغــن جوانــ نــشان داد کــه
ــیب ا ــکالد در س ــی  اس ــشس، گران ــدن دلی ــام گل   رق

ــم آنجــو،اســمیت ــی رق ــار معمــولی 3 و گلاب    در انب
   جــــو و همکــــارانهمچنــــین . ]7[ شــــودمـــی 

)Ju et al., 2000 (  ــاربرد ــه ک ــد ک ــزارش کردن گ

های گیاهی سبب کاهش اسـکالد در       امولسیون روغن 
سیب رقم گلدن دلیشس می شود، اما بـه انـدازه دی            

 ــ ــین م ــل آم ــستؤفنی ــو و. ]13[ ثر نی ــارانج     همک
)Ju et al., 2000 (هـای تیمـار   اعلام کردند  که میوه

 ۀ درجــ20 روز در 30 کــه زمــانی شــده بــا روغــن 
ــا ســانتی   ســانتیگرادۀ مــاه در صــفر درجــ6گــراد ی

 نسبت به شـاهد سـبزترند و نتیجـه          ،دندشنگهداری  
گیری شد که امکان دارد روغن رسیدن میوه یا پیری          

 خیراندازدأبه ت  اتیلن است با  مستقیم  را که در ارتباط     
 سـیب    پژوهشدریک  )a2000( کیوریجو و  .]12[

پـس از   را  اسـمیت و گلابـی رقـم آنجـو           گرانی رقم  
ــسیون ــای  برداشــت در امول  درصــد 10 و ،5، 5/2ه
میزان آلفا توکوفرول کمتـر     (روغن ذرت تصفیه شده     

گرم در لیتر    میلی 2000و  ) گرم در کیلوگرم    میلی 5از  
ین غوطه ور و پس از تیمـار در انبـار بـا             دی فنیل آم  

 ماه نگهداری   8گراد به مدت    دمای صفر درجه سانتی   
 نتایج نشان داد که در سـیب و گلابـی تیمـار             .کردند

شده با روغن، تولید اتیلن و آلفـا فارنـسن در اوایـل             
های شاهد کمتـر و در اواخـر        انبارداری از میوه   ۀدور
های شاهد  میوه. تاسانبارداری از شاهد بیشتر      ۀدور

 34ترتیـب  ه  ماه انبار داری ب6سیب و گلابی پس از     
 فیزیولوژیکی اسکالد را نشان     نابسامانی درصد   23و  

 ، مـاه نگهـداری    8 آنجو پس از      رقم گلابی   در .دادند
ــد 34 ــوه  درص ــای از می ــاهد و  ه ــد از 27 ش    درص

ــوه ــا دی فنیــل آمــین می  دارای ،هــای تیمــار شــده ب
هـای  میـوه نتایج نـشان داد کـه در         .پوسیدگی بودند 

ــا روغــن    درصــد 5 فقــط ، درصــد5تیمــار شــده ب
های تیمار   در میوه  در حالی که   ردپوسیدگی وجود دا  

شود می پوسیدگی مشاهده ن   ،شده با روغن ده درصد    
    نــشان دادنــد کــه  )2000b( کیــوریجــو و   .]9[

1- Shellac   2-  Scald    3- Anjou  
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 متفاوتی هـستند کـه      یهای گیاهی دارای اجزا   روغن
داشته  متفاوتی در پیشرفت اسکالد     ممکن است نقش    

اسـکالد را     ایـن اجـزا    از   بعـضی   ممکن است   . باشند 
 دیگـر ماننـد آلفـا       یکاهش دهند، در حالی که اجـزا      

آنـت و   . ]10[ سبب افزایش اسکالد شوند   توکوفرول  
دنـد کـه   کراعـلام  ) Anet et al., 1974(همکـاران  

های گیاهی تجاری اغلب مقادیر نسبتاً زیـادی        روغن
هـای خنثـی    همچنین چربـی  . دارنداز آلفا توکوفرول    

 اسـیل گلیـسرول     -های گیاهی  تری   اصلی در روغن  
هـای  هستند و مشخص نیست که آیـا سـایر چربـی           

ها یـا فـسفولیپیدها     خنثی مانند مونو و دی گلیسرول     
جـو و    .]1[ در کنترل اسکالد مـؤثر هـستند یـا خیـر          

 و  1یگلابی ارقام لی یانـگ چیل ـ     ) (2000b همکاران
 ذرت، های گیاهی سویا،در امولسیون روغنرا  2یالی

 تجاری یا تصفیه شده ۀ و پنبه دان،بزرک بادام زمینی،
، تیمار  )میزان آلفا توکوفرول آن کاهش یافته بود      که  (

گـراد   سـانتی  ۀ ماه در انبـار صـفر درج ـ       6و به مدت    
بـر  گیـاهی    هـای ثیر تیمار روغـن   أت. کردندنگهداری  

سفتی بافـت، رنـگ میـوه، مـواد          فس،تن تولید اتیلن، 
ای قهـوه  ، کـردن  ، اسید قابل تیتـر    انحلال پذیر جامد  

صرف . میوه بررسی شد   و میزان اتانول     ،شدن داخلی 
 نتــایجنظــر از نــوع روغــن و میــزان توکــوفرول آن 

 تولیـد اتـیلن و      ،در هر دو رقم    .مشاهده شد مشابهی  
 در  درصـد  9های تیمار شده با روغن      تنفس در میوه  

 ۀکمتــر و در انتهــای دور مــانی  انبارۀبتــدای دورا
- قهـوه   ،درصد 6روغن  .  بیش از شاهد بود    مانیانبار

 3 کـاهش داد و در غلظـت         ای شدن داخلی را کاملاً    
-ۀ سانتی  در صفر درج   مانی ماه انبار  6 پس از    ،درصد

. ثر نبـود  ؤ م ـ گـراد ۀ سانتی  درج 20 روز در    7 و   گراد
ه، سـفتی، مـواد     های گیاهی رنگ میـو    ار با روغن  تیم

 .را حفظ کرد  کردن  و اسید قابل تیتر     قابل حل،   جامد  
هـای  های تیمارشده با روغـن    طعم نامطلوب در میوه   

  .]14[ نشدگیاهی مشاهده 
 ) (Triphati  &  Dubey, 2004تریپـاتی و دوبـی      

ــرآورده   ــضی ف ــتفاده از بع ــد   اس ــی مانن ــای طبیع   ه
... اهی و   های گی ـ عصاره کیتوزان، های گیاهی، روغن

برای کنترل پوسـیدگی قـارچی میـوه و سـبزی و            را  
  بررسـی کردنـد    هـا افزایش عمر انباری این فـرآورده     

هـای گیـاهی    از روغن ) 2000(جو و همکاران     .]16[
در )  و بـزرک   ،سـویا، بـادام زمینـی      پنبه دانه،  ذرت،(

در هنگــام  سـیب گلــدن دلیـشس و گلابــی بارتلـت   
 یـک و پس از    ) یکه کلیماکتر لقبل از مرح  (برداشت  

) کلیماکتریـک (گـراد   سـانتی ۀماه در انبار صفر درج ـ   
 ۀمرحل ـ تیمـار در     نتایج نشان داد کـه     .ندکرداستفاده  

 کلیماکتریـک    مرحلـه  قبل از کلیماکتریک نـسبت بـه      
ــ ــتثرتر ؤمـــ ــوری    .]12[ اســـ ــو و کیـــ   جـــ

), 2000cCurry &  Ju( روغـن ذرت  با به کارگیری 
  و دلیـشس   3پرمتصفیه شده در سیب ارقام گلدن سو      

 عـاری   ،های تیمار شده با روغـن      که میوه  ندنشان داد 
 تیمـار   نتایج همچنین نشان داد که       .هستنداز اسکالد   

 و تولیـد    انحـلال پـذیر   با روغن بر میزان مواد جامد       
  .]11[ ثیری نداردأاتیلن ت

کـاربرد   پژوهش حاضـر بـا هـدف بررسـی اثـر          
هـای گیـاهی در کـاهش ضـایعات و افـزایش            روغن

یفیــت و عمــر انبارمــانی میــوه ســیب طــی مــدت  ک
  . ه استدشنگهداری در سردخانه اجرا 

  
  هامواد و روش

 ـ   15میوه مورد نیاز از درختان سیب         ۀ ساله با پای
تجاری واقـع در شهرسـتان      های  غبذری از یکی از با    

1- Laiyang Chili    2- Ya Li   3- Golden Suprem  
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 2/230 متـر ارتفـاع از سـطح دریـا،           1180چناران با   
رطوبت  درصد 52متر بارندگی متوسط سالیانه،     میلی

 دمای متوسط سالیانه   گراد   سانتی ۀ درج 6/13 ونسبی  
روز پـس از     150 -145( دوم شـهریور مـاه       ۀدر نیم 
از نقاط مختلف تاج درختان چیـده       )  تمام گل  ۀمرحل

و پس از برداشت به آزمایشگاه فیزیولـوژی پـس از           
برداشت مرکز تحقیقات کـشاورزی و منـابع طبیعـی          

پس از برداشـت     از ارقام    هر یک . خراسان منتقل شد  
و کــانولا، ذرت، (در محلــول روغــن هــای گیــاهی 

 و  ،2،  1،  5/0،  25/0صـفر،   ( غلظت   6با    ) آفتابگردان
 بـه عنـوان     1از ماده تـوئین   . دندشور   غوطه)  درصد 3

هر تیمار شامل سه تکـرار و       . امولسیفایر استفاده شد  
  ۀ کیلوگرم میوه بود که در کیـس       5/1حدود   هر تکرار 

 5بـه قطـر     ، هـر یـک       سـوراخ  24تیکی حاوی   پلاس
 در هـوای    ،پس از تیمـار    میوه،   . قرار گرفت  ،مترمیلی

ــای     ــا دم ــردخانه ب ــه س ــشک و ب ــ1آزاد خ    ۀ درج
. دش ـ درصـد منتقـل      85گراد و رطوبت نسبی     سانتی

خواص کمی و کیفی میوه شامل سفتی بافـت، مـواد           
، کـسر   اسـیون ، اسید قابل تیتر   pH،  پذیرانحلالجامد  
 حـسی هـای    و آزمـایش   ،گی، درصد پوسیدگی  رسید

، 90،  45و نیـز پـس از       بلافاصله پـس از برداشـت،       
   روز و صــفات حــسی میــوه نیــز 180 و ،150، 120

گیـری   اندازه ، روز نگهداری در سردخانه    180پس از   
  .دش
  
  کمی و کیفی میوه های  روش آزمایش-
   سفتی بافت -

 یستون ویژه پو با   سنج   سفتیدستگاه   با استفاده از  
کنـد،   عمـل مـی    نیـوتن  27-3سیب که در محـدوده      

ه برحسب   شد گیری و نیروی وارد    اندازهسفتی بافت   
  .گزارش شد) اینچ مربع پوند بر( نیوتن

  
 (TSS) در آب انحلال پذیرمواد جامد  -

ــدل    ــومتر مـــ ــتفاده از رفراکتـــ ــا اســـ   بـــ
Shouchit Tongliang،   پـذیر انحلالمواد جامد کل  

  .]4[  و گزارش شد،زه گیری، تصحیحآب میوه اندا
  
-  pH  

 آب میـوه  Metrohm 691  ،pH  متر مـدل  pHاب
 و گـزارش    ،تصحیح گیری،دمای آزمایشگاه اندازه  در  
   .]3[ شد

  
 (TA) اسیون  اسید قابل تیتر-

 وتیتراسیون انجـام     ، نرمال 1/0سود  استفاده از   با  
  برحسب اسید مالیک محاسبه و گـزارش       اسید میوه   

  .]4[ شد
  

    درصد کاهش وزن-
هر واحد آزمایشی پس از تیمار و قبل از انتقـال           
به سردخانه توزین و پس از طی مدت نگهـداری در           

 تفـاوت وزن    ۀبـا محاسـب   . دش وزن   سردخانه مجدداً 
 درصد کاهش وزن محاسبه و گزارش       ،اولیه و ثانویه  

  .دش
  

   پوسیدگی-
 ینمیانگهر تیمار دارای سه تکرار و در هر تکرار        

 کـم،   پوسـیدگی ،بدون پوسـیدگی  (ها  پوسیدگی میوه 
، 50،  25صفر،  (با اعداد   )  و خیلی زیاد   ،متوسط، زیاد 

  .گزارش شد ) درصد100و، 75
  

1-Tween  
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  آزمون حسی -
هـای   پس از تیمـار بـا روغـن        ،های سیب  نمونه

 جهـت   ،گیاهی و شش مـاه نگهـداری در سـردخانه         
 نفـر   7حـداقل    در اختیـار  های حسی   ارزیابی ویژگی 

 تیمـار  هـای به این منظـور امتیاز    .  قرار گرفت  ارزیاب
های گیاهی به طور جداگانه و در قالب طـرح          روغن
 تـصادفی آنـالیز و میـانگین صـفات حـسی در             کاملاً

در سـیب از     و پـذیرش کلـی       ،مورد طعم، بو، رنـگ    
خصوصیات حـسی   .  شد مقایسهطریق آزمون دانکن    

  . شدارزیابیای بر مبنای مقیاس هدونیک پنج نقطه
  
    طرح آماری -

از آزمــایش فاکتوریــل چهــار عــاملی در قالــب   
فـاکتور  .  تصادفی با سه تکرار استفاده شد      طرح کاملاً 

A گلــدن دلیــشس و رد (  رقــم ســیب بــا دو ســطح
کـانولا،  ( نوع روغن  با سه سطح      B، فاکتور     )دلیشس

 6 درصــد روغــن بــا C فــاکتور ،)ذرت، آفتــابگردان
 و ،) درصـــد3 و،2، 1 ،5/0، 0 /25صـــفر، (ســـطح 
نگهداری سیب در انبار سرد یا       زمان   مدت   D فاکتور

 سـطح   6زمان نمونـه بـرداری از انبـار سـرد شـامل             
  .بود)  روز180 و ،150، 120، 90، 45صفر، (

  
  نتایج و بحث

  صفات کیفی  -
   سفتی بافت -

ــه طــور معنــی  ــوه ب دار تحــت ســفتی بافــت می
ظــت روغــن  مــستقل و متقابــل رقــم و غلهــایتأثیر

دلیـشس  رقـم رد    سـفتی بافـت      .گیاهی قرار گرفـت   
). 1  شمارۀ جدول( نسبت به گلدن دلیشس بیشتر بود     

نگهداری در سردخانه نیز بر  سفتی بافت     زمان  مدت  

ها نشان     میانگین ۀ مقایس .داری داشت میوه تأثیر معنی  
انبارمانی سفتی بافت میـوه بـه       زمان  داد که در مدت     

   .)1  شمارۀجدول( بدیامیتدریج کاهش 
  
   درصد پوسیدگی -

 هـای دار تحت تأثیر  پوسیدگی میوه به طور معنی         
 و غلظت روغـن گیـاهی       ،مستقل و متقابل رقم، نوع    

ها نشان داد کـه درصـد        میانگین ۀمقایس .قرار گرفت 
دلیشس نسبت به گلدن     دلیشسدر رقم رد  پوسیدگی  

بیـشترین پوسـیدگی    ). 1  شمارۀ جدول( بیشتر است 
های تیمار شده با روغن آفتابگردان مـشاهده        میوهدر  
 مـستقل   تـأثیرات در بررسی   ).  1  شمارۀ جدول( شد

های گیاهی نتایج نشان داد که بیشترین       غلظت روغن 
  تیمار شده با غلظت صـفر      ۀدرصد پوسیدگی در میو   

 درصـد روغـن     2 در غلظـت      آن و کمتـرینِ  ) شاهد(
 پوسـیدگی میـوه  ).  1 شـمارۀ  جـدول ( اسـت گیاهی  

نگهـداری در سـردخانه قـرار    زمان تحت تأثیر مدت   
 روز  45ها نـشان داد کـه تـا            مقایسه میانگین  .گرفت

نگهداری در سردخانه پوسیدگی میوه صفر و پس از         
  روز پس از نگهـداری بـه تـدریج         180 تا   90آن  از    

  شـمارۀ  جدول( یابدمیمیزان پوسیدگی میوه افزایش     
1(.  
  

- pH 

pH      هـای ی تحـت تأثیر   دار سیب به طـور معنـی 
 و غلظت روغـن گیـاهی       ،مستقل و متقابل رقم، نوع    

رقـم   pHها نشان داد که     میانگین ۀ مقایس .قرار گرفت 
  اسـت  بـالاتر  نـسبت بـه رددلیـشس     دلیـشس   گلدن  

 مـستقل   یاه ـهمچنین بررسی اثر  ). 1  شمارۀ جدول(
های تیمـار شـده     های گیاهی نشان داد که میوه     روغن

  های گیاهی بر خواص کمی و کیفی و افزایش عمر انبارمانی میوۀ سیب ارقام گلدن و رددلیشسبررسی اثر کاربرد روغن 89



 

 pHایسه با سایر روغن ها      با روغن آفتابگردان در مق    
ــالاتری  ــدب ــمارۀجــدول (دارن ــدت ). 1  ش ــان م زم

ــر   ــردخانه ب ــداری در س ــر  pHنگه ــوه ســیب اث     می
ها نشان داد که در        میانگین ۀ مقایس .داری داشت معنی

نگهداری میـوه در سـردخانه بـه تـدریج          زمان  مدت  
  شـمارۀ  جـدول (یابد  میمیوه افزایش     آب pHمیزان  

1.(  
  
  (TSS) در آب انحلال پذیرد   مواد جام- 

 مـستقل رقـم و غلظـت روغـن          یاهبررسی اثر       
میـوه    آب قابـل حـل در    گیاهی بر درصد مواد جامد      

داری نشان داد که غلظت روغن گیاهی تفاوت معنـی        
 .ردگـذا میآب میوه پذیر  ل  حلاانمیزان مواد جامد     بر

  کــه میــزان مــواد جامــد  نتــایج نــشان دادهمچنــین 
ــذیرانحــلال ــدن پ ــم گل ــه دلیــشس  در رق ــسبت ب ن

در غلظـت  ). 1  شمارۀجدول (استرددلیشس بیشتر   
میوه   آب انحلال پذیر میزان مواد جامد    ) شاهد( صفر

 مـدت ). 1  شمارۀ جدول(سیب در حداقل میزان بود      
 نگهداری در سردخانه بـر  میـزان مـواد جامـد             زمان

داری  سـیب تـأثیر معنـی      ۀمیـو   در آب  انحلال پـذیر  
ها نشان داد کـه میـزان مـواد            میانگین ۀس مقای .داشت
میـوه بـه تـدریج افـزایش       در آب  انحلال پذیر جامد  

  ).1 شمارۀ جدول( یابدمی
  

  (TA) کردن میزان اسید قابل تیتر-
فـاکتور رقـم بـر اسـید قابـل           نتایج نشان داد که        
 میـزان اسـید      و گـذارد مـی  میوه سیب تأثیر     کردنتیتر

 نـسبت بـه گلـدن       دلیشسدر رقم رد  کردن  قابل تیتر   
زمـان  مدت  ). 1شمارۀ  جدول  (  است دلیشس  بالاتر  

 تـأثیر   کـردن نگهداری در سردخانه بر اسید قابل تیتر      
هـا نـشان داد کـه          میانگین ۀ مقایس .داری داشت معنی

نگهـداری در   زمـان    طـی مـدت      کردناسید قابل تیتر  
  ).1  شمارۀجدول( یابدمیتدریج کاهش ه سردخانه ب

 
  (TSS/TA)ی   کسر رسیدگ-

داری تحـت   کسر رسیدگی سیب به طـور معنـی       
 مــستقل و متقابــل رقــم و غلظــت روغــن هــایتأثیر

 نتــایج نــشان داد کــه در رقــم .گیــاهی قــرار گرفــت
 کسر رسیدگی نسبت بـه گلـدن دلیـشس          دلیشسرد

  متــرین  ک).1  شــمارۀجــدول (اســتتــر پــایین
هـای  های تیمار شده با روغـن کسر رسیدگی در میوه  

 جـدول  ( درصـد مـشاهده شـد      3ر غلظـت    گیاهی د 
نگهداری در سردخانه بر کسر     زمان  مدت  ). 1شمارۀ  

ــأثیر معنــی  ۀ مقایــس.داری داشــترســیدگی میــوه ت
ها نشان داد که کسر رسیدگی میوه طی مدت           میانگین

 یابدمینگهداری در سردخانه به تدریج افزایش زمان  
  ).1  شمارۀجدول(

   

  90  1384تابستان / 23شماره  /6د جل/ مجله تحقیقات مهندسی کشاورزی



 

    نگهداری در سردخانه زمانطی مدت خصوصیات کیفی ارقام سیب های گیاهی  برربرد روغن تاثیر کا-1 شمارۀ جدول
  پوسیدگی

  )درصد(
 سفتی بافت

  )نیوتن( 
  کسرسیدگی

  
  کردناسید قابل تیتر

  )گرم درصد(
   انحلال پذیر  جامد  مواد

 pH  )درصد(
  صفات
  تیمار

†a4/7  a60/8  b487/49  a303/0  b388/13  b485/4  رد دلیش 
b4/5  b49/6  a978/62  b269/0  a827/15  a501/4  گلدن دلیش 

 یبرقم س

b4 /6  a663/7  a554/53  a2869/0  a545/14  b489/4  کانولا  
a4/8  a     682/7  a658/54  a2839/0  a659/14  a506/4  آفتابگردان 
c4/4  a692/7  a487/54  a2876/0  a628/14  b483/4  ذرت 

  
  نوع روغن گیاهی

a7/15  b478/7  a242/54  b2769/0  b341/14  a516/4  0  
b88/5  a680/7  a024/56  ab2844/0  a605/14  a515/4  25/0  
bc260/4  a766/7  a573/54  a2879/0  a732/14  a502/4  5/0 
bc982/3  a801/7  a030/54  a2880/0  a672/14  b476/4  1 
c242/3  a653/7  a350/54  a2878/0  a706/14  b482/4  2  
b556/5  a696/7  b170/52  a2918/0  a602/14  b469/4  3  

  
  

غلظت روغن گیاهی 
  )درصد(

d001/0  a085/8  e505/36  a38/0  d697/13  f280/4  0  
d001/0  a856/7  e119/45  b3201/0  c451/14  e385/4  45  
c602/5  b807/7  d237/53  c2835/0  b729/14  d457/4  90  
b121/9  c627/7  c793/57  d2596/0  b648/14  c552/4  120  
a39/11  c525/7  b883/63  e2451/0  a05/15  b612/4  150  
a5/12  d119/7  b890/68  f2284/0  a1/15  a673/4  180  

  
  

  نگهداریزمان مدت 
  )روز( 
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بررسی اثر کاربرد روغن
ب ارقام 

ش عمر انبارمانی میوۀ سی
ص کمی و کیفی و افزای

های گیاهی بر خوا
س

گلدن و رددلیش
  



 

   صفات حسی-
   بافت -

داری تحت تـأثیر    ه سیب به طور معنی          بافت میو 
 و  ، متقابل رقـم، نـوع     یاهغلظت روغن گیاهی و اثر    
ها  میانگین ۀ مقایس .گیردمیغلظت روغن گیاهی قرار     

های گیاهی  های تیمار شده با روغن    نشان داد که میوه   
 درصـد بیـشترین امتیـاز داوران را         2 و   1به غلظـت    

 در   درصـد  5/0 و   25/0 و با غلظت های      کردهکسب  
 حداقل  ،غلظت صفر . اندهیک گروه آماری قرار گرفت    

 جـدول ( کـرد  برای سفتی بافت میوه کسب        را امتیاز
  ).2 شمارۀ

  
   رنگ -

داری تحت تـأثیر    رنگ میوه سیب به طور معنی           
 متقابل نوع و غلظت روغـن گیـاهی و          یاهرقم و اثر  

های گیـاهی    متقابل رقم، نوع و غلظت روغن      یاهاثر
  .دریگمیقرار 

  
   بو -
  نــوع روغـــن گیـــاهی بــر بـــوی میـــوه ســـیب     

   ســیب تیمــار شــده بــا  ۀمیــو. ردداری داتــأثیر معنــی
 ــ ــابگردان ب ــن  ذرت و آفت ــشترین  ه روغ ــب بی   ترتی

   جـدول ( نـد کردو کمتـرین امتیـاز داوران را کـسب    
  

  ).2 شمارۀ
  
   طعم -

 سیب تأثیر   ۀرقم و نوع روغن گیاهی بر طعم میو            
در مقایـسه بـا     دلیـشس   سیب گلدن   . ردداری دا معنی

  شـمارۀ  جـدول ( رقم رد دلیشس طعم بهتری داشت     
ــو).  2 ــن ذرت و   ۀمی ــا روغ ــده ب ــار ش ــیب تیم  س

ترتیب بیشترین و کمترین امتیاز داوران      ه  آفتابگردان ب 
  ).2  شمارۀجدول( ندکردرا کسب 

  
   پذیرش کلی-

 متقابل نوع و غلظـت روغـن گیـاهی و           یاهاثر      
گیـاهی بـر     و غلظت روغن     ،قابل رقم، نوع   مت یاهاثر

 ۀمقایـس  .اسـت داری  معنیصفت پذیرش کلی سیب     
 درصد  2ذرت  با روغن   ها نشان داد که تیمار      میانگین

حداکثر امتیاز داوران را بـرای صـفت پـذیرش کلـی            
ــس ).2  شــمارۀجــدول( ه اســتکــسب کــرد  ۀمقای

 و غلظـت روغـن      ،های اثر متقابل رقم، نـوع     میانگین
 دلیشس تیمار شـده   خص کرد که سیب رد    گیاهی مش 

 دلیـشس  درصـد و سـیب رد      25/0 یبا روغن کانولا  
 درصـد حـداکثر امتیـاز       1 با روغـن ذرت      تیمار شده 

 اندکردهداوران را در مورد صفت پذیرش کلی کسب 
  ).3  شمارۀجدول(
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   ماه نگهداری در سردخانه6 از پس های گیاهی  بر صفات حسی ارقام  سیب اثر نوع و غلظت روغن– 2  شمارۀجدول

پذیرش 
  کلی

  بافت  رنگ  بو  مزه
  صفات
 تیمار

†a463/3  b500/3  a493/3  b519/3  a519/3  رد دلیشس 

a574/3  a870/3  a778/3  a926/3  a685/3  گلدن دلیشس 
 رقم سیب

a556/3  a806/3  a750/3  a750/3  ab639/3  کانولا  
a361/3  b361/3  b306/3  a756/3  b361/3  آفتابگردان  
a636/3  a889/3  a806/3  a861/3  a806/3  ذرت 

 نوع روغن

a333/3  b333/3  a389/3  a611/3  b000/3  0 

a556/3  a056/4  a889/3  a889/3  a728/3  25/0 

a556/3 ab667/3  a667/3 a833/3 a722/3 5/0 

a667/3 ab 889/3  a667/3 a833/3 a881/3 1 

a556/3 ab722/3  a6670/3 a667/3 a889/3 2 

a444/3 ab444/3  a444/3 a500/3 Ab333/3  3 

غلظت 
روغن 

 )درصد(
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  هداری ماه نگ6پس از   و غلظت  روغن بر صفات حسی  سیب،  نوع،متقابل رقم  اثر -3 شمارۀ جدول  

  دلیشسرد                                 دلیشسگلدن

  کانولا  آفتابگردان  ذرت  کانولا  آفتابگردان  ذرت
 غلظت روغن

  )درصد(
 بافت

†def667/2  def 667/2  def667/2  bcde333/3  bcde 333/3  bcde333/3  0  
Abc333/4  abcd667/3  abc333/4  cdef000/3  bcde333/3  abcd000/4  25/0  
abcd 667/3  abc 333/4  Abcd000/4  a000/5  Ef000/2  bcde  333 /3  5/0  

000/5 a abcd000/4  abcd000/4  abc333/4  abcd000/4  abcd667/3  1  
bcde 333/3  abcd000/4  bcde333/3  Abcd000/4  cdef000/3  ab667/4  2  
abc333/4  Abcd000/4  def667/2  abcd667/3  f667/1  Abcd667/3  3  
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   -3 شمارۀ ولجدادامه  

  دلیشسرد   دلیشسگلدن

  کانولا  آفتابگردان  ذرت  کانولا  آفتابگردان  ذرت
غلظت روغن 

  )درصد(
 رنگ

abc000/4  abc000/4  abc667/2  a667/4  c000/1  ab333/4  0  

abc667/3  a667/4  abc667/3  abc667/3  abc333/3  ab333/4  25/0  

ab333/4  ab333/4  ab333/4  abc333/3  abc333/3  abc333/3  5/0  

abc667/4  abc000/4  abc333/3  a667/4  abc 333/3  abc000/4  1  

abc333/3  a667/4  abc000/4  ab333/4  c667/2  bc000/3  2  

abc333/3  a667/4  bc000/3  abc333/3  c667/2  abc000/4  3  

  پذیرش کلی

bcd333/3  bcd333/3  bcd333/3  bcd333/3  bcd333/3  bcd333/3  0  

abcd667/3  abc000/4  bcd000/3  cd667/2  bcd333/3  a667/4  25/0  

bcd333/3  abc000/4  abc000/4  bcd000/3  bcd000/3  abc000/4  5/0  

bcd333/3  abc000/4  bcd000/3  a667/4  bcd000/3  abc000/4  1  

ab333/4  ab333/ 4  d333/2  abc000/4  bcd000/3  bbcd 333/3  2  

abcd667 /3  abc000/4  bcd333/3  ab333/4  e000/1  ab333/4  3  
  .دارنددار ن اختلاف معنی درصد1نظر آزمون دانکن در سطح احتمال  از  مشابه های دارای حروف میانگین،در هر ستون† 

  
  

  گیرینتیجه
ــو  ــا بررســی صــفات کیفــی می ــام ۀب  ســیب ارق

 د کـه میـزان  ش ـ و گلدن دلیشس مـشاهده    شسیدلرد
pH،     و کسر رسیدگی    انحلال پذیر درصد مواد جامد 

رد دلیشس بیشتر     در مقایسه با    دلیشس گلدندر رقم   
 و درصــد ،ســفتی بافــت ، کــردنو اســید قابــل تیتــر

هـای  میـوه . استپوسیدگی از رقم رد دلیشس کمتر        
 ـ روغـن   تیمار شده با روغـن آفتـابگردان و          ه ذرت ب

ــرین درصــد پوســیدگی   ــشترین و کمت را ترتیــب بی
 درصد 2کمترین درصد پوسیدگی در غلظت    . داشتند

 هی و بیشترین پوسیدگی در غلظـت صـفر        روغن گیا 
های جو و   این نتایج با دریافت   . دشمشاهده  ) شاهد(
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 امکـان   انـد مطابقت دارد که گفتـه    ) 2000(همکاران  
دارد لیپیدهای خنثی یا فسفولیپیدها باعث ثبات غـشا     

هـای   میـوه  .و به تعویق انداختن پیری سلولی شـوند       
ــسفولیپیده     ــی، ف ــدهای خنث ــا لیپی ــده ب ــار ش   ا، تیم

هـای   یا حتـی روغـن     ،های گیاهی تصفیه شده   روغن
 در مقایسه   ، انبارداری ۀگیاهی تجارتی در انتهای دور    

ــاهد  ــا ش ــازه ،ب ــبزتر و ت ــستند  س ــر ه ــن . ]12[ ت ای
ــا  پژوهــشگران ــد کــه تیمــار ب ــان کردن ــین بی    همچن

اندازد های گیاهی رسیدن میوه را به تعویق می       روغن
وسیدگی سبب حفظ خصوصیات کیفی و کاهش پ       و

ــی  ــی م ــوه ســیب و گلاب جــو وهمکــاران  .شــودمی
)b2000(       هـای   گزارش کردند که امکان دارد روغـن

 رسیدن میوه یا پیری را که در ارتباط مـستقیم           یگیاه
تریپاتی و دوبـی     .]13[ خیر اندازد أبا اتیلن است به ت    

های گیاهی منجـر    دریافتند که کاربرد روغن   ) 2004(
افزایش عمرانبار مـانی    به کنترل پوسیدگی قارچی و      

در ) b 2000 (کیــوریجــو و  .]16[ دوشــمیــوه مــی
 روی سیب رقـم گرانـی اسـمیت و گلابـی         یپژوهش

هـای  میـوه پوسـیدگی   صـد   رقم آنجو دریافتند که در    
کمتـر   ، در مقایسه با شاهد    ،تیمار شده با روغن ذرت    

ها با نتایج مـا در ایـن پـژوهش          این یافته . ]10[ است
  .ی داردهمخوان
  د کــه شــر بررســی صــفات حــسی مــشخص د
  رقم گلدن دلیشس از نظر رنگ،ۀهای تیمار شدمیوه

روغـن   .بو و طعم بر رقم رد دلیشس ارجحیـت دارد 
ذرت بالاترین امتیاز داوران را در مورد صفت بافـت          
  به خود اختصاص داد و در مورد صفات بـو و طعـم            

روغن کانولا و ذرت نـسبت بـه روغـن آفتـابگردان            
 درصد و آفتابگردان    2روغن ذرت   .  داشتند ارجحیت

ترین امتیـاز را در   درصد به ترتیب بالاترین و پایین   3
 اسکات و همکاران  . مورد صفت پذیرش کلی داشتند    

)Scott et al.,1995 ( دند که روغن خردل کرگزارش
و روغن پالم سبب ایجاد حالت روغنی روی پوست         

ــی  ــوه مـ ــومیـ ــسیون. دشـ ــدهای  امولـ ــای لیپیـ   هـ
های گیاهی تصفیه شـده     نثی، فسفولیپیدها یا روغن   خ

  و تــصفیه نــشده ســبب ایجــاد حالــت روغنــی      
 شـود روی پوست میوه و ایجاد بـوی نـامطبوع نمـی          

و هــال و همکــاران ) c2000 (کیــوریجــو و  .]15[
  هـای گیـاهی    دریافتند کـه تیمـار بـا روغـن        ) 1953(

منجر به حفظ رنگ میوه، سفتی بافـت، مـواد جامـد            
د و  شـو  و اسید قابل تیتراسیون میوه می      ، پذیر انحلال

هـای  های تیمار شده با روغن    طعم نامطلوب در میوه   
های ما  این نتایج با دریافت   . آیدبه وجود نمی  گیاهی  

همخوانی دارد که مشخص شده است      در این تحقیق    
 سبب حفظ صـفات حـسی       یهای گیاه کاربرد روغن 

 ـ       تفـاوت  .شودمی یر نـوع   ثأهـای مـشاهده شـده در ت
توانـد   بر خواص کمی و کیفی میوه می       یروغن گیاه 

ــوع    ــوفرول ن ــا توک ــزان آلف ــاوت در می   ناشــی از تف
ایـن  . ]11 و   7[ های خنثـی اصـلی آنهـا باشـد        چربی
نت آ،  )a 2000 (کیوری جو و    یاهها با گزارش  یافته

ــه) 1974(و همکــاران  ــه گفت ــدهمخــوانی دارد ک  ان
وتی هـستند کـه      دارای اجزای متفا   یهای گیاه روغن

ممکن است نقش متفاوتی در پیشرفت اسکالد داشته        
ای که بعضی از این اجزا ممکن اسـت         باشند به گونه  
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   دهنــدفــزایش ابعــضی دیگــر  اســکالد را کــاهش و
  .]9 و 1[

ــ ــایج ب ــر اســاس نت    اســتفاده از ،دســت آمــدههب
   درصــد ســبب حفــظ خــصوصیات  2روغــن ذرت 

ــام رد  ــشسکیفــی و حــسی ســیب ارق ــدن  و دلی گل
   ،اه نگهــداری در ســردخانهــــ م6 پــس از ،دلیــشس

  .شودمی

  
  

  گیرینتیجه
   پیـشنهاد    به منظور استفاده از روغن های گیـاهی        -1

    هـای مختلـف بررسـی       امولسیون ۀتهی  که شودمی    
  .د   شو  
       پیـشنهاد    به منظور حفظ خصوصیات کیفی میـوه       -2

 ـ  هـای گ  اسـتفاده از روغـن    کـه   شود  می        ه یـاهی ب
  .شودهمراه نوع بسته بندی بررسی      
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Investigation on the Effects of Plant Oils on the Shelf Life Extending, 

Qualitative and Quantitave Properties of Golden Delicious Apples 

E. Ganji Moghadam and Sh. Nikkhah 
 

This research was conducted in khorasan Agricultural and Natural Resources Research 

Center in order to study the effects of plant oils on extending the storage life  of apples 

in cold storage. The experimental design was structured as factorial with 4 factors, 3 

replicates based on compeletely randomized design. Factor A was apple cultivars 

(Golden Delicious and Red Delicious), factor B was plant oils (canola, corn, sunflower), 

factor C was oil concentrations (0, 0.25, 0.5, 1, 2, and 3 percent) and factor D was time 

of sampling from cold storage (0, 45, 90, 120, 150 and 180  days). After treatment the 

fruits were transferred to cold storage( temperature 0-1°C and relative humidity 85%). 

The results revealed that plant oil had significant effect on pH and decay. Besides, oil 

concentration had a significant effect on pH, total soluble solids (TSS), TSS/TA, fruit 

flesh firmness and decay. The results of organoleptic tests showed that plant oil had 

significant effect on odor and taste. Also fruit texture was affected by and oil 

concentration. Overally results indicated that corn oil (2%) caused to maintain the 

qualitative and sensory characteristics of apple cultivars Golden and Red Delicious after 

6 months keeping in cold storage. 
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