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 چكيده
تلفي چون تبخال، انسفاليت، كراتوكونژ نكتيويت و بسياري از عفونتهاي ديگر است             عامل عفونتهاي مخ   1سيمپلكس ويروس هرپس 

 .سالهاست كه در طب سنتي كـاربرد دارد  (.Myrtus communis L)طرفي گياه مورد  از تواند سبب مرگ بيمار شود و كه در مواردي مي

 در مـوش آزمايشـگاهي مـورد آزمـايش     1يمپلكس س ـ  بر عفونت ويـروس هـرپس    مختلف اسانس مورد   هاي  اثر غلظت اين مطالعه    در

از  . تعيين گرديدPFU/ml عيار آن بر حسب بعد را در كشت سلولي تكثير داده و HSV-1  ويروس،براي انجام اين تحقيق    .قرارداده شد 

PFU  خـراش   ،نگبعد از زدودن موهاي ناحيه پهلوي حيـوان، بـا سـوزن سـر             . استفاده شد   ويروس جهت آلودگي موشها    6-10  با رقت 

سـه گـروه تحـت    .  تايي تقسـيم شـدند  5ي گروههاموشها در  .روي آن تلقيح گرديد PFU 10-6از ويروس ميكروليتر 5 پوستي ايجاد و

گـروه  . تيمـار شـدند   ) بدون دارو ( اسانس قرار گرفتند و گروه چهارم كنترل بود كه با وازلين             mg/ml 15 و   10 ،5هاي    با غلظت  ،درمان

ي اسانس مـورد  گروههانتايج نشان داد كه ايجاد وزيكول در   . داروي تجاري ميرتوپلكس و آسيكلووير مداوا شدند      پنجم و ششم هم با      

 كـه ايجـاد     مشـخص شـد   همچنـين   . خير داشـته اسـت    أت) وازلين( شاهد    نسبت به گروه   mg/ml 15  و mg/ml 5  ،mg/ml 10 با غلظت 

 ارزيـابي آمـاري بـر    .ي ديگر به تأخير افتاده است گروههاروه شاهد و    نسبت به گ   mg/ml 15پوسچول در گروه اسانس مورد با غلظت        

 زمان ايجـاد ضـايعه پوسـچول در گـروه           يدار ي معن نشان دهندة اين بود كه به صورت      ي فوق   ها  غلظتروي سه گروه اسانس مورد با       

 دهـد   تحقيق حاضر نشان مي    .ستتأخير داشته ا   mg/ml 5  ،mg/ml 10 ي با غلظت  گروههانسبت به    mg/ml 15 اسانس مورد با غلظت   

تـوان از ايـن     با تحقيقات بيشتر مـي شود و احتمالاً زمان ايجاد پوسچول مي    در يرخأعث ايجاد ت   با mg/ml 15 كه اسانس مورد با غلظت    

 .اسانس در درمان تبخال استفاده كرد

 

 .، مدل حيواني، اسانس مورد1سيمپلكس هرپس  ويروس: هاي كليدي واژه
 

 مقدمه

 عامـل عفونتهـاي مختلفـي       1سـيمپلكس   هـرپس  ويروس

چون تبخال، انسـفاليت، كراتوكـونژ نكتيويـت و بسـياري از            

تواننـد سـبب مـرگ        عفونتهاي ديگر است كه در مواردي مي      

وگان و 1383 ؛ موراي ؛1382 ،جاوتز و همكاران  ( دبيمار شون 

 به علت شـيوع بـالاي ايـن ويـروس و            ).1379 ،و همكاران 
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 در افراد به علت فعـال شـدن         دوبارههمچنين امكان عفونت    

ويروس مخفي در گانگليون عصبي، داروهاي ضـد ويـروس          

 حاصـل از ايـن ويـروس تهيـه شـده            يعفونتهازيادي براي   

ي سـالم   سلولهااغلب اين داروها اثرات سوء جانبي بر         .است

 ايجاد شده و    هاي مقاوم به اين داروها      بعلاوه سويه  .نيز دارند 

به همين دليل بـه   .(Witley, 2001) در حال گسترش هستند

مورد   جديداً عفونتهاكارگيري داروهاي گياهي در درمان اين       

توجه زياد قرار گرفته است و نشان داده كه عصاره يا اسانس            

برخي از گياهان قادر است زمان ايجاد زخمهاي تبخالي را به           

 ميـزان مـرگ و ميـر در حيوانـات ناشـي از              و انداخته   تأخير

 (Khan et al, 2005). كاهش دهد ويروس را

 3اي است هميشه سبز بـه بلنـدي حـدود              درختچه ،مورد

 براق به رنگ    قابل، بيضي، نوك تيز، كامل،    متر، برگهاي آن مت   

 5/2-5زيبـا و معطـر كـه طـول هـر بـرگ               سبز تيـره بسـيار    

اسانس مورد داراي خاصيت ضد بـاكتري در        . سانتيمتر است 

حتـي در محلولهـاي       مثبـت  هاي گـرم    مقابل ميكروارگانيسم 

خيلي رقيق است ولي در مقابل باكتريهاي گـرم منفـي حتـي             

 .اثر است محلولهاي غليظ آن نيز بي

Zolfaghari    فعاليت اسانس مـورد را      )1997(و همكاران 

ايـن پژوهشـگران    . در مدل انساني مورد بررسي قـرار دادنـد        

نشان دادند كه اسانس مورد باعث افزايش بهبودي و كـاهش           

در يـك بررسـي     . شد  در مبتلايان به تبخال مي    درد و خارش    

ني از دانشگاه شهيد بهشتي، دانشـگاه شـاهد     اكه توسط محقق  

در ايران صـورت    كشور   تحقيقات جنگلها و مراتع      مؤسسهو  

تركيب شيميايي اسانس مـورد      GC-MCگرفته است با آناليز     

  اصـلي   تركيب 32 در اين بررسي     .ايراني مشخص شده است   

 1 ميان آلفا پينن، ليمـونن،      شد كه در اين    شناساييسانس  در ا 

 ايـن اسـانس     ياه ـتـرين تركيب    ول و لينـالول اصـلي     ن سين -8،

 و   ديفيـوژن   ديسك چنين در اين بررسي با روش     هم. اند  بوده

يشــياكلي،   اثــر اســانس بــر اشــر   MBC و MICتعيــين 

 نشان داده شده    استافيلوكوكوس اورئوس و كانديدا آلبيكانس    

 .(Yadegarinia et al., 2006)  است

برخي از مطالعـات نشـان دهنـده اثـر ضـد باكتريـايي              

 بـردتلا   : از جملـه   باكتريهـا اسانس مـورد عليـه برخـي از         

برمنشي سپتيكا، استافيلوكوكوس ارئوس، استافيلوكوكوس     

ــي   ــره م ــرئوس و غي ــيلوس س ــديس، باس ــد اپيدرماي  باش

(Yadegarinia et al., 2006; Bonjar, 2004). نـين در  همچ

مطالعات صورت گرفته نشان داده شده است كه اين اسـانس           

 يـك بيمـاري ويروسـي       تواند در درمان آفت كه احتمـالاً       مي

 .(Price & Scordato, 1999)  باشدمؤثراست، 

هـاي مختلـف       تأثير غلظـت    بررسي ، اين مطالعه  هدف از 

 در مـوش   HSV-1  حاصـل از    عفونـت  درمان رداين اسانس   

 .باشد ايسه آن با داروهاي رايج ميآزمايشگاهي و مق

 

 روشها و مواد

تحقيقـات   سسـه ؤم ايـن اسـانس توسـط        :اسانس مـورد  

 و از گيـــاه تأييـــد شـــده  كشـــور جنگلهـــا و مراتـــع  

 Myrtus communisتهيه شد . 

  آزمايشـگاهي   تايي موش  5 گروه   6اين طرح     در :موش 

 9-13، در محـدوده وزنـي بـين         Balb/Cاز جنس نر و گونه      

موشـها از   .  هفته مـورد اسـتفاده قرارگرفتنـد       3-4ن  گرم و س  

 دو روز قبل از شروع كار از        موشها. ستيتو پاستور تهيه شد   اني

.  شدند تا با محيط تطـابق حاصـل كننـد           آورده ياد شده مركز  

شـهري بـدون   شـده  حيوانات از غذاي فشرده و آب تصـفيه     

 .كردند هيچ محدوديتي استفاده مي
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ــروس  ــويه از:HSV-1وي ــت س ــن  KOS اندارد اس در اي
 .مطالعه استفاده شد

 NCBI C101از بانك سلولي ايران با كـد   :Veroسلول 
 .خريداري گرديد

 گرمي با   10(  گرمي و آسيكلووير   5داروي ميرتوپلكس   
كه از داروخانـه     ) درصد، داروسازي بهورزان رشت    5غلظت  
 .تهيه شد

 نگهداري و تكثير كشت سلولي

  در شرايط كـاملاً    Veroل  در مرحله اول براي كشت سلو     
 را داخـل سـرنگ      RPMIسي محـيط       سي 5/4استريل حدود   

 سـانتيگراد   درجـه  37كشيده و در داخل انكوباتور در دمـاي         
 Veroحاوي سلول     دقيقه ويال  15بعد از حدود    . گذاشته شد 

 درجـه قـرار     37ه و در دماي     را از تانك نيتروژن مايع برداشت     
ســي   ســي5/4بــه همــراه  و بلافاصــله پــس از ذوب آن داده

RPMI   ًًميكروليتـر    500و  شـده بـود      آمـاده    را كه قبلا FBS ،
 ور بـا  و فلاسـك را بـه داخـل انكوبـات         داخل فلاسك ريخته    

 محـيط را    ،روز بعـد  . گذاشته شـد   سانتيگراد  درجه 37دماي  
داخـل   را  دقيقـه فلاسـك    15حـدود    دوبـاره عوض كرده و    

محتويـات آن را     و را برداشـته     آن بعـد  ذاشـته و   گ انكوباتور
 و آن را تخليـه      دادهسي سرم شستشو       سي 5 با   وتخليه كرده   

 FBS ميكروليتر   500 و   RPMIسي     سي 5/4كرده و بلافاصله    
 بـه انكوبـاتور منتقـل       سـك  و بلافاصله فلا    كرده به آن اضافه  

 كـل فلاسـك را پـر        Veroي  سـلولها در روز سـوم     . شـد  مي
داده  پاسـاژ    بـاره دو سـلولها  بايد در ايـن مرحلـه        كردند و  مي
 .شد مي

 
 كثير ويروس در كشت سلوليت

 و محـيط    دهرا انتخاب كر   Veroيك فلاسك پر از سلول      

 ويال حاوي ويـروس را      و بعد  ،هريخت   كشت روي آن را دور    

 شدن،پس از ذوب    و   درآورده   سانتيگراد درجه   -70از فريزر 

 از قبل چه عياري داشته      ه به اين كه ويروس فريز شده      اتوجب

 از آن   تـر  ميكرولي 1000 تـا    500 ،ه مدت فريز شده است    و چ 

حـيط   و بعـد از اضـافه كـردن م         را به داخل فلاسـك ريختـه      

 سـاعت در    72،  بسـته  كشت جديد درب فلاسـك را كـاملاً       

پــس از مشــاهده اثــر ســايتوپاتيك  .انكوبــاتور قــرار گرفــت

ــروس،  ــلولهاوي ــشــت رو را در محــيط كس ــت ي ــه حال ي ب

لوله اسـتريل سـانتريفيوژ منتقـل       به   و   هدآور  سوسپانسيون در   

 سـانتريفيوژ   1500در دور    دقيقـه    10 بـه مـدت      بعـد . شد مي

محيط رويي را   . رسوب كند  Veroسلوليهاي     تا لاشه  شد مي

 در ويالهاي كوچك تقسيم     بودكه حاوي ويروس تكثير شده      

 .شد و فريز مي

 

  تعيين عيار ويروس

 به جاي   لهاسلوبراي تعيين عيار ويروس در هنگام پاساژ        

سـي     سـي  4ي داخـل    سـلولها انتقال به فلاسك جديد، تعداد      

RPMI  با اسـتفاده از لام نئوبـار شـمارش      حاصل از پاساژ را

 500 ســلول در حجــم حــدود   100000 حــدود ،نمــوده

 بعـد از    .شـد    خانه اضافه مي   24هاي پليت    هميكروليتر به خان  

ه ويـروس را از فريـزر خـارج          ساعت يك ويال فريز شد     24

 5/1  بـا حجـم     ميكروتيوب 7 پس از ذوب آن، تعداد       كرده و 

 در داخـل ميكروتيـوب اول از محلـول          ،برداشـته سي را    سي

 سوسپانسيون ميكروليتر 5 بعلاوه   RPMI  ميكروليتر 500فوق  

HSV-1     ميكروليتر   450، در ميكروتيوب دوم RPMI   بعـلاوه 

 ميكروليتر از محتويات ميكروتيوب اول، در ميكروتيـوب         50

 ميكروليتـــر از 50 بعـــلاوه RPMI ميكروليتـــر 450 ســـوم

ــات ــارم  محتوي ــوب چه ــوب دوم، در ميكروتي  450ميكروتي
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 ميكروليتر از محتويات ميكروتيوب     50 بعلاوه   RPMIميكروليتر  

 50 بعـلاوه    RPMI ميكروليتـر    450پنجم   ميكروتيوب سوم، در 

ميكروليتر از محتويـات ميكروتيـوب چهـارم، در ميكروتيـوب           

 ميكروليتر از محتويـات     50 بعلاوه   RPMIميكروليتر   450ششم  

ــالاخره در   ــنجم و ب ــوب پ ــتم   ميكروتي ــوب هف  450ميكروتي

از محتويات ميكروتيوب     ميكروليتر 50 بعلاوه   RPMIميكروليتر  

 بـه   7 تا   1هاي     ميكروتيوب  در بدين ترتيب . شد يششم اضافه م  

 از  بلافاصـله پـس   .دآم بدست مي  10 -8تا   10 -2ترتيب رقتهاي   

 ساعت قبـل در     24اي را كه       خانه 24 پليت   ،سازي ويروس   رقيق

 ، از انكوبـاتور خـارج نمـوده        كشت شـده بـود     Veroآن سلول   

 خانه اول را به عنـوان شـاهد         2و  محيطهاي قبلي را دور ريخته      

 ميكروليتــر محــيط 200منفــي انتخــاب نمــوده و در هــر خانــه 

RPMI7 از  ميكروليتـــر200هـــا  در بقيـــه خانـــه  ريختـــه و 

از  (شد اضافه مي  بود  حاوي ويروس رقيق شده     ب كه   ميكروتيو

يـاد  خانـه    16 بعد از حدود يك سـاعت     ). رقت در دو خانه    هر

  حـاوي يـك درصـد      RPMI را تخليه كـرده و از محلـول          شده

FBS، 600 شـد و در داخـل       كروليتر به هر خانه اضـافه مـي        مي

 را نگـاه    لولهاس ساعت   72د  بعد ازحدو . يمداد  مي قرار انكوباتور

رقتـي از   . شد   ثبت مي  سلولها ر سايتوپاتيك ويروس در    و اث  كرده  

ي تلقـيح شـده اثـر سـايتوپاتيك         سلولهاويروس كه در نيمي از      

عنوان عيـار ويـروس در نظـر گرفتـه و عيـار             ه  ايجاد نمايد را ب   

 .دآم  بدست ميTCID50ويروس بر حسب 

 

 ويروس به حيوان تلقيح

بنـدي    تـايي تقسـيم    5 گروه   6 در   حيوانات به طور تصادفي   

در .  آنهـا انجـام شـد      شدند و مطالعه به صورت تجربي بر روي       

 مرحله بعد موهاي ناحيه پهلـوي موشـها را تراشـيده و توسـط             

 به طول يك ميليمتـر روي آن ايجـاد          يك خراش پوستي   سوزن

ــروس معــادل5 حــدود بعــد كــرده و ــر از رقــت وي   ميكروليت
6-10TCID50  دش به آن تلقيح. 

 

 تهيه پماد از اسانس

ــراي بدســت آوردن ــادب ــا غلظــت از   پم ــورد ب  اســانس م

mg/ml 5   دهـيم تـا مـايع         گرم وازلين را حرارت مي     50، حدود

 اضـافه    ميكروليتر از اسانس مورد را به آن       250 حدود   بعد .شود

 محلـول بدسـت     بعد . مخلوط شود  كرده خوب هم زده تا كاملاً     

براي بدست آوردن   . تا جامد شود  آمده را در دماي اتاق گذاشته       

 نيـز مثـل بـالا عمـل         15 و   mg/ml 10اسانس مورد با غلظـت      

 ميكروليتر اسانس مورد بـه ترتيـب از   250كنيم ولي به جاي       مي

 .دوش ميكروليتر اسانس استفاده مي 750و  500

 

 ي مدل حيواندر و داروها اثر اسانس بررسي

 پمـاد  و، گـروه د   )شـاهد  (وازلـين  در موشهاي گـروه يـك     

 مـورد    پمـاد  ، گروه سه اسانس   mg/ml 5اسانس مورد با غلظت     

 مورد بـا غلظـت       پماد ، گروه چهار اسانس   mg/ml 10با غلظت   

mg/ml 15   ميرتـوپلكس   روه شـش  و گ  ، گروه پنجم آسيكلووير

 از روز بعـد از      روش استفاده به اين شكل بـود كـه        . استفاده شد 

 در هـر بـار       مرتبـه  3 روز، روزي    10تلقيح ويروس بـه مـدت       

داده تـا     ز داروهـاي فـوق را روي زخـم قـرار             گرم ا  5/0حدود  

 .دش كاملاً توسط دارو پوشانده مي

 

 محاسبات آماري

ارزيـابي  .  انجـام شـد    SPSSآناليز آماري توسط نرم افزار    

 بود  ANOVAآماري كه در اين طرح به كار برده شد آزمون           
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ت و قطـر    دار شدن زمان ايجاد ضايعا      كه جهت ارزيابي معني   

كـه   DUNCAN پس از آن نيز تسـت     . ات به كار رفت   ضايع

اند به كار بـرده       دار شده   معنيبراي مقايسه بين متغيرهايي كه      

 .شد ميدار تلقي   معنيP<0.05 نتايج با شد و

 

 نتايج

 نشان داده شده است در گروه       1طور كه در جدول      مانه

ورد در م ـ  ،، وزيكول از روز دوم شروع شـده       )وازلين(شاهد  

آسيكلووير و ميرتوپلكس زمان ايجاد وزيكـول از روز سـوم           

 اســانس مــورد بــا غلظــت  پمــاد حــاويدر مــورد بــوده امــا

mg/ml5 ،mg/ml10 و mg/ml15 از  زمــان ايجــاد وزيكــول

 .روز چهارم بوده است

 نشـان   ANOVAبه روش     آماري  نتايج حاصل از بررسي   

 اسـانس   يگروههـا صورت بارز ايجاد وزيكول در      ه  داد كه ب  

 نسـبت  mg/ml15   وmg/ml 5 ،mg/ml 10 مورد با غلظـت 

 ).P=0.000(تأخير داشته است ) وازلين( به گروه شاهد

، اسـانس مـورد     )وازلين( در گروه شاهد     1مطابق جدول   

، آسيكلووير و ميرتـوپلكس     mg/ml 5  ،mg/ml 10با غلظت   

پوسچول از روز ششم شـروع شـده ولـي در مـورد اسـانس               

 پوسچول به تأخير افتاده و از روز        mg/ml 15 مورد با غلظت  

 . هفتم شروع شده است

 نشـان   ANOVA نتايج حاصل از بررسي آماري به روش      

صورت بارز ايجاد پوسچول در گروه اسانس مورد        ه  داد كه ب  

ي ديگر گروهها نسبت به گروه شاهد و      mg/ml 15با غلظت   

 . به تأخير افتاده است
ــي   ــون تكميل ــاد  Duncanآزم ــان ايج ــان داد در زم  نش

 و  mg/ml 10با بكارگيري اسانس مورد بـا غلظـت          وزيكول

mg/ml 15افتد  بيشتر به تأخير مي. 

 ، نشــان داده شــده اســت2طــور كــه در جــدول  مــانه

در گروه اسانس مـورد بـا       )  ميليمتر 2(بيشترين قطر وزيكول    

 5/0( بوده است و كمتـرين قطـر ضـايعه           mg/ml 10غلظت  

شـترين  بي. طور يكسان بوده است   ه   ب گروههادر بقيه    )ميليمتر

در گروه ميرتوپلكس بوده است و       ) ميليمتر 3(قطر پوسچول   

در گروه اسـانس مـورد       ) ميليمتر 5/0(كمترين قطر پوسچول    

 . بوده استmg/ml 15 و mg/ml 5 ،mg/ml 10با غلظت 

 نشـان   ANOVA آماري به روش      نتايج حاصل از بررسي   

ي مختلف مـورد    گروههاول و پوسچول در     كه قطر وزيك   داد

، اما بررسـي در     )P>0.05(رد  اداري ند   آزمايش اختلاف معني  

   وmg/ml 5 ،mg/ml 10 سه گروه اسانس مورد با غلظـت 

mg/ml15               نشان دهندة اين بود كـه بـه صـورت بـارز زمـان

 ايجاد ضايعه پوسـچول در گـروه اسـانس مـورد بـا غلظـت              

mg/ml 15       نسبت بـه گـروه غلظـت  mg/ml 5  ،mg/ml 10 

 ).P=0.001(تأخير داشته است 

دهد از مجموع موشهاي       نشان مي  3طور كه جدول     همان

ــايش در  ــورد آزم ــام ــاهد  ي مخگروهه ــروه ش ــف، در گ تل

بـوده كـه در       مـورد  2مـرگ و ميـر موشـها        تعـداد   ) وازلين(

 60 برابـر     زنـده مانـدن     بوده اسـت و نسـبت      8 و   6روزهاي  

  مـورد  2لووير نيز تعـداد مرگهـا       درصد بوده، در گروه آسيك    

م و ششم اتفاق افتـاده و نسـبت         بوده ولي مرگها در روز پنج     

 در  گروههـا در سـاير    . درصد بوده اسـت    60 نيز   زنده ماندن 

رگ و ميري مشاهده نشد و نسـبت        طول مدت تحقيق هيچ م    

 .درصد بوده است 100 زنده ماندن
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 ي مختلف موشهاي مورد آزمايشههاگرو نتايج حاصل از روند بروز ضايعات در -1جدول 

 پوسچول وزيكول

 حداقل زمان ايجاد نام دارو

 )روز( وزيكول

 زمان حداكثر

 ايجاد وزيكول

 )روز(

  ميانگين

± SD 

حداقل زمان ايجاد 

 )روز(پوسچول 

زمان ايجاد  حداكثر

 )روز(پوسچول 
 ميانگين 

± SD 

 6± 0 6 6 4/2±54/0 3 2 وازلين

 مورد سناساپماد 

5mg/ml 
4 4 0± 4 6 6 0 ±6 

  موردساسانپماد 

10mg/ml 
4 5 5/0 ±25/4 6 6 0 ±6 

  موردساسانپماد 

15mg/ml 
4 5 5/0 ±25/4 7 8 57/0  ±33/7 

 6 ±0 6 2 3 ±0 3 3 آسيكلووير

 6 ±0 6 6 20/3±44/0 3 3 ميرتوپلكس

 
 شي مختلف موشهاي مورد آزمايگروهها قطر ضايعات در ز نتايج حاصل ا-2جدول 

 پوسچول وزيكول

 وزيكول حداقل قطر نام دارو

 )ميليمتر (

وزيكول  حداكثر قطر

 )ميليمتر(
 ميانگين

± SD 

حداقل قطر پوسچول 

 )ميليمتر(

حداكثر قطر 

)ميليمتر( پوسچول
 ميانگين

± SD 
 2 ± 0 2 2 8/0 ± 27/0 1 5/0 وازلين

  موردسناسا

5mg/ml 
1 5/1 28/0 ± 25/1 5/0 5/1  4/0 ± 1 

  موردساناس

10mg/ml 
5/0 2 62/0 ± 12/1 5/0 1 28/0 ± 83/0  

  موردساسان

15mg/ml 
5/0 5/1 47/0 ± 87/0 5/0 4/1  45/0 ±96/0 

 2 ± 0 2 2 9/0 ± 22/0 1 5/0 آسيكلووير

 8/1 ± 83/0 3 1 8/0 ± 27/0 1 5/0 ميرتوپلكس
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  تيماريلفي مختگروههادر  و مير موشها  نتايج حاصل از زمان مرگ-3جدول 

 نسبت بقاء تعداد مرده تعداد زنده نام دارو

 %60 =5/3 2 3 وازلين

 mg/ml5 5 0 5/5=100%اسانس مورد 

 mg/ml10 5 0 5/5=100%اسانس مورد 

 mg/ml15 5 0 5/5=100%اسانس مورد 

 %60=5/3 2 3 آسيكلووير

 %100=5/5 0 5 ميرتوپلكس

 
 بحث

زا به   ي به عوامل بيماري   مطالعه در زمينه اثر گياهان داروي     

اثر داروهـاي گيـاهي     . طور روز افزوني رو به گسترش است      

 زيـرا   . كمتر مطالعه شده اسـت     باكتريها نسبت به    ويروسهابر  

 انگل اجباري داخل سلولي هستند و براي تعيين اثر          ويروسها

. هاي كشت سلولي نياز است     داروها در آزمايشگاه به سيستم    

سـيمپلكس از نظـر طيـف         هـرپس  ، ويروس ويروسهادر بين   

كنـد و نيـز احتمـال بـالاي          وسيع بيماريهايي كـه ايجـاد مـي       

عوارض پايدار و مرگ اهميت خاصي دارد و بيشتر مطالعات          

صورت گرفته در زمينه گياهان دارويي بر روي اين ويـروس           

 اثـر عصـاره و   .(Khan et al., 2005)صورت گرفتـه اسـت   

 روي اين ويـــروس در     س گيــاهان دارويي مختلف بر    ناسا

 Kurokawa et( مطالعـــات زيادي نشـان داده شـده اسـت   

al., 1999; Kurokawa et al., 2001; Vijayan et al., 

2004; Chiang et al., 2003; Minami et al., 2003; 

Lipipum et al., 2003(.  اثرات ضد ميكروبي گياه مورد كـه 

شود در چند تحقيق     يدر طب سنتي ايران نيز بسيار استفاده م       

 و همكـاران    Yadegarinia از جملـه     .نشان داده شـده اسـت     

اثر اسانس مورد را بر اشريشياكلي، استافيلوكوكوس       ) 2006(

 Bonjar همچنـين   .اند اورئوس و كانديدا آلبيكانس نشان داده     

 باكتريها، اثر عصاره متانولي برگ مورد را بر برخي از           )2004(

در حالي كه اين    . ها نشان داده است    از جمله استافيلوكوكوس  

ــي چــون ســودوموناس و    ــرم منف ــيلهاي گ ــر باس عصــاره ب

در اين مطالعه عصاره متانولي بذر      . اشريشياكلي نيز مؤثر نبود   

آزمايش قرار گرفت كه اثر آن برسـودوموناس        مورد نيز مورد    

هر دو مطالعه يـاد شـده اثـرات         . و اشريشياكلي نيز ديده شد    

اند و فقط يك گزارش مبني بر         ريها بيان نموده  مورد را بر باكت   

اثر اسانس مورد در كاهش درد و خارش و افزايش بهبـودي            

ذكـر  . (Zolfaghari et al., 1997) تبخال در انسان يافت شد

شـده از    اين نكته ضروري است كـه هـر سـه گـزارش يـاد             

ن ان ايراني بوده است و هيچ مقاله منتشر شده از محقق          امحقق

با ايـن وجـود پمـاد       . ه است اين زمينه يافت نشد   خارجي در   

نام ميرتوپلكس سالهاست كـه توسـط       ه  حاوي اسانس مورد ب   

يك شركت دارويي معتبـر ايـران توليـد و بـه بـازار عرضـه                

ــي ــكان مصــرف آن را در  م ــه پزش ــود ك ــيه  ش ــال توص تبخ

اثـرات  تـا   بنابراين در ايـن مطالعـه بـر آن شـديم            . نمايند مي

 از هـاي حاصـل   س مورد را بـر زخم     ي مختلف اسان  ها  غلظت

 بررسي نموده و آن   ) KOSسويه استاندارد    (-HSV 1ويروس
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را با ميرتوپلكس و آسـيكلووير كـه داروي انتخـابي تبخـال             

گروه شاهد نيز بجـاي ايـن داروهـا،         . باشد مقايسه نماييم   مي

) ي مختلـف اسـانس    هـا   غلظتمحيط پايه براي تهيه       (وازلين  

 . نمودند دريافت مي
توان گفـت ايـن مطالعـه و مطالعـات           طور خلاصه مي  ه  ب

ديگر نشان دهنده اثرات ضد ميكروبـي و ويروسـي عصـاره            

 ضـد ويروسـي در      ياه ـباشد و نشانگر وجود تركيب     مورد مي 

 in vitroاسانس مورد است كه با مطالعات بيشتر در مدلهاي 

  در ،از جمله كشت سلولي و نيز آزمايشهاي فراتر اميد اسـت          

ان از آن داروي مناسـب جهـت درمـان عفونتهـاي            آينده بتـو  

 .خصوص تبخال را تهيه نموده هرپس ب

 

 سپاسگزاري

وسيله ازحمايتهاي معاونت پژوهشي دانشگاه شاهد       بدين

و محصــولات فرعــي تحقيقــات گياهــان دارويــي بخــش و 

تشـكر و قـدرداني     كشـور    جنگلها و مراتع     مؤسسه تحقيقات 

 .شود مي
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Abstract 

Herpes simlex virus causes various infections such as cold sore, encephalitis, 
keratoconjunctivitis and many other infections. In some cases, these diseases may lead to the 
patient's death. Myrtus communis L. essential oil is used in traditional medicine since antiquity. In 
this study, we have evaluated the effect of the Myrtus communis essential oil at various 
concentrations on the infection caused by the Herpes simplex 1 virus in mice. The HSV-1 virus was 
reproduced in cell culture and then its titer was determined in terms of PFU/ml. PFU of 10-6 of the 
virus dilution was used to infect mice. After shaving hair on body sides of the animals, a scratch 
was created by the needle and five micro liters of the 10-6 PFU was inoculated onto the scratch. The 
mice were divided into five member groups. Tree groups were treated with 5, 10 and 15 mg/ml 
concentration of the Myrtus communis essential oil, the fourth was the control group that was 
treated with the vaselin (free from the medicine). The fifth and sixth groups were treated with 
commercial Myrtoplex and Asiclovir ointments. The mice were treated for 10 days and probable 
deaths and wounds were examined. The time of initiation and development of wounds or deaths in 
the experimental and those of the control groups were recorded. Results obviously showed the 
creation of vesicles in the group treated with Myrtus communis essential oil (5, 10 and 15 mg/ml) 
was delayed as compared to the control group (vaselin). The results also clearly show a delay in the 
creation of pustules in the group treated with Myrtus communis essential oil at 15 mg/ml 
concentration as compared to the group treated at 5mg/ml and 10 mg/ml concentrations (P=0.001). 
This study show that Myrtus communis essential oil at 15mg/ml concentration delays the creation of 
pustules that could be used in control or treatment of herpes simplex.  
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