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بز عملکزد،  ییغذا ییزهج ینو پزوتئ یاثزات سطوح مختلف انزژ

 یژاپن ینلاشه بلذرچ یبتو خصوص یخون هبیفزاسنجه یبزخ

 یبنیپب یدوره یط 

 چكيذُ       
غذایی ثز عولكزد، خصَصيبت لاضِ ٍ  یی قبثل هتبثَليسن ٍ پزٍتئيي خبم جيزُاًزصدر ایي تحقيق، اثز سطَح هختلف 

 900ی( ثزرسی ضذ. اس رٍسگ 49تب  29طی دٍرُ پبیبًی ) (Coturnix coturnix japonica)ّبی خًَی ثلذرچيي صاپٌیفزاسٌجِ

 3200ٍ  3050، 2900سِ سطح اًزصی قبثل هتبثَليسن )] 3×3رٍسُ، در قبلت یک آسهبیص فبکتَریل  28قطعِ ثلذرچيي صاپٌی ًز 

 20تصبدفی ثب پٌج تكزار ٍ  کبهلاًثِ صَرت طزح  [درصذ( 4/26ٍ  24، 6/21کيلَکبلزی در کيلَگزم( ٍ سِ سطح پزٍتئيي خبم )

ی )ثزای زيگخَىار استفبدُ ضذ. در پبیبى دٍرُ، اس ّز ٍاحذ آسهبیطی دٍ قطعِ پزًذُ اًتخبة ٍ پس اس پزًذُ در ّز تكز

ٍ اسيذ اٍریک( جْت ثزرسی خصَصيبت لاضِ کطتبر ضذًذ. ثْتزیي افشایص ٍسى  LDLگليسزیذ، کلستزٍل کل، گيزی تزیاًذاسُ

(. >05/0Pلَکبلزی اًزصی در کيلَگزم جيزُ  هطبّذُ ضذ )کي 3200ّبی حبٍی رٍساًِ ٍ ضزیت تجذیل خَراک ثب هصزف جيزُ

(. سطَح هختلف اًزصی ٍ P>05/0) دار ًجَدّبی هَرد آسهبیص هعٌیاثز سطَح هختلف پزٍتئيي خبم جيزُ ثز عولكزد ثلذرچيي

تز اًزصی ٍ پزٍتئيي داری داضتٌذ. ثِ طَری کِ سطَح ثبلاّب ثز ًسجت ٍسى کجذ ثِ کل ثذى تأثيز هعٌیپزٍتئيي ٍ اثز هتقبثل آى

کيلَکبلزی اًزصی  3200خَى، ثب هصزف جيزُ حبٍی  LDL(. کلستزٍل ٍ >05/0Pًسجت ٍسى کجذ ثِ ٍسى ثذى را کبّص دادًذ )

کيلَکبلزی اًزصی قبثل  3200تَاى سطح (. ثز اسبس ًتبیج ایي هطبلعِ، هی>05/0Pدر کيلَگزم جيزُ کبّص هعٌی داری یبفتٌذ )

 پبیبًی پيطٌْبد ًوَد. یدرصذ پزٍتئيي خبم را ثزای تغذیِ ثلذرچيي صاپٌی در طی دٍرُ 6/21زم جيزُ ٍ هتبثَليسن در کيلَگ

 .  یبًیپب یزٍضُ ی،غاپٌ یيذبم، ثلسضچ یيپطٍتئ یؿن،قبثل هتبثَل یاًطغ: يذیکل ّبیٍاصُ
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 هقذهِ       

ّبی اذیط، ثِ زلایل هرتلف اظ خولِ هقساض پبییي کلؿتطٍل زض ؾبل

گَقت پطًسگبى زض کٌبض زیگط هعایبی صٌؼت پطٍضـ عیَض اظ 

)زض هقبیؿِ  تط غیؾطقجیل ًیبظ ثِ ؾطهبیِ کوتط، ثبظزّی ثیكتط ٍ تَلیس 

ضی کلاى ٍ ضقس گصا ثب پطٍضـ گبٍ، گَؾفٌس ٍ ثع( ؾجت ؾطهبیِ

گصاض قسُ اؾت. ایي صٌؼت ثِ ٍیػُ زض ثرف هطؽ گَقتی ٍ ترن

کٌٌسُ، تَخِ ثؿیبضی  ثِ هٌظَض تٌَع زض ػبزات هصطف ،زض ایي هیبى

زٌّسگبى ثِ پطًسگبى زیگطی اظ قجیل ثلسضچیي غاپٌی  اظ پطٍضـ

 (. Shim and Vohra, 1984خلت قسُ اؾت )

ضقس ؾطیغ، ثلَؽ  ّبی هٌبؾجی ّوچَىػلاٍُ ثط ایي، ٍیػگی

ّب، ثبلا ثَزى ظٍزضؼ، تَلیس ترن ثبلا، کَتبُ ثَزى فبصلِ هیبى ًؿل

تطاکن پطٍضـ زض ٍاحس ؾغح، حؿبؾیت کوتط ًؿجت ثِ ثطذی 

ّبی عیَض، قیوت ثبلای تَلیسات کِ قبهل گَقت ٍ ترن ثیوبضی

ثبقس ٍ ثِ ذصَل ثبظگكت ؾطیغ ؾطهبیِ، ؾجت قسُ ثلسضچیي هی

ٌی ثِ ػٌَاى یک پطًسُ هغلَة ًعز اؾت تب ثلسضچیي غاپ

زٌّسگبى تلقی قسُ ٍ ػلاقوٌساى ظیبزی ثِ پطٍضـ صٌؼتی  پطٍضـ

تطیي یکی اظ اؾبؾی (.2006ٍ ّوکبضاى،  Kaurآى ضٍی آٍضًس )

هؿبئل زض پطٍضـ ثلسضچیي غاپٌی، تغصیِ هٌبؾت ثِ هٌظَض ضقس ٍ 

ثبقس. اًطغی ٍ پطٍتئیي اظ خولِ ػولکطز هغلَة ایي پطًسُ هی

ّبی تَلیسی عیَض قبهل ای اٍلیِ توبهی گطٍُیبظّبی تغصیًِ

ثبقس. ثِ عَضی کِ ثبظزُ تَلیسی ّبی زض حبل ضقس هیثلسضچیي

ثِ ٍؾیلِ ًؿجت اًطغی ثِ پطٍتئیي خیطُ تحت تأثیط قطاض  ػوستبًعیَض 

هی گیطز. ایي ثبظزُ اظ عطیق تغییط زض هصطف ذَضاک ٍ زض ًتیدِ 

ٍ هتبثَلیؿن اؾیسّبی آهیٌِ ثطای  تغییط زض زضیبفت هَاز هغصی

گطزز ) ,Bartov and Plavnic شذیطُ پطٍتئیي هتأثط هی

1998; Holsheimer and Veerkamp, 1992 ثِ عَض .)

کلی ثیي اًطغی ٍ پطٍتئیي خیطُ اثط هتقبثل ٍخَز زاضز، ظیطا قؿوتی 

قَز ٍ اًطغی ًیع هی يیتأههَخَز زض آى  اظ اًطغی خیطُ اظ پطٍتئیي

ؾبذت، تدعیِ ٍ شذیطُ پطٍتئیي زض ثسى لاظم اؾت ) ,NRCثطای 

ّبی گَقتی  (. اظ عطفی هقساض هصطف ذَضاک زض خَخ1994ِ

ّبی ثِ اًطغی خیطُ ثؿتگی زاضز ثِ عَضی کِ اؾتفبزُ اظ خیطُ
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This research was conducted to investigate the effect of different levels of metabolisable energy and 

crude protein on performance, carcass characteristics and blood parameters of Japanese quail 

(Coturnix coturnix japonica) during finishing period (29-49 d of age). Nine hundreds 28-d old birds 

were used to examine three levels of energy (2900, 3050 and 3200 kcal/kg) and three levels of crude 

protein (21.6, 24 and 26.4%) by a 3ˣ 3 factorial arrangement in a completely randomized design 

with 5 replicates and 20 birds per each replicate. In the end of the experiment, two birds from each 

replicate were selected to measure the blood parameters (TG, total cholesterol, LDL and uric acid) 

and carcass characteristics. Dietary content of 3200 kcal/kg significantly improved (P<0.05) daily 

weight gain and feed conversion ratio compared to other energy levels. Effect of different levels of 

crude protein on performance was not significant (P>0.05). Different levels of energy and protein 

and their interaction affected (P<0.05) the relative weight of liver. Generally, high levels of energy 

and protein significantly reduced (P<0.05) this parameter. Diets containing 3200 kcal/kg reduced 

(P<0.05) the total cholesterol and LDL concentrations compared to those of other energy levels. 

Based on the results of present study, the diet containing 3200 kcal/kg ME and 21.6% crude protein 

is proposed in Japanese quail nutrition for the finisher phase. 

Key words: metabolisable energy, crude protein, japanese quail, finisher period. 

182



 

ّب  ّب قسُ ٍ پطًسُپطاًطغی ثبػث کبّف ذَضاک هصطفی زض آى

. ّوچٌیي کٌٌس يیتأهتَاًٌس پطٍتئیي هَضز ًیبظ ذَز ضا ًوی

احتیبخبت پطٍتئیي ذبم، ثؿیبض هتغیط ثَزُ ٍ تحت قطایظ هرتلف 

کٌس هثل خٌؽ، غًتیک، زهبی هحیظ ٍ هقساض ضقس ًیع تغییط هی

(Miller, 2002.) 

Leeson Summers ٍ (2005NRC ٍ ) (1994 هقساض ًیبظ ،)

اًطغی قبثل هتبثَلیؿن ٍ پطٍتئیي ذبم خیطُ ثلسضچیي ضا ثِ تطتیت 

زضصس ثیبى  24ٍ  28کیلَکبلطی زض کیلَگطم ٍ  2900ٍ  2950

اًس. ثب ایي ٍخَز، زض ضاثغِ ثب هقساض اًطغی قبثل هتبثَلیؿن ٍ کطزُ

غاپٌی گعاضقبت هحسٍزی ٍخَز  پطٍتئیي ذبم هَضز ًیبظ ثلسضچیي

زاضز. ًکتِ خبلت تَخِ ایي اؾت کِ تقطیجب ّوِ هغبلؼبت قجل زض 

)کیلَکبلطی زض کیلَگطم( ثبلاتطیي ؾغح اًطغی قبثل هتبثَلیؿن 

ٍ  اًس: Kaur هَضز آظهبیف ذَز ثْتطیي ػولکطز ضا هكبّسُ کطزُ

ٍ  ، 2700Mosaadٍ  2900زض هقبیؿِ ثب  3100( 2008ّوکبضاى )

Iben (2009 )3000  قید ٍ  2630ٍ  2800زض هقبیؿِ ثب ٍ

. اظ ایي ضٍ زض 2800ٍ  2900زض هقبیؿِ ثب  3000( 2012ّوکبضاى )

کیلَکبلطی زض  3200ؾؼی قس ؾغَح ثبلاتطی )هغبلؼِ حبضط 

( هَضز 1994) NRCکیلَگطم خیطُ( زض هقبیؿِ ثب هغبلؼبت قجل ٍ 

زؾت آیس. اظ عطف ثطضؾی قطاض گیطز تب قبیس ػولکطز ثبلاتطی ثِ

کِ افعایف ؾغح پطٍتئیي ذبم زض هغبلؼبت زیگط، ثب تَخِ ثِ ایي

ٍ حتی قید ٍ گصقتِ ّویكِ ثب ثْجَز ػولکطز ّوطاُ ًجَزُ اؾت 

زضصس( اظ پطٍتئیي  22تطی ) ( زض ؾغَح پبییي2012ّوکبضاى )

 26ذبم، ػولکطز ثطاثطی ضا زض هقبیؿِ ثب ؾغَح ثبلاتط )حتی 

 10زضصس( هكبّسُ ًوَزًس، زض ایي تحقیق تلاـ هب ثط ایي ثَز کِ 

ًیع هَضز هقبیؿِ  ( اظ 6/21NRCتط ) ( ٍ پبییي4/26زضصس ثبلاتط )

ّب ثب اًطغی ًیع ثطضؾی ًْبیت اثطات هتقبثل آىقطاض گیطًس ٍ زض 

کِ ثطای هقبعغ هرتلف ضقس قًَس. ػلاٍُ ثط ایي، ثب تَخِ ثِ ایي

ّبی گَقتی ًیبظ هتفبٍتی اضائِ قسُ اؾت اهب ثطای ثلسضچیي خَخِ

ّبی ضقس پیكٌْبز قسُ اؾت ) ,NRC ًیبظ ثبثتی ثطای کلیِ زٍضُ

 49تب  29ٍتئیي زض ( اظ ایي ضٍ، ثطضؾی ؾغَح اًطغی ٍ پط1994

کِ ضٍظگی ثِ ػٌَاى زٍضُ پبیبًی صَضت پصیطفت. ثب تَخِ ثِ ایي

ّبی گَقتی ؾغَح ثبلاتطی اظ اًطغی زض زٍضُ پبیبًی  زض خَخِ

ّبی ضقس ٍ آغبظیي پیكٌْبز قسُ اؾت ٍ حتی زض  ًؿجت ثِ زٍضُ

هقساض اًطغی خیطُ ثبیؿتی افعایف  ،ّبی گَقتی ؾٌگیي ٍظى خَخِ

یي تحقیق ثِ هٌظَض ثطضؾی ایي فطضیِ ًیع زض ثیكتطی یبثس، ا

زض ذصَل اثط ؾغَح اًطغی ٍ  ضیعی قس. ثلسضچیي غاپٌی عطح

ّبی ذًَی، اعلاػبت ثؿیبض هحسٍزی ٍخَز پطٍتئیي ثط فطاؾٌدِ

زاضز. ّطچٌس گعاضـ قسُ اؾت کِ افعایف ؾغح اًطغی ثبػث 

قَز ) ,Mosaad and Iben افعایف کلؿتطٍل ذَى هی

ّبی ذًَی  ضٍ زض هغبلؼِ حبضط، ثطذی اظ فطاؾٌدِ(. اظ ایي 2009

 ٍ ذصَصیبت لاقِ ًیع هَضز ثطضؾی قطاض ذَاٌّس گطفت.
 

 ّبهَاد ٍ رٍش

ضٍظُ ثب هیبًگیي ٍظًی  28قغؼِ خَخِ ثلسضچیي ًط  900تؼساز 

ضٍظگی )ثِ ػٌَاى زٍضُ پبیبًی(  49تب  29گطم( زض  1157±یکؿبى )

ؾغح اًطغی قبثل هتبثَلیؿن ثب ؾِ  3×3زض قبلت آظهبیف فبکتَضیل 

کیلَکبلطی زض  3050  ٍ3200(، NRC)ؾغح تَصیِ قسُ  2900=

)ؾغح تَصیِ  24، 6/21=ٍ ؾِ ؾغح پطٍتئیي ذبم خیطُ  >کیلَگطم

تصبزفی ثب  کبهلاًزض قبلت یک عطح  >زضصس NRC ٍ )4/26قسُ 

پطًسُ هَضز اؾتفبزُ قطاض گطفتٌس.  20پٌح تکطاض ٍ ّط تکطاض قبهل 

 ّبی هَضز آظهبیف هغبثق ثب خسٍل NRC یبخبت پطًسُؾبیط احت

ّبی هَضز ( تٌظین قسًس. اخعاء ٍ تطکیت هَاز هغصی خیط1994ُ)

ّب تب پیف اظ قطٍع  ًكبى زازُ قسُ اؾت. پطًسُ 1اؾتفبزُ زض خسٍل 

( تغصیِ قسُ 1994) NRCضٍظگی( هغبثق ثب  28آظهبیف )تب 

ثت ثطای توبم قطایظ هحیغی اظ لحبػ ًَض، زهب ٍ ضعَ ثَزًس.

تیوبضّبی آظهبیكی یکؿبى ثَز. زهبی ؾبلي زض یک ضٍظگی حسٍز 

زضخِ  5/2-3گطاز ثَز کِ ثِ تسضیح ّط ّفتِ حسٍز  زضخِ ؾبًتی 37

 35گطاز )زض ؾي  بًتیؾزضخِ  22-24کبؾتِ قس تب زض ًْبیت ثِ 

 ضٍظگی( ضؾیس ٍ تب پبیبى زٍضُ زض ّویي زهب ثبثت هبًس.

گیطی قسًس ٍ ظى زض کل زٍضُ اًساظُذَضاک هصطفی ٍ افعایف ٍ

ثب تَخِ ثِ ػسز ضٍظ هطؽ، ذَضاک هصطفی ضٍظاًِ ٍ افعایف ٍظى 

ضٍظگی(، اظ ّط ٍاحس  49ضٍظاًِ هحبؾجِ قسًس. زض پبیبى زٍضُ )

آظهبیكی زٍ قغؼِ پطًسُ اًتربة ٍ کكتبض قسًس. ٍظى لاقِ، چطثی 

کل ثسى  ّب ثِ ٍظىگیطی قسًس ٍ ًؿجت ٍظى آىثغٌی ٍ کجس اًساظُ

)زضصس( هحبؾجِ قس. اظ ذَى ذبضج قسُ اظ ثسى زض ٌّگبم کكتبض 
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ّبیی ًظیط اؾیس  گیطی فطاؾٌدِقس. خْت اًساظُ گیطی ًیع ًوًَِ

ٍ تطی گلیؿطیس ؾطم اظ کیت  LDLاٍضیک، کلؿتطٍل کل، 

ّب ثب ضٍیِ پبضؼ آظهَى )ایطاى( اؾتفبزُ قس. تدعیِ ٍ تحلیل زازُ

ANOVA  زض ًطم افعاضSAS (2004اًدبم قس ٍ هیبًگیي )  ّبیی

زاضی ثَزًس تَؾظ آظهَى  زاضای تفبٍت هؼٌی 05/0کِ زض ؾغح 

 چٌس زاهٌِ زاًکي هَضز هقبیؿِ قطاض گطفتٌس.
 

 ّبی آسهبیطیاجشاء تطكيل دٌّذُ ٍ تزکيت جيزُ -1جذٍل 

 ّبی آظهبیكیخیطُ

 3200 3200 3200 3050 3050 3050 2900 2900 2900 ؾغَح اًطغی )کیلَکبلطی زض کیلَگطم(

 4/26 24 6/21 4/26 24 6/21 4/26 24 6/21 ؾغَح پطٍتئیي )زضصس(

          اخعاء خیطُ )زضصس(

 5/39 44 50 61/42 47 9/51 95/24 49 9/53 شضت

 30 27 6/22 3/31 6/29 6/24 33 7/29 25 زضصس( 44کٌدبلِ ؾَیب )

 7/13 2/11 6/9 5/12 9 7/7 11 5/8 7 زضصس( 60کٌدبلِ گلَتي شضت )

 7/0 65/1 12/2 63/0 24/1 71/2 64/0 22/2 58/3 ؾجَؼ گٌسم

 5 5 5 5 5 5 5 5 5 گٌسم

 3/6 3/6 7/5 3/3 5/3 3/3 9/0 1 8/0 ضٍغي گیبّی

 57/1 61/1 65/1 57/1 61/1 65/1 57/1 61/1 65/1 زی کلؿین فؿفبت

 12/1 05/1 05/1 12/1 05/1 05/1 12/1 05/1 05/1 کطثٌبت کلؿین

 18/0 2/0 2/0 18/0 2/0 2/0 18/0 2/0 2/0 ًوک

 46/0 43/0 42/0 46/0 43/0 42/0 46/0 43/0 42/0 خَـ قیطیي

 2/0 33/0 49/0 1/0 2/0 35/0 0 14/0 3/0 ثی کطثٌبت پتبؾین

 23/0 23/0 21/0 23/0 23/0 21/0 23/0 23/0 21/0 ال تطئًَیي

 54/0 5/0 46/0 5/0 44/0 41/0 45/0 42/0 39/0 ال لیعیي ّیسضٍکلطایس

 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 هکول هؼسًی

 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 هکول ٍیتبهیٌِ

          تطکیجبت هحبؾجِ قسُ

 3203 3204 3203 3048 3048 3054 2915 2911 2914 )کیلَکبلطی زض کیلَگطم( اًطغی قبثل هتبثَلیؿن

 35/26 24 65/21 42/26 97/23 60/21 40/26 24 62/21 پطٍتئیي ذبم )زضصس(

 50/1 37/1 23/1 49/1 38/1 23/1 49/1 37/1 23/1 لیعیي )زضصس(

 47/0 42/0 38/0 46/0 41/0 37/0 45/0 41/0 37/0 هتیًَیي )زضصس(

 91/0 82/0 75/0 90/0 81/0 74/0 89/0 81/0 74/0 هتیًَیي + ؾیؿتیي )زضصس(

 89/0 89/0 89/0 90/0 89/0 89/0 90/0 90/0 89/0 کلؿین )زضصس(

 42/0 42/0 42/0 42/0 42/0 42/0 43/0 43/0 43/0 فؿفط قبثل اؾتفبزُ )زضصس(

 242 242 242 242 245 242 244 245 244ٍالاى زض کیلَگطم(اکیکبتیَى )هیلی-تؼبزل آًیَى
هیلی  K3 900،هیلی گطم ٍیتبهیي  E ،1000الوللی ٍیتبهیي ٍاحس ثیي D3 ،9000الوللی ٍیتبهیي ٍاحس ثیي A ،1000000الوللی ٍیتبهیي ٍاحس ثیي 3500000 ّط کیلَگطم هکول ٍیتبهیٌی قبهل:

هیلی گطم ٍیتبهیي  B9 ،5/7هیلی گطم ٍیتبهیي  B6 ،500هیلی گطم ٍیتبهیي  B5 ،150هیلی گطم ٍیتبهیي  B3 ،15000هیلی گطم ٍیتبهیي  B2 ،5000هیلی گطم ٍیتبهیي  B1 ،3300گطم ٍیتبهیي 

B12 ،250000  :100هیلی گطم یس،  500هیلی گطم هؽ،  50000هیلی گطم آّي،  25000هیلی گطم ضٍی،  50000هیلی گطم هٌگٌع،  50000هیلی گطم کَلیي. ّط کیلَگطم هکول هؼسًی قبهل 

 هیلی گطم ؾلٌیَم.
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 ًتبیج ٍ ثحث     

ضٍظگی  49تب  29ّبی غاپٌی زض ِ ػولکطز ثلسضچیيًتبیح هطثَط ث

زاضی ثیي ؾغَح ًكبى زازُ قسُ اؾت. اثط هتقبثل هؼٌی 2زض خسٍل 

ّبی هرتلف اًطغی ٍ پطٍتئیي زض هَضز ّیچ یک اظ فطاؾٌدِ

ثب ًتبیح قید ٍ ّوکبضاى   (. ایي یبفتP>0ِ/05ػولکطز هكبّسُ ًكس )

ضٍظاًِ ًیع تحت ( هغبثقت زاقت. هقساض ذَضاک هصطفی 2012)

(. ایي P>0/05تأثیط ؾغَح اًطغی ٍ پطٍتئیي خیطُ قطاض ًگطفت )

( ٍ ّوچٌیي 2008، 2006ٍ ّوکبضاى ) Kaurًتبیح ثب گعاضـ  

ّب ًكبى زازًس ( هغبثقت ًساقت، ظیطا آى2014یبظضلَ ٍ ّوکبضاى )

کِ زض ؾغَح ثبلای پطٍتئیي زضیبفتی، هصطف ذَضاک ثبلاتط 

(، کبّف پطٍتئیي 1994) D’Melloاؾت. ثط اؾبؼ فطضیِ 

قَز ٍ  زضیبفتی ثبػث تغییط زض الگَی اؾیسآهیٌِ آظاز پلاؾوب هی

گطزز. ایي افت  ایي ٍضؼیت هٌدط ثِ کبّف ذَضاک هصطفی هی

ذَضاک هصطفی یک ًكبًِ هتبثَلیکی ثطای ؾیطی اؾت. ثب تَخِ ثِ 

کِ زض تحقیق حبضط، افعایف یب کبّف ؾغح پطٍتئیي ذبم ایي

ثب افعایف یب کبّف ؾغح اؾیسّبی آهیٌِ خیطُ ثَزُ اؾت  ّوعهبى

احتوبلا کبّف ذَضاک هصطفی ثِ ٍاؾغِ کوجَز اؾیسّبی آهیٌِ 

( ٍ یبظضلَ ٍ ّوکبضاى 2011) Abdel-Azeemضخ ًسازُ اؾت. 

( ًكبى زازًس کِ ذَضاک هصطفی تحت تبثیط ؾغح اًطغی 2014)

ّبی  یبفتِ ّب ثبگیطز ٍ اظ ایي خْت، گعاضـ آى خیطُ قطاض هی

تحقیق حبضط ّوبٌّگی ًساقت. گعاضـ قسُ اؾت کِ ثب افعایف 

ؾغح اًطغی خیطُ، هصطف ذَضاک زض خَخِ ّبی گَقتی ٍ 

 (.Leeson and Summers, 2005یبثس ) تروگصاض کبّف هی

زاضی ثط  ؾغَح هرتلف پطٍتئیي خیطُ ثبػث ایدبز تغییطات هؼٌی

حقیق حبضط ثب افعایف ٍظى ثسى ًكس ٍ اظ ایي خْت، ًتبیح ت

( ٍ قید ٍ ّوکبضاى 2005) Djouvinov  ٍMihailovگعاضـ 

( ّوبٌّگ ثَز. ؾغَح هرتلف اًطغی خیطُ ثبػث ایدبز 2012)

(، ثِ عَضی کِ P<0/05زاضی ثط ایي فطاؾٌدِ قس ) تغییطات هؼٌی

ثبلاتطیي افعایف ٍظى ضٍظاًِ هطثَط ثِ تیوبضی ثَز کِ اظ خیطُ 

 کطزُ ثَز. کیلَکبلطی تغصیِ  3200حبٍی 

 هتقبثل اثط ٍ خیطُ پطٍتئیي هرتلف ؾغَح کِ زازًس ًكبى ًتبیح

 ذَضاک تجسیل ضطیت ثط زاضی هؼٌی تبثیط پطٍتئیي ٍ اًطغی

 ایدبز ثبػث خیطُ اًطغی هرتلف ؾغَح ًساقتٌس. ثب ایي ٍخَز،

 کِ عَضی ( ثِ>05/0P) قس فطاؾٌدِ ایي ثط زاض هؼٌی تغییطات

 خیطُ اظ کِ ثَز تیوبضی ثِ ثَطذَضاک هط تجسیل ضطیت ثْتطیي

زض گعاضقبت هرتلف  .ثَز کطزُ تغصیِ کیلَکبلطی 3200 حبٍی

(Mosaad and Iben, 2009 ،یبظضلَ 2012؛ قید ٍ ّوکبضاى ،

( ًكبى زازُ قسُ اؾت کِ ثب افعایف ؾغح اًطغی 2014ٍ ّوکبضاى، 

ٍ  یبثس. Attia خیطُ، ضطیت تجسیل ذَضاک ثلسضچیي ثْجَز هی

زضصس( ٍ ضطیت تجسیل  7/5(، افعایف ضقس )1998ّوکبضاى )

ّبی ثب  زضصس( ضا زض ٌّگبم تغصیِ خیطُ 8/10تطی ) ذَضاک پبییي

ّبی  ّبی ثب اًطغی کوتط زض خَخِخیطُاًطغی ثبلاتط ًؿجت ثِ 

گَقتی هكبّسُ کطزًس. ثب تَخِ ثِ ًتبیح افعایف ٍظى ضٍظاًِ ٍ 

ًطغی ثلسضچیي تَاى ثیبى ًوَز کِ ًیبظ ا ضطیت تجسیل ذَضاک هی

NRC ُکیلَکبلطی  2900)یؼٌی  غاپٌی ثبلاتط اظ هقساض تَصیِ قس

کیلَکبلطی زض  3200زض کیلَگطم( اؾت ٍ قبیس ثتَاى حسٍز 

کیلَگطم ضا ثطای زٍضُ پبیبًی پیكٌْبز ًوَز. ثْجَز افعایف ٍظى 

ّبی ثب ؾغح اًطغی ثبلا ضا  ضٍظاًِ ٍ ضطیت تجسیل ذَضاک زض خیطُ

ّب زاًؿت،  یل اؾتفبزُ اظ چطثی ثیكتط زض ایي خیطُقبیس ثتَاى ثِ زل

ظیطا چطثی خیطُ هٌدط ثِ ثْجَز قبثلیت ّضن ٍ خصة ؾبیط هَاز 

 گطزز.  هغصی هی

Tarasewicz ( ثِ عَض ّوبٌّگ ثب 2006ٍ ّوکبضاى ) گعاضـ

تحقیق حبضط ًكبى زاز کِ ؾغَح هرتلف پطٍتئیي خیطُ ثبػث 

ظى ضٍظاًِ ٍ ضطیت تجسیل زاضی ثط افعایف ٍ ایدبز تغییطات هؼٌی

( ًیع ػٌَاى کطزًس کِ 2012قَز. قید ٍ ّوکبضاى ) ذَضاک ًوی

زضصس( ثبػث ایدبز  26تب  22ؾغَح هرتلف پطٍتئیي خیطُ )اظ 

زاضی ثط ذَضاک هصطفی، افعایف ٍظى ثسى ٍ  تغییطات هؼٌی

قَز. ثب ایي ٍخَز،  غاپٌی ًوی ضطیت تجسیل ذَضاک زض ثلسضچیي

ٍ ّوکبضاى  ّب ٍ تحقیق حبضط، Correaیح آىزض هغبیطت ثب ًتب

زضصس پطٍتئیي ذبم خیطُ ًكبى  33تب  23( ثب ثطضؾی ؾغَح 2008)

زضصس  81/29زازًس کِ ًیبظ ثلسضچیي غاپٌی خْت افعایف ٍظى، 

 28ٍ  26، 24(، ؾغَح 2014اؾت. زض تحقیق یبظضلَ ٍ ّوکبضاى )

 26ؾغح  زضصس پطٍتئیي ذبم هَضز آظهبیف قطاض گطفت ٍ تٌْب زض
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زضصس(  24)یؼٌی  NRCزضصس زض هقبیؿِ ثب ؾغح تَصیِ قسُ 

افعایف ٍظى ٍ ضطیت تجسیل ذَضاک ثْتطی هكبّسُ قس ٍ زض 

ّب  زضصس پطٍتئیي ذبم ثْجَز ثیكتطی زض ایي فطاؾٌدِ 28ؾغح 

 حبصل ًكس.

ثبقٌس. ( ثب یکسیگط هی>05/0Pزاضی ) ت هؼٌیّبیی کِ زاضای حطٍف هتفبٍتی ّؿتٌس زاضای تفبٍهیبًگیي

SEM ; .ذغبی اؾتبًساضز هیبًگیي ّب 

 رٍسگی( 49تب  29ی در طی دٍرُ پبیبًی )اثز سطَح هختلف اًزصی قبثل هتبثَليسن ٍ پزٍتئيي خبم ثز عولكزد ثلذرچيي صاپٌ -2جذٍل 

افعایف ٍظى ضٍظاًِ    

 )گطم(

هصطف ذَضاک ضٍظاًِ 

 )گطم(

ضطیت تجسیل 

  تیوبضّب ذَضاک

       اثطات اصلی

    اًطغی )کیلَکبلطی زض کیلَگطم( 

2900   b65/3 57/12 a46/3 

3050   b62/3 59/12 a50/3 

3200   a00/4 29/12 b10/3 

SEM  101/0 137/0 081/0 

      پطٍتئیي ذبم )زضصس(

6/21   81/3 48/12 32/3 

24   77/3 50/12 33/3 

4/26   69/3 47/12 42/3 

SEM   101/0 137/0 081/0 

         پطٍتئیي( ×اثطات هتقبثل) اًطغی

 59/3 53/12 50/3  زضصس 6/21 -کیلَکبلطی  2900

 35/3 60/12 78/3   ضصسز 24 -کیلَکبلطی  2900

 01/3 32/12 15/4   زضصس 4/26 -کیلَکبلطی  2900

 30/3 46/12 80/3   زضصس 6/21 -کیلَکبلطی  3050

 43/3 78/12 74/3   زضصس 24 -کیلَکبلطی  3050

 27/3 26/12 77/3   زضصس 4/26 -کیلَکبلطی  3050

 50/3 72/12 67/3   زضصس 6/21 -کیلَکبلطی 3200

 74/3 40/12 33/3   زضصس 24 -کیلَکبلطی  3200

 02/3 30/12 08/3   زضصس 4/26 -کیلَکبلطی  3200

SEM   175/0 237/0 140/0 

  P value 

 01/0 24/0 02/0   اًطغی

 62/0 99/0 70/0   پطٍتئیي

 11/0 74/0 14/0   پطٍتئیي ×اًطغی 
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ّب ثط ًؿجت اثط ؾغَح هرتلف اًطغی ٍ پطٍتئیي ٍ اثطات هتقبثل آى

زٍضُ زض  ٍظى لاقِ، کجس ٍ چطثی ثغٌی ثِ ٍظى کل ثسى زض اًتْبی

کِ ًؿجت ٍظى لاقِ ثِ  ًتبیح ًكبى زازآٍضزُ قسُ اؾت.   3خسٍل 

تیوبضّبی آظهبیكی قطاض ًگطفت. ایي  طیتحت تأثظى کل ثسى ٍ

(، 2004ّبی ضضبیی ٍ ّوکبضاى )ًتبیح ثط ذلاف یبفتِ

Nahashon ( 2005ٍ ّوکبضاىNguyen ،) ( 2005ٍ ّوکبضاى )

 ٍDairo ( زض خَخ2010ٍِ ّوکبضاى )  َّبی گَقتی، ٍ ًیع یبظضل

یي ًكبى ( زض ثلسضچیي غاپٌی ثَز. ایي هحقق2014ٍ ّوکبضاى )

زازًس کِ افعایف ؾغح اًطغی یب پطٍتئیي خیطُ ؾجت افعایف ثبظزُ 

( ًیع ّوبٌّگ 2012قَز. ثب ایي ٍخَز، قید ٍ ّوکبضاى )لاقِ هی

ثب تحقیق حبضط، اذتلافی زض ًؿجت ٍظى لاقِ ثِ ٍظى کل ثسى 

 ثلسضچیي غاپٌی زض ؾغَح هرتلف پطٍتئیي خیطُ هكبّسُ ًکطزًس.

ّبی حبٍی ؾغَح هتَؾظ یب ثبلای ثب خیطُزض پطًسگبى تغصیِ قسُ 

پطٍتئیي، ًؿجت ٍظى کجس ثِ ٍظى کل ثسى کوتط ثَز ٍ ػلت آى 

تَاًس ثِ زلیل تدوغ کوتط چطثی زض کجس ثبقس. احتوبلا ثب افعایف  هی

کِ هقساض اؾیسّبی آهیٌِ خیطُ ؾغح پطٍتئیي خیطُ، ثب تَخِ ثِ ایي

َضز ًیبظ ثْتط صَضت اؾیسّبی آهیٌِ ه يیتأهیبثس،  ًیع افعایف هی

اًس ٍ زض  تط اظ کجس آظاز قسُ ّب ضاحتگطفتِ اؾت ٍ لیپَپطٍتئیي

ّبی ًتیدِ تدوغ چطثی زض کجس کوتط قسُ اؾت. اظ ایي خْت، یبفتِ

( هغبثقت زاقت. 2014تحقیق حبضط ثب ًتبیح یبظضلَ ٍ ّوکبضاى )

تطی ضا زض ؾغَح ثبلای اًطغی یب پطٍتئیي  ّب ًیع ٍظى کجس پبییيآى

هكبّسُ ًوَزًس. اثط هتقبثل اًطغی ٍ پطٍتئیي خیطُ ًیع ًؿجت ٍظى 

قطاض زاز  طیتحت تأثزاضی  کجس ثِ ٍظى کل ثسى ضا ثِ عَض هؼٌی

(05/P<0 ثِ عَضی کِ ثیكتطیي ًؿجت ٍظى کجس ثِ ٍظى کل ثسى .)

کیلَکبلطی اًطغی  2900خیطُ حبٍی  هطثَط ثِ گطٍّی ثَز کِ اظ

زضصس پطٍتئیي ذبم تغصیِ کطزُ ثَز. زض  4/26قبثل هتبثَلیؿن ٍ 

ؾغَح ثبلای اًطغی ٍ پطٍتئیي خیطُ، ضًٍس کبّكی ًؿجت ٍظى کجس 

ضؾس زض ؾغَح پبییي اًطغی  ثِ ٍظى ثسى هكبّسُ قس. ثِ ًظط هی

ٌِ خیطُ، ثسى ًتَاًؿتِ اؾت اظ پطٍتئیي زضیبفتی ثِ صَضت ثْی

اؾتفبزُ کٌس. ثِ ّویي زلیل هَاز هغصی ثیكتطی زض کجس تدوغ یبفتِ 

اؾت. زض ؾغَح ثبلای اًطغی خیطُ، احتوبل تدوغ چطثی زض کجس 

کِ زض ایي ٍضؼیت، احتوبلا پطًسُ اظ ثبلاتط اؾت اهب ثِ زلیل ایي

گیطی هَاز هغصی پطٍتئیي خیطُ ثیكتط اؾتفبزُ کطزُ اؾت ثِ کبض

یٌسّبی فیعیَلَغیکی ثبلاتط ثَزُ اؾت ٍ خْت ضقس ٍ زیگط فطا

هٌدط ثِ تَلیس چطثی ٍ تدوغ آى زض کجس ًكسُ اؾت. افعایف ٍظى 

ًؿجی کجس زض ٌّگبم اؾتفبزُ اظ ؾغَح پبییي اًطغی خیطُ، ّوبٌّگ 

ًؿجت ٍظى چطثی ثبقس.  ( هی2004ضبیی ٍ ّوکبضاى )ثب ًتبیح ض

اض ًگطفت ّبی آظهبیكی قط خیطُ طیتحت تأثثغٌی ثِ ٍظى کل ثسى 

(05/P>0Jakson ٌِزض ایي ظهی .) ( زضیبفتٌس 1985ٍ ّوکبضاى )

پطٍتئیي ذبم، هقساض   ّبی حبٍی ؾغَح پبییيکِ ثب اؾتفبزُ اظ خیطُ

ّب ثب ًتیدِ تحقیق حبضط یبثس. ایي یبفتِ آى چطثی ثغٌی افعایف هی

ّوؿَ ًجَز. زض ضاثغِ ثب ؾغح اًطغی، اًتظبض ثط ایي ثَز کِ زض 

ی اًطغی هصطفی، ًؿجت ٍظى چطثی ثغٌی ثِ ٍظى کل ؾغَح ثبلا

ثسى افعایف یبثس اهب ًتبیح تحقیق حبضط چٌیي ٍضؼیتی ضا ًكبى 

ّبی ثب ؾغَح ثبلای اًطغی  ضؾس زض خیطُ ًساز. اظ ایي ضٍ، ثِ ًظط هی

ثِ زلیل اؾتفبزُ ثْتط اظ هَاز هغصی خْت ضقس، هَاز هغصی هبظازی 

اؾت. ایي تفؿیط ثب ضقس  خْت ؾبذت چطثی زض ثسى ٍخَز ًساقتِ

یطُ ضا زضیبفت ثیكتط پطًسگبًی کِ ؾغَح ثبلاتطی اظ اًطغی خ

اثط ؾغَح هرتلف اًطغی ٍ پطٍتئیي خیطُ ثط کطزًس ّوبٌّگ اؾت. 

آٍضزُ قسُ اؾت. ثب افعایف ؾغح  4ّبی ذًَی زض خسٍل فطاؾٌدِ

 15/0زاضی  اًطغی خیطُ، کبّف اؾیس اٍضیک ؾطم زض ؾغح هؼٌی

P ;  ُضٍز اؾتفبزُ اظ ؾغح اًطغی ثبلاتط زض قس. احتوبل هیهكبّس

خیطُ ؾجت ثْجَز ثبظزُ اؾتفبزُ اظ اؾیسّبی آهیٌِ ٍ زض ًتیدِ کبّف 

ّب ٍ زفغ ًیتطٍغى )ثِ صَضت اؾیس اٍضیک( قسُ اؾت. تدعیِ آى

احتوبلا تدعیِ کوتط اؾیسّبی آهیٌِ ثبػث قسُ اؾت هقساض اؾتیل 

A صل قَز. ایي ٍضؼیت ثب ّب حبکوتطی ًیع اظ آى کَآًعین

LDL ٍ ذَى زض ؾغَح ثبلای اًطغی  کبّف کلؿتطٍل کل

کیلَکبلطی زض کیلَگطم( ّوبٌّگی زاضز. ایي  3200ٍ  3050)

LDL ٍ ؾطم ثب  اًتظبض ٍخَز زاقت کِ غلظت کلؿتطٍل کل

 يیتأهافعایف ؾغح اًطغی خیطُ ثیكتط قًَس، اهب احتوبلا ثِ زلیل 

زیگط فطایٌسّبی ثسى، اؾیسّبی آهیٌِ اًطغی هَضز ًیبظ ثطای ضقس ٍ 

اًس ٍ زفغ اؾیس اٍضیک ٍ هقساض اؾتیل کَآًعین کوتط قکؿتِ قسُ

A اًس ؾبظ کلؿتطٍل ٍ اؾیسّبی چطة( ًیع کبّف یبفتِ)پیف .

LDL ٍ تَاًس ثِ زلیل ثبلا ثَزى  هی ػلاٍُ ثط ایي، کبّف کلؿتطٍل
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لا ثبقس ّبی ثب اًطغی ثبؾغح ضٍغي گیبّی )غیط اقجبع( زض خیطُ

ّبی غیطاقجبع ؾجت کبّف چطا کِ ًكبى زازُ قسُ اؾت ضٍغي

قًَس ( هیLDLؾٌتع کلؿتطٍل ٍ اؾیسّبی چطة )ٍ زض پی آى 

(Grobas  ،ثطذلاف اًتظبض، ؾغح 2001ٍ ّوکبضاى .)

زاضی تحت تأثیط ؾغَح هرتلف  گلیؿطیس ذَى ثِ عَض هؼٌی تطی

(. P>0/05فت )ّب قطاض ًگطاًطغی ٍ پطٍتئیي ٍ اثطات هتقبثل آى

گلیؿطیس ذَى ثب افعایف ؾغح اًطغی  قبیس ػلت ػسم افعایف تطی

خیطُ ثِ ایي زلیل ثبقس کِ اؾتفبزُ ثْتط اظ هَاز هغصی خْت ضقس 

صَضت گطفتِ اؾت ٍ هبظاز اًطغی ثطای تجسیل قسى ثِ چطثی )ٍ ثِ 

گلیؿطیس( ثبقی ًوبًسُ اؾت ٍ ایي قضیِ ثب ضقس  ػجبضت زیگط تطی

اًس زضیبفت ًوَزُ بًی کِ ؾغح اًطغی ثیكتطیثبلاتط پطًسگ

ثٌسی ًوَز  تَاى خوغ ثط اؾبؼ ًتبیح ایي هغبلؼِ هیّوبٌّگی زاضز. 

کیلَکبلطی اًطغی قبثل هتبثَلیؿن زض کیلَگطم  3200کِ ؾغح 

زضصس پطٍتئیي ذبم ثطای تغصیِ ثلسضچیي غاپٌی زض  6/21خیطُ ٍ

قَز زض  ٌْبز هیپبیبًی هَضز اؾتفبزُ قطاض گیطز. پیك ی عی زٍضُ

آیٌسُ هغبلؼبتی ضٍی ؾغَح اؾیسّبی آهیٌِ هَضز ًیبظ ثلسضچیي 

 غاپٌی صَضت پصیطز.
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اپٌی يتز( ثلذرچيي صگزم در دسی ل ّبی خًَی )هيلیاثز سطَح هختلف اًزصی قبثل هتبثَليسن ٍ پزٍتئيي خبم ثز فزاسٌجِ -4جذٍل 

 رٍسگی( 49در اًتْبی دٍرُ )

 تیوبضّب
  

 اؾیس اٍضیک LDL کلؿتطٍل تطی گلیؿطیس
 

        اثطات اصلی

     اًطغی )کیلَکبلطی زض کیلَگطم( 

2900   66/71 a40/231 a72/108 88/3 

3050   93/64 b93/212 b42/95 72/3 

3200   26/64 b26/204 b16/89 24/3 

SEM  889/2 123/5 740/3 248/0 

       پطٍتئیي ذبم )زضصس(

6/21   13/68 80/220 14/98 34/3 

24   40/67 00/217 52/100 54/3 

4/26   33/65 80/210 64/94 96/3 

SEM   889/2 123/5 740/3 248/0 

           پطٍتئیي(×اثطات هتقبثل) اًطغی

 62/3 42/109 40/235 80/72  زضصس 6/21 -کیلَکبلطی  2900

 80/3 02/100 40/227 00/66   زضصس 24 -کیلَکبلطی  2900

 60/2 98/84 60/199 60/65   زضصس 4/26 -کیلَکبلطی  2900

 26/4 28/115 00/236 40/75   زضصس 6/21 -کیلَکبلطی  3050

 22/3 50/96 00/209 20/71   زضصس 24 -کیلَکبلطی  3050

 16/3 80/89 00/206 60/55   زضصس 4/26 -کیلَکبلطی  3050

 76/3 48/101 80/222 80/66   زضصس 6/21 -کیلَکبلطی 3200

 16/4 76/89 40/202 60/57   زضصس 24 -کیلَکبلطی  3200

 98/3 70/92 20/207 60/71   زضصس 4/26 -کیلَکبلطی  3200

SEM   004/5 873/8 478/6 431/0 

  P value 

 15/0 01/0 01/0 14/0   اًطغی

 20/0 54/0 38/0 77/0   پطٍتئیي

25/0 55/0 40/0 06/0   پطٍتئیي×اًطغی
ثبقٌس. ( ثب یکسیگط هی>05/0Pزاضی ) ّبیی کِ زاضای حطٍف هتفبٍتی ّؿتٌس زاضای تفبٍت هؼٌیهیبًگیي

SEM .ذغبی اؾتبًساضز هیبًگیي ّب ; 
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