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هومورال،  ی( بر عملکرد، پاسخ ايمن.Cannabis sativa Lاثر شاهدانه )

 یهای گوشت پلاسما در جوجه یضداکسیدان یتو وضع یلیپید یمرخن

 چكیسُ       

ّبی ایي آسهبیص جْت ارسیببی اثز ضبّساًِ بز عولكزز، پبسد ایوٌی، ًیوزخ لیپیسی ٍ فعبلیت ضساکسیساًی پلاسوب زر جَجِ

قطعِ  10تكزار )  5تیوبر بب  5( بِ طَر تصبزفی زر 308قطعِ جَجِ گَضتی ًز یكزٍسُ )سَیِ راس 250گَضتی اًجبم ضس. تعساز 

زرصس  5( جیزُ حبٍی H0 )2( جیزُ ضبّس یب فبقس ضبّساًِ )1اسای ّز تكزار( تقسین ضسًس. تیوبرّب عببرت بَزًس اس: جَجِ بِ 

زرصس  20( جیزُ حبٍی 5( H15زرصس ضبّساًِ ) 15( جیزُ حبٍی 4( H10زرصس ضبّساًِ ) 10( جیزُ حبٍی 3( H5ضبّساًِ )

ّب بب استفبزُ اس تجشیِ ضس ٍ هقبیسِ هیبًگیي (GLM)بب رٍیِ ذطی عوَهی  ّب زر قبلب طزح کبهلا تصبزفی(. زازH20ُضبّساًِ )

زرصس زر جیزُ، ٍسى بسى ٍ  10آسهَى تَکی اًجبم گززیس. ًتبیج ایي تحقیق ًطبى زاز کِ استفبزُ اس ضبّساًِ زر سطَح ببلای 

استفبزُ ضزیب تبسیل ذَراک  ًساضت.  زاری بز(، اهب اثز هعٌیP<05/0زاری کبّص زاز )هیشاى هصزف ذَراک را بِ طَر هعٌی

(، اهب اثز P<05/0زاری کبّص زاز )زرصس، هیشاى هبلَى زی آلسئیس  پلاسوب را بِ طَر هعٌی 5اس ضبّساًِ زر سطح ببلای 

تغییز ًیبفت، پلاسوب  زاری بز پبسد ایوٌی َّهَرال ًساضت. غلظت کلستزٍل کل، تزی گلیسزیس ٍ لیپَپزٍتئیي بب زاًسیتِ ببلاهعٌی

زاری ّبی هكول ضسُ بب زاًِ ضبّساًِ زر هقبیسِ بب گزٍُ ضبّس بِ طَر هعٌیاهب غلظت  لیپَپزٍتئیي بب زاًسیتِ پبییي زر گزٍُ

زرصس بِ عٌَاى  5ّبی گَضتی زر سطَح ببلای (. بِ طَر کلی، اگزچِ استفبزُ اس ضبّساًِ زر جیزُ جَجPِ<05/0کبّص یبفت)

زرصس بِ علت کبّص عولكزز تَصیِ 10هفیس است، اهب کبربزز آى زر سطَح ببلای  LDLٍ کبٌّسُ یک ضساکسیساى طبیعی
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 هقسهِ      
ُیب١ی یٌؿب٠ٓ ٝ زٝپبی٠ اؾت (، .Cannabis sativa Lقب١سا٠ٛ )

٠ً ثطای ١عاضاٙ ؾبّ زض آؾیب، اضٝپب ٝآكطیوب، ٜٗجغ ٢ٖٗ ذٞضاًی 

ٝ  Al-Khalifaحبٝی كیجط، ضٝؿٚ ذٞضاًی ٝ زاضٝ ثٞزٟ اؾت )

(. زض ز٠١ ُصقت٠، زض ًكٞض١بی اضٝپبیی ٝ ًبٛبزا اظ ١2012ٌ٘بضاٙ، 

بزٟ قسٟ قب١سا٠ٛ ث٠ ػٜٞاٙ یي ٜٗجغ كیجط ثطای تٞٓیس ًبؿص ٝ ٓجبؼ اؾتل

(. زض ایطاٙ، پبًؿتبٙ ٝ تطًی٠، زا٠ٛ 2002ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  Oomahاؾت)

قب١سا٠ٛ ضا ث٠ نٞضت ثٞ زازٟ ٝ تحت ػٜٞاٙ آخیْ ث٠ كطٝـ 

ضؾبٜٛس. زض ایطاٙ اظ زا٠ٛ قب١سا٠ٛ خ٢ت تـصی٠ پطٛسُبٙ ٛط عی كهْ  ٗی

 (.2012، قٞز )Gebrekidan خلتِیطی اؾتلبزٟ ٗی

زضنس پطٝتئیٚ ٝ ٗوبزیط هبثْ 25ٚ، زضنس ضٝؿ 30زا٠ٛ قب١سا٠ٛ حبٝی 

ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  Al-Khalifaتٞخ٢ی كیجط، ٝیتبٗیٚ ٝ ٗٞاز ٗؼسٛی اؾت )

(. ثؼلاٟٝ، قب١سا٠ٛ اظ ٛظط ثؿیبضی اظ اؾیس١بی آٗی٠ٜ ضطٝضی ث٠ 2012

ثبقس.  ٝیػٟ آضغٛیٚ ٝ ٗتیٞٛیٚ ؿٜی اؾت ٝ زاضای پپتیس١بی ذبنی ٗی

تیس١بی ضساًؿیساٛی تحویوبت ٛكبٙ زازٟ اؾت ٠ً قب١سا٠ٛ حبٝی پپ

(Lu  ،ٙتطًیجبت ضساًؿیساٛی ثب ٛب2010ٕٝ ١ٌ٘بضا ٝ )  ١بی

ٝ  Chenاؾت) 2تطاٛؽ ًبكئٞئیْ تیطاٗیٚ-1B  ٝNًبٛبثیؿیٚ

١بی ٗتبثٞٓیٌی  ٠ً كؼبٓیت ١ب زض حبٓی (. ؾ١2012ٌّٞٔ٘بضاٙ، 

ز١ٜس، ٗوبزیط ً٘ی ضازیٌبّ آظاز تٞٓیس  قبٙ ضا اٛدبٕ ٗی عجیؼی

١ب،  ١بی آظاز زض ؾّٔٞ ًٜٜس. زض نٞضت ثبلاضكتٚ ؾغح ضازیٌبّ ٗی

١ب،  ١بی ثبكتی ٗبٜٛس ٓیپیس١ب، پطٝتئیٚ ٌٗ٘ٚ اؾت زضقت ٌّٗٞٓٞ

ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  Tangًٔئیي آؾیت ثجیٜٜس  )ًطث١ٞیسضات٢ب ٝ اؾیس ٛٞ

١ب، تطًیجبت كٜٞٓیي ٝ ًبضٝتٜٞئیس١بی ٗٞخٞز زض  (. تًٞٞكط2009ّٝ

١بی اًؿیساؾیٞٙ اؾتلبزٟ  ١بی ُیب١ی، ثط ضس ٝاًٜف ضٝؿٚ

،  Uluata  ٝOzdemir؛2012ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  Chenقٞٛس) ٗی

ی (. اذیطاً، قب١سا٠ٛ ث٠ ػٜٞاٙ یي ٗبزٟ ذٞضاًی اضظقٜ٘س ٗؼطك2012

 (. 2009ٝ ١ٌ٘بضاٙ، ؛ .2009Wuٝ ١ٌ٘بضاٙ،  Tangقسٟ اؾت)
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This experiment was conducted to evaluate the effect of hempseed on performance, immune 

response and plasma antioxidative activity and lipid profile in broiler chicks. A total of 250 one-day 

male broiler chicks (Ross 308 strain) were randomly divided into five treatments with five replicates 

(10 birds per cage). The treatments were: 1) Control diet (H0, no hempseed); 2) the diet contain 5% 

hempseed (H5); the diet contain 10% hempseed (H10); the diet contain 15% hempseed (H15) and 

the diet contain 20% hempseed (H20). Data were analyzed using of the PROC GLM of SAS 9.1 

software and means were compared using of tukey test. The results of this study indicated that 

inclusion of hempseed up to 10% into diet significantly (P<0.05) decreased feed intake, body weight 

but had no significant effect on feed conversion ratio. Also, use of hempseed up to 5% into diet 

significantly (P<0.05) decreased plasma Malondialdehyde (MDA) content (P<0.05), but had no 

significant effect on humoral immune response. Plasma total cholesterol, triglyceride and high 

density lipoprotein (HDL) concentrations were not significantly altered. But plasma low density 

lipoprotein (LDL) concentration significantly (P<0.05) decreased in hempseed supplemented groups 

in compared with control group. In conclusion, although use of hempseed up to 5% into diet 

improved plasma antioxidative activity, but due to decrease performance, use of it up to 10% into 

diet was not recommended.                   
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قب١سا٠ٛ حبٝی تطًیجبت ضسثبًتطیبیی، ضسآت٢بثی ٝ ٗحطى ؾبٗب٠ٛ 

(. ضٝؿٚ قب١سا٠ٛ ٜٗجغ ؿٜی اظ اؾیس١بی Stratus ،2001ایٜ٘ی اؾت )

ث٠ ٝیػٟ زٝ اؾیس چطة ضطٝضی ٓیٜٞٓئیي  3-ٝ اِٗب 6-چطة اِٗب

زضنس،  51/21ٓیٜٜٞٓیي اؾیس ) -آٓلب( ٝ 6-زضنس، اِٗب 48/55اؾیس )

ٝ     ؛  2004Uluataٝ ١ٌ٘بضاٙ،  ( اؾت )3Kriese-اِٗب

Ozdemir  ،2012ثبقٜس  ( ٠ً ثطای ؾلاٗتی اٛؿبٙ ثؿیبض ٗغٔٞة ٗی

(Schwab  ،ٙاؾیس١بی چطة اِٗب2006ٝ ١ٌ٘بضا  .)-پبؾد ایٜ٘ی  6

پبؾد ایٜ٘ی ١٘ٞضاّ ضا  3-ٝاثؿت٠ ث٠ ؾّٔٞ ٝ اؾیس١بی چطة اِٗب

(. ثب اكعایف Cherian ٝ ،2004ثركٜس )Selvaraj ٢جٞز ٗیث

پبؾد  3EPA  ٝ4DHAٗبٜٛس  3-اؾیس١بی چطة ثٜٔسظٛدیط اِٗب

( ؾطیؼتط ٝ ثیكتط ١5SRBCبی هطٗع ذٞٙ ُٞؾلٜس ) پبزتٚ ث٠ ُٔجّٞ

(. پػ١ٝكِطاٙ ٛكبٙ زازٛس ٠ً Selvaraj ٝCherian ،2004ثٞز)

یٜ٘ی ٗبٜٛس ضٝؿٚ زا٠ٛ اِٛٞض ضٝؿٚ زا٠ٛ قب١سا٠ٛ اظ ٛظط ث٢جٞز ؾبٗب٠ٛ ا

(. ١سف اظ ایٚ ٗغبٓؼ٠ ثطضؾی اثط ؾغٞح 2001، ًٜس )Barre ػْ٘ ٗی

ٗرتٔق قب١سا٠ٛ ثط ػٌ٘ٔطز، پبؾد ایٜ٘ی ١ٞٗٞضاّ، ٛی٘طخ ٓیپیسی ٝ 

 ١بی ُٞقتی ثٞز. ٝضؼیت ضساًؿیساٛی پلاؾ٘ب زض خٞخ٠

 ّب هَاز ٍ رٍش    

ثطای اٛدبٕ ایٚ آظٗبیف، اثتسا ٠ٛٞ٘ٛ قب١سا٠ٛ ٗٞضز اؾتلبزٟ ٗٞضز 

تدعی٠ قی٘یبئی ث٠ ٓحبػ زضنس ٗبزٟ ذكي، پطٝتئیٚ، چطثی ذبٕ، 

( ؾپؽ اٛطغی هبثْ (AOAC, 2000كیجطذبٕ ٝ ذبًؿتط هطاض ُطكت 

١بی ثبٓؾ ٢ِٓٞضٙ زض ٗعضػ٠  ٗتبثٞٓیؿٖ زا٠ٛ قب١سا٠ٛ ث٠ ٝؾی٠ٔ ذطٝؼ

ظی ثیطخٜس ثب ضٝـ خبیِعیٜی زض ؾغٞح تحویوبتی زاٛكٌسٟ ًكبٝض

١بی  آٝضی ًْ ٗسكٞع تؼییٚ قس ذطٝؼ زضنس ٝ خ٘غ 20ٝ  10، 5، 0

ضٝظٟ  ١5لت٠ ثٞزٛس ٠ً پؽ اظ یي زٝضٟ  35ٗٞضزاؾتلبزٟ زاضای ؾٚ 

ؾبػت  72ؾبػت ُطؾِٜی ث٠ ٗست  24ػبزت ز١ی ثب خیطٟ خسیس ٝ 

ؽ اٛطغی آٝضی ٗسكٞع اٛدبٕ قس ٝ ؾپ ثب خیطٟ آظٗبیكی تـصی٠ ٝ خ٘غ

، ٝ Yaghobfar( Boldajiهبثْ ٗتبثٞٓیؿ٘ی قب١سا٠ٛ تؼییٚ ُطزیس 

هغؼ٠ خٞخ٠ ذطٝؼ یٌطٝظٟ ُٞقتی  250ایٚ آظٗبیف ثب (. 2002

زض هبٓت عطح ًبٗلاً تهبزكی ثب پٜح تی٘بض ٝ  308ؾٞی٠ تدبضی ضاؼ 

 42هغؼ٠ خٞخ٠ زض ١ط ٝاحس آظٗبیكی تب ؾٚ  10پٜح تٌطاض ٝ تؼساز 

( خیطٟ 1تی٘بض١بی آظٗبیكی ػجبضت ثٞزٛس اظ:  ضٝظُی اٛدبٕ ُطزیس.

( خیطٟ حبٝی پٜح زضنس زا٠ٛ قب١سا٠ٛ 2(، 6H0كبهس زا٠ٛ قب١سا٠ٛ )

                                          
3

Eicosapentaenoic acid 
4
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5

Sheep red blood cell 
6

Hempseed 

H5( ،)3 10( خیطٟ حبٝی H10( زضنس زا٠ٛ قب١سا٠ٛ ،)خیطٟ ذبٝی 4 )

15 H15( زضنس زا٠ٛ قب١سا٠ٛ ،)زضنس زا٠ٛ  20( خیطٟ حبٝی 5

ٜدب٠ٓ ؾٞیب ثٞزٟ ٝ توطیجبً ً-١ب ثط پبی٠ شضت (. ایٚ خیطH20ٟقب١سا٠ٛ )

١ب پؽ اظ تؼییٚ  اظ ٛظط اٛطغی ٝ پطٝتئیٚ یٌؿبٙ ثٞزٛس. ایٚ خیطٟ

تطًیت قی٘یبیی ٝ اٛطغی هبثْ ٗتبثٞٓیؿٖ ظب١طی قب١سا٠ٛ، ثب اؾتلبزٟ اظ 

خ٢ت تأٗیٚ احتیبخبت ؿصایی  ٛٞیؿی UFFDA ٛطٕ اكعاض خیطٟ

ٟ ( ثطای ؾ٠ زٝض2009) 308تٞنی٠ قسٟ زض ًبتبٍٓٞ ؾٞی٠ ضاؼ 

ضٝظُی( ٝ پبیبٛی  11-24ضٝظُی(، ضقس ) 1-10پطٝضـ آؿبظیٚ )

(. پطٛسُبٙ زض قطایظ یٌؿبٛی 1ضٝظُی( تٜظیٖ قسٛس )خسّٝ 42-25)

 پطٝضـ زازٟ قسٛس ٝ ث٠ ذٞضاى زؾتطؾی آظاز زاقتٜس.

ُیطی  زض پبیبٙ ١ط زٝضٟ پطٝضقی، ذٞضاى ٗهطكی ٝ ٝظٙ ثسٙ اٛساظٟ

ٗیعاٙ تٔلبت ثجت قس ٝ اكعایف ٝظٙ ضٝظا٠ٛ، ٗهطف ذٞضاى  ٝ

ضٝظا٠ٛ ٝ ضطیت تجسیْ ثب زض ٛظط ُطكتٚ ٝظٙ تٔلبت ٝ ثب اؾتلبزٟ اظ 

پطٛسٟ ضٝظ ث٠ نٞضت ٗیبِٛیٚ ١ط تٌطاض ٗحبؾج٠ قس. خ٢ت ثطضؾی 

 8ٓیتط ؾٞؾپبٛؿیٞٙ  ٗیٔی 4/0ضٝظُی،  23پبؾد ایٜ٘ی ١ٞٗٞضاّ زض ؾٚ 

ؾبظی قسٟ ث٠  ٜس اؾتطیْ ٝ ذبٓمزضنس ُٔجّٞ هطٗع ذٞٙ ُٞؾل

ػٜٞاٙ یي پبزُٚ ؿیطثی٘بضیعا ث٠ ٝضیس ثبّ ؾ٠ هغؼ٠ ٗطؽ اظ ١ط تٌطاض 

١ب ذِٞٛیطی ث٠ ػْ٘ آٗس. خ٢ت  تعضین ٝ پٜح ضٝظ ثؼس اظ ایٚ، اظ ٗطؽ

ضٝظُی اٛدبٕ ٝ  35زض ؾٚ  SRBC7ثطضؾی پبؾد ثبٛٞی٠ تعضین زٕٝ 

تٞٓیس قسٟ ضٝظُی ذِٞٛیطی نٞضت ُطكت. ػیبض پبزتٚ  42زض ؾٚ 

ُیطی قس  ثب اؾتلبزٟ اظ ضٝـ ٗیٌطٝتیتط اٛساظٟ SRBCثط ضس 

(Nelson  ،ٙپؽ اظ پبیبٙ ذِٞٛیطی، خ٢ت ت٢ی٠ 1995ٝ ١ٌ٘بضا .)

١بی ٗحتٞی ذٞٙ زض زٗبی اتبم ث٠ ٗست یي ؾبػت هطاض  ؾطٕ، ٠ٓٞٓ

زازٟ قس ٝ ث٠ ٝؾی٠ٔ ؾ٘پٔط، ؾطٕ ذٞٙ ١ط ٝاحس آظٗبیكی زاذْ 

ؾی ؾی ضیرت٠ قس ٝ خ٢ت اٛدبٕ ػ٘ٔیبت  ١5/1بی  ٗیٌطٝتیٞة

ُطزیس )١بق٘ی ٝ  زضخ٠ ؾبٛتیِطاز ٜٗد٘س -20آظٗبیكِب١ی زض زٗبی 

ضٝظُی،  42(. خ٢ت ت٢ی٠ پلاؾ٘ب، زض ؾٚ 1384خؼلطی آ١ِٜطاٛی، 

١بی  حسٝز زٝ ٗیٔی ٓیتط ذٞٙ اظ ٝضیس ثبّ ُطكت٠ ٝ زض زاذْ ٠ٓٞٓ

ضیرت٠ قس. خ٢ت اضظیبثی ٗیعاٙ  EDTAحبٝی ٗبزٟ ضس اٛؼوبز 

پطاًؿیساؾیٞٙ ٓیپیس١ب زض پلاؾ٘بی ذٞٙ، ٌّٗٞٓٞ ٗبٓٞٙ زی آٓسئیس 

(MDA8ثط اؾ ) بؼ ضٝـYoshioka ( ٙتؼییٚ 1979ٝ ١ٌ٘بضا )

زض قطایظ اؾیسی ٝ زٗبی ثبلا ثب تیٞثبضثیتٞضیي اؾیس  MDAُطزیس. 

ًٜس ٠ً قست  ای ث٠ ضَٛ اضؿٞاٛی تٞٓیس ٗی ٝاًٜف زازٟ ٝ ٗد٘ٞػ٠

 ُیطی ًطز. تٞاٙ اٛساظٟ ٛبٛٞٗتط ٗی 535ضَٛ ضا زض عّٞ ٗٞج 

                                          
7

Sheep red blood cells (SRBC) 
8

Malondialdehyde (MDA) 157

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&sqi=2&ved=0CB0QFjAA&url=http%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FMalondialdehyde&ei=VzMYVfKJH4OuUebmgnA&usg=AFQjCNG9CC-BjLPF3N6Fnal6Ase1RJW6Iw&bvm=bv.89381419,d.d24
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HDL ،ّٝ١بی  ، تطی ُٔیؿطیس زض ؾطٕ ثب ًیتٗوبزیط ًٔؿتط

اذتهبنی قطًت پبضؼ آظٗٞٙ ٝ ثب زؾتِبٟ اؾپٌتطٝكتٞٗتط 

ُیطی قس.  ؾبذت ًكٞض ایتبٓیب(  اٛساظٟ 200خؿبٙ چٖ )ٗسّ

LDL ٗوساض Friedewald ّٞٗ١ٌ٘بضاٙ  ثب اؾتلبزٟ اظ كط ٝ

 ( ٗحبؾج٠ قس:1972(

ٗوساض ًٔؿتطّٝ )ٗیٔی ُطٕ ثط زؾی ٓیتط( ; LDLٗوساض

)  – HDLٗوساض  -ًْ
هقسار تزی گلیسزیس 

5
) 

تی٘بض  ٝ ثب  ١5بی حبن٠ٔ زض هبٓت عطح ًبٗلا تهبزكی ثب  زازٟ

SAS9.1 تٞؾظ ضٝی٠ ذغی ػ٘ٞٗی  ٛطٕ اكعاض آٗبضی ٝ

GLM
١ب ثب اؾتلبزٟ اظ آظٗٞٙ تًٞی  تدعی٠ ٝ ٗوبیؿ٠ ٗیبِٛیٚ 9

 زضنس اٛدبٕ قس. 5زض ؾغح احت٘بّ 
Yij= µ+Tj+εij 

Yij ،ٍوشان دَىدٌ صفت مًرد مطالع :µ  ،میاوگیه کل صفتTj 

εij اثر خطای آزمایشی  اثر تیمار ي 

 

 ًتبیج ٍ بحث    

پؽ اظ ت٢ی٠ زا٠ٛ قب١سا٠ٛ ٗٞضز ٛیبظ آظٗبیف، اظ آٙ 

ُیطی ث٠ ػْ٘ آٗس ٝ زض آظٗبیكِبٟ تـصی٠ زإ زاٛكٌسٟ  ٠ٛٞ٘ٛ

ٗـصی ًكبٝضظی ثیطخٜس تدعی٠ قی٘یبیی ُطزیس. تطًیت ٗٞاز 

آٗسٟ  2زا٠ٛ قب١سا٠ٛ ٗٞضز اؾتلبزٟ زض ایٚ آظٗبیف زض خسّٝ

١بی  ثط ؾغٞح ٗرتٔق زا٠ٛ قب١سا٠ٛ ثط ػٌ٘ٔطز خٞخ٠اؾت. ا

ٛتبیح ایٚ آٗسٟ اؾت.  3ُٞقتی زض ؾٜیٚ ٗرتٔق زض خسّٝ 

 10تحوین ٛكبٙ زاز ٠ً اؾتلبزٟ اظ قب١سا٠ٛ زض ؾغٞح ثبلای 

ٝ  24ٜیٚ ١بی ُٞقتی، ٝظٙ ثسٙ زض ؾ زضنس زض خیطٟ خٞخ٠

زاضی  ضٝظُی ٝ ٗهطف ذٞضاى ضٝظا٠ٛ ضا ث٠ عٞض ٗؼٜی 42

زاضی ثط ضطیت تجسیْ  (، اٗب اثط ٗؼٜیP<05/0ًب١ف زاز )

ٛساقت. زض تحویوی ٛكبٙ زازٟ قس ٠ً اؾتلبزٟ اظ قب١سا٠ٛ زض 

زضنس( اثط  5/7ٝ  5، ١5/2بی ُٞقتی )نلط،  خیطٟ خٞخ٠

اٗب  زاضی ثط ضطیت تجسیْ ٝ ٗهطف ذٞضاى ٛساقت، ٗؼٜی

زاضی ًب١ف زاز )ٗح٘ٞزی ٝ  اكعایف ٝظٙ ضا ث٠ عٞض ٗؼٜی

                                          

9
General linear model 

(. زض تحویوی زیِط، اؾتلبزٟ اظؾغٞح ١1391ٌ٘بضاٙ، 

زضنس( زض خیطٟ  20ٝ  10، 5ٗرتٔق قب١سا٠ٛ )نلط، 

١بی  زاضی ثط كطاؾٜد٠ ضٝظُی اثط ٗؼٜی 21ثٔسضچیٚ تب ؾٚ 

زضنس زض ؾٚ  20ػٌ٘ٔطز ٛساقت، اٗب ًبضثطز آٙ زض ؾغح 

زاضی ًب١ف زاز   ٝظٙ ثسٙ ضا ث٠ عٞض ٗؼٜی ضٝظُی 42

(Konca a ،ٙ2014ٝ ١ٌ٘بضا) تحویوبت ٛكبٙ زازٟ اؾت ٠ً .

١بی ُٞقتی زض ثبظٟ  ١بی ثب كیجط ثبلا زض خٞخ٠ ًبضثطز خیطٟ

ضٝظُی، ٗیعاٙ اكعایف ٝظٙ ضٝظا٠ٛ ضا ث٠ عٞض  21تب  1ظٗبٛی 

زاضی ثط  (، اٗب اثط ٗؼٜیP<05/0زاضی ًب١ف زاز ) ٗؼٜی

ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  Walugembeٞضاى ضٝظا٠ٛ ٛساقت )ٗهطف ذ

(. كیجط ث٠ ػٜٞاٙ یي ضهین ًٜٜسٟ ٗٞاز ٗـصی زضخیطٟ 2014

ضٝظُی ٝ  42ٝ  ١24بی ُٞقتی، ٝظٙ ثسٙ زض ؾٜیٚ  خٞخ٠

زاضی ًب١ف زاز  ٗهطف ذٞضاى ضٝظا٠ٛ ضا ث٠ عٞض ٗؼٜی

(05/0>Pاٗب اثط ٗؼٜی ،)   زاضی ثط ضطیت تجسیْ ذٞضاى

یي ضهین ًٜٜسٟ ٗٞاز ٗـصی زض خیطٟ  ٛساقت. كیجط ث٠ ػٜٞاٙ

٠ً ٗیعاٙ آٙ زض خیطٟ  ُیطز ٝ زض نٞضتی ٗٞضز تٞخ٠ هطاضٗی

زضنس خیطٟ( ثبقس، ١ضٖ ٝ  10زض ؾغح ٗتٞؾظ )ً٘تط اظ 

؛ Edwards ،1995ز١س ) خصة ضا تحت تأثیط هطاض ٛ٘ی

Hetland  ،ٙاٗب اُط ؾغح آٙ زض خیطٟ ثبلا ١ٝ2002ٌ٘بضا .)

تٞاٛس اثطات ٜٗل ثبقس ٗی

هطاضز١س )

ی ثط ١ضٖ ٝ خصة ٗٞاز ٗـصی زاقت٠ 

ثبقس ٝ زض ٛتید٠ ٌٗ٘ٚ اؾت ػٌ٘ٔطز پطٛسٟ ضا تحت تأثیط 

Krogdahl ،1986 ثب تٞخ٠ ث٠ ثبلا ثٞزٙ زضنس كیجط .)

١بی ٗتساّٝ ٗبٜٛس  ذبٕ زا٠ٛ قب١سا٠ٛ زض ٗوبیؿ٠ ثب ذٞضاى

شضت، ُٜسٕ ٝ ًٜدب٠ٓ ؾٞیب، ایٚ اثطات ٜٗلی ثط ػٌ٘ٔطز زض 

 اؾتلبزٟ اظ آٙ هبثْ پیف ثیٜی اؾت.ؾغٞح ثبلای 

159



تزکیب هَاز هغذی زاًِ ضبّساًِ -2جسٍل  

 اٛطغی هبثْ ٗتبثٞٓیؿٖ

)ًیًٔٞبٓطی ثط ًیُٔٞطٕ( 

پطٝتئیٚ 

ذبٕ)زضنس(

چطثی ذبٕ 

)زضنس(
كؿلط هبثْ زؾتطؼ )زضنس(ًٔؿیٖ )زضنس( كیجطذبٕ )زضنس(

36702433/336/26 2/02/0
 

 

 

 

 

 

 

                                          
10

Standard error of mean 

ّبی گَضتی زر سٌیي هرتلف اثز سطَح هرتلف زاًِ ضبّساًِ بز عولكزز جَجِ -3جسٍل

تی٘بض

ٗؼٜی زاضیH0H5H10H15H20SEMكطاؾٜد٠

ٝظٙ ثسٙ )پطٛسٟ/ُطٕ(

 35/19022/18668/17964/18107/18194/209/0ضٝظُی10

 a51/791 ab89/782 bc50/698 c30/659 c91/665 07/200001/0ضٝظُی 24

<a90/2554 a10/2580 ab33/2409 b04/2247 b08/2282 77/460001/0ضٝظُی 42

(ضٝظ/پطٛسٟ/ُطٕضٝظا٠ٛ ) ٗهطف ذٞضاى

a68/23 ab22/23 ab90/22 b44/22 b31/22 25/003/0ضٝظُی10-1

a54/82 a45/84 ab83/80 b21/75 b80/74 50/10004/0ضٝظُی24-11

a83/172 a45/169 ab42/158 b98/147 b98/149 59/4008/0ضٝظُی 42-25

a27/103 a67/104 ab02/100 b67/92 b42/93 94/1002/0ضٝظُی 42-1

ضطیت تجسیْ

(ضٝظا٠ٛ/ٗهطف ذٞضاى ضٝظا٠ٛ اكعایف ٝظٙ)

 24/125/128/123/123/102/015/0ضٝظُی10-1

46/152/163/160/157/105/013/0ضٝظُی24-11

89/186/185/187/186/104/063/0ضٝظُی 42-25

71/174/173/172/103/048/0 70/1ضٝظُی 42-1
a,b,c ٚزاض آٗبضی ٛساضٛس  ١بی ثب حطٝف ٗكبث٠ زض ١ط ضزیق ثب ١ٖ اذتلاف ٗؼٜی : ٗیبِٛی(05/0>P.)
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MDA ٙپلاؾ٘ب ث٠  اثط ؾغٞح ٗرتٔق زا٠ٛ قب١سا٠ٛ ثط ٗیعا

 4ػٜٞاٙ قبذهی اظ اًؿیساؾیٞٙ ٓیپیس١بی پلاؾ٘ب زض خسّٝ 

ٛكبٙ زازٟ قسٟ اؾت. اضبك٠ ًطزٙ زا٠ٛ قب١سا٠ٛ ث٠ خیطٟ 

زضنس خیطٟ، ٗیعاٙ  ١5بی ُٞقتی زض ؾغح ثیف اظ  خٞخ٠

MDA پلاؾ٘ب ضا ث٠ عٞض ٗؼٜی (05/0زاضی ًب١ف زاز>P .)

ثٔسضچیٚ ٗیعاٙ

ٛتبیح یي ٗغبٓؼ٠ ٛكبٙ زاز ٠ً اكعٝزٙ قب١سا٠ٛ ث٠ خیطٟ 

MDA زاضی  ؾطٕ ذٞٙ آ٢ٛب ضا ث٠ عٞض ٗؼٜی

( ٠ً ثب ٛتبیح ث٠ زؾت b2014ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  Koncaًب١ف زاز )

آٗسٟ اظ ایٚ تحوین ٗغبثوت زاقت. قب١سا٠ٛ حبٝی پپتیس١بی 

ثبقٜس  ای اؾت ٠ً زاضای ذٞال ضساًؿیساٛی ٗیٟ ٝیػ

(Callaway ،2004 .) 

تٞآی آ٢ٛب  ٗطثٞط اؾت)

كؼبٓیت ضساًؿیساٛی ایٚ پپتیس١ب ث٠ تطًیت آٗیٜٞاؾیسی ٝ 

Gebrekidan ،2012 ١٘چٜیٚ، زا٠ٛ .)

 ١بی ًبٛبثیؿیٚ B قب١سا٠ٛ حبٝی تطًیجبت ضساًؿیساٛی ثب ٛبٕ

 ٝN-( تطاٛؽ ًبكئٞئیْ تیطاٗیٚ اؾتChen  ،ٙ١ٌ٘بضا ٝ

ضؾس پطٛسٟ ضا زض ثطاثط تٜف اًؿیساتیٞ  ( ٠ً ث٠ ٛظطٗی2012

ٗحبكظت ٛ٘بیس. خ٢ت ث٠ حساهْ ضؾبٛسٙ اثطات تطًیجبت 

، Eاًؿیساٛی ٗبٜٛس ٝیتبٗیٚ اًؿیساتیٞ، اكعٝزٙ تطًیجبت آٛتی

ًبضٝتٜٞئیس١ب ٝ ُیب١بٙ زاضٝیی ث٠ خیطٟ ٗلیس اؾت 

(Fellenberg  ٝSpeisky  ،2006 .) ُصقت٠ اظ ؾبٗب٠ٛ ١بی

قٜبؾبیی ٗٞاز زض پی ، پػ١ٝكِطاٙ حیٞاٛیاًؿیساٛی  آٛتی

ثب تٞاٛبیی ٗ٘بٛؼت اظ تٞٓیس ٝ قی٘یبیی زض ُیب١بٙ ذٞضاًی 

 (.Tsao  ٝDeng ،2004)١بی آظاز ١ؿتٜس  ضازیٌبّ تٞؾؼ٠

 

ّبی گَضتی پلاسوبی ذَى جَجِ MDAاثز سطَح هرتلف زاًِ ضبّساًِ بز هیشاى  -4جسٍل 

تی٘بض

H0H5H10H15H20كطاؾٜد٠

MDA 
 )ٗیٌطّٝٗٞ ثط ٓیتط(

a25/2 ab93/1 b74/1 b72/1 b72/1 

SEM 09/0

P-value 003/0
a,b ٚزاض آٗبضی ٛساضٛس  ١بی ثب حطٝف ٗكبث٠ زض ١ط ضزیق ثب ١ٖ اذتلاف ٗؼٜی : ٗیبِٛی(05/0>P.)

 

١بی  اثط ؾغٞح ٗرتٔق زا٠ٛ قب١سا٠ٛ ثط ػیبض پبزتٚ ثط ضس ُٔجّٞ

آٝضزٟ قسٟ اؾت.  5زض خسّٝ  (SRBCهطٗع ذٞٙ ُٞؾلٜسی )

زاضی ثیٚ تی٘بض١بی ٗرتٔق ٗكب١سٟ ِٛطزیس.  ١یچ اذتلاف ٗؼٜی

ٌٗبٛیعٕ زهین تأثیط اؾیس١بی چطة ثط ؾبٗب٠ٛ ایٜ٘ی قٜبذت٠ ٛكسٟ 

 6-اؾت، اٗب تحویوبت ٛكبٙ زازٟ اؾت ٠ً اؾیس١بی چطة اِٗب

پبؾد ایٜ٘ی  3-پبؾد ایٜ٘ی ٝاثؿت٠ ث٠ ؾّٔٞ ٝ اؾیس١بی چطة اِٗب

پبؾد  3-ثركٜس. اكعایف اؾیس١بی چطة اِٗب ١ٞٗٞضاّ ضا ث٢جٞز ٗی

ٝ  )Selvarajضا ؾطیؼتط ٝ ثیكتط ًطز  SRBCایٜ٘ی ث٠ 

Cherian ،2004) زض تحویوی زیِط ُعاضـ قسٟ اؾت ٠ً تـصی٠ .

١بی ُٞقتی،  تٞؾظ خٞخ٠ 3-ؾغٞح ثبلای اؾیس١بی چطة اِٗب

-Al)١ب ضا ًب١ف زاز  كؼبٓیت كبُٞؾیتٞظی ٝ تٌثیط ٓ٘لٞؾیت

Khalifa  ،ٙ١بی ُٞقتی ثب  تـصی٠ خٞخ٠(. 2012ٝ ١ٌ٘بضا

ٜٗدط ث٠ ث٢جٞز پبؾد  3-١بی ؿٜی اظ اؾیس١بی چطة اِٗب خیطٟ

ضؾس ٠ً اظ ذغٞط زكبػی ٢ٖٗ ثط ضس  قٞز ٝ ث٠ ٛظط ٗی ایٜ٘ی ٗی

١بی زیِط ثبقس  ١بی ٝیطٝؾی، ثبًتطیبیی ٝ ػلٞٛت تٞٗٞض، ػلٞٛت

(Al-Khalifa  ،ٙ2012ٝ ١ٌ٘بضا .) ٟاٛس  ثطذی ٗغبٓؼبت ٛكبٙ زاز

٠ً3 اؾیس١بی چطة 
11

PUFA-n  اثطات ٗضطی ثط ؾبٗب٠ٛ ایٜ٘ی

( ٝ ثطذی Puthpongsiriporn  ٝScheideler ،2005ٛساقت٠ )

؛ 2005ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  Babu) اٛس اثطات ٗضط ضا ُعاضـ ًطزٟ

Fritsch  ،ٙ1991ٝ ١ٌ٘بضا.) 

                                          11
Poly unsaturated fatty acid 
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 6اثط ؾغٞح ٗرتٔق زا٠ٛ قب١سا٠ٛ ثط آِٞی ٓیپیسی پلاؾ٘ب زض خسّٝ 

آٝضزٟ قسٟ اؾت. ٛتبیح ایٚ ٗغبٓؼ٠ ٛكبٙ زاز ٠ً اؾتلبزٟ اظ زا٠ٛ 

زاضی ثط ؿٔظت  ١بی ُٞقتی اثط ٗؼٜی قب١سا٠ٛ زض خیطٟ خٞخ٠

ضا  تطی ُٔیؿطیس ٛساقت، اٗب ؿٔظت HDL ٝ LDLًٔؿتطّٝ ًْ، 

(. ایٚ ٛتید٠ ٌٗ٘ٚ اؾت ث٠ P<05/0زاضی ًب١ف زاز ) ث٠ عٞض ٗؼٜی

-ٝ ٛؿجت اؾیس١بی چطة اِٗب 6-ٝ اِٗب 3-ػٔت اؾیس١بی چطة اِٗب

. ث٠ عٞض (b2014ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  Konca)زض خیطٟ ثبقس  3-ث٠ اِٗب 6

ًٔی، اؾیس١بی چطة اقجبع ث٠ ػٜٞاٙ ػٞاْٗ اكعایٜسٟ ٝ اؾیس١بی 

١بی ًٔؿتطّٝ ؾطٕ،  ث٠ ػٜٞاٙ ػٞاْٗ ًب١ٜسٟ ؿٔظت PUFAچطة 

LDL VLDL ٝ قٞٛس  قٜبذت٠ ٗیViveros(  ،ٙ2009ٝ ١ٌ٘بضا) .

ٗوبزیط ثبلای ایٚ اؾیس١بی چطة زض خیطٟ ٌٗ٘ٚ اؾت اظ ثطٝظ ثطذی 

 ١Simopoulos( ،2008.)ب خُٔٞیطی ًٜس  ثی٘بضی

 

ّبی گَضتی اثز سطَح هرتلف زاًِ ضبّساًِ بز الگَی لیپیسی پلاسوب زر جَجِ -6جسٍل 

تی٘بض 

 كطاؾٜد٠

 ُطٕ زض زؾی ٓیتط()ٗیٔی 
H0H5H10H15H20SEMP-value

63/14395/14249/1056/0 40/148 40/144 59/165 ًٔؿتطّٝ ًْ

HDL45/7250/7940/8210/8090/7462/681/0

LDL
a58/83 b69/57 b69/55 b77/56 b50/57 55/4 03/0

 80/4705/3655/5180/3375/5222/407/0 تطی ُٔیؿطیس
a,b,c ٚزاض آٗبضی ٛساضٛس  ١بی ثب حطٝف ٗكبث٠ زض ١ط ضزیق ثب ١ٖ اذتلاف ٗؼٜی : ٗیبِٛی(05/0>P.) 

 

ث٠ عٞض ٝیػٟ ٜٗدط  ١LDLبی ثبلای  زض آِٞی ٓیپیسی ذٞٙ، ؿٔظت

 (.2010ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  Delles)قٞز  ػطٝهی ٗی-١بی هٔجی ث٠ ثی٘بضی

 ١20ب ثب زا٠ٛ قب١سا٠ٛ زض عی  تحویوبت ٛكبٙ زازٟ اؾت ٠ً تـصی٠ ٗٞـ

١بی  ( ٝ خٞخHayatghaibi  ٝKarimi ،2007٠ضٝظ )

ث٠ عٞض  ضا LDL( ٗیعاٙ 1391ُٞقتی)ٗح٘ٞزی ٝ ١ٌ٘بضاٙ، 

( ٠ً ثب ٛتید٠ حبنْ اظ ایٚ تحوین P<05/0زاضی ًب١ف زاز) ٗؼٜی

ضی اكعایف زاز زا ضا ث٠ عٞض ٗؼٜی HDLٗغبثوت زاقت ٝ ٗیعاٙ 

(05/0>P)  ،ٙ؛ 1391)ٗح٘ٞزی ٝ ١ٌ٘بضاHayatghaibi  ٝ

Karimi ،2007 زض ٗغبٓؼ٠ حبضط ؿٔظت .)HDL  ٙٞؾطٕ ذ

١بی حبٝی زا٠ٛ قب١سا٠ٛ زض ٗوبیؿ٠ ثب  ١بی تـصی٠ قسٟ ثب خیطٟ خٞخ٠

ُطٟٝ قب١س اظ ٛظط ػسزی ثبلاتط ثٞزٛس. ١٘چٜیٚ، ث٠ عٞض ٗكبث٠ ثب ایٚ 

زاضی  ١بی حبٝی زا٠ٛ قب١سا٠ٛ اثط ٗؼٜی ١ب ثب خیطٟ ٗغبٓؼ٠، تـصی٠ ٗٞـ

 ؛ Hayatghaibi Karimi ٝ ،2007Luثط ًٔؿتطّٝ ًْ ٛساقت)،

(. اٗب زض تحویوی زیِط ٛكبٙ زازٟ قس ٠ً 2010ٌبضاٙ، ٝ ١٘

ّبی گَضتی ( زر جَجSRBCِّبی قزهش ذَى گَسفٌس ) اثز سطَح هرتلف زاًِ ضبّساًِ بز عیبر پبزتي بز ضس گلبَل -5جسٍل

تی٘بض

ٗؼٜی زاضی H0H5H10H15H20SEMكطاؾٜد٠

 SRBC66/733/899/866/899/889/081/0ػیبض پبزتٚ ثط ضس

 G33/1 33/3 33/4 66/3 66/2 76/013/0ای٘یُٜٞٔٞثٞٓیٚ

M33/6 00/5 66/4 00/5 33/6 57/018/0ای٘یُٜٞٔٞثٞٓیٚ
a,b,c ٚزاض آٗبضی ٛساضٛس  ١بی ثب حطٝف ٗكبث٠ زض ١ط ضزیق ثب ١ٖ اذتلاف ٗؼٜی : ٗیبِٛی(05/0>P.) 

SRBC ،ُٔجّٞ هطٗع ُٞؾلٜسی : 
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١بی تـصی٠  ١بی ًٔؿتطّٝ ًْ ٝ تطی ُٔیؿطیس ؾطٕ ذٞٙ خٞخ٠ ؿٔظت

زاضی ًب١ف  ١بی حبٝی زا٠ٛ قب١سا٠ٛ ث٠ عٞض ٗؼٜی قسٟ ثب خیطٟ

 (. 1391( )ٗح٘ٞزی ٝ ١ٌ٘بضاٙ، P<05/0یبكت)

ٛ٘ٞز ٠ً تٞاٙ ثیبٙ  ١بی ایٚ آظٗبیف ٗی ث٠ عٞض ًٔی ثط ٗجٜبی یبكت٠

١بی ُٞقتی زض ؾغٞح  اُطچ٠ اؾتلبزٟ اظ قب١سا٠ٛ زض خیطٟ خٞخ٠

 LDLزضنس ث٠ ػٜٞاٙ یي ضساًؿیساٙ عجیؼی ٝ ًب١ٜسٟ 5ثبلای 

زضنس اثط ٜٗلی ثط 10ثبقس ٝٓی ًبضثطز آٙ زض ؾغٞح ثبلای  ٗلیس ٗی

ُصاضز ٝ حساًثط ؾغح هبثْ  نلبت ػٌ٘ٔطزی خٞخ٠ ُٞقتی ٗی

 قٞز. زضنس تٞنی٠ ٗی 10اؾتلبزٟ ثسٝٙ اثط ٜٗلی ؾغح 
 

 هٌببع   

( اثط ؾغٞح ٗرتٔق 1391ٗح٘ٞزی، ٕ.، كط١ٜٞٗس، ح. ٝ آشضكط، آ. )
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