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شناسـي   زرشك بر اسـاس خصوصـيات گيـاه   
  خـــــــود بـــــــه پـــــــنج گونـــــــه تقســـــــيم  

ــي ــي از آن  مـــ ــود يكـــ ــك   شـــ ــا زرشـــ   هـــ
  معمـــولي يـــا زرشـــك ايرانـــي بـــا نـــام علمـــي

Berberis vulgaris L.   است كه ارقام مختلفـي
  ؛ Kafi and Balandary, 2004(دارد 

Balandary, 1992 .( هـاي زرشـك ايرانـي     دانـه
متحمل به خشـكي اسـت، كـه كاشـت آن را در     
جنوب خراسان با آب و هوايي خشـك مناسـب   

به همين دليل كشت اين محصول فوايـد  . كند مي

داشته و  اقتصادي زيادي براي ساكنين اين مناطق
درآمــد ســالانه هــزاران نفــر بــه طــور مســتقيم يــا 
غيرمستقيم وابسته به كشـت ايـن محصـول اسـت     

(Alemardan et al., 2013) .   آنتوسـيانين ايـن
ــد    ــي مفيــ ــوان يــــك افزودنــ ــه عنــ ــوه بــ   ميــ

ــي  ــتفاده مــ ــنعتي اســ ــذاهاي صــ ــود  در غــ شــ
(Alemardan et al., 2013) .   مطالعـات زيـادي
يولوژيكي زرشـك  نشان داده صفات كيفي و فيز

هـا و مـواد جامـد محلـول      مانند ميزان آنتوسـيانين 
 تحت تاثير بسياري از فاكتورهاي محيطـي ماننـد   

  
ــن                       h_afshari@ymail.com: نويسنده مسئول 02335225058: تلفـ
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ــرار مــي  ــور ق ــد  درجــه حــرارت و شــدت ن گيرن
)Laleh et al., 2006 ؛Vial et al., 2005 .(

شده است كه بربرين به عنـوان   همچنين مشخص
تركيب اصلي فعال زرشـك داراي خصوصـيات   

. ضد ديابت، ضد سرطان و ضد ميكـروب اسـت  
ــد     ــك، آلكالوئي ــال زرش ــات فع ــان تركيب در مي
بربــرين در پوســت ريشــه، ســاقه و ميــوه نرســيده 

مواد جامد . (Arayne et al., 2007)وجود دارد 
ــول  ــك (محلــ ــيريني زرشــ ــل شــ ــز ) عامــ   نيــ

 ــ ــتند  شاخصــي ب ــاه هس ــن گي ــت در اي   . راي كيفي
ميزان مواد جامد محلول موجـود در زرشـك در   
ــت     ــرم اسـ ــاطق گـ ــتر از منـ ــرد بيشـ ــاطق سـ منـ

(Alemardan et al., 2013) .  دار  زرشـك دانـه
متـري   2300تا  1400درمنطقه شاهرود از ارتفاع 

هـاي وحشـي و    از سطح دريا و به صـورت تـوده  
ــي ــودرو مـ ــر فنوتيـــپ و  خـ ــه از نظـ ــد، كـ  رويـ

هـاي زيـادي بـا هـم      خصوصيات فيزيكي تفاوت
ــد ــر   در قســمت. دارن ــايي از جنگــل اب ــاده (ه ج

ارقـام بـي دانـه زرشـك بـه      ) آزادشهر –شاهرود 
رسـد   صورت خودرو وجود دارد كه به نظـر مـي  

اي دچـار   هاي بـين گونـه   به علت جهش يا تلاقي
هاي زيادي را بـه وجـود آورده    تغيير شده و توده

ميــت شناســايي و تفكيــك ايــن مــوارد اه. اســت
هــاي وحشــي زرشــك و شــناخت صــفات  تــوده

  .كند ها را مشخص مي كمي و كيفي اين توده
در ايــــن مطالعــــه ميــــزان تغييــــر صــــفات 
فيزيولوژيكي با توجه به ارتفـاع از سـطح دريـا و    

ــپ  ــه رويــش در تي ــاي وحشــي زرشــك   منطق ه
 1390-91دار منطقه شاهرود در سال زراعي  دانه

ش بـه صـورت فاكتوريـل در    آزمـاي . بررسي شد
هـاي كامـل تصـادفي بـا سـه       قالب طـرح بلـوك  

بـا  ) منـاطق رويـش  (فاكتور اول . تكرار انجام شد
حيـدر، دره گليـرد و قطـار     دره تنـگ (سه منطقه 
بـا  ) ارتفاع از سطح دريا(و فاكتور دوم ) زرشك

ــاع ــه ارتفـــــــــــــــــــــــ   ســـــــــــــــــــــــ
 1900-2150و  1900-1650، 1650-1400

 ــ   ــنج صـ ــد و پـ ــه شـ ــر گرفتـ ــري در نظـ فت متـ
براي اين . فيزيولوژيك مورد بررسي قرار گرفت

هـا، در   گيري و برداشت از درختچه منظور، نمونه
ــه  هــا بــراي  مراحــل مختلــف رشــد انجــام و نمون

ارزيابي صفات مـورد نظـر بـه آزمايشـگاه مركـز      
ــدند    ــل ش ــاهرود منتق ــاورزي ش ــات كش . تحقيق

در ) غلظت مواد جامد محلـول (شاخص بريكس 
ــل از    ــاره حاص ــا عص ــه  25ب ــرم از نمون ــاي  گ ه

ــتگاه    ــيله دسـ ــه وسـ ــده بـ ــياب شـ زرشـــك آسـ
متــر و  pHعصــاره بــا دســتگاه  pHرفراكتــومتر، 

ليتـر از عصـاره    ميلـي  5اسيديته آن بـا اسـتفاده از   
ميـزان  . تعيين شد Bideli (2000)مطابق با روش 

گرم پـودر خشـك ريشـه     2بربرين، با استفاده از 
ش و بـــه رو TLCبـــا دســـتگاه كرومـــاتوگرافي 

Chandra and Todaria (1983) گيري و  اندازه
ــا مقــــدار   ــيانين بــ   گــــرم  10ســــنجش آنتوســ

  زرشـــــــك خـــــــرد شـــــــده و بـــــــه روش 
Timberlake and Bridle (1982)   انجـام شـد. 

سه درختچـه در هـر محـدوده ارتفـاع بـه عنـوان       
. بـرداري در نظـر گرفتـه شــد    تكـرار بـراي نمونـه   

انكـن در  ها با استفاده از آزمون د مقايسه ميانگين
ــطح  ــل داده  5س ــه و تحلي ــا   درصــد و تجزي ــا ب ه
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  .انجام شد SASهاي  استفاده از نرم افزار
در مـورد  ) 1جـدول  (هـا   مقايسه ميانگين داده

ميزان مواد جامـد محلـول در سـه منطقـه رويـش      
داري را نشان نـداد، در حـالي كـه     اختلاف معني

ميــزان ايــن مــواد در ســه ارتفــاع مــذكور داراي  
بر اسـاس ايـن نتـايج بـا     . داري بود ياختلاف معن

افزايش ارتفاع ميزان مواد جامد محلـول كـاهش   
نتايج حاصل از مقايسه ميانگين اثر متقابـل  . يافت

، نيـز نشـان داد كـه    )2جدول (سطوح دو فاكتور 
داري از نظـر   در سطوح مختلـف اخـتلاف معنـي   

ــه    ــول وجــود داشــت، ب ــد محل ــواد جام ــزان م مي
زان ايـن مـواد مربـوط بـه     اي كه بيشترين مي گونه

متــري بــا  1400-1650منطقــه گليــرد در ارتفــاع 
ــدار  ــزان آن  45/20مق ــرين مي ــا  درصــد و كمت ه

 1900-2150مربوط به منطقـه گليـرد در ارتفـاع    
در همين رابطه . درصد بود16/ 12متري با مقدار 

، (Fallahi et al., 2010)فلاحــي و همكــاران 
و مـواد   گزارش كردند كه وزن، ميزان محصـول 

جامـد محلــول در گياهــان زرشـك بــا تــاخير در   
نتـايج سـه سـال    . تاريخ برداشـت افـزايش يافـت   

مطالعه روي درخت گيلاس نشان داد كـه ميـزان   
هـا متناسـب بـا شـرايط      مواد جامد محلول در آن

در . (Poll et al., 2003)آب و هــوايي اســت 
مورد ميزان اسيديته، نتايج مقايسـه ميـانگين ميـان    

ــان مقــادير  ) 1جــدول (هــا  داده نشــان داد كــه مي
ــتلاف     ــف اخ ــش مختل ــاطق روي ــيديته در من اس

بيشــترين ميــزان آن  وداري وجــود داشــت  معنــي
و ) درصـد  92/2(مربوط به منطقه قطار زرشـك  

كمترين ميزان آن مربوط به منطقـه تنـگ حيـدر    

ــد 37/2( ــود) درص ــطوح  . ب ــانگين س ــه مي مقايس
صفت اسيديته مختلف ارتفاع از سطح دريا براي 

  بيشـترين ميـزان   . دار بـود  نيز از نظر آماري معنـي 
ــاع    ــه ارتف ــوط ب ــا  1900-2150آن مرب ــري ب   مت

ــه    27/3 ــوط ب ــزان آن مرب ــرين مي درصــد و كمت
اين امـر  . درصد بود 97/1با  1400-1650ارتفاع 
دهنده اين است كه با افزايش ارتفاع  ميـزان   نشان

ايج مقايسـه  يابد  نت ـ درصد اسيديته نيز افزايش مي
ميانگين اثر متقابل سطوح دو فـاكتور نيـز از نظـر    

بيشـترين ميـزان آن   . آماري با هم تفاوت داشـت 
  مربــوط بــه منطقــه قطــار زرشــك در ارتفــاع     

درصـــد و  54/3متـــري بـــا ميـــزان  2150-1900
كمترين ميزان آن مربوط به منطقـه تنـگ حيـدر    

ــاع  ــزان  1400-1650در ارتفــ ــا ميــ ــري بــ   متــ
ــا   .درصــد بــود 77/1 ايــن نتــايج نشــان داد كــه ب

افــزايش ارتفــاع و ديرتــر شــدن رســيدگي ميــوه، 
 pHدر مــورد ميــزان . يابــد اســيديته افــزايش مــي
، نشان داد كـه  )1جدول (ها  نتايج مقايسه ميانگين

ميوه در مناطق رويش، داراي اختلاف  pHميزان 
داري نبـود، در حـالي كـه مقايسـه ميـانگين       معني

ميـوه از   pHاي صـفت  سطوح مختلف ارتفاع بـر 
بـا افـزايش    pHميـزان  . دار بـود  نظر آماري معني

  ارتفـــــاع كـــــاهش يافـــــت و ايـــــن صـــــفت 
ــود  ــيديته بـ ــر عكـــس اسـ ــانگين . بـ ــه ميـ   مقايسـ

  اثــر متقابــل ســطوح مختلــف دو فــاكتور نيــز      
ــي ــود معن ــاروتو   . دار نب ــا و ك ــه آرن ــن زمين در اي

(Arena and Curvetto, 2008)  گــزارش ،
ــزان   ــه ميـ ــد كـ ــاره زرشـــك از  pHكردنـ   عصـ

ــه  56در 93/2 ــل، بـ ــدهي كامـ روز پـــس از گلـ
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  رويش و ارتفاع از سطح دريا مناطق مختلف مقايسه ميانگين صفات فيزيولوژيكي زرشك دانه دار در -1جدول 
Table 1. Mean comparison of physiological traits of  seedly barberry in different of growing areas and heights fron sea level 

 
اسيديته  درصد مواد جامد محلول pHپرپريندرصد ميوه آنتوسيانين

Factors and Treatments فاكتورها و تيمارها Acidity
(%)

Total soluable  
solids (%) 

Fruit pH Berberin
(%)

Anthocyanin
(mg/100mg)

Growing areas مناطق رويش      
Tange Heidar تنگ حيدر 2.37c 18.16a 2.89a    11.29a 38.78a 
Glierd گليرد 2.52b 18.28a 2.88a    12.72a 36.00b 
Ghatar Zareshk قطار زرشك 2.92a 18.04a 2.92a 11.76ab 35.50b 

Height from sea level (m)       ارتفاع از سطح دريا
1400-1650 1.97c 20.22a 3.08a    15.66a 46.44a 
1650-1900 2.57b 18.09b 2.82b    11.94b 35.33b 
1900-2150 3.27a 16.18c 2.79b      8.17c 28.50c 

  .دار ندارند تفاوت معني ٪5اي دانكن در سطح احتمال  ها در هر ستون با حروف مشابه، بر اساس آزمون چند دامنه ميانگين
Means in each column followed by similar letter(s) are not significantly different at the 5% probability levelو using Duncanُ s 
multiple rang test. 
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دار تحت تاثير اثر متقابل منطقه رويش و  مقايسه ميانگين صفات فيزيولوژيكي زرشك دانه -2جدول 
 ارتفاع از سطح دريا

Table 2. Mean comparison of physiological traits of seedly barberry as affected by 
growing area and height from sea level 

 
اسيديته درصد مواد جامد محلول صفات pHدرصد پرپرين ميوه  آنتوسيانين
Traits Total soluable  

solids (%) 
Acidity

(%)
Fruit pH Berberin

(%)
Anthocyanin 
(mg/100mg) 

A1B1 20.33a 1.77g 3.07a 13.87b 48.67a 
A1B2 17.95b 2.27e 2.71a 10.72ed 37.33c 
A2B3 16.21c 3.08bc 2.89a 9.29ed 30.33ef 
A2B1 20.45a 1.94f 3.12a 15.81ab 44.00b 
A2B2 18.27b 2.43d 2.86a 13.67bc 35.33cd 
A2B3 16.13c 3.18b 2.67a 8.68ef 28.67gf 
A3B1 19.87a 2.19e 3.06a 17.31a 46.67ab 
A3B2 18.05b 3.02c 2.88a 11.43cd 33.33ed 
A3B3 16.21c 3.54a 2.82a 6.503f 26.50g 

  .دار ندارند تفاوت معني ٪5اي دانكن در سطح احتمال  ها در هر ستون با حروف مشابه، بر اساس آزمون چند دامنه ميانگين
Means in each column followed by similar letter(s) are not significantly different at the 5% 
probability level, using Duncanُ s multiple range test. 
A: Growing areas: A1: Tange Heidar; A2: Glierd; A3: Ghatar Zereshk. 
B: Height from sea level: B1: 1400-1650; B2: 1650-1900; B3: 1900-2150m. 

 

نتـايج  . روز پس از گلـدهي رسـيد   126در  14/3
، نشان داد )1جدول (ها  مقايسه ميانگين ميان داده

رويــش از نظــر  كــه اخــتلاف جزئــي بــين منــاطق
بيشـترين ميـزان آن   . درصد بربرين وجود داشـت 

ــا     ــرد ب ــه گلي ــه منطق ــوط ب ــد و  72/12مرب درص
كمترين ميزان آن مربوط به منطقه تنگ حيدر بـا  

ــود 29/11 ــانگين. درصــد ب ــراي  مقايســه مي ــا ب ه
سطوح مختلف فاكتور ارتفاع از سطح دريا نشان 
ز داد كه ميزان بربرين در سطوح مختلف ارتفاع ا

داري را داشــتند، بــه  ســطح دريــا اخــتلاف معنــي
اي كــه بيشــترين ميــزان بربــرين مربــوط بــه  گونــه

ــاع  ــدار    1400-1650ارتفــ ــه مقــ ــري و بــ متــ
ــه  66/15 ــوط ب ــزان آن مرب ــرين مي درصــد و كمت

درصـد   17/8متري به مقدار  1900-2150ارتفاع 
بود، كه اين خود حاكي از كاهش ميزان بربـرين  

نتايج مقايسه ميانگين اثـر  . با افزايش ارتفاع است
، نيز )2جدول (متقابل سطوح مختلف دو فاكتور 

اي  اختلاف در ميزان بربرين را نشان داد به گونـه 
كــه بيشــترين ميــزان آن مربــوط بــه منطقــه قطــار 

متري بـه مقـدار    1400-1650زرشك در ارتفاع 
ــزان آن  31/17 ــرين ميـــــ ــد و كمتـــــ   درصـــــ

  عمربــوط بــه منطقــه قطــار زرشــك در ارتفــا     
. درصـد بـود   53/6متري به مقـدار   2150-1900

دهـد كـه بـا افـزايش ارتفـاع       نتايج فوق نشان مي
ــي   ــاهش م ــرين ك ــزان برب ــد مي ــودي و . ياب محم

و آرنـا و   (Mahmoodi et al., 2009)همكاران 
، (Arena and Curvetto, 2008)كـــاروتو 

گزارش كردند كه با افزايش رسيدگي زرشك، 
) به رنگ قرمز تيره(ايش ميزان آنتوسيانين آن افز

يابـد،   و شوري و محتواي بربرين آن كاهش مـي 
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در . شـود  در حالي كه مزه شـيرين آن بيشـتر مـي   
هـا   مورد ميزان آنتوسيانين، نتايج مقايسه ميـانگين 

، )1جـدول  (درصـد   5به روش دانكن در سـطح  
نشان داد كه بين مناطق رويـش اخـتلاف وجـود    

به منطقـه تنـگ   بيشترين ميزان آن مربوط . داشت
گرم و كمتـرين   100گرم بر  ميلي78/38حيدر با 

ــا    ــه قطــار زرشــك ب ــه منطق ــوط ب ــزان آن مرب   مي
نتـايج مقايسـه   . گـرم بـود   100گرم بر  ميلي 5/35

ميانگين اثـر متقابـل سـطوح مختلـف دو فـاكتور      
، نيــز در ميــزان آنتوســيانين اخــتلاف )2جــدول (

ترين اي كـه بيش ـ  داري را نشان داد بـه گونـه   معني
حيـدر و ارتفـاع    مقدار آن مربوط به منطقه تنـگ 

گـرم بـر    ميلـي  67/48متر بـا ميـزان    1650-1400
صد گرم و كمترين مقدار آن مربـوط بـه منطقـه    

متر با ميـزان   1900-2150قطار زرشك و ارتفاع 
ايـن موضـوع   . گرم بر صـد گـرم بـود    ميلي 5/26

نشان دهنده كاهش ميزان آنتوسيانين بـا افـزايش   
ميـزان مـواد   بر اسـاس نتـايج حاصـله    . اع بودارتف

ميوه، ميزان بربـرين و ميـزان    pHبا  جامد محلول
درصـد همبسـتگي مثبـت     1آنتوسيانين در سطح 

زيادي را نشان داد، در حـالي كـه بـا اسـيديته در     
ــطح  ــكس ــي داشــت   ي ــتگي منف . درصــد همبس

هــاي زرشــك  همچنــين ميــزان اســيديته گياهچــه
ا ميـزان مـواد جامـد    همبستگي منفي زيـادي را ب ـ 

ــرين و آنتوســيانين در ســطح   ــزان برب محلــول، مي
بنابراين ). 3جدول (احتمال يك درصد نشان داد 

 pHتوان چنين نتيجه گرفـت كـه بـا افـزايش      مي
، مقدار كل اسـيدهاي  )كاهش ميزان ترشي ميوه(

موجــود در آن كــاهش يافتــه و منجــر بــه ايجــاد  
يته همبستگي منفي ميان شاخص بريكس و اسـيد 

ميوه نيز با ميـزان مـواد جامـد     pHميزان . شود مي
محلول و ميزان آنتوسيانين در سطح احتمال يك 

ــرين در ســطح   ــزان برب ــا مي درصــد  5درصــد و ب
همبستگي مثبـت زيـادي را نشـان داد، در حـالي     

درصـد   5كه با ميزان اسـيديته در سـطح احتمـال    
ميزان بربرين با ميزان . داراي همبستگي منفي بود

واد جامد محلول و ميـزان آنتوسـيانين درسـطح    م
 5ميـوه در سـطح    pHاحتمال يـك درصـد و بـا    

درصد همبسـتگي مثبـت را نشـان داد، در حـالي     
درصــد  1كــه بــا اســيديته در ســطح احتمــال     

ــزان كــل . همبســتگي منفــي داشــت ــين مي همچن
ميـوه   pHآنتوسيانين با ميزان مواد جامد محلول، 

رصــد همبســتگي د 1و ميــزان بربــرين در ســطح 
درصـد همبسـتگي    1مثبت و با اسيديته در سطح 

در نهايت نتايج حاصـل  ). 3جدول (منفي داشت 
از اين تحقيق نشان داد كه صفات فيزيولـوژيكي  
گياه زرشك تحت تاثير ارتفاع و مناطق مختلف 

اي كـه بـا افـزايش     كاشت آن قرار دارد، به گونه
بربـرين،  ارتفاع از سطح دريا، ميزان آنتوسـيانين،  

pH ها كاهش و  ميوه و مواد جامد محلول در آن
براي به . يابد ميزان درصد اسيديته آن افزايش مي

دست آوردن اطاعات بيشتر در اين زمينه ارزيابي 
دار و بررسـي   هاي مختلف زرشـك دانـه   ژنوتيپ

ــوژيكي آن   ــاوت فيزيولـ ــفات متفـ ــا   صـ ــا، بـ هـ
  .شود نشانگرهاي مولكولي پيشنهاد مي

  



 ...دار  هاي وحشي زرشك دانه با صفات فيزيولوژيكي اكوتيپ رابطه ارتفاع از سطح دريا

 

  دار ضرايب همبستگي بين صفات فيزيولوژيكي زرشك دانه -3جدول 
Table 3. Correlation factors between physiological traits of seedly barberry 

 

Traits صفات 

اسيديته درصد مواد جامد محلول pHدرصد پرپرين ميوه 
Total soluable 

solids
Acidity Fruit pH Berberin 

Acidity 0.91- هاسيديت**    

Fruit pH pH 0.44- **0.53  ميوه*   

Berberin (%) 0.42 **0.82- **0.86  درصد بربرين*  

Anthocyanin 0.84 **0.52 **0.92- **0.94  آنتوسيانين** 

     .درصد 1درصد و  5احتمال  دار در سطح معنيتيب به تر:  **و  *
*  and **: Significant at 5% and 1% levels of probability, repectively. 

 

 

 .دار، ارتفاع از سطح دريا، صفات فيزيولوژيك، اسيديته، آنتوسيانين زرشك دانه :كليدي هاي واژه
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