
 
 

 

 1396تاتستاى ، 115 ضوارُ

 یخون هایفراسنجه یهضم و برخ یتکتان و کلزا بر قابل هایدانه یرتاث

 یدر اواخر دوره آبستن یکرد هاییشم

 چكيذُ       

-ّای کتاى ٍ کلشا تز هصزف خَراک، ٍسى تذى، قاتليت ّضن هَاد هغذی، اًسَليي ٍ تزخی فزاسٌجِتاثيز افشٍدى داًِ

 36ّای ًضاد کزدی در اٍاخز آتستٌی ٍ در قالة یک طزح کاهلا تصادفی تزرسی ضذ. ای هيصّای خًَی ٍ ضكوثِ

کزدی تِ طَر تصادفی تِ یكی اس چْار تيوار آسهایطی اختصاظ یافتٌذ. تيوارّا ضاهل: جيزُ تذٍى داًِ  راط هيص

هادُ ) درصذ داًِ کلشا 3درصذ داًِ کتاى ٍ  3داًِ کتاى ٍ یا هخلَط درصذ  6، کلشا داًِدرصذ  6جيزُ حاٍی رٍغٌی، 

ّا، ٍ ّوچٌيي قاتليت ّضن هَاد هغذی ى هيصّای رٍغٌی تز هصزف هادُ خطک، ٍسى تذتَدًذ. افشٍدى داًِ (خطک

-(. اها قاتليت ّضن چزتی در تيوارّای حاٍی داًِ کلشا تِ<05/0Pداری ًذاضت )در کل دستگاُ گَارش، تاثيز هعٌی

(. داًِ کتاى سثة افشایص غلظت گلَکش، کلستزٍل ٍ اًسَليي خَى ضذ اها >05/0Pداری تْثَد یافت)طَر هعٌی

ضَد کِ تِ طَر کلی ًتيجِ گزفتِ هی. (>05/0Pای خَى را کاّص داد )كوثِ ٍ ًيتزٍصى اٍرًُيتزٍصى آهًَياکی ض

-ّای رٍغٌی کتاى، کلشا یا هخلَط ایي دٍ تذٍى تاثيز هٌفی تز تخويز ضكوثِ، سثة تْثَد تزخی فزاسٌجِافشٍدى داًِ

 ضَد.ّا هیّای خًَی در اٍاخز دٍرُ آتستٌی هيص
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یاىًاصز یعثاسعل 
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 هقذهِ      

اًطغی اكعایف ، احتیبخبت اٍایل قیطزّیزض اٍاذط آثؿتٌی ٍ    

حیَاى ًبچبض ثِ کبّف ٍظى زض نَضت ػسم تبهیي آى،  یبثس ٍهی

اكعٍزى چطثی ثِ خیطُ ؿصایی (. Fahey ،1998)قَز هی

زّس ٍ ثبػث اًطغی خیطُ ضا اكعایف هی تطاکن ،ًكرَاضکٌٌسگبى

، Funston) گطززثْجَز ػولکطز تَلیس هثلی ٍ قیطزّی هی

قَز، ّلتِ ثؼس اظ ظایف هدسزا آؿبظ هی 4كؼبلیت تروساى، . (2004

تَاًس زض پیكٌْبز قسُ کِ تـصیِ چطثی زض زٍضُ پیف اظ ظایف هی

َثط ثْجَز خصة اؾیسّبی چطة، خْت تبثیط ثط كؼبلیت تروساى ه

،اذیطّبیؾبلزضزلیلّویيثِ .(,2010Santosثبقس )

ّبیتـصیِ زامزضّبی ضٍؿٌی زاًِاظاؾتلبزُثِهترههبى تـصیِ

 کتبىزاًِ .(,Turner 2010اًس )هٌس قسُقیطی ػلاقِ ٍپطٍاضی

اؾیسّبیحبٍیزضنس( ٍ 35تب30هٌجغ ؿٌی اظ چطثی ثَزُ )

اؾیسّبیزضنس اظ  50کِ حسٍز ثبقس، ثِ عَضیهیؾَزهٌسچطة

ثبقٌس. )آللب لیٌَلئیک اؾیس( هی 3-آى، اؾیسّبی چطة اهگب چطة

(2003Mustafa et al., .)اؾتلبزُ کِاًسًكبى زازُّبپػٍّف

ثِضاّبثبكتپبؾد 3-اهگباؾیسّبی  چطةاظؿٌیهٌبثغاظ

؛ 2012، کٌس )Salinهیثیكتطزض گبٍّبی ذكکاًؿَلیي

Pires ،2008.)تأهیيکِضؾسهیثِ ًظطًتبیح چٌیيایياظ

ضاؾتبیزضهؤثطیک اؾتطاتػیتَاًسهی3-باهگاؾیسّبی چطة

 گطكتِ قَز.ًظطزضاًتقبلزٍضُّبیزامػولکطزٍثْجَز ؾلاهت

ثبلاتطیاًطغیاظخیطُسثبیکِ ،اظ هَاضزثؿیبضیزضّوچٌیي 

-هیزض قکوجِ  هٌلیتبثیطثسٍىکتبىزاًِ کبهلثبقس،ثطذَضزاض

 2010)ثبقسهَثطًیعذَضاکههطفزض اكعایفتَاًس

Turner, .)هی 6-زاًِ کلعا ًیع هٌجغ ؿٌی اظ اؾیسّبی چطة اهگب-

زضنس اؾیسّبی چطة هَخَز زض آى ضا  50ثبقس کِ کوتط اظ 

اظ  6-اؾیسّبی چطة اهگب .(,DangVan 2011زّس )تكکیل هی

ّبیی ثب ّبی تروساًی، تَلیس خٌیيلعطیق اكعایف اًساظُ كَلیکَ

کیلیت ثبلاتط، کبّف تللبت خٌیٌی ٍ ثْجَز ٍضؼیت ایوٌی، ثط ًطخ 
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This experiment was conducted to evaluate the effect of flaxseed and cannula seed on feed 

intake, body weight, nutrient digestibility, rumen fermentation and some blood parameters, 

in late gestation period of Kurdish ewes. Thirty-six ewes were randomly assigned to one of 

the four groups. Ewes in control group did not receive any seed. In other groups, ewes 

received 6% DM of cannula seed, 6% DM flaxseed or 3% cannula and 3% flaxseed (DM). 

There was no difference in feed intake, body weight, and nutrient digestibility among the 

groups(P>0.05). However, cannula seed improved fat digestibility (P>0.05). Flaxseed 

(6%DM( increased blood glucose, total cholesterol and insulin levels but decreased rumen 

ammonia nitrogen and blood urea nitrogen (P<0.05). results showed that flaxseed, cannula 

seed or mix of the oilseeds hadn't negative effects on rumen fermentation, and were 

improved some of ewe blood parameters during late gestation. 

Key words: Flaxseed, Cannula seed, Kurdish Ewes, Gestation, Blood Parameters 
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ثٌبثطایي  (.,.Staples et al 2008)آثؿتٌی تبثیط هثجت زاضًس 

ّسف اظ اخطای ایي پػٍّف ثطضؾی اثطات اكعٍزى زاًِ کتبى، کلعا 

ٍظى  ّب، ثط ههطف ذَضاک،ٍ هرلَط حبٍی آًْب ثِ خیطُ هیف

ّبی ّب ٍ َّضهَىثسى، قبثلیت ّضن هَاز هـصی، ثطذی هتبثَلیت

 ذًَی زض اٍاذط زٍضُ آثؿتٌی ثَز.

 ّاهَاد ٍ رٍش

زض هطکع انلاح ًػاز حؿیي آثبز قیطٍاى، زض اٍایل  ایي آظهبیف

ضاؼ هیف ثبلؾ  36ثب اؾتلبزُ اظ ٍ  1393زی هبُ تب اٍاذط ثْوي هبُ 

 550±/5ؾبل ٍ هیبًگیي ٍظًی  3حسٍز  یؾٌهیبًگیي ًػاز کطزی، ثب 

، ثیي ضٍظّبی ضٍظ 70کیلَگطم ثِ هست اًحطاف هؼیبض(  )هیبًگیي±

زض قبلت عطح کبهلا تهبزكی اًدبم قس.  قجل اظ ظایوبى،  7تب  60

( خیطُ حبٍی 2، )قبّس(ثسٍى زاًِ ضٍؿٌی ( خیطُ 1تیوبضّب قبهل: 

خیطُ  (4 ٍبى زضنس زاًِ کت 6( خیطُ حبٍی 3 زضنس زاًِ کلعا ، 6

ثط اؾبؼ هبزُ زضنس زاًِ کلعا  3زضنس زاًِ کتبى ٍ  3حبٍی 

تٌظین  ( 1.9.4488SNRSّب ثب ًطم اكعاض )خیطُ ثَزًس.ذكک 

ّب ثِ عَض آظاز ثِ آة آقبهیسًی قسًس. زض عَل آظهبیف هیف

ّب ثجت زض ضٍظ قطٍع آظهبیف ٍظى ثسى هیفزؾتطؾی زاقتٌس. 

یکی اظ چْبض تیوبض آظهبیكی  گطزیس ٍ ؾپؽ ثِ عَض تهبزكی ثِ

 1ٍ  3، 5ّبی  ّب زض ّلتِاذتهبل یبكتٌس. ّوچٌیي ٍظى کكی هیف

خیطُ ّب ثِ نَضت کبهلا هرلَط قجل اظ ظایف اًدبم گطزیس. 

(TMRضٍظاًِ زض زٍ ًَثت ،)  زض اذتیبض  20:00ٍ   8:00زض ؾبػبت

هیعاى ذَضاک ضیرتِ قسُ ٍ پؽ هبًسُ گطكت. هیّب قطاض هیف

گیطی ًوًَِ. ِ خْت هحبؾجِ هبزُ ذكک ههطكی ثجت گطزیسضٍظاً

ّب خْت تؼییي هبزُ ذكک ههطكی ٍ تؼییي هَاز هـصی ذَضاک

هبزُ  گیطی هبزُ آلی، ّب ثِ عَض ّلتگی خْت اًساظُذَضاک

، )AOACذكک، پطٍتئیي ذبم، كیجط ًبهحلَل زض قَیٌسُ ذٌثی 

( ,Van Soest 1991)( ٍ كیجط ًبهحلَل زض قَیٌسُ اؾیسی 1999

قجل اظ ظایف،  زض یک ّلتِقبثلیت ّضن ذَضاک اًدبم گطكت. 

( ثب اؾتلبزُ اظ 1977) Van Keoulen   ٍYoungعجق ضٍـ

ذبکؿتط هحلَل زض قَیٌسُ ذٌثی ثِ ػٌَاى هبضکط زاذلی هحبؾجِ 

ؾبػت  3ّلتِ قجل اظ ظایف ٍ  2گیطی هبیغ قکوجِ ًوًَِ .گطزیس

آى ثجت  ثلاكبنلِ pHپؽ اظ ٍػسُ ؿصایی نجح اًدبم قس ٍ 

ّبی هبیغ قکوجِ پؽ اظ نبف کطزى، خْت اًساظُ-گطزیس. ًوًَِ

 1ًطهبل ثب ًؿجت  2/0گیطی ًیتطٍغى آهًَیبکی ثب اؾیس ؾَللَضیک 

گطاز ًگْساضی زضخِ ؾبًتی -20هرلَط ٍ تب ٌّگبم آًبلیع زض  1ثِ 

(. ًیتطٍغى آهًَیبکی هبیغ قکوجِ ثط ,Ipharraguerre 2007)قس

( ٍ ثب اؾتلبزُ اظ زؾتگبُ 1993)Smith  ٍMurphyـ اؾبؼ ضٍ

گیطی گطزیس. اًساظُ Stat faz-2100اؾپکتطٍكتَهتطی هسل 

ثطای ثطضؾی قجل اظ ظایف  1ٍ  3، 5ّبی زض ّلتِگیطی ذَى ًوًَِ

ای ذَى، ، اظت اٍضُّب ٍ َّضهَى ذَى کِ قبهل گلَکعهتبثَلیت

ثب اؾتلبزُ اظ اظ ؾیبّطگ گطزًی ٍ کلؿتطٍل ٍ اًؿَلیي ثَزًس، 

ٍ زض كلاؾک ید ؾطیؼب ثِ آظهبیكگبُ  اًدبم قس،( ml 5ًٍَغکت )

ّبی ذَى ثب اؾتلبزُ اظ زؾتگبُ هٌتقل گطزیس. پلاؾوبی ًوًَِ

زقیقِ( خساؾبظی قس ٍ زض  15زٍض ٍ  3000ؾبًتطیلیَغ )

-ثطای اًساظُگطاز شذیطُ قسًس. زضخِ ؾبًتی -20ّب زض هیکطٍتیَح

 Uranceهسل)اظ زؾتگبُ الایعاضیسض  پلاؾوب، طی َّضهَىگی

ثطای آهطیکب  Monobindقطکت  ٍ کیت (آهطیکب 3200

اظت گیطی گلَکع، ثطای اًساظُ ّوچٌیي اؾتلبزُ گطزیس. اًؿَلیي

ذَى اظ زؾتگبُ اؾپکتَكتَهتطی  پلاؾوبیٍ کلؿتطٍل  ای ذَىاٍضُ

تلبزُ اؾپبضؼ آظهَى قطکت ْبیٍکیت Stat faz-2100هسل 

، اثتسا ضٍؿي اؾترطاخی اظ چطةاؾیسّبیتطکیتتؼییيثطای قس.

زاًِ ّب تَؾظ پتبؼ هتبًَلی تجسیل ثِ هتیل اؾتط ثط اؾبؼ اؾتبًساضز 

AOAC  قسًس(1997 Firestone,)  ُؾپؽ اظ زؾتگب ٍ

هدْع ثِ ؾتَى  Varian Star 3400هسل  کطٍهبتَگطاكی گبظی

BPX70  هغبثق ثبAOCS ِکِ زضخِ عَضیاؾتلبزُ قس، ث

، زضخِ حطاضت ؾتَى گطاززضخِ ؾبًتی 250حطاضت هحل تعضیق 

زضخِ  250گطاز، زضخِ حطاضت آقکبض کٌٌسُ زضخِ ؾبًتی 198

لیتط ثط زقیقِ ٍ هیلی 10گطاز، ؾطػت گبظ حبهل )ًیتطٍغى( ؾبًتی

 .(,Firestone 1994)هیکطٍلیتط  ثَز  1هقساض تعضیق ًوًَِ 

 آهاریّایتجشیِ ٍ تحليل

 ٍتدعیِقس ٍتهبزكی اخطاکبهلاعطحقبلتزضآظهبیفایي

اكعاض آهبضیًطم GLM ضٍیِثب اؾتلبزُ اظّب،زازُآهبضیتحلیل

SAS(2003)  .آظهَى ّبی آظهبیف ثب زازُهیبًگیي اًدبم قس

 .هقبیؿِ قسًسزضنس  5 زاضیهؼٌی زض ؾغحٍ  کطاهط-تَکی
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 ّا در اًتْای دٍرُ آتستٌی )هادُ خطک(جيزُ پایِ ٍ تزکية هَاد هغذی جيزُ هيص -1جذٍل 

 ّاجيزُ 

 4تيوار  3تيوار  2تيوار  1تيوار  هادُ خَراکی

     اخعای ذَضاک

 5/16 5/16 5/16 5/16 یًَدِ

 33 33 33 33 ؾیلاغ شضت

 17 17 17 17 کبُ

 5/66 5/66 5/66 5/66 خوغ ػلَكِ

 8 8 8 14 خَ

 6 6 6 5/7 کٌدبلِ کلعا

 5/12 5/12 5/12 11 ؾجَؼ
 5/0 5/0 5/0 5/0هکول زاهی1 

 5/0 5/0 5/0 5/0 کطثٌبت کلؿین

 3 6 - - زاًِ کتبى

 3 - 6 - زاًِ کلعا

     ّباخعای قیویبیی خیطُ

 29/2 29/2 29/2 29/2 کیلَگطم(اًطغی قبثل هتبثَلیؿن )هگبکبلطی ثط 

 2/12 2/12 2/12 2/12 پطٍتئیي ذبم )%(

 4/51 2/51 6/51 1/51 كیجط ًبهحلَل زض قَیٌسُ ذٌثی )%(

 32 32 32 32 كیجط ًبهحلَل زض قَیٌسُ اؾیسی )%(

 2/5 2/5 2/5 9/2 چطثی ذبم )%(

 3/24 8/24 3/24 3/27 ّبی ؿیط كیجطی )%(کطثَّیسضات

 71/0 72/0 70/0 74/0 کلؿین)%(

 41/0 41/0 42/0 44/0 كؿلط)%(
زضنس  3زضنس هبزُ ذكک زاًِ کتبى ٍ  3 ثبخیطُ  (4 ٍزضنس هبزُ ذكک زاًِ کتبى  6( خیطُ حبٍی 3 زضنس هبزُ ذكک زاًِ کلعا، 6 ثب( خیطُ 2، )قبّس( ثسٍى زاًِ ضٍؿٌیخیطُ  (1ّب: تیوبض*

  زاًِ کلعا هبزُ ذكک

 300گطم، هؽ، ّعاض هیلی 3آّي،  ٍاحس ثیي الوللی، E 250؛ ٍیتبهیي ّعاض ٍاحس ثیي الوللی D3 ،100ّعاض ٍاحس ثیي الوللی، ٍیتبهیي  A ،500; تطکیت هکول زاهی )زض کیلَگطم( : ٍیتبهیي 1    

 90گطم، كؿفلط،   ّعضا هیلی 19گطم، هٌیعین، هیلی 500گطم، آًتی اکؿیساى هیلی 1گطم، ؾلٌیَم، هیلی 100گطم، یس، هیلی 100گطم، کجبلت، هیلیّعاض  3گطم، ضٍی ّعاض هیلی 2گطم، هٌگٌع، هیلی

 گطم.ّعاض هیلی 60گطم، ؾسین، ّعاض هیلی 180گطم، کلؿین، ّعاض هیلی

 

 کتاى ٍ کلشا )درصذ( تزکية اسيذّای چزب داًِ -2جذٍل 

other C22:1 C20:1 C18:3 C18:2 C18:1 C18:0 C16:0 ًًَِع زا 

 زاًِ کلعا 91/4 04/2 05/64 16/19 65/7 02/1 12/0 06/1

 زاًِ کتبى 76/6 28/6 8/25 13/14 18/43 04/2 2/0 61/1
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 ًتایج ٍ تحث     
( ًكبى زاز 2زاًِ کتبى )خسٍل  چطة اؾیسّبی هیعاى ثطضؾی ًتبیح

 ثیكتطیي اؾیس چطة هَخَز زض ضٍؿي زاًِ کتبى هطثَط ثِ اؾیس
زضنس  18/43ثَز ٍ کویت آى  (اؾیس لیٌَلٌیک) 3 -اهگب چطة

زاز. ایي هقساض اؾیسّبی چطة هَخَز  زض ضٍؿي آى ضا تكکیل هی
( ثَز کِ هقساض 1388هغبثق ثب ًتبیح آظهبیف ضًدعاز ٍ ّوکبضاى )

ؾیس لیٌَلٌیک هَخَز زض زاًِ کتبى گعاضـ زضنس ضا ثطای ا 36/45
کطزًس. ًتبیح ثطضؾی اؾیسّبی چطة زاًِ کلعا هكرم کطز کِ 
ثیكتطیي ؿلظت اؾیسّبی چطة ضٍؿي زاًِ کلعا هطثَط ثِ اؾیس 

( ثَز. هكبثِ ثب 16/19( ٍ ؾپؽ اؾیس لیٌَلئیک )05/64اٍلئیک )
 ( تطکیت اؾیسّبی2007ٍ ّوکبضاى ) Neldaًتبیح ایي آظهبیف، 

گیطی چطة ضٍؿي کلعا ضا اظ عطیق گبظکطٍهبتَگطاكی اًساظُ
تطیي اؾیس چطة زاًِ کلعا اؾیس کطزًس ٍ هكرم قس کِ ػوسُ

زضنس( ثَز. اگطچِ  5/21زضنس( ٍ لیٌَلئیک اؾیس ) 56اٍلئیک )

تَاًس ًبقی اظ ّبی ضٍؿٌی هیتـییطات زض اؾیسّبی چطة زاًِ
 قسُ ًیع ثبقس. ّبی کكتتـییطات هحیغی ٍ ّویٌغَض ٍاضیتِ

ّب زض زض عَل آظهبیف، ههطف هبزُ ذكک ٍ ٍظى ثسى هیف
گیطی ثیي تیوبضّبی هرتلق تلبٍت هؼٌی زاضی ّبی اًساظُزٍضُ

هطاحل حؿبؼ ثطای هطحلِ پبیبى آثؿتٌی خعء (. 3ًساقت )خسٍل 
زض ایي  بكیٍ اًطغی ک تبهیي هَاز هـصی. قَزّب هحؿَة هیهیف

زض نَضت ػسم ثغَضی کِ  ،آیسظهبى اهطی حیبتی ثِ قوبض هی
آثؿتٌی کِ ًَػی  هؿوَهیت ، احتوبل اثتلا ثِهَضز ًیبظ اًطغی تبهیي

ثِ هیعاى ظیبزی ثب  ستَاًهی کِ قسُاؾت ایدبز  هتبثَلیکیثیوبضی 
آى اظ ثطٍظ  ّبی ضٍؿٌیاؾتلبزُ اظ زاًِ ثب خیطُ اًطغی تطاکن اكعایف

 .(1391)زقیق کیب ٍ ّوکبضاى،  پیكگیطی کطز

 ّا در دٍراى خطكی )کيلَگزم در رٍس(ّای رٍغٌی تز هصزف خَراک ٍ تغييزات ٍسى تذى هيصتاثيز افشٍدى داًِ -3جذٍل 

زضنس  3زضنس هبزُ ذكک زاًِ کتبى ٍ  3 ثبخیطُ  (4 ٍزضنس هبزُ ذكک زاًِ کتبى  6( خیطُ حبٍی 3 زضنس هبزُ ذكک زاًِ کلعا، 6 ثب( خیطُ 2، )قبّس( ثسٍى زاًِ ضٍؿٌیخیطُ  (1ّب: تیوبض*

   زاًِ کلعا هبزُ ذكک

 ّای رٍغٌی تز قاتليت ّضن هَاد هغذی در کل دستگاُ گَارش )درصذ(تاثيز افشٍدى داًِ -4جذٍل 

 تیوبضّب    

 ؾغح هؼٌی زاضی هیبًگیيذغبی هؼیبض  4 3 2 1 هتـیطّب

 06/0 06/0 26/52 04/52 89/51 80/51 هبزُ ذكک

 ab88/49 a93/49 a94/49 b81/49 80/0 04/0 ذبم پطٍتئیي

 b18/49 a95/49 ab72/49 ab70/49 10/0 02/0 ذبم چطثی
NDF 28/49 17/48 49/48 92/48 21/0 32/0 
ADF60/47 68/47 75/47 70/47 02/0 19/0 

زضنس  3زضنس هبزُ ذكک زاًِ کتبى ٍ  3 ثبخیطُ  (4 ٍزضنس هبزُ ذكک زاًِ کتبى  6( خیطُ حبٍی 3 زضنس هبزُ ذكک زاًِ کلعا، 6 ثب( خیطُ 2، )قبّس( ثسٍى زاًِ ضٍؿٌیخیطُ  (1ّب: تیوبض*

  زاًِ کلعا هبزُ ذكک

 (.>05/0Pّب اؾت )زاض ثیي هیبًگیيزٌّسُ اذتلاف هؼٌیحطٍف ًبهكبثِ زض ّط ضزیق ًكبى

تیوبضّب* 

 ؾغح هؼٌی زاضی ذغبی هؼیبض هیبًگیي 4 3 2 1 هتـیطّب

 35/0>46/145/147/148/101/0 هبزُ ذكک ههطكی 

 66/0 92/0 44/50 85/51 23/51 65/53 ٍظى قطٍع آظهبیف 

 68/0 86/0 13/50 65/51 13/51 11/53 ّلتِ قجل ظایف  5ٍظى 

 79/0 95/0 54/52 48/53 11/54 30/55 ّلتِ قجل ظایف  3ٍظى  

 76/0 07/0 73/55 42/57 81/56 01/59 ّلتِ قجل ظایف  1ٍظى 
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ّبی ضٍؿٌی ًؿجت ثِ قبثلیت ّضن چطثی زض تیوبضّبی زاضای زاًِ

کِ ثیكتطیي هقساض هطثَط ثِ تیوبض قبّس ثْجَز یبكت، ثِ نَضتی

(. ثیكتطیي قبثلیت ّضن پطٍتئیي >05/0P)تیوبض زاضای زاًِ کلعا ثَز

تیوبض زاضای زاًِ کتبى ٍ تیوبض زاضای زاًِ کلعا ثَز  ذبم هطثَط ثِ

زاضی ّبی ضٍؿٌی اذتلاف هؼٌیکِ ثب تیوبض زاضای هرلَط زاًِ

(. اهب قبثلیت ّضن ؾبیط هَاز هـصی ثیي تیوبضّبی P<0/05)زاقت 

، کِ زض ّوبٌّگی (P>0/05)زاضی ًساقت هرتلق تلبٍت هؼٌی

ٍ  Schroeder ( 2004ٍٍ ّوکبضاى ) Gonthierثب آظهبیكبت 

( گعاضـ 2004ٍ ّوکبضاى ) Gonthier( ثَز. 2014ّوکبضاى )

% هبزُ ذكک( ثسٍى تبثیط 6/12کطزًس کِ اؾتلبزُ اظ زاًِ کتبى )

زاض قبثلیت ّضن هٌلی ثط ػولکطز قکوجِ، ثبػث ثْجَز ؿیط هؼٌی

لیپیسّب هوکي اؾت ؾجت  هَاز هـصی زض گبٍّبی قیطی قس.

(. ثب ,Ward 2002)کبّف ّضن كیجط زض ًكرَاضکٌٌسگبى قًَس

(، گعاضـ کطزًس کِ 2014ٍ ّوکبضاى ) Schroederایي حبل 

زضنس هبزُ ذكک(،  10ّبی هرتلق )اكعٍزى زاًِ کتبى ثب كطاٍضی

تط ، ًساضز. پیفNDF  ٍADFزاضی ثط قبثلیت ّضن تبثیط هؼٌی

Sullivan (1993ًی ) ع اذتلاكی زض قبثلیت ّضن كیجط ثب اؾتلبزُ اظ

زضهَخَزضٍؿيزاًِ زض هقبیؿِ ثب تیوبض قبّس هكبّسُ ًکطز. پٌجِ

قکوجِػولکطززضٍ ثَزُزاضپَقفثِ نَضتکتبىزاًِ

ضٍز تبثیط هٌلی ، ثٌبثطایي اًتظبض هیزاقتًرَاّس زذبلت ًبهغلَة

ثطذی اٍقبت ؾجت ثط قبثلیت ّضن هَاز هـصی ًساقتِ ٍ حتی زض 

 .(,Bork 2014ثْجَز آى گطزز )

ّب زض ؾِ ٍ یک ّلتِ قجل اظ ظایف )خسٍل هیعاى گلَکع ذَى هیف

زاضی زض تیوبض حبٍی ًؿجت هؿبٍی زاًِ کتبى (، ثِ عَض هؼٌی5

(، ٍ پؽ اظ آى P<0/05)ٍکلعا، ًؿجت ثِ ؾبیط تیوبضّب ثیكتط ثَز 

کلعا ثیكتطیي هیعاى گلَکع ذَى ضا زاقت  تیوبض حبٍی زاًِ

(05/P<0 .)2013)ًتبیح ثب آظهبیكبت قجلیایي ;Dirandeh et 

al., 5102 Jahani-Moghadam et al.,،)  کِ زض آًْب

اكعٍزى زاًِ کتبى ؾجت اكعایف هیعاى گلَکع ذَى قسُ ثَز، 

زضچطةاؾیسّبیاؾت کِزازًُكبىهغبلؼبت. زاضزهغبثقت

هَختقکوجِ،ترویطالگَیثب تـییط ٍقسُثیَّیسضٍغًِقکوجِ

 Byersٍ , 1988)قًَس هیاؾتبتثِپطٍپیًَبت ًؿجتاكعایف

Schelling)كؼبلیتثطایانلیهبزُپیف. پطٍپیًَبت

قَز.هیگلَکعؾٌتعهَختٍثَزُکجسگلَکًَئَغًعی زض

ضٍؿٌی ّبیزاًِزضچطثیّیسضٍلیعاظحبنلّوچٌیي گلیؿطٍل

كطآیٌس گلَکًَئَغًععطیقاظکِقَزهیتجسیلپطٍپیًَبتثِ

. (,.Hess et al 2008) گطززهیؾطمگلَکعاكعایفثبػث

ثٌبثطایي اؾتلبزُ اظ زاًِ کتبى هوکي اؾت ثِ زلیل اكعایف ؾغح 

گلَکع پلاؾوب زض زٍضُ قجل ظایف، ٍ زض ًعزیکی ظایوبى، زض 

ذهَنب کتَظ هلیس ثبقس )زقیق  ّبی هتبثَلیکیپیكگیطی اظ ثیوبضی

 (.1391کیب ٍ ّوکبضاى، 

 ٍ ؾِ هیعاى اًؿَلیي پلاؾوب زض تیوبضّبی حبٍی زاًِ کتبى ٍ کلعا زض

زاضی ًؿجت ثِ ؾبیط تیوبضّب ظایف ثِ عَض هؼٌی اظ قجل ّلتِ یک

(. زض پٌح ّلتِ قجل اظ ظایف زض تیوبض حبٍی P<0/05)ثیكتط ثَز 

زاضی عَض هؼٌیت اًؿَلیي ذَى ثِهرلَط زاًِ کتبى ٍ کلعا، ؿلظ

ًؿجت ثِ ؾبیط تیوبضّب کبّف یبكت، کِ زلیل آى ثطای هب هكرم 

 زاًِ حبٍی تیوبضّبی زض اًؿَلیي هكبّسُ قسُهیعاىاكعایفًجَز. 

-Jahani( ٍ 1391ضّجط )ٍکیبًتبیح زقیقثبکلعا ٍ کتبى

Moghadam  ( 2015ٍ ّوکبضاى) ِههطفزاقتٌساظْبضک

ًحَُ  .زاضزهغبثقتقَز،هیاًؿَلیياكعایفهَختچطثیهٌبثغ 

تبثیط اؾیسّبی چطة ؿیط اقجبع ثب چٌس پیًَس زٍگبًِ ثط تطقح 

ضٍز، ثِ ذَثی هكرم ًكسُ اؾت. ثب ایي حبل احتوبل هیاًؿَلیي 

اؾیسّبی چطة ؿیط اقجبع ثب چٌس پیًَس زٍگبًِ ؾجت تـییط ػولکطز 

ّبی ثتب زض پبًکطاؼ هی-ؾلَلٍ ؾبذتبض لیپیسّبی ؿكبی پلاؾوبیی 

زٌّسگی گلَکع  تَؾظ قًَس ٍ اثطات هكبثْی ضا ثط كؼبلیت اًتقبل

ٍ  ( زض ػطو ؿكبی ؾلَلی )GLUT2 2گلَکع تطاًؿپَضتط 

ّبی یًَی ؿكبی ؾلَلی زاقتِ ٍ هٌدط ثِ اكعایف اًتقبل کبًبل

قًَس گلَکع ثِ ؾلَل ٍ زض ًْبیت اكعایف تطقح اًؿَلیي هی

(2015 Wang, ٍChen).  زازُ قسُ ًكبىهغبلؼبتّوچٌیي زض

ثب تـییط ٍقسُثیَّیسضٍغًِقکوجِزضچطةاؾیسّبیاؾت کِ

ثًِؿجتپطٍپیًَبتاكعایفهَختقکوجِزضترویطالگَی

پطٍپیًَبت(. Byersٍ Schelling , 1988)هیكًَس اؾتبت

ٍثَزُکجسكؼبلیت گلَکًَئَغًعی زضثطایانلیهبزُپیف

اظحبنلقَز. ّوچٌیي گلیؿطٍلهیگلَکعؾٌتعهَخت
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قَزهیتجسیلپطٍپیًَبتضٍؿٌی ثِّبیزاًِزضچطثیّیسضٍلیع

ؾطمگلَکعاكعایفثبػثكطآیٌس گلَکًَئَغًععطیقاظکِ

ذَى  ًیع اكعایفگلَکعاكعایف (.,.Hess et al 2008) هیگطزز 

زاضز.  اًؿَلیي ؾطم ًكبى زٌّسُ ثسًجبلضاذَىاًؿَلیيؿلظت

ٍ  (,.Staples et al 2008)هیعاى اًطغی ههطكی زض زام اؾت 

هیعاى پبییي اًؿَلیي زض ؾطم ًكبى زٌّسُ تؼبزل هٌلی اًطغی زض زام 

 .(Confield,  ٍButler 1991)ثبقس هی

ّبثبكتپبؾد 3-اهگب اؾیسّبی چطةکِاًسًكبى زازُّبپػٍّف

ایيس. اظٌزّهیاكعایفزض اًتْبی زٍضُ آثؿتٌیاًؿَلیيثِضا

-هی 3-اهگباؾیسّبی چطةتأهیيکِضؾسهیثِ ًظطًتبیح چٌیي

ػولکطز ٍثْجَز ؾلاهتضاؾتبیزضهؤثطاؾتطاتػییکتَاًس

ّبی گطكتِ قَز، ٍ ٍقَع ثیوبضیًظطّبی زٍضُ اًتقبل زضزام

َلیسی ٍ تَلیس ٍ ػولکطز ت زازُهتبثَلیکی زض ایي زٍضُ ضا کبّف 

 (.,2001Hayirliهثلی زام ضا ثْجَز ثركس )

ّبی ضٍؿٌی ذهَنب زاًِ کتبى زض پٌح ٍ ؾِ تیوبضّبی حبٍی زاًِ

زاضی ثبػث کبّف ؾغح ًیتطٍغى ّلتِ قجل اظ ظایف ثِ عَض هؼٌی

هوکي اؾت هطتجظ ثب ایي تبثیط (. P<0/05)ای ذَى قسًس اٍضُ

کِ ؾجت ثْجَز ٍضؼیت اكعایف اؾیسّبی چطة ؿیط اقجبع ثبقس 

اًطغی حیَاى قسُ ٍ هیعاى زآهیٌبؾیَى اؾیسّبی آهیٌِ ثبكتی ثطای 

تبهیي اًطغی زض هطحلِ پبیبًی آثؿتٌی کبّف یبكتِ ٍ ؾجت کبّف 

ای ذَى، قَز. اكعایف ًیتطٍغى اٍضُای ذَى هیؾغح ًیتطغى اٍضُ

ثبقس ًكبى زٌّسُ اکؿیساؾیَى ٍ زآهیٌبؾیَى، ثیف اظ ًؿجت ًیبظ هی

کِ ذَضاک حبٍی پطٍتئیي ثبلا تَؾظ زام ههطف هی-ٍ ظهبًی

(. اظ عطكی ,.Sevi et al 2001)قَز قَز، ایي حبلت هكبّسُ هی

ّبی ضٍؿٌی هبًٌس زاًِ کتبى ٍ کلعا، زض ثیبى قسُ اؾت کِ زاًِ

ی قکوجِ ٍ اكعایف ثبظزّی ههطف کٌتطل خوؼیت پطٍتَظٍآ

(. ثٌبثطایي ,.Petit et al 2002)پطٍتئیي خیطُ تبثیط گصاض ّؿتٌس 

ای ذَى هكبّسُ قسُ زض ایي آظهبیف هغبثق کبّف ًیتطٍغى اٍضُ

 اًتظبض ثَز.

ثیكتطیي ؿلظت کلؿتطٍل پلاؾوب هطثَط ثِ اكعٍزى زاًِ کتبى ٍ 

(. هكرم قسُ P<0/05)خیطُ حبٍی هرلَط کتبى ٍ کلعا ثَز 

ّبی گیبّی، کلؿتطٍل پلاؾوب ضا اكعایف ّبی حبٍی ضٍؿيکِ خیطُ

(. ایي ًتیدِ هغبثق ثب et al., Akbarinejad 2012)زٌّس هی

-هغبلؼبت قجلی ثَز کِ زض گبٍّب، کلؿتطٍل پلاؾوب ثب اكعٍزى ضٍؿي

(. ,.Staples et al 1998)ّبی گیبّی ثِ خیطُ اكعایف یبكتِ ثَز 

( گعاضـ 2012ٍ ّوکبضاى ) Akbarinejadزض ّویي ضاؾتب، 

ّبی کتبى ٍ آكتبة گطزاى، ؾجت اكعایف کطزًس کِ اؾتلبزُ اظ زاًِ

ضؾس اكعایف ّب قس. ثِ ًظط هیکلؿتطٍل پلاؾوبی ذَى هیف

ّبی ؿٌی اظ چطثی ثطای حول ؿلظت کلؿتطٍل ذَى ثب تـصیِ هکول

ضؾس زض گلیؿطیسّب زض ذَى ضطٍضی اؾت. ثِ ًظط هیٍ ًقل تطی

کلؿتطٍل اكعایف ٍ اظ عطكی  کجسیكطایٌسّبی ؾبذت ایي ظهبى 

یبثس، زض ًتیدِ هٌدط ثِ زكغ کلؿتطٍل زض هسكَع ًیع کبّف هی

هَضزثطای ایيکِزلیلیگطزز. اكعاـ ؿلظت کلؿتطٍل ذَى هی

هٌجغزضکلؿتطٍلًجَز)ثسلیل کلؿتطٍلؾٌتعاضائِ ًوَز،هیتَاى

زض ایي  ثبقس.هیچطثیهٌبثغثبقسُگبٍّبی تـصیِچطثی( زض

اظ کلؿتطٍلحبلت اكعایف کلؿتطٍل ذَى ًبقی اظ ضّب قسى

کلؿتطٍل ثِ  (.et al., Drackley 1999)ثبقس هیّبلیپَپطٍتئیي

ضٍز ٍ ؾبظ توبم اؾتطٍئیسّب تَؾظ تروساى ثِ کبض هیػٌَاى پیف

هكرم قسُ کِ اكعایف ؾغح پلاؾوبیی آى ثب اكعایف ؾٌتع 

ثبقس کِ هٌدط ثِ ّبی تروساى ّوطاُ هیاؾتطٍئیسّب زض كَلیکَل

 2008)گطزز ثْجَز ػولکطز تَلیس هثلی زض زٍضُ ثؼس اظ ظایف هی

et al., Santos.) 
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 ّا در اٍاخز آتستٌیّای خًَی هيصّا ٍ َّرهَىّای رٍغٌی تز هتاتَليتتاثيز افشٍدى داًِ -5جذٍل 

 تیوبضّب

 4 3 2 1 هتـیطّب
ذغبی هؼیبض 

 هیبًگیي
 ؾغح هؼٌی زاضی

   پٌج ّفتِ قثل سایص

 >c11/58 a43/69 a61/68 b18/65 09/1 01/0 لیتط(گطم/زؾیگلَکع ذَى )هیلی

-گطم/زؾیای ذَى )هیلیًیتطٍغى اٍضُ

 لیتط(

a34/18 b97/12 b19/13 b74/14 56/0 01/0< 

 >b26/69 b12/72 a14/79 a24/83 43/1 01/0 لیتط(گطم/زؾیکلؿتطٍل )هیلی

 >b68/7 a98/10 a82/10 c30/6 47/0 01/0 لیتط(گطم/زؾیاًؿَلیي )ًبًَ

   سِ ّفتِ قثل سایص

 >c60/59 b25/68 a25/74 b73/65 25/1 01/0 لیتط(گطم/زؾیگلَکع ذَى )هیلی

-گطم/زؾیای ذَى )هیلیًیتطٍغى اٍضُ

 لیتط( 

a54/18 b16/16 c18/13 ab25/17 49/0 01/0< 

 >b40/66 b78/70 a21/80 a19/80 61/1 01/0 لیتط(گطم/زؾی)هیلیکلؿتطٍل 

 >c30/6 b86/7 a00/11 a82/9 43/0 01/0 لیتط(گطم/زؾیاًؿَلیي )ًبًَ

   یک ّفتِ قثل سایص

 >b40/63 b20/66 a00/76 b80/65 17/1 01/0 لیتط(گطم/زؾیگلَکع ذَى )هیلی

-گطم/زؾیای ذَى )هیلیًیتطٍغى اٍضُ

 لیتط( 

40/17 20/16 40/15 20/16 31/0 16/0 

 >c40/65 b00/70 a20/82 b00/74 50/1 01/0 لیتط(گطم/زؾیکلؿتطٍل )هیلی

 b40/8 a32/9 ab72/9 ab08/9 31/0 01/0 لیتط(گطم/زؾیاًؿَلیي )ًبًَ

   کل دٍرُ

 >c36/60b95/67a95/72b56/6576/0 01/0 لیتط(گطم/زؾیگلَکع ذَى )هیلی

-گطم/زؾیای ذَى )هیلیًیتطٍغى اٍضُ

 لیتط( 

a06/18bc11/15c92/13b06/1627/0 01/0< 

 >c01/67b96/70a51/80a14/7986/0 01/0 لیتط(گطم/زؾیکلؿتطٍل )هیلی

 >c46/7ab38/9a51/10bc40/821/0 01/0 لیتط(گطم/زؾیاًؿَلیي )ًبًَ

زضنس  3زضنس هبزُ ذكک زاًِ کتبى ٍ  3 ثب(خیطُ 4 ٍزضنس هبزُ ذكک زاًِ کتبى  6( خیطُ حبٍی 3 زضنس هبزُ ذكک زاًِ کلعا، 6 ثب( خیطُ 2، )قبّس( ثسٍى زاًِ ضٍؿٌیخیطُ  (1ّب: تیوبض*

  زاًِ کلعا هبزُ ذكک

 (.>05/0Pّب اؾت )زاض ثیي هیبًگیيزٌّسُ اذتلاف هؼٌیحطٍف ًبهكبثِ زض ّط ضزیق ًكبى
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ّبی کتبى ٍ قَز، اكعٍزى زاًِهكبّسُ هی 6ّوبًغَض کِ زضخسٍل 

(. >05/0P)کلعا ؾجت کبّف ًیتطٍغى آهًَیبکی قکوجِ قس 

ًیتطٍغى آهًَیبکی ظیبز زض قکوجِ ًكبى زٌّسُ ػسم تَاًبیی 

ّبی قکوجِ زض اؾتلبزُ ًوَزى اظ آهًَیبک آظاز قسُ زض هیکطٍة

ّبی ثبقس. اظ ؾَی زیگط زاًِخْت تَلیس پطٍتئیي هیکطٍثی هی

ضٍؿٌی هبًٌس زاًِ کتبى ٍ کلعا، زض کٌتطل خوؼیت پطٍتَظٍآ ٍ 

اكعایف ثبظزّی ههطف پطٍتئیي هَثط ّؿتٌس، هوکي اؾت کِ 

کبّف ؿلظت ًیتطٍغى آهًَیبکی قکوجِ زض اضتجبط ثب ثْجَز ثبظزُ 

( )Turnoverههطف ًیتطٍغى زض قکوجِ، کبّف ضٍیگطز 

پطٍتئیي ثبکتطیبیی ٍ کبّف آظازؾبظی ذبلم آهًَیبک اظ هٌكب 

(. زض ّویي اضتجبط، زیبًی ٍ ,.Petit et al 2002)پطٍتَظٍآ ثبقس 

( گعاضـ کطزًس کِ اؾتلبزُ اظ پٌجِ زاًِ کبهل 1384ّوکبضاى، )

ؾجت کٌتطل خوؼیت پطٍتَظٍآی قکوجِ قسُ ٍ ؿلظت ًیتطٍغى 

زاز. تَلیس ظیبز ًیتطٍغى آهًَیبکی زض  آهًَیبکی قکوجِ ضا کبّف

تَاًس ثبػث کبّف ههطف ذَضاک ٍ قکوجِ ٍ اٍضُ پلاؾوبیی هی

(، ,.Sandrock et al 2009)قَز کبّف ػولکطز تَلیس هثلی 

تَاى کبّف ًیتطٍغى آهًَیبکی هكبّسُ قسُ زض ایي آظهبیف ضا هی

کِ  ثِ ػٌَاى ًتیدِ هثجت زض ًظط گطكت. ّوچٌیي ًتبیح ًكبى زاز

pH ّب ثیي تیوبضّبی هرتلق تلبٍت هؼٌی زاضی قکوجِ هیف

 Reveneau  ،;2005ًساقت، کِ زض ّوبٌّگی ثب ًتبیح قجلی )

Schroeder ،2014 ثَز، کِ ثب تـصیِ زاًِ کتبى زض گبٍّبی )

 قکوجِ هكبّسُ ًکطزًس.  pHقیطی، تبثیط هؼٌی زاضی ثط 

-ّبی ذًَی زض ّلتِّب ٍ هتبثَلیتضًٍس تـییطات َّضهَى ثب هقبیؿِ

قَز کِ ؿلظت گلَکع ذَى ذهَنب ّبی آظهبیف هكرم هی

ّبی تـصیِ قسُ ثب زاًِ کتبى ضًٍسی اكعایكی زاقت. ایي زض هیف

قطایظ ثطای پیكگیطی اظ ثیوبضی هؿوَیت آثؿتٌی ٍ تبهیي اًطغی 

)ثسذكبى، ثبقس ّبی آذط آثؿتٌی ضطٍضی هیکبكی زض ّلتِ

قجل اظ ظایوبى، ؿلظت ًیتطٍغى  1تب  5ّبی (. ثب هقبیؿِ ّلت1393ِ

ثبای ذَى، تقطیجب زض توبهی تیوبضّب اًسکی اكعایف زاقت. اٍضُ

اٍضُ ذَىؿلظتاكعایفگلتتَاىهیػلویّبییبكتِثِتَخِ

هَلسّبیهتبثَلیؿنؿیطثبلیٌیضذسازّبیاظآثؿتٌیاٍاذطزض

2زضگَؾلٌسًػازثِثؿتِکِثبقسهیآثؿتٌیزض اٍاذطاًطغی

. زض ایي آظهبیف ثِ ؿیط اظ (1393 ثسذكبى،)زّس هیضخهبُ پبیبًی

ّبی ؾبیط تیوبضّب ثب تیوبض حبٍی زاًِ کتبى، کلؿتطٍل ذَى هیف

 ٍ ًعزیک قسى ثِ ظهبى ظایوبى کبّف یبكت. اظ آًدب کِ کلؿتطٍل

 ثبًَیِ هٌبثغ آهیٌِ بیاؾیسّ ٍ ّبپطٍتئیي اظ پؽ گلیؿطیس، تطی

 گلَکع کوجَز هَاقغ زض خبیگعیي ػٌَاى کِ ثِ ثبقٌس هی اًطغی

ضٍز کِ ، احتوبل هی(et al., Baliki 2007)قًَس  هی ههطف

ػسم کبّف کلؿتطٍل ذَى زض تیوبض حبٍی زاًِ کتبى ًؿجت ثِ 

ّب ثَزُ ؾبیط تیوبضّب ثِ زلیل ثْجَز ٍضؼیت اًطغی زضیبكتی هیف

اؾت.

 ّاای در پایاى آتستٌی هيصّای تخويز ضكوثِتاثيز داًِ کتاى ٍ کلشا تز فزاسٌجِ -6جذٍل 

تیوبضّب 

 4 3 2 1 ّبی هبیغ قکوجِكطاؾٌدِ
ذغبی هؼیبض 

 هیبًگیي
 ؾغح هؼٌی زاضی

 a62/13 b78/11 b07/12 b96/11 17/0 0001/0 (mg/dlًیتطٍغى آهًَیبکی )
pH  21/6 39/6 27/6 26/6 03/0 3114/0 

زضنس  3زضنس هبزُ ذكک زاًِ کتبى ٍ  3 ثب(خیطُ 4 ٍزضنس هبزُ ذكک زاًِ کتبى  6( خیطُ حبٍی 3 زضنس هبزُ ذكک زاًِ کلعا، 6 ثب( خیطُ 2، )قبّس( ثسٍى زاًِ ضٍؿٌیخیطُ  (1ّب: تیوبض*

  زاًِ کلعا هبزُ ذكک

 (.>05/0P)ّب اؾت زاض ثیي هیبًگیيزٌّسُ اذتلاف هؼٌیحطٍف ًبهكبثِ زض ّط ضزیق ًكبى
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 ًتيجِ گيزی     

ّب زض اًتْبی زٍضُ آثؿتٌی ههطف هبزُ ذكک ٍ ٍظى ثسى هیف

ّبی ضٍؿٌی قطاض ًگطكت. اؾتلبزُ اظ زاًِ-تحت تبثیط ههطف زاًِ

ّبی هرتلق ّبی ضٍؿٌی زض ایي آظهبیف ثط قبثلیت ّضن ثرف

زاضی ًساقت، اهب هَاز هـصی زض کل زؾتگبُ گَاضـ تبثیط هؼٌی

ّبی ضٍؿٌی ثلیت ّضن چطثی ٍ پطٍتئیي زض تیوبضّبی حبٍی زاًِقب

ثْجَز یبكت. ّوچٌیي زاًِ کتبى ؾجت اكعایف ؿلظت کلؿتطٍل ٍ 

ای ذَى ضا کبّف زاز، ضوي اًؿَلیي ذَى قس ٍ ًیتطٍغى اٍضُ

ّبی ضٍؿٌی ؾجت کبّف ؿلظت ًیتطٍغى ایٌکِ اؾتلبزُ اظ زاًِ

کِ کبّف ؿلظت  قَزآهًَیبکی قکوجِ قس. احتوبل زازُ هی

ًیتطٍغى آهًَیبکی قکوجِ هطتجظ ثب کٌتطل خوؼیت پطٍتَظٍآ ٍ 

اكعایف ثبظزّی ههطف پطٍتئیي زض قکوجِ ثبقس. ثِ ػلاٍُ اؾتلبزُ 

ّبی ضٍؿٌی ذهَنب زاًِ کتبى زض اًتْبی زٍضُ آثؿتٌی زض اظ زاًِ

% هبزُ ذكک خیطُ زض خْت ثْجَز تَاظى اًطغی زض هیف-6ؾغح 
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