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 چکیذٌ:

ایه امر بٍ چالػ بسرگی در  َا در حال افسایػ اظت  يَای  میکريبی در برابر آوتی بیًتیکَای اخیر، مقايمتدر ظال

گیری از ترکیبات طبیعی ضذ ای برای بُرٌَای گعتردٌآوتی بیًتیک درماوی تبذیل ؼذٌ اظت. بر ایه اظاض، تلاغ

ادرار ؼتر یکی از ایه ترکیبات اظت کٍ خًاؾ درماوی ي ضذمیکريبی را دارا  میکربی جایگسیه صًرت گرفتٍ اظت.

يیصٌ در جُان اظلام عىًان داري پیؽیىٍ در طب ظىتی  بٍکٍ اظتفادٌ از ادرار ؼتر بٍدَىذ باؼذ. مطالعات وؽان میمی

دَىذ، ادرار ؼتر  فعالیت ضذ میکريبی قًی دارد ي در احادیث ویس بٍ آن اؼارٌ ؼذٌ اظت. اطلاعات مًجًد وؽان می

، اؼریؽیا کلای، مًواض آئريشیىًزاظًدي، اظتافیلًکًکًض ايرئًض علیٍ برخی پاتًشن َای آلًدٌ کىىذٌ اوعان از جملٍ،

ي ... دارد. با تًجٍ بٍ گعترغ خطر کاوذیذاَای مقايم بٍ داري، در ایه مقالٍ اثر ضذکاوذیذایی ظٍ  کاوذیذا آلبیکىط

ومًوٍ ادرار ؼتر علیٍ ظٍ گًوٍ کاوذیذای مقايم بٍ فلًکًوازيل با دي ريغ میکريتیترپلیت ي دیعک آگار اوجام ؼذ. وتایج 

متر(، در میلی 10-12کىذ )َالٍ عذم رؼذ ایجاد میکاوذیذا گلابراتا ي کاوذیذا آلبیکىط د، ادرار ؼتر در برابر  وؽان دا

کاوذیذا اظت. در َر دي ريغ   MIC50دارای  کاوذیذا آلبیکىطحالی کٍ با ريغ میکريتیترپلیت، ادرار ؼتر تىُا برای 

ر ؼتر بًد .امیذ اظت با اوجام مطالعات بیؽتر در آیىذٌ بتًان از اثرات دارای مقايمت بٍ اثر ضذکاوذیذایی ادرا ایٌکريز

 مىذ ؼذ.خًبی بُرٌَای کاوذیذایی بٍَا از جملٍ عفًوتدرماوی ادرار ؼتر برای پیؽگیری، کىترل ي درمان عفًوت
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 مقذمٍ     

 ادرار ؼتر
ؿٛد. ادساس ؿبُٔ اٚسٜ، ٔیٞب تِٛیذ ادساس دس پؼتب٘ذاساٖ تٛػظ وّیٝ

ٚ  2، اػیذٞبی آِی، آٔٛ٘یبن، تٛوؼی1ٗاػیذٞبی آٔیٙٝ، وشاتیٙیٗ
ی ایٗ تشویجبت ٔحَّٛ دس آة ثٛدٜ ٚ ٞبی ٔؼذ٘ی اػت. ٕٕٞٝ٘ه

ٞبػت وٝ  ؿٛ٘ذ. اػتفبدٜ پضؿىی اص ادساس لشٖساحتی دفغ ٔی ثٝ

 .Ahamad, et al., 2015))ؿٙبختٝ ؿذٜ اػت 
ٞب دس ثیٛتیه ٞبی ٔیىشٚثی ٔمبْٚ ثٝ آ٘تیٞبی اخیش، ثیٕبسیدس ػبَ

ثیٛتیه دسٔب٘ی  حبَ افضایؾ اػت وٝ ثٝ چبِؾ ثضسٌی دس آ٘تی
(، ِزا سٚیىشد خذیذ، Shinashal, 2014تجذیُ ؿذٜ اػت )

 121ثبصٌـت ثٝ اػتفبدٜ اص ٔٛاد عجیؼی ٔؤثش ٚ وٓ ضشس اػت. اص 
ٞب اص ٌٛ٘ٝ-ػذد اص آٖ 90داسٚی ٔٛسد اػتفبدٜ دس دسٔبٖ ػشعبٖ، 

دسكذ ایٗ داسٚٞب تٛػظ ثشسػی  74ٞبی ٌیبٞی ٔـتك ؿذٜ ٚ 
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فشًٞٙ ػبٔٝ وـف ؿذٜ اػت. دس ٔیبٖ تشویجبت عجیؼی دس 
ؿٛد ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ اػتفبدٜ ٔیخضیشٜ ػشثؼتبٖ وٝ ثشای دسٔبٖ ؿجٝ

(. خٛسد )Al-Yousef, et al., 2012 چـٓ ٔی ادساس ؿتش ثٝ
ادساس ؿتش ٞش دٚ ٚیظٌی دسٔب٘ی ٚ ضذٔیىشٚثی سا داسا اػت. 

ػٙٛاٖ داسٚ ٚ  دٞٙذ وٝ اػتفبدٜ اص ادساس ؿتش ثٝٔغبِؼبت ٘ـبٖ ٔی
چٍٍٛ٘ی اػتفبدٜ اص آٖ دس آثبس فمٝ ٚ احبدیث ػّٕی خٟبٖ اػلاْ 

٘ـیٗ، ٔشدْ ٔٛالؼی ٔٛٞبیـبٖ سا  دس ٔٙغمٝ ػشة آٚسدٜ ؿذٜ اػت.
وٙٙذ. ادساس ؿتش دس وـٛسٞبی آػیبیی ٚؿٛ ٔی تش ؿؼتثب ادساس ؿ

ؿٛد. ٌشچٝ اعلاػبت ٔٙتـش ؿذٜ  ثشای دسٔبٖ دیبثت اػتفبدٜ ٔی
ٞب حبوی اص فؼبِیت ثشای ادساس ؿتش ا٘ذن اػت ِٚی ثشخی ٌضاسؽ

دٞذ، فؼبِیتی وٝ دس ادساس  ضذػشعب٘ی ٚ ضذپلاوت اداس ؿتش ٔی
(Ahamad, et al., 201( ادساس . ا٘ؼبٖ ٚ ٌبٚ دیذٜ ٘ـذٜ اػت

ؿتش لؼٕتی اص خٙجؾ داسٚیی خبیٍضیٗ اػت وٝ ادساس دسٔب٘ی 
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In recently years, the increase in antibiotic resistant microbial diseases, has grown into an 

ever bigger challenge for antimicrobial therapy.Therefore, there are many efforts to replace 

or complete prevention or treatment with natural effective materials such as camel urine. It 

has valuable bioactive and antimicrobial factors. Studies have shown that the use of camel 

urine as a part of  medicine in traditional medicine especially between Muslims and its 

beneficial effects have expressed in some Islamic texts.. Some available data indicate 

significant antimicrobial activities of camel urine against some pathogenic microbes such as 

Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli, Candida albicans. The 

aim of this study was to investigate the antifungal effect of camel urine against three species 

of fluconazole-resistant Candida by microtiter plate and disk diffiusion agar methods. The 

results showed that camel urine in the face of C. albicans and C. glabrata have an inhibition 

zone (12-10 mm), While by microtiter plate method, camel urine has MIC50 only for 

C.albicans. In both methods, C.krusei expressed resistance to antifungal activity of camel 

urine.It is hoped that with further researchs in the future we can properly use the therapeutic 

effects of camel urine  
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٘بٔیذٜ ؿذٜ اػت. ادساس ؿتش سً٘ صسد تیشٜ دٚدی ٚ عؼٕی ؿجیٝ ثٝ 

لبثُ اػتفبدٜ  3ػٙٛاٖ ٔبدٜ ٔذس ٚ فیجشیِٙٛیتیه ػّف ؿیشیٗ داسد ٚ ثٝ
 .(Shinashal, 2014) اػت

اثشات  دس ساثغٝ ثب خلٛكیبت ثیٛؿیٕیبیی ٚ فیضیىی ٚ
ٞبی آِٛدٜ وٙٙذٜ ا٘ؼبٖ ٚ ضذٔیىشٚثی ادساس ؿتش ثش ضذٔیىشٚة

حیٛا٘بت اعلاػبت ثؼیبس وٕی ٚخٛد داسد. اعلاػبت دس ساثغٝ ثب 
خلٛكیبت ادساس ؿتش ٚ فٛایذ پضؿىی آٖ ٞٓ ٔحذٚداػت 

(Shinashal, 2014). دٞٙذ وٝ ایٗ اعلاػبت ٔٛخٛد ٘ـبٖ ٔی

وٙٙذٜ  ٞبی آِٛدٜپبتٛطٖٔبدٜ فؼبِیت ضذٔیىشٚثی لٛی ػّیٝ ثشخی 
، ػٛدٚٔٛ٘بع 4اػتبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛعا٘ؼبٖ اص خّٕٝ : 

 .Al-Bashan, M)... داسد  ٚ 6، اؿشیـیب ولای5آئشٚطیٙٛصا

(2011). 

(، ٘یض ٌضاسؽ داد٘ذ وٝ ادساس ؿتش ػّیٝ 2014آٚادی ٚ ٕٞىبساٖ )
فؼبِیت ضذلبسچی داسد  8وب٘ذیذا آِجیىٙغٚ 7آػپشطیّٛع ٘بیدش

(Al-Awadi, Al-Judaibi, 2014) دیٍش ٔغبِؼبت ٘یض .
فٛصاسیْٛ ٚ  9سایضٚوتٛ٘یب ػٛلا٘یفؼبِیت ضذلبسچی ادساس ؿتش ػّیٝ 

ػٙٛاٖ ػبُٔ ضذٔیىشٚة  اػت ٚ ثٝسا اثجبت ٕ٘ٛدٜ  10اٌضیؼپٛسْٚ

Kabbashi, Omer, ( ٔٛسد تٛخٝ لشاس ٌشفتٝ ؿذٜ اػت
2016). 

، 12، اسیتشیت11َٛٔمبدیش ٔتفبٚتی اص ثؼضی تشویجبت ٔب٘ٙذ وب٘بٚا٘یٗ
دس ادساس ؿتش ٚ ٌبٚ ٚخٛد  15ثیٛص ٚ ّٔی 14، پشٚپب٘ٛئیه اػیذ13ثٙضٖ

دسكذ اػت وٝ  2عٛس ٔثبَ، ٔمذاس وب٘بٚا٘یٗ ادساس ؿتش  داسد. ثٝ
اػت ٚ فؼبِیت ضذػشعب٘ی  16آسط٘یٗ-ٔتبثِٛیت ػٕی اص اَ آ٘تی

                                          

brinolytic
دسؿذٜ تـىیُی ِختٝی تٛػؼٝاصفیجشیِٙٛیتیه فشآیٙذ 3

ی ٘بحیٝدسؿذٜایدبدفیجشیٗ حزفثبٚ وٙذ ٔیخٌّٛیشیخٖٛخشیبٖ

  وٙذ. ٔیثشلشاسساخٖٛخشیبٖ ػشٚقی یذٜد آػیت
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Staphylococcus aureus 
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Pseudomonas aeruginosa 
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Aspergillus niger 
8

Candida albicans 
9

Rhizoctonia solani 
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Fusarium oxysporum 
11

Canavanine عجیؼی  اػیذ آٔیٙٝ غیشپشٚتئیٙی 
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propanoic acid 
15

Melibiose 

16
L_Arginine 

ٌبلاٌتٛپیشا٘ٛص  اوؼی دی-2ٌبلاوتٛص ٚ -ثیٛص، دی لٛی داسد. ّٔی
ٞؼتٙذ. ثٙضٖ پشٚپب٘ٛییه اػیذ ٞٓ  17ٔحلٛلات خب٘جی ٌّیىِٛیض

یه اػیذ چشة فشػی ثب اثشات وبُٔ آٖ ٞٙٛص ٘بؿٙبختٝ اػت ٚ 

ٕٔىٗ اػت، ٔؼئَٛ فؼبِیت ضذپلاوتی ادساس ؿتش ثبؿذ. تشویجبت 
خض ػذیٓ، پتبػیٓ، آٞٗ، ٔٙیضیٓ ٚ وشْٚ دس ادساس ؿتش ٚ ٔؼذ٘ی ثٝ 

ٌبٚ یىؼبٖ اػت ٚ ػغح ػذیٓ ٚ پتبػیٓ دس ادساس ؿتش دس ٔمبیؼٝ ثب 
ادساس ٌبٚ ثؼیبس ثبلا اػت. دیٍش یبفتٝ خبِت، ػغح ٔٙیضیٓ دس ادساس 

ATP اػت ٚ ٘مؾ ٟٕٔی دس ػٙتض  ؿتش اػت وٝ خضئی ٟٔٓ اص

DNA RNA ٚ ٚاوٙؾ  300س ثیؾ اص چٙیٗ د وٙذ، ٞٓثبصی ٔی
وٙذ وٝ ثشای ػّٕىشد  آ٘ضیٕی ثٝ ػٙٛاٖ وٛفبوتٛس ؿشوت ٔی

ٞب، ٘ٛوّئیه اػیذٞب ٚ ٔیتٛوٙذسی لاصْ اػت. ػبختبسی پشٚتئیٗ
ٞب ػغح ثبلای آٞٗ سا دس ادساس ؿتش دس ٔمبیؼٝ ثب ادساس ٌبٚ  یبفتٝ

ٞبی دٞٙذ. ایٗ فّض یه ػبُٔ ضشٚسی ثشای فؼبِیت ٘ـبٖ ٔی
چٙیٗ ثخؾ  ٞٓ ظشفیت حُٕ اوؼیظٖ اػت. آٞٗ ٌّٕٞٛٛثیٗ ثشای

p450ٞبیی ٔثُ ػیتٛوشْٚ ٘بپزیش آ٘ضیٓ خذایی
ٔی  18

 .(Ahamad,  2015ثبؿذ)

ٞبیی اص خّٕٝ وب٘بٚا٘یٗ وٝ دس ادساس اػت تٛػظ ػبیش ٔتبثِٛیت

ؿٛد، ِٚی دسكذ آٖ دس  ٔیٞب ٔب٘ٙذ ٌبٚ، ٌٛػفٙذ ٚ ثض دفغ  داْ
ٔمبیؼٝ ثب ادساس ؿتش وٕتش اػت. وب٘بٚا٘یٗ ٔحلَٛ خب٘جی ٔتبثِٛیؼٓ 

ٞب ٚ آ٘بِٛي آسط٘یٗ اػت ٚ فؼبِیت لٛی ػّیٝ اٚسٜ، اػیذآٔیٙٝ
دٞذ. ػلاٜٚ ثش ایٗ، ثٙضٖ پشٚپب٘ٛییه ٞبی ػشعب٘ی ٘ـبٖ ٔیػَّٛ

اػیذ ٕٔىٗ اػت دس فؼبِیت ضذپلاوتی ادساس ؿتش ٘مؾ داؿتٝ 
  .))Ahamad, et al., 2015ؿذ ثب

دِیُ ثٛی ثذ ٚ ػٕیت ادساس ٚخٛد أٛ٘یبن ٚ اٚسٜ اػت وٝ 
دفؼیبت ؿتش ثشخلاف دیٍش حیٛا٘بت ٚ ا٘ؼبٖ، آٔٛ٘یبن ٘ذاسد ٚ 
حبٚی ٔمذاس ثؼیبس خضیی اٚسٜ اػت. تحمیمبت ثؼذی ٘ـبٖ دادٜ وٝ 

ٕ٘ه ٔؼذ٘ی ثیـتش اص ادساس ا٘ؼبٖ اػت.  10حبٚی ادساس ؿتش 
ثٙبثشایٗ ثشخلاف ادساس ا٘ؼبٖ وٝ اػیذی اػت، ادساس ؿتش لّیبیی ثب 

8/pH≥7 اػت.(Al-Yousef, et al., 2012)  
 6اخیشا اثجبت ؿذٜ اػت وٝ خبكیت ضذلبسچی ادساس ؿتش پغ اص 

دسخٝ ػّؼیٛع افضایؾ  100اسی ٚ حشاست دادٖ تب  د ٔبٞٝ ٍ٘ٝ
وب٘ذیذا عٛس وبُٔ سؿذ  ای وٝ لبدس اػت ثٌٝٛ٘ٝ یبثذ ثٝ ٔی

غّظت دِیُ افضایؾ  تٛا٘ذ ثٝسا ٟٔبس وٙذ، ایٗ أش ٔی آِجیىٙغ

                                          
17

Glycolysis 
18

Cytochromes P450 (CYPs) 

 اػت. فؼبATPَدس ص٘دیشٜ ا٘تمبَ اِىتشٖٚ ٚ تـىیُ  ی وٝشٚتئیٙپ 
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تشویجبت فؼبَ دس ادساس ثبؿذ، صیشا ایٗ فشآیٙذٞب ٔٙدش ثٝ ِیض ؿذٖ 
ٞبی تشؿحی ٚ ٞبی ثبوتشیبیی داخُ ادساس ٚ تشؿح آ٘ضیٓػَّٛ
. (Al-Awadi, Al-Judaibi, 2014ؿٛد ) ٞب ٔی ثیٛتیه آ٘تی

دٞٙذٜ ٚخٛد تشویجبت پیچیذٜ ثیٛاوتیٛ دس  ٔغبِؼبت دیٍشی ٘ـبٖ
ٛا٘ذ ػّیٝ ثبوتشی، لبسذ، ٚیشٚع، تثبؿذ وٝ ٔی ادساس ؿتش ٔی

وشد داؿتٝ ثبؿذ ٚ لبدس ثٝ حفبظت  صا ػُٕ ٞب ٚ ػٛأُ ػشعبٖ اٍُ٘
 .(Salwa, et al., 2013)وجذ ػّیٝ ٔٛاد ػٕی اػت 

اػت ٘ٛع تغزیٝ ؿتش دس آثبس دسٔب٘ی ؿٛد وٝ ٕٔىٗ  ٌفتٝ ٔی

چٝ اظٟبس ؿذٜ، ؿتشٞبی وٛیشی ٞبی آٖ ٔؤثش ثبؿذ. چٙبٖفشآٚسدٜ
اِؼبدٜ  عٛس فٛق وٙٙذ وٝ ٌیبٞی اػت ثٝاص وٝ افؼٙغیٗ تغزیٝ ٔی

صدایی اص وجذ ٔفیذ  ثشای ثٟجٛد اختلالات ٌٛاسؿی ٚ وٕه ثٝ ػٓ
ٔؤثشتشی  ؿٛد، داسای اثشاػت ٚ ثشای دسٔبٖ ٞپبتیت اػتفبدٜ ٔی

 .(Al-Bashan, 2011)ثبؿذ  ٔی

 

 َای مخمرقارچ معرفی کاوذیذا یا
وب٘ذیذا  .ٞبی ٔخٕشی ٟٔٓ ا٘ؼبٖ ٚ حیٛا٘بت اػتاص لبسذوب٘ذیذا 

ؿىُ تٛا٘ذ ثٝ دٚ یه لبسذ دٚ ؿىّی اػت وٝ ٔیآِجیىٙغ 
تٛا٘ذ دس دٔبی وب٘ذیذاآِجیىٙغ ٔیای سؿذ وٙذ.  داس ٚ سؿتٝ خٛا٘ٝ

تّیبَ( سؿذ وٙذ ٚ دس افشاد ٔجتلا ثٝ دسخٝ، دس ثبفت ص٘ذٜ )اپی 37

ٞبی ػیؼتٕیه ؿٛد. ٔیضاٖ  اختلاَ ػیؼتٓ ایٕٙی، ػجت ػفٛ٘ت
 Tang, Jiong) دسكذ اػت 30ٚٔیش دس اثش ایٗ ػفٛ٘ت  ٔشي

and Jing, 2012) . ٝتشیٗ ػبُٔ ؿبیغوب٘ذیذاآِجیىٙغ اٌشچ
ٞبی دیٍش ٔتؼّك ثٝ خٙغ وب٘ذیذا  وب٘ذیذیبصیغ ٞؼت ِٚی ٌٛ٘ٝ

، 22تشٚپیىبِیغ، 21پبساپؼیّٛصیغ، 20ایوشٚصٜ، 19ٌلاثشاتباص خّٕٝ 
ؿٛ٘ذ. إٞیت ٚ ... ٘یض وٓ ٚ ثیؾ اص ثیٕبساٖ خذا ٔی 23ٌیّشٔٛ٘ذی

ٚاػغٝ ثشٚص ٔمبٚٔت  ٞبی اخیش ثٝدس ػبَ آِجیىٙغٞبی غیشٌٛ٘ٝ
٘ؼجت ثٝ ای وشٚصٜٚ  ٌلاثشاتبٞب ٔثُ ٘ؼجی دس ثؼضی اص ایٗ ٌٛ٘ٝ

ٚ ٔیشٞٙذی ثشخی اص داسٚٞبی ضذلبسچی صیبدتش ؿذٜ اػت )

 ( .1385ٕٞىبساٖ، 
ػٙٛاٖ دٚٔیٗ یب ػٛٔیٗ ػبُٔ  اغّت ثٝوب٘ذیذاٌلاثشاتب 

ٞبی حبكُ اص اػت. ػفٛ٘ت آِجیىٙغوب٘ذیذیبصیغ پغ اص 
كٛست ػٕٛٔی)ػیؼتٕیه( یب ٔخبعی اػت ٚ دس  ثٝ ٌلاثشاتب

                                          

19
C. glabrata 

20  
C. krusei 

21

 

 C. parapsilosis  
22

C. tropicalis  
23

C. guilliermondii 

ٞبی غیشعجیؼی ٔثُ اؿخبكی ثب ایٕٙی ػشوٛة ؿذٜ یب ٔجتلا ٔیضثبٖ
بِجبً ػخت غٌلاثشاتب ٞبی ٚخٛد داسد. ػفٛ٘ت 24ّٔیتٛع ثٝ دیبثت

 ٞب ٔخلٛكبً فّٛوٛ٘بصَٚؿٛد ٚ ٔمبْٚ ثٝ اغّت آصَٚ دسٔبٖ ٔی

ٔیش ثبلایی دس ثیٕبسا٘ی ثب ایٕٙی ٚ  ٕٞیٗ دِیُ ٔشي ٞؼتٙذ، ثٝ
 ,Fidel)د٘جبَ داس٘ذ ػشوٛة ؿذٜ ٚ ثؼتشی ؿذٜ دس ثیٕبسػتبٖ ثٝ

Vazquez and Sobel, 1999). 
دِیُ ٔمبٚٔت راتی آٖ ثٝ فّٛوٛ٘بصَٚ ٚ  ثٝ ایوب٘ذیذا وشٚصٜ

B ٗداسای ٔمبٚٔت  وبٞؾ حؼبػیت ثٝ فّٛػیتٛصیٗ ٚ آٔفٛتشیؼی

 ,Pfaller, Diekema and Gibbs)اػت  25چٙذ داسٚیی

2010). 

 

 داريی ضذقارچی فلًکًوازيل 
اص داسٚٞبی ٟٔٓ ضذلبسچی فّٛوٛ٘بصَٚ اػت. ٞشچٙذ اثشات ػٛء 

ٞبی  ٔشثٛط ثٝ فّٛوٛ٘بصَٚ دسٔب٘ی ؿبُٔ تٟٛع، ػشدسد، ساؽ
اػتفشاؽ ٚ ػٕیت پٛػتی )ضبیؼٝ پٛػتی خٛؽ یب دا٘ٝ(، دسد ؿىٓ، 

ٞبی اخیش ٔمبٚٔت ٘ذست ٌضاسؽ ؿذٜ اػت. دس ػبَ وجذی ثٝ
عٛس فضایٙذٜ ٌضاسؽ ؿذٜ اػت. ایٗ ػمیذٜ  ٘ؼجت ثٝ ایٗ داسٚ ثٝ

ٞبی ٔمبْٚ پیبٔذ لشاس ٌشفتٗ دس ٔؼشم  ٚخٛد داسد وٝ ػٛیٝ
( .1391، صادٜ اسٔىیتمیداسٚٞبی ضذلبسچی ٞؼتٙذ )

اػت دس ساثغٝ ثب اثشات چٝ ٔغشح ؿذ، ؿبیؼتٝ ثب تٛخٝ ثٝ آٖ
ؿٍفت اٍ٘یض ادساس ؿتش، ٔخلٛكب اثشات ضذ ٔیىشٚثی آٖ، ثب 

ٞبی ٔمبْٚ ثٝ آ٘تی ثیٛتیه، تٛخٝ ثٝ افضایؾ سٚصافضٖٚ ػٛیٝ
تحمیمبت ثیـتشی ا٘دبْ ؿٛد تب ؿبیذ ثتٛاٖ ثب اػتفبدٜ ٔؼتمیٓ یب 

ٞبی اػتخشاج تشویجبت خبف آٖ، ثٝ داسٚٞبیی ٔٛثش ػّیٝ ػفٛ٘ت
بْٚ ثٝ آ٘تی ثیٛتیه دػت یبفت .ٔغبِؼٝ حبضش ثٝ ٔیىشٚثی ٔم

ٔٙظٛس اسصیبثی اِٚیٝ اص تبثیش ضذ وب٘ذیذایی ادساس ؿتش كٛست 
 ٌشفتٝ اػت.

 

 

 

                                          

اص دػتٝ  ٗ:)دیبثت ؿیشی Diabetes mellitus (DM)دیبثت ّٔیتٛع 24

كٛست ٘بلق تشؿح  ٞبى ٔتبثِٛیؼتى اػت وٝ دس آٖ ٞٛسٖٔٛ ا٘ؼِٛیٗ ثٝ ثیٕبسى

وٝ حذاوثش ؿیٛع آٖ دس اٚایُ دٚساٖ ثّٛؽ  ؿٛد ؿٛد یب اكلاً تشؿح ٕ٘ى ٔى

25.ثبؿذ ٔى
Multi drug resistance (MDR) 
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َامًاد ي ريغ

 َای مخمر کاوذیذاتُیٍ ظًیٍ
ٞبی ٔخٕش وب٘ذیذا اص ثخؾ لبسذ ؿٙبػی دا٘ـىذٜ پضؿىی ػٛیٝ 

ٞبی دسیبفتی دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی اكفٟبٖ دسیبفت ؿذ٘ذ. ػٛیٝ
وٝ اص ٚاطٖ خذاػبصی ؿذٜ ٚ ثٝ داسٚی ضذلبسذ فّٛوٛ٘بصَٚ ٔمبْٚ 

ا٘ذ، اػبع ایٗ تؼییٗ ٌٛ٘ٝ ؿذٜ API 20Cٞؼتٙذ ثب ویت تدبسی 

آصٔبیؾ ثش لذست ٔخٕش دس خزة تشویجبت وشثٙی اػت وٝ ثش 
تٛاٖ ٞبی ٔختّف ٔخٕش، ٔیٞبی ٔٛخٛد دس ٌٛ٘ٝاػبع تفبٚت

 سا تؼییٗ ٞٛیت ٕ٘ٛد. ٔخٕشٞبی خذا ؿذٜ اص ثیٕبساٖ

 

 تُیٍ ادرار ؼتر
ػٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ادساس ؿتش اص ٔٙغمٝ ٚسأیٗ تٟشاٖ دس ظشٚف اػتشیُ 

 داسی ؿذ٘ذ.آٚسی ٚ تب صٔبٖ اػتفبدٜ دس یخچبَ ٍ٘ٝخٕغ

َای کاوذیذا بٍ مادٌ تعییه مقايمت یا حعاظیت ظًیٍ

 ضذقارچی فلًکًوازيل
ی فّٛوٛ٘بصَٚ اثتذا ثشعجك فشَٔٛ صیش اػتٛوی اص داسٚی ضذ لبسچ

 وٙیٓ :تٟیٝ ٔی
                                         

                     
 

              
ٔیىشٖٚ اػتشیُ ؿذٜ ٚ  22/0اػتٛن تٟیٝ ؿذٜ ثب فیّتش ػش ػشٍ٘ی 

ٞبی ٟ٘بیی فّٛوٛ٘بصَٚ  ؿذ. غّظتداسی  ٍ٘ٝ -60تب  -20دس دٔبی 
ٞبی ػشی اص سلت ثٛد، ثٙبثشایٗ یهِیتش  ٔیىشٌٚشْ/ٔیّی 64-125/0

)حلاَ فّٛوٛ٘بصَٚ(  دس X10 DMSOكٛست  فّٛوٛ٘بصَٚ ثٝ
) ثب  دس ٔحیظ RPMI 1:  5كٛست  تٟیٝ ؿذ. ػپغ ٞش سلت ثٝ

سد ثٝ ػٙٛاٖ ا٘ذیىبتٛس  وشثٙبت ٚ حبٚی فَٙٛ ٌّٛتبٔیٗ، ثذٖٚ ثی
pH  تب ثٝ غّظت دٚ ثشاثش ٔٛسد٘یبص سػیذیٓ، دس ٟ٘بیت  سلیك ٌشدیذ

ٔیىشِٚیتش ػٛػپب٘ؼیٖٛ ٔخٕش تب سػیذٖ ثٝ غّغت ٟ٘بیی  100ٔبدٜ ثب 
 ,Standards NCfCL)ؿذ ( ٔخّٛط 1خذَٚٔٛسد٘ظش )

2002).

 

 غلظت فلًکًوازيل در َر رقت -1جذيل 

(ِیتش ٔیىشٌٚشْ/ٔیّی)غّظت سلت فّٛوٛ٘بصَٚ

164

232

316

48

54

62

71

85/0

925/0

10125/0
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 ظازی اظتًک مخمر آمادٌ

ِیتش ػشْ فیضیِٛٛطی  ٔیّی 5ٔتش اص وّٙی سا دس تمشیجبً یه ٔیّی

وٙیٓ،  ثب٘یٝ ٚستىغ ٔی 15دسكذ حُ وشدٜ، ػپغ  85اػتشیُ 

سػب٘یٓ ) فبسِٙذ ٔیٔه  5/0ػپغ ثب اػپىتشٚفتٛٔتش وذٚست سا ثٝ 

cell/ml 106  ×5-1 ٝ50كٛست  (. دس ٔشحّٝ ثؼذ اػتٛن ثبلا سا ث 

 1: 20كٛست  دس ػشْ فیضیِٛٛطی سلیك وشدٜ، ػپغ ٔدذداً ثٝ 1:

× 103وٙیٓ وٝ دس ٟ٘بیت تؼذاد ػَّٛ ٞب ثشاثش سلیك ٔی RPMIدس 

ثب غّظت ٔٛسد٘ظش داسٚی  1:1كٛست  ؿٛد. ایٗ سلت ثٝٔی 5-1

–/5× 103ؿٛد وٝ غّظت ٟ٘بیی ٔخٕش ٔخّٛط ٔی فّٛوٛ٘بصَٚ 2  

 (.2ؿٛد )خذَٚ ٔی 5/0

 0C35ػبػت دس ا٘ىٛثبتٛس  48ای ثٝ ٔذت خب٘ٝ 96دس ٟ٘بیت پّیت 

ٞب تٛػظ الایضاسیذس ثب عَٛ ا٘ىٛثٝ ؿذٜ ٚ پغ اص آٖ خزة چبٞه

 ,Standards NCfCL)ؿٛد٘ب٘ٛٔتش خٛا٘ذٜ ٔی 630ٔٛج 

2002) . 

کاوذیذا در حضًر ادرار ؼتر  ی عذم رؼذتعییه َالٍ

 ريغ دیعک آگار بٍ

ٔه فبسِٙذ اص ػٛیٝ وب٘ذیذا دس ػشْ فیضیِٛٛطی  5/0اثتذا وذٚست 

اػتشیُ تٟیٝ ٚ ثٝ كٛست چٕٙی ثب ػٛآة ثش سٚی ٔحیظ وـت 

ٞبی اػتشیُ ِٔٛش ٞیٙتٖٛ آٌبس وـت دادٜ ؿذ، ػپغ دیؼه

ٚ پغ اص  آغـتٝ ثٝ ادساس ؿتش سا ثٝ آسأی ثش سٚی ٔحیظ لشاس دادٜ

ػبػت دس ا٘ىٛثبتٛس  24ٔذت  یه ػبػت لشاس ٌشفتٗ دس ٔحیظ، ثٝ
C°37 ٌِٝیشی ؿذ ) ی ػذْ سؿذ ا٘ذاصٜا٘ىٛثٝ ٚ ػپغ ٞبAmeri, 

2015). 

 ادرار ؼتر MICتعییه 

سلت ٔتٛاِی اص ادساس ؿتش  8دٞذ،  ٘ـبٖ ٔی 3عٛس وٝ خذَٚ  ٕٞبٖ

ای  ٌٛ٘ٝ ؿذ )ثٝتٟیٝ  (PBS)دس ثبفش فؼفبت ٕ٘ىی  1:1كٛست  ثٝ

ؿٛد( ٚ ػپغ دس ٘ظش ٌشفتٝ  0039/0، 8ٚ سلت  5/0، 1وٝ سلت

ٔیىشِٚیتش ػٛػپب٘ؼیٖٛ ٔخٕش ثب  100ٔیىشِٚیتش اص ٞش سلت ثب  100

( دس ٞش چبٞه CFU/ml106×1فبسِٙذ ) وذٚست ٘یٓ ٔه

، 37ػبػت ا٘ىٛثبػیٖٛ دس ا٘ىٛثبتٛس 0C 24ٔخّٛط ٚ پغ اص 

 Kabbashi)ٞب تٛػظ الایضا سیذس خٛا٘ذٜ ؿٛد وذٚست چبٞه

and Omer, 2016). 

 

 

  *فلًکًوازيل )میکريلیتر(MICای برای بررظی تعییه خاوٍ 96َای پلیت  محتًیات چاَک -2جذيل 

ؿبٞذ وذٚستوٙتشَ ٔثجتوٙتشَ ٔٙفیٞبی آصٔبیؾ چبٞه

-100-100ػٛیٝ وب٘ذیذا

100--100سلت ٔٛسد ٘ظش اص فّٛوٛ٘بصَٚ

-RPMI-100100ٔحیظ 

YPD-100-100ٔحیظ 
 تٟیٝ ؿذٜ RPMI: وذٚست ػٛیٝ وب٘ذیذا ٚ سلت فّٛوٛ٘بصَٚ دس ٔحیظ *
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 ای برای بررظی اثر ضذکاوذیذایی ادرار ؼتر )میکريلیتر(خاوٍ 96َای پلیت محتًیات چاَک -3جذيل 

ؿبٞذ وذٚستوٙتشَ ٔثجتوٙتشَ ٔٙفیچبٞه ٞبی آصٔبیؾ

100100ػٛیٝ وب٘ذیذا

100100سلت ٔٛسد ٘ظش اص ادساس ؿتش
*
PBS100100

**ٔحیظ 
YPD100100

 تٟیٝ ؿذٜ PBS: سلت ادساس ؿتش دس تٟیٝ ؿذٜ                       ** YPD: وذٚست ػٛیٝ وب٘ذیذا دس *

 وتایج ي بحث

 تاییذ مقايم بًدن ظٍ گًوٍ مخمر بٍ فلًکًوازيل

سٚؽ  ٞبی ٔخٕش ثٝٔمبٚٔت ٌٛ٘ٝ CLSIثش عجك اػتب٘ذاسد 

ْ آصٔبیؾ، ٔیىشٚتیتش پّیت تبییذ ؿذ ٚ ثشای اعٕیٙبٖ اص كحت ا٘دب

حؼبع ثٝ فّٛوٛ٘بصَٚ  ٔمبیؼٝ ؿذ  وب٘ذیذا آِجیىٙغثب یه ٌٛ٘ٝ 

 (.1ٚ ٕ٘ٛداس  4)خذَٚ 

 

 وتایج حاصل از اوجام میکريتیتر پلیت برای بررظی اثر ضذکاوذیذایی فلًکًوازيل - 4جذيل 

(μg/ml)ثش اػبع غّظت فّٛوٛ٘بصَٚ ثش حؼت   MIC50ٌٛ٘ٝ وب٘ذیذا

C.albicans ْٚ64ٔمب≥

C.glabrata ْٚ64ٔمب≥

C.krusei ْٚ64ٔمب≥

C.albicans 8حؼبع≤

MIC50 ≤ 8 μg/ml  حؼبع ٌٝ٘ٛ :(S) 

MIC50 : 16 -32 μg/ml   حؼبع ٚاثؼتٝ ثٝ دٚص ٌٝ٘ٛ :(DD-S)

MIC50 ≥ 67 μg/ml  ْٚٔمب ٌٝ٘ٛ :(R) (Standards NCfCL, 2002). 

 

 

 

 گًوٍ مخمر 4ای تاثیر فلًکًوازيل بر مُار رؼذ ومًدار مقایعٍ : 1ومًدار
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وتایج حاصل از اوجام میکريتیتر پلیت برای بررظی اثر 

ضذکاوذیذایی ادرار ؼتر

ا٘دبْ ٔیىشٚتیتش پّیت ثب اػتفبدٜ اص ادساس ؿتش حبوی اص آٖ اػت وٝ 

MIC50  ٌٝ٘ٛ ٝ5/0ثشاثش ثب سلت  آِجیىٙغ وب٘ذیذاادساس ؿتش ػّی 

 فبلذ MIC50 وشٚصٜ ایٚ  وب٘ذیذا ٌلاثشاتبٞبی اػت ٚ ػّیٝ ٌٛ٘ٝ

(.5اػت )خذَٚ 

 

 ادرار ؼتر بٍ ريغ میکريتیتر پلیت MICوتایج  -5 جذيل

ثشحؼت غّظت ادساس ؿتش MIC50ٌٛ٘ٝ وب٘ذیذا

C.albicans5/0

C.glabrata-

C.krusei-

 

 ٔـخق ؿذٜ اػت. 6دسخٝ ػّیؼیٛع دس خذَٚ  37ػبػت ا٘ىٛثبػیٖٛ پّیت ٞب دس  24ٌیشی ؿذٜ پغ اص ی ٟٔبسی ا٘ذاصٜٞبِٝ

 

 رؼذ کاوذیذا با قرار گرفته در معرض ادرار ؼترمتر( َالٍ عذم  قطر )میلی -6جذيل 

 ٕ٘ٛ٘ٝ ادساس

ٔخٕش
 ٕٝ٘ٛ٘1 ٕٝ٘ٛ٘2 ٕٝ٘ٛ٘3

121212وب٘ذیذا آِجیىٙغ

101010وب٘ذیذا ٌلاثشاتب

000ایوب٘ذیذا وشٚصٜ

 

ٞبی وب٘ذیذا ثٝ دػت آٔذٜ، ٔمبٚٔت ٌٛ٘ٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ثٝ

سٚؽ ٔیىشٚتیتش پّیت تبییذ ؿذ ٚ خٟت ػبیش  فّٛوٛ٘بصَٚ ثٝ

 ٞب  ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌشفت. آصٔبیؾ

ٕ٘ٛ٘ٝ ادساس داسای ٘تبیح یىؼبٖ  3ؿٛد، ٕٞبٖ ٌٛ٘ٝ وٝ ٔـبٞذٜ ٔی

تٛا٘ذ ثٝ ایٗ دِیُ ثبؿذ وٝ ٞش ػٝ ٕ٘ٛ٘ٝ اص ؿتشٞبی  ثٛد٘ذ ٚ ایٗ ٔی

دٞٙذٜ  ویجبت تـىیُا٘ذ، ثٙبثشایٗ تشیه ٔٙغمٝ ثب تغزیٝ ٔـبثٝ ثٛدٜ

ثبؿذ. دس پظٚٞـی وٝ تٛػظ  آٖ ٘یض ٔـبثٝ ٔی pHادساس ٚ حتی 

( ا٘دبْ ٌشفت، ٔـخق ؿذ ادساس ؿتش 2014اِدٛدیجی )الاٚادی ٚ

داسای فؼبِیت ضذلبسچی اػت ٚ دِیُ آٖ  وب٘ذیذا آِجیىٙغػّیٝ 

سا لّیبیی ثٛدٖ ادساس ؿتش ثب تٛخٝ ثٝ غّظت ثبلای پتبػیٓ، ٔٙیضیٓ ٚ 

ادساس ٚ پشٚتئیٗ ٚ غّظت پبییٗ وشثٛٞیذسات ٚ ػِّٛض ثیبٖ وّؼیٓ 

 .(Al-Awadi, Al-Judaibi, 2014ٕ٘ٛد٘ذ)

ٕٞبٖ ٌٛ٘ٝ وٝ اؿبسٜ ؿذ، دس ٞش دٚ سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ ادساس ؿتش ثشای  

وب٘ذیذا  ای فبلذ ٞبِٝ ػذْ سؿذ ٚ MIC50وب٘ذیذا وشٚصٜ
ٕٞیٗ  داسای ٔمبٚٔت راتی ثٝ فّٛوٛ٘بصَٚ اػت ٚ ثٝ ای وشٚصٜ

یت ثٝ ػبیش ٔٛاد ضذلبسچی، اػٓ اص عجیؼی یب ػٙتتیه ٚاوٙؾ تشت
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دٞذ وٝ ثب ٘تبیح ػبیش ٔحممیٗ تبییذ ؿذٜ اػت وٕتشی ٘ـبٖ ٔی

(Svenson, Morris and Srikantha, 2002.)

ثٝ  ثب تٛخٝ ثٝ افضایؾ سٚص افضٖٚ فشاٚا٘ی وب٘ذیذاٞبی ٔمبْٚ

فّٛوٛ٘بصَٚ ٚ ػٛاسم خب٘جی ایٗ داسٚٞب ٚ ٕٞچٙیٗ افضایؾ 

تٛاٖ خٟت پیـٍیشی  ثیٕبساٖ دس ٔؼشم اثتلا ثٝ وب٘ذیذیبصیغ، ٔی

ٚ دسٔبٖ اص ٔٛادی ثب ٔٙـبء عجیؼی اػتفبدٜ ٕ٘ٛد وٝ ٞٓ ػٛاسم 

تش ٚ دس دػتشع- ٌزاس٘ذ ٚ ٞٓ اسصاٖخبی ٔی خب٘جی وٕتشی سا ثٝ

دػت آٔذ ٔؤیذ ایٗ ٘ىتٝ اػت  ثٝ تش٘ذ. ٘تبیدی وٝ دس ایٗ پظٚٞؾ

سایح  اػت. وٝ ادساس ؿتش لبدس ثٝ ٟٔبس حذالُ ثشخی وب٘ذیذاٞبی

روش ایٗ ٘ىتٝ ضشٚسی اػت وٝ ٘تبیح ثٝ دػت آٔذٜ، ثشای 

ٞبی وب٘ذیذایی ٔمبْٚ ثٝ فّٛوٛ٘بصَٚ ثٛد ٚ ثؼیذ ٘یؼت وٝ دس  ٌٛ٘ٝ

ٞبی حؼبع اثشات ضذوب٘ذیذایی كٛست اػتفبدٜ ػّیٝ ٌٛ٘ٝ

 ی سا ؿبٞذ ثبؿیٓ.تش لٛی
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دس ایٗ خب لاصْ اػت، اص صحٕبت آلبی دوتش حؼیٗ اػٕبػیّی، 

ٞب ثٝ ٔب وٕه ػضٛ ٞیبت ػّٕی دا٘ـٍبٜ تٟشاٖ وٝ دس تٟیٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

وشد٘ذ ٚ ٔؼئِٛیٗ آصٔبیـٍبٜ پظٚٞـی دا٘ـىذٜ ػّْٛ دا٘ـٍبٜ 

 اكفٟبٖ وٝ دس ا٘دبْ ایٗ پشٚطٜ ٔؼبػذت ٕ٘ٛد٘ذ، تـىش ٕ٘بییٓ.
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