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  یگوشتقابل هضم جوجه خروس ینوال یدآمینهاس یاجاتاحت یینتع

2در دوره رشدبا استفاده از مدل خطوط شکسته درجه 308راس  یهسو

چكيذُ       
در دٍرُ  308گَضتی سَيِ راس ّای خزٍستعييي احتياجات اسيذآهيٌِ ٍاليي لابل ّضن جَجِايي آسهايص بِ هٌظَر 

خزٍس گَضتی در لالب طزح  ّایی عولكزدی جَجِّاتعييي احتياجات اسيذآهيٌِ ٍاليي بزاساس ضاخع .رضذاًجام گزفت

تكزار اًجام گزديذ. سطَح افشايطی اسيذآهيٌِ  5تيوار ٍ  6رٍسگی در  21تا  8لطعِ جَجِ يک رٍسُ اس سي  450کاهلا تػادفی با

درغذ  99/0ٍ  94/0، 89/0، 84/0، 79/0، 74/0سطح اسيذآهيٌِ ٍاليي لابل ّضن در داهٌِ  6ٍاليي بِ جيزُ غذايی پايِ جْت ايجاد 

بزای بزآٍرد احتياجات ٍاليي لابل ّضن  2تاهيي گزديذ. ًتايج ايي تحميك ًطاى داد کِ هذل خطَط ضكستِ غيزخطی درجِ 

ّای افشايص ٍسى، ضزيب تبذيل غذايی ٍ ٍسى سيٌِ بزاسش دادُ ضذ ٍ هيشاى رٍی دادُ 308ّای گَضتی سَيِ راس جَجِ

درغذ( 79ٍ 86، 88درغذ )ًسبت ٍاليي بِ ليشيي  84/0ٍ  91/0، 93/0ايي سِ غفت بِ تزتيب ٍاليي لابل ّضن هَرد ًياس بزای 

داری تحت تاثيز افشٍدى ّای عولكزدی ٍ ايوٌی سلَلی بطَر هعٌیضاخع هماديزجيزُ غذايی بزآٍرد گزديذ. هياًگيي 

(ٍحذاکثز پاسخ ايوٌی 042/1±/02(. حذالل هماديز ضزيب تبذيل غذايی )P<01/0اسيذآهيٌِ ٍاليي لزار گزفت )

درغذ اسيذآهيٌِ ٍاليي بَد، ّوچٌيي حذاکثز هماديز ضزيب تبذيل غذايی  89/0هتز( هزبَط بِ سطح هيلی 013/1±/05سلَلی)

درغذ اسيذآهيٌِ ٍاليي بَد.ًتايج ايي  74/0هتز( هزبَط بِ سطح هيلی 044/0±/03( ٍحذالل پاسخ ايوٌی سلَلی)±060/1/06)

 93/0الی 84/0ّای گَضتی بيي کِ هيشاى احتياجات اسيذآهيٌِ ٍاليي لابل ّضن بزای حذاکثز عولكزد جَجِآسهايص ًطاى داد 

باضذ ٍ در ايي باسُ، هيشاى تحزيک پاسخ ايوٌی سلَلی در حذاکثز همذار (هتغيز هی88/0الی  79/0)ًسبت ٍاليي بِ ليشيي بيي 

هتز( خَد لزار دارد.هيلی 05/0±13/1)
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 همذهِ      

ای ّؼت کِ چٌذيي ًقؾ  اػیذ آهیٌِ ٍالیي جضء اػیذّبی آهیٌِ

هتبثَلیؼوی اػبػی دس تغزيِ عیَس، ثخلَف دس هشحلِ سؿذ ػشيغ 

سا داسد.ثٌبثشايي ايجبد تؼبدل هٌبػجی اص اػیذآهیٌِ ٍالیي دس جیشُ 

ذ اًشطی ٍ هتبثَلیؼن پشٍتئیي غزايی عیَس ػجت ثْجَد هؼیش تَلی

گشدد. اػیذآهیٌِ ٍالیي چْبسهیي اػیذآهیٌِ هحذٍد کٌٌذُ دس  هی

ٍ  ثبؿذ) Han کٌجبلِ ػَيب هی-ّبی غزايی ثش پبيِ رست جیشُ

( ٍ ايي اثش ٍ ّوکبساى Fernandez  ٍ 1994 1992ّوکبساى 

هحذٍدکٌٌذگی ثیـتش دس هشحلِ سؿذ ٍ پبيبًی پشٍسؽ هشؽ گَؿتی 

يبثذ ٍ ثیـتش ػْن جیشُ  شٍتئیي جیشُ غزايی کبّؾ هیکِ ػْن پ

کٌذ. غلات ثَيظُ رست  دٌّذ، ثشٍص هی غزايی سا غلات تـکیل هی

ثبؿذ  داسای ػغَح ثبلايی اص لَػیي ٍ ػغَح پبيیٌی اص ٍالیي هی

(NRC, 1994 اصعشفی ديگش، ثَاػغِ ٍجَد ساثغِ ضذ کٌـی .)

ٌِ ٍالیي دس يک چٌیي لَػیي ثب ٍالیي ثبصدّی اػتفبدُ اص اػیذ آهی

يبثذ ) ,D'Mello and Lewis ّبی غزايی کبّؾ هی جیشُ

ّبی  (. کوجَد اػیذآهیٌِ ٍالیي دس جیشُ غزايی جَج1970ِ

ّبی ػولکشدی  گَؿتی ػلاٍُ ثش ايٌکِ هٌجشثِ تضؼیف ؿبخق
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The aim of this experiment was to determine the digestible valine requirement of male Ross 308 

broiler chicks in grower period. To evaluate valine requirement of male broiler chicks based on 

growth performance, a total of450one day old male broiler chicks from8 to 21days of age, was 

assigned to 6 treatments with 5 replicate using a completely randomized design. Dietary valine 

was supplied in 6 levels from 0.74, 0.79, 0.84, 0.89, 0.94 and 0.99for the experimental period. 

Results of this study showed that the quadratic broken line model were used for determine of 

digestible valine requirement for Ross 308 male broiler chicks is the well fitted base on weight 

gain, feed conversion ratio and breast weight and Evaluated digestible valine content for these 

three performance parameters were 0.93, 0.91 and 0.84 % of diet (Val/lys were 88, 86 and 

79%), respectively. The result of this experiment showed that the all performance parameters 

and cell modified immune response were significantly affected by the valine supplementation in 

diet (P< 0.01).The broiler chickens fed with 0.89 % of digestible valine level had the highest 

cell modified immune response (1.13±0.05 mm)and the lowest feed conversion ratio 

(1.42±0.02) (P<0.01), and also The broiler chickens fed with 0.74 % of digestible valine level 

had the lowest cell modified immune response (0.44±0.03 mm) and the highest feed conversion

ratio (1.60±0.06).The results indicated that digestible valine requirement for maximum 

performance of broiler chicks were tolerate between 0.84 to 0.93% (Val/Lys ratio varied from 

0.79 to 0.88), and the cell modified immune response is highest in this limit(1.13±0.05 mm). 

Key words: Broken Line Model, Broiler Chick, feed conversion ratio, cell modified immune, Valine. 
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گشدد  ّبی پش ٍ پب ًیض هی ؿَد، ػجت ثشٍص ًبٌّجبسی پشًذُ هی

(Anderson and Warnick, 1967; Farran and 

Thomas, 1990.)Leclercq(1998 ًِـبى داد ک )

ّبی غزايی ثب کوجَد  ّبی گَؿتی تغزيِ ؿذُ ثَػیلِ جیشُ جَجِ

ٍالیي، تٌْب افت دس هیضاى افضايؾ ٍصى سا داسًذ ٍ ػلايوی هجٌی ثش 

دٌّذ. ايي اختلاف دس ساثغِ ثب  ّبی پش ٍ پب سا ًـبى ًوی ًبٌّجبسی

ّبی غزايی ثب  وجَد ٍالیي دس جیشُّبی گَؿتی ثِ ک پبػخ جَجِ

هقبديش رست ثیـتش دس ايي تحقیق، ًبؿی اصتبهیي ػغَح لَػیي 

 هبصاد دس جیشُ غزايی اػت.

( کلیِ ًیبصّبی ٍّوکبساى )2004 چَىCorzo ػبيش هحقیقیي ّن

سٍصگی تؼییي کشدًذ ٍ  56الی  42ّبی گَؿتی ًش سا دس ػي  جَجِ

کلیِ ًیبصّبی ٍالیي  ( 2006ٍ ّوکبساى )Thorentonّوچٌیي 

ًظش قشاس  سٍصگی ثب هذ 42الی  21ّبی گَؿتی ًش سا اص ػي  جَجِ

ّبی سؿذ ٍ ايوٌی هَسد اسصيبثی قشاس دادًذ، ثب ايٌحبل  دادى ؿبخق

ّبی جذيذ گَؿتی ثبص دس حبل تغییش اػت.  ّبی ػَيِ ًیبص

Rostango ( دس کتبة تؼییي احتیبجبت 2011ٍ ّوکبساى )

ی ثشای عیَس ٍ خَک، گضاسؽ کشدًذ کِ غزايی جذاٍل ثشصيل

ّبی گَؿتی اص ػي يک  هقبديش احتیبجبت کل ٍالیي ثشای جَجِ

يبثذ  دسكذکبّؾ هی 887/0ثِ  153/1سٍصگی اص هقبديش  46تب 

دسكذ( کِ هـبثِ هقبديش  785/0ثِ  020/1)هقبديش قبثل ّضن 

ٍ  ثبؿذ. دس هغبلؼِ Corzo ( هیNRC, 1994گضاسؽ ؿذُ دس )

( هـخق گشديذ کِ هقبديش هَسد ًیبص اػیذآهیٌِ )2008ّوکبساى 

ٍالیي ثِ سٍؽ هکول ػبصی دسجِ ثٌذی ؿذُ ثشای جَجِ 

ثتشتیت  42 -28ٍ  28-14دس ػٌیي  308ّبی ػَيِ ساع  خشٍع

ی ساٌّوبی هذيشيتی ساع  ثبؿذ. کتبثچِ دسكذهی 76/0ٍ  9/0ثشاثش 

تب  11ُ ( هقبديش احتیبجبت ٍالیي قبثل ّضن ثشای دٍس2014) 308

اًذ.  ثشاػبع هغبلؼبت  دسكذ گضاسؽ کشدُ 87/0سٍصگی ثشاثش  24

Corzo( ثِ سٍؽ هکول ػبصی دسجِ ٍ ّوکبساى )2008 اخیش

ّبی خشٍع  ّبی غزايی کبسثشدی سٍی جَجِ ثٌذی ؿذُ ثب جیشُ

ٍالیيسٍصگی، هقبديش احتیبجبت 21تب  8دس ػي  500ػَيِ کبة 

ٍ ّوکبساى  ثبؿذ. Helmbrechet هیدسكذ 86/0قبثل ّضن 

( هیبًگیي هقبديش هَسد ًیبص اػیذآهیٌِ ٍالیي قبثل ّضن ثشای 2015)

دسكذ 86/0ثشاثش  308ّبی گَؿتی ػَيِ ساع  پبػخ سؿذ جَجِ

ٍ ّوکبساى  Kiddسٍصگی اػت. 29الی  16جیشُ غزايی دس ػي 

( گضاسؽ کشدًذ کِ احتیبجبت ٍالیي جَجِ گَؿتی ساع 2015)

افضايؾ ٍصى، ضشيت تجذيل غزايی ٍ  ّبی ثش اػبع ؿبخق 308

، 78ٍصى ػیٌِ ثِ كَست ًؼجتی اص اػیذآهیٌِ لیضيي ثِ تشتیت ثشاثش 

( ٍ ّوکبساى )2016 ثبؿذ.Nascimento دسكذ هی 73ٍ  61

دس  308ّبی گَؿتی ػَيِ ساع  احتیبجبت ٍالیي قبثل ّضن جَجِ

دسكذ گضاسؽ کشدًذ.  905/0سٍصگی سا ثشاثش  21الی  9ػي 

داس  اػیذ آهیٌِ ؿبخِ اثشات کبسثشد دسهَسد اًذکی یّب پظٍّؾ

ّبی گَؿتی دس قبلت  ٍالیي دس جْت  ثْجَد ػولکشد دس جَجِ

آصهبيـبت کَتبُ هذت هَسد تَجِ قشاس گشفتِ اػت ٍ ٌَّص 

ّبی هٌبػت  ػَالات صيبدی هغشح اػت، ثب ايي حبل اًجبم ثشًبهِ

يؾ تَلیذات اكلاح ًظادی دس چٌذ دِّ اخیش، هَجت تذاٍم دس افضا

عیَس ؿذُ ٍ ثٌبثشايي لاصم اػت کِ پیَػتِ اعلاػبت هشثَط ثِ پبػخ 

حیَاًبت ًؼجت ثِ هلشف اػیذّبی آهیٌِ، ثْیٌِ ٍ ثِ سٍص گشدد. 

(حبكل تحقیقبت 1994)NRCّبی گضاسؽ ؿذُ تَػظ  دادُ

تَاى ثغَس قغغ هقبديش  ثبؿذ ٍ ًوی هیلادی هی 80قذيوی دِّ 

شای تبهیي احتیبجبت ( سا ث1994)NRCگضاسؽ ؿذُ دس

ّبی گَؿتی هذسى اهشٍصی ثکبس ثشد. اص ػَيی  ای جَجِ اػیذآهیٌِ

ی ساٌّوبی هذيشيتی ساع  ّبی گضاسؽ ؿذُ دس کتبثچِ ديگش دادُ

ّبی جذيذی ّؼتٌذ ٍلی ثَاػغِ اختلاف  ( ثب ايٌکِ داد2014ُ) 308

ّب،  قبثل تَجِ ثب هٌبثغ ػلوی داًـگبّی ٍ تجبسی ثَدى ايي کتبثچِ

گشدد.اص  ّبی ايي هٌبثغ ثشای اًجبم هقبيؼبت اػتفبدُ هی بً دادُكشف

اسصيبثی ػغح هغلَة ّذف اص اًجبم ايي آصهبيؾ ايي سٍ 

ػَيِ  گَؿتیخشٍع ّبی جَجِ احتیبجبت اػیذآهیٌِ ٍالیي ثشای

 .ثبؿذ ی هیػولکشد ّبی سػی ؿبخقب ثشث 308ساع

 هَاد ٍ رٍش ّا     

 هَاد خَراکی تجشيِ ضيويايی
)رست ٍ گشم اص ّش ًوًَِ  کیلَ 1، تجضيِ ؿیویبيیَس ثوٌظ 

ػَيب( ٍ ًین کیلَگشم ًوًَِ جیشُ غزايی هشثَط ثِ ّش ػغح  کٌجبلِ

تْیِ ٍ دس آػیبة آصهبيـگبّی ثب الک يک آصهبيـی ٍالیي 

آػیبة گشديذ. هقبديش هبدُ خـک،  پشٍتئیي خبم،   هتشی هیلی
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ّب عجق سٍؽ تَكیِ ؿذُ   خبکؼتش ٍچشثی ًوًَِ

AOAC(2005)  ُدس آصهبيـگبُ پیـشفتِ تغزيِ عیَس داًـگب

ّبی غزايی،  گشم ًوًَِ اص ّش جیشُ 500هقذاس  اًجبم ؿذ.تجشيض 

رست ٍ کٌجبلِ ػَيب تْیِ ؿذ ٍ ػپغ ثب اػتفبدُ اص سٍؽ 

( الگَی اػیذّبی آهیٌِ دس HPLCکشٍهبتَگشافی تجبدل يًَی )

ٍاقغ دس طاپي تؼییي گشديذ  1ؿشکت آجیٌیوَتَ

 (,2005OAOA.)

 اسيذّای آهيٌِ هَرد استفادُتْيِ      

تؼذاد ّفت اػیذ آهیٌِ ػٌتتیک هَسد ًیبصؿبهل 

(، :Kcal/kg5650ME: % ٍ75/66CPايضٍلَػیي)

(، :Kcal/kg4990ME: % ٍ75/74CPٍالیي)

(، :Kcal/kg3150ME: % ٍ50/73CPتشئًَیي)

(، :Kcal/kg3680ME: % ٍ69/58CPهتیًَیي)

(، :Kcal/kg4600ME: % ٍ75/119CPلیضيي)

( ٍ گلَتبهیک :Kcal/kg2940ME: % ٍ00/201CPآسطًیي)

( اص هشکض تحقیقبت :Kcal/kg2880ME: % ٍ50/59CPاػیذ)

ؿشکت آجیٌَهَتَ ٍاقغ دس طاپي تْیِ ؿذ. کلیِ اػیذّبی آهیٌِ 

 ثَدًذ.  Lهتیًَیي، فشم DLاػیذآهیٌِ ثغیش اص

 ارسيابی بيَلَصيكی     
دس  قیقبت هتبثَلیؼوی عیَس داًـگبُ تجشيضػبلي تحايي آصهبيؾ دس 

سٍصُ اًجبم گشفت. آصهبيؾ ثش پبيِ عشح کبهلا  21يک دٍسُ 

)ًش(  308قغؼِ جَجِ گَؿتی يک سٍصُ ػَيِ ساع  450تلبدفی ثب

پشًذُ دس ّش  15تکشاس )ثب  5تیوبس ٍ  6سٍصگی دس  21تب  8اص ػي 

 ثب جیشُ سؽدٍسُ پشٍ اٍلسٍص  7دس  ّبتکشاس( اًجبم گشديذ. جَجِ

ػبػت 12ثش پبيِ رست ٍ ػَيب تغزيِ ؿذًذ ٍ پغ اص آغبصيي  غزايی

ّبی ثب هیبًگیي ٍصى ّب ٍصى کـی ؿذُ ٍ دس گشٍُ گشػٌگی، جَجِ

ّـتن ّب اًتقبل يبفتٌذ ٍ اص سٍص جبيگبُگشم ثِ داخل  ±566/167/89

جیشُ غزايی هشحلِ  دس اختیبس عیَس قشاس گشفت. یّبی آصهبيـ جیشُ

سٍصگی( هغبثق کتبة جذاٍل تؼییي احتیبجبت  7تب 0)آغبصيي 

( تٌظین ٍ ثغَس آصاداًِ ثِ 2011غزايی ثشصيلی ثشای عیَس ٍ خَک)

ّب سػیذ. جیشُ آصهبيـی ثب کوجَد اػیذآهیٌِ ٍالیي قبثل  تغزيِ جَجِ

ّبی اسائِ ؿذُ دس کتبة  ػَيب ثشاػبع دادُ-ّضن ثش پبيِ رست

                                          

1
AjinomotoEurolysine. Inc 

ثشای عیَس ٍ خَک  جذاٍل تؼییي احتیبجبت غزايی ثشصيلی

(. 1سٍصگی تٌظین ؿذ )جذٍل  21تب  8( ثشای هشحل2011ِ)

 05/0ػغح اػیذ آهیٌِ ٍالیي ثب فبكلِ  6ّبی غزايی حبٍی  جیشُ

غزايی پبيِ تْیِ   دسكذ، اص عشيق افضٍدى ؿکل ؿیویبيی آى ثِ جیشُ

ًٍؼجت ٍالیي  99/0ٍ  94/0، 89/0، 84/0، 79/0، 74/0ؿذ )ػغَح 

%(. دس ايي آصهبيؾ جْت 93ٍ  89، 84، 79، 74، 70 ثِ لیضيي ثشاثش

تؼییي احتیبجبت اػیذّبی آهیٌِ قبثل ّضن ٍالیي اص سٍؽ هکول 

آل( اػتفبدُ  )ثشاػبع ػیؼتن اػیذآهیٌِ ايذ2ُػبصی دسجِ ثٌذی ؿذُ

دس قبلت ايي سٍؽ کِ   ؿذ ٍ جْت اسصيبثی ًیبصاػیذّبی آهیٌِ

اًَاع هختلف  کٌـی )آًتبگًَیؼتی( ثبّوذيگش داسًذ اص ضذ

ای ػٌتتیک ثذيي سٍؽ اػتفبدُ ؿذ کِ توبم احتیبجبت  اػیذآهیٌِ

ّبی اػتبًذاسد اػیذّبی  گشدد )تبهیي ًؼجت اػیذّبی آهیٌِ تبهیي

آهیٌِ ثِ لیضيي( تب اثشات آًتبگًَیؼتی سٍی احتیبجبت هَثش ًجبؿذ ٍ 

تؼییي  جذاٍل % پبيیي تش اص هقبديش اسائِ ؿذُ دس10ػغح لیضيي 

( دس ًظش 2011بت غزايی ثشصيلی ثشای عیَس ٍ خَک )احتیبج

گشفتِ ؿذ تب دٍهیي اػیذآهیٌِ هحذٍد کٌٌذُ ثبؿذ ٍ پبػخ سؿذ 

ّب تحت تبثیش ثیؾ ثَد لیضيي قشاس ًگیشد. ثذلیل پبيیي ثَدى  جَجِ

ّبی غزايی هَسد آصهبيؾ ٍ کبسثشد اػیذّبی آهیٌِ  حجن جیشُ

ّبی غزايی اص  ػٌتتیک دس هقبديش کن جْت هخلَط ػبصی جیشُ

دسكذ دس هخلَط ػبصی  98ثذلیل دقت ثبلای 3ؿکلVهیکؼش 

آصهبيؾ، ؿشايظ هحیغی اص ًظش  دٍسُ دس عَلهَاد، اػتفبدُ ؿذ. 

کٌتشل ؿذُ ٍ توبهی  ثشًبهِ ًَسی ٍ دسجِ حشاست هحیظ دقیقبً

ثِ كَست آصاد ثِ غزا ٍ آة آؿبهیذًی دػتشػی داؿتٌذ.  ّب جَجِ

دس عی دٍسُ ّب  خَساک هلشفی جَجِ هیضاى افضايؾ ٍصى ٍ هقذاس

گیشی ؿذُ ٍ ػپغ هقذاس ضشيت تجذيل خَساک  اًذاصُ آصهبيؾ

يک اص تیوبسّب هحبػجِ گشديذ. ٍصى ػیٌِ، اص عشيق جذا ػبصی ّش 

 ػیٌِ ٍ تَصيي ايي ثبفت حبكل ؿذ.

 

 

 

 

                                          
2
Graded supplementation technique 

3
V type mixer 
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 سٌجص ايوٌی سلَلی     

حؼبػیت ثبصٍفیلیک  ثشای ثشسػی ايوٌی ػلَلی اص سٍؽ

آصهبيؾ دٍ  19ثذيي هٌظَس دس سٍص . فبدُ ؿذاػت 4(CBHجلذی)

قغؼِ جَجِ ؿوبسُ گزاسی ؿذُ اص ّش پي اًتخبة ٍ ضخبهت ثیي 

پشدُ اًگـت دٍم ٍ ػَم پبی چپ ٍ ساػت آًْب ثب اػتفبدُ اص 

گیشی ؿذ. ػپغ هیلی هتش اًذاصُ 01/0کَلیغ ديجیتبل ثب دقت 

پَػتی هحلَل ثشای ثشسػی حؼبػیت ثبصٍفیلی صيش

لیتش( ٍ  گشم دس هیلی تْیِ) دٍ هیلی 5(PHA-P)تیٌیي فیتَّوأگلَ

لیتش اصآى اصعشيق ػشًگ اًؼَلیي ثِ پشدُ ثیي اًگـت هیلی 1/0

دسكذ ثبفش فؼفبت ثِ ػٌَاى  1/0دٍم ٍػَم پبی چپ ٍ هحلَل 

ّب تضسيق  ؿبّذ ثِ پشدُ ثیي اًگـت دٍم ٍػَم پبی ساػت جَجِ

یي پشدُ ػبػت ضخبهت ث 48ٍ  24، 12، 8ؿذ. ثؼذ اصگزؿت 

گیشی گشديذُ ٍ اص هحبػجِ اًگـتبى دس هحل تضسيق دٍثبسُ اًذاصُ

اختلاف ضخبهت ثِ دػت آهذُ دس قجل ٍ ثؼذ اص تضسيق هیضاى 

 (.Corrier, 1990ايوٌی ػلَلی اسصيبثی ؿذ )

ثشای اًذاصُ گیشی ؿبخق تحشيک اص تفبٍت اًذاصُ ضخبهت هحل 

6ق ثبٍ اًذاصُ ضخبهت هحل تضسي PHA-Pتضسيق ثب هبدُ
PBS دس

 ّبی کٌتشل هثجت ٍ آصهبيـی اػتفبدُ ؿذ. ًوًَِ

  تجشيِ آهاری    

ّبی هٌبػت  جْت تؼییي احتیبجبت اػیذآهیٌِ ٍالیٌبص ؿبخق

گیشی ؿذ. غیشخغی دسجِ دٍثْش7ُػولکشدی ٍ آًبلیض خظ ؿکؼتِ

ّبی سگشػیَى دس ريل اسايِ ؿذُ  هؼبدلِ هشثَط ثِ هذل

 (:Robbins et al. 2006اػت)
Y=L+U×(R-X)+V×(R-X)

2
for X<R 

Y=Ymax for X≥R 

Y دس ايي هذل ّب ثِ تشتیت   ٍmaxY  ثیبًگش هیضاى پبػخ ٍ هیضاى

ثِ تشتیت ثشاثش ػغح اػیذآهیٌِ ٍ  X   ٍRحذاکثش پبػخ ٍ هقبديش 

  U،L ٍVهقبديش هَسد ًیبصاػیذآهیٌِ هَسد هغبلؼِ ٍ هقبديش

 ;پبساهتش تخویي صدُ ؿذُ هذل ّؼتٌذ.

                                          
4
Cutaneous basophilic hypersensitivity 

5
Phytohemegglutinine_ P form 

6Phosphate buffered saline 
4
Quadratic Broken line analysis 

Pesti   ّبی غیشخغی  ( ًـبى دادًذ کِ هذل1994ساى )ٍ ّوکب

ّبی غیشخغی دسجِ يک، ثب دقت ٍ كحت  دسجِ دٍ ًؼجت ثِ هذل

کٌٌذ، کِ  ثیـتشی ػغح ثْیٌِ احتیبجبت هَاد هغزی سا ثشآٍسد هی

سؿذ، افضايؾ ٍصى، )تبهیي کٌٌذُ توبم احتیبجبت فیضيَلَطيکی

 ثبؿذ. ّبی گَؿتی هی پبػخ ػیؼتن ايوٌی( جَجِ

ٍ  ّبی MLG ّبی حبكلِ ثب اػتفبدُ اص سٍيِ دُداػبيش 

UNIVARIATE ًشم SOS ( هَسد تجضيِ 2002) افضاس آهبسی

ثشای هقبيؼِ هیبًگیي تیوبسّب، اص آصهَى چٌذ  .تحلیل قشاس گشفتٌذ

دسكذ اػتفبدُ  5ٍ  1خغبیاحتوبل ای داًکي دس ػغح داهٌِ

 گشديذ.
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 ی با کوبَد اسيذآهيٌِ ٍاليي لابل ّضنغذايی آسهايط  اجشای تطكيل دٌّذُ جيزُ -1جذٍل 

 هَاد هغزی جیشُ غزايی ثب کوجَد  ٍالیي)%( ّبی غزايیُ  اجضای هتـکلِ جیش

80/65 رست  2991 (kcal/kgاًشطی قبثل هتبثَلیؼن ) 
30/27 %46کٌجبلِ ػَيب   19 پشٍتئیي خبم% 

7/0 سٍغي ػَيب 366/3 فیجش خبم%   
57/1 %98گلَتبهیک اػیذ  -ال 068/7 خبم%چشثی    

97/0 کشثٌبت کلؼین 8/0 کلؼین%   
62/1 دی کلؼین فؼفبت 4/0 فؼفش قبثل دػتشع%   

2/0 هکول ٍيتبهیٌِ 17/0 ػذين%   
2/0 هکول هؼذًی 77/0 پتبػین%   

25/0 ًوک 20/0 کلش%   
2/0 جَؽ ؿیشيي  1200 (mg/kgکَلیي) 

2/0 %5/98يیتشئًَ-ال  214 (meq/kgتؼبدل الکتشٍلیتی) 
 2/0 %98آسطًیي -ال
33/0 %99لیضيي ّیذسٍکلشايذ  -ال    
01/0 %98تشيپتَفبى  -ال    
11/0 %92ايضٍ لَػیي  -ال    

29/0 %99دی ال هتیًَیي     
05/0 ضذ کَکؼیذيَص    

  100 جوغ 
 آل ( ًؼجت اػیذّبی آهیٌِ ثِ لیضيي )اػیذآهیٌِ ايذُ % قبثل ّضن تبهیي ؿذُاػیذّبی آهیٌِ 

25/1 آسطًیي %  37/118   
43/0 ّیؼتیذيي %  71/40   

78/0 ايضٍلَػیي %  86/73   
39/1 لَػیي %  62/131   
05/1 لیضيي %  100  

52/0 هتیًَیي %  24/49   
79/0 هتیًَیي + ػیؼتیي %  49/75   

76/0 تشئًَیي %  25/72   
20/0 تشيپتَفبى %  93/18   

74/0 ٍالیي %  07/70   
، پشيذٍکؼیيگشم هیلی3/4، ًیکَتٌیک اػیذگشم هیلی65، سيجَفلاٍييگشم هیلی6/8، تیبهیيگشم هیلیA ،2/3ٍاحذ ثیي الولی 12000هقذاس،تي جیشُ غزايی دس هکول ٍيتبهیٌیکیلَگشم  2ثب هلشف * 

گشم  400، ثیَتيگشم هیلی22/0، بًتَتٌیک اػیذپگشم هیلی20، فَلیک اػیذگشم هیلیK3 ،2/2گشم هیلیE ،2/3ٍاحذ ثیي الوللی  D3 ،80ٍاحذ ثیي الولی 5000، ػیبًَکَثبلاهیيگشم هیلی 017/0

 16گشم آّي، هیلی20گشم سٍی، هیلی110گشم هٌگٌض، هیلی120هقذاس،دس تي جیشُ غزايی هکول هؼذًیکیلَگشم  2ثب هلشف .** گشدد ثِ اصای ّش کیلَگشم جیشُ غزايی تبهیي هیکَلیي کلشايذ 

 گشدد. ای ّش کیلَگشم جیشُ غزايیتبهیي هیثِ اص گشم ػلٌیَمهیلی3/0گشم يذ، هیلی25/1 گشم هغ،هیلی
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 ًتايج ٍ بحث     
هقبديش هحبػجِ ؿذُ ٍ اًذاصُ گیشی ؿذُ اػیذّبی آهیٌِ ضشٍسی 

اسائِ ؿذُ اػت. اختلاف  2ّبی غزايی آصهبيـی دس جذٍل  جیشُ
جضئی ثیي هقبديشاػیذّبی آهیٌِ هحبػجِ ؿذُ ٍ اًذاصُ گیشی ثؼیبس   

هبيـی ٍجَدداؿت.ًتبيج حبكل اص ّبی غزايی آص دس جیشُ  ؿذُ

ّبی ثذػت  ، داد2ُآًبلیضآهبسی خغَط ؿکؼتِ غیشخغی دسجِ 
ػبصی دسجِ ثٌذی ؿذُ اػیذآهیٌِ ٍالیي قبثل  آهذُ اص سٍؽ هکول

سٍصگی  21یال 8ّبی جَاى گَؿتی دس ػي ّضن ثشای جَجِ
ٍ ٍصى  ضشيت تجذيل غزايی ،افضايؾ ٍصى ّبی ثشاػبع ؿبخق

اسائِ  3ٍ  2، 1ّبی  ٍ ؿکل 3، دس جذاٍل آصهبيؾدس دٍسُ ػیٌِ 

ثشای ثشآٍسد  2ؿذُ اػت.هذل خغَط ؿکؼتِ غیشخغی دسجِ 
ّبی گَؿتی ػَيِ ساع  احتیبجبت ٍالیي قبثل ّضن جَجِ خشٍع

ّبی افضايؾ ٍصى، ضشيت تجذيل غزايی ٍ  ثخَثی سٍی دادُ 308
ّبی کبسثشدی ثشاصؽ دادُ ؿذ. هیضاى  ٍصى ػیٌِ ثِ ػٌَاى ؿبخق

، 93/0قبثل ّضن هَسد ًیبص ثشای ايي ػِ كفت ثِ تشتیت ٍالیي 
، 86، 88)ًؼجت ٍالیي ثِ لیضيي دسكذ جیشُ غزايی  84/0ٍ 91/0

دٌّذ  ثشآٍسد گشديذ. ًتبيج تحقیق حبضش ًـبى هیدسكذ( 79ٍ
هیضاى احتیبجبت ٍالیي ثشای پبػخ افضايؾ ٍصى ثیـتش اص ػبيش 

س ثشآٍسد ؿذُ ّبی هَسد هغبلؼِ اػت. پبيیي تشيي هقذا ؿبخق
احتیبجبت ٍالیي قبثل ّضن هشثَط ثِ ؿبخق ٍصى ػیٌِ 

ّبی هشثَط ثِ ًیبصّبی اػیذآهیٌِ ٍالیي ثؼیبس پشاکٌذُ  ثبؿذ.دادُ هی
ّبی گَؿتی سا ثشای  جَجِ  ( ًیبصهٌذی1994) NRCّؼتٌذ، 

دسكذ گضاسؽ کشدُ اػت، کِ دس  9/0اػیذآهیٌِ ٍالیي )کل( ثشاثش 

ثؼذی هقذاس احتیبجبت ٍالیي قبثل  عی تحقیقبت هؼتوش ػبلْبی
ٍ  تَػظ هحققیٌی ّوچَى  Baker 308ّضن ػَيِ ساع 

ٍ ّوکبساى  دسكذ، Corzo 7/0(  ثشاثش 1996ّوکبساى )
( ثشاثش ٍ ّوکبساى )2008 دسكذ،  Corzo 76/0( ثشاثش 2004)

 88/0(  ثشاثش 2015ٍ ّوکبساى )Helmbrechetدسكذ ٍ  9/0
دٌّذُ سًٍذ كؼَدی تغییش  دسكذ گضاسؽ ؿذُ اػت کِ ًـبى

ثبؿذ، ثب  ّبی گَؿتی ثِ اػیذ آهیٌِ ٍالیي هی احتیبجبت جَجِ
ّبی جذيذ گَؿتی ثبص دس حبل تغییش اػت.  ّبی ػَيِ ايٌحبل ًیبص

هقبديش ثشآٍسد ؿذُ احتیبجبت اػیذآهیٌِ ٍالیي قبثل ّضن دس ايي 

تحقیق ثبلاتش اص هقبديش احتیبجبت ٍالیي گضاسؽ ؿذُ دس کتبثچِ 
دسكذ اػیذآهیٌِ  87/0( ثَد )2014) 308اٌّوبی هذيشيتی ساع س

( گضاسؽ 2013ٍ ّوکبساى ) Tavernariٍالیي قبثل ّضن(.
ّبی گَؿتی ػَيِ  کشدًذ کِ احتیبجبت ٍالیي قبثل ّضن جَجِ

دس دٍسُ سؿذثِ كَست ًؼجتی اص لیضيي ثشای كفت  500کبة 
ی ثشاثش ٍ ثشای كفت ضشيت تجذيل غزاي 81/0افضايؾ ٍصى ثشاثش 

اػت، کِ ثغَس قبثل تَجْی پبيیي تش اص هقبديش ثشآٍسد ؿذُ  77/0
ثبؿذکِ ًبؿی اص ػَيِ  ثشای ّویي كفبت دس پظٍّؾ حبضش هی

( گضاسؽ ّوکبساى )Rostango ٍ2011هَسد اػتفبدُ ّؼت.
ّبی  کشدًذ کِ هقبديش احتیبجبت ٍالیي قبثل ّضن ثشای جَجِ

 904/0صگی ثشاثش سٍ  22-8( دس ػي 308خشٍع گَؿتی )ساع 

دسكذ جیشُ اػت کِ ثبلاتشاص هقبديش ثذػت آهذُ دس ايي پظٍّؾ 
 ثبؿذ. هی

هقبديش احتیبجابت هحبػاجِ ؿاذُ دس اياي پاظٍّؾ ثشاػابع ًؼاجت        
دسكاذ ثاشای ػاِ    88/0تاب   79/0اػیذآهیٌِ ٍالیي ثِ لیاضيي کاِ ثایي   

كفت هَسد هغبلؼِ هتغییش ثَد، ثغَس قبثل تاَجْی ثابلاتش اص هقابديش   
ؿاااذُ تَػاااظ هحققااابًی ّوچاااَى    Han and هحبػاااجِ
Baker(2002   سٍی ػَيِ حبكل اص تلاقای دٍ ًاظاد ًیَّوـابيش )

( ٍ ّوکبساى )1999 (، 78/0Mackالی 76/0ٍکلَهجیي )دس داهٌِ 

( ٍ ّوکاابساى )2002 %(، 81Bakerسٍی ػااَيِ پلیوااَت ساک )
ٍ  ( ٍ 78/0Corzoالااای 47/0)دس داهٌاااِ ISA220سٍی ػاااَيِ 

ساع ( سٍی ػَيِ ًبؿی اص تلاقای ساع ×ٍ 2008 2007ّوکبساى )
ٍ ّوکااابساى  Helmbrechetثبؿاااذ.عجق گضاسؿااابت    هااای 308

(  هیبًگیي هقبديش هَسد ًیبص اػیذآهیٌِ ٍالیي قبثل ّضان ثاش   2015)

اػبع هذل خغی ؿکؼتِ غیشخغی دسجِ دٍ ثشای حذاکثش سؿاذ ٍ   
دسكااذجیشُ 86/0ثشاثااش  308ّاابی گَؿااتی ساع  ػولکااشد جَجااِ

سٍصگای اػات. ّوچٌایي هیابًگیي    29الی  16صُ صهبًی غزايی دس ثب
هقبديش هَسد ًیبص اػایذآهیٌِ ٍالایي قبثال ّضان ثاش اػابع ؿابخق        

( جیاشُ   87/0الای  85/0دسكاذ )داهٌاِ   86/0افضايؾ ٍصى ثذى ثشاثاش   
دسكاذ   88/0غزايی ٍ ثشاػبع ؿبخق ضشيت تجذيل غزايی ثشاثاش   

ثبؿاذ.    ی( جیشُ غازايی دس عای دٍسُ سؿاذ ها   89/0الی 87/0)داهٌِ 
ًتبيج ايي تحقیق تٌْب ثب هقبديش گضاسؽ ؿذُ ًیبص ٍالیي قبثل ّضن ثش 

اػاااابع ؿاااابخق ضااااشيت تجااااذيل غاااازايی دس گضاسؿاااابت    

Helmbrechet ( تغبثق ًؼجی داؿت.2015ٍ ّوکبساى ) 
Corzo ِ( هـااخق گشديااذ کااِ   ٍ ّوکاابساى )2004 دس هغبلؼاا
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جِ ثٌذی هقبديش هَسد ًیبص اػیذآهیٌِ ٍالیي ثِ سٍؽ هکول ػبصی دس
ثشاثش   14-28دس ػي  308ّبی ػَيِ ساع  ؿذُ ثشای جَجِ خشٍع

ثشاػابع    94/0ثشاػبع ؿابخق افاضايؾ ٍصى ثاذى ٍ هقاذاس    95/0

ثبؿاذ.  ثشاػابع هغبلؼابت اخیاش   ؿبخق ضشيت تجذيل غزايی های   
Corzo ( ثِ سٍؽ هکول ػبصی دسجاِ ثٌاذی   2008ٍ ّوکبساى )

ّابی خاشٍع ػاَيِ    ّبی غزايی کبسثشدی سٍی جَجِ ؿذُ ثب جیشُ
سٍصگی، هقبديش اپتیون ػغَح قبثل ّضن  21تب  8دس ػي  500کبة 

ثبؿاذ کاِ    دسكذجیشُ غزايی هی86/0ايلئَهی هَسد ًیبص ٍالیي ثشاثش 

ًتبيج ايي هحقق تغبثق ًؼجی ثب ًتبيج ايي پظٍّؾ  ثشاػبع ؿابخق   
افضايؾ ٍصى، ضشيت تجذيل غزايی، ساًذهبى غزايی داسد.ثش اػابع   

ِ   ّبی گ دادُ ّابی هخلاَط هقابديش اختیبجابت   ضاسؽ ؿذُ ثشای گلا
 28الای 15سٍصگی(، سؿذ ) 14الی1ٍالیي کل ثشای هشاحل آغبصيي)

قبثااال  91/0) 1سٍصگااای( سا ثتشتیااات  42الااای29سٍصگااای( ٍ پبيااابًی )
قبثل ّضن( دسكاذ    78/0)85/0قبثل ّضن ( ٍ  86/0) 95/0ّضن(، 

Mendoca and Jensen,    (اص جیاشُ غازايی گاضاسؽ کشدًاذ
1989 .) 
Kidd 2015( دس عی هغبلؼِ هشٍسی سٍی اػیذآهیٌِ ٍ ّوکبساى )

ٍالیي، احتیبجبت اػیذآهیٌِ ٍالیي قبثل ّضن سا ثلَست ًؼجتی اص 
ٍ دسكذ گضاسؽ کشدًذ.Nascimento 78الی  61لیضيي دس داهٌِ 

ّبی گَؿتی  ( احتیبجبت ٍالیي قبثل ّضن جَج2016ِّوکبساى )
سٍصگی ثشای گلِ هخلَط )هشؽ ٍ  21الی  9دس ػي  308ػَيِ ساع 

دسكذ گضاسؽ کشدًذ کِ دس تغبثق ًؼجی  905/0خشٍع( سا ثشاثش 
ثب هقبديش احتیبجبت ٍالیي ثشآٍسد ؿذُ ثب ؿبخق ضشيت تجذيل 

 غزايی دس ايي پظٍّؾ ثَد.
Corzo 2008( هقبديشاحتیبجاب ٍّوکبساى )ٍالایي قبثال ّضان    ت

الای    15ٍ 14الی  1سا دس ػٌیي  308ّبی گَؿتی ػَيِ ساع  جَجِ

سٍصگی ثشاػبع كفت ضشيت تجاذيل غازايی ثاِ تشتیات ثشاثاش    28
دسكذگضاسؽ کشدًذ کِ دس تغبثق ًؼجی ثب ًتابيج اياي    85/0ٍ  9/0

ای ديگش هیضاى احتیبجبت ٍالیي قبثل ّضان    پظٍّؾ ثَد. دس هغبلؼِ
 15/1ثشاػااابع ؿاابخق ضاااشيت تجااذيل غاازايی  500ػاااَيِ کاابة 

( کِ ثؼیبس ثبلاتش کبساى،2016ٍّوFerreiraدسكذ گضاسؽ ؿذ )
اص هقبديش ثشآٍسد ؿذُ دس اياي تحقیاق ثاشای ّوایي كافت ثاَد، ٍ   

ثبؿذ، اص سٍؽ کابس    ای هی ػلاٍُ ثش ايٌکِ ًبؿی اص تفبٍت ثیي ػَيِ
هااَسد اػااتفبدُ هٌـاابء گشفتااِ    8ای ٍ هااذل آهاابسی سگشػاایَى تکااِ

                                          

8
Segmented regresion 

(احتیبجااابت ٍالااایي قبثاال 2006ٍ ّوکااابساى ) Thorentonاػااات.
سا ثشاػابع كافت ٍصى    308ّبی گَؿتی ػاَيِ ساع    ّضن جَجِ
گضاسؽ کشدًذ کِ دس تغبثق ثب ًتبيج اياي تحقیاق    86/0ػیٌِ هؼبدل 

ِ   2015ٍ ّوکاابساى ) Kiddاػاات.  ای هااشٍسی ( دس عاای هغبلؼاا
گضاسؽ کشدًذ کاِ هیابًگیي احتیبجابت ٍالایي ثلاَست ًؼاجتی اص   

ِ    لیضيي ثشای اکثش ػَيِ ّابی   گَؿاتی ثشاػابع ؿابخق    ّبی جَجا
دسكاذ    73ٍ  61شيت تجذيل غزايی ٍ ٍصى ػیٌِ ثِ تشتیات ثشاثاش   ض

اػت. گضاسؿبت هتفبٍتی دس هَسد احتیبجبت ٍالیي قبثل ّضن ثشای 

ّبی گَؿتی دس هشحلِ سؿذ ثب ؿبخق ّبی هتٌَع، ثیبى ؿذُ  جَجِ
Kidd( هحققیي دس اياي آصهابيؾ   ٍ ّوکبساى 2015 اػت ٍ )   ،ّاب

پبػخ پشًذُ ثِ هقاذاس دسجاِ    احتیبجبت اػیذآهیٌِ ٍالیي سا ثشاػبع
 اًذ.  ثٌذی ؿذُ اص ايي اػیذآهیٌِ ثشآٍسد کشدُ

دس ػیي حبل پبػخ پشًذگبى دس حبل سؿذ ثِ يک اػیذآهیٌِ تحت 
تبثیش ػَاهل هختلفی هبًٌذ تٌؾ ايوًََلَطيکی، دسجِ حشاست 
هحیظ، جٌغ، ػي، گًَِ ٍ ػَاهل هتؼذد ٍاثؼتِ ثِ جیشُ غزايی اص 

ثل هتبثَلیؼوی، ػذم تَاصى اػیذّبی آهٌیِ، قجیل تشاکن اًشطی قب
ّب ٍ داسٍّبی پیـگیشی کٌٌذُ اص کَکؼیذيَص ّؼت  آثبس ٍيتبهیي

Ferreira( 2016،ٍّوکبساىKidd دس هغبلؼبت.) 
هـخق ؿذ کِ ػغح پشٍتئیي خبم جیشُ ( )2015ٍّوکبساى

غزايی ًیض پبػخ پشًذُ ثِ اػیذآهیٌِ ٍالیي سا تحت تبثیش قشاس 
کبّؾ ػغح پبيیي پشٍتئیي خبم ػجت افضايؾ  دّذ، چشاکِ هی

ّبی گَؿتی  ػْن غلاتی ّوچَى رست دس جیشُ غزايی جَجِ
ثبؿذ  گشدد. رست حبٍی ػغَح ثبلايی اص اػیذآهیٌِ لَػیي هی هی

کِ ساثغِ ضذکٌـی ثب اػیذآهیٌِ ٍالیي داسد، ٍ ايي اهش احتیبجبت 
ٍتئیي ّبی گَؿتی ثب ػغح پش ّبی غزايی جَجِ ٍالیي سا دس جیشُ

ٍ ّوکبساى،  دّذ )Nascimento خبم پبيیي تش سا افضايؾ هی

2016.)

10



ّای غذايی آسهايطی ی جيزُ هماديز اسيذّای آهيٌِ هحاسبِ ضذُ ٍ اًذاسُ گيزی ضذُ -2جذٍل 
 ػغَح اػیذ آهیٌِ ٍالیي قبثل ّضن% 

 74/0 79/0 84/0 89/0 94/0 99/0 

      ضن هحبػجِ ؿذُ%هقبديش پشٍتئیي خبم ٍ اػیذّبی آهیٌِ قبثل ّ

 19 19 19 19 19 19 پشٍتئیي خبم 

 25/1 25/1 25/1 25/1 25/1 25/1 آسطًیي

 43/0 43/0 43/0 43/0 43/0 43/0 ّیؼتیذيي

 78/0 78/0 78/0 78/0 78/0 78/0 ايضٍلَػیي

 39/1 39/1 39/1 39/1 39/1 39/1 لَػیي

 05/1 05/1 05/1 05/1 05/1 05/1 لیضيي

 52/0 52/0 52/0 52/0 52/0 52/0 هتیًَیي

 27/0 27/0 27/0 27/0 27/0 27/0 ػیؼتیي

 82/0 82/0 82/0 82/0 82/0 82/0 فٌیل آلاًیي

 76/0 76/0 76/0 76/0 76/0 76/0 تشئًَیي

 20/0 20/0 20/0 20/0 20/0 20/0 تشيپتَفبى

 99/0 94/0 89/0 84/0 79/0 74/0 ٍالیي

     هیٌِ کل هحبػجِ ؿذُ %هقبديشپشٍتئیي خبم ٍ اػیذّبی آ

 19 19 19 19 19 19 پشٍتئیي خبم

 35/1 35/1 35/1 35/1 35/1 35/1 آسطًیي

 47/0 47/0 47/0 47/0 47/0 47/0 ّیؼتیذيي

 86/0 86/0 86/0 86/0 86/0 86/0 ايضٍلَػیي

 46/1 46/1 46/1 46/1 46/1 46/1 لَػیي

 16/1 16/1 16/1 16/1 16/1 16/1 لیضيي

 53/0 53/0 53/0 53/0 53/0 53/0 يهتیًَی

31/0 ػیؼتیي  31/0  31/0  31/0  31/0  31/0  

 83/0 83/0 83/0 83/0 83/0 83/0 فٌیل آلاًیي

 88/0 88/0 88/0 88/0 88/0 88/0 تشئًَیي

 22/0 22/0 22/0 22/0 22/0 22/0 تشيپتَفبى

 06/1 01/1 96/0 91/0 86/0 81/0 ٍالیي

     بی آهیٌِ کل اًذاصُ گیشی ؿذُ %اػیذّپشٍتئیي خبم ٍهقبديش 

 03/19 04/19 03/19 01/19 01/19 00/19 پشٍتئیي خبم

 35/1 35/1 34/1 34/1 34/1 35/1 آسطًیي

 47/0 48/0 47/0 46/0 47/0 46/0 ّیؼتیذيي

 89/0 87/0 86/0 89/0 89/0 87/0 ايضٍلَػیي

 46/1 46/1 46/1 46/1 49/1 45/1 لَػیي

 17/1 17/1 17/1 16/1 17/1 15/1 لیضيي

 54/0 53/0 56/0 54/0 54/0 54/0 هتیًَیي

 26/0 26/0 26/0 26/0 26/0 26/0 ػیؼتیي

 87/0 87/0 88/0 84/0 85/0 84/0 فٌیل آلاًیي

 87/0 85/0 86/0 87/0 88/0 87/0 تشئًَیي

 22/0 22/0 22/0 22/0 22/0 21/0 تشيپتَفبى

 08/1 03/1 98/0 92/0 88/0 82/0 ٍالیي
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308رٍسگی در جَجِ ّای گَضتی ًز سَيِ راس 21الی  8بزآٍرد احتياجات ٍاليي لابل ّضن اس سي: 3جذٍل

احتیبجبت ٍالیي قبثل ّضن ثشآٍسد ؿذُ  پبػخ سؿذ

%±SD 

احتیبجبت ٍالیي ثِ 

Val/Lysكَست

R
ػغح  حذٍد اعویٌبى 2

داسی هؼٌی  

 2هذل خغَط ؿکؼتِ دسجِ 

93/0±01/0 افضايؾ ٍصىخغی  88/0  91/0  96/0-89/0  01/0>  
91/0±02/0 ضشيت تجذيل خَساک  86/0  80/0  96/0-86/0  01/0>  

84/0±03/0 ًؼجت ٍصى ػیٌِ ثِ ٍصى صًذُ  79/0  80/0  92/0-76/0  01/0>  

 ػغَح ٍالیي قبثل ّضن )%(

دُ اص هذل خغَط ؿکؼتِ غیشخغی دسجِ دٍم ثب اػتفب 308ثشآٍسد احتیبجبت ٍالیي قبثل ّضن ثشای كفت افضايؾ ٍصى  دس ػَيِ ساع  -1ؿکل
91/0ٍ ضشيت تجییي  4/734;Y(+-6/3518)×(3/260-(+)x-9317/0)×(x-9317/0)ثب هؼبدلِ 2

 ػغَح ٍالیي قبثل ّضن )%(

 ثب اػتفبدُ اص هذل خغَط ؿکؼتِ غیشخغی 308ثشآٍسد احتیبجبت ٍالیي قبثل ّضن ثشای كفت ضشيت تجذيل غزايی  دس ػَيِ ساع -2ؿکل
 . 80/0ٍ ضشيت تجییي  399/1;Y(+-336/7)×(713/0-(+)x-915/0)×(x-915/0)دسجِ دٍم ثب هؼبدلِ 2

ا
ٍ 

ص
شاي

ف
زم

 گ
ى)

ذ
ى ب

س
)

ی
ذاي

 غ
ل

ذي
 تب

ب
زي

ض
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 ػغَح ٍالیي قبثل ّضن )%(

ثب اػتفبدُ اص هذل خغَط ؿکؼتِ  308ثشآٍسد احتیبجبت ٍالیي قبثل ّضن ثشای كفت ًؼجت ٍصى ػیٌِ ثِ ٍصى صًذُ دس ػَيِ ساع -3ؿکل
 . 80/0ٍ ضشيت تجییي  472/19;Y(+-342/8)×(924/15-(+)x-841/0)×(x-841/0)غیشخغی دسجِ دٍم ثب هؼبدلِ 2

، راًذهاى غذايی بز هياًگيي افشايص ٍسى )گزم( ٍ ضزيب تبذيل غذايی اسيذ آهيٌِ ٍاليي لابل ّضناثز سطَح هختلف  -4جذٍل

آسهايصدر دٍرُ  ًٍسبت ٍسى سيٌِ بِ ٍسى سًذُ

 سٍصگی 21الی  8 

لیي قبثل ّضن%اػیذآهیٌِ ٍاػغَح   ًؼجت ٍصى ػیٌِ ثِ ٍصى صًذُ ضشيت تجذيل غزايی افضايؾ ٍصى 

74/0 c4/611 a610/1 c32/20 
79/0 b6/646 a551/1 bc64/20 
84/0 a0/719 b413/1 abc91/20 
89/0 a0/726 b404/1 abc98/20 
94/0 a2/731 b422/1 a03/21 
99/0 a4/719 b451/1 ab01/21 

SEM 580/6 015/0 223/0 
P-value01/0> 01/0> 01/0> 

aٍb:  داسًذ 01/0دس ػغح  یداس اختلاف هؼٌی ػتَى اص ًظش آهبسیّش هقبديش داسای حشٍف هتفبٍت دس. 

آسهايصدر دٍرُ ضاخع ايوٌی سلَلی بز هياًگيي  اسيذ آهيٌِ ٍاليي لابل ّضن اثز سطَح هختلف  -5جذٍل 

آهیٌِ ٍالیي قبثل  اػیذػغَح 

 ّضن )%(

 حشيک ثش حؼت هیلی هتشؿبخق ت

 ػبػت 48پغ اص  ػبػت 24پغ اص  ػبػت 12پغ اص  ػبػت 8پغ اص 

74/0 c215/0 c303/0 d379/0 d441/0 

79/0 c271/0 c398/0 c521/0 d551/0 

84/0 b493/0 b625/0 b727/0 b834/0 

89/0 a728/0 a903/0 a061/1 a137/1 

94/0 a760/0 a890/0 a054/1 a114/1 

99/0 b492/0 b582/0 b691/0 c695/0

SEM 0382/00316/0 0284/0 0319/0

P-value01/0> 01/0> 01/0> 01/0> 

aٍb:  داسًذ 01/0دس ػغح  یداس اختلاف هؼٌی ػتَى اص ًظش آهبسیّش هقبديش داسای حشٍف هتفبٍت دس. 
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  بزّضن اثز سطَح هختلف اسيذ آهيٌِ ٍاليي لابل 

 ضاخع ايوٌی سلَلی

  Tّابی   ػبهال تحشياک تکثیاش ػالَل    Pلَتٌیي ًاَع   فیتَّوبگ

تَاًاذ ًـابى   ثبؿذ، تضسيق فیتَّوبگلَتٌیي صياش جلاذی های    هی

ٍ ػولکاشد ايوٌای ٍاثؼاتِ ثاِ    Tّبی  دٌّذُ پبػخ تکثیش ػلَل

(. ؿبخق التْابة   2000ٍّوکبساى،  Konashiػلَل ثبؿذ)

T   ًـبًگش اثشات تحشيکی سٍی تـکیل کلَى ّابی لٌفَػایت 

ٍّوکاابساى،  ّاابی خاابف اػاات) Konashi ثااشای آًتاای طى

(. ًتاابيج هشثااَط ثااِ تؼاات ايوٌاای ػاالَلی ٍ اصدياابد   2000

اػایذ آهیٌاِ   اثش ػغَح هختلف  حؼبػیت پَػتی ًـبى داد کِ

ؿابخق تحشياک ايوٌای ػالَلی   ثش هیبًگیي  ٍالیي قبثل ّضن

ثبؿااذ  داس هاایآصهاابيؾ هؼٌاای   دس دٍسُ  PHA-Pًؼااجت ثااِ   

(01/>0 P 5( )جذٍل.) 

دسكاذ    94/0لاف ٍالایي قبثال ّضان، ػاغح    ثیي ػغَح هخت

ٍالیي قبثل ّضن حذاکثش تحشياک ايوٌای ػالَلی سا ثاِ خاَد   

اختلبف داد، ثغَسيکِ ثب افضايؾ ػاغح اػایذآهیٌِ ٍالایي اص   

دسكااذ ؿااابخق تحشيااک ًیاااض ثضسگتااش  89/0ثاااِ  74/0ػاااغح 

 99/0گشديذ ٍ دس اداهِ ثب افضايؾ ػاغح اػایذآهیٌِ ٍالایي ثاِ   

 ظبّش ؿذ.داسی  دسكذ کبّؾ هؼٌی

ّوبًگًَاااِ کاااِ اص ًتااابيج هقبيؼاااِ هیااابًگیي ّاااب هـاااخق ؿااذُ،   

حذاکثش پبػاخ ايوٌای ػالَلی ثابلاتش اص ػاغح هغلاَة ٍالایي        

ثشآٍسد ؿذُ تَػظ هذل خغَط ؿکؼاتِ غیشخغای دسجاِ دٍ   

ثشای ؿبخق افضايؾ ٍصى اػت کِ دلیل ايي اهش ثیـاتش ثاَدى   

ّاابی گَؿااتی ثااِ اػاایذآهیٌِ ٍالاایي ثااشای    احتیبجاابت جَجااِ

ثبؿاذ   اکثش پبػخ ػیؼتن ايوٌی ًؼجت ثِ حاذاکثش سؿاذ های   حذ

(Thorenton  ،2006ٍ ّوکبساى.) 

Corrier (1990ِدس هغبلؼااا ) ِّاابی  ای ًـااابى داد کاااِ جَجااا

ّبی تخوگزاس تحشيک ايوٌای ػالَلی    گَؿتی ًؼجت ثِ ػَيِ

ثیـااتشی سا ًؼااجت ثااِ تضسيااق فیتَّواابگلَتٌیي اص خااَد ًـاابى   

 ی ٍ تکثیش ثیـتش ػلَل ّابی   Tدٌّذ کِ ًبؿی اص تبثیش پزيش هی

(. دس Tizard, 1995)ثبؿااذ  هاای ّاابی B ًؼااجت ثااِ ػاالَل

ّابی غازايی   آصهبيـی کِ لَػیي ٍ ٍالیي ثـکل آصاد ثِ جیاشُ   

کِ کبصئیي تٌْب هٌجغ تبهیي کٌٌذُ پاشٍتئیي جیاشُ غازايی ثاَد،   

ًؼاجت ثاِ    Tاضبفِ ؿذُ ثَد، هٌجشثِ افضايؾ تؼذا لٌفَػیتْبی 

(. اياااي 2000، ٍّوکااابساىTsukishiroگاااشٍُ کٌتاااشل ؿاااذ )

داس ثَيظُ ٍالیي  ًتبيج ًـبى داد کِ هقبديش اػیذّبی آهیٌِ ؿبخِ

ّبی آصهبيـگبّی ػجت تحت تبثیش قشاس  دس جیشُ غزايی هَؽ

ؿَد. هغبلؼبت اخیش تبيیذ  ّب هی گشفتي هبکشٍفبطّب ٍ لٌفَػیت

کشدُ اػت کِ تجضياِ ٍ هاَسد اػاتفبدُ قاشاس گاشفتي ٍالایي ٍ   

ای دٍ آًضين اكلی دخیل دس ػیؼتن ايوٌی کِ ؿبهل:  لَػیي ثش

BCAA    تاااشاًغ آهیٌااابص ٍياااظُ ثیااابى طى لٌفَػااایت ّاااب 

Lymphocytes express BCAA transaminase   ) 
ٍBCAA اگضٍاػاااایذدّیذسٍطًبص branched-chain 

oxoacid dehydrogenase     ثبؿاذ، ضاشٍسی اػات   های

(Schaferand Schauder, 1988). Kochet  ٍ

( ًـبى دادًاذ کاِ هقابديش هلاشف ٍ اًتقابل   ساى )1990ّوکب

ّاب ثـاذت افاضايؾ    ّب دس پبػخ ثِ آًتی طى ٍالیي دس لٌفَػیت

اص  ّاب دس هشحلاِ   Sيبثاذ، ٍ ّوچٌایي صهابًی کاِ لٌفَػایت    هی

تقؼین ػلَلی ّؼتٌذ ًیبصهٌذ ػاغَح ثابلايی اص ٍالایي ّؼاتٌذ.   

ای ٍالایي کاِ ًقاؾ هاَثشی دس تَلیاذ   ثغَسکلی کوجَد جیاشُ   

ّاب ٍتکثیاش ٍ فؼبلیات    ّب، اٍصيٌَفیل گلجَلْبی ػفیذ، ًَتشٍفیل

ّب ٍ هبکشٍفبطّب داسد، ػجت تضؼیف پبػاخ ػیؼاتن    لوفَػیت

ؿااَد ) Chevalier andايوٌاای ػاالَلی ٍ خااًَی هاای   

Aschkenasy, 1977 andAschkenasy, 1979  .)

Konashi   ( ًیاض ثشػیؼاتن   2000ٍّوکابساى )  ًتبيج پاظٍّؾ

ِ   ايوٌی ًـبى داد کِ ٍ ّابی   ّابی گَؿاتی ثاب جیاشُ   قتای جَجا

غاازايی کااِ کوجااَد اػاایذّبی آهیٌااِ ثااَيظُ اػاایذّبی آهیٌااِ   

داس سا داسًاااذ، ٍالااایي ثیـاااتشيي تااابثیش سا دس کااابّؾ ٍصى  ؿااابخِ

ًؼجی تیوَع سا داسد، اص ايٌشٍ اػیذ آهیٌِ ٍالایي ثاشای تَػاؼِ   

T ضشٍسی تاش اص ػابيش    ثبفتْبی لٌفبٍی ٍ تَلیذ لٌفَػیت ّبی

 ثبؿذ. ٌِ هیاػیذّبی آهی
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 گيزیًتيجِ 

دس ايي تحقیق هقبديش احتیبجبت اػیذ آهیٌِ ٍالیي قبثل ّضن 

 308ّبی گَؿتی ػَيِ ساع  ثشآٍسد ؿذُ ثشای جَجِ خشٍع

دسكذ)ًؼجت 93/0سٍصگی( ثشاثش  21الی  8دس دٍسُ سؿذ )

% ٍالیي ثِ لیضيي(ثشای كفت افضايؾ ٍصى، 88

شای كفت ضشيت % ٍالیي ثِ لیضيي(ث86دسكذ)ًؼجت 91/0

% ٍالیي ثِ لیضيي(ثشای 79دسكذ )ًؼجت 84/0تجذيل غزايی ٍ 

كفت ٍصى ػیٌِ ثَد ٍ ثب آًچِ کِ دس جذاٍل اػتبًذاسدّبی 

 308( ٍکتبثچِ ساٌّوبی هذيشيت ساع 1994غزايی عیَس )

ای داؿت، اهب ايي  ( رکش ؿذُ ثَد تفبٍت قبثل هلاحظ2014ِ)

ذُ دس هٌبثغ جذيذ ثب ّبی گضاسؽ ؿ ًتبيج ايي پظٍّؾ ثب دادُ

دسكذ،تغجیق ًؼجی داؿت کِ الجتِ ثبيذ  9/0الی  84/0داهٌِ 

تَجِ کشد کِ دس هٌبثغ قذيوی اص هذل ّبيی اػپلايي ثب كحت 

ٍ دقت ثبلا اػتفبدُ ًـذُ اػت. ًکتِ هتوبيض کٌٌذُ ايي پظٍّؾ 

ثب ػبيش تحقیقبت اخیش، اسصيبثی ّوضهبى احتیبجبت اػیذآهیٌِ 

ّبی ػولکشدی ٍ ثشسػی تبثیش  ثشای ؿبخقٍالیي قبثل ّضن 

ػغَح هتفبٍت ٍالیي ثش پبػخ ػیؼتن ايوٌی ػلَلی اػت ٍ 

ثیبى کٌٌذُ ايي هَضَع اػت کِ احتیبجبت ثشآٍسد ؿذُ ثب 

هذل خغَط ؿکؼتِ غیشخغی دسجِ دٍم ثشای ؿبخق 

کٌذ کِ حذاکثش پبػخ  ّبيی سا تَلیذ هی افضايؾ ٍصى، دادُ

آى ػغح اص هلشف اػیذآهیٌِ ػیؼتن ايوٌی ػلَلی ًیض دس 

کٌذ کِ دلیل ايي اهش ًبؿی اص ايي اػت کِ احتیبجبت  ثشٍص هی

عیَس ثِ اػیذّبی آهیٌِ ثشای حذاکثش پبػخ ايوٌی ثبلاتش اص 

ثب تَجِ ثبؿذ. هقبديش احتیبجبت عیَس جْت حذاکثش سؿذ هی

ٍ ّوچٌیي ثب تَجِ ثِ ثْجَد  ثِ ًتبيج حبكل اص ايي آصهبيؾ 

بی گَؿتی ٍ ؿشايظ هحیغی حبکن ثش ّ طًتیکی جَجِ

دسكذ ٍالیي قبثل ّضن ٍيب  93/0کـَسهبى اػتفبدُ اص ػغح

تَاًذ ػجت  ّبی غزايی هی % ٍالیي ثِ لیضيي دس جیش88ًُؼجت

ّبی گَؿتی دس  ثْجَد ػولکشد ٍ پبػخ ايوٌی ػلَلی جَجِ

 هضاسع پشٍسؿی گشدد.
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