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 درانارسوختگیآفتابیکنترلهاروش

 1عباس میزساخانی

بخش سراعی و باغی، مزکش تحقیقات، آموسش کشاورسی و منابع طبیعی استان مزکشی، ساسمان تحقیقات، آموسش و  1

 . تزویج کشاورسی، اراک، ایزان

 21/12/79تاریخ پذیزش مقاله:        11/10/79تاریخ دریافت مقاله: 

 چکیذه

 ٍ گزم يّا تاتستاى تا جٌَتی کطَر ٍ هزکشي هٌاطق ٍ کَیز حاضيۀ ایزاى است. هیتَ Punica granatum)اًار)

ضًَذ. تا ٍجَد اًعطاف پذیزي اًار تِ اًَاع آب ٍ خاک ٍ ضزایط  هی هحسَب اًار اقتصادي هٌاطق تَليذ تزیي هْن خطک

در تخص ٍ ّاي اٍليِ تاردّی  ٍیژُ در سال یکی اس عَارض رایج در هٌاطق کطت اًار است کِ تِ سَختگی آفتابًاهساعذ اقليوی، 

گيزًذ در اثز ضذت تاتص سَختِ  هییی کِ در هعزض ًَر ضذیذ ٍ هستقين خَرضيذ قزار ّا پَست هيَُ دّذ. جٌَتی درخت رخ هی

دٌّذ.  یی هعوَلا ضاداتی خَد را اسدست ّا چٌيي هيَُ ضَد هیتٌص گزهایی سثة  ضَد. هیکاستِ  ّا کيفيت ٍ تاسار پسٌذي آىاس ٍ 

هاًٌذ. حساسيت  هیتا حذٍدي تی رًگ تاقی  ي آفتاب سَختِ رضذ طثيعی ًکزدُ ٍکَچک، کن آب ٍّا ي اًار در قسوتّا داًِ

دچار  ضذیذ قزار گيزًذ، چِ در هعزض ًَر ى اًذ چٌا در سایِ رضذ کزدُ اتتذایی اس هيَُ کِ ّا د تخصضَ هیتالاي هيَُ اًار تاعث 

استفادُ اس سایثاى ٍ پَضص هيَُ تا  ،تزتيت صحيح درخت ٍضًَذ. اًتخاب ارقام هٌاسة، پزّيش اس ّزس ضذیذ  سَختگی آفتاب

ي ّا ٍ راُ سَختگی آفتابتاضذ. در ایي هقالِ تِ تزرسی علل  هی ّا ي کاّص ایي خسارت در تاغّا هَادي هثل کائَليي اس رٍش

  ضَد. هیاًار پزداختِ   ّاي رت در تاغکاّص ایي خسا

 تٌص گزهایی، کائَليي، هيَُ، کيفيت واژگان کلیذی:
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  هقذهه

اظ ذا٘ٛازٜ  Punica granatum ٕی ٘اْ ػّ ا٘اض تا

Punicaceae ٚ8پایٝ  ٔی تا ػسز وطٚٔٛظ=X تاقس ٔی 

ی فطاٚاٖ، ٞا تطي تا پاجٛـ (. ا٘اض زضذتی پطقاذٝ 6ٚ)

تیف ذاضزاض  ی ٘أٙظٓ ٚوٓ ٚٞا تسٖٚ وطن، تا قاذٝ

زض تطذی اظ  ٞطچٙس ٕٔىٗ اؾت اؾت؛ وٙٙسٜ ٚذعاٖ

ٔٙاطك ٌطٔؿیطی تٝ نٛضت ٕٞیكٝ ؾثع تاقس. 

 زضذت ا٘اض ای ٔسیتطا٘ٝ ٘یٕٝ ٌطٔؿیطی ٚی ٞا زضالّیٓ

(. ٟٕٔتطیٗ ٘ٛاحی 8ٚ 5) ضؾس ٔیٔتط  2-5تٝ اضتفاع 

ی فاضؼ، ٔطوعی، ٞا وكت ا٘اض زض ایطاٖ قأُ اؾتاٖ

انفٟاٖ، ذطاؾاٖ، یعز، وطٔاٖ، ؾٕٙاٖ ٚوطٔا٘كاٜ 

اظ ٘ظط آب ٚٞٛایی، ا٘اض، ٔٙاؾة ٞٛای  (.15تاقس ) ٔی

ضا تٝ  ٌطٔای ذكه وٛیطی ٔؼتسَ اؾت ٚ ٌطْ ٚ

چٝ ٌطٔا تا ٚظـ تاز ٕٞطاٜ  س. چٙاٖوٙ ٔیذٛتی تحُٕ 

اظ  ٚ قسٜؾٛذتٍی ا٘اض  تاقس تاػج تطویسٌی ٚ

 (. 7 ٚ 6) واٞس ٔیٔطغٛتیت آٖ 

چٝ ٘ٛض ذٛضقیس فطاتط اظ یه ؾطح تٟیٙٝ تٝ  چٙاٖ

ٌیاٜ تتاتس ؾثة ایجاز ٔكىلات فیعیِٛٛغیىی ٔرتّف 

ٞا  ٔیٜٛ ؾٛذتٍی آفتابز. قٛ ٔی ؾٛذتٍی آفتابٔخُ 

ؾطٛح تالای تاتف، زٔاٞای تالا،  ٔؼٕٛلا تٝ زِیُ

ضطٛتت ٘ؿثی وٓ ٚ تالاتٛزٖ اضتفاع اظ ؾطح زضیا ایجاز 

اقؼٝ ذٛضقیس زض  (UV) ٔاٚضاءتٙفف ض٘ٛ .زقٛ ٔی

تاقس وٝ ایٗ افعایف جصب  ٔیاضتفاػات ظیاز تیكتط 

 ؾٛذتٍی آفتابا٘طغی، ؾثة ٔطي ؾِّٛی زض ٔیٜٛ ٚ 

تؿتٍی تٝ ػٛأُ  ؾٛذتٍی آفتاب. قیٛع ٚ قست اؾت

ٞای ضقس، ٚضؼیت ٜ آب ٚ ٞٛایی، ضلٓ، تٙظیٓ وٙٙس

ػٕستًا زض  ؾٛذتٍی آفتابتغصیٝ ٚ ضطٛتت ذان زاضز. 

  تٚ تؼساز ؾاػ وٙس وٝ زٔای ٞٛا ٔییی تطٚظ ٞا ٔىاٖ

آفتاتی زض ذلاَ ضؾیسٖ ٔیٜٛ تالا تاقس. ایٗ ػاضضٝ 

تاتی آب ٚ ٞٛای ٌطْ ٚ آف وٝیی ٞا ٞٓ چٙیٗ زض ٔىاٖ

، زٞس ضخ ٔی ز٘ثاَ یه زٚضٜ آب ٚ ٞٛای ذٙهٝ ت

(. تٙف زٔای تالا زض ٌیاٞاٖ 12) قٛز ٔیتیكتط زیسٜ 

قسٜ ( ROSی فؼاَ اوؿیػٖ )ٞا ٔٙجط تٝ تِٛیس ٌٛ٘ٝ

(. 8) زقٛ ٔیوٝ تاػج ایجاز تٙف اوؿایكی زض ٌیاٜ 

ی ٞا ٌیاٞاٖ تطای ٔحافظت اظ احطات ٔرطب ایٗ ٌٛ٘ٝ

اوؿیساٖ یا  ی آ٘تیٞا اظ آ٘عیٓ ،فؼاَ اوؿیػٖ

یی ٕٞچٖٛ ٌّٛتاتیٖٛ، آؾىٛضتیه اؾیس ٚ ٞا ٔتاتِٛیت

 (.16) وٙٙس ٔیواضتٙٛئیسٞا اؾتفازٜ 

تطزاقت ٔیٜٛ ا٘اض زض اٚاذط تاتؿتاٖ تا اٚایُ پاییع 

زض طَٛ تاتؿتاٖ زض  ی آٖٞا تٙاتطایٗ ٔیٜٛ ،زقٛ ٔی

تٛا٘س ؾثة  ٔیٚ ایٗ  ٌیطز ٔیی تالا لطاض ٞأؼطو زٔا

لطاض ٌطفتٗ ٔیٜٛ زض . قٛز ٛذتٍیؾ آفتابقیٛع 

ی ٞا ٔؼطو ٘ٛض قسیس ٚ ٔساْٚ آفتاب، ٔٛجة تطٚظ ِىٝ

ٚحاِت تعضي ؾیاٜ ضً٘ تط ؾطح پٛؾت اٖ قسٜ 

زض ٘یع ی ا٘اض ٞا زٞس . زا٘ٝ ٔیقازاتی ذٛز ضا اظزؾت 

 ضقس طثیؼی ٘ىطزٜ ٚ ی آفتاب ؾٛذتٝٞا لؿٕت
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ٔا٘ٙس.  ٔیتا حسٚزی تی ضً٘ تالی  وٛچه، وٓ آب ٚ

تاظاضپؿٙسی ا٘اض تٝ ٘حٛ  ػاضضٝ اظ ٔطغٛتیت ٚایٗ 

ٔٛجة ذؿاضت ؾٍٙیٗ تٝ  چكٍٕیطی واؾتٝ ٚ

تا تٛجٝ تٝ جایٍاٜ ٚیػٜ ایطاٖ  .(12) زقٛ ٔیتاغساضاٖ 

زض نازضات ا٘اض، ٔیٜٛ نازضاتی ا٘اض تایس اؾتا٘ساضزٞای 

ٔمساض  تّٛؽ ٚ ،ضً٘ ،ا٘ساظٜی چٖٛ یٞا قاذم تاویفیت 

ی ا٘اض ٞاٜ ٛٔی (.6) زاضا تاقس ضا تٝ ٔحهَٛ آؾیة ٚاضزٜ

 ؾٛذتٍی ٚ ،تطیسٌی ،ػاضی اظ تطویسٌی تایس

ناف تٛزٖ  ضً٘ پٛؾت ٚچٙیٗ  ٞٓ پٛؾیسٌی تاقس.

 تاقس ٔیی ویفی ایٗ ٔحهَٛ ٞا قاذم ٚ٘یع جع آٖ

(.ایٗ ػاضضٝ زض تؿیاضی اظ ٔٙاطك ا٘اضواضی ٔا٘ٙس 5)

ٔطوعی ٔكاٞسٜ  ِطؾتاٖ ٚ، اؾتاٖ فاضؼ، ذٛظؾتاٖ

 (. 11) اؾتقسٜ 

 و روش اجراضرورت  ،هعرفی

زض ٔیٜٛ تٝ ٚؾیّٝ ٌطٔای ظیاز  ؾٛذتٍی آفتاب

لطاض ٌطفتٗ  .(9) قٛز ٔیٚاقؼٝ ٔاٚضای تٙفف ایجاز 

ٔیٜٛ زض ٔؼطو ٘ٛضقسیس ٔٛجة نسٔٝ ؾٛذتٍی تٝ 

ی تعضي ؾیاٜ ضً٘، تط ؾطح پٛؾت آٖ ٞا نٛضت ِىٝ

 واٞس ٔیتاظاض پؿٙسی آٖ  قٛز وٝ اظ ویفیت ٚ ٔی

، اؾت. ٔیٜٛ ا٘اض تٝ طٛض ٚیػٜ تٝ ٘ٛض حؿاؼ (1)قىُ 

ی ٞا قاذٝ ٚ زض ا٘تٟای قاذٝظیطا تاضزٞی زضذت ا٘اض 

تا افعایف ٚظٖ ٔیٜٛ زض طَٛ  ٚتاضزٜ آٖ تاضیه ٞؿتٙس 

ز قٛ ٔیس. ایٗ أط تاػج ٘قٛ ٔیذٕیسٜ  ،فهُ ضقس

 زض ؾایٝ ضقس وطزٜ تٛز ٚ "ثلالیی اظ ٔیٜٛ وٝ ٞا ترف

ؾت زض ٔؼطو ٘ٛض لطاض تؿیاض حؿاؼ تٝ ٘ٛض آفتاب ا

قسیس  ؾٛذتٍی آفتابوٝ زض  قسٌٜعاضـ ٌیطز. 

ٚ   ٔیی اپیسضٞا ی وٛتیىَٛ ٚ تافتٞا ؾَّٛ

ی ؾَّٛ ضریٓ ٞا زیٛاضٜ تیٙٙس. ٔیآؾیة  ٔیظیطاپیسض

ٔمساض فُٙ تیٗ ؾِّٛی افعایف ٚ ؾاذتٕاٖ  ،قسٜ تط

تٛا٘س  ٔیی ضطٛتتی ٞا تٙف س.وٙ ٔیپلاؾتیسٞا تغییط 

ٚ  وطزٜ ضا تیكتط ؾٛذتٍی آفتابقست تطٚظ ػٛاضو 

ؾٛذتٝ ضا زض ٔؼطو حّٕٝ ػٛأُ  ی آفتابٞا تافت

 ی لاضچی لطاض زٞسٞا ظای ٔرتّفی ٔخُ تیٕاضی تیٕاضی

وّطٚفیُ  تجعیٝ، تا ؾٛذتٍی آفتابقطٚع (. 12)

ی ظضز زض ٞا یا ِىٝ ٌیطی ضً٘ ضٚقٗ تط٘عی ٚ ٚقىُ

قٛز ٚزض  ٔیٌیط ٔیٜٛ ٔكرم  ؾٕت آفتاب

سیس تٝ لٟٜٛ ای تیطٜ ٚؾیاٜ، تغییط ق ؾٛذتٍی آفتاب

تط٘عٜ قسٖ  (. تغییطات ضً٘ ظضز 10ٚزٞس ) ٔیضً٘ 

 46 – 49زٞس وٝ زٔای ؾطح ٔیٜٛ تٝ  ٔیظٔا٘ی ضخ 

 ٌطاز زض حضٛض ٘ٛض ٔؿتمیٓ تطؾس ٚ زضجٝ ؾا٘تی

زٞس وٝ زٔای ؾطح ٔیٜٛ تٝ تیف  ٔی٘ىطٚظ ظٔا٘ی ضخ 

(. ذؿاضت ٘اقی اظ 2) ٌطاز تطؾس زضجٝ ؾا٘تی 52اظ 

ٔٙجط تٝ واٞف تٛا٘س  ٔی تالا اؾت ٚ ؾٛذتٍی آفتاب

ی ٞا (. ٔی14ٜٛ) زضنسی ٔیٜٛ تطزاقت قسٜ قٛز 30

ظطفیت وافی ضا تطای جٌّٛیطی اظ  ،ؾٛذتٝ ا٘اض آفتاب

 ی آظاز اوؿیػٖٞا اوؿایكی ٘اقی اظ ضازیىاَتٙف 
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تٝ زِیُ آؾیة یا واٞف آ٘تی  ایٗ أط ٘ساض٘س وٝ

 .(15) تاقس ٔیی ٔحَّٛ ٞا اوؿیساٖ

 

 میوه سوختگی آفتاب :1عکس شماره

 سوختگی آفتابکنترل 

 استفاده از ارقام هقاوم 

ا٘تراب اضلاْ ٔماْٚ ٚپٛؾت وّفت )وّفتی پٛؾت 

زٞس(  ٔیٔماٚٔت زض ٔماتُ تاتف آفتاب ضا افعایف 

تٛا٘س تٝ ػٙٛاٖ یه ضٚـ زض جٟت واٞف ذؿاضت  ٔی

 . ٞطچٝ ٔیعاٖ آب زض(13) تٝ واض ضٚز ؾٛذتٍی آفتاب

تاتف  ٔماٚٔت آٖ زض تطاتط تثریط ٚ ،تاقس پٛؾت تیكتط

تطػىؽ اٌط پٛؾت ٘اظن  ٚ تاقس ٔی٘ٛض آفتاب تیكتط 

قست ٚ شذیطٜ آب وٕتطی زاقتٝ تاقس، 

ای یا ؾیاٜ ظٚزتط  تٝ نٛضت ِىٝ لٟٜٛ ،ؾٛذتٍی آفتاب

ٌعاضـ قسٜ وٝ زض ؾاٜٚ اضلاْ  .(2قٛز ) ٔیٔكرم 

 2زاٖ قٕاضٜ  لٟٜٛ قٟیط تٍٙاٜ ٚ ،یه تٍٙاٜ ،ّٔؽ پط٘س

 ؾٛذتٍی آفتابػاضضٝ زض وٕتطیٗ ذؿاضت ضا 

ا٘س . زض یعز ضلٓ ظاؽ تٝ تاتف ٔؿتمیٓ آفتاب  زاقتٝ

ٌثطی زا٘ٝ ؾیاٜ زض تیٗ اضلاْ ٔٛضز  ا٘اض حؿاؼ ٚ

 .(3اؾت ) تط تٛزٜ آظٔایف اظ ٕٞٝ ٔماْٚ

 هناسة هرس و صحیح فاصله کاشت 

 یس تافانّٝ ٔٙاؾة واقت زض ظٔاٖ احساث تاؽ تا

٘ظط  تٛجٝ تٝ ٔیعاٖ قست تاتف آفتاب زضٔٙطمٝ زض

ٞطچٝ ٔیعاٖ تاتف آفتاب قسیستط تاقس، . ٌطفتٝ قٛز

ا٘ساظی زضذتاٖ  تا ؾایٝ قسٜفانّٝ زضذتاٖ وٕتط تایس 

ی وٝ یٞا تؼساز ٔیٜٛ ضاٜایٗ  اظ ٚقٛز ضٚی ٞٓ تیكتط 

ٔست ٘یع  ٚ ٌیط٘س لطاض ٔی ٔؿتمیٓ آفتاب زض ٔؼطو

ٔیٜٛ  ؾٛذتٍی آفتابزض ٘تیجٝ  ٚتاتف ٔؿتمیٓ ظٔاٖ 

زضٔٙاطمی وٝ زاضای آفتاب ؾٛظاٖ  .یاتس واٞف 

، جٟت ؾٛذتٍی آفتابتاقٙس تطای جٌّٛیطی اظ  ٔی

 جٙٛتی ا٘تراب وطز ٚ-تاؽ ضا تایس قٕاِیی ٞا ضزیف



21 
 

 ٞا ای تاقس وٝ ٔیٜٛ تٝ ٌٛ٘ٝتایس ٞطؼ زضذتاٖ 

ا٘تراب  .(3ا٘ساظ زضذت لطاضٌیط٘س ) زضلؿٕت ؾایٝ

تٛا٘س زض  ٔیی واقت زض جٟت ٔٙاؾة ٞا ضزیف

جٟت حط تاقس )ؤٔ ؾٛذتٍی آفتابجٌّٛیطی اظ 

تیكتطی  ؾٛذتٍی آفتاب غطتی–قطلی یٞا ضزیف

تایس  ؾٛذتٍی آفتابتطای جٌّٛیطی اظ ػاضضٝ  .زاضز(

ػّٕیات ٞطؼ ؾثع ضا اظ اٚاؾط ٔطزازٔاٜ وٝ ٞٛا ذٙه 

زلت ٕ٘ٛز وٝ زضذتاٖ قسیس ٚ قٛز ا٘جاْ زاز  ٔی

 .(15تٝ انطلاح ظیاز ِرت ٘كٛ٘س ) ایٞطؼ ٘كسٜ 

  رژین آتیاری 

طٛلا٘ی تٛزٖ زٚض  ؾٛذتٍی آفتابیىی اظ ػٛأُ 

آتیاضی اؾت وٝ تٝ ػّت ٘طؾیسٖ آب تٝ پٛؾت ٔیٜٛ 

ذهٛل ٝ قسیس آفتاب )ت ٔؼطو ٘ٛض لؿٕتی وٝ زض

 زؾت زازٜ ٚ آب ذٛز ضا اظ ،زضتاتؿتاٖ( لطاضزاضز

آتی زض  ػّت وٓتٝ  "اوخطا قٛز ٚ ٔیای یا ؾیاٜ  لٟٜٛ

یٓ فٛانُ تطوس. تٝ ٕٞیٗ جٟت تٙظ ٔیٕٞاٖ ٘احیٝ 

 ،آتی زضذتاٖ ا٘اض ٘ؿثت ٔیعاٖ ٘یاظتٝ آتیاضی 

زض حُ ایٗ ٔكىُ ی حؿاؼ، ٞا ذهٛل زض ٚاضیتٝٝ ت

تا فٛانُ ظٔا٘ی  آتیاضی نحیح ٚتغصیٝ (. 5) حط اؾتؤٔ

واٞف  ٚ یتٛا٘س ؾثة تٟثٛز ضقس ضٚیك ٔیٔٙاؾة 

 (.14تط ضٚی ؾطح ٔیٜٛ قٛز ) سذؿاضت ٘ٛض ذٛضقی

 خنک کردن تثخیری 

ظ اٞای زیٍط ٔحافظت زضذتاٖ ٔیٜٛ  یىی اظ ضٚـ

وطزٖ وُ تاد  آتیاضی تاؽ تطای ذٙه ،ؾٛذتٍی آفتاب

تاقس . زض ایٗ ضٚـ تا پاقیسٖ آب ضٚی  ٔیزضذت 

جٌّٛیطی  ؾٛذتٍی آفتابواٞف زٔا اظ  زضذت ٚ

 قٛز. اظ ٔكىلات ػٕسٜ اؾتفازٜ اظ ایٗ ضٚـ ٔی

تاقس .  ٔیقٛضی آب زض ٘ٛاحی ٌطْ ٚذكه  وٕثٛز ٚ

تالای ٕ٘ه زض آب تٝ  ٔیعاٖزضایٗ ٘ٛاحی تٝ ػّت 

لاظْ تٝ شوط اؾت  .(10قٛز ) ٔیزضذت آؾیة ٚاضز 

چٝ پاقف آب زض ٔمازیطی  وٝ زض ایٗ ضٚـ چٙاٖ

ؾثة تكسیس ػاضضٝ  ،فطاتط اظ حس تٟیٙٝ ا٘جاْ پصیطز

 ز.قٛ ٔیتطویسٌی ٔیٜٛ 

  هواد  دهی و پوششاستفاده از

 دهنذه انعکاس

ؾایٝ زازٖ ٔیٜٛ تا  ،زٞٙسٜ اؾتفازٜ اظ ٔٛاز پٛقف

اؾتفازٜ اظ ٔٛاز  ،ی واغصیٞا یی ٔا٘ٙس پاوتٞا پٛقف

ٔٛاز قیٕیایی ٔا٘ٙس  ،ٔا٘ٙس وائِٛیٗزٞٙسٜ  ا٘ؼىاؼ

 تٛا٘ٙس تا ٔی ،تجاضی ٞای ضس آفتاب ٚ Eٚیتأیٗ 

حط ؤٔ ٞا ٔیٜٛ ؾٛذتٍی آفتابواٞف  زضحسٚزی 

 تا ضٚغٗ ،تاقٙس. ضٚغٗ ا٘سٚز وطزٖ ؾطح ٔیٜٛ ا٘اض

 ،حطیؤز٘ثٝ ٌٛؾفٙس زض اٚاؾط ٔطزاز، تٝ طٛض ٔ

. احط ضٚغٗ زٞس ٔیضا واٞف  ٞا ٔیٜٛ ؾٛذتٍی آفتاب

ٌعاضـ  تاقس. Eتٛا٘س ٘اقی اظ ٚجٛز ٚیتأیٗ  ٔیز٘ثٝ 
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 ؾٛذتٍی آفتابتٛا٘س زض واٞف  ٔی Eقسٜ ٚیتأیٗ 

 .(4تاقس ) ٔفیسٔیٜٛ ا٘اض 

 دهی تورهای سایه 

ٞای ٔرتّف زض تاظاض ٔٛجٛز  تافت ٚ تٛضٞا زض ا٘ٛاع

اتؼاز  ٘ٛع ٚ ،ایٗ تٛضٞا تؿتٝ تٝ ٘ٛع ٔٛاز .تاقٙس ٔی

ا٘ساظٜ ؾٛضاخ،  ،تافت ،ٞا واض ضفتٝ زض آٖٝ ی تٞا ٘د

 چٙیٗ ذهٛنیات فیعیىی اظ ٞٓ ٚظٖ ٚ اؾتحىاْ ٚ

فاوتٛض  ،تاظتاتٙسٌی زٞٙسٌی ٚ ا٘تماَ ،جّٕٝ ضً٘

چٙس ذهٛنیت  پصیطی ٞٛا ٚ زٞی ٚ ٘فٛش ؾایٝ

ٚ پایساضی  پصیطی، زٚاْ ٔىا٘یىی ٕٞچٖٛ وكف

. ایٗ تٛضٞا جٟت حفاظت اظ تٍطي، تاقٙس ٔیٔتفاٚت 

ٔیٜٛ ٌٚیاٞاٖ  ٞای زض تاؽی قسیس ٞا تطف، تاض٘سٌی تاز،

زٞی تطای تٟثٛز  تٛضٞای ؾایٝ .ضٚ٘س ٔیواض ٝ ظیٙتی ت

كتطیٗ واضتطز زاضای تی ٞا ظیؿت تْٛ ٔٛجٛز زض ٌّرا٘ٝ

ٌطفتٝ تیاٍ٘ط آٖ اؾت وٝ  ی نٛضتٞا تاقٙس. تطضؾی ٔی

وكاٚضظی حٛظٜ تِٛیسوٙٙسٌاٖ  ٚ ٌاٖزٞٙس پطٚضـ

ا٘تراتكاٖ  ضٚقٙی اظ تٛضٞا ٘ساقتٝ ٚ ٚ قٙاذت ٚاضح

ٔثتٙی اغّة ٚاتؿتٝ تٝ تجطتٝ یا ٔؼیاض التهازی تٛزٜ ٚ 

تٛضٞای وكاٚضظی اظ  تاقس. ٕی٘  ٕیػّ ٞای ضٚـ تط

پّی پطٚپیّٗ تٛزٜ وٝ ایٗ  جٙؽ پّی اتیّٗ ٚ ٔٛازی اظ

وٙٙسٜ اقؼٝ ٔاٚضای تٙفف  ٔتؼازَ ضسآب ٚ ٚضا تٛضٞا 

(UV )ی ٞا ایٗ تٛضٞا تٝ جٟت واٞف تاتف وٙس. ٔی

ذٛضقیسی زض أط واٞف زضجٝ حطاضت ٞٛا زض زاذُ 

ٌّرا٘ٝ ٚواٞف ؾطح ٘ٛضی تطای چٙس ٔحهَٛ ؾایٝ 

(. 12) زقٛ ٔیزٚؾت ٔخُ ٌیاٞاٖ ظیٙتی اؾتفازٜ 

ٞایی وٝ تحت  ٚیػٜ آٖٝ زٞی ت واضتطز تٛضٞای ؾایٝ

زاضی ٘ؿثت تٝ احیط ٔؼٙأت ،ضً٘ تٛز٘س تیٕاض تٛضی ؾیاٜ

 .(12ٚ17) زاز ٘كاٖ ؾٛذتٍی آفتابقاٞس زض واٞف 

 کائولین 

ذانیت ٚ ایٗ ٔازٜ زاضای ظاٞطی ؾفیس ضً٘ 

آب  زض اؾت . ؾٛؾپا٘ؿیٖٛ وائِٛیٗ 1ٞیسضٚفیّیه 

وائِٛیٗ نٛضت  تٝ ،پؽ اظ لطاضٌیطی زض ٔؼطو ٞٛا

ػٙٛاٖ ٔحافظ ضٚی ؾطح تطي  ؾفیس تا ترّرُ ظیاز تٝ

وائِٛیٗ تاػج افعایف  (.12ٔا٘س ) ٔیتالی  ٞا ٔیٜٛ ٚ

تسیٗ  تاظتاب تكؼكؼات ضؾیسٜ تٝ ؾطح تطي قسٜ ٚ

تط تاضزٞی  ططیك تاض ٌطٔایی زضذت ضا واٞف زازٜ ٚ

ٔازٜ ای پٛقكی اظ جٙؽ  پاقیسٖ .(9) افعایس ٔیآٖ 

ضٚی زضذتاٖ  Surround WPوائِٛیٗ تا ٘اْ تجاضی 

 ٔستزض ضا ؾیة ٌالاوؿی ٘ؿثت واٞف ٚظٖ 

ٕ٘ایٝ  ،تسٖٚ آ٘ىٝ ضٚی ؾفتی ،واٞف زازا٘ثاضزاضی 

 احطی تٍصاضز pHتثسیُ ٘كاؾتٝ ٚ  ،ؾٛذتٍی آفتاب

تٛا٘س تاػج  ٔیحطی ؤواضتطز وائِٛیٗ تٝ طٛض ٔ .(12)

افعایف ویفیت ٔیٜٛ ا٘اض ضلٓ  ٚ ؾٛذتٍی آفتابواٞف 

وٝ پٛقف ؾفیس  ٌعاضـ قسٜ .(1ضیع قٛز ) ضتاب ٘ی

وائِٛیٗ زض ا٘اض ٔٙجط تٝ واٞف لاتُ تٛجٝ زٔای ٔیٜٛ 

زضجٝ ؾا٘تی ٌطاز  9/4تا  5/2تٝ تطتیة  ،ؾطح تطي ٚ
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 ٞا زض ٔیٜٛ ؾٛذتٍی آفتابٔیعاٖ  .زقٛ ٘ؿثت تٝ قاٞس 

ی ٞا زضنس زض ٔیٜٛ 4/9زضنس زض قاٞس تٝ  9/21اظ 

 .(14) وٙس ٔیتیٕاضقسٜ تا وائِٛیٗ واٞف پیسا 

 ؾٛذتٍی آفتاب اظپاقی زضذتاٖ تا وائِٛیٗ  ٔحَّٛ

ذهٛل  ی حطاضتی ٚاضزٜ تط زضذت تٝٞا تٙف ٔیٜٛ ٚ

ٕ٘ٛزٜ ٚ تاظاضپؿٙسی ٔیٜٛ ضا  ی ٌطْ جٌّٛیطیٞا زض ٔاٜ

پاقی زضذتاٖ  ٔحَّٛزٞس، تٝ طٛضی وٝ  ٔیافعایف 

 38طٛض ٔیاٍ٘یٗ ٔٛجة واٞف ٝ ت ،ا٘اض تا وائِٛیٗ

ی ا٘اض ٘ؿثت تٝ قاٞس ٞا ٔیٜٛ ؾٛذتٍی آفتابزضنسی 

وائِٛیٗ تٝ  اظ ؾٛی زیٍط لاظْ تٝ شوط اؾت .(12) قس

ٌصاضز اظ تاظاض  ٔیحیطی وٝ تط ظاٞط ٔیٜٛ أزِیُ ت

 واٞس. ٔیپؿٙسی آٖ 

 نتایج کارتردی

اضلاْ حؿاؼ تٝ  قٛز، ٔیتٛنیٝ  -1

زض ٞط ٔٙطمٝ ٔكرم ٚ اظ  ؾٛذتٍی آفتاب

 .قٛزوكت ایٗ اضلاْ ذٛززاضی 

زض ظٔاٖ احساث تاؽ تا تٛجٝ تٝ ٔیعاٖ قست  -2

فانّٝ واقت  تایستاتف آفتاب زضٔٙطمٝ، 

ٔٙاؾة ا٘تراب قسٜ ٚ تطجیحا اظ اٍِٛی 

زضذتاٖ  تا قٛزاؾتفازٜ  ٔطتؼیواقت 

 ا٘ساظی ضا تط ضٚی یىسیٍط ؾایٝ تیكتطیٗ

 -قطلی تایس واقت یٞا ضزیف زاقتٝ تاقٙس.

 ضا ا٘ساظی ؾایٝ حساوخط زضذتاٖ تا تاقس، غطتی

 تا زضذتاٖ چٖٛ. تاقٙس زاقتٝ یىسیٍط ضٚی

 تٝ قطق جٟت زض ٚ ضزیف ضٚی وٓ فانّٝ

 اظ ذٛضقیس آٔسٖ تالا , تاا٘س قسٜ واقتٝ غطب

 زضذتاٖ ؾایٝ غطب ططف تٝ حطوت ٚ قطق

یی ٞا چٙیٗ تاؽزض . افتس ٔی یىسیٍط ضٚی

ٔتط  4×5/2ٔتط یا  4×3تٟتطیٗ فانّٝ وكت 

  .زقٛ تٛنیٝ ٔی

آتی  ٘یاظتٙظیٓ فٛانُ آتیاضی ٘ؿثت تٝ  -3

واٞف  ٚٔسیطیت نحیح تاؽ  زضزضذتاٖ ا٘اض 

 حط اؾت.ؤٔ ،ی حؿاؼٞا ذؿاضت زض ٚاضیتٝ

 10تا  6زٚض آتیاضی زض قٟطؾتاٖ ؾاٜٚ تیٗ 

ٔیٗ آب آتیاضی اظ أضٚظ ٔتغیط اؾت ٚ چٖٛ ت

ٚتاٞتط اظ ن ،)چاٜ( اؾت ٔٙاتغ آب ظیط ظٔیٙی

زٚض آتیاضی زض ٔٙاطك ٔطوعی ایطاٖ ٔخُ یعز 

 16تا  8تاقس. زض یعز زٚض آتیاضی تیـــٗ  ٔی

ٔیٗ أت ٞا ضٚظ ٔتغیط اؾت ٚ آب تیكتط اظ لٙات

 اؾت تٟتط ٞا تٙف اظ جٌّٛیطی تطای قٛز. ٔی

 ذان ضطٛتت ٔیعاٖ اؾاؼ تط آتیاضی فٛانُ

 12 فٛانُ ؾاَ اَٚ یٞا ٔاٜ زض. قٛز ٔكرم

ضٚظ  5 تا 3 ٌطْ یٞا ٔاٜ زض ٚ ضٚظ 15 تا

 .قٛز تٛنیٝ ٔی

زٞی  ی ؾایٝٞا زٞی ٚ تٛض اؾتفازٜ اظ پٛقف -4

تٛا٘س ؾثة واٞف  ٔیزض اضلاْ حؿاؼ 

 .قٛز ؾٛذتٍی آفتابذؿاضت 
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پطٞیع اظ ٞطؼ قسیس زضذتاٖ ا٘اض وٝ ٔٛجة  -5

زضذتاٖ  .قٛز تٛنیٝ ٔی زقٛقسٖ تٙٝ  ِرت

ٞا زض لؿٕت  ای ٞطؼ قٛ٘س وٝ ٔیٜٛ ٌٛ٘ٝتٝ 

ا٘ساظ زضذت لطاض ٌیط٘س تا اظ ذؿاضت  ؾایٝ

 آفتاب قسیس زض أاٖ تاقٙس.
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