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بر عملکرد رشذ،  یریخبم و تخم یتفبله گوجه فرنگ یرتبث

یگوشت هبیجوجه یلئوما هبیپرز یشنبس یختو ر یخون هبیفراسنجه

چكيذٌ       

فزوگی خبم ي تخميز  َبی گًضتی، دي وًع تفبلٍ گًجٍافشيدن تفبلٍ گًجٍ فزوگی در جيزٌ جًجٍبٍ مىظًر مقبیسٍ تبثيز 

در قبلب طزح کبملا تصبدفی ي یک  4×2درصذ( بٍ صًرت آسمبیص فبکتًریل  20ي  15، 10، 5ضذٌ َز کذام در چُبر سطح )

َبی خًوی ي ریخت ضىبسی بز ػملكزد، فزاسىجٍ َبتكزار استفبدٌ ي تبثيز آن 3گزيٌ آسمبیطی ي  9گزيٌ آسمبیطی ضبَذ بب 

َبی گًضتی بب تفبلٍ گًجٍ فزوگی تخميزی سبب بُبًد َب بزرسی ضذ. وتبیج وطبن داد تغذیٍ جًجٍَبی ایلئًم جًجٍپزس

َبی تغذیٍ ضذٌ بب . خًراک مصزفی جًجٍ(P<05/0)افشایص يسن وسبت بٍ تفبلٍ گًجٍ فزوگی خبم ي گزيٌ ضبَذ گزدیذ

َبی تغذیٍ داری بب تفبلٍ گًجٍ فزوگی خبم وذاضت. ضزیب تبذیل غذایی جًجٍگًجٍ فزوگی تخميزی تفبيت مؼىیتفبلٍ 

درصذ تفبلٍ  15تزیه افشایص يسن ي خًراک مصزفی در سطح . بيص(P<05/0)ضذٌ بب تفبلٍ گًجٍ فزوگی تخميزی بُتز بًد 

-بی گًضتی بب تفبلٍ گًجٍ فزوگی تخميزی بٍ طًر مؼىیَتغذیٍ جًجٍ. (P<05/0)گًجٍ فزوگی تخميزی مطبَذٌ گزدیذ 

گليسزیذ، ليپً پزيتئيه بب چگبلی پبیيه، ليپً پزيتئيه بب چگبلی خيلی پبیيه ي افشایص ليپً داری ببػث کبَص کلستزيل، تزی

َبی تغذیٍ ضذٌ بب . وسبت طًل پزس بٍ ػمق کزیپت ي طًل پزس ایلئًم در جًجٍ(P<05/0) پزيتئيه بب چگبلی ببلا گزدیذ

. استفبدٌ اس تفبلٍ گًجٍ (P<05/0)تفبلٍ گًجٍ فزوگی تخميزی وسبت بٍ تفبلٍ گًجٍ فزوگی خبم ي گزيٌ ضبَذ ببلاتز بًد 

، ی وسبت بٍ تفبلٍ گًجٍ فزوگی خبم ضذگًضت یَبػملكزد ي سلامت جًجٍفزوگی تخميزی ببػث کبَص کلستزيل، بُبًد 

َبی گًضتی يجًد دارد.درصذ در جيزٌ غذایی جًجٍ 15ب سطح در وتيجٍ امكبن استفبدٌ اس آن ت
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مقذمٍ       

ٌٛخٝ فطٍ٘ی یىی اظ ٔحصٛلات اصّی وكت قسٜ زض خٟبٖ ثب 

زضصس  44ثبقس وٝ ایٗ ٔمساض ٔی 2011تٗ زض ؾبَ  159×106تِٛیس 

. FAO( ،2013) ثبقسٔی 2000تط اظ تِٛیس آٖ زض ؾبَ ثیف

Besharati  ( ٌٖعاضـ وطز٘س وٝ زض ایطاٖ 2008ٚ ٕٞىبضا )

ٞعاض تٗ تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ٔطعٛة تٛؾظ  150000ؾبلا٘ٝ حسٚز 

افعایف ٔٛاز ٚ ضبیؼبت حبصُ اظ قٛز. وبضذب٘دبت تِٛیس ٔی

وبضذب٘دبت صٙبیغ غصایی یىی اظ ٔكىلات پیف ضٚی خٛأغ 

ٞبی ظیؿت ٔحیغی ٘یع قسٜ اؾت ا٘ؿب٘ی اؾت وٝ ٔٛخت ٍ٘طا٘ی

(Persia  ،ٖ2003ٚ ٕٞىبضا .)Ventura ( ٖ2009ٚ ٕٞىبضا )

ٌعاضـ وطز٘س وٝ تطویت قیٕیبیی تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی قبُٔ ٔبزٜ 

1ٌطْ زض ویٌّٛطْ ٔبزٜ ذكه(،  300تب  150ذكه )
NDF 

2ٌطْ زض ویٌّٛطْ ٔبزٜ ذكه(،  650تب  550)
ADF (400  تب

 200تب  150ٌطْ زض ویٌّٛطْ ٔبزٜ ذكه( ٚ پطٚتئیٗ ذبْ ) 500

ٔمساض فیجط ثبلای تفبِٝ  ثبقس. ٌطْ زض ویٌّٛطْ ٔبزٜ ذكه( ٔی

تطیٗ ػبُٔ ٔحسٚز وٙٙسٜ اؾتفبزٜ اظ آٖ زض ٌٛخٝ فطٍ٘ی ٟٔٓ

ٚ  Haddadin ؛Assi  ٚKing ،2008تغصیٝ عیٛض اؾت ) 
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In order to compare the effect of adding tomato pomace on broiler diets, two types of crude 

and fermented tomato pomace each in four levels (5, 10, 15 and 20%) as factorial 

arrangement 2 × 4 in a completely randomized design and a control treatment with 9 

experimental treatments and 3 replications, and their effects on performance, blood 

parameters and morphology of ileum in broiler chicken were investigated. The results 

showed that feeding broiler chickens with fermented tomato pomace improved weight gain 

compared to raw tomato pomace and control (P<0.05). Consumption of chicken fed with 

fermented tomato pomace had no significant difference with raw tomato pomace. But feed 

conversion ratio of chickens fed with fermented tomato pomace was better (P<0.05). The 

highest weight gain and feed intake was observed in 15% of fermented tomato pomace 

(P<0.05). Feeding broiler chickens with fermented tomato pomace significantly reduced 

cholesterol, triglyceride, low density lipoprotein, very low-density lipoprotein and increased 

high density lipoprotein (P<0.05). The villus height:crypt depth ratio and villus height in the 

ileum was higher in chicken fed with fermented tomato pomace than raw tomato pomace 

and control treatment (P<0.05). The use of fermented tomato pomace reduced cholesterol, 

improved the performance and health of broiler chicks than raw tomato pomace, so it is 

possible to use it up to 15% levels in the diet of broiler chickens.

.  
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( وٝ ایٗ فیجط ثبلا ٔٙدط ثٝ وبٞف لبثّیت زؾتطؾی 2001ٕٞىبضاٖ، 

(. 1992ٚ ٕٞىبضاٖ،  قٛز )Squires ا٘طغی آٖ ثطای عیٛض ٔی

ای تفبِٝ ٌٛخٝ ٞبیی ثطای ثٟجٛز اضظـ تغصیٝز٘جبَ ضأٜحممبٖ ثٝ

زضآظٔبیكی  فطٍ٘ی ٚ افعایف اؾتفبزٜ اظ آٖ زض تغصیٝ عیٛض ٞؿتٙس.

زضصس تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ذكه قسٜ زض ٘ٛض  10تبثیط ؾغح 

آٚضی قسٜ ثب حطاضت ضا ثط  آٚضی قسٜ ثب لّیب ٚ ػُٕذٛضقیس، ػُٕ

آٚضی قسٜ ٞب ثطضؾی ٚ ٘تیدٝ ٌطفتٙس وٝ ٘ٛع ػُٕٛخٝػّٕىطز خ

زاضی ثط ٚظٖ ظ٘سٜ ٚ ضطیت تجسیُ غصایی ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ تبثیط ٔؼٙی

 10، 5. ٔحممبٖ تبثیط ؾغٛح (Al-Betawi ،2005) قبٞس ٘ساقت

زضصس تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ثب ٚ ثسٖٚ آ٘عیٓ ضا ثط ػّٕىطز  15ٚ 

ثٟتطیٗ ؾغح اؾتفبزٜ اظ ٞب ثطضؾی وطز٘س ٚ ٘تیدٝ ٌطفتٙس وٝ خٛخٝ

ثبقس زضصس تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی زضخیطٜ ثب آ٘عیٓ ٔی 5

(Rezaeipour  ،ٖ2012ٚ ٕٞىبضا .) تىٙیه ترٕیط حبِت خبٔس

ای ٚ یٝصغتثٝ ػٙٛاٖ یه ضاٜ حُ ٔؤثط ثطای وبٞف ػٛأُ ضس

ظیؿت فطإٞی ٔٛاز غصایی ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٌطفتٝ اؾت  افعایف

(Niba  ،ٖ2009ٚ ٕٞىبضا.) ٞبی ثبوتطیبیی یه اظ ٌٛ٘ٝٙىتایٗ  زض

 لبضچی ،(4ثبؾیّٛؼ ؾبثتیّیؽ 3ثبؾیّٛؼ پلا٘تبضْٚ،لاوتٛ)٘ظیط 

 ٘ظیط) ٔرٕط ( 6ٚآؾپطغیّٛؼ اٚضیعا  5آؾپطغیّٛؼ ٘بیدط، ٘ظیط)

-ثطزٜ ٔی ثٟطٜ ترٕیط اٞساف پیكجطز خٟت( 7ؾطٚیعیٝ بیؽٔؾبوبض

وٝ ایٗ تىٙیه خٟت وبٞف تطویجبت ٌعاضـ قسٜ اؾت قٛز. 

، ٚ King ثبقس ) Assi ِیٍٙٛؾِّٛعی تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ٔٛثط ٔی

2008 .) 

ٞبی ترٕیطی زض تغصیٝ عیٛض ٔغبِؼبتی پیطأٖٛ اؾتفبزٜ اظ ذٛضان

ا٘دبْ قسٜ اؾت. ٔحممبٖ ٌعاضـ وطز٘س وٝ اؾتفبزٜ اظ وٙدبِٝ پٙجٝ 

ٌٛقتی ثبػث وبٞف  ٞبیزا٘ٝ ترٕیطقسٜ زض خیطٜ خٛخٝ

ٞبی ضٚزٜ ٚ زض٘تیدٝ افعایف ٚظٖ پطظٌٛؾیپَٛ ٚ افعایف اضتفبع 

 (. زض ٔمبثُ 2017Xuٚ ٕٞىبضاٖ،  ٞبی ٌٛقتی قس )Jaziخٛخٝ

( ثیبٖ وطز٘س وٝ خبیٍعیٙی وٙدبِٝ وّعای 2011ٚ ٕٞىبضاٖ )

زضصس  100ٚ  67، 33ترٕیطی ثٝ خبی وٙدبِٝ ؾٛیب زض ؾغٛح 

ٞب ٘ساقت، أب خبیٍعیٙی تبثیط ٔٙفی ثط افعایف ٚظٖ خٛخٝ اضزن

 زضصس ثبػث افعایف ٔصطف ذٛضان قس. ثٙبثطایٗ، 100ح زض ؾغ

ٔغبِؼبت  ٚ ذبضج اظ وكٛض ایطاٖ زض تبوٖٙٛ وٝ ایٗ ثٝ تٛخٝ ثب

 ثٝ قسٜ فطآٚضی تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی اظ اؾتفبزٜ پیطأٖٛ ا٘سوی

 قسٜ ا٘دبْ ٌٛقتی ٞبیخٛخٝ تغصیٝ زض ٔیىطٚثی ترٕیط ضٚـ

ٔٙظٛض ثطضؾی اثطات تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی  ثٝ آظٔبیف ایٗ اؾت،

ٞبی ٞبی ذٛ٘ی ٚ ضیرت قٙبؾی پطظفطاؾٙدٝترٕیطی ثط ػّٕىطز، 

ٞبی ٌٛقتی ا٘دبْ قس. خٛخٝایّئْٛ 

      

 َبمًاد ي ريش      
 ثبؾیّٛؼ ؾبثتیّؽترٕیط تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ثب اؾتفبزٜ اظ ثبوتطی 

PTCC1156  5142 8تطیىٛزضٔب ضیؿئیٚ لبضذ PTCC  ٝوٝ ث

ٞبی ٞبی ِئٛفیّیعٜ اظ ٔطوع وّىؿیٖٛ ٔیىطٚاضٌب٘یؿٓقىُ ٚیبَ

ؾبظٔبٖ پػٚٞف ٞبی ػّٕی ٚ صٙؼتی ایطاٖ تٟیٝ قسٜ ثٛز، ا٘دبْ 

ثبؾیّٛؼ قس. ضٚـ ا٘دبْ وبض ثسیٗ صٛضت ثٛز وٝ اثتسا ثبوتطی 
Nutrient-agarؾبثتیّؽ زض ٔحیظ وكت 

زضخٝ  37زض زٔبی  9

زض زٔبی PDA  10تطیىٛزضٔب ضیؿئی زض ٔحیظٌطاز ٚ لبضذ ؾب٘تی

ٌطاز فؼبَ ؾبظی قس٘س. تٟیٝ وكت آغبظٌط اظ زضخٝ ؾب٘تی 25

ٚ ثطای لبضذ اظ  MRS-broth 11ثبوتطی ثب اؾتفبزٜ اظ ٔحیظ 

زضخٝ  25ٚ  37زض عی ٌطٔرب٘ٝ ٌصاضی زض زٔبی  PDAٔحیظ 

ویٌّٛطْ اظ تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی، ٌطاز ا٘دبْ قس. ؾپؽ ثٝ ٞط ؾب٘تی

 105ِیتط اظ تطویت آة ٔمغط ٚ وكت آغبظٌط )حبٚی حسالُ  2/1

ِیتط( اضبفٝ قس. ٔرّٛط حبصُ زضٖٚ ٚاحس تكىیُ وّٙی زض ٔیّی

ٌطاز ترٕیط زضخٝ ؾب٘تی 30ضٚظ زض زٔبی  28ٔرعٖ ٚیػٜ زض ٔست 

ضٚظ زض زٔبی  3قس. ٟ٘بیتب تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ترٕیط قسٜ ثٝ ٔست 

 . ٌطاز ذكه ٌطزیسزضخٝ ؾب٘تی 50

زض یه  308لغؼٝ خٛخٝ ذطٚؼ ٌٛقتی ؾٛیٝ ضاؼ  324تؼساز 

ثب زٚ ٘ٛع تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی )ذبْ ٚ  4×2آظٔبیف فبوتٛضیُ 

زضصس(  20ٚ  15، 10، 5ؾغح تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ) 4ترٕیط قسٜ( ٚ

تىطاض ٚ ٞط  3زض لبِت عطح وبٔلا تصبزفی ٚ یه ٌطٜٚ قبٞس ثب 

ٞبی ضٚظ اذتصبل زازٜ قس  ٘یبظ 42خٛخٝ ثٝ ٔست  12تىطاض 

( 2014ٞب اظ خسَٚ احتیبخبت ؾٛیٝ ضاؼ )ای خٛخٝتغصیٝ

 12 ٞبی آظٔبیف ثب اؾتفبزٜ اظ ٘طْ افعاض UFFDAاؾترطاج ٚ خیطٜ

ٞبی آغبظیٗ، ضقس ٞبی آظٔبیف زض زٚضٜ تٙظیٓ قس٘س. تطویت خیطٜ

سٜ اؾت. ٔصطف ٌعاضـ ق 3ٚ  2، 1ٚ پبیب٘ی ثٝ تطتیت زض خساَٚ 
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ذٛضان، افعایف ٚظٖ ٚ ضطیت تجسیُ ذٛضان زض پبیبٖ زٚضٜ 

ضٚظٌی(  42زض ا٘تٟبی زٚضٜ پطٚضـ )ٌیطی قس٘س. آظٔبیف ا٘ساظٜ

 3اظ یه پط٘سٜ )خٙؽ ٘ط( زض ٞط ٚاحس آظٔبیكی ثٝ ٔمساض تمطیجی 

ٌیطی قس. ؾپؽ ػُٕ خساؾبظی ٔیّی ِیتط اظ ٚضیس ثبظٚیی ذٖٛ

زٚض ثط زلیمٝ ثٝ  2000ؾب٘تطیفیٛغ ثب ؾطػت ؾطْ تٛؾظ زؾتٍبٜ 

زلیمٝ ا٘دبْ قس. ثلافبصّٝ ؾطْ خسا قسٜ ثٝ ٔیىطٚتیٛة- 10ٔست 

زضخٝ ؾب٘تی  -20ٔیّی ِیتطی ا٘تمبَ ٚ زض زٔبی  3زاض ٞبی زضة

ٞبی ٔطثٛعٝ ٔٙدٕس ٌطزیس. ٔمساض ٌطاز تب ظٔبٖ ؾٙدف فطاؾٙدٝ

طیس ٚ ٌّیؿ ٞبی ذٛ٘ی قبُٔ ٌّٛوع، وّؿتطَٚ، تطیفطاؾٙدٝ
ٞبی اؾتب٘ساضز پبضؼ تٛؾظ ویت ِیپٛپطٚتئیٗ ثب چٍبِی ثبلا13

آظٖٔٛ ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ زؾتٍبٜ اؾپىتٛفتٛٔتط ا٘ساظٜ ٌیطی قس. 

ٚ ِیپٛپطٚتئیٗ ثب چٍبِی 14ٔمبزیط ِیپٛپطٚتئیٗ ثب چٍبِی ذیّی پبییٗ

ٚ وؿط ٔدٕٛع  5ٌّیؿطیس ثط ٚاحس ثٝ تطتیت ثب تمؿیٓ تطی15پبییٗ 

ٚتئیٗ ثب چٍبِی ثبلا ٚ ِیپٛپطٚتئیٗ ثب چٍبِی ذیّی ٔمبزیط ِیپٛپط

(. 2006ٚ ٕٞىبضاٖ،  Arunپبییٗ اظ وّؿتطَٚ وُ ٔحبؾجٝ قس٘س )

یه پط٘سٜ )خٙؽ ٘ط( زض ٞط اظ  پطٚضـ، زٚضٜ 42 ضٚظ زض چٙیٗٞٓ

زٚ  ٞبی ضٚزٜ،قٙبؾی پطظضیرت یخٟت ثطضؾ ٚاحس آظٔبیكی

ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ؾطْ  ثطیسٜ قس یّئْٛا یب٘یٔتط اظ لؿٕت ٔیؾب٘ت

 یزضصس ٍٟ٘ساض 10 یٗزض ٔحَّٛ فطٔبِٚ قؿتكٛ  یعیِٛٛغیىیف

وٙٙسٜ  یغٞب ثب اؾتفبزٜ اظ زؾتٍبٜ تٛظٕ٘ٛ٘ٝ یطیٌ. لبِتیسٌطز

( ا٘دبْ قس. یطاٖؾجع ا یسؾبذت قطوت ز ،DS4LM)یٙیپبضاف

ثب اؾتفبزٜ اظ  یٗ،لبِت ٌطفتٝ قسٜ زض پبضاف یٞب ؾپؽ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ

ثٝ ضربٔت  یٔمبعغ ػطض  Leical RM)2145 )ٔسَ یىطٚتْٛٔ

ٞب تٛؾظلاْلاْ لطاض ٌطفت.  یثطـ زازٜ قس ٚ ثط ضٚ یىطٖٚٔ 5

 100 ییٕ٘بثب ثعضي ( Olympus CX41ی )٘ٛض یىطٚؾىٛحٔ

 ظثب اؾتفبزٜ ا یپتلطاض ٌطفتٙس. اضتفبع پطظٞب ٚ ػٕك وط یٔٛضز ثطضؾ

تب  ضأؼ قس٘س. اضتفبع پطظ اظ یطیٌا٘ساظٜ (ImageJ)٘طْ افعاض

٘ظط  زض یپتوط یاظ لبػسٜ پطظ تب ا٘تٟب یپتلبػسٜ آٖ ٚ ػٕك وط

تدعیٝ ٚ تحّیُ آٔبضی  (.1994 ٕٞىبضاٖ، ٚ Bradley) ٌطفتٝ قس

ثب عطح پبیٝ وبٔلا  4×2ٞب ثٝ صٛضت آظٔبیف فبوتٛضیُزازٜ

ا٘دبْ  GLMٚ ضٚیٝ  SAS (2003)تصبزفی ثب اؾتفبزٜ اظ ٘طْ افعاظ 

ؾغح تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ٚ ٘ٛع تفبِٝ ٌٛخٝ ثطای تؼییٗ اثطات قس. 

ٞب ثسٖٚ  ٞب زازٜفطٍ٘ی )ذبْ ٚ ترٕیط قسٜ( ٚ اثطات ٔتمبثُ آٖ

ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ ٌطٜٚ قبٞس آ٘بِیع قس. تفبٚت ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٌطٜٚ

ضٚـ اَ اؼ زی اؾتفبزٜ قس. ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ وٝ ثؼضی اظ صفبت 

زٞی اؾتفبزٜ قس. طـزاض ثٛز٘س اظ ضٚـ ثزاضای اثطات ٔتمبثُ ٔؼٙی

اظ ٔمبیؿبت ٔؿتمُ ٘یع ثطای ٔمبیؿٝ ثیٗ ٌطٜٚ قبٞس ثب تفبِٝ ٌٛخٝ 

فطٍ٘ی ذبْ ٚ ترٕیط قسٜ، اؾتفبزٜ قس. ٔسَ آٔبضی ثٝ صٛضت ظیط 

 ثٛز: 

Yijk = µ + ai +bj + (ab)ij + eijk, 

 وٝ زض فطَٔٛ فٛق:

Yijkµ ،ٜٔمساض ٞط ٔكبٞس ; ;ai ،ٗاثط ؾغح تفبِٝ اثط ٔیبٍ٘ی ;

; اثط ٘ٛع تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی )ترٕیط قسٜ یب bjٌٛخٝ فطٍ٘ی، 

; اثط اقتجبٜ آظٔبیفeijk; اثطات ٔتمبثُ، ij(ab)ذبْ(، 
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 ريسگی( 10)یک تب در ديرٌ آغبسیه  بَ آن ییبيميض خصًصيبت( ي ًَا خطک )بز حسب درصذ یطیآسمب َبی زٌيجتزکيب  -1جذيل

 
 ذٛضاوی )زضصس(ٔٛاز 

 تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ترٕیط قسٜ تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ذبْ قبٞس
 
 

5 10 15 20 5 10 15 20 

 34/36 30/41 23/46 20/51 78/35 88/40 96/45 05/51 14/56  شضت
 4 4 4 4 4 4 4 4 4 ٌّٛتٗ شضت 

 04/31 80/31 56/32 32/33 52/31 16/32 80/32 44/33 08/34  ؾٛیبوٙدبِٝ 
 - - - - 20 15 10 5 - تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ذبْ

 20 15 10 5 - - - - - تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ترٕیطی 
 23/4 46/3 7/2 93/1 31/4 52/3 74/2 95/1 16/1 ضٚغٗ ٌیبٞی

 61/1 63/1 66/1 68/1 61/1 63/1 65/1 68/1 7/1 زی وّؿیٓ فؿفبت
 99/0 02/1 06/1 09/1 99/0 02/1 06/1 09/1 13/1 ؾًٙ آٞه

44/0 44/0 ٕ٘ه  44/0  44/0  44/0  44/0  44/0  44/0  44/0  

25/0 1یٔىُٕ ٚیتبٔیٙ  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  

25/0ٔىُٕ ٔٛاز ٔؼس٘ی2   25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  

 05/0 05/0 05/0 05/0 05/0 05/0 05/0 05/0 05/0 وٛوؿیسیٛاؾتبت
 02/0 02/0 02/0 02/0 02/0 02/0 02/0 02/0 02/0 آ٘تی اوؿیساٖ
 33/0 32/0 32/0 31/0 33/0 32/0 32/0 32/0 31/0 زی اَ ٔتیٛ٘یٗ

 34/0 35/0 35/0 36/0 34/0 35/0 35/0 36/0 36/0 اَ ِیعیٗ
 11/0 11/0 11/0 10/0 11/0 11/0 11/0 10/0 11/0 اَ تطئٛ٘یٗ

  ا٘طغی ٚ ٔٛاز ٔغصی )ٔحبؾجٝ قسٜ(
لبثُ ٔتبثِٛیؿٓ )ویّٛ وبِطی زض  ا٘طغی

 ویٌّٛطْ(
290029002900290029002900290029002900

 23/22 23/22 23/22 23/22 23/22 23/22 23/22 23/22 23/22 (0/0) پطٚتئیٗ

 93/0 93/0 93/0 93/0 93/0 93/0 93/0 93/0 93/0 (0/0وّؿیٓ )
 46/0 46/0 46/0 46/0 46/0 46/0 46/0 46/0 46/0 (0/0فؿفط لبثُ زؾتطؼ )

 19/0 19/0 19/0 19/0 19/0 19/0 19/0 19/0 19/0 (0/0ؾسیٓ )

 39/1 39/1 39/1 39/1 39/1 39/1 39/1 39/1 39/1 (0/0ِیعیٗ )
 68/0 68/0 68/0 68/0 68/0 68/0 68/0 68/0 68/0 (0/0) ٔتیٛ٘یٗ

 04/1 04/1 04/1 04/1 04/1 04/1 04/1 04/1 04/1 (0/0ٔتیٛ٘یٗ+ ؾیؿتیٗ )
 94/0 94/0 94/0 94/0 94/0 94/0 94/0 94/0 94/0 (0/0تطئٛ٘یٗ )

 k3 ،900ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ  E ،1000ٚاحس ثیٗ إِّّی ٚیتبٔیٗ D3 ،9000ٚاحس ثیٗ إِّّی ٚیتبٔیA ،1000000ٗٚاحس ثیٗ إِّّی ٚیتبٔیٗ  3500000( ٞط ویٌّٛطْ اظ ٔىُٕ ٚیتبٔیٙی قبُٔ: 1

ٔیّی  B5 ،1500ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ  B3 ،15000ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ  B2 ،5000ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ  3300ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ ثیٛتیٗ،  B9  ،100ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ  B1 ،500ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ 

 ٔیّی ٌطْ وِٛیٗ وّطایس ثٛز. B12 ،250000ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ  B6 ،5/7ٌطْ ٚیتبٔیٗ 

 ٔیّی ٌطْ ؾّٙیْٛ ثٛز. 100ٔیّی ٌطْ یس ٚ  500ٔیّی ٌطْ ٔؽ،  5000ٔیّی ٌطْ ضٚی،  50000ٔیّی ٌطْ آٞٗ،  25000ٔیّی ٌطْ ٍٔٙٙع،  50000اظ ٔىُٕ ٔؼس٘ی قبُٔ:   ( ٞط ویٌّٛط2ْ
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 ريسگی(  24تب  11در ديرٌ رضذ ) بَ آن ییبيميض خصًصيبت( ي ًَا خطک )بز حسب درصذ یطیآسمب َبی زٌيجتزکيب  -2جذيل

 
 ٔٛاز ذٛضاوی )زضصس(

 تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ترٕیطی تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ذبْ قبٞس
 5 10 15 20 5 10 15 20 

 12/40 07/45 02/50 98/54 54/39 65/44 73/49 83/54 93/59  شضت
 4 4 4 4 4 4 4 4 4 ٌّٛتٗ شضت 

 27 76/27 52/28 28/29 48/27 12/28 76/28 40/29 04/30  ؾٛیبوٙدبِٝ 
 - - - - 20 15 10 5 - ٌٛخٝ فطٍ٘ی ذبْتفبِٝ 

 20 15 10 5 - - - - - تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ترٕیطی 
 89/4 13/4 36/3 6/2 99/4 2/4 41/3 62/2 83/1 ضٚغٗ ٌیبٞی

 45/1 47/1 49/1 51/1 44/1 46/1 49/1 51/1 53/1 زی وّؿیٓ فؿفبت
 88/0 92/0 95/0 99/0 88/0 91/0 95/0 99/0 02/1 ؾًٙ آٞه

44/0 44/0 ٕ٘ه  44/0  44/0  44/0  44/0  44/0  44/0  44/0  

25/0 1یٔىُٕ ٚیتبٔیٙ  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  

25/0ٔىُٕ ٔٛاز ٔؼس٘ی2   25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  

 05/0 05/0 05/0 05/0 05/0 05/0 05/0 05/0 05/0 وٛوؿیسیٛاؾتبت
 02/0 02/0 02/0 02/0 02/0 02/0 02/0 02/0 02/0 آ٘تی اوؿیساٖ
 28/0 27/0 27/0 26/0 28/0 27/0 27/0 26/0 26/0 زی اَ ٔتیٛ٘یٗ

30/0 28/0 29/0 29/0 30/0 31/0 اَ ِیعیٗ  30/0  29/0 29/0 

 08/0 08/0 08/0 07/0 10/0 09/0 09/0 08/0 07/0 اَ تطئٛ٘یٗ
  ا٘طغی ٚ ٔٛاز ٔغصی )ٔحبؾجٝ قسٜ(

لبثُ ٔتبثِٛیؿٓ )ویّٛ وبِطی زض  ا٘طغی
 ویٌّٛطْ(

30003000 3000 3000 3000 3000 3000 3000 3000 

 81/20 81/20 81/20 81/20 81/20 81/20 81/20 81/20 81/20 (0/0) پطٚتئیٗ
 84/0 84/0 84/0 84/0 84/0 84/0 84/0 84/0 84/0 (0/0وّؿیٓ )

 42/0 42/0 42/0 42/0 42/0 42/0 42/0 42/0 42/0 (0/0فؿفط لبثُ زؾتطؼ )
 19/0 19/0 19/0 19/0 19/0 19/0 19/0 19/0 19/0 (0/0ؾسیٓ )
 25/1 25/1 25/1 25/1 25/1 25/1 25/1 25/1 25/1 (0/0ِیعیٗ )

 62/0 62/0 62/0 62/0 62/0 62/0 62/0 62/0 62/0 (0/0) ٔتیٛ٘یٗ
 95/0 95/0 95/0 95/0 95/0 95/0 95/0 95/0 95/0 (0/0ٔتیٛ٘یٗ+ ؾیؿتیٗ )

 85/0 85/0 85/0 85/0 85/0 85/0 85/0 85/0 85/0 (0/0تطئٛ٘یٗ )
 k3 ،900ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ  E ،1000ٚاحس ثیٗ إِّّی ٚیتبٔیٗ D3 ،9000ٚاحس ثیٗ إِّّی ٚیتبٔیA ،1000000ٗٚاحس ثیٗ إِّّی ٚیتبٔیٗ  3500000( ٞط ویٌّٛطْ اظ ٔىُٕ ٚیتبٔیٙی قبُٔ: 1

ٔیّی  B5 ،1500ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ  B3 ،15000ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ  B2 ،5000ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ  3300ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ ثیٛتیٗ،  B9  ،100ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ  B1 ،500ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ 

 ٔیّی ٌطْ وِٛیٗ وّطایس ثٛز. B12 ،250000ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ  B6 ،5/7ٌطْ ٚیتبٔیٗ 

 ٔیّی ٌطْ ؾّٙیْٛ ثٛز. 100ٔیّی ٌطْ یس ٚ  500ٔیّی ٌطْ ٔؽ،  5000ٔیّی ٌطْ ضٚی،  50000ٔیّی ٌطْ آٞٗ،  25000ٔیّی ٌطْ ٍٔٙٙع،  50000اظ ٔىُٕ ٔؼس٘ی قبُٔ:   ( ٞط ویٌّٛط2ْ
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 ريسگی(  42تب  25در ديرٌ پبیبوی ) بَ آن ییبيميض خصًصيبت( ي ًَا خطک )بز حسب درصذ یطیآسمب َبی زٌيجتزکيب  -3جذيل

 
 ٔٛاز ذٛضاوی )زضصس(

 تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ترٕیطی تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ذبْ قبٞس
 5 10 15 20 5 10 15 20 

 43/45 39/50 33/55 29/60 90/44 96/49 06/55 15/60 24/65  شضت
 4 4 4 4 4 4 4 4 4 ٌّٛتٗ شضت 

 53/21 29/22 05/23 81/23 22 65/22 29/23 93/23 57/24  ؾٛیبوٙدبِٝ 
 - - - - 20 15 10 5 - تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ذبْ

 20 15 10 5 - - - - - تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ترٕیطی 
 36/5 59/4 83/3 06/3 44/5 65/4 87/3 08/3 29/2 ضٚغٗ ٌیبٞی

 30/1 32/1 34/1 36/1 29/1 32/1 34/1 36/1 38/1 زی وّؿیٓ فؿفبت
 80/0 84/0 87/0 91/0 80/0 84/0 87/0 91/0 95/0 ؾًٙ آٞه

 4/0 4/0 4/0 4/0 4/0 4/0 4/0 4/0 4/0 ٕ٘ه
25/0 1یٔىُٕ ٚیتبٔیٙ  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  

25/0ٔىُٕ ٔٛاز ٔؼس٘ی2   25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  

05/0 وٛوؿیسیٛاؾتبت  05/0  05/0  05/0  05/0  05/0  05/0  05/0  05/0  

 02/0 02/0 02/0 02/0 02/0 02/0 02/0 02/0 02/0 آ٘تی اوؿیساٖ
 25/0 24/0 24/0 24/0 25/0 25/0 24/0 24/0 23/0 زی اَ ٔتیٛ٘یٗ

 30/0 30/0 31/0 31/0 29/0 30/0 30/0 31/0 32/0 اَ ِیعیٗ
 06/0 06/0 06/0 05/0 06/0 06/0 06/0 05/0 05/0 اَ تطئٛ٘یٗ

  ا٘طغی ٚ ٔٛاز ٔغصی )ٔحبؾجٝ قسٜ(
لبثُ ٔتبثِٛیؿٓ )ویّٛ وبِطی زض  ا٘طغی

 ویٌّٛطْ(
310031003100310031003100310031003100

 89/18 89/18 89/18 89/18 89/18 89/18 89/18 89/18 89/18 (0/0) پطٚتئیٗ
 77/0 77/0 77/0 77/0 77/0 77/0 77/0 77/0 77/0 (0/0وّؿیٓ )

 38/0 38/0 38/0 38/0 38/0 38/0 38/0 38/0 38/0 (0/0فؿفط لبثُ زؾتطؼ )

 17/0 17/0 17/0 17/0 17/0 17/0 17/0 17/0 17/0 (0/0ؾسیٓ )
 12/1 12/1 12/1 12/1 12/1 12/1 12/1 12/1 12/1 (0/0ِیعیٗ )
 56/0 56/0 56/0 56/0 56/0 56/0 56/0 56/0 56/0 (0/0) ٔتیٛ٘یٗ

 88/0 88/0 88/0 88/0 88/0 88/0 88/0 88/0 88/0 (0/0ٔتیٛ٘یٗ+ ؾیؿتیٗ )

 76/0 76/0 76/0 76/0 76/0 76/0 76/0 76/0 76/0 (0/0تطئٛ٘یٗ )

 k3 ،900ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ  E ،1000ٚاحس ثیٗ إِّّی ٚیتبٔیٗ D3 ،9000ٚاحس ثیٗ إِّّی ٚیتبٔیA ،1000000ٗٚاحس ثیٗ إِّّی ٚیتبٔیٗ  3500000( ٞط ویٌّٛطْ اظ ٔىُٕ ٚیتبٔیٙی قبُٔ: 1

ٔیّی  B5 ،1500ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ  B3 ،15000ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ  B2 ،5000ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ  3300ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ ثیٛتیٗ،  B9  ،100ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ  B1 ،500ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ 

 ٔیّی ٌطْ وِٛیٗ وّطایس ثٛز. B12 ،250000ٔیّی ٌطْ ٚیتبٔیٗ  B6 ،5/7ٌطْ ٚیتبٔیٗ 

 ٔیّی ٌطْ ؾّٙیْٛ ثٛز. 100ٔیّی ٌطْ یس ٚ  500ٔیّی ٌطْ ٔؽ،  5000ٔیّی ٌطْ ضٚی،  50000ٔیّی ٌطْ آٞٗ،  25000ٔیّی ٌطْ ٍٔٙٙع،  50000اظ ٔىُٕ ٔؼس٘ی قبُٔ:   ( ٞط ویٌّٛط2ْ
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 وتبیج ي بحث     

 َبی آسمبیص بز ػملكزدتبثيز گزيٌ

افعایف ٚظٖ، ٔصطف ذٛضان ٚ ٞبی آظٔبیكی ثط تبثیط ٌطٜٚ

ٌعاضـ قسٜ اؾت. افعایف ٚظٖ  4ضطیت تجسیُ غصایی زض خسَٚ 

ٞبی ٌٛقتی تغصیٝ قسٜ ثب تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ترٕیطی ثبلاتط خٛخٝ

. ضطیت (0P</05)اظ تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ذبْ ٚ ٌطٜٚ قبٞس ثٛز 

ٞبی تغصیٝ قسٜ ثب تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ترٕیطی تجسیُ غصایی خٛخٝ

. (0P</05)ٝ تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ذبْ ٚ قبٞس ثٟجٛز یبفت ٘ؿجت ث

ٞبی ٌٛقتی تغصیٝ قسٜ ثب تفبِٝ ٌٛخٝ ذٛضان ٔصطفی خٛخٝ

زاضی ٘ؿجت ثٝ تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی فطٍ٘ی ترٕیطی تفبٚت ٔؼٙی

. (0P</05)تط ثٛز ذبْ ٘ساقت، أب ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس ثیف

جت افعایف ٞب ؾافعایف ؾغح تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی زض تغصیٝ خٛخٝ

ذٛضان ٔصطفی ٚ ضطیت تجسیُ غصایی ٚ وبٞف ٚظٖ ٘ؿجت ثٝ 

ٞبی ٌٛقتی . افعایف ٚظٖ خٛخٝ(0P</05)ٌطٜٚ قبٞس ٌطزیس 

زضصس ٘ؿجت ثٝ  5تغصیٝ قسٜ ثب تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ذبْ زضؾغح 

تط تط، أب ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس وٓزضصس ثیف 20ٚ  15، 10ؾغٛح 

ت تجسیُ غصایی خٛخٝ-. ذٛضان ٔصطفی ٚ ضطی(0P</05)ثٛز 

 20ٞبی ٌٛقتی تغصیٝ قسٜ ثب تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ذبْ زض ؾغح 

زضصس ٚ ٌطٜٚ قبٞس ثٛز  15ٚ  10، 5زضصس ثبلاتط اظ ؾغٛح 

(05/>0P)ٝٞبی ٌٛقتی . افعایف ٚظٖ ٚ ذٛضان ٔصطفی خٛخ

زضصس  15تغصیٝ قسٜ ثب تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ترٕیطی زض ؾغح 

تط، أب ٚ ٌطٜٚ قبٞس ثیفزضصس  20ٚ  10، 5٘ؿجت ثٝ ؾغٛح 

، 5زضصس ٘ؿجت ثٝ ؾغٛح  20ٞب زض ؾغح ضطیت تجسیُ غصایی آٖ

ٔكىُ اصّی تغصیٝ . (0P</05)تط ثٛز ٚ ٌطٜٚ قبٞس ثیف 15ٚ  10

تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ٔمساض ٞبی حبٚی ٞبی ٌٛقتی ثب خیطٜخٛخٝ

زض ایٗ  (.2001ٚ ٕٞىبضاٖ،  Haddadinثبلای فیجط آٖ اؾت )

آظٔبیف ثب افعایف ؾغح تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی زض خیطٜ غصایی 

ٞبی ٌٛقتی لبثّیت زؾتطؾی ٔٛاز ٔغصی زض عیٛض وبٞف خٛخٝ

ٞب لبزض ثٝ زضیبفت ا٘طغی ٔٛضز ٘یبظقبٖ یبفت ٚ ثٙبثطایٗ خٛخٝ

یبثس. ٔمساض فیجط ثبلای تفبِٝ ٌٛخٝ ٘یؿتٙس ٚ ثٙبثطایٗ ٚظٖ وبٞف ٔی

حسٚز وٙٙسٌی ضٚی ٔمساض ا٘طغی زض فطٍ٘ی زض خیطٜ یه اثط ٔ

(. ثب افعایف 1992ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٞب زاضز )Squiresزؾتطؼ خیطٜ

ٞبی ٌٛقتی ٚظٖ وبٞف ؾغح تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی زض خیطٜ خٛخٝ

-ػّت وبٞف ٚظٖ ٔی(. 2004ٚ ٕٞىبضاٖ،  Kavithaپیسا وطز )

ای ٔٛخٛز زض خیطٜ حبٚی تفبِٝ ٘كبؾتٝٞبی غیطؾبوبضیسس ثٝ پّی٘تٛا

تطویجبت زض ٍٞٙبْ لطاض ٌطفتٗ  . ایٗٔطثٛط ثبقسذبْ ٌٛخٝ فطٍ٘ی 

ٞب ٔٛخت افعایف ٔیعاٖ طای اظ پّیٕٞبی غِٝزض آة ثب تكىیُ قجىٝ

وبٞف ؾجت چؿجٙسٌی ٔحتٛیبت زؾتٍبٜ ٌٛاضـ ٚ زض ٘تیدٝ 

ٚ  ٌطز٘س )Steenfeldtٔیػّٕىطز ٚ اؾتفبزٜ اظ ٔٛاز ٔغصی خیطٜ

زضصس تفبِٝ  8ٚ  6، 4، 2ح (. ٔحممبٖ اظ ؾغ1998ٕٛٞىبضاٖ، 

ٌٛخٝ فطٍ٘ی ثب ٚ ثسٖٚ آ٘عیٓ زض خیطٜ اؾتفبزٜ ٚ ٌعاضـ وطز٘س 

زضصس ؾجت وبٞف ػّٕىطز ٚ  4تط اظ وٝ اؾتفبزٜ اظ ؾغٛح ثیف

ٞبی افعایف ذٛضان ٔصطفی ٚ ضطیت تجسیُ غصایی خٛخٝ

( . افعایف ذٛضان 1389قٛز )صفبٟٔط ٚ ٕٞىبضاٖ، ٌٛقتی ٔی

تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ٘یع ثٝ زِیُ وبٞف ٔصطفی ثب افعایف ؾغح 

ثبقس، ظیطا اصٛلا عیٛض ٔیعاٖ ٔصطف ٞب ٔیٔیعاٖ ا٘طغی خیطٜ

وٙٙس ٚ ٞط ذٛضان ذٛز ضا ثطاؾبؼ ٔیعاٖ ا٘طغی خیطٜ تٙظیٓ ٔی

تط ثبقس ٔیعاٖ ذٛضان ٔصطفی چٝ ٔیعاٖ ا٘طغی ذٛضان وٓ

(. افعایف فیجط زض 2000ٚ ٕٞىبضاٖ،  یبثس )Sanzافعایف ٔی

ٞب ثبػث وبٞف ا٘طغی ٔتبثِٛیؿٕی ٔصطفی تٛؾظ خٛخٝذٛضان 

(. افعایف ذٛضان ٔصطفی ثب افعایف 2008، قٛز )Latshaw ٔی

ؾغح تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی زض ٚالغ پبؾد حیٛاٖ ثٝ ضلیك قسٖ خیطٜ 

وٙس ثب افعایف ٔصطف ذٛضان، ا٘طغی غصایی اؾت وٝ ؾؼی ٔی

Nobakht( لبثُ ٔتبثِٛیؿٓ ٔٛضز ٘یبظ ذٛز ضا تبٔیٗ وٙس  ٚ

Safamehr ،2007 .) ٜثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ظطفیت فیعیىی زؾتٍب

پط٘سٜ لبزض ٘یؿت  ، ِصاثبقسٔحسٚز ٔی ٞبی ٌٛقتیخٛخٝ ٌٛاضـ

ثٙبثطایٗ ثب  .ٔصطف وٙس ذٛضانوٝ اظ یه ٔمساض ذبصی ثیكتط 

وبٞف ا٘طغی ٔٛخٛز  ثٝ زِیُافعایف ؾغح تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی 

ضطیت تجسیُ زض ٘تیدٝ آٖ ٚ  ذٛضان ٔصطفثبػث افعایف 

زاز. ثب افعایف ؾغح  غصایی ٘یع ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس افعایف ٘كبٖ

تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی زضخیطٜ ذٛضان ٔصطفی ٚ ضطیت تجسیُ 

Calislar( غصایی زض عیٛض افعایف یبفت Uygu ٚ ،2010 .)

ٞبی ٌٛقتی اؾتفبزٜ اظ ذٛضان ترٕیطی زض خیطٜ غصایی خٛخٝ
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ٞبی ترٕیط ٘كسٜ ضقس ٘ؿجت ثٝ ذٛضانٔٙدط ثٝ ثٟجٛز ػّٕىطز 

ٚ  Jazi ;2017ٚ ٕٞىبضاٖ،  Ashayerizadehٌطزیس )

تٛاٖ ثطای ثٟجٛز ػّٕىطز ضقس (. ؾٝ زِیُ ٟٔٓ ٔی2017ٕٞىبضاٖ، 

ٞبی ٌٛقتی ٍٞٙبْ اؾتفبزٜ اظ تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ترٕیطی خٛخٝ

تٛاٖ شوط ٕ٘ٛز. اَٚ، وبٞف ٞب ٔیزض خیطٜ ٘ؿجت ثٝ ؾبیط ٌطٜٚ

ٚ ٕٞىبضاٖ،  عی فطآیٙس ترٕیط ٔیىطٚثی )Carvalheiro فیجط زض

ای اظ تفبِٝ ٌٛخٝ (. تطویجبت ِیٍٙٛؾِّٛعی وٝ ثرف ػٕس1994ٜ

ٞبی زٞس ثٝ ػٙٛاٖ ؾسی زض ضاٜ ضؾیسٖ آ٘عیٓفطٍ٘ی ضا تكىیُ ٔی

وٙٙس ٞضٕی ثٝ ٔٛاز ٔغصی یب ػبّٔی وٝ، ؾطػت ایٗ وبض ضا وٓ ٔی

دٝ وبٞف ایٗ تطویجبت ( زض٘تی2000، ٕ٘بیٙس )Bedfordػُٕ ٔی

ٞب ٚ ا٘تكبضٔٛاز زض اثط ترٕیط ؾجت افعایف ؾطػت ا٘تكبض آ٘عیٓ

زض٘تیدٝ ٞضٓ ٚ خصة ٔٛاز ٔغصی ٚ ٔصطف  ٔغصی قسٜ ٚ

2pHیبثس  ذٛضان افعایف ٔی ٞبی اؾیس  پبییٗ ٚ ٚخٛز ثبوتطی  -

ٚ  pHلاوتیىی زض تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ترٕیطی ؾجت وبٞف 

ٞبی  ثی زؾتٍبٜ ٌٛاضـ خٛخٝایدبز تؼبزَ زض خٕؼیت ٔیىطٚ

Niba( ٌٛقتی قسٜ وٝ ایٗ أط تضٕیٗ وٙٙسٜ ؾلأت پط٘سٜ اؾت 

ٞبی آٔیٙٝ  ٚ ٟ٘بیتب، افعایف لبثّیت ٞضٓ اؾیس( .2009ٚ ٕٞىبضاٖ، 

قٛز زض تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ترٕیطی ؾجت ثٟجٛز ویفیت آٖ ٔی

(Sun  ،ٖزض ایٗ آظٔبیف ترٕیط احتٕبلا ثبػث 2012ٚ ٕٞىبضا .)

ذٛضاوی تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی قسٜ ٚ زض٘تیدٝ ز عؼٓ ٚ ذٛـثٟجٛ

ثبػث افعایف ٔصطف ذٛضان قسٜ اؾت. ٔغبثك ثب ٘تبیح ایٗ 

ثبؾیّٛؼ تحمیك ٔحممبٖ ٌعاضـ وطز٘س وٝ ترٕیط وٙدبِٝ وّعا ثب 
ثٝ ػّت وبٞف  لاوتٛیبؾیّٛؼ پلا٘تبضْٚٚ  ؾبثتیّیؽ

ٞب زض عی فطآیٙس ترٕیط ثبػث افعایف ذٛـ-ٌّٛوٛظیٙٛلات

ذٛضاوی آٖ قسٜ ٚ زض٘تیدٝ ثبػث افعایف ٔصطف ذٛضان 

 (. 2011ٚ ٕٞىبضاٖ،  Fazhiٌطزیسٜ اؾت )

 َبی خًوی َبی آسمبیص بز فزاسىجٍتبثيز گزيٌ

ٞبی ٌٛقتی ٞبی ذٛ٘ی خٛخٝٞبی آظٔبیكی ثط فطاؾٙدٝتبثیط ٌطٜٚ

ٞبی زاز٘س وٝ خٛخٌٝعاضـ قسٜ اؾت. ٘تبیح ٘كبٖ  5زض خسَٚ 

-ٌٛقتی تغصیٝ قسٜ ثب تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ترٕیطی ثٝ عٛض ٔؼٙی

ٌّیؿطیس، ِیپٛپطٚتئیٗ ثب چٍبِی  زاضی ؾجت وبٞف وّؿتطَٚ، تطی

ٚ افعایف ِیپٛپطٚتئیٗ ثب ِیپٛپطٚتئیٗ ثب چٍبِی ذیّی پبییٗپبییٗ ٚ

چٍبِی ثبلا ٘ؿجت ثٝ تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ذبْ ٚ قبٞس ٌطزیس 

(05/>0P).  افعایف ؾغح تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی زض خیطٜ غصایی

زاضی ؾجت وبٞف وّؿتطَٚ، ٞبی ٌٛقتی ثٝ عٛض ٔؼٙیخٛخٝ

ِیپٛپطٚتئیٗ ثب چٍبِی ٌّیؿطیس، ِیپٛپطٚتئیٗ ثب چٍبِی پبییٗ ٚتطی

ٚ افعایف ِیپٛپطٚتئیٗ ثب چٍبِی ثبلا ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ ذیّی پبییٗ

ثب تفبِٝ ٌٛخٝ  ٞبی ٌٛقتی. تغصیٝ خٛخٝ(0P</05)قبٞس ٌطزیس 

زاضی ؾجت وبٞف زضصس ثٝ عٛض ٔؼٙی 20فطٍ٘ی ذبْ زض ؾغح 

ٌّیؿطیس، ِیپٛپطٚتئیٗ ثب چٍبِی پبییٗ ٚٔمساض وّؿتطَٚ، تطی

ٚ افعایف ِیپٛپطٚتئیٗ ثب چٍبِی ِیپٛپطٚتئیٗ ثب چٍبِی ذیّی پبییٗ

. ثب افعایف ؾغح تفبِٝ (0P</05)ثبلا ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس ٌطزیس 

ٞبی ٌٛقتی ثٝ عٛض ٔؼٙی-رٕیطی زض خیطٜ خٛخٌٝٛخٝ فطٍ٘ی ت

ٌّیؿطیس، ِیپٛپطٚتئیٗ ثب چٍبِی پبییٗ زاضی ٔمبزیط وّؿتطَٚ، تطی

ٚ ِیپٛپطٚتئیٗ ثب چٍبِی ِیپٛپطٚتئیٗ ثب چٍبِی ذیّی پبییٗ وبٞف ٚ

. ٔمساض ٌّٛوع (0P</05)ثبلا ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس افعایف یبفت 

ٍ٘طفت. ایٗ أط تب حسٚزی ٞبی آظٔبیف لطاض  تحت تبثیط ٌطٜٚ

ٞبی ٔرتّف تٛا٘س ٘بقی اظ ؾغٛح ٔكبثٝ ا٘طغی خیطٜ زض ٌطٜٚٔی

ٞبی چٙیٗ ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت وٝ زض عیٛض ٔىب٘یؿٓثبقس. ٞٓ

ٕٞٛؾتبظی ٌّٛوع ثؿیبض حیبتی ثٛزٜ ِصا ؾغح ٌّٛوع ذٖٛ زض 

ٌیطز ؾٙیٗ ٔكبثٝ ثٝ ؾرتی تحت تبثیط خیطٜ لطاض ٔی

Reisenfeld( تغصیٝ خٛخ1982ٖٝ، ٚ ٕٞىبضا .) ٞبی ٌٛقتی ثب

زضصس تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ذبْ ثبػث افعایف  24ٚ  16، 8ؾغٛح 

زضصس ٚ  24ٚ  16زاض ِیپٛپطٚتئیٗ ثب چٍبِی ثبلا زض ؾغٛح ٔؼٙی

زاضوّؿتطَٚ ٚ ِیپٛپطٚتئیٗ ثب چٍبِی پبییٗ زض ؾغح وبٞف ٔؼٙی

قت زاضی ٘سازضصس ٌطزیس، أب ثط ٔمساض ٌّٛوع تبثیط ٔؼٙی 24

Rahmatnejad(  ،ٖ2009ٚ ٕٞىبضا.)  اثطات ٞیپٛوّؿتطِٚیٕی

ثب ؾغٛح ٔرتّف ٕٔىٗ اؾت ثٝ یه یب چٙس  ٞبی حبٚی فیجطخیطٜ

ٞبی تغییط ٔتبثِٛیؿٓ ٚ خصة ٕ٘ه -1 ٔىب٘یؿٓ ظیط ٔطتجظ ثبقس

Esmail( َٚ2012، صفطاٚی ثٛؾیّٝ ثب٘س قسٖ فیجط ثب وّؿتط) .2- 

ظ ترٕیط فیجط زض ضٚزٜ ثعضي ا ظ٘دیطٞبی چطة وٛتبٜ تِٛیس اؾیس

 Slavin( ،2013.) -3 قٛزؾٙتع وّؿتطَٚ ٔی زذبِت زض وٝ ثبػث

HMG-ٟٔبض ثیٛؾٙتع وّؿتطَٚ ثٝ ػّت ؾطوٛة فؼبِیت آ٘عیٕی

CoA  ُٔفیجطفؼبَ ٔٛخٛز زض  ضس ظیؿتیضزٚوتبظ تٛؾظ ػٛا
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(Esmail ،2012). ٜثبػث وبٞف ٔیعاٖ  ٞبی حبٚی فیجطخیط

ٚ ٕٞىبضاٖ،  Zhangقس ) ٞبی ٌٛقتیخٛخٝذٖٛ وّؿتطَٚ ؾطْ 

تط ضؾس وٝ ػّت وبٞف ثیفزض ایٗ ٔغبِؼٝ ثٝ ٘ظط ٔی .(2013

وّؿتطَٚ زض تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ترٕیطی ٘ؿجت ثٝ تفبِٝ ٌٛخٝ 

زض عی  ثبؾیّٛؼ ؾبثتیّؽفطٍ٘ی ذبْ ثٝ ػّت اؾتفبزٜ اظ ثبوتطی 

ثٝ خیطٜ ثبؾیّٛؼ ؾبثتیّیؽ  افعٚزٖ ثبوتطیفطآیٙس ترٕیط ثبقس. 

تٛا٘س ثب وبٞف فؼبِیت آ٘عیٓ اؾتیُ ٞبی ٌٛقتی ٔیصایی خٛخٝغ

وٛآ٘عیٓ آ وطثٛوؿیلاظ )آ٘عیٓ ٔحسٚز وٙٙسٜ ؾطػت ؾبذت 

ٌّیؿطیس ؾطْ ذٖٛ ضا وبٞف زٞس اؾیسٞبی چطة( غّظت تطی

(Santose  ،ٖ1995ٚ ٕٞىبضا) .ٞبی اؾیس أطٚظٜ اظ ثبوتطی

وّؿتطَٚ ٌیطی اظ افعایف لاوتیىی ثٝ ػٙٛاٖ ػبّٔی ثطای پیف

(. 2015ٚ ٕٞىبضاٖ،  قٛز ) Freire ذٖٛ ٘بْ ثطزٜ ٔی

ٞبی ٔب٘ٙس ثبؾیّٛؼ ؾبثتیّیؽ ٔٛخٛز زض ذٛضان پطٚٚثیٛتیه

ٞبی پبییٗ ٚ ٚخٛز ثبوتطی pHترٕیط قسٜ )وٝ ػٕستب ثٝ ػّت 

ٞبی ظیط ؾجت اؾیس لاوتیىی زض ذٛضان ترٕیطی اؾت( ثٝ ضٚـ

ثب ٞیسضِٚیع  ٞبایٗ پطٚثیٛتیه -1قٛ٘س. وبٞف وّؿتطَٚ ٔی

صفطاٚی ؾجت وبٞف  -ٞبی صفطاٚی ٚ ٟٔبض چطذٝ وجسیٕ٘ه

(. زض ٘تیدٝ 2012ٚ ٕٞىبضاٖ،  قٛ٘س )Homayouniوّؿتطَٚ ٔی

صفطٚای فؼبِیت وجس زض تِٛیس صفطا افعایف  -ٟٔبض چطذٝ وجسی 

ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ پطٚثیٛتیه -2(. Hallٚ ،2006 یبثس )Guytonٔی

ٞبی زٞیسضٚغ٘بظ ٚ ثب وٕه آ٘عیٓ -آ٘عیٓ ٞیسضٚوؿی اؾتطٚئیس

ٞبی ٞبی صفطاٚی، ضٕٗ قىؿتٗ اؾیسٞیسضِٚیع وٙٙسٜ اؾیس

وٙٙس ٚ ثب ایٗ ٞبی صفطاٚی ضا ٘یع ٞیسضِٚیع ٔیصفطاٚی، ٕ٘ه

وطیٓ قٛز )وجسی وّؿتطَٚ قىؿتٝ ٔی -ٔىب٘یؿٓ، چطذٝ ضٚزٜ ای

ٞب ثب تط، پطٚثیٛتیه(. ثٝ ػجبضت وب1388ُٔظازٜ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ٞبی صفطاٚی ٚ ٘یع ا٘دبْ اتصبَ تٛضیٗ ٚ ٌّیؿیٗ اظ ٕ٘هقىؿتٗ 

ٞبی صفطاٚی اِٚیٝ یؼٙی زٞیسضٚوؿیلاؾیٖٛ، اؾیس -آِفب-7ٚاوٙف 

زظٚاوؿی وِٛیه ضا ثٝ تطتیت ثٝ اؾیس  اؾیس وِٛیه ٚ اؾیس وتٛ

ٞبی صفطاٚی ثب٘ٛیٝ( وِٛیه ٚ اؾیس ِیتٛوِٛیه )اؾیسزظٚاوؿی

یٝ ثب اتصبَ ثٝ ٔٛاز غیط لبثُ ٞبی صفطاٚی ثب٘ٛوٙٙس. اؾیستجسیُ ٔی

قٛ٘س ٚ اظ عطیك ٔسفٛع زفغ خصة، ٘بٔحَّٛ قسٜ ٚ ثبظخصة ٕ٘ی

ٞبی صفطاٚی ثط ٚاوٙف ٌطز٘س. ثٙبثطایٗ اثطات ثبظزاض٘سٜ اؾیسٔی

قٛز ٚ ثٝ ایٗ تطتیت تجسیُ ٞیسضٚوؿیلاؾیٖٛ ثطزاقتٝ ٔی -آِفب -7

ذٖٛ  ٞبی صفطاٚی افعایف ٚ زض ٘تیدٝ وّؿتطَٚوّؿتطَٚ ثٝ اؾیس

تٛا٘ٙس ثٝ وٕه ٟٔبض ٞب ٔیچٙیٗ پطٚثیٛتیه یبثس. ٞٓوبٞف ٔی

ٞیسضٚوؿی ٔتیُ ٌّٛتبضات وٛآ٘عیٓ آضزٚوتبظ )ایٗ آ٘عیٓ زض 

ٔؿیط ؾبذت وّؿتطَٚ ٔكبضوت زاضز(، وّؿتطَٚ ذٖٛ ضا وبٞف 

Noh( زٞٙس Gilliland ٚ ،1993Nguyen ٔغبثك ٘تبیح ٔب .)  ٚ

ضٚظ  14ٔٛـ زض ٔست  20( زض تحمیمی ثط ضٚی 2007ٕٞىبضاٖ )

 7ؾغح وّؿتطَٚ ؾطْ ضا تب  لاوتٛثبؾیّٛؼ پلا٘تبضْٚ٘كبٖ زاز٘س وٝ 

 زٞس.زضصس وبٞف ٔی
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ريسگی(  42َبی گًضتی در پبیبن ديرٌ پزيرش )َبی آسمبیطی بز ػملكزد رضذ جًجٍتبثيز گزيٌ -4جذيل 

a-d ٗزاض ٞؿتٙسزاضای اذتلاف ٔؼٙیٞبی ثب حطٚف ٔتفبٚت ثطای تفبِٝ ذبْ ٔیبٍ٘ی (0</05P.)A-D ٗزاض ٞؿتٙسٞبی ثب حطٚف ٔتفبٚت زاضای اذتلاف ٔؼٙیثطای تفبِٝ ترٕیطی ٔیبٍ٘ی (05/0>P.) 

1 )SEMٗٞب.: ذغبی اؾتب٘ساضز ٔیبٍ٘ی 

 C1ٜٚٞب، : ٌطٜٚ وٙتطَ زض ٔمبیؿٝ ثب ؾبیط ٌطC2 ،ٌْطٜٚ وٙتطَ زض ٔمبیؿٝ ثب تفبِٝ ذب :C3َزض ٔمبیؿٝ ثب تفبِٝ ترٕیطی : ٌطٜٚ وٙتط 

 

 

 ضطیت تجسیُ غصایی  )ٌطْ(ذٛضان ٔصطفی  افعایف ٚظٖ )ٌطْ( ؾغح تفبِٝ ٘ٛع تفبِٝ

b 7/4745 1997  ذبْ   38/2  a 

a 4/4773 2246  ترٕیط قسٜ   13/2  b 

SEM 8/0  8/27  01/0  

 5 2186 a 3/4562  c 08/2  d 

 10 2179 b 4/4753  b 18/2  c 

 15 2144 c 5/4822  ab 26/2  b 

 20 1976 d 1/4900  a 48/2  a 

SEM1 2/1  5/39  02/0  

 

 ذبْ

5 2119a 3/4585 b 16/2 b 

10 2065b 9/4740 b 29/2 b 

15 1926c 3/4716 b 44/2 a 

20 1877d 4/4940 a 63/2 a 

  

 

 ترٕیط قسٜ

5 2252C 3/4539 B 01/2 B 

10 2294B 9/4765 B 07/2 B 

15 2362A 7/4928 A 08/2 B 

20 2076D 7/4859 B 34/2 A 

SEM 7/1  7/55  02/0  

4/4491 2237 قبٞس   01/2  

احتٕبَؾغح   

> ٘ٛع تفبِٝ 0001/0  49/0  < 0001/0  

> ؾغح تفبِٝ 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  

> اثط ٔتمبثُ 0001/0  07/0  01/0  

 ٔمبیؿبت ٌطٚٞی

C1 < 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  

C2 < 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  

C3 < 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  
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َبی گًضتی )ميلی گزم در دسی ليتز( َبی خًوی جًجٍَبی آسمبیطی بز فزاسىجٍتبثيز گزيٌ -5جذيل 

a-d ٗزاض ٞؿتٙسٞبی ثب حطٚف ٔتفبٚت زاضای اذتلاف ٔؼٙیثطای تفبِٝ ذبْ ٔیبٍ٘ی (0</05P.)A-D ٗزاض ٞؿتٙسٞبی ثب حطٚف ٔتفبٚت زاضای اذتلاف ٔؼٙیثطای تفبِٝ ترٕیطی ٔیبٍ٘ی (05/0>P.)  

1 )SEM ٞب.ٔیبٍ٘یٗ: ذغبی اؾتب٘ساضز 

 C1ٜٚٞب، : ٌطٜٚ وٙتطَ زض ٔمبیؿٝ ثب ؾبیط ٌطC2 ،ٌْطٜٚ وٙتطَ زض ٔمبیؿٝ ثب تفبِٝ ذب :C3ٌطٜٚ وٙتطَ زض ٔمبیؿٝ ثب تفبِٝ ترٕیطی : 

 

 

 VLDL HDL LDL ٌّیؿطیستطی وّؿتطَٚ ٌّٛوع ؾغح تفبِٝ ٘ٛع تفبِٝ

1/257  ذبْ   1/141  a 05/92  a 4/18  a  8/67  b 8/54  a 

3/256  ترٕیط قسٜ   5/135  b 1/83  b 6/16  b 6/72 a 2/46  b 

SEM  3/1  07/0  06/0  01/0  09/0  1/0  

 5 5/258  6/143  a 3/97  a 4/19  a 2/68  d 9/55  a 

 10 7/255  3/140  b 4/92  b 4/18  b 5/69  c 3/52  b 

 15 05/255   1/137  c 8/82  c 5/16  c 9/70  b 6/49  c 

 20 7/257   2/132  d 9/77  d 5/15  d 3/72  a 2/44  d 

SEM1 8/1  1/0  09/0  02/0  1/0  1/0  

 

 ذبْ

5 03/260  5/147 a 1/103 a 6/20 a 9/65 d 61a 

10 2/256  5/143 b 1/98 b 6/19 b 4/67 c 4/56 b 

15 4/254  6/138 c 4/85 c 09/17 c 4/68 b 04/53 c 

20 03/258  8/134 d 4/81 d 2/16 d 5/69 a 9/48 d 
  

 

 ترٕیط قسٜ

5 9/256  7/139َ A 5/91 A 3/18 A 4/70 D 9/50 A 

10 2/255  2/137 B 6/86 B 3/17 B 5/71 C 3/48 B 

15 6/255  6/135 C 1/80 C 03/16 C 3/73 B 2/46  C 

20 4/257  6/129 D 3/74 D 8/14 D 1/75 A 5/39 D 

SEM 6/2  14/0  13/0  02/0  17/0  2/0  

7/257 قبٞس   4/151  2/108  6/21  2/62  5/67  

 ؾغح احتٕبَ

6/0 ٘ٛع تفبِٝ  < 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  

5/0 ؾغح تفبِٝ  < 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  

8/0 اثط ٔتمبثُ  < 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  
 ٔمبیؿبت ٌطٚٞی2

C1 7/0  < 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  

C2 8/0  < 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  

C3 8/0  < 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  
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َبی آسمبیص بز خصًصيبت ریخت ضىبسی تبثيز گزيٌ

 َبی ريدٌ پزس

ٞبی ذصٛصیبت ضیرت قٙبؾی پطظٞبی آظٔبیكی ثط تبثیط ٌطٜٚ

ٌعاضـ قسٜ اؾت. ٘تبیح  6ٞبی ٌٛقتی زض خسَٚ ایّئْٛ خٛخٝ

ٞبی ٌٛقتی ثب تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ٘كبٖ زاز وٝ تغصیٝ خٛخٝ

ترٕیطی ؾجت افعایف عَٛ پطظ ٚ وبٞف ػٕك وطیپت ٚ افعایف 

٘ؿجت عَٛ پطظ ثٝ ػٕك وطیپت ٘ؿجت ثٝ تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ذبْ 

یٝ تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ذبْ زض خیطٜ غصایی . تغص(0P</05)قس 

زضصس ثبػث افعایف ػٕك وطیپت  20ٞبی ٌٛقتی زض ؾغح  خٛخٝ

ٚ وبٞف عَٛ پطظ ٚ وبٞف ٘ؿجت عَٛ پطظ ثٝ ػٕك وطیپت زض 

. (0P</05)ایّئْٛ ٘ؿجت ثٝ ؾبیط ؾغٛح ٚ ٌطٜٚ قبٞسٜ قس 

تطیٗ تطیٗ عَٛ پطظ ٚ ٘ؿجت عَٛ پطظ ثٝ ػٕك وطیپت ٚ وٓ ثیف

ك وطیپت ٘ؿجت ثٝ ؾبیط ؾغٛح ٚ ٌطٜٚ قبٞس زض ایّئْٛ ثب ٔمساض ػٕ

ٞبی ٌٛقتی حبٚی تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ترٕیطی زض تغصیٝ خٛخٝ

. ٔحممبٖ ٌعاضـ وطز٘س وٝ (0P</05)زضصس ثٛز  15ؾغح 

 6اؾتفبزٜ اظ ؾغٛح ثبلایی تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی )فیجط ذبْ ثیف اض 

وبٞف  زضصس خیطٜ غصایی( ثبػث وبٞف عَٛ پطظ ٚ زض ٘تیدٝ

(. 1390ؾغح خصة زض ضٚزٜ ثبضیه قس )فدطی ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ٞبی ٌٛقتی اضبفٝ وطزٖ ٔٛاز ٚیؿىٛظ ثٝ خیطٜ غصایی خٛخٝ

ٚ  ضٚظٌی قسٜ اؾت )Iji 14تط زض ؾٗ ٔٙدط ثٝ وطیپت ػٕیك

خبیی وٝ تمؿیٓ ؾِّٛی ػٕستب زض ٘بحیٝ (. اظ آ2001ٖٕٞىبضاٖ، 

ٞبی ٜ زض خٛخٝتط ٔكبٞسٜ قسزٞس، وطیپت ػٕیكوطیپت ضخ ٔی

تغصیٝ قسٜ ثب تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ذبْ، ٘بقی اظ تمبضبی ٔٛوٛؼ ثٝ 

ثبقس. اِجتٝ ثبیس زض ٘ظط زاقت ٞط تىثیط ؾَّٛ ٚ ثبفت خسیس ٔی

آٚض اضبفی ثبفت، ٘یبظٔٙسی آٖ ضا ثٝ ٔٛاز ٔغصی خٟت تطٖ

ٞب ٔٙتٟی تطی ثطای خٛخٝزٞس ٚ ثٝ ثبظزٜ پبییٍٟٗ٘ساضی افعایف ٔی

مبٖ ٌعاضـ وطز٘س وٝ وبٞف زض عَٛ پطظ ثب وبٞف قٛز. ٔحمٔی

ای ٚ وبٞف ٘بحیٝ ؾغحی ضٚزٜ خٟت خصة تٛا٘بیی خصة ضٚزٜ

(. 2002ٚ ٕٞىبضاٖ،  ثبقس )Mathlouthiٔٛاز ٔغصی ٕٞطاٜ ٔی

اثطات ثؼسی وبٞف زض عَٛ پطظ ٚ زض ٘تیحٝ وبٞف ؾغح خصة ثب 

ؼٝ قٛز، وٝ زض ایٗ ٔغبِافعایف فیجط ذبْ زض ػّٕىطز ٔٙؼىؽ ٔی

افعایف فیجط ذبْ ثبػث وبٞف ػّٕىطز ٚ زض ٘تیدٝ وبٞف ضقس 

ٌطزیس. زض ایٗ آظٔبیف افعایف عَٛ پطظ، وبٞف ػٕك وطیپت ٚ 

ٞبی افعایف ٘ؿجت عَٛ پطظ ثٝ ػٕك وطیپت زض ایّئْٛ خٛخٝ

ٌٛقتی تغصیٝ قسٜ ثب تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ترٕیطی ٘ؿجت ثٝ تفبِٝ 

ٞبی ٔفیس ثبوتطی ٌٛخٝ فطٍ٘ی ذبْ ٕٔىٗ اؾت ثٝ ػّت افعایف

ٞب( ثبقس. افعایف عَٛ پطظ ٚ افعایف ٘ؿجت عَٛ )لاوتٛثبؾیّٛؼ

ٞبی ٔفیس  پطظ ثٝ ػٕك وطیپت ٕٞطاٜ ثب افعایف تؼساز ثبوتطی

(. 2010ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٞب( ٔكبٞسٜ قس )Chiang)لاوتٛثبؾیّٛؼ

ٞب اظ عطیك تِٛیس ٔٛازی ٔب٘ٙس ثبوتطیٛؾیٗ ٚ پسیسٜ ایٗ ثبوتطی

ٞب زض ضٚزٜ ٞبی ٔب٘ٙس وّی فطْث وبٞف پبتٛغٖحصف ضلبثتی ثبػ

ٞب ثط ضٚی ؾبذتبض قسٜ ٚ زض٘تیدٝ ثبػث وبٞف اثطات ٘بٔغّٛة آٖ

(. افعایف اضتفبع 2013ٚ ٕٞىبضاٖ،  قٛ٘س )Sunٚ ثبفت ضٚزٜ ٔی

قٛز وٝ ٕٞطاٜ تط زض ضٚزٜ ٔیپطظ ؾجت افعایف ؾغح خصة ثیف

Laudadio( ثب ثٟجٛز ػّٕىطز ٞضٓ ٚ خصة ضٚزٜ اؾت  ٚ

(. ٔحممبٖ ٌعاضـ وطز٘س وٝ افعایف ٘ؿجت عَٛ 2012ٕٞىبضاٖ، 

تط زض ضٚزٜ پطظ ثٝ ػٕك وطیپت ؾجت ٌطایف ثٝ ٞضٓ ٚ خصة ثیف

قٛز وٝ ؾجت وبٞف ٘یبظ ثٝ ٔٛاز ٔغصی ثطای احتیبخبت ٔی

ثٙبثطایٗ  (.1996ٚ ٕٞىبضاٖ،  قٛز )Pluskeٍٟ٘ساضی ضٚزٜ ٔی

ؾجت ثٟجٛز ؾبذتبض ضٚزٜ اؾتفبزٜ اظ تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ترٕیط قسٜ 

تٛا٘س ؾجت ثٟجٛز ػّٕىطز ٚ ضطیت تجسیُ زض ایّئْٛ ٚ زض ٘تیدٝ ٔی

ٞبی ٌٛقتی تغصیٝ قسٜ ثب تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی غصایی زض خٛخٝ

ثّٙستط  ٞبیپطظترٕیطی ٘ؿجت ثٝ تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ذبْ قٛز. 

ٔحتٛیبت  وبٞف ضعٛثت تط ذٛضان،یغؾجت ٕٔب٘ؼت اظ ػجٛض ؾط

 قٛزیٔذٛضان  یُتجس یتضط ػّٕىطز ٚ ثٟجٛزٟبیت، زض ٘ٚ  ضٚزٜ

Deschepper(  ،ٖ2003ٚ ٕٞىبضا.)
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ريسگی( 42َبی گًضتی در پبیبن ديرٌ پزيرش )َبی آسمبیطی بز ریخت ضىبسی پزسَبی ایلئًم جًجٍاثز گزيٌ -6جذيل 

a-d ٗزاض ٞؿتٙسٞبی ثب حطٚف ٔتفبٚت زاضای اذتلاف ٔؼٙیثطای تفبِٝ ذبْ ٔیبٍ٘ی (0</05P.)A-D ٗزاض ٞؿتٙسٞبی ثب حطٚف ٔتفبٚت زاضای اذتلاف ٔؼٙیثطای تفبِٝ ترٕیطی ٔیبٍ٘ی (05/0>P.) 

1 )SEMٗٞب.: ذغبی اؾتب٘ساضز ٔیبٍ٘ی 

 C1ٜٚٞب، : ٌطٜٚ وٙتطَ زض ٔمبیؿٝ ثب ؾبیط ٌطC2 ،ٌْطٜٚ وٙتطَ زض ٔمبیؿٝ ثب تفبِٝ ذب :C3ٌطٜٚ وٙتطَ زض ٔمبیؿٝ ثب تفبِٝ ترٕیطی : 

 

 

 عَٛ پطظ/ػٕك وطیپت ػٕك وطیپت )ٔیىطٚٔتط( عَٛ پطظ )ٔیىطٚٔتط( ؾغح تفبِٝ ٘ٛع تفبِٝ

7/631  ذبْ b 5/126 a 5b 

8/665  ترٕیط قسٜ a 2/110 b 06/6 a 

SEM  35/0  28/0  01/0  

 5 5/650 c 5/119 b 4/5 b 

 10 8/652 b 5/117 c 5/5 a 

 15 6/654 a 5/114 d 4/5 b 

 20 1/637 d 122a 2/5 c 

SEM1 5/0  4/0  02/0  

 

 ذبْ

5 639a 122d 24/5 a 

10 635b 125c 08/5 b 

15 628c 128b 91/4 c 

20 625d 131a 77/4 d 

  

 

 ترٕیط قسٜ

5 662C 117A 66/5 C 

10 6/670 B 110B 09/6 B 

15 3/681 A 101C 7/6 A 

20 3/649 D 113D 6/5 D 

SEM 7/0  5/0  03/0  

6/5 115 644 قبٞس   

 ؾغح احتٕبَ

> ٘ٛع تفبِٝ 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  

> تفبِٝؾغح  0001/0  < 0001/0  < 0001/0  

> اثط ٔتمبثُ 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  
 ٔمبیؿبت ٌطٚٞی2

C1 < 0001/0  < 0001/0  04/0  

C2 < 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  

C3 < 0001/0  < 0001/0  < 0001/0  
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 َبپبيرقی

1- Natural Detergent Fiber (NDF) 

2- Acid Detergent Fiber (ADF) 

3- Lactobacillus plantarum 

4- Bacillus subtilis 

5- Aspergillus niger 

6- Aspergillus oryzae 

7- Saccharomyces cerevisiae 

8- Trichoderma Reesei 

9- Nutriant Agar 

10- Potato Dextrose Agar (PDA) 

11- Modified Rogosa broth (MRS-broth) 

12- User Friendly Feed Formulation Done 

Again (UFFDA) 

13- High-Density Lipoprotein (HDL) 

14- Very Low-Density Lipoprotein (VLDL) 

15- Low-Density Lipoprotein (LDL) 

 

 

 گيزی وتيجٍ      

اؾتفبزٜ اظ وٝ تٛاٖ اظٟبض زاقت یٔ یفآظٔب یٗا یٞبیبفتٝثط اؾبؼ 

ٞبی ٌٛقتی تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ذبْ ؾجت وبٞف ػّٕىطز خٛخٝ

ؾجت ثٟجٛز تٛا٘س ٔی یطیترٕ قٛز، زض ٔمبثُ تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘یٔی

عٛضیىٝ ، ثٝزٛق ز ٚ ثٟجٛز ٚضؼیت ضیرت قٙبؾی ایّئْٛػّٕىط

تفبِٝ زضصس  15ی حبٚ یطٜوٙٙسٜ خ یبفتزض یٞبػّٕىطز خٛخٝ

ٞب ثٛز. ٞٓ چٙیٗ تغصیٝ ثبلاتط اظ ؾبیط ٌطٜٚ یطیترٕ فطٍ٘یٌٛخٝ 

ٞبی ٌٛقتی ثب تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ترٕیطی ؾجت وبٞف خٛخٝ

ٞبی ٌٛقتی  ٌّیؿطیس ؾطْ ذٖٛ خٛخٝؾغح وّؿتطَٚ ٚ تطی

ٌطزیس، ٚ ٕٔىٗ اؾت شذیطٜ چطثی زض ٌٛقت ضا ٘یع وبٞف زٞس. 

ظاض ثب تٛخٝ ثٝ ٚ ایٗ أط زض خٟت تِٛیس ٚ اضائٝ ٌٛقت ؾبِٓ ثٝ ثب

تأثیط ثب تٛخٝ ثٝ یٗ، ثٙبثطاؾلأت ٔصطف وٙٙسٜ حبئع إٞیت اؾت. 

 یٞبثط ػّٕىطز ٚ ؾلأت خٛخٝ ٔثجت تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ترٕیطی

تب ؾغح  تٛاٖضا ٔیقسٜ  یفطآٚض ضؾس ایٗ تفبِٝثٝ ٘ظط ٔی یٌٛقت

 ٔس٘ظط لطاض زاز. ی ٌٛقتیٞبخٛخٝ ییغصا یطٜزض خزضصس  15

 

 
 

 مىببغ     

(. ثطضؾی تبثیط 1389صفبٟٔط، ع.، قٕؽ ثطٞبٖ، ْ.، قٟیط، ْ.ح. )

ؾغٛح ٔرتّف تفبِٝ ٌٛخٝ فطٍ٘ی ثب ٚ ثسٖٚ ِٔٛتی آ٘عیٓ زض 

ٞبی وٙدبِٝ ؾٛیب ثط ػّٕىطز خٛخٝ-ٞبی ثب پبیٝ شضتخیطٜ

 .63-53ٌٛقتی. ٔدّٝ ػّْٛ زأی ایطاٖ. 

 ثطضؾى اثطات(. 1390فدطی، ْ.، پیطٔحٕسی، ض.، حؿٗ ظازٜ، ـ. )

اؾتفبزٜ اظ ؾغٛح ٔرتّف تفبِٝ ذكه ٌٛخٝ فطٍ٘ى زض خیطٜ 

غصایى ثط ذصٛصیبت ٞیؿتٛٔٛضفٛٔتطیه ضٚزٜ ثبضیه 

 .71-61. ٘كطیٝ ػّْٛ زأی. صفحٝ ٞبى ٌٛقتىخٛخٝ

وطیٓ ظازٜ، ؼ.، تیٕٛضی یب٘ؿطی، ا.، وطیٓ ظازٜ، ق.، ٔٙیؼی، ْ.، 

ٞب زض تغصیٝ (. فٛایس ٚ وبضثطز پطٚثیٛتیه1388حٕیسی، ْ. )
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