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 هقذهِ    

ٞبی ٌٛؿتی ثب افضايؾ ػٗ ثش حؼت دسكذ دس  ٘یبص پشٚتئیٗ خٛخٝ

ٔیضاٖ  ِی ثٝ دِیُ افضايؾ ٔلشف خٛسانٚ ،يبثذ وبٞؾ ٔی خیشٜ

وبفی دس  ٚخٛد پشٚتئیٗ يبثذ. پشٚتئیٗ ٔلشفی دس وُ افضايؾ ٔی

 ٔثُ عیٛس تِٛیذ ػّٕىشد ٚ سؿذ وٙٙذٜ تٙظیٓ غزايی ٘ٝ تٟٙب خیشٜ

اػت ثّىٝ ٘مؾ ٟٕٔی دس تٛػؼٝ دػتٍبٜ ٌٛاسؽ داسد. ٔـخق 

ٞبی ٔخبط سٚدٜ ثٝ ؿذٜ اػت وٝ سؿذ ٚ تٛػؼٝ ٔٛسفِٛٛطيىی پشص

وٕیت ٚ ویفیت ٔٛاد ٔغزی ٞضٓ ؿذٜ ثٛيظٜ پشٚتئیٗ دس ِٛٔٗ 

(. اص عشف 2012ٚ ٕٞىبساٖ،  Laudadioسٚدٜ ثؼتٍی داسد )

 ٔـىلات ايدبد ثش ػلاٜٚ غزايی خیشٜ دس صيبد پشٚتئیٗ ديٍش ٚخٛد

 ٔحیظ آِٛدٌی آٔٛ٘یبن، تِٛیذ افضايؾ ػجت فیضيِٛٛطيىی،

 (. دسLeclercq ،1998ؿٛد )ٔی ٘یض تِٛیذ ٞضيٙٝ افضايؾ ٚ صيؼت

 عیٛس ثؼتش دس ٘یتشٚطٖ غّظت وبٞؾ ثٝ صيبدی تٛخٝ اخیش ٞبیػبَ

 ٚ ٔحیغی صيؼت ٘ظش اص وبس ايٗ إٞیت وٝ اػت، ؿذٜ ٔؼغٛف

 ٘یتشٚطٖ ثٝ صيشصٔیٙی ٚ ػغحی ٞبیآة ٚ خبن آِٛدٌی وبٞؾ

 تِٛیذ افضايؾ ػجت غزايی خیشٜ پشٚتئیٗ افضايؾ .ثبؿذٔی ٔبصاد

 ٔمذاس آٖ د٘جبَ ثٝ وٝ ؿٛدٔی آة ٔلشف ٚ ٞبخٛخٝ ثذٖ دس ٌشٔب

؛ 2016ٚ ٕٞىبساٖ،  Kamranيبثذ )ٔی افضايؾ ثؼتش سعٛثت

Habashy  ،ٖدس ٔمبثُ اثشات ٔثجت اػتفبدٜ اص 2017ٚ ٕٞىبسا .)
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A total number of 288 one-day-old male broiler chicks (Ross 308) were used to investigate the 

effect of different levels of protein and choline supplementation in the diet on production traits, 

carcass parameters, hematology and intestinal morphology. This experiment was conducted in a 

completely randomized design as factorial experiment (3 × 2). Experimental treatments 

consisted of three levels of protein (control or recommended level, medium or 1.5 units lower 

than recommended level and low or 3 units lower than recommended level) and 2 levels of 

choline supplementation (0 and 1000 mg/kg diet). The results showed that the use of low-

protein group reduced body weight gain, villus height and villus height/cryt depth ratio in the 

jejunum and increased feed conversion ratio in broilers (P<0.05) when compared with control 

group. The higher relative liver weight and lower red blood cell counts were also observed in 

the medium-protein group compared with control group (P<0.05). The effect of choline 

supplementation and interaction between protein levels and choline supplementation in the diet 

on growth performance, blood hematological parameters and intestinal morphology were not 

significant. However, choline supplementation tended to increase carcass yield (P=0.087) and to 

decrease the relative liver weight (P=0.089). According to the results of current study, reducing 

the dietary protein level, especially 3 units lower than recommended level, negatively affected 

the production traits and intestinal morphology; but the use of choline supplementation in these 

diets has no positive effect in broiler chickens. 
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دس ٔمذاس تٛكیٝ وبٞؾ پشٚتئیٗ خبْ خیشٜ پشٚتئیٗ،  ٞبی وٓخیشٜ

ٔٙدش ثٝ وبٞؾ ؿذٜ ا٘شطی )افضايؾ ٘ؼجت ا٘شطی ثٝ پشٚتئیٗ( 

 ٔمذاس پشٚتئیٗ لاؿٝ ٚ افضايؾ ٔمذاس چشثی لاؿٝ خٛاٞذ ؿذ

Rozenboim(  ،ٖدس2016ٚ ٕٞىبس .) ٖٕٞب٘ٙذپش٘ذٌب

تٛاصٖ ػجت ػذْخیشٜپشٚتئیٗ ٚا٘شطیتغییش ػغحپؼتب٘ذاساٖ،

(. Saber ٚ ،2017 ؿٛد )Attiaٔیٔتبثِٛیىیٞبیٞٛسٖٔٛ

ٔحممبٖ ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ ا٘شطی خیشٜ ثٝ تٟٙبيی تأثیش چٙذا٘ی ثش 

ثش ا٘جبؿت  چشثی ٘ذاسد ٚ ٘ؼجت ا٘شطی ثٝ پشٚتئیٗ ػبُٔ ٔؤثش ا٘جبؿت

ٚ  ذ )Kamranثبؿحفشٜ ثغٙی ٔیثذٖ ٚ ٕٞچٙیٗ دس چشثی دس 

 (.2008ٕٞىبساٖ، 

شات ٔٙفی يىی اص ثٟتشيٗ ساٞىبسٞبی تغزيٝ ثشای خٌّٛیشی اص اث

ٞبی ٌٛؿتی اػتفبدٜ اص خیشٜ غزايی ثب ا٘شطی ثبلا ثشای خٛخٝ

ػٛأُ چشثی ػٛص تشویجبتی ٞؼتٙذ وٝ ػٛأُ چشثی ػٛص اػت.

ٞبی غزايی داسای ا٘شطی صيبد دس ؿبيذ ثٝ اػتفبدٜ ثٟتش اص خیشٜ

وبس٘یتیٗ، -ٞبی عیٛس ثب سؿذ ػشيغ وٕه وٙٙذ. وِٛیٗ، اٌَٛ٘ٝ

ػٙٛاٖ ػٛأُ ٟٔٓ چشثی ػٛص ؿٙبختٝ ؿذٜ اػت ٔتیٛ٘یٗ ٚ ثتبئیٗ ثٝ 

(Leeson Summers ٚ ،2005 ُثتب ٞیذسٚوؼی اتیُ تشی ٔتی .)

ٞیذسٚوؼیذ آٔٛ٘یْٛ يب وِٛیٗ يه ٔبدٜ ٔغزی ضشٚسی ثشای سؿذ 

ٔغّٛة حیٛا٘بت خلٛكبً عیٛس، خٛن ٚ حیٛا٘بت خبٍ٘ی اػت. 

اسد ؿٛد ٚ ٔمذاس اػتب٘ذ وِٛیٗ دس ثؼیبسی اص ٔٛاد غزايی يبفت ٔی

ٌضاسؽ ؿذٜ  (NRC ،1994آٖ ثٝ ٚػیّٝ ا٘دٕٗ ّٔی تحمیمبت )

اػت. ٘یبص وِٛیٗ ثذٖ حیٛا٘بت اص عشيك خیشٜ ٚ ػٙتض آٖ دس ثذٖ 

ؿٛد. اٌشچٝ ٔٛاد اِٚیٝ عجیؼی خٛسان ٔحتٛی ٔمبديش  تأٔیٗ ٔی

تٛا٘ٙذ احتیبخبت  ٔـخلی اص وِٛیٗ ٞؼتٙذ أب ايٗ ٔمبديش ٕ٘ی

ٙٙذ. اص ايٗ سٚ افضٚدٖ وِٛیٗ حیٛاٖ سا ثشای سؿذ ػشيغ تأٔیٗ و

تشيٗ ساٜ تأٔیٗ ٘یبص وِٛیٗ  تشيٗ ٚ التلبدی وّشايذ ثٝ خیشٜ ساحت

(. 2016ٚ ٕٞىبساٖ،  ؛ Olthof Verhoef ٚ ،2005Wenاػت )

وِٛیٗ ثٝ ػٙٛاٖ يه ٚاػغٝ چشثی ػٛص اكّی ثب تحشيه ا٘تمبَ 

چشثی ٚ يب افضايؾ تدضيٝ ثیِٛٛطيىی اػیذٞبی چشة ٚ خٌّٛیشی 

ٞب، ٘مؾ ٟٕٔی دس ػٛخت ٚ ػبص چشثی ٜ چشثی دس ثبفتاص رخیش

ثذٖ داسد. يىی اص وبسوشدٞبی ٟٔٓ وِٛیٗ ٘مؾ حیبتی خٛد ثٝ 

ثشای ايٗ وبس، اػت،  (transmethylation)ػٙٛاٖ دٞٙذٜ ٔتیُ

ٚ ٕٞىبساٖ،  Petroniniاثتذا ثبيذ وِٛیٗ ثٝ ثتبئیٗ اوؼیذٜ ؿٛد )

ب وٝ ٔغبِؼبت اص آ٘د(.2006ٚ ٕٞىبساٖ،  Waldroup؛ 1992

تحمیمبتی وٕی ثٝ ثشسػی اثشات غّظت ثبلای ػٛأُ چشثی ػٛص 

ٞبی ثب ٘ؼجت ا٘شطی ثٝ پشٚتئیٗ ثبلا دس خٛخٝ-٘ظیش وِٛیٗ دس خیشٜ

ٞبی ٌٛؿتی ٚخٛد داسد، ٔغبِؼٝ حبضش ثٝ ٔٙظٛس ثشسػی اثش ٔمبديش 

ٞبی لاؿٝ، ٕٞبتِٛٛطی ٔتفبٚت وِٛیٗ ثش كفبت تِٛیذی، فشاػٙدٝ

سٚدٜ دس خٛخٝ ٞبی ٌٛؿتی تغزيٝ ؿذٜ ثب خیشٜ  ٚ سيخت ؿٙبػی

 .غزايی حبٚی ػغٛح ٔختّف پشٚتئیٗ ا٘دبْ ٌشفت

 

 ّبهَاد ٍ رٍػ   

پظٚٞـی دا٘ـىذٜ وـبٚسصی  ايٗ آصٔبيؾ دس ٔضسػٝ آٔٛصؿی –

 خٛخٝ لغؼٝ 288 اص ٔغبِؼٝ، ايٗ دا٘ـٍبٜ اسان ا٘دبْ ؿذ. دس

ٌّٝ . ػٗ ؿذ اػتفبدٜ 308 ساع ػٛيٝ سٚصٜ يه ٌٛؿتی خشٚع

 ٚ ٘بٚدا٘ی دا٘خٛسی يه ثٝ ٔدٟض لفغ ٞش ٞفتٝ ثٛد. 41ٔبدس آٟ٘ب 

 وـٛيی ػیٙی ٚ( ٌٙجـذی ؿىُ) لٙـذی وّٝ آثخٛسی يه

ؿشايظ ٔحیغی اص ٘ظش دٔب،  .ثـٛد وـٛد آٚسی خٕـغ ٌبِٛا٘یضٜ

 ٚسٚد اص لجُ ػبػت 24سعٛثت، ٘ٛس ٚ تٟٛيٝ ٘یض يىؼبٖ ثٛد. 

 ٘ؼجی سعٛثت ٚ ػب٘تیٍشاد دسخٝ 34 حشاست دسخٝ ٞب،خٛخٝ

دٔبی ػبِٗ ٞش ٞفتٝ ثب . ؿذ ػبِٗ تأٔیٗ دس دسكذی 60 تمشيجبً

دسخٝ ػب٘تیٍشاد وبٞؾ يبفت. ثش٘بٔٝ ٘ٛسدٞی ثٝ - 8/2افضايؾ ػٗ 

 ػبػت سٚؿٙبيی ٚ يه ػبػت تبسيىی اخشا ؿذ. ثشای 23كٛست 

آ٘فّٛا٘ضا ٚ ٘یٛوبػُ  ثشٚ٘ـیت، ٞبی ثیٕبسی ؿیٛع اص خٌّٛیشی

اػتبٖ ٔشوضی  اداسٜ دأپضؿىی تٛكیٝ عجك ٚاوؼیٙبػیٖٛ ثش٘بٔٝ

 لبِت دس تلبدفی وبٔلا عشح اص تحمیك ايٗ ا٘دبْ ٌشفت. دس

ػغح  3 ؿبُٔ آصٔبيـی ٌشٜٚ 6. ؿذ اػتفبدٜ 2×  3فبوتٛسيُ 

 اص وٕتش ٚاحذ 5/1 ٔتٛػظ يب ؿذٜ، ٝیتٛكؿبٞذ يب )پشٚتئیٗ خبْ 

 2ؿذٜ( ٚ  ٝیوٕتش اص ػغح تٛك ٚاحذ 3 وٓ يب ٚ ؿذٜ تٛكیٝ ػغح

. ثٛد( ٌشْ دس ویٌّٛشْ خیشٜٔیّی 1000ٚ  0) ٔىُٕ وِٛیٗ  ػغح

ػغح ا٘تخبثی ٔىُٕ وِٛیٗ ثش اػبع ٘تبيح ٔغبِؼبت ػبيش 
ثٛد  پظٚٞـٍشاٖ ٚ ثب اػتفبدٜ اص ٔىُٕ وِٛیٗ وّشايذ1

Waldroup(  ،ٖ2006ٚ ٕٞىبساJahanian ؛ Rahmani ٚ ،

2008Azadmanesh ؛ Jahanian ٚ ،2014ٌشٜٚ  ٞش (. ثشای
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 ٌشفتٝ ٘ظش دس لغؼٝ خٛخٝ 8 تىشاس ٞش ثشای ٚ تىشاس 6 آصٔبيـی

 6/43 ± 25/1 ػبِٗ ثٝ ٚسٚد صٔبٖ دس ٞب خٛخٝ ٚصٖ ٔیبٍ٘یٗ .ؿذ

 24تب  11 اص ٚ آغبصيٗ خیشٜ ثب سٚصٌی 10تب  1 اص ٞبخٛخٝ. ثٛد ٌشْ

 تغزيٝ پبيب٘ی خیشٜ ثب سٚصٌی 42تب  25 اص ٚ سؿذ خیشٜ ثب سٚصٌی

 كٛستثٝ پشٚسؽ، دٚسٜ پبيبٖ تب ٞبخٛخٝ ٕٞٝ. (1ؿذ٘ذ )خذَٚ 

ثشای تؼییٗ ٘یبص غزايی . داؿتٙذ دػتشػی خٛسان ٚ آة ثٝ آصادا٘ٝ

ٞبی ٔختّف پشٚسؽ ٚ ثشآٚسد ٔٛاد ٔغزی اخضاء  ٞب دس دٚسٜ خٛخٝ

ٞبی ػٛيٝ ساع ) Ross 308خیشٜ اص سإٞٙبی ٘یبصٔٙذی

Broiler Nutrition Specs 2014 EN - Aviagen)،  ٚ

اػتفبدٜ ؿذ. ٔىُٕ  افضاس UFFDAثشای خیشٜ ٘ٛيؼی اص ٘شْ

%  60وِٛیٗ ثٝ كٛست يه ٔحلَٛ پٛدسی حبٚی وِٛیٗ وّشايذ 

 اػتفبدٜ ؿذ.

ّبی آسهبیؾیتزکیببت هَاد خَراکی ٍ اخشای ؽیویبیی خیزُ  -1خذٍل 

 سٚصٌی 42تب  25 سٚصٌی 24تب  11 سٚصٌی 10تب  1 

 پشٚتئیٗ خیشٜ
تٛكیٝ 

 ؿذٜ
ٚاحذ  5/1

 وٕتش
ٚاحذ  3

 وٕتش
تٛكیٝ 

 ؿذٜ
ٚاحذ  5/1

 وٕتش
دسكذ  3

 وٕتش
تٛكیٝ 

 ؿذٜ
ٚاحذ  5/1

 وٕتش
ٚاحذ  3

 وٕتش
23/52 25/60 54/54 81/48 رست  96/57  70/63  45/57  17/63  90/68  

% پشٚتئیٗ 44وٙدبِٝ ػٛيب )
خبْ(

43/41 41/36 40/31 59/37  58/32  57/27  06/32  04/27  03/22  

60/5 73/2 73/3 74/4 سٚغٗ ػٛيب  59/4  58/3  18/6  17/5  16/4  
64/1 99/1 95/1 90/1 دی وّؼیٓ فؼفبت  69/1  74/1  52/1  57/1  62/1  

05/1 13/1 13/1 12/1 وشثٙبت وّؼیٓ  06/1  07/1  97/0  98/0  99/0  
34/0 34/0 34/0 34/0 ٕ٘ه  34/0  34/0  34/0  34/0  34/0  

L- ٗ13/0 49/0 34/0 19/0 ٞیذسٚوّشايذلايضي  28/0  43/0  14/0  29/0  43/0  
DL- ٗ31/0 40/0 35/0 31/0 ٔتیٛ٘ی  33/0  35/0  25/0  29/0  33/0  
L- ٗ11/0 27/0 21/0 16/0 تشئٛ٘ی  17/0  22/0  09/0  15/0  20/0  

25/0 25/0 25/0 25/0 ٔىُٕ ٚيتبٔیٙی1  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  
25/0 25/0 25/0 25/0ٔىُٕ ٔؼذ٘ی2   25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  

50/0 50/0 50/0 50/0 ؿٗ ؿؼتٝ ػبختٕب٘ی  50/0  50/0  50/0  50/0  50/0  
    تشویت ٔحبػجٝ ؿذٜ

E( ٓا٘شطی لبثُ ٔتبثِٛیؼ )
Kcal/kg

3000 3000 3000 3100 3100 3100 3200 3200 3200 

23 5/21 0/20 5/21 ( %CPپشٚتئیٗ خبْ )  0/20  5/18  5/19  0/18  5/16  
87/0 96/0 96/0 96/0 وّؼیٓ %  87/0  87/0  79/0  79/0  79/0  

44/0 48/0 48/0 48/0 فؼفش لبثُ دػتشع %  44/0  44/0  40/0  40/0  40/0  
15/1 28/1 28/1 28/1 ِیضيٗ لبثُ ٞضٓ %  15/1  15/1  03/1  03/1  03/1  

ػیؼتئیٗ لبثُ  +ٔتیٛ٘یٗ 
 ٞضٓ %

95/0 95/0 95/0 87/0  87/0  87/0  80/0  80/0  80/0  

77/0 86/0 86/0 86/0 تشئٛ٘یٗ لبثُ ٞضٓ %  77/0  77/0  69/0  69/0  69/0  
ٌشْ دس وِٛیٗ )ٔیّی

 ویٌّٛشْ(
1580 1476 1371 1494 1390 1285 1372 1267 1163 

 ثبؿذ. ٌشْ ٔی ٔیّی 8/0ٌشْ ٚ ػّٙیْٛ،  ٔیّی 1، يذ، ٌشْ ٔیّی 16ٌشْ؛ ٔغ،  ٔیّی 40ٌشْ؛ آٞٗ،  ٔیّی 100ٌشْ؛ سٚی،  ٔیّی 120ٍٔٙٙض،  ویٌّٛشْ خیشٜ:ٞش غّظت ٔٛاد ٔؼذ٘ی دس  1
 ٔیّی B2،  6/6 ٌشْ؛ ٔیّی B1، 80/1 ٌشْ؛ ٔیّی K3،  2/2 ٌشْ؛ ٔیّی E، 83ٚيتبٔیٗ  إِّّی؛ ثیٗ ٚاحذ D3، 800ٚاحذ ثیٗ إِّّی؛  A، 6000ٚيتبٔیٗ  ویٌّٛشْ خیشٜ:ٞش ٞب دس غّظت ٚيتبٔیٗ 2

 ثبؿذ. ٌشْ ٔی ٔیّی H2  ،10/0ٌشْ ٚ ٔیّی  B12، 015/0 ٌشْ؛ ٔیّی B9، 1 ٌشْ؛ ٔیّی B6، 3 ٌشْ؛ ٔیّی 10پٙتٛتٙبت،  -وّؼیٓ د ٌشْ؛ ٔیّی B3، 30 ٌشْ؛

98



 

 ٚ ا٘تٟب ٚصٖ اختلاف وُ، دس ٚاحذ ٞش ٚصٖ افضايؾ ٔحبػجٝ ثشای

ٞبی خٛخٝسٚصٌی وّیٝ  42 دس ػٗ .ؿذ تؼییٗ پشٚسؽ اثتذای دٚسٜ

اص  لجُ. ا٘فشادی ٚصٖ وـی ؿذ٘ذ كٛست ثٝ آصٔبيـی ٞش ٚاحذ

 ِحبػ اص تب لغغ ؿذ ػبػت 3 ٔذت ثٝ پش٘ذٌبٖ خٛسان تٛصيٗ،

ٞبی ٔختّف ثبؿٙذ. دس دٚسٜ يىؼبٖ ٌٛاسؽ دػتٍبٜ ٚضؼیت

پشٚسؽ، ٔمذاس خٛسان ٔلشفی ٚ افضايؾ ٚصٖ سٚصا٘ٝ ثش اػبع 

. دس عَٛ ٔحبػجٝ ؿذ٘ذسٚص ٔشؽ ٚ ٕٞچٙیٗ ضشيت تجذيُ غزايی 

آصٔبيؾ، سٚصا٘ٝ ٚ لجُ اص تخلیق خٛسان ثٝ ٞش ٚاحذ آصٔبيـی، 

تؼذاد ٚ ٚصٖ تّفبت ٞش ٚاحذ آصٔبيـی ثجت ٚ اص ٔیضاٖ تّفبت 

سٚصا٘ٝ دس تؼییٗ سٚص ٔشؽ ٞش ٚاحذ آصٔبيـی اػتفبدٜ ٌشديذ. 

ٚ  سٚصٌی تٛػظ سٚؽ Jackson 42يىٙٛاختی ٌّٝ دس ػٗ 

ٚ  ِٛیذ ثٝ سٚؽ Swain( ٚ ؿبخق ت2004ٕٞىبساٖ )

Sundaram (2000 .ٔحبػجٝ ؿذ٘ذ ) 

پش٘ذٜ ثٝ اصای ٞش تىشاس ثٝ عٛس تلبدفی  2سٚصٌی،  42دس ػٗ 

ا٘تخبة ٚ ػپغ ثب لغغ ٚسيذ ٚداج وـتبس ؿذ٘ذ. پغ اص پش وٙی، 

لغغ ػشٚ پبٞب ٚ خشٚج أؼب ٚ احـب ٚصٖ لاؿٝ وبُٔ ٚ لغؼبت 

پـت( سوٛسد  ٔختّف آٖ )ػیٙٝ، وؼت ساٖ، ػبق، ثبَ، ٌشدٖ ٚ

ثشداسی ؿذ. ػپغ ثب اػتفبدٜ اص تمؼیٓ ٚصٖ ػیٙٝ ٚ ساٖ ثٝ لاؿٝ ٚ 

ٞبی لاؿٝ ثٝ ٚصٖ ص٘ذٜ لجُ اص وـتبس، ثبصدٜ ٞش ثخؾ ػبيش ثخؾ

ٞبی لّت، وجذ )ثذٖٚ ٔحبػجٝ ؿذ. پغ اص ثبص وشدٖ ؿىٓ، ا٘ذاْ

ویؼٝ كفشا(، ػٍٙذاٖ، پیؾ ٔؼذٜ، پب٘ىشاع، دئٛدْ٘ٛ، ططْ٘ٛ، 

ٌیشی ٌیشی ؿذ. ثشای ا٘ذاصٜا ٚ ٚصٖ آٟ٘ب ا٘ذاصٜايّئْٛ ٚ ػىْٛ خذ

ٞبی ٞبی ٔختّف سٚدٜ ثبسيه ٚ ػىْٛ، وّیٝ ا٘ذاْٚصٖ ثخؾ

ٞب ٚ غیشٜ اص آٖ خذا ٚ لجُ اص خـه ؿذٖ ثٙذ ضٕیٕٝ، سٚدٜ

 ٔحتٛيبت آٖ خبسج ؿذ. 

ٕٞبتِٛٛطی اص ٞش تىشاس  سٚصٌی آصٔبيؾ خٟت آصٔبيؾ 42دس 

ٌیشی اص عشيك تخبة ٚ خٖٛدٚ لغؼٝ خٛخٝ ثٝ كٛست تلبدفی ا٘

ٞبی ٞبی خٖٛ ثٝ داخُ ِِٛٝػیبٞشي صيش ثبَ  ا٘دبْ ٌشفت. ٕ٘ٛ٘ٝ

تتشا- آٔیٗدی  ػی ٔبدٜ ضذ ا٘ؼمبد اتیّٗػی 5/0ٚ٘ٛخىت ٔحتٛی 

ٌیشی آٚسی ٚ ثٝ ٔٙظٛس ا٘ذاصٜخٕغ (EDTA)اػیذ اػتیه 

ٞبی ٕٞبتِٛٛطی خٖٛ )ٔیضاٖ ٌّجَٛ لشٔض، ٌّجَٛ ػفیذ، فشاػٙدٝ

ٌّٕٞٛٛثیٗ، ٕٞبتٛوشيت( ثٝ آصٔبيـٍبٜ ٔٙتمُ ؿذ٘ذ. ثٝ ٔٙظٛس 

ٞبی لشٔض اص لاْ ٕٞبػیتٛٔتش اػتفبدٜ ٌشديذ. ؿٕبسؽ تؼذاد ٌّجَٛ

ٌیشی ٌّٕٞٛٛثیٗ ثب اػتفبدٜ اص ویت ؿشوت پبسع آصٖٔٛ ثٝ ا٘ذاصٜ

ا٘دبْ ؿذ. خٟت تؼییٗ  ٌّٕٞٛٛثیٗٔتػٙدی ٚ ػیبٖسٚؽ سً٘

ٞبی ٔٛئیٗ ثب ػشػت ٞبی خٖٛ ٔٛخٛد دس ِِٕٛٝٞبتٛوشيت، ٕ٘ٛ٘ٝ

دلیمٝ ػب٘تشيفیٛط ٚ ػپغ ثب اػتفبدٜ  15دٚس دس دلیمٝ ثٝ ٔذت  3000

وؾ ٕٞبتٛوشيت دسكذ ٕٞبتٛوشيت تؼییٗ ؿذ٘ذ. ٕٞچٙیٗ اص خظ

ٞبی ٌّجَٛ لشٔض ؿبُٔ ٞبی ٔختّف، ؿبخقثب اػتفبدٜ اص فشَٔٛ

، ٔمذاس ٔتٛػظ ٌّٕٞٛٛثیٗ (MCVػظ ٌّجَٛ لشٔض )حدٓ ٔتٛ

(MCH) ٌّجَٛ لشٔض  هي ٗیٚ غّظت ٔتٛػظ ٌّٕٞٛٛث

(MCHC)  .ٔحبػجٝ ؿذ٘ذ 

دسسٚدٜثشای ثشسػی كفبت ٔٛسفِٛٛطيىی سٚدٜ ثبسيه، ٔمبعغ

آٖاصپغؿذ٘ذ.ٚسغٛعٝتثجیتخٟتدسكذ10فشٔبِیٗ

 ٚػبصیؿفبفآثٍیشی،ؿبُٔثبفتیپبػبط ٚػبصیٔشاحُ آٔبدٜ

اصاػتفبدٜثبػپغ ٌٚشفتكٛستپبسافیٗدسٚسػبصی غٛعٝ

 ٚتٟیٝٞبی پبسافیٙی لبِتاصٔیىشٚٔتشی 6ٞبی ثشؽٔیىشٚتْٛ،

آٔیضیسً٘ائٛصيٗ-ٕٞبتٛوؼیّیٗثبفتی ثٛػیّٝٞبی ٌؼتشؽ

ثٝٔدٟض٘ٛسیٔیىشٚػىٛحاصاػتفبدٜثبآٖاصپغ ؿذ٘ذ.

وشيپت ٚ ػٕكپشصٜ،استفبعٞیؼتٛٔٛسفٛٔتشیافضاس ٚ ٘شْدٚسثیٗ

دس ٞبٌیشیا٘ذاصٜؿذ.ٌیشیا٘ذاصٜٞبسٚدٜضخبٔت اپیتّیْٛ 

كٛست ٌشفت. عَٛ پشص تلبدفیٔیىشٚػىٛپیديذٞبیٔیذاٖ

ٌیشی ؿذ. وشيپت ا٘ذاصٜ-اص ٘ٛن پشص تب ٔحُ تمبعغ پشص

ثٝ كٛست آصٔبيؾ وبٔلاً تلبدفی  عشح دس لبِتؾ يآصٔب ايٗ

ٞبی خٕغ آٚسی ؿذٜ تٛػظ ٘شْ افضاس دادٜ. ؿذاخشا فبوتٛسيُ 

SAS (2010GLM ٝثب اػتفبدٜ اص سٚي ٚ )  ُٔٛسد تدضيٝ ٚ تحّی

آٔبسی لشاس ٌشفت ٚ ثشسػی ٔؼٙی داس ثٛدٖ اختلافبت ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ 

 كٛست ٌشفت.    ٞب ثب اػتفبدٜ اص LSMEANS دادٜ

 :دثٛثٝ كٛست صيش  ٔذَ آٔبسی عشح

Yijl= +Ai+Bj+ ABij + eijl

Yijl َٛٔ٘ـبٖ دٞٙذٜ ٔمذاس ػذدی ٞش ٔـبٞذٜ دس  دس ايٗ فش

Aiٔـبٞذاتٔیبٍ٘یٗ  ؾ، μيآصٔب ػغح ٘ـبٖ دٞٙذٜ اثشات   ،

Bj پشٚتئیٗ اثش ٔتمبثُ ػغح  ٔىُٕ وِٛیٗ، ABij٘ـبٖ دٞٙذٜ اثش   ٚ

  ثبؿذ.اثشات ثبلیٕب٘ذٜ ٔی ٚ ٔىُٕ وِٛیٗ ٚ eijl پشٚتئیٗ
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 ًتبیح    

ٔمبيؼٝ ٔیبٍ٘یٗ ٚصٖ ثذٖ، افضايؾ ٚصٖ، خٛسان ٔلشفی، 

ٌضاسؽ  2ضشيت تجذيُ غزايی ٚ دسكذ يىٙٛاختی دس خذَٚ 

 42تب  1دٞذ وٝ دس وُ دٚسٜ ) ؿذٜ اػت. ٘تبيح حبكُ ٘ـبٖ ٔی

ٚاحذ وٕتش اص ػغح  3وٓ پشٚتئیٗ )سٚصٌی( خیشٜ حبٚی ػغح 

تٛكیٝ ؿذٜ( ػجت وبٞؾ ٔیبٍ٘یٗ افضايؾ ٚصٖ ٚ ؿبخق تِٛیذ 

(. >P 05/0ٞب ؿذ )ٚ افضايؾ ضشيت تجذيُ غزايی خٛخٝ

افضٚدٖ ٔىُٕ وِٛیٗ ٚ اثشات ٔتمبثُ آٖ ثب ػغٛح پشٚتئیٗ خیشٜ 

ثش كفبت ػّٕىشدی پشٚسؽ ٘ذاؿت  داسی دس وُ دٚسٜاثش ٔؼٙی

(05/P> ٙیٗ اثشات ػغح پشٚتئیٗ خیشٜ، ٔىُٕ وِٛیٗ (. ٕٞچ 0

ٚ اثشات ٔتمبثُ آٟ٘ب ثش خٛسان ٔلشفی ٚ دسكذ يىٙٛاختی ٌّٝ 

داس ٘جٛد. ٔؼٙی

اثش ػغٛح ٔختّف پشٚتئیٗ ٚ وِٛیٗ خیشٜ ثش  4ٚ  3خذَٚ 

ٞبی ٞبی داخّی خٛخٝدسكذ كفبت لاؿٝ ٚ دسكذ ا٘ذاْ

وِٛیٗ دٞذ. اثشات ػغٛح ٔختّف پشٚتئیٗ ٚ ٌٛؿتی سا ٘ـبٖ ٔی

ٞبی ٞب ثش كفبت لاؿٝ خٛخٝخیشٜ ٚ ٕٞچٙیٗ اثشات ٔتمبثُ آٖ

، اثش 4(. ثب تٛخٝ ثٝ خذَٚ P>0/05داس ٘جٛد )ٌٛؿتی ٔؼٙی

ٞبی داخّی تٟٙب ثش ػغٛح ٔختّف پشٚتئیٗ خیشٜ ثش دسكذ ا٘ذاْ

وٝ وبٞؾ ( ثٝ عٛسی>05/0Pدسكذ وجذ ٔؼٙی داسی ثٛد )

داس ت افضايؾ ٔؼٙیػغح پشٚتئیٗ خیشٜ اص ٔمذاس تٛكیٝ ؿذٜ ػج

ٞب ؿذ. افضٚدٖ وِٛیٗ ثٝ خیشٜ غزايی ٚ اثش دسكذ وجذ خٛخٝ

ٔتمبثُ آٖ ثب ػغح پشٚتئیٗ خیشٜ اثش ٔؼٙی داسی ثش دسكذ ا٘ذاْ-

 (. P>0/05ٞبی داخّی ٘ذاؿت )

 

 

 

 

تبثیش ػغٛح ٔختّف پشٚتئیٗ ٚ ٔىُٕ وِٛیٗ دس خیشٜ غزايی ثش 

ٞبی ػفیذ ٌّجَٛٞبی ٕٞبتِٛٛطی ٚ خٕؼیت تفشيمی فشاػٙدٝ

٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت.  5سٚصٌی دس خذَٚ  42خٖٛ دس ػٗ 

ٞبی لشٔض خٖٛ ػغح پشٚتئیٗ خیشٜ غزايی تٟٙب ثش تؼذاد ٌّجَٛ

وٝ وبٞؾ ػغح پشٚتئیٗ اص ٔمذاس عٛسیاثش ٔؼٙی داسی داؿت ثٝ

ٞبی لشٔض خٖٛ ؿذ تٛكیٝ ؿذٜ ػجت وبٞؾ تؼذاد ٌّجَٛ

(05/P<0اثش ٔىُٕ وِٛیٗ ٚ اثش ٔتم .) ٗبيُ آٖ ثب ػغٛح پشٚتئی

ٞبی ٕٞبتِٛٛطی خٖٛ ؿبُٔ تؼذاد ٌّجَٛ خیشٜ ثش فشاػٙدٝ

ػفیذ، ٔیضاٖ ٌّٕٞٛٛثیٗ، دسكذ ٕٞبتٛوشيت، تؼذاد 

، ٞبی ٌّجَٛ لشٔض )MCVتشٚٔجٛػیت ٚ ٕٞچٙیٗ ؿبخق

MCH  ٚMCHCٔؼٙی )( 05داس ٘جٛد/P>0 .) 

اثش ػغٛح ٔختّف پشٚتئیٗ ٚ ٔىُٕ وِٛیٗ دس خیشٜ ثش 

 6سٚصٌی دس خذَٚ  42ٞبی ٔٛسفِٛٛطيىی ططْ٘ٛ دس فشاػٙدٝ

دٞذ اثش ػغٛح ٔختّف  ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت. ٘تبيح ٘ـبٖ ٔی

پشٚتئیٗ خیشٜ ثش عَٛ پشص ٚ ٘ؼجت عَٛ پشص ثٝ ػٕك وشيپت 

(. وبٞؾ ػغح پشٚتئیٗ خیشٜ ػٝ P<0/05ثبؿذ )داس ٔیٔؼٙی

داسی دس ٚاحذ وٕتش اص ٔمذاستٛكیٝ ؿذٜ ػجت وبٞؾ ٔؼٙی

َٛ پشص ٚ ٘ؼجت عَٛ پشص ثٝ ػٕك وشيپت ؿذ ؿبخق ع

(05/P<0 .) ٗٔىُٕ وِٛیٗ ٚ اثشات ٔتمبثُ آٖ ثب ػغح پشٚتئی

ٞبی ٔٛسفِٛٛطيىی ططْ٘ٛ داسی ثش فشاػٙدٝخیشٜ اثش ٔؼٙی

 (.P>0/05)٘ذاؿتٙذ 
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 رٍسگی  42تب  1اثزات عطَح هختلف پزٍتئیي ٍ هكول کَلیي خیزُ غذایی بز عولكزد رؽذ خَخِ ّبی گَؽتی اس   -2خذٍل 

 ؿبخق تِٛیذ يىٙٛاختی ضشيت تجذيُ غزايیخٛسان ٔلشفی افضايؾ ٚصٖ ٚصٖ ثذٖ  

 ػغح پشٚتئیٗ خیشٜ
2451a 4187 71/1 2499  تٛكیٝ ؿذٜ b 73/84  9/819 a 

2386ab 4126 73/1 2435  وٕتشٚاحذ  5/1 b 86/85  5/830 a 

2193b 4048 85/1 2240 ٚاحذ وٕتش 3 a 79/85  9/680 b 

SEM
 18/50  8/45  9/41  034/040/1  79/51  

P-value061/0  039/0  320/0  017/0  837/0  037/0  

       (mg/kgػغح وِٛیٗ وّشايذ )

0  2377 2329 4142 78/1  64/84  9/777  

1000  2406 2358 4098 74/1  28/86  9/776  

SEM  9/40 6/36 5/33  028/0  14/1  98/41  

P-value 628/0  878/0  426/0  726/0  326/0  682/0  

       وِٛیٗ ×ػغح پشٚتئیٗ 

70/1 4262 2510 2558 0 تٛكیٝ ؿذٜ  03/84  7/821  

72/1 4113 2392 2441 1000 تٛكیٝ ؿذٜ  44/85  1/818  

77/1 4098 2315 2365 0 ٚاحذ وٕتش 5/1  76/84  7/829  

69/1 4153 2457 2506 1000 ٚاحذ وٕتش 5/1  97/86  2/831  

88/1 4066 2161 2209 0 ٚاحذ وٕتش 3  14/85  5/682  

81/1 4031 2223 2271 1000 ٚاحذ وٕتش 3  45/86  4/679  

SEM 5/72  4/65  8/59  049/0  01/2  36/74  

P-value 863/0  853/0  824/0  354/0  970/0  853/0  
 اػت. 05/0حشٚف غیش ٔـبثٝ دس ٞش ػتٖٛ  ثیبٍ٘ش تفبٚت ٔؼٙی داس آٔبسی دس ػغح  -
 (standard error of the mean) ٔیبٍ٘یٗخغبی اػتب٘ذاسد  1
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 رٍسگی 42ّبی گَؽتی در عي اثزات عطَح هختلف پزٍتئیي ٍ هكول کَلیي خیزُ غذایی بز درصذ صفبت لاؽِ خَخِ  -3خذٍل 

 پشت بال گردن ساق کعب ران سینه لاشه  

 درصد  

 ػغح پشٚتئیٗ خیشٜ

83/73  تٛكیٝ ؿذٜ  12/34  09/14  54/12  54/2  95/5  77/11  

07/74  ٚاحذ وٕتش 5/1  18/33  81/13  44/12  58/2  77/5  72/11  

47/73 ٚاحذ وٕتش 3  13/32  38/13  08/12  65/2  03/6  32/12  

SEM
 1337/0  489/0  243/0  147/0  099 /0  117/0  358/0  

P-value450/0  073/0  198/0  124/0  708/0  713/0  433/0  

         (mg/kgػغح وِٛیٗ وّشايذ )

0  45/73  72/32  82/13  27/12  54/2  07/6  18/12  

1000  13/74  56/33  70/13  44/12  64/2  77/5  69/11  

SEM  275/0  401/0  199/0  121/0  081/0  191/0  293/0  

P-value 087/0  136/0  990/0  217/0  398/0  275/0  244/0  

        وِٛیٗ × ػغح پشٚتئیٗ

23/73 0 تٛكیٝ ؿذٜ  45/33 44/14  49/12  36/2  99/5  49/11  

43/74 1000 تٛكیٝ ؿذٜ  77/34 73/13  60/12  71/2  92/5  06/12  

85/73 0 ٚاحذ وٕتش 5/1  95/32  11/14  41/12  70/2  12/6  06/12  

30/74 1000 ٚاحذ وٕتش 5/1  41/33  50/13  48/12  45/2  41/5  37/11  

27/73 0 ٚاحذ وٕتش 3  75/31  92/12  91/11  56/2  09/6  99/12  

67/73 1000 ٚاحذ وٕتش 3  50/32  83/13  25/12  74/2  98/5  65/11  

SEM 477/0  694/0  345/0  209/0  140/0  332/0  507/0  

P-value 655/0  780/0  158/0  886/0  101/0  572/0  174/0  
 اػت. 05/0حشٚف غیش ٔـبثٝ دس ٞش ػتٖٛ  ثیبٍ٘ش تفبٚت ٔؼٙی داس آٔبسی دس ػغح  -
 (standard error of the mean) ٔیبٍ٘یٗخغبی اػتب٘ذاسد  1
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 42ّبی گَؽتی در عي اثزات عطَح هختلف پزٍتئیي ٍ هكول کَلیي خیزُ غذایی بز درصذ اًذاهْبی داخلی خَخِ  -4خذٍل 

 رٍسگی

 ػىْٛ ايّئْٛ ططْ٘ٛ دئٛدْ٘ٛ ػٍٙذاٖ پیؾ ٔؼذٜ پب٘ىشاع وجذ لّت  

 دسكذ  

 ػغح پشٚتئیٗ خیشٜ

498/0  تٛكیٝ ؿذٜ  77/1 b 197/0  428/0  71/1  581/0  19/1  05/1  518/0  

444/0  ٚاحذ وٕتش 5/1  92/1 a 199/0  404/0  67/1  556/0  24/1  02/1  460/0  

455/0 ٚاحذ وٕتش 3  01/2 a 209/0  419/0  84/1  612/0  23/1  03/1  501/0  

SEM
 1018/0  047/0  006/0  025/0  070/0  027/0  044/0  041/0  033/0  

P-value108/0  003/0  362/0  809/0  194/0  349/0  719/0  881/0  469/0  

          (mg/kgػغح وِٛیٗ وّشايذ )

0  457/0  94/1  207/0  409/0  73/1  580/0  22/1  03/1  507/0  

1000  474/0  85/1  196/0  424/0  74/1  586/0  22/1  03/1  478/0  

SEM  015/0  039/0  005/0  021/0  057/0  022/0  036/0  033/0  027/0  

P-value 448/0  089/0  138/0  630/0  862/0  859/0  929/0  917/0  454/0  

          وِٛیٗ × ػغح پشٚتئیٗ

504/0 0 تٛكیٝ ؿذٜ  82/1  204/0  395/0  73/1  561/0  18/1  06/1  558/0  

492/0 1000 تٛكیٝ ؿذٜ  72/1  189/0  460/0  68/1  601/0  21/1  03/1  477/0  

423/0 0 ٚاحذ وٕتش 5/1  99/1  201/0  403/0  72/1  595/0  28/1  07/1  466/0  

465/0 1000 ٚاحذ وٕتش 5/1  86/1  196/0  406/0  61/1  517/0  19/1  97/0  455/0  

445/0 0 ٚاحذ وٕتش 3  05/2  216/0  432/0  73/1  584/0  19/1  97/0  499/0  

465/0 1000 ٚاحذ وٕتش 3  98/1  202/0  405/0  95/1  639/0  27/1  09/1  502/0  

SEM 026/0  067/0  009/0  036/0  099/0  038/0  062/0  058/0  047/0  

P-value 592/0  885/0  835/0  425/0  224/0  176/0  399/0  169/0  638/0  
 اػت. 05/0آٔبسی دس ػغح حشٚف غیش ٔـبثٝ دس ٞش ػتٖٛ  ثیبٍ٘ش تفبٚت ٔؼٙی داس  -
 (standard error of the mean) ٔیبٍ٘یٗخغبی اػتب٘ذاسد  1
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 ّبی گَؽتی خَخِ ّبی ّوبتَلَصی1اثزات عطَح هختلف پزٍتئیي ٍ هكول کَلیي خیزُ غذایی بز فزاعٌدِ  -5خذٍل 

 رٍسگی 42در عي 

  
ٞبی ٌّجَٛ

 لشٔض

ٞبی ٌّجَٛ

 ػفیذ
MCV تشٚٔجٛػیت ٕٞبتٛوشيت ٌّٕٞٛٛثیٗ

1
MCH MCHC 

  10
6
/µL 10

3
/µL g/dL % 10

3
/µL 

فٕتِٛیتش 

(fl) 

پیىٌٛشْ 

(pg) 
g/dL

 ػغح پشٚتئیٗ خیشٜ

82/2  تٛكیٝ ؿذٜ a 83/17  96/12  62/38  94/34  3/137  02/46  61/33  

69/2  ٚاحذ وٕتش 5/1 b 56/18  83/12  68/38  75/32  8/143  69/47  19/33  

66/2 ٚاحذ وٕتش 3 b 89/17  80/12  09/38  56/33  3/144  44/48  69/33  

SEM
 2041/0  410/0  127/0  463/0  637/0  18/3  915/0  452/0  

P-value019/0  388/0  657/0  609/0  059/0  232/0  172/0  708/0  

        (mg/kgػغح وِٛیٗ وّشايذ )

0  74/217/18  85/12  33/38  33/33  0/141  25/47  59/33  

1000  72/201/18  88/12  60/38  17/34  6/142  52/47  41/33  

SEM  034/0  335/0  103/0  378/0  520/0  60/2  748/0  369/0  

P-value 672/0  740/0  865/0  615/0  264/0  668/0  793/0  734/0  

        وِٛیٗ × ػغح پشٚتئیٗ

83/246/18 0 تٛكیٝ ؿذٜ  04/13  83/38  75/34  8/137  31/46  59/33  

82/220/17 1000 تٛكیٝ ؿذٜ  88/12  42/38  12/35  8/136  72/45  62/33  

67/241/18 0 ٚاحذ وٕتش 5/1  88/12  71/38  00/33  4/145  34/48  28/33  

72/270/18 1000 ٚاحذ وٕتش 5/1  79/12  65/38  50/32  2/142  05/47  11/33  

72/264/17 0 ٚاحذ وٕتش 3  64/12  45/37  25/32  9/139  09/47  90/33  

60/214/18 1000 ٚاحذ وٕتش 3  96/12  72/38  87/34  8/148  80/49  49/33  

SEM 058/0  580/0  179/0  654/0  901/0  50/4  30/1  640/0  

P-value 354/0  264/0  352/0  408/0  214/0  364/0  268/0  940/0  
 اػت. 05/0حشٚف غیش ٔـبثٝ دس ٞش ػتٖٛ  ثیبٍ٘ش تفبٚت ٔؼٙی داس آٔبسی دس ػغح  -
( ٔؼبدَ ٌّٕٞٛٛثیٗ Mean Corpuscular Hemoglobin) MCH( ٔؼبدَ حدٓ ٔتٛػظ ٌّجَٛ لشٔض، Mean Corpuscular Volume) MCVٞبی ٌّجَٛ لشٔض ؿبُٔ ِٔٛف1ٝ

 ثبؿذ.( ٔؼبدَ غّظت ٔتٛػظ ٕٞٛ ٌّٛثیٗ ٌّجَٛ لشٔض ٔیMean Corpuscular Hemoglobin Concentration) MCHCٔتٛػظ ٌّجَٛ لشٔض، 
 (standard error of the mean) ٔیبٍ٘یٗاسد خغبی اػتب٘ذ 2
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 اثزات عطَح هختلف پزٍتئیي ٍ هكول کَلیي خیزُ غذایی بز ریخت ؽٌبعی  -6خذٍل 

 رٍسگی 42ّبی گَؽتی در عي صصًَم خَخِ 

 عَٛ پشص/ ػٕك وشيپت ػٕك وشيپت عَٛ پشص  
ضخبٔت 

 ْٛیتّیاپ
  µm µm  µm 

 ػغح پشٚتئیٗ خیشٜ
10/958  تٛكیٝ ؿذٜ a 22/123  42/7 a 49/46  

69/936  ٚاحذ وٕتش 5/1 a 11/137  83/6 a 37/49  
42/824 ٚاحذ وٕتش 3 b 71/145  68/5 b 62/49  

SEM
 199/28  17/6  39/0  46/4  

P-value008/0  102/0  020/0  671/0  
    (mg/kgػغح وِٛیٗ وّشايذ )

0  65/89100/139  49/6  14/49  
1000  15/92168/135  80/6  84/47  

SEM  78/23  06/5  32/0  66/3  

P-value 523/0  832/0  319/0  834/0  
     وِٛیٗ ×ػغح پشٚتئیٗ 

16/928 0 تٛكیٝ ؿذٜ  24/124  47/7  73/48  
04/988 1000 تٛكیٝ ؿذٜ  19/134  36/7  25/44  

22/943 0 ٚاحذ وٕتش 5/1  45/140  72/6  35/51  
15/930 1000 ٚاحذ وٕتش 5/1  76/133  95/6  38/47  

58/803 0 ٚاحذ وٕتش 3  32/152  28/5  34/47  
25/845 1000 ٚاحذ وٕتش 3  10/139  08/6  90/51  

SEM 16/41  76/8  57/0  32/6  

P-value 325/0  436/0  408/0  525/0  
 اػت. 05/0حشٚف غیش ٔـبثٝ دس ٞش ػتٖٛ  ثیبٍ٘ش تفبٚت ٔؼٙی داس آٔبسی دس ػغح  -
 (standard error of the mean) ٔیبٍ٘یٗخغبی اػتب٘ذاسد  1

 

 بحث    

ٔـبثٝ ٘تبيح ايٗ آصٔبيؾ، ٘تبيح تحمیمبت ػبيش ٔحممبٖ ٘یض ثش ايٗ 

ا٘شطی، أش دلاِت داسد وٝ وبٞؾ ٔمذاس پشٚتئیٗ دس خیشٜ ٞبی ٞٓ

دٞذ ٔمذاس افضايؾ ٚصٖ ٚ ثبصدٜ خٛسان سا وبٞؾ ٔی

Nukreaw(  ،ٖ2011ٚ ٕٞىبساJariyahatthakij ؛  ٚ

(. دس يه پظٚٞـی ثیبٖ ؿذٜ اػت وٝ ٘ؼجت 2018ٕٞىبساٖ، 

ٞب، ثٝ ٚيظٜ ٘بٔتؼبدَ ا٘شطی لبثُ ٔتبثِٛیؼٓ ثٝ پشٚتئیٗ خبْ دس خیشٜ

ٞبی پشا٘شطی، ػجت سا٘ذٔبٖ پبيیٙتش ا٘شطی خٛاٞذ ؿذ. ايٗ دس خیشٜ

د ٔغزی اثش ا٘شطی تٛا٘ذ ثٝ ايٗ دِیُ ثبؿذ وٝ وٕجٛد ٔٛأٛضٛع ٔی

Kamran( ٕٞىبساٖ،  ثشای افضايؾ ٚصٖ سا ٔحذٚد خٛاٞذ وشد ٚ

، 16(. دس پظٚٞـی ثب ثشسػی اثش ػغٛح ٔختّف پشٚتئیٗ خبْ )2016

ٞبی ٌٛؿتی، ثٟجٛد دسكذ( دس تغزيٝ خٛخٝ 24ٚ  22، 20، 18

داس ضشيت تجذيُ غزايی سا ثب افضايؾ ػغٛح پشٚتئیٗ خیشٜ ٔؼٙی
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اص آٖ خب وٝ دس  .(1997ٚ ٕٞىبساٖ،  Thimٌضاسؽ وشد٘ذ )

آصٔبيؾ حبضش ػغح پشٚتئیٗ خیشٜ ٔتٙبػت ثب ػغح ا٘شطی تٙظیٓ 

٘جٛد )٘ؼجت ٔتغیش پشٚتئیٗ ثٝ اصای ػغٛح ثبثت ا٘شطی(، ثٙبثشايٗ دس 

ٚاحذ وٕتش اص ػغح  3ٌشٜٚ حبٚی ػغح پبيیٗ پشٚتئیٗ خیشٜ )

ا٘شطی  تٛكیٝ ؿذٜ(، اٌشچٝ ٔمذاس صيبد ا٘شطی ػجت افضايؾ ٔمذاس

دسيبفتی ؿذ، ثٝ ٔٛاصات آٖ ٔمذاس پشٚتئیٗ دسيبفتی افضايؾ ٘یبفت. 

اثش ٔثجت ثبلا ثشدٖ ػغح پشٚتئیٗ خیشٜ ثش افضايؾ ٚصٖ سا ٔی تٛاٖ 

ثٝ تأٔیٗ وبفی احتیبخبت پشٚتئیٗ ٚ اػیذٞبی آٔیٙٝ ضشٚسی يب 

اػتفبدٜ اص ا٘شطی حبكُ اص اػىّت وشثٙی اػیذٞبی آٔیٙٝ ٔبصاد 

٘ؼجت داد.

آصٔبيؾ حبضش افضٚدٖ ٔىُٕ وِٛیٗ ثش افضايؾ ٚصٖ ثذٖ ٚ دس 

ٞبی ٌٛؿتی اثشی ٘ذاؿت. دس ٔٛسد ضشيت تجذيُ غزايی خٛخٝ

ثٝ اثش وِٛیٗ ثش ػّٕىشد سؿذ ثذٖ ٘تبيح ٔتٙبلضی ٚخٛد داسد. 

ای ٞیچ تغییشی دس افضايؾ ٚصٖ ثذٖ ثب ػٙٛاٖ ٔثبَ، دس ٔغبِؼٝ

ص ٔىُٕ وِٛیٗ دس ٌشْ دس ویٌّٛشْ أیّی 2000ٚ  1000افضٚدٖ 

ٞبی ٌٛؿتی ٔـبٞذٜ ٘ـذ وٝ دس تٛافك ثب ٘تبيح خیشٜ خٛخٝ

 (. دس ٔمبثُ، اضبفSwain Johri ٚ ،2000ٝآصٔبيؾ حبضش ثٛد )

ٞبی ٌٛؿتی ثیؾ اص حذ ٘یبص وشدٖ ٔىُٕ وِٛیٗ ثٝ خیشٜ خٛخٝ

(. 2010ٚ ٕٞىبساٖ،  ؿذ )Ganganeػجت افضايؾ ٚصٖ ثذٖ

ی ٌٛؿتی، افضٚدٖ ٔىُٕ ٞباٌشچٝ دس يه ٔغبِؼٝ دس خٛخٝ

ٌشْ دس ویٌّٛشْ ثٝ تٟٙبيی يب ٕٞشاٜ ثب ٔیّی 1000وِٛیٗ دس ػغح 

ٔىُٕ ثتبئیٗ دس خیشٜ غزايی ػجت سؿذ ٚ ضشيت تجذيُ غزايی 

(، ِٚی دس Rahmani ٚ ،2008 ٞب ؿذ )Jahanianثٟتش خٛخٝ

ٔغبِؼٝ حبضش ٔىُٕ وِٛیٗ دس ػغٛح ٔختّف ا٘شطی ثٝ پشٚتئیٗ، 

ػّٕىشد سؿذ ٚ ضشيت تجذيُ غزايی ٘ذاؿت.  داسی ثشاثش ٔؼٙی

دس ٔٛسد كفبت لاؿٝ، تٟٙب تٕبيُ ثٝ افضايؾ ٚصٖ ٘ؼجی لاؿٝ دس 

ٚاحذ وٕتش اص ػغح تٛكیٝ  5/1ػغح ثبلا )تٛكیٝ ؿذٜ( ٚ ٔتٛػظ )

ؿذٜ( پشٚتئیٗ خیشٜ ٔـبٞذٜ ؿذ. اص آ٘دبئیىٝ ثبصدٜ لغؼبتی ٔب٘ٙذ 

ثبؿذ، صدٜ وُ لاؿٝ ٔیػیٙٝ ٚ ساٖ داسای ٕٞجؼتٍی ثؼیبس ثبلايی ثب ثب

ٞبی آصٔبيـی ثش ثبصدٜ وُ لاؿٝ لبثُ تؼٕیٓ ثٙبثشايٗ ػذْ اثش ٌشٜٚ

. ثٝ (1991ٚ ٕٞىبساٖ،  ثبؿذ )Ajuyahثشای لغؼبت ٔزوٛس ٔی

عٛس ٔـبثٝ ٌضاسؽ ؿذ وٝ حذاوثش ثبصدٜ تِٛیذ ٌٛؿت ثب يه 

ٚ  ؿٛد )Aletorخیشٜ غزايی حبٚی ٔمذاس صيبد پشٚتئیٗ حبكُ ٔی

دس ٔیبٖ ٔٛاد ٔغزی ٔختّف دس خیشٜ غزايی،  (.2000ٕٞىبساٖ، 

ٞب ٚ اػیذٞبی آٔیٙٝ ٟٕٔتشيٗ ٔٛاد اِٚیٝ اكّی ثشای ػٙتض پشٚتئیٗ

ثبؿٙذ. ٔـخق ؿذٜ دس حیٛا٘بت دس حبَ ثبفتٟبی ػبختبسی ثذٖ ٔی

 65سؿذ، رخیشٜ اػیذٞبی آٔیٙٝ دس ػضّٝ ٘ـبٖ دٞٙذٜ خزة 

ٚ  ٘ٝ اػت )Siyadatiاص وُ ٔلشف پشٚتئیٗ سٚصادسكذی

اص آ٘دب وٝ وجذ ٔشوض اكُ ػٙتض ِیپیذ يب ِیپٛط٘ض . (2011ٕٞىبساٖ، 

(، 2011ٚ ٕٞىبساٖ،  ؿٛد )Nukreawدس خٛخٝ ٔحؼٛة ٔی

ٞبی وٓ تٛاٖ ٘تیدٝ ٌشفت وٝ وٝ افضايؾ ٚصٖ وجذ دس خیشٜٔی

پشٚتئیٗ )يب ثب ٘ؼجت ثبلاتش ا٘شطی ثٝ پشٚتئیٗ( ٕٔىٗ اػت ثب افضايؾ 

ٌضاسؽ ؿذٜ اػت وٝ افضايؾ یپٛط٘ض دس وجذ ٕٞشاٜ ثبؿذ. فؼبِیت ِ

ٞبی وٓ پشٚتئیٗ ؿبيذ ثٝ دِیُ دسكذ چشثی ثذٖ ثب تغزيٝ خیشٜ

افضايؾ ٔلشف خٛسان ٚ يب ثٟشٜ ٌیشی وٕتش اص ا٘شطی ثشای ػٙتض 

Kobayashi( پشٚتئیٗ ٚ افضايؾ ػٙتض چشثی اص ا٘شطی ٔبصاد ثبؿذ 

ػت ثٝ ايٗ ٔٛضٛع ٔشتجظ تفؼیش ديٍش ٕٔىٗ ا (.2013ٚ ٕٞىبساٖ، 

ٞبی تغزيٝ ؿذٜ ثب خیشٜ وٓ پشٚتئیٗ، ا٘شطی وٕتشی ثبؿذ وٝ پش٘ذٜ

ثشای دفغ اػیذ اٚسيه اص ادساس ٘یبص داؿتٝ ثبؿٙذ ٚ ثٙبثشايٗ ا٘شطی 

ؿٛد ٚيظٜ دس وجذ ٔیثیـتشی كشف ػٙتض چشثی دس ثذٖ ٚ ثٝ

Kamran(  ،ٖ2010ٚ ٕٞىبسا).  ٖٔـبثٝ ٘تبيح ايٗ آصٔبيؾ، افضٚد

داسی ثبصدٜ لاؿٝ ٚ دسكذ ُٕ وِٛیٗ وّشايذ ػجت افضايؾ ٔؼٙیٔى

ٚ ٕٞىبساٖ،  ٞبی ٌٛؿتی ٘ـذ )Fouladiػیٙٝ ٚ ساٖ دس خٛخٝ

2008) .

ٞبی ٟٕٔی ثشای اسصيبثی ٚضؼیت ؿٙبػی فشاػٙدٝٞبی خٖٛؿبخق

ثبؿذ. تغزيٝ ٔتؼبدَ دس حیٛا٘بت ثب اسصيبثی ٘شٔبَ يه خب٘ذاس ٔی
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خٖٛ ؿٙبػی دس تـخیق ثبِیٙی ٞبی خٛ٘ی ٔشتجظ اػت. ؿبخق

ای داسد ٚ اخیشاً دس اسصيبثی-ٞبی ا٘ؼبٖ ٚ داْ وبسثشد ٚيظٜثیٕبسی

ٞبی ثبِیٙی، ٔتبثِٛیىی ٚ تـخیلی عیٛس ٞٓ وبسثشد صيبدی پیذا 

ٞبی خبف ای ٚ ٘بوبسايی پشٚتئیٗوشدٜ اػت. ثشخی ٘مبيق تغزيٝ

ؾ ٚ ٔٛاد ٔؼذ٘ی وٝ ؿبيذ ػجت وٓ خٛ٘ی ؿذيذ ؿٛد ثٝ خبعش وبٞ

ثبؿذ )ٚحذت پٛس ٚ كٙذٚلچیبٖ، ٕٞبتٛوشيت ٚ ٌّٕٞٛٛثیٗ ٔی

(. دس ايٗ آصٔبيؾ اثش ػغٛح ٔختّف پشٚتئیٗ )دس ػغح 1390

داس ثٛد وٝ ٘ـبٖ ٞبی لشٔض خٖٛ ٔؼٙیثبثت ا٘شطی( ثش تؼذاد ٌّجَٛ

اص استجبط ٔؼتمیٓ ػغٛح ٔختّف پشٚتئیٗ ثب ٔیضاٖ ٌّجَٛ لشٔض داسد. 

ثبؿذ وٝ ٞبی ػبيش پظٚٞـٍشاٖ ٔیيبفتٝايٗ ٘تبيح دس تٛافك ثب 

ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ خیشٜ غزايی يىی اص ػٛأُ ٔٛثش ثش تؼذاد 

(. ِٚی 2005ٚ ٕٞىبساٖ،  ثبؿذ )Talebiٞبی لشٔض خٖٛ ٔیٌّجَٛ

ػغٛح ٔختّف پشٚتئیٗ خیشٜ اثشی ثش ٔیضاٖ ٌّٕٞٛٛثیٗ خٖٛ 

٘ذاؿت، وٝ ؿبيذ دِیُ آٖ ٔشثٛط ثٝ ايٗ ٔٛضٛع ثبؿذ وٝ افضايؾ 

شٚتئیٗ خیشٜ ٕٔىٗ اػت ثخؾ ٌّٛثیٗ ٌّٕٞٛٛثیٗ سا افضايؾ پ

ٚ ٕٞىبساٖ،  اثشی ٘ذاسد )Mohamed ٞٓ""دٞذ ِٚی ثش ثخؾ 

2012 .)

ثشسػی سيخت ؿٙبػی سٚدٜ ٟٕٔتشيٗ ؿبخق اسصيبثی ػلأت 

 یػّٕىشدٞب یثشا یا٘شط ٗیٞب ػلاٜٚ ثش تأٔٗیپشٚتئسٚدٜ اػت. 

وٙٙذ.  یحفؼ ٔ ضیسا ٘ دٜٔب٘ی ثبفت سٚپبيذاسی ٚ ص٘ذٜ ،سٚدٜ یؼیعج

ػٛخت ٚ ػبص صيبدی ثشای  یدػتٍبٜ ٌٛاسؽ داسا یثبفت ٞب

 (پشٚتئیٗ ٚيظٜثٝ) یٔٛاد ٔغز ثب پشٚتئیٗ ثبلا خیشٜٞؼتٙذ ٚ  ٗیپشٚتئ

فشاٞٓ ػبختبس سٚدٜ  تٛػؼٝٚ  ٝيپب ػٛخت ٚ ػبص یثشاسا  یٔٙبػج

 یثشا یغبِؼبت لجّ(. 2014ٔٚ ٕٞىبساٖ،  ػبصد )Abbasiٔی

سيخت ؿٙبػی سٚدٜ دس ٌٛ٘ٝ  ثش ٗیپشٚتئٔختّف  ػغحاثش  یبثياسص

حبَ،  ٗيثب ا.ٚ خشٌٛؽ ا٘دبْ ؿذٜ اػت ٔب٘ٙذ خٛن ٍشيد یٞب

 ا٘دبْ ؿذٜ اػت. یٌٛؿت یدس خٛخٝ ٞب یا٘ذو ٘ؼجتبً ٔغبِؼبت

ٞبی ٌٛؿتی ای ثش خٛخٝثشخلاف ٘تبيح آصٔبيؾ حبضش، دس ٔغبِؼٝ

 22تب  16تئیٗ )اص ٘ـبٖ دادٜ ؿذ وٝ اػتفبدٜ اص ػغٛح ٔختّف پشٚ

ٞبی سيخت ؿٙبػی داسی ثش فشاػٙدٝدسكذ خیشٜ(، اثشات ٔؼٙی

(. دس ٔمبثُ، وبٞؾ 2010ٚ ٕٞىبساٖ،  Buwjoomسٚدٜ ٘ذاسد )

ػغح پشٚتئیٗ خیشٜ ٔٙدش ثٝ وبٞؾ عَٛ پشص ٚ افضايؾ ػٕك 

ٚ  ٞبی ٌٛؿتی ؿذ )Laudadioوشيپت دس سٚدٜ ثبسيه خٛخٝ

 ثب ٔشتجظ تٛا٘ذٔی ٞبيبفتٝ ايٗ اختلاف (. دلاي2012ُٕٞىبساٖ، 

 ٚ پشٚتئیٗ وٓ ٞبیخیشٜ ٔلشف صٔبٖ ٔذت پشٚتئیٗ، وبٞؾ ػغح

دس ٔغبِؼٝ حبضش افضايؾ عَٛ پشص ٚ . ثبؿذ ٔحیغی ػٛأُ حتی يب

ٞبی ٌٛؿتی تغزيٝ ؿذٜ ٘ؼجت عَٛ پشص ثٝ ػٕك وشيپت دس خٛخٝ

ٞبی حبٚی ػغح ثبلا )تٛكیٝ ؿذٜ( ٚ ٔتٛػظ ٘ؼجت ثٝ ثب خیشٜ

غزيٝ ؿذٜ ثب خیشٜ حبٚی ػغح وٓ پشٚتئیٗ ٔـبٞذٜ ؿذ. ٌشٜٚ ت

 پشصٞب دسخزة افضايؾ ػغح  ػجتٕٔىٗ اػت  عَٛ پشص ؾيافضا

ٚ ا٘تمبَ  یٌٛاسؿ یٕيآ٘ض تیفؼبِ ؾيافضا ٚ ثذ٘جبَ آٖ سٚدٜ ِٛٔٗ

. (2010ٚ ٕٞىبساٖ،  )Tufarelli ؿٛد پشصدس ػغح  یٔٛاد ٔغز

دس خٛخٝ- پتيػٕك وشافضايؾ ٘ؼجت عَٛ پشص ثٝ  ٗ،يػلاٜٚ ثش ا

. ؿٛدٔی ٔخبط سٚدٜػٛخت ٚ ػبص ػجت وبٞؾ  یٌٛؿت یٞب

وبٞؾ ٘یبصٞبی سٚدٜ ٔٙدش ثٝ  ْٛیتّیاپ ػٛخت ٚ ػبص وٕتش

ثبصدٜ  بيسؿذ  ؾئٙدش ثٝ افضا تٛا٘ذٔی تيوٝ دس ٟ٘ب ٍٟ٘ذاسی ؿذٜ

. (2005ٚ ٕٞىبساٖ،  Van Nevelؿٛد ) ٛاٖیسؿذ حثٟتش 

ػٛخت ٚ ٕٔىٗ اػت ثش ٔٛسفِٛٛطی سٚدٜ دس ثٙبثشايٗ، تغییشات 

ثبتٛخٝ ثٝ . ٔؼتمیٓ داؿتٝ ثبؿذ اثش حیٛاٖ ٚ ػّٕىشد ٔغزیٔٛاد  ػبص

ػغح ثبثت ػٝ اػیذآٔیٙٝ ٔحذٚد وٙٙذٜ خٛسان )لايضيٗ، ٔتیٛ٘یٗ 

ٚ تشئٛ٘یٗ( يىی اص دلايُ ثٟجٛد خلٛكیبت ٔٛسفِٛٛطيه سٚدٜ دس 

تٛا٘ذ فشاٞٓ-ٞبی تغزيٝ ؿذٜ ثب ػغٛح ثبلاتش پشٚتئیٗ ٔیخٛخٝ

ٚيظٜ ٌّٛتبٔیٗ ثشای ػٛخت آٚسی اػیذٞبی آٔیٙٝ غیشضشٚسی ثٝ 

ای ٌضاسؽ ؿذٜ اػت وٝ ٞبی سٚدٜ ثبؿذ. دس ٔغبِؼٝػَّٛ ٚ ػبص

ٌّٛتبٔیٗ اص ٘ظش وٕی ٟٕٔتشيٗ ٔٙجغ ا٘شطی ثشای ثبفت سٚدٜ 

. افضٚدٖ ٌّٛتبٔیٗ Batal ٚ ،(2007 ؿٛد )Bartellٔحؼٛة ٔی
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(، خٛن 1999ٚ ٕٞىبساٖ،  Khanثٝ خیشٜ غزايی ٔٛؽ )

(Domeneghini  ،ٖخٛخ2004ٝٚ ٕٞىبسا ٚ )( ٞبی ٌٛؿتیYi 

( ػجت تٛػؼٝ ٚ ٌؼتشؽ دػتٍبٜ ٌٛاسؽ ٚ ثٝ 2005ٚ ٕٞىبساٖ، 

تجغ آٖ ػّٕىشد ثٟتش ؿذ. ٌّٛتبٔیٗ دس ثیٛػٙتض ٍٞضٚص آٔیٗ 

دخبِت داسد ٚ ايٗ ٔبدٜ ثشای حفؼ يىپبسچٍی ديٛاسٜ سٚدٜ اص 

ضشٚسی اػت ) Fischerعشيك تـىیُ ٔیٛػیٗ ٚ ٌّیىٛپشٚتئیٗ 

da Silva  ،ٖ2007ٚ ٕٞىبساSoltan 2009، ؛ .) 

 

 کلیگیزیًتیدِ   

ٞبی ايٗ آصٔبيؾ ٘ـبٖ داد وٝ وبٞؾ ػغح پشٚتئیٗ ثٝ عٛس وّی يبفتٝ

دسكذ وٕتش اص حذ تٛكیٝ ؿذٜ اثش ٔٙفی ثش كفبت  5/1ثٝ ٔیضاٖ 

ٞبی ٌٛؿتی ٘ذاسد، أب ػجت تِٛیذی ٚ ٔٛسفِٛٛطيىی سٚدٜ دس خٛخٝ

ٞبی لشٔض ٚ افضايؾ ٚصٖ ٘ؼجی وجذ ٘بؿی اص وبٞؾ ٔیضاٖ ٌّجَٛ

ٞبی وٓ ؿٛد. ِٚی اػتفبدٜ اص خیشٜافضايؾ احتٕبِی رخیشٜ چشثی ٔی

ٞبی ثب ٚاحذ وٕتش اص حذ تٛكیٝ ؿذٜ( ثٝ خبی خیشٜ 3پشٚتئیٗ )

پشٚتئیٗ ثبلا )ػغح تٛكیٝ ؿذٜ( ػجت وبٞؾ ٚصٖ ثذٖ، افضايؾ 

ای اص عشيك خزة سٚدٜ ضشيت تجذيُ غزايی ٚ وبٞؾ ؿبخق

ؿٛد. افضٚدٖ ٔىُٕ وِٛیٗ وبٞؾ ٘ؼجت عَٛ پشص ثٝ ػٕك وشيپت ٔی

ٞبی ٌٛؿتی تٟٙب دس افضايؾ ٚصٖ لاؿٝ ٚ وبٞؾ ٚصٖ ثٝ خیشٜ خٛخٝ

٘ؼجی وجذ ٔفیذ ثٛد. ثب تٛخٝ ثٝ ػذْ اثش ٔتمبثُ ثیٗ ػغٛح پشٚتئیٗ 

ی-ٌیشی ؿذٜ دس ايٗ ٔغبِؼٝ، ٔخیشٜ ٚ ٔىُٕ وِٛیٗ ثش كفبت ا٘ذاصٜ

 ٞبی ٌٛؿتیتٛاٖ ٘تیدٝ ٌشفت وٝ اػتفبدٜ اص ٔىُٕ وِٛیٗ دس خٛخٝ

 ٞبی وٓ پشٚتئیٗ اثشات ٔثجتی ٘ذاسد. تغزيٝ ؿذٜ ثب خیشٜ

قذرداًی ٍتؾكز   

ٔحُ اػتجبساتاصپظٚٞؾايٗدساػتفبدٜٔٛسدأىب٘بت ٚٞضيٙٝ

تأٔیٗ ؿذٜ (9979/94ؿٕبسٜ عشحاسان (دا٘ـٍبٜٔؼبٚ٘ت پظٚٞـی

ٔی-اثشاصساخٛدلذسدا٘یٍ٘بس٘ذٌبٖ ٔشاتتٚػیّٝثذيٗاػت وٝ

 داس٘ذ.

 پبًَیظ   

1- Choline (as 60% choline chloride, 

Miavit Co., Germany) 
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