
 

 

1398پاٗ٘ـش ، 32ضوارُ 

تولید شیر داوه کتان تر  یآورعملتأثیر 

هیهلشتا یگاوها ریشموجود در  و ترکیة اسیدهای چرب

(هؿئَل ٗؿٌسُ)ًَ ٕهحوذ ًَرٍس

، زاهٖ، گطاٗف : تغصِٗ ٍ تَل٘س هثل ًكرَاضکٌٌسگبى، هطکع تحق٘قبت ، آهَظـ ٍ هٌبثغ عج٘ؼٖ اؾتبى ذطاؾبى ضضَٕاؾتبزٗبض ثرف تحق٘قبت ػلَم 

، اٗطاىٕکكبٍضظ ٗحآهَظـ ٍ تطٍ ٘قبت،ؾبظهبى تحق

چک٘ذُ:

 ٕگاٍّا ز٘تِ ض پًَ٘ذ دٍگاًِ يٗچزب تا چٌذ ٕذّا٘داًِ کتاى تز اًتقال اس اثز فزآٍرٕ ٖتزرستِ هٌظَر  صٗآسها يٗا

طَر تصادفٖ تِ چْار گزٍُ تقس٘ن ٖ، تِدر قالة طزح کاهلاً تصادفض٘زدُ  رأط گاٍ 24. تؼذاد ّلطتاٗي اًجام ضذ زدُ٘ض

داًِ کتاى  ٕحاٍ ٓز٘داًِ کتاى سالن، ج ٕحاٍ ٓز٘، جحإٍ تخن پٌثِ ضاّذ ٓز٘جّإ آسهاٗطٖ ضاهل ضذًذ. گزٍُ

 ٖٗغذا زُ٘ج تِفزآٍرٕ ضذُ  اٗداًِ کتاى سالن ٍ ى افشٍد. تَدًذ داًِ کتاى اکستزٍد ضذُ ٕحاٍ ٓزٍ٘ ج ضذُ اب٘آس

ه٘اًگ٘ي غلظت ًذاضت.  ز٘چزب کَتاُ سًج ٕذّا٘تز ًسثت اسگاٍّا ٍ  ز٘ض ة٘تزکٍ  ذ٘تَلهقذار تز  ٕدارٖگاٍّا اثز هؼٌ

کزتي( در ض٘ز گاٍّإ تغذِٗ ضذُ تا داًِ  16تا  14گزم چزتٖ ض٘ز( اس٘ذّإ چزب هتَسط سًج٘ز ) 100)گزم در ّز 

( 15/47تز اس گاٍّإ تغذِٗ ضذُ تا ج٘زُ حإٍ داًِ کتاى سالن )( کن02/45( ٍ اکستزٍد ضذُ )73/41کتاى آس٘اب ضذُ )

در چزتٖ ض٘ز گاٍّإ تغذِٗ ضذُ تا ج٘زُ حإٍ داًِ  3-تِ اهگا 6-ب اهگاچز ٕذّاً٘سثت اس( تَد. 49/48ٍ ضاّذ )

تز اس هقذار آى در دار ت٘ص( تِ طَر هؼ41/2ٌٖ( ٍ داًِ کتاى اکستزٍد )20/2(، داًِ کتاى آس٘اب ضذُ )41/2کتاى سالن )

٘ذّإ چزب ض٘ز ًذاضت اها تِ دارٕ تز غلظت اس( تَد. ًتاٗج ًطاى داد فزآٍرٕ داًِ کتاى تأث٘ز هؼ90/3ٌٖج٘زُ ضاّذ )

را  ز٘چزب اضثاع هتَسط سًج ٕذّا٘اس تَاًذ غلظتطَرکلٖ استفادُ اس داًِ کتاى در ج٘زُ غذاٖٗ گاٍّإ ض٘زٕ هٖ

را افشاٗص دّذ. ز٘( ض3-اضثاع )خصَصا اهگا ز٘چزب غ ٕذّا٘اسغلظت ٍ کاّص 

قسُ، گبٍ ّلكتبٗيقسُ، زأً کتبى اکؿتطٍز  زأً کتبى آؾ٘بة، ط٘چطة ق ٕسّب٘اؾ: ٘ذٕکل ّإٍاصُ
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 هقذهِ    

 چطة اؾ٘سّبٕ اظ اؾ٘سّبٕ چطة هَاز لجٌٖ، کِ اؾت قسُ ثبثت

 ٍ قسُ ذَى کلؿتطٍل افعاٗف هَخت پبلوت٘ک ه٘طؾت٘ک ٍ

زٌّس  هٖ افعاٗف ضا ػطٍقٖ ٍ قلجٖ ّبٕ اثتلا ثِ ث٘وبضٕ احتوبل

 ذهَنبً چطة زاضإ پًَ٘س چٌسگبًِ، اؾ٘سّبٕ اهب(. 1،1993ثطًط)

زاقتِ  ؾطعبًٖ ضس لٌَ٘لٌ٘ک اثطات -آلفب ٍ اؾ٘س لٌَ٘لئ٘ک  اؾ٘س

 ٍػطٍقٖ قلجٖ ؾ٘ؿتن حفؼ زض هؤثطٕ ًقف ٍ( 1997، 2پبضٍزٕ)

ّبٕ  . لصا زض ؾبل(1999ٍ ّوکبضاى،  3هبؾبضٍ )زاضًس  اًؿبى ثسى

 اًدبم ق٘ط چطة اؾ٘سّبٕ الگَٕ زض خْت تغ٘٘ط ظٗبزٕ تلاـ اذ٘ط

 هحهَلات کٌٌسگبىههطف  ًگطاًٖ ثِ عطٗق ثسٗي تب اؾت قسُ

 .(2010، 4قَز )پت٘ت زازُ پبؾد لجٌٖ

تَاًس  ثب اػوبل تغ٘٘طات هٌبؾت زض ضغٗن غصاٖٗ گبٍّبٕ ق٘طٕ، هٖ

ٍ ً٘ع زٗگط  3-هقساض اؾ٘س لٌَ٘لئ٘ک هعزٍج، اؾ٘سّبٕ چطة اهگب

اؾ٘سّبٕ چطة ضا زض ق٘ط گبٍّب افعاٗف زاز ٍ حتٖ ثب تغ٘٘ط زض 

                                          
1

. Berner 
2 . Parodi 
3 . Massaro 

4 . Petit 

الگَٕ اؾ٘سّبٕ چطة هَخت کبّف هقساض اؾ٘سّبٕ چطة 

ٍ  5ّب قس )زؾ٘لَاپبلوت٘ک  ٍ ً٘ع اٍلئ٘ک زض چطثٖ ق٘ط گبٍ

 (. 2010ّوکبضاى، 

ٍ  6)ههغفٖ 3-اهگـب چطة اؾ٘س زضنس 55 چطثٖ کتبى حبٍٕ 

 اؾ٘س ثبلإ ٍخَز غلظت ٍ ثِ زل٘لثبقس  ( ه2002ّٖوکبضاى، 

 کِ اؾت لٌَ٘لٌ٘ک زض زاًِ کتبى، هستٖ -ضطٍضٕ آلفب چطة

 خ٘طُ زض چطثٖ هٌجغ ٗک ػٌَاى ثِ ذَضاکٖ هبزُ اؾتفبزُ اظ اٗي

 اؾ٘س ثرف اٗيؾلاهتٖ    اؾت. اثطات هغطح ق٘طٕ گبٍّبٕ غصاٖٗ

 ػطٍقٖ ٍ قلجٖ ؾ٘ؿتن حفؼ ٍ ؾطعبًٖ ضس ّبٕ ًقف قبهل، چطة

زاضز )پبضٍزٕ ،  اثط ثٌ٘بٖٗ تَاى ثْجَز ثط ّوچٌ٘ي ٍ ثَزُ

 (.1999؛ هبؾبضٍ ٍ ّوکبضاى، 1998ٍ ّوکبضاى،  7؛ضاٗت1997

 110 ٍ 33 تطت٘ت ثِ)ظاٗف  اظ ثؼس ٍ کتبى قجل کبهل زاًِ ههطف 

 زض هف٘سٕ ضاّکبض ههطفٖ( ذكک هبزُ ک٘لَگطم ّط اظإ ثِ گطم

                                          
5 . Da Silva 
6 . Mustafa 
7 . Wright 

Applied Animal Science Research Journal  No 32 pp  :  49-60 

Effect of flaxseed processing on milk production and the combination of fatty acids in milk of 

Holstein cows 

By: M. Norouzi, Assistant Professor of Animal Science Research Department, Khorasan Razavi 

Agricultural and Natural Resources Reserch and Education Center, AREEO, Mashhad, IRAN 

This study was conducted to evaluate the effect of flaxseed processing on transition of 

polyunsaturated fatty acids to milk in Holstein dairy cattle. Twenty four dairy cows were assigned 

randomly into four treatments through a completely randomized design. The treatments were: 

control diet with cottonseed, diet with intact flaxseed, diet with grinded flaxseed and diet with 

extruded flaxseed. Adding intact or processed flaxseed in dairy cows diets had no significant effect 

on production and composition of milk and on proportion of short chain fatty acids. The mean 

concentrations of medium chain fatty acids (14 to 16 carbons) in milk of cows fed by grinded and 

extruded flaxseed were more than cows fed by intact flaxseed and control diet, significantly (41.73 

and 45.02 vs. 47.15 and 48.49 gr in 100 gr of milk fat, respectively). Ratio of omega-6 to omega-3 

fatty acids in milk fat of cows fed by intact, grinded and extruded flaxseed was lower than cows fed 

control diet, significantly (2.41, 2.20 and 2.18 vs. 3.90, respectively). The results showed flaxseed 

processing did not have a significant effect on the concentration of milk fatty acids, but in general, 

the use of flaxseed in the dairy cows’ diet could decrease the concentration of medium chain 

saturated fatty acids and increase the concentration of unsaturated fatty acids (especially omega-3) 

milk. 

Key words: Milk fatty acids, Grinded flaxseed, Extruded flaxseed, Holstein cow. 
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ٍ  گل٘ؿطٗس کجسٕ غلظت تطٕ کبّف گل٘کَغى ٍ غلظت افعاٗف

 ق٘طٕ گبٍّبٕ زض چطة کجس ػبضضِ احتوبل ٍقَع کبّف ً٘ع

 کِ هكرم قسُ اٗي ثط ػلاٍُ. (2007ثبقس )پت٘ت ٍ ّوکبضاى،  هٖ

 هبزُ ّط ک٘لَگطم اظإ ثِ گطم 100 تب 90 ؾغح زض کتبى ههطف

ه٘ط خٌ٘ي  ٍ هطگ کبّف پؽ اظ تلق٘ح، هَخت ذَضاک ذكک

 ػوَهٖ ثبضٍضٕ ثْجَز ثٌبثطاٗي ٍ ( 2006، 8تبگ٘طهًَگَ)پت٘ت ٍ

 (. 2006ٍ ّوکبضاى،  9)آهجطٍظ قَز هٖ ق٘طٕ گبٍّبٕ

 3-اهگب ثِ 6-اهگب ًؿجت کبّف هَخت عَضکلٖ ثِ کتبىههطف 

 ٍ قَز ق٘ط هٖ چطة ؾبٗط اؾ٘سّبٕ الگَٕ ق٘ط ٍ ثْجَز چطثٖ زض

زاقتِ ثبقس )پت٘ت،  اًؿبى ؾلاهتٖ ثط ثْتطٕ هوکي اؾت اثطات

 گبٍّبٕ ثِ ضاحتٖ تَؾظ کتبى فطآٌٗس ًكسٓ ٍ کبهل زاًِ. (2002

 ّط اظإ ثِ گطم 150 حسٍز ههطف ٍ قسُ ههطف ق٘طٕ

 ههطفٖ ذكک هبزُ ههطفٖ آى تبث٘طٕ ثط ذكک هبزُ ک٘لَگطم

 زٍضُ (2008ٍ ّوکبضاى،  10ه٘بًِ )هبضت٘ي ( 2002ٍ)پت٘ت ، اثتسا  زض

  .ًساضز ق٘طٕ گبٍّبٕ ق٘طزّٖ

کِ ثِ اظإ ّط ک٘لَگطم هبزُ ذكک ههطفٖ  ق٘طٕ زضگبٍّبٕ

 ثِ ًؿجت ًوَزًس، ههطف قسُ آؾ٘بة کتبى زاًِ گطم 100

 تغصِٗ قسُ ثَزًس، کتبى کبهل زض ّوبى هقساض ثب زاًِ کِ گبٍّبٖٗ

تط ثَز  ث٘ف( ضٍظ زض ک٘لَگطم 2/1) زضنس 5/6 ه٘عاىتَل٘س ق٘ط ثِ 

 قسُ لِ کتبى زاًِ ذَضاًسى (. ّوچٌ٘ي2007)زؾ٘لَا ٍ ّوکبضاى،  

 ّط زض گطم 100 ه٘عاى ثِ ًكسُ فطآٌٗس ٍ ؾبلن کتبى زاًِ هقبثل زض

 زض ق٘ط تَل٘س افعاٗف هَخت ههطفٖ، ذكک هبزُ ک٘لَگطم

 (.1996، 11)کٌ٘٘لٖزضنس قس  10 ه٘عاى ثِ ق٘طزّٖ زٍضُ اثتسإ

( هكرم قس کِ فطآٌٗس 2009ٍ ّوکبضاى ) 12اٍثبزض آظهبٗف

ق٘ط  3-کطزى زاًِ کتبى تأث٘طٕ ثط غلظت اؾ٘سّبٕ چطة اهگب

گبٍّب ًساقتِ اؾت. ثِ ًظط آًْب ، چَى اؾ٘سّبٕ چطة هَخَز زض 

گ٘طًس  تط تحت تأث٘ط فطآٌٗس ثَّ٘٘سضٍغًبؾَ٘ى قطاض هٖ زاًِ ؾبلن کن

اؾ٘س لٌَ٘لٌ٘ک خصة قسُ ٍ آًچِ ٍاضز ق٘ط قسُ ثَز  ، ًْبٗتبً ه٘عاى

ثطإ ّط زٍ گطٍُ گبٍّب ٗکؿبى اؾت. اٗي هَضَع ًكبى زاز کِ 

چطثٖ هَخَز زض زاًِ کتبى حتٖ زض نَضت ػسم ترطٗت پَقف 

                                          
8 . Twagiramungu 
9 . Ambrose 
10 . Martin 
11 . Kennelly 
12 . Oba 

 ثٌبثطاٗي(. 2009زاًِ ثطإ گبٍ قبثل اؾتفبزُ اؾت )اٍثب ٍ ّوکبضاى، 

 کتبى زاًِ فطآٍضٕ هرتلف ّبٕ ضٍـ اثط هقبٗؿِ کِ ضؾس هٖ ًظط ثِ

 اؾتفبزُ ثِ ظٗبزٕ کوک ق٘ط، اقجبع غ٘ط چطة اؾ٘سّبٕ هقساض ثط

لصا ّسف اظ  .ًوَز ذَاّس اضظقوٌس زاًِ اٗي اظ هؤثط ٍ اقتهبزٕ

غلظت فطآٍضٕ زاًِ کتبى ثط تأث٘ط   ٖثطضؾاخطإ اٗي آظهبٗف 

 غ٘ط اقجبع زض ق٘ط گبٍّبٕ ّلكتبٗي ثَز.چطة  ٕسّب٘اؾ

 

 هَاد ٍ رٍش ّا

 ّإ آسهاٗطٖ گزٍُ ٍ ّا دام اًتخاب

اٗي آظهبٗف زض ٍاحس گبٍزاضٕ نٌؼتٖ قطکت نحطا ٍ زام ٍاقغ 

ثِ هحض قطٍع ػول٘بت زض حَهِ قْطؾتبى هكْس اًدبم قس. 

ضأؼ گبٍ ق٘طزُ ّلكتبٗي ثب زٍ تب چْبض قکن  24اخطاٖٗ تؼساز 

ضٍظ )ه٘بًِ زٍضُ  120ظاٗف ٍ ثب هتَؾظ ضٍظّبٕ ق٘طزّٖ 

ک٘لَگطم زض ضٍظ اًتربة گطزٗسًس.  40تب  35ً٘ع تَل٘س ق٘طزّٖ( ٍ 

ّبٕ آظهبٗكٖ، گبٍّب ثطاؾبؼ  ثِ هٌظَض اٗدبز ٗکٌَاذتٖ زض گطٍُ

عَض تهبزفٖ زض  تؼساز قکن ظاٗف گطٍُ ثٌسٕ قسُ ٍ ؾپؽ ثِ

آظهبٗكٖ ظٗط قطاض گطفتٌس. ثِ عَضٕ کِ زض   ٗکٖ اظ چْبض گطٍُ

ٗف ٍخَز زاقت. زض ّبٕ ظا ّبٕ آظهبٗكٖ اظ ّوِ قکن توبم گطٍُ

هرتلف گبٍّبٕ ق٘طٕ ثِ تطت٘ت  ّبٕ عَل زٍضٓ آظهبٗف، گطٍُ

( خ٘طُ غصاٖٗ حبٍٕ 2(، ( خ٘طُ غصاٖٗ ثسٍى زأً کتبى )قبّس1

( 4ٍ ( خ٘طُ غصاٖٗ حبٍٕ زاًِ کتبى آؾ٘بة قسُ 3، زاًِ کتبى ؾبلن 

 ضا زضٗبفت ًوَزًس.خ٘طُ غصاٖٗ حبٍٕ زاًِ کتبى اکؿتطٍز قسُ 

زض خ٘طُ غصاٖٗ  2ٍ  1ّبٕ  اًِ کتبى  عجق خسٍلاقکبل هرتلف ز

ّبٕ غصاٖٗ هصکَض ثطاؾبؼ  ضٍظاًِ خبٗگعٗي پٌجِ زاًِ قس. خ٘طُ

NRC ( ثِ ًحَٕ 2001) ً٘بظهٌسٕ گبٍّب ٍ عجق خساٍل اؾتبًساضز

تٌظ٘ن قسًس کِ اظ ًظط غلظت اًطغٕ ٍ پطٍتئ٘ي ٗکؿبى ثبقٌس. 

 ؾِ ٍ زض ( )TMR ّبٕ غصاٖٗ ثِ نَضت هرلَط کبهل خ٘طُ

زازُ قس. ثِ هٌظَض اعوٌ٘بى اظ ًَثت زض ضٍظ زض اذت٘بض گبٍّب قطاض 

ههطف هبزُ آظهبٗكٖ، زاًِ کتبى ثِ نَضت هرلَط ثب ثركٖ اظ 

کٌؿبًتطُ زض هحل ق٘طزٍقٖ ثِ ههطف حَ٘اًبت ضؾ٘س. گبٍّبٕ 

گطٍُ قبّس  ً٘ع، هؼبزل ٍظًٖ اٗي ثرف ضا اظکٌؿبًتطُ قبّس زض 

 21ضٍظ ثَز کِ  30هست آظهبٗف  ظهبى ق٘طزٍقٖ زضٗبفت کطزًس.
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ضٍظ اٍل ثِ ػبزت پصٗطٕ گبٍّب اذتهبل زاقت . زض ازاهِ زٍضُ 

ثِ هست ًِ ضٍظ هقساض تَل٘س ق٘ط ضٍظاًِ ّط ٗک اظ گبٍّب ثجت 

٘ع آًبل  گطزٗس ٍ ّوچٌ٘ي ًوًَِ ق٘ط ؾِ ٍػسُ آًْب ثِ هٌظَض آظهبٗف

 گطزٗس.تطک٘ت ٍ آًبل٘ع الگَٕ اؾ٘سّبٕ چطة تِْ٘ 

 . اجشا ٍ تزک٘ة ج٘زُ غذاٖٗ در گزٍُ ّإ هختلف آسهاٗط1ٖجذٍل 

 هبزُ ذَضاکٖ

 )زضنس اظ هبزُ ذكک(

زاًِ ثب زأًکتبىخبٗگعٌٖٗ پٌجِ

 اکؿتطٍز قسُ آؾ٘بة قسُ ؾبلنقبّس

9/214/224/227/22ًَٗدِ

4/178/178/170/18ؾ٘لاغ شضت

6/150/160/162/16خَ

4/147/147/140/13شضت

1/63/53/53/5کٌدبلِ ؾَٗب

2/53/53/54/5زاًِ ؾَٗبٕ ثطقتِ

1/52/52/53/5کٌدبلِ ترن پٌجِ

---4/6 پٌجِ  زاًِ

--7/6- زاًِ کتبى ؾبلن

-7/6--زاًِ کتبى آؾ٘بة قسُ

6/6--- زاًِ کتبى اکؿتطٍز قسُ

3/44/4 2/43/4تفبلِ گٌسم

4/1005/0% ذلَل(95پَزض چطثٖ ذبلم )

8/09/08/09/0خَـ ق٘طٗي

3/030/3/03/0اکؿ٘س هٌ٘عٗن

3/03/03/03/0آّک

3/03/03/03/0زٕ کل٘ؿن فؿفبت

7/07/07/07/0هؼس1ًٖ هکول ٍٗتبهٌٖ٘ –

تطک٘ت ق٘و٘بٖٗ:

63636363زضنس هبزُ ذكک
68/167/167/166/1اًطغٕ ذبلم ق٘طز2ّٖ

1/163/163/162/16پطٍتئ٘ي ذبم

7/67/67/68/6چطثٖ ذبم

328/328/324/33ال٘بف ًبهحلَل زض قٌَٗسُ ذٌثٖ

64/062/062/061/0کلؿ٘ن

41/041/041/041/0فؿفط
 (:٘لَگطم)گطم زض ک ٕحبٍ 1

195 g  Ca, 20 g  Mg, 280 mg Cu, 2 g Mn, 3 g Zn, 100 mg Co, 100 mg I, 3 g Fe, 90 g P, 55 g Na, 1 mg Se, 500000 IU vitamin A, 100000 IU 

cholecalciferol, 100 mg vitamin E. ذكک هبزُ لَگطم٘زض ّط ک ٕهگب کبلط2
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 ّإ رٍغٌٖ . تزک٘ة ض٘و٘اٖٗ دا2ًِجذٍل 

 زاًِ کتبى اکؿتطٍز قسُ کبهل کتبىزاًِ  پٌجِ زاًِ تطک٘ت ق٘و٘بٖٗ  زضنس(

 42/94 33/96 32/98 هبزُ ذكک

 34 36/40 24 چطثٖ ذبم

 75/26 67/24 20 پطٍتئ٘ي ذبم

 

 ّإ رٍغٌٖ هَرد استفادُ در آسهاٗص . تزک٘ة اس٘ذّإ چزب دا3ًِجذٍل 

 زاًِ کتبى اکؿتطٍز قسُ زاًِ کبهل کتبى پٌجِ زاًِ 1اؾ٘س چطة

 00/0 00/0 2261/0ظًد٘طاؾ٘سّبٕ چطة کَتبُ 
 75/6 16/7 81/24 اؾ٘سّبٕ چطة هتَؾظ ظًد٘ط3

 25/93 84/92 93/74 اؾ٘سّبٕ چطة ثلٌس ظًد٘ط4

 53/21 64/23 80/21 اؾ٘سّبٕ چطة ثب ٗک پًَ٘س زٍگبًِ

 77/66 25/64 28/50 اؾ٘سّبٕ چطة ثب چٌس پًَ٘س زٍگبًِ

 3/88 89/87 08/72 کل اؾ٘سّبٕ چطة غ٘ط اقجبع

 70/11 21/24 92/27 اؾ٘سّبٕ چطة اقجبعکل 

ًؿجت اؾ٘سّبٕ چطة ثب چٌس پًَ٘س زٍ گبًِ ثِ 

کل اؾ٘سّبٕ اقجبع
80/1 65/2 71/5 

ًؿجت اؾ٘سّبٕ چطة غ٘ط اقجبع ثِ کل 

اؾ٘سّبٕ چطة اقجبع
58/2 63/3 55/7 

 34/51 04/49 3368/0-اؾ٘سّبٕ چطة اهگب

 4/15 22/15 69/49-اؾ٘سّبٕ چطة اهگب

 اؾ٘سّبٕ چطة ًؿجت

3-ثِ اهگب 6-اهگب 
62/135 310/0 300/0 

 زضنس اظ کل چطثٖ ق٘ط. 1
 کطثٌِ،  12تب  4 2
 کطثٌِ،  16تب  14 3
 کطثٌِ ثِ ثبلا.  18 4

 

آظهبٗكٖ زض ٗک   زض عَل هست اًدبم آظهبٗف، گبٍّبٕ ّط گطٍُ

ًگْساضٕ قسًس. خْت حفؼ خبٗگبُ زاضإ آذَض ٍ آثكرَض هدعا 

 إ ٗک ثبض پبکؿبظٕ قس.  ثْساقت خبٗگبُ ، ثؿتط گبٍّب ّفتِ

٘زاس خَراک ٍ ض گ٘زٕ ًوًَِ

ّب اهکبى  زض اٗي آظهبٗف ثب تَخِ ثِ ًگْساضٕ گطٍّٖ زام

گ٘طٕ هقساض ههطف ذَضاک ٍخَز ًساقت. الجتِ زض عَل  اًساظُ

عَض ّفتگٖ  ّبٕ هرلَط کبهل ذَضاک ثِ آظهبٗف ًوًَِ هست

آٍضٕ، هٌدوس ٍ ّط چْبض ّفتِ ٗکجبض ثب ّن هرلَط قس ٍ ظٗط  خوغ

ّبٖٗ ثطإ اًدبم تدعِٗ تقطٗجٖ تِْ٘ قسًس. ثِ هٌظَض حفؼ  ًوًَِ

إ زٍ ًَثت، اقسام ثِ تؼ٘٘ي هقبزٗط  ًؿجت ػلَفِ ثِ کٌؿبًتطُ، ّفتِ

هرلَط کبهل غصاٖٗ قس )إ هحتَإ هبزُ ذكک ؾ٘لاغ شضت ٍ 

ّبٕ ذكک قسُ آؾ٘بة ٍ اظ تَضٕ  (. ًو1998ًَِ، 13اٍ إ ؾٖ

ّبٕ ػجَض زازُ قس. زض آظهبٗكگبُ ثطاؾبؼ ضٍـ هتطٕ ه٘لٖٗک 

                                          

13
. AOAC 

53



 

گ٘طٕ هبزُ ذكک، ػهبضُ اتطٕ، ال٘بف ًب  اؾتبًساضز، اقسام ثِ اًساظُ

ّبٕ تِْ٘ قسُ اظ  ٍ ً٘تطٍغى  ظٗط ًوًَِ 14هحلَل زض قٌَٗسٓ ذٌثٖ

إ اٍ إ ؾٖ  ؛1990إ اٍ إ ؾٖ ، ّبٕ هصکَض گطزٗس)  َطهرل

(. هقبزٗط ػٌبنط هؼسًٖ 1991ٍ ّوکبضاى ،  15ؾَؾت ٍى؛ 1998، 

قبهل کلؿ٘ن ٍ فؿفط ثب اؾتفبزُ اظ زؾتگبُ خصة اتوٖ )هسل 

5100 ،HGA-600ُگ٘طٕ قس.  ، ؾبذت کكَض آهطٗکب( اًساظ

اًدوي تحق٘قبت هقساض اًطغٕ ذبلم ق٘طزّٖ ً٘ع ثطاؾبؼ ًطم افعاض 

 ترو٘ي ظزُ قس.  (NRC,2001هلٖ )

( 20ٍ  12، 4گبٍّبٕ ق٘طٕ ضٍظاًِ زض ؾِ ًَثت )ؾبػبت 

قسًس. زض ّفتِ آذط آظهبٗف عٖ ؾِ ضٍظ هدعا  اظ ق٘طزٍقٖ   

ّبٕ ق٘ط تِْ٘ ٍ هقبزٗط چطثٖ،  هرلَط ؾِ ٍػسُ زٍقف ًوًَِ

) FOSSپطٍتئ٘ي ٍ لاکتَظ آًْب تَؾظ زؾتگبُ ه٘لکَاؾکي 

Electric A/s, Denmark ) ُغلظتگ٘طٕ قس.  اًساظ 

ق٘ط ثب زؾتگبُ گبظ کطٍهبتَگطافٖ ٍ هغبثق ثب ضٍـ  اؾ٘سّبٕ چطة

 گ٘طٕ قس. ( اًساظ2006ُ) 16آظازهبضز زاه٘طچٖ ٍ زٍٍتب

 اطلاػات : ٘لٍ تحل تجشِٗ

ثط هقساض تَل٘س ق٘ط  ت٘وبضّباثط ّبٕ حبنل اظ تدعِٗ ٍاضٗبًؽ زازُ

 هسل هرلَط قسُ ًطم افعاض ِٗق٘ط تَؾظ ضٍ جبت٘تطک ً٘ع ٍضٍظاًِ 

ثب  ضٍـ  ٖزض قبلت عطح کبهلاً تهبزف (2001)ًؿرِ  SAS آهبضٕ

17ل٘تل)آهبضٕ ظٗط تؼ٘٘ي قس  ّبٕ هکطض  ٍ ثطاؾبؼ هسل گ٘طٕ اًساظُ

 :(2004، 18؛ کپؽ ٍ لاهجطؾَى1998ٍ ّوکبضاى ، 

 
Yijk = µ + Ti + A(i)j + Dk + (T × D)ik + εijk 

 

Yijk ، ؛ٍاثؿتِ( ٕطّبّ٘ط ٗک اظ هكبّسات)هتغµ، ؛کل ي٘بًگ٘ه 

Ti ، آظهبٗكٖ   گطٍُ اثطi ؛Dk، )ِ؛ اثط زٍضُ)ّفت(T × D)ik ،  اثط

 ٕذغب ، A(i)j گ٘طٕ)ّفتِ(، ٍ ظهبى ًوًَِ iآظهبٗكٖ   هتقبثل گطٍُ

 بٗآظهبٗكٖ ٍ   زض زاذل گطٍُ َاًبت٘ح ي٘ث بًؽٗ)ٍاضٖتهبزف

ε، (َاًبت٘زض زاذل ح ٕتکطاض ّٕب گ٘طٕ اًساظُ ي٘ث بًؽٗکَاض

ijk ، ُگ٘طٕ ّب زض زاذل  اًساظُ ي٘ث بًؽٗ)ٍاض ذغبٕ ثبق٘وبًس

                                          

14
. Neutral Detergent Fiber (NDF) 

15
. Van Soest 

16
. Azadmard-Damirchi & Dutta 

17
. Littell 

18
. Kaps & Lamberson 

 ٕتؼساز ٍاحسّب ،b؛ آظهبٗكٖ  تؼساز گطٍُ ،a، (َاًبت٘ح

 .ّب)ّفتِ( تؼساز زٍضُ ،kٍ  (َاًبت٘)حٖكٗآظهب

حساقل  ي٘بًگ٘ه ؿِٗهقب ٖثطضؾ قٗاظ عط عً٘  ّبي٘بًگ٘ه ؿِٗهقب

قسُ ثَز، اًدبم  ح٘تهح کطاهط ـٖ هطثؼبت کِ ثطاؾبؼ آظهَى تَک

 .سٗگطز

الگَٕ اؾ٘سّبٕ ثط  ت٘وبضّباثط ّبٕ حبنل اظ ٍاضٗبًؽ زازُ ِٗتدع

افعاض ٖ، تَؾظ ًطمکبهلاً تهبزف ٕعطح آهبض چطة ق٘ط ثط اؾبؼ

اًدبم  طٗعجق هؼبزلِ ظ  GLMِٗزض ضٍ( 1/9)ًؿرٔ  SASآهبضٕ 

 (:2004، ؾَىکپؽ ٍ لاهجطقس )

Yij= µ + Tj + εij  

Yij ، ؛ فّٗط هكبّسُ زض آظهبµ ، ؛ ت٘کل خوؼ ي٘بًگ٘هTj ،  اثط

 ٕتؼساز ٍاحسّب ،a؛ فٗآظهب ٕاثط ذغب،εij؛ ام j آظهبٗكٖ  گطٍُ

 .آظهبٗكٖ  تؼساز گطٍُ ،bٍ  (َاًبت٘)حٖ كٗآظهب

 

 

 ًتاٗج ٍ تحث :

 ض٘ز تَل٘ذ

اؾت، ه٘بًگ٘ي تَل٘س ق٘ط ًكبى زازُ قسُ  4عَض کِ زض خسٍل  ّوبى

زاضٕ ثب ّن   ّبٕ آظهبٗكٖ تفبٍت هؼٌٖ ذبم ضٍظاًِ زض ث٘ي گطٍُ

ًساقتٌس. لصا زض قطاٗظ اٗي آظهبٗف، خبٗگعٗي کطزى پٌجِ زاًِ ثب 

زاضٕ ثط تَل٘س ق٘ط ذبم اٗدبز ًکطز. ّوچٌ٘ي ث٘ي  زاًِ کتبى اثط هؼٌٖ

اکؿتطٍز اقکبل هرتلف اؾتفبزُ اظ زاًِ کتبى ؾبلن، آؾ٘بة قسُ ٍ 

ّبٕ  زاضٕ ث٘ي گطٍُ قسُ، اظ ًظط تَل٘س ق٘ط ذبم تفبٍت هؼٌٖ

(. اهب ه٘بًگ٘ي هقساض P>0/05هرتلف آظهبٗكٖ ٍخَز ًساقت )

  زضنس چطثٖ زض گطٍُ 5/3تَل٘س ضٍظاًِ ق٘ط تهح٘ح قسُ ثطاؾبؼ 

زاض اظ ؾبٗط  عَض هؼٌٖ کٌٌسُ کتبى اکؿتطٍز قسُ ثِ آظهبٗكٖ ههطف

 (.>05/0Pثَز )تط  ّبٕ آظهبٗكٖ کن گطٍُ
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داًِ تا دأًکتاى فزآٍرٕ ضذُ تز تَل٘ذ ٍ تزک٘ثات ض٘ز )ه٘اًگ٘ي حذاقل هزتؼات( گاٍّإ ّلطتاٗي در . اثز جاٗگشٌٖٗ پٌث4ِجذٍل 

 اٍاسط دٍرٓ ض٘زٍارٕ

 قبّسّبفطاؾٌدِ
 زاًِ ثب زأًکتبىخبٗگعٌٖٗ پٌجِ

احتوبل ذغبه٘بًگ٘يذغبٕ اؾتبًساضز 
 اکؿتطٍز قسُ آؾ٘بة قسُ ؾبلن

       تَل٘س )ک٘لَگطم زض ضٍظ(1

20/3920/3870/3512/263/0 10/39ق٘ط ذبم
 a45/37 a56/36 a40/36 b30/33 04/2 04/0 ق٘ط تهح٘ح قسُ 2

 40/0 07/0 12/1 24/1 23/1 28/1 چطثٖ

 77/0 07/0 16/1 22/1 26/1 24/1 پطٍتئ٘ي

 76/0 098/0 73/1 81/1 88/1 84/1 لاکتَظ

تطک٘جبت ق٘ط )زضنس(

29/313/327/319/317/085/0چطثٖ ق٘ط

17/320/319/326/304/033/0پطٍتئ٘ي ق٘ط

73/478/475/4286/405/032/0لاکتَظ

3b83/373a17/506a83/569a33/55851/4502/0 3اؾ٘س چطة اهگب
 (.P<05/0ثبقس )زاض هٖزٌّسٓ ٍخَز تفبٍت هؼٌٖحطٍف غ٘ط هكبثِ زض ّط ضزٗف ًكبى 1
 زضنس چطثٖ 5/3 0ثطاؾبؼ2
 گطم زض ک٘لَگطم ق٘ط ذبمه٘ل3ٖ

 

( زض 2015( ٍ پت٘ت)2007اٗي ًتبٗح ثب هكبّسات پت٘ت ٍ ّوکبضاى)

اظ زاًِ کتبى ؾبلن ثط هقساض زاض اؾتفبزُ  ذهَل ػسم تأث٘ط هؼٌٖ

تَل٘س ضٍظاًِ ق٘طذبم ًؿجت ثِ گطٍُ قبّس هغبثقت زاضز. ّوچٌ٘ي 

( گعاضـ کطزًس کِ اؾتفبزُ اظ زاًِ کتبى 2010پت٘ت ٍ کَضتع)

 ٍ ثسى ٍظى ثط آؾ٘بة قسُ زض خ٘طُ غصاٖٗ گبٍّبٕ ق٘طٕ اثطٕ

 هبزُ هقساض ههطف ٍلٖ گبٍّبٕ ّلكتبٗي ًساقت ق٘ط ذبم تَل٘س

ههطفٖ  ذكک هبزُ ک٘لَگطم زض گطم 72 کِ گبٍّبٖٗزض  ذكک

تط هبزُ  ههطف کن .ثَز تط کن ثَزًس، ذَضزُ قسُ آؾ٘بة کتبى زاًِ

ذكک زض اٗي گطٍُ اظ گبٍّب هوکي اؾت ًبقٖ اظ افعاٗف 

ضّبؾبظٕ ضٍغي اظ زأً کتبى فطآٍضٕ قسُ زض قکوجِ ثبقس )هحوس 

 (.2007ٍ زؾ٘لَا ٍ ّوکبضاى،  1988ٍ ّوکبضاى، 

( ٍ زؾ٘لَا ٍ ّوکبضاى 1996) کٌ٘٘لٖالجتِ ثطذلاف هكبّسات هب، 

( ًكبى زازًس کِ فطآٌٗس زاًِ کتبى ثِ نَضت لِ قسُ ٍ ٗب 2007)

آؾ٘بة قسُ ًؿجت ثِ زاًِ ؾبلن کتبى هقساض تَل٘س ق٘ط ذبم ضا 

( هؼتقسًس کِ اؾ٘س 2003افعاٗف زازُ اؾت. هبقک ٍ گطٍهط )

َاًس فؼبل٘ت گلَکًَئَغًع ضا ت لٌَ٘لٌ٘ک آظاز قسُ اظ کتبى، هٖ

افعاٗف زازُ کِ هتؼبقت آى غلظت لاکتَظ ق٘ط ٍ حدن ق٘ط 

 ٗبثس. تَل٘سٕ افعاٗف هٖ

زض قطاٗظ اٗي آظهبٗف گٌدبًسى زاًِ کتبى ؾبلن ٍ ٗب فطآٍضٕ قسُ 

زاضٕ ثط هقساض تَل٘س ق٘طذبم گبٍّب ًساقتِ  ّ٘چکسام تأث٘ط هؼٌٖ

ِ کتبى اکؿتطٍز قسُ زض اؾت اهب خبٗگعٗي کطزى پٌجِ زاًِ ثب زاً

خ٘طُ غصاٖٗ گبٍّبٕ تحت آظهبٗف هَخت کبّف هقساض ق٘ط 

عَض کِ زض ثبلا  تهح٘ح قسُ ثطاؾبؼ زضنس چطثٖ قس. ّوبى

تَض٘ح زازُ قس، هوکي اؾت کِ فطآٌٗس اکؿتطٍز کطزى زاًِ کتبى  

إ، ّضن ف٘جط ٍ ًْبٗتبً هقساض ق٘ط تهح٘ح  ثط ضًٍس ترو٘ط قکوجِ

طثٖ اثط هٌفٖ زاقتِ اؾت )هحوس ٍ قسُ ثطاؾبؼ زضنس چ

 (. 2007ٍ زؾ٘لَا ٍ ّوکبضاى،  1988ّوکبضاى، 
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 ض٘ز تزک٘ثات

زاض زض هقساض  ًتبٗح هغبلؼِ حبضط حبکٖ اظ ػسم ٍخَز تفبٍت هؼٌٖ

ّبٕ  ٍ زضنس ه٘بًگ٘ي چطثٖ، پطٍتئ٘ي ٍ لاکتَظ ق٘ط گبٍّب زض گطٍُ

ِ نَضت ّب ث (. اهب هقبٗؿٔ ه٘بًگ٘ي4هرتلف آظهبٗكٖ ثَز )خسٍل 

هؿتقل )کٌتطاؾت( ًكبى زاز کِ زض هقبٗؿِ ثب گطٍُ قبّس، افعاٗف 

زضنس لاکتَظ ق٘ط زض گطٍُ گبٍّبٕ تغصِٗ قسُ ثب زأً کتبى 

 (.>1/0Pزاض قسى ٍخَز زاقت )اکؿتطٍز قسُ توبٗلٖ ثِ هؼٌٖ

؛  2010، پت٘ت ٍ کَضتعهكبثِ ًتبٗح هغبلؼِ حبضط، زض هغبلؼبت 

ً٘ع گعاضـ قسُ کِ افعٍزى  2007، 19؛ پت٘ت ٍثٌچبض1996،  کٌ٘٘لٖ

گطم زض ک٘لَگطم هبزُ ذكک  72تب  36هقبزٗط هرتلف زاًِ کتبى )

ذَضاک( ثِ خ٘طُ غصاٖٗ گبٍّبٕ ق٘طٕ، اثطٕ ثط هقساض چطثٖ ق٘ط 

آظهبٗف آًْب ًساقتِ اؾت. اهب ثطذلاف هكبّسات گبٍّبٕ هَضز 

( افعاٗف ههطف زاًِ کبهل 2009هب، زض هغبلؼِ پت٘ت ٍ گبگٌَى )

گطم ثِ اظإ ّط ک٘لَگطم هبزُ ذكک ههطفٖ  142ثِ  93کتبى اظ 

( افعاٗف ههطف زاًِ 2008ٍ ٗب زض هغبلؼِ هبضت٘ي ٍ ّوکبضاى )

ت چطثٖ گطم زض ک٘لَگطم هبزُ ذكک، غلظ 124کتبى ثِ ؾغح 

 ق٘ط ضا کبّف زازُ اؾت. 

(، ًكبى زاز کِ افعاٗف ههطف 2015زض ّو٘ي ضاؾتب هغبلؼِ پت٘ت )

گطم زض ک٘لَگطم هبزُ ذكک هَخت  150ثِ  50زاًِ ؾبلن کتبى اظ 

کبّف چطثٖ ق٘ط قس ٍلٖ ثط هبزُ ذكک ههطفٖ ٍ تَل٘س ق٘ط اثط 

زاضٕ ًساقتِ اؾت. احتوبلا ههطف زاًِ کتبى زض ؾغَحٖ  هؼٌٖ

گطم زض ک٘لَگطم، تأث٘طٕ ثط ه٘عاى چطثٖ ق٘ط گبٍّب  70تط اظ  کن

؛ هبضت٘ي ٍ 2007؛ پت٘ت ٍثٌچبض، 1996،  کٌ٘٘لًٖرَاّس زاقت )

 (. 2010، پت٘ت ٍ کَضتع؛ 2009؛ پت٘ت ٍ گبگٌَى ،2008ّوکبضاى، 

 

 در ض٘ز 3-اهگا چزب اس٘ذ هقذار

ًتبٗح اٗي آظهبٗف ًكبى زاز کِ اؾتفبزُ اظ زاًِ کتبى زض ّط ؾِ 

زاض هقساض  قکل ؾبلن، آؾ٘بة قسُ ٍ اکؿتطٍز هَخت افعاٗف هؼٌٖ

ق٘ط زض هقبٗؿِ ثب گطٍُ قبّس قسُ اؾت )ثِ  3-اؾ٘س چطة اهگب

ّبٕ زٍم تب    زض گطٍُ 33/558ٍ  83/569، 17/506تطت٘ت هقبزٗط 

طم زض ک٘لَگطم ق٘ط ذبم گطٍُ ه٘لٖ گ 83/373چْبضم زض هقبثل 

( ً٘ع ًكبى زازًس کِ 2007(. زؾ٘لَا ٍ ّوکبضاى )4قبّس؛ خسٍل 
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اؾتفبزُ اظ زاًِ کتبى زض خ٘طُ غصاٖٗ گبٍّبٕ ق٘طٕ هَخت افعاٗف 

( ثِ ق٘ط ذَاّس قس. 3-خصة ٍ اًتقبل اؾ٘س چطة لٌَ٘لٌ٘ک )اهگب 

ؾبظٕ اهب آؾ٘بة کطزى زاًِ کتبى ًؿجت ثِ زاًِ ؾبلن، ثِ زل٘ل ضّب

تطٕ  ؾطٗؼتط ضٍغي آى زض قکوجِ هَخت ذَاّس قس کِ ثرف ث٘ف

إ  تَؾظ ثَّ٘٘سضٍغًبؾَ٘ى قکوجِ  3 اظ اؾ٘سّبٕ چطة اهگب –

( ً٘ع ًكبى زازًس کِ 2014پَضى ٍ ّوکبضاى ) اقجبع قًَس. ٍٗؿتٖ

زاض غلظت  ههطف ضٍغي ٗب زاًِ کبهل کتبى هَخت افعاٗف هؼٌٖ

 ز.قَ ق٘ط گبٍّب هٖ 3اؾ٘س چطة اهگب 

 

 الگَٕ اس٘ذّإ چزب ض٘ز

ّبٕ ضٍغٌٖ ًكبى زاز زض   ثب  ٍخَزٕ کِ آًبل٘ع آظهبٗكگبّٖ زاًِ

 12تب  4هقبٗؿِ ثب پٌجِ زاًِ، هقساض اؾ٘سّبٕ چطة کَتبُ ظًد٘ط 

کطثي زض زاًِ کتبى ؾبلن ٍ اکؿتطٍز قسُ ثؿ٘بض کن ٍ زض حس نفط 

اؾ٘سّبٕ زّس کِ غلظت  ًكبى هٖ 5ّبٕ خسٍل  ثبقس، اهب زازُ هٖ

کطثٌِ زض چطثٖ ق٘ط گبٍّب زض  12تب  4چطة کَتبُ ظًد٘ط 

زاضٕ ًساقتِ اؾت. لصا احتوبلاً  ّبٕ هرتلف تفبٍت هؼٌٖ گطٍُ

کطثٌِ( هؿتقل اظ تطک٘ت  12تب  4اؾ٘سّبٕ چطة کَتبُ ظًد٘ط )

خ٘طُ غصاٖٗ ٍ ثطاؾبؼ ؾبذتبض غًت٘کٖ زام، زض پؿتبى حَ٘اى ؾبذتِ 

 (.2015تؽ، قًَس )هَآ ٍ زض ق٘ط تطقح هٖ

( ًكبى زاز کِ فطآٍضٕ زاًِ کتبى هَخت 5هكبّسات )خسٍل 

زضنس  41زاض زضنس کل اؾ٘سّبٕ چطة غ٘ط اقجبع ) افعاٗف هؼٌٖ

زاضزضنس کل زاض هؼٌٖ زضنس( ٍ کبّف هؼٌٖ 5/37زض هقبثل 

 62زضنس زض هقبثل  5/58اؾ٘سّبٕ چطة اقجبع ق٘ط گبٍّب )

طة هتَؾظ ظًد٘ط زضنس( قسُ اؾت. ّوچٌ٘ي غلظت اؾ٘سّبٕ چ

کطثٌِ کِ ثِ ػٌَاى ذغطًبکتطٗي گطٍُ اؾ٘سّبٕ چطة  16تب  14

( زض ق٘ط 2015قًَس )هَآتؽ،  ثطإ ؾلاهتٖ اًؿبى قٌبذتِ هٖ

تط اظ هقبزٗط  ( ث٘ف>05/0Pزاض) عَض هؼٌٖ گبٍّبٕ گطٍُ قبّس ثِ

کٌٌسُ کتبى آؾ٘بة قسُ ٍ اکؿتطٍز آى زض ق٘ط گبٍّبٕ ههطف

 100گطم زض  02/45ٍ  73/41زض هقبثل  49/48قسُ( ثَز )ثِ تطت٘ت 

گطم چطثٖ ق٘ط (. اهب اؾتفبزُ اظ زاًِ کتبى ؾبلن ًتَاًؿت هبًٌس کتبى 

آؾ٘بة ٗب اکؿتطٍز قسُ، ه٘عاى اؾ٘سّبٕ چطة هتَؾظ ظًد٘ط ضا 

 زاض کبّف زّس.  عَض هؼٌٖ ثِ
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( ً٘ع ًكبى زاز کِ ههطف 2007الجتِ هكبّسات پت٘ت ٍ ّوکبضاى )

 16تَاًس هَخت کبّف ًؿجت اؾ٘س چطة  ّن هٖ زاًِ کبهل کتبى

 20کطثٌِ )پبلوت٘ک( کجسٕ قَز. زض تأٗ٘س ًتبٗح اٗي آظهبٗف،  هؼلن

( ًكبى زازًس کِ تعضٗق زاذل ق٘طزاًٖ هقبزٗط 2012ٍ ّوکبضاى )

ه٘لٖ ل٘تط زضضٍظ ضٍغي زاًِ کتبى قبزض اؾت ه٘عاى  220ٍ  110

ل هقساض اؾ٘س اؾ٘سّبٕ چطة اقجبع پبلوت٘ک ضا کبّف ٍ زض هقبث

زاض زض چطثٖ ق٘ط  عَض هؼٌٖ لٌَ٘لٌ٘ک ضا ثِ -چطة غ٘ط اقجبع آلفب

 گبٍّب افعاٗف زّس.

( 2010ّوچٌ٘ي زض تأٗ٘س ًتبٗح هغبلؼِ حبضط، پت٘ت ٍ کَضت )

ثَزًس  کطزُ ههطف قبّس  خ٘طُ کِ گعاضـ کطزًس کِ گبٍّبٖٗ

 تطٕ ث٘ف ًؿجت ؾبلن زاًِ کتبى کٌٌسُ ههطف گبٍّبٕ زض هقبٗؿِ ثب

 اؾ٘س اظ تطٕ کن ه٘عاى اؾ٘س پبلو٘تَلئ٘ک ٍ  پبلوت٘ک ٍ اؾ٘س اظ

 .  ق٘ط ذَز زاقتٌس چطثٖ زض ٍ اؾ٘س اٍلئ٘ک اؾتئبضٗک 

کطثي زض ق٘ط گبٍّبٕ  18ه٘عاى اؾ٘سّبٕ چطة ثلٌس ظًد٘ط ثبلإ 

تط اظ هقساض آى زض ق٘ط گبٍّبٕ  زاض کن عَض هؼٌٖ گطٍُ قبّس ثِ

اکؿتطٍز قسُ ثَز )ثِ تطت٘ت کٌٌسُ کتبى آؾ٘بة قسُ ٍ  ههطف

گطم چطثٖ  100گطم زض  22/42ٍ  18/52گطم زض هقبثل  34/45

کٌٌسٓ کتبى  ق٘ط(. اٗي تفبٍت زض ث٘ي گطٍُ قبّس ٍ گطٍُ ههطف

زاض ًجَز. ث٘ي زٍ قکل ؾبلن ٍ اکؿتطٍز ً٘ع  تفبٍتٖ  ؾبلن هؼٌٖ

ّب ًكبى زاز کِ آؾ٘بة کطزى زاًِ  هكبّسُ ًكس. اهب هقبٗؿِ ه٘بًگ٘ي

تبى هوکي اؾت هَخت افطاٗف زضنس اؾ٘سّبٕ چطة ثلٌس ک

کطثٌِ( هَخَز زض ق٘ط گبٍّبٕ آظهبٗكٖ  18ظًد٘ط )ثبلإ 

 (. P<0/05قَز)

ثبض تَؾظ ثَهي ٍ  ي٘کِ اٍل َى٘سضٍغًبؾَّ٘٘ث ٕتئَض

 ٕاِ ٗتغص قطاٗظ ٖقس، ًكبى زاز کِ ثطذ ِٗ( اضا2003)ٌٕبضٗگط

اقجبع ضا  ط٘چطة غ ٕسّب٘اؾ َى٘سضٍغًبؾَّ٘٘فطآٌٗس ث تَاًسٖ ه

 يٗزّس. ثٌبثط ا فٗافعا ط٘آًْب ضا زض ق عاى٘ه دِ٘زازُ ٍ زض ًت ط٘٘تغ

قسُ ثب  فطآٍضٕزاًِ اکؿتطٍز قسُ، زاًِ )فطآٍضٕ  ّٕب ضٍـ

 عاى٘کِ ثتَاًس ه( قسُ ٖو٘کِ کلؿ ٖضٍغٌ ٍ ً٘ع تبًي بٗ س٘فطهبلسئ

اقجبع چٌسگبًِ تَؾظ  ط٘چطة غ ٕسّب٘اؾ َى٘سضٍغًبؾَّ٘٘ث

 ٕسّب٘اؾ يٗازضنس  تَاًسٖ قکوجِ ضا کبّف زّس، ه ٕبّ کطٍة٘ه

الجتِ زض  (.2007زّس )زؾ٘لَا ٍ ّوکبضاى،  فٗافعا ط٘زض قضا چطة 
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تطٗي هقساض اؾ٘سّبٕ چطة ثب ٗک  پًَ٘س زٍ گبًِ  آظهبٗف هب ث٘ف

کٌٌسُ زاًِ کتبى اکؿتطٍز قسُ، هكبّسُ  زض ق٘ط گبٍّبٕ ههطف

گطم چطثٖ ق٘ط(. اٗي هقساض  ًؿجت ثِ  100گطم زض  66/32قس )

کٌٌسُ زاًِ کتبى آؾ٘بة قسُ تٌْب اظ  ه٘عاى آى زض ق٘ط گبٍّب ههطف

ت ثِ هقساض آى زض گطٍُ قبّس ٍ تط ثَز ٍلٖ ًؿج ًظط ػسزٕ ث٘ف

تط ثَز )ثِ  زاض ث٘ف عَض هؼٌٖ کٌٌسُ کتبى ؾبلن ثِ گطٍُ ههطف

گطم چطثٖ  100گطم زض  08/30ٍ  93/29زض هقبثل  66/32تطت٘ت 

ق٘ط(. اٗي هَضَع هوکي اؾت ًبقٖ اظ تفبٍت اثط ًَع فطآٍضٕ ثط 

ه٘عاى ضّب ؾبظٕ ضٍغي کتبى زض قکوجِ ٍ هتبثط ؾبظٕ ضًٍس 

ضٍغًبؾَ٘ى زض اٗي ًبحِ٘، ضخ زازُ ثبقس. زض ّو٘ي ظهٌِ٘، ثَّ٘٘س

( 2009اٍثب ٍ ّوکبضاى )(  2003ثطذلاف ًظطات ثَهي ٍ گطٌٗبضٕ )

 تب حسٍزٕ تَاًسٖ ه ٖضٍغٌ ّٕب ًكبى زازًس کِ پَقف زاًِ

 َى٘سضٍغًبؾَّ٘٘ضا اظ فطآٌٗس ث ِاقجبع زاً ط٘چطة غ ٕسّب٘اؾ

 هحفَػ ًگِ زاضز.

تطٗي هقساض اؾ٘سّبٕ چطة ثب  ّس، کنزض ق٘ط گبٍّبٕ گطٍُ قب

تط اظ هقساض  زاض کن عَض هؼٌٖ چٌس پًَ٘س زٍ گبًِ هكبّسُ قس کِ ثِ

، 28/8گطم زض هقبثل  33/7ّب ثَز )ثِ تطت٘ت  آى زض ؾبٗط گطٍُ

 گطم چطثٖ ق٘ط(.  100گطم زض  93/8ٍ  05/9

گٌدبًسى زاًِ کتبى ثِ ّط ؾِ قکل ؾبلن، آؾ٘بة قسُ ٍ ٗب 

زاض هقساض اؾ٘سّبٕ چطة  َخت افعاٗف هؼٌٖاکؿتطٍز قسُ ه

)زاضإ ؾِ پًَ٘س هضبػف( ًؿجت ثِ گطٍُ قبّس قس )ثِ  3-اهگب

گطم  100گطم زض  14/1زض هقبثل  72/1ٍ  76/1،  62/1تطت٘ت 

ٍ ً٘ع  6-چطثٖ ق٘ط(. زض هقبثل ه٘عاى غلظت اؾ٘سّبٕ چطة اهگب

 ّبٕ گبٍ زض ق٘ط گطٍُ 3-ثِ اهگب 6-ًؿجت اؾ٘سّبٕ چطة اهگب

آظهبٗكٖ ثب اقکبل هرتلف زاًِ کتبى ًؿجت ثِ   ق٘طزُ تحت گطٍُ

تط ثَز )ثِ تطت٘ت هقبزٗط  ( کن>05/0Pزاض ) عَض هؼٌٖ گطٍُ قبّس ثِ

گطم چطثٖ  100گطم زض  42/4گطم زض هقبثل  65/3ٍ  83/3، 86/3

 (.  90/3زض هقبثل  18/2ٍ  20/2، 41/2ّبٕ ق٘ط ٍ ًؿجت

 زاًِ کتبى م قسُ ههطفزض تأٗ٘س ًتبٗح اٗي آظهبٗف، هكر

 زض 3-اهگب ثِ 6-اهگب ًؿجت تطٗي کن اٗدبز هَخت عَضکلٖ ثِ

ٍ ّوکبضاى،  21، کَضتع2015ٍ  2002پت٘ت، ) ق٘ط قسُ اؾت چطثٖ

 ق٘ط چطة اؾ٘سّبٕ الگَٕ لصا اٗي تغ٘٘طات هٌبؾت زض ،( 2010
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  .زاقتِ ثبقس اًؿبى ؾلاهتٖ زض ثْتطٕ اثطات تَاًس هٖ

( گعاضـ کطزًس کِ 2007زؾ٘لَا ٍ ّوکبضاى )ثطذلاف ًتبٗح هب 

 اؾ٘س ًؿجت افعاٗف زل٘ل ثِ اؾت هوکي کتبى زاًِ کطزى فطآٌٗس

 ًؿجت کبّف ً٘ع ٍ 3-اهگب چطة اؾ٘س ٍ هعزٍج لٌَ٘لئ٘ک

 الگَٕ ثْجَز هَخت ق٘ط زض اقجبع ظًد٘ط هتَؾظ چطة اؾ٘سّبٕ

گطزز. ّوچٌ٘ي  پت٘ت  ؾبلن کتبى زاًِ ثِ ًؿجت ق٘ط چطة اؾ٘سّبٕ

 الگَٕ زض انلٖ ( گعاضـ کطزًس کِ تفبٍت2010ٍ کَضت )

 ثَز قسُ تؼ٘٘ي ّكتن ق٘طزّٖ ّفتِ زض کِ ق٘ط چطة اؾ٘سّبٕ

 چطثٖ هقساض ٍ لٌَ٘لٌ٘ک چطة اؾ٘س ًؿجت ثَزى تط ث٘ف اظ ًبقٖ

 زاًِ ثِ ًؿجت قسُ آؾ٘بة کتبى زاًِ کٌٌسُ ههطف گبٍّبٕ ق٘ط

 .ثَز ؾبلن کتبى

(، گعاضـ کطزًس کِ ه٘عاى زفغ اؾ٘س چطة 2009اٍثب ٍ ّوکبضاى )

لٌَ٘لٌ٘ک اظ عطٗق هسفَع زضگبٍّبٕ ق٘طٕ ثطإ گطٍُ  -آلفب

تط اظ زاًِ کتبى لِ قسُ  کٌٌسُ زاًِ کتبى ؾبلن ث٘ف گبٍّبٕ ههطف

گطم زض ضٍظ(. ٍلٖ زض تبٗ٘س ًتبٗح هب، ًكبى  129زض هقبثل  259ثَز )

ًِ کتبى ًؿجت ثِ زاًِ ؾبلن اثطٕ ثط ه٘عاى زازًس کِ فطآٌٗس کطزى زا

 3/8لٌَ٘لٌ٘ک ق٘ط گبٍّب ًساقتِ اؾت )ثِ تطت٘ت  -اؾ٘س چطة آلفب

( هؼتقسًس 2009گطم زض ک٘لَگطم(. اٍثب ٍ ّوکبضاى ) 6/8زض هقبثل 

کِ لِ کطزى زاًِ کتبى ضطٍضتبً هَخت افعاٗف خصة اؾ٘س چطة 

ثط آى ثط افعاٗف لٌَ٘لٌ٘ک ًرَاّس قس ٍ اٗي قبٗس ثربعط ا -آلفب

إ اؾت. ثِ ّط حبل هغبلؼبت اٍثب ٍ  ثَّ٘٘سضٍغًبؾَ٘ى قکوجِ

( ٍ ًتبٗح ثسؾت آهسُ زض اٗي هغبلؼِ، ًكبى زازُ ثب 2009ّوکبضاى )

تَخِ ثِ ه٘عاى اؾ٘سّبٕ چطة غ٘ط اقجبع ٍ ذهَنب اؾ٘سّبٕ 

تَاى احتوبل زاز کِ فطآٌٗس ًکطزى  هَخَز زض ق٘ط هٖ 3چطة اهگب 

غ خصة چطثٖ زاًِ کتبى زض زؾتگبُ گَاضـ ًكسُ زاًِ کتبى هبً

 اؾت. 

 

آظهبٗكٖ  )ه٘بًگ٘ي حساقل هطثؼبت( گبٍّبٕ تحت گطٍُثط پطٍف٘ل اؾ٘سّبٕ چطة هَخَز زض ق٘ط ّبٕ فطآٍضٕ زاًِ کتبى  ضٍـ. اثط 5خسٍل 

 1اؾ٘س چطة
 زاًِ ثب زأًکتبىخبٗگعٌٖٗ پٌجِ

ذغبٕ 

اؾتبًساضز
احتوبل ذغب

 اکؿتطٍز قسُ آؾ٘بة قسُ ؾبلنقبّس

16/676/5091/676/5386/08250/0اؾ٘سّبٕ چطة کَتبُ ظًد٘ط2
a49/48ab15/47c73/41b02/45550/10266/0اؾ٘سّبٕ چطة هتَؾظ ظًد٘ط3

 c34/45bc09/47a18/52ab22/49608/10489/0اؾ٘سّبٕ چطة ثلٌس ظًد٘ط4

b93/29b08/30ab73/31a66/32970/00499/0اؾ٘سّبٕ چطة ثب ٗک پًَ٘س زٍگبًِ

 c33/7b28/8a05/9a93/8302/00003/0اؾ٘سّبٕ چطة ثب چٌس پًَ٘س زٍگبًِ

b26/37b05/38a78/40a60/41153/10399/0کل اؾ٘سّبٕ چطة غ٘ط اقجبع

a75/62a65/61b22/59b41/58153/10375/0کل اؾ٘سّبٕ چطة اقجبع

3b14/1a62/1a76/1a72/1083/00001/0 -اؾ٘سّبٕ چطة اهگب

6a42/4b86/3b83/3b65/3118/00001/0 -اؾ٘سّبٕ چطة اهگب

 -ثِ اهگب 6 -ًؿجت اؾ٘سّبٕ چطة اهگب

3
a90/3b41/2b20/2b18/2129/00001/0

 گطم چطثٖ ق٘ط، 100گطم زض  1
 کطثٌِ،  12تب  4 2
 کطثٌِ،  16تب  14 3
 کطثٌِ ثِ ثبلا.  18 4

 زضنس اؾت. 5حطٍف غ٘طهكبثِ زض ّط ؾغط ًكبى زٌّسُ هؼٌٖ زاضٕ زض ؾغح 
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 ثب ذكک هبزُ ههطف ثَزى تط گعاضـ قسُ کِ احتوبلا کن

 اظ اٗدبز ًبقٖ قسُ آؾ٘بة کتبى ؾغَح ثبلإ زاًِ حبٍٕ ذَضاک

 کِ زاضز ٍخَز اهکبى اٗي. ثبقس هٖ إ قکوجِ فؼبل٘ت زض اذتلال

 هَخت گبٍّب، تَؾظ آى ههطف اظ پ٘ف کتبى زاًِ کطزى آؾ٘بة

 اؾت هوکي کِ قسُ قکوجِ زض ضٍغي ظٗبزٕ هقبزٗط ضّبؾبظٕ

 – إ قکوجِ فؼبل٘ت تحطک هْبض عطٗق اظ چطة اؾ٘سّبٕ ّوبًٌس

ثبقس  زاقتِ ذَضاک ههطف ثط هْبضٕ هؿتق٘ن اثطات ، ًگبضٕ

 (. 2010)پت٘ت ٍ کَضتع، 

ثط اؾبؼ ًتبٗح آظهبٗف حبضط، هوکي اؾت ثب ههطف ثِ عَضکلٖ، 

کتبى حتٖ ثسٍى فطآٍضٕ آى ثط ه٘عاى ثطذٖ اظ اؾ٘سّبٕ چطة زأً

اگط هَخَز زض ق٘ط گبٍّبٕ ّلكتبٗي افعٍزُ قَز. اظ عطفٖ  3-اهگب

ّعٌِٗ فطآٍضٕ ٍ احتوبل اکؿ٘س قسگٖ ًبقٖ اظ توبؼ اکؿ٘ػى ثب 

ضٍغي آظاز قسُ ضا ً٘ع لحبػ کٌ٘ن، احتوبلاً اؾتفبزُ اظ زاًِ ؾبلن 

 ذَاّس ثَز. تط اقتهبزٕ
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