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و ضدمیکروبی نانولیپوزوم حاوی اسانس  ییایمیشیکیزیف یهایژگیوارزیابی 

 (Ziziphora clinopodioides) کوهیکاکوتی

 

 2ثانیعلی محمدی و  *1مسعود نجف نجفی
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 هچکید

 ااور،  در مقاباا آ هااا  بیاارمحافظاات از ت  خثر بااراؤماا يروشاا ،هاااپوزوميدر  ااا و  هاااخ رااورا ياسااا   پوشااا يدرون

 خهاااغلظاات بااا  ااوهياسااا    ااا وتي خحاااو خهاااپوزوميمطا عااه،  ااا و  نیاااسااتد در ا یيايميشااعواماا  و  ژنيا ساا

 لایااه ونيدراتاساايبااا اساات اده از رو  ه( گاارميلاايم 3-83و  93-03، 03-43، 93-93 لسااترو)  - سااتينم تلاا  

 دهناادههاااخ تیااکي  تر يااب مطا عااه خباارا GC-Mass رو  اسپکتروسااکوپياز  شاادد هيااتهفراصااوت امااوا  - اااز 

ذرات،  ا اادازه اسااتدتاارین تر يااب اسااا   عمااده (%30/41پو گااون   یااان داد  ااه  جی تااا شاادداساات اده  اسااا  

د شااد ارزیااابي يکاایزيف خهااايژگاایو نياايتع خاباار پوشااا ي ااارایي سيسااتو درون و شااارپ پرا ناادگي، پتا سااي  زتااا

 باه  آگاار  در ا تیاار  رو باا اسات اده از    O157H:7 ي لا اشرییايا  هاا بار علياه باا ترخ     زومفعا يت ضدبا تریایي  ا و يپو

د تعيااين شااد (MBC  حاادا   غلظاات  یااندگيو  (MIC  رشااد گيحاادا   غلظاات بازدار اادو  بررسااي دیساا   ماا 

  اارار داشااتندد 981/3-994/3و  ااا ومتر  19/909-8/66 محاادودهدر  ترتياابشااارپ پرا ناادگي بااه و  ذرات ا اادازه

 خحاااو خهاااپوزومي  ااا و خسااز آماااده خغلظاات  لساترو) باارا  نیاز بااالاتر ادهاسات   دهااديماا  یاان  هااايبررساا جی تاا 

معلااوم د داده اسااتپوشااا ي را  اااهش درون یي اااراو ااي شااده ا اادازه و شااارپ پرا ناادگي  شیموجااب افاازا اسااا  

پتا ساي    ،گارم  لساترو)  ميلاي  93اوخ حا   مو اه و فقا    ادارد  دارخ بار پتا ساي  زتاا    معناي  تاثثير غلظت  لسترو) شد 

 نتاار)   مو ااه و 94و  94 بيااترتبااه اسااا  حاااوخ  فا ااد  لسااترو)  ااا و يپوزوم MBCو  MICد داردزتاااخ بيیااترخ 

ویژگااي از شاادت  هااا مو ااهبااا افاازایش مياازان  لسااترو) در   ااه بااود تااري يلاايمميکروگاارم باار  93 و 90 اسااا  ( 

 حاما  مناسا ي باراخ    توا اد يما  اا و يپوزوم   دهاد يما  یاان   ایان مطا عاه    تاایج  ها  استه شادد ضدميکروبي  ا و يپوزوم

  نتر) رشد اشرییيا  لي باشدد منظوربه ي وهي ا وتاسا   
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 كییی ا یی ن یسیی يد.  كنگهداگنیید   ییياد   ییی کرییيترنران یی

  نگهداگنید   عيیيا  نی  ا  انهی    نشی   حی  یس يد  را  ت حرو ت

 ياد ری چرپ ت حری  ك یی  ا ی ن   .حيید ر ی  ا  ف د  ضور،ر

 يیییی دگ ح ننریییی یییی    ث ني ییی  يیییی ترییی   نيل ا 

 فيیی ك   شیی و ش  ت پييئرییديك ت پييئرییدی ي احسییر نرك  

 .(Bilia et al., 2014)یسیی يد  ییيلفردی     ییی نرا یی

 يیییی تریییف، لاحثییی  ا ییین ت حروییی ش نییی  داگا نیییيد    

 احسردا ییري  لردرییدی    یید رو  نرك   ردانرحسییاران یی

فسیی د  رو  نییر  .حييییدر یی حي یی   فسیی د  رو  نییر گا  

دگ  ییياد  ییی سیی رو  اگو نر حیی  ن یییر ا  گییید   توثریی  

   ا گدر ییایی،ا ر ا ییتك اگ و  ییياد ایی،ا ر گا پیی  رن    

 رحییيیرحیی حيت.  یی  در ییانهیی  گا اریی  ق نیی   صیی     

(Ziziphora clinopodioides L.)  یر ا یییت حییی  ورییی

 خ لیییس ا ییی ن  ا  ا  ن ییی   يیییی ر وییی    ریییدلنییی 

داگ  ییر   ،ییددك  اث ییی ي    دیيیید  رتشییوت حرویی ش 

. (Salehi et al., 2005) داگد  قیی اگ   ییيگد تيجیی    وویی

  دگ ا ییت  Lamiaceae  یی نياد   ،لییب نیی    ا یین وریی   

ا ی ا   دگ  .د ی گ ر ی ا  ت حری     ریی  نخی  ا  ا ك عی ا     

یییی لرك ییی قرك   يییی قسیییتد االیی  نییياحر   نيیی دگ 

 Babakhanloo et)  حییقي   جيییينر پ احيییدور داگد  

al., 1998).   ا یین وریی   ا  د  نیی   دگ ضیی   ییي ر   دگ  ا

   دگدد د ییی گ   ویییياگوك    يیییی  عفينیییت دگ ییی    

 رحییيیرحیی حيتا ییت.  ییید  یی    يگدور ا یی ف د   

داگد    ییو  حیی ی  گییید اییدد   ي یید تي ییيگف، لرییت 

. دگ (Babakhanloo et al., 1998) یییيدر یی یی ض نر 

 رحیییيیرحییی حيتنسیییر گي ا   يییی ضب ا ییی ا  ا  ورییی    

نیی  یییی ا     ییت      ،ط حييیید چ یییير    عيییيا نیی 

 Salehi et) ییيد ر ی لويیر ا ی ف د     يیی  فی ا گد   ی     

al., 2005) یییدد داگ  یییر يییی  ر وییی  دلریی   . نییی،   

ا  ن یی  ت حرویی ش تشییور   ا  ك ا یی ن  رحییيیرحیی حيت

 ;Salehi et al., 2005)ا ییت  ییید ،یی  دیيیید   ط ل

Shahbazi et al., 2016)  دیید ر ی نشی      ط ل،ی ش . ا ین 

تیی  ن نخیی  ا یی ن  ییی ي احسییر نر ن جسیی  نییيت پني 

  پيلگیي  ت حری  اصیلر ا ی ن      یسی يد   رحیيی رح حيت

. تیی حيي   شییخه ییید   (Salehi et al., 2005)ا ییت 

 Listeria يیییی ينییی ح  حییی  ا ییین ا ییی ن  گ ي   

monocytogenes (Shahbazi, 

2015a)كEscherichia coli O157:H7كSalmonella 

typhimurium   Staphylococcus aureus 

(Shahbazi, 2015b) كBacillus cereus (Shahbazi 

et al., 2016)  قییی گ    sclerotiorum Sclerotinia 

(Ma et al., 2016)    .اثیی  ن  داگنییدور داییی   ا ییت 
 

 ج لیی  يییی ر ویی   ا یین يد جیی نیی    حیی   ن ییا نیی      

 رحیییییيیرحییییی حيتا ییییی ن   ا  ا ییییی ف د  كتيجییییی 

ا ین   دیيید   رتشیو اجیقاي   .داگد   ی دي  يیی  ت   د د

 فیی اگ نسییر گ د گیی  يییی ا یی ن   یی      نيیید ا یی ن 

داگنیید      یید دي حیی گا ر دلریی  نیی  ییییرن   یسیی يد

نیی اي  ییدش   تيانيییدرنیییقییدگش  یید رو  نر  ییيد گا  

 حس  ییر ت حرویی ش  انهیی االیی  .حفییک حييیید ضییيینر 

   احسیر    و  ی ك نی  اثی     رگاح ی نی   تيانيید ر  ح  یس يد

    احیي  دیيید     یر   نی   تيانيید ر ی ك ن  نید  نرن ا  نيگ

 .(Khatibi et al., 2016) حی ی  پریدا حيید    یی    رحی گا 

 افییقا   نیی اي جد یید يییی گ و ا  نسییر گي كگ  ن ییا ا 

 ییی ا یی ن  ي  پیی،د یی    سییت   ق نلرییت   ثویی ش

تويرییک  ا  ا یی ف د  انهیی  جیلیی  ا  حیی  انییدییید   ، فییر

ا ییر   ا  تیی ا ییت  دییي   ررل دگ  رسیی   رپيییی ندگ  

 نگهییداگي   فیی ا گي نرحیی دگ ف،یی    ییياد نیی گ ییرد  

 كییی دییي  مرل .(Liolios et al., 2009)یییيد   يرجلییيو

ا  جیییییي   جیییییداگ  د  ذگاش حییییی  ي و   ویییییي   

 احیي  نی       ی  نی   لردریدي یسی يد حی     يیی   يلوي 

 یی        ف یی    نیی  فیی م اشیی ی ي د      صییيگشنیی اب 

اصیلر    یياد . (Lu et al., 2014)  نيید  ر ی تجییغ   يا  ی ی

 ا ییین   ضور،ییر ت حرویی ش  ،یییيیً ییی دییي  مرل  یی  ند 

   حلسیی      ییي    یی   یی  تخیی   گد  لسیی رن   نيیید
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 كحليئرییدي يییی ح  یی  عيییيا نیی ك ییی دییي  مرل یسیی يد

   سییی رك  ییی  و گي جیلییی  ا یسییی يد   قا ییی  ر داگاي

 ت حرویی ش ي  پیی،حیی نهوییيد  كي  پیی،د یی     سییت 

 Wu)پ  یداگ دگ گیی    یدفیيید     عیلوی د      ن پی، حی  

et al., 2015).  ف اگ ییت لردییي  مك دگ رپيییی ندگ   نیی   

  ییياد تغرریی  نیید   ییی ا یی ن  یییریر  ر رثویی ترنیی

 ییچيییرن ییی دییي  مرل . نیید ر یی حیی ی  انهیی  یییریر  ر

 نی   تيجی   گا نی   یی  ا ی ن    ید رو  نر  تف، لر تيانيدر 

نسییر گ حییيچور حیی  داگنیید عیییدت ً ا  د  ض  ییب     انییدا  

 گا ییی  ییلي  ي يفیی، جیی،ب سیی ر   و ن1دیيیید: افییقا  

 گا  یياد  نفیيذ   ان وی        و   یت نی   2   حييید ر  ت توي

  ییيگد  دگ .(Xiao et al., 2011) دیيییدر یی حیی ی 

 ییی ا یی ن  ییی نرپيدگ   نیی اي ییی نیی نيلردي  م ا  ا یی ف د 

 ,.Wu et al) ط ل،یی ش   ،ییددي دگ د یی    یسییت  

2015; Liolios et al., 2009; Lu et al., 2014)   ا یی

نیی نيلردي  م ا یی ن     رییتهتیی حيي  وقاگیییر  ويییر نیی   

 . ي ش  نشد  ا ت رحيیرح حيت

حی  ي   یی ي نی نيلردي  م  تهری    ط ل،ی ك  ا ین  اصیلر  ید 

یی ي  خ لیس   سیوت نی  ا ی ف د  ا  ن   رحیيی رح حيتا  ن  

  یییري  ی ییی  ت حلسییی       نییی  گ و یردگا -لسییی رن

 يییییی ر ویییی  . ا ییییتف اصییییيش ا ییییيا  -نیییی   

نیی نيلردي  م حیی  ي   ف قیید ا یی ن  ا     ر ریریییرویی قرف

ذگاشك یییی  ه پ احيیییدورك حییی گا ر    انیییدا  قورییی  

 يییی ر ویی  پيییی نرك پ  نسییر   تیی    پ  ییداگي     دگ  

 يییی ينی ح   ن تی   علری   وییر ا   هی    ید رو  نر انهی    

 ای  شیییر  حیییيلر ،يیییر  دگ  یییياد اییی،ا ر  ايیییی گرن

O157:H7  ید  ا تن گ ر. 

 

 هامواد و روش

 مواد اولیه

 دگجیی  نیی  و انییيیگ لسیی رن -الفیی  -ا و فسییفيلردرد     

 نیی و حلسیی     ك ا   ویی  Across ییی حت ك%88  لییي 

 ك الییییی   Merckك ییییی حت %89  لییییي  دگجیییی 

  یییيگد يیییی حشیییت   یییر    ییی ني ك كحل    ییی  يد

   یی  یییریر  ر  ییياد ییی حت ا   ییياد  یی      ا یی ف د 

  Darmestadt, Germany chemical Co. Merckو

 .یدند تهر 

 یکوهیکاکوتاسانس  هیته

نهیی گ    ییيگد  ط ل،یی  دگ فصیی  رحییيیرحیی حيتوریی        

ي  وریی   نیی   جییا گي    شییک و د یید. وينیی     غیییج

   يیی نغ   حییق ت ورویی ش   ا ییي و حشیی  گ ي ییویی گي 

 قسیییتا یی ن  ا   تأ ریید ییید. ضور،ییر   ا یی   گ ییيي

  طریی  نیی  اب و د  ا  گ و تفوریی   نیی  ا یی   یی ق    گنیی 

 133 كییید. نیی اي ا یین  ي ییيگد یی گ   حلییينج  تهریی   دگ

د یی گ     ییک ا  ا یی ف د  نیی  ییید   شییک وریی   ویی م

 9: 1 نسییوت  وطیی  نیی    یی دحن ا ییر ب ییید   نیی  اب  

 ی عت ادا ی     0 وری ي نی   یدش   ا ی ن   و د ید.   خليط

 فییی   انیییر نییی یي تجییییغ   ف ییی  دگ ا ییی ن    فیییت.

 ابنییر  یید    ییيلف ش  حیییر  وییداگ نیی    ا گيجیییغ

   دگ جییدا ا یی ن   یید . ییید وریی ياب ك 4SO2Naو

 د یی يدگ  دگ نسیی     گنیی   رییتاي یرشیی  نطیی ي  ییک

 European)ییید  تیی    یی   ا یی ف د  نگهییداگي   خچیی  

Pharmacopoeia, 1997). 

 اسانس دهندهلیتشکیبات شناسایی ترک

نییی   رحیییيیرحییی حيتت حروییی ش ییییریر  ر ا ییی ن       

 ا یی ف د  ا  د یی گ   ویی   ح   یی تيو افر ویی  ي ج  ییر   

 AgilentكAgilent 7890B یییییید  و  GC-Massو

technologies كUSA   نیی  ضییي  و  ي ريیی  یی ي  حیی  ي

   یی   ییخ  ت ی   یی رلییر  29/3 رقطیی  دا لیی ك  یی  03

  ییيجضرییس   صیی  نیی    یی     رو  29/3 یی حن فیی   

دتو ییيگ ییید.  تجق یی  ك5977A Agilent ج  ییر  یید  

FID  یلرییيم  ویی   ح  یی و ينرقا ییري  ییی،ل  یرییدگ    ك

 ك  یی عت ج  یی   ویی     دگصیید 88/88 لییي   دگجیی و

  انیی  ي  ينرقا ییري    ویی رگ دقد  یی رلرلییر  1/1ح  یی  
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 یی     لییت نییيد. وال 03ج  ییر  ،یی د   ر ییيجسرییضدگ 

  لسییري  دگجیی  293تیی   23 ا   یی ي  ر د یی  ن ن  یی 

تي یر   وی   رگ دق لسیري  د  دگجی   9 افیقا    ن   ی عت 

دگجیی   لسییري    293دقرویی  دگ  13 نیی   ییدش ییید   

 سرییسییط ض  و  نیی  دیيیید  رتشییوي اجییقا ث نییت   نیید.

انهی    ينی  داگ    ی   سیط    و    رفی رض کانه  ن  ن نی  رج  

 .(Adams, 1995) یدند  ریي     جغ     و د ن 

 زومنانولیپو هیته

نیی  ا یی ف د  ا    رحییيیرحیی حيتنیی نيلردي  م ا یی ن        

گ و ت حروییر یردگا ییري  ی یی  نیی      ا ییيا  ف اصییيش 

 Mohammadi)گ و   یییدي   ییویی گا   نیی   طیی نب 

et al., 2014)      .نی اي ا ین    نی  انیدحر تغرری  تهری  و د ید

حلسییی     -لسییی رن ا    فییی  ش يیییی  ي یییيگك ال یییت

  دگ وییییی مرلیییییر  3-23   13-93ك 23-43ك 03-03و

 نسییوت نیی    یی ني -حل    یی  يد ییی يحییلا  ا  رت حرویی

؛ ا ی ن  نی  ا ین  خلیيط ا ی ف  و د ید       ؛ س  ي ح  ید

 رچ  شیییی ت ییییت  یییی    حييیییید رتوخ دگ حییییلا 

 03 يد یییی ك الییییی    دگ MB400ك  یییید  Heidolphو

 ی ی  نی    تشیور  یید      یید.  توخری   دگجی   لسیري   

 و د یید. تیی یردگا  وطیی  ا یی     اب  یی رلرلییر  19نیی  

 دگ   ی ی   چيید    حلی   ا ین  دگ یید   تيلرید  يی لردي  م

 ,.Mohammadi et al) نيدنیید ي رو    یی   وریی  

  ي نییی  قگيینییی   یییی نیينییی   ي نرقا یییري ي. ی(2014

  ییی عتك الیییی    نییی   ART31126ك  ییید  Heidolphو

ان ویی   فیی     ا  نیی یت  يد یی  دگ  د گ دگ دقرویی   23333

دقرویی   13  نیی   ییدش ي دگجیی   لسییر 03لردییي   ر و

 يییی نیينیی  . Kirby & Gregoriadis, 1984و اجیی ا ییید

ك Up 200Htو یید   داگپیی  ب  ییينرو تيگنیی   رلردییي   

 ا یی  احت دقرویی  1   ياویی ردق 1  ییرو  9 نیی   الییی  

نی  ا ین      ردیی ش صیي  دگ د ی ي   یر     یرو ك  ی  نرن

ن ني    ییک اي دگ  وریی   ی یی تییک يییی دییي  مرلصییيگش 

 دند.تيلرد ی

 ییایمیشیکیزیف یهایژگیو

 پتانسیل زتا، شاخص پراکندگی و ذرات اندازه

 يذگاشك ییی  ه پ احيییدور   پ  نسییر   تیی   انییدا        

نییی  گ و    ف قیید ا یی ن    حیی  ي ا یی ن    دي  مرنیی نيل 

 قگ  ت  یی د یی گ   نیی  ا یی ف د  ا     1پیی احي  نییيگ پي یی  

ك انگلسیییی     Malvernك  یییی  ت ییییی حت Nano-ZSو

 ییی ينیی اي ا یین  ي ییيگ   جلییيور ي ا  اث   .دییی ت،رییرن

ییی  نیی  اب د ییينرق  گقرییب  ك نیينیی 2پ احيییدور چيدو نیی 

 دگجیی  29 گ يییی  ي رییوانییدا   دگ تییی مد یی  یییدند. 

 .(Bouarab et al., 2014)ید  تي ر   لسري 

 یپوشاندرونکارایی 

دگجیی   4دگ  قر ل یید گ ونیی   رپيییی ندگ  حیی گا ر      

     نیی و  ییليلقياشیی ي   ییک  ا ا یی ف د   لسییري  نیی 

 جیییدا حییی د   نییی اي  دال یییي  لیییيرح 13 ر يلویییيل

 نرییرییید  ت، رپيییی ندگ   يییی ا یی ن    ییی دي  مرنیی نيل

 د یی لرق يییی دییي  مرل .(Khatibi et al., 2016) و د یید

تخ  یی    الییی   كDarmstadtك Merckو   یی ني نیی   ییید 

 ا  ا ی ف د   یید  نی    رپيیی ن دگ  ا ی ن     ویداگ    ندید

  ك  اپیینShimadzu UV 160A یید  ا ییدو   ف ي    و

 .ید ي رواندا   nm 910  ي ضي دگ 

 فعالیت ضدمیکروبی

 سوسپانسیون باکتریایی هیته

ای  شییر   ا یی  نداگد نیی ح  ي ویی م  يفییر      ییيا       

تهریییی  ییییید  ا    ATCC 11303و O157:H7 رحلیییی

  ری ته يیید. نی ا   ا ی ف د   دانشگ   علیيم پقییور  شیهد   

 ا  ا  یی   كپییر    یی عت 24 رو  نییر  نسییري  ي د 

 نیی    ییر  ذ ریی   حشییت ا  ا یی     انیی  حیییک نیی 

یییید.  تلویییر  اوییی گ یري یییي   یییيل  داگییییر  حشیییت

   لییي  ا  ا یی ف د  نیی   رو  نییر الییرک  ي د نسییري 

 اویی گ داگیییر   ییط  نیی  ينیی ح   گییید پیی  ا  گ يگیی 

نییی   ح صییی   ي د نسیییري  و د ییید. حییید گش  تهرییی 

 ي رییوانییدا   نیی ني    233  ییي ضییي  دگ ا ییدو   ف ي   

2- Multiple scattering effects 1- Dynamic light scattering 
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  نیییی  حیییید گش   لییییي  ییییید  ن انیییی  تیییی    ییییید

  ،یی د   ف گليیید ییک  ا یی  نداگد   لییي   9/3حیید گش 

LCFU/m 913× 9/1  گقرییب ییید  گ يگیی    لییي  تي یی

(Zabihi et al., 2017). 

روش انتشدار دیسدد در   تعیین اثر ضددمیکروبی بده  

 آگار

یییید  نییی    رو  نیییر تهرییی   ي د نسیییري ا   ان یییدا     

  نیی  ا یی ف د  ا   ییيا   ف گليیید ییک 9/3حیید گش  ،یی د  

 شییتح  ر  ییییی ي حیی  ي پلرییت گ ي  ییط  ا یی    

 پیی  ا  ا . ان ویی   داد  یییدحشییت  اویی گ یري ییي   ییيل 

 كSigmaو ا یی     ي  یی رلییر  2 ح ایی،ي يییی سییک د

نییی نيلردي  م حییی  ي  ال یییت  شخصیییر ا  نییی   الیییی  

ا   ویید گ     اي  ،ییرننیی  ف صییل    ییید   خلییيط ا یی ن 

 داد  قیی اگلویی  پلرییت نیی   ییط  اویی گ الییيد  نیی  نیی ح  ي  

دگجیییی   00د یییی ي  دگ  یییی عت 24 ن،یییید ا  .یییییدند

نیی   ای  شییر  حلییر  گییید  هیی گ ی لیی  قطیی  ك لسییري 

حي یی    نیينیی  نیی    ي رییوانییدا     یی رلییر حسیی  

 ,.Espinel-Ingroff et al) ییید  و  سیی  وا یی ن  ا اد 

   ریی نگرن ا  اجیی ا  اگ یی  تویی دگ  ا یین ا  یی    .(2002

 .وقاگو و د د

و  (MIC)9 رشددد گیتعیددین ادددالل  لاددت بازدارنددد

 (MBC)1 ادالل  لات کشندگی

نیی   ليلیی دگ  ي یی  گقییتك گ و MIC نرییرت، ينیی ا     

 .ییید و ف یی  حیی گ نیی  NCCLSMا یی   د یی يگال،ی   

نیی نيلردي   ر ا     ا اد يییی فیی ما    خ لییس يییی ال ییت

   129ك 24ك 02ك 12ك 9ك 4 ك2و رحیییيیرحییی حيتا ییی ن  

 كلر ی   تهری  یید. پی  ا  حشیت     و م نی   رلیر   رلر 292

 نیی   ییدشدگجیی   لسییري   00 يد یی  دگ ییی تییی م ليلیی 

 تی  ن حی   ت ی نه  دگ   ییدند  يوی،اگ و  خ نی     عت 24

 ا  دگ   یییید  ينییی ح   گیییید ا  ال  یییر حییی   ییی نغ 

وییقاگو و د یید.  MICعيییيا  نیی  نشیید  شیی ید  حیید گتر

حید گتر  حی     ریی  گقیت ا   كMBC د  حی  شیخه   ن اي

یري یي      یر  حشییت  ییيل     دگ دگ انه   شی ید  نشید  

  ییییی عت 24پییییی  ا   یییییید. اوییییی گ حشیییییت داد 

ك  لسیییري  دگجییی  00 يدگ د ییی  يوییی،اگو  خ نییی 

ر   ال  یییییدند ن گ ییر  يگییید نیی ح   ا  ن یی  ییی ترییپل

 رو  نییر گا  يییی  ییلي دگصیید ا   8/88حیی  حییداق   

دگ ن ی    رحشیيدو ال یت ق  حیدا  عيیيا  نی  ك داد حی ی 

 .(Nasirpour et al., 2014) و ف   ید

 طرح آماری

ییی  دگ  یی  تویی اگ دگ ق لیی  ضیی   حیی  لاً      ا  ییي      

 نسییخ  Minitabا یی گي  افییقاگنیی م  اییید. اجیی ا تصیی دفر 

  ا  ییي   (p< 0.05)دگصیید  89دگ  ییط  اح ییی     12

اي دانویین نیی اي تأ ریید  جییيد ا یی لا  نییرن چيیید دا يیی 

 .یدی  ا  ف د   ر نگرن

 

 ج و بحثینتا

اسدددانس  دهنددددهلیتشدددکترکیبدددات  یبررسددد

 یکوهیکاکوت

 يیی  ر وی   نی   تيانید  ر ی  ا ی ن    ری ا  انج  ح  ت ح     

ك  شیییخه حییی د     اثییی  وییی،اگد  دیییي  مرل روییی قرف

 نیی  ا یی ن  انیی لرق .ا ییت  هیی ي ا  اجییقا  ریي  یی 

  ییيجسرییضي   صیی  نیی   ویی   رح   یی تيو افد یی گ   

انج  ریید  خ لییس الییر   رییت ح 10  ر یی نیی  یي  رج  یی

 . 1ویییو   دادنییدا یی ن  گا تشییور   دگصیید 89/88حیی  

 1ا یی ن  دگ جیید    دیيیید دگصیید ت حرویی ش تشییور   

 ییيد ر ی  دگ ا ین جید   د ید    نی    داد  یید  ا یت.   

ك  دگصیید 39/48و پيلگییي ا یی ن   راصییل ویی شرت ححیی  

 20/8و  ي یییییي  -1    دگصییییید 11//21پرد   يیییییي  و

ا :  انییدعویی گشت تریی  نیی   یی    اجییقا  .ا ییت  دگصیید

    دگصیید 92/4وا ق  ي ییي  ك  دگصیید 9.90و احیی لرد ي 

  ییوییی گا    ییی  تریییچ . دگصییید 99/0و ا ق  ي یییي 

(Chitsaz et al., 2007) 22  دگ گا ت حرییی    فییی  ش

ت حریی   9حیی  یي  یی  ر ح دنیید  رحییيیرحیی حيتا یی ن  

2- Minimum Bactricidal Concentration 1- Minimum Inhibitory Concentration 
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   دادنیییدر یییا ییی ن  گا تشیییور   دگصییید 00نییر  ا   

      نرش   ن  رقا  گا دایت. دگصد 0/28ن   پيلگي 

 (Verdianrizi et al., 2008) يق ییییگ   یییی گد      

 پيلگیییي گا  رحیییيیرحییی حيتا یییی ن   اصیییلر اجیییقاي

 ك  دگصییییید 12/8و  يییییییییي  د رپ  كدگصییییید 49/02و

 1/9و    ح گ احیییی ك دگصیییید 0/9ا   و-1-ا -2- يییییت

 42/4     ي ییییي  ودگصیییید 09/4 ي ییییي  و ك دگصیییید

دیویییی     ییویییی گا   . انییییدداد اگو   وییییقدگصیییید

(Dehghan et al., 2010)  ا  یییی ا رن  ییی تیییأثر   

 رحییيیرحیی حيت ت ا یی ن رییفحرت   ریییحنیی   رشییگ ی گ 

 یيگد  ط ل،ی ك    يیی  نیينی  . دگ تیی  ر  انید ح د گا ن گ ر 

ن یی  ج  .ا ییت ییید وییقاگوجییقا اصییلر ا یی ن  پيلگییي  

گد دا رییخیيان  ط ل،ی ش قولیر    يیی   ف ی   ا ن ت ورب نی   

حیی  ا یی ن  انهیی  داگاي  ویی د   ق نیی  تییيجهر پيلگییي     

اح ییی یً  دیيیید  رتشییوتفیی  ش دگ  رییقا  ت حرویی ش  .نییيد

ك فصیلرك جغ افری  ر    ر ییيا ابیی ا     فی  ش     ری دلن 

 ,.Daferera et al)ا یت  گ  شیگ   وری      ریي  ی نر  ی   

2000).
 

 ي وهي ا وتاسا   گياه  GC-Mass  روماتوگرام -9شک  
 

 جرمي سنجطي  هب متص   روماتوگرافي دستگاه از با است اده ي وهي ا وتتر يب شيميایي اسا    -9) جدو

 بازدارخ  د يقه( زمان درصد  ام تر يب ردی 

1 Pulegone 50/94 862/11 

8 Piperitenone 61/11 639/11 

3 l-Menthone 83/4 540/4 

9 Eucalyptol 28/0 568/6 

0 Isomenthone 08/9 314/4 

6 Isomenthol 00/3 900/4 

8 1-Cyclohexene-1-methanol, 

α,α,4-trimethyl- 
46/8 438/2 

2 8,9-Dehydrothymol 20/8 60/15 

4 Piperitone 06/8 639/11 

15 (1S,2R,5R)-(+)-Isomenthol 21/1 512/15 

11 - 30/1 544/18 

18 Thymol 81/1 041/18 

13 Isoborneol 22/5 054/4 

19 2-Methoxy-4-vinylphenol 89/5 528/13 

10 Isopulegon 60/5 029/4 

16 β-Pinene 63/5 488/9 

18 Germacrene D 01/5 908/18 
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 و شاخص پراکندگی ذراتندازه ا

نیی    راگتویی ط  سیی و دگن جسیی    رذگاش عیی  ل انییدا       

دامنی   حی گا ر ك ف،ی   سیت    ت حروی ش  ي ی   گی ك پ  داگي

دگ ن یی  و ف یی   نیی ني ذگاش  اق،ییر يییی ح گن د   انییدا ي

نشیی   داد  ییید   2ضییيگ حیی  دگ جیید   یییی   .یییيد ییر

. یسیی يدنیی ني     انییدا   يییی  داگاا ییتك تییی م نیينیی   

گا  انییدا   نر نگریین   شیی  رن ا یی ن  ف قیید دي  مرنیی نيل

نیی   حضییيگ ا یی ن د گیی ك  نیی  عویی گش .داگدی گییی  رن ترنیی

ا یی ن  تيانسیی        يجیی  ییید دییي  مرل انییدا  حیی ی  

 تیأثر  انیدا   نی نيلردي  م گا ت یت     یی  نیينی  دگ حلر   ا ت

تیییيا  نییی  ر یی ا یین پد ییید  گا   .(p< 0.05) قیی اگ دیییید 

 يجییيد  رفيلیی ویی شرت ح  ر ریریییرویی قرف يییی ر ویی  

 انیییدا     ي  پییی،حییی ك ریییت  نيییید قطو دگ ا ییی ن 

 يیی  وی    داگاي  كروی ش فيلی  حرت  یی  نسیوت داد.   يلوي 

 رد دگ ن  ییيییتيانر   ییحیییسیی يد  فيلییر  رسییحدگ ری

 تجق یی  احسییر نر نیی  نیی گ  يفییر  يییی   نیی  ویی    ییی ا

نی    تيانید  یر  داگاي نی گ  يفیر   ا ن وی    احسیر نر   د.نیي

 ییی ي حییيلرن قسیییت  یی  فسییفيلردردی نیی گ  ثوییت ویی   

پرينییدی ي یرییدگ  نر  یی  پرينییدی ي  رلییر  سیی  و     

 ن يییدنیی  چ رفيلیی ویی شرت حا  ا یین گ   .حيیید ا جیی د ییينر 

 دگ اثی  ا جی د ا ین پرينیدی     د يی تيانر ی  یردگ حسر و    

 جیی د ا دییي  مرل جییداگ د   اگا یی دگ   یی    گي  اشررییتغ

اح ییی یً  ا یین ت حرویی ش كعییلا  نیی  .(Wink, 2010) ديییحي

 اشی ي ا یر    ي یی  ر نج نرنی  حیي  نی ی   ن  یی حت دگ 

 د  یت ابیی ي  نخی   عيیيا  نی     يلوي  ف،ی       د  ی

دي  م گا رانیییدا   نییی نيل كلردریییدي   یییی د اشییی ي دگ   

نی    تیيا  ر ی گا  دیي  م رل انیدا   حی ی    .دیيید ر ح ی  

حضیییيگ  داد.  رتي ییینریییق   راشییی  تر لرا ییی    ییی

اشیی ي  ت حرویی ش فيلییر  یید   ای یی رک    ییر لرت     

 ,.Rafiee et al) دیید ر ی قی اگ   تیأثر  لردیي  م گا ت یت   

ت حروییی ش فيلیییر قییی دگ یسییی يد نییی    كنيییی ن ا ن .(2017

حي  نی   نجر یی ي ا یر  لردرید   تغرری  اگا ی  ا ین         ا

دگ تأ ریید  لردییي  م گا حیی ی  دیيیید.   انییدا   ك نجر ییی 

 ,Liu)ا  ا ین ت وریبك لریي   پی گ       ا ید  د یت ن  ج رن 

& Park, 2010)   الوسیی ندگ   ییویی گا  (Alexander 

et al., 2012)    ذگاش نیی نيلردي  م گا دگ  انییدا  افییقا

فيلردرد ا یی ف د  ییید  وییقاگو اثیی  افییقا   ال ییت فسیی 

 ,.Mohammadi et al)  یییدي   ییویی گا   .انییدداد 

 3Dحیی  ي    یی  رن   يییی دي  مرنیی نيلدگ تيلریید  2014(

 تیییأثر دگ  ف يییید حییی  افیییقا   ال یییت حلسییی        

  فی  تر   يیی  ویقاگو  .نیداگد ذگاش  انیدا   نی    يداگر ،ي

ذگاش لردییي   ر  انییدا  حلسیی     نیی    تییأثر دگ  ییيگد 

  رییتهگ و  گ ییدر یی نیی  ن یی   ییید  ا ییت حیی   ي شیی

گ دگ ا  نسییر    نییيف فسییفيلردرد  ییيگد ا یی ف د   لردییي  م

  ؤث  نيد  ا ت.

    وییی د حییی  یییید  ا یییت  شیییخه 2 دگ جییید       

ییی  دگ   یید د  تییی م نیينیی   PdIو1 ییی  ه پ احيییدور

 غ ییتي  دیيیید نشیی  حیی  داگد قیی اگ  191/3تیی   114/3

 سیی   ر  يد  نیی ی   ییگیین نییي  ک یی ذگاش ن گ انییدا  

ا  اضلاعیی ش جیید    ییید  ا ییت. درییتيل يییی دي  مرنیی نيل

 يداگرحیی  تفیی  ش  ،يیی  دگ  فییت تییيا ر ییییچيییرن  2

   ف قید ا ی ن    ا ی ن   یی ي حی  ي  نی نيلردي  م  PdI نرن

   0/3حی یییی  ا   PdI وییییداگ  .(p< 0.05)گد دا جییییيد 

ییگیین    ي ر ي د نسیی ییی  ه  ریینیی یت  ا  ا  نیی  ت ت

 .(Hasan et al., 2014)ا ییت ییگن نیی  ي د نسییري 

 ;Bouarab et al., 2014) ر ط ل،ییی ش قولییین ییی  ج 

Hasan et al., 2014) ا ییید  دگ  د یییتنییی  ج ن ییی ك

 .حييید ر ی  دأ ری ت دگ ا ین ت وریب گا   PdI  وی د     صي 

ن رجی   چيیرن   تیيا  ر ی  ا ید  د یت نی  ن  تيج  ن  ن ی  ج  

 و فییت حیی  گ و تيلریید  ییيگد ا یی ف د  ویردگا ییري     

 يییی ال ییتنیی      ا ییيا  ف اصییيش   سیی و  ا    ی یی 

 يیی  دي  مرنی نيل حلسی    ك نی اي تيلرید    -لسی رن   ف  ش 

 تي  یییغ انیییدا   ذگاش  وييا یییت  ي  ییی     نییی پ  یییداگ 

 ا ت.

 1- Poly dispersity Index (PdI) 
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 پتانسیل زتا

پ  نسیییییر   تییییی  دگ حي ییییی    ي ریییییوانیییییدا       

حی  ا  عيا ی     یی  دي  مرنی نيل  ريرنشی تی     رخ گرا دگی 

ك اییریت نسیقا ر   ییيند ر ی  سیيب   ه  پ  یداگي انهی     

 داف،ی  نری  ي   ا د ی د نری نگ   داگد. ن ی نيد  پ  نسیر   تی    

الو    ییی  ترک   نوییی  ا ییین نرییی   دگ جلیییيور ي ا    

نی  تيجی  نی      .ا یت دگ  دش   ی   نگهیداگي    ذگاشتجیغ 

گا دگ  ر يفیی رییی  نیی گ  ییط   ك تییی م نیينیی  2جیید   

 .دیيییدر یی نشیی    لییترلییر  -9/04تیی   -9/29   یید د 

نیی نيلردي  م نیید   حلسیی       ا یی ن    يپ  نسییر   تیی 

 ينرقا یري     ری دلنی  حی   ا یت    لیت رلر  -9/29 ± 8/1

 لسیی رن يجییيد دگ    ح نيحسییر  فسییف ش يییی ویی   

نسییوت نیی   كحیی  ي ا یی ن  يییی دییي  مرلتییی  ر  .ا ییت

 ك پ  نسییر   تیی ي نرشیی  ي داگنیید  ف قیید ا یی ن   نیينیی 

(p< 0.05) . 

نییرن پيییی   حییي نیی ی  یً دلریی  ا یین ا یی  اح ییی       

نیید ن یییو  حیی  ت حرویی ش  ا ییت لردرییدي نیی  ا یی ن   

 يجیییيد دگ ا ییی ن  ن عیییا تغررییی   ییی    گ  یییط ر  

 حیی ریيگیی  . یییيدر ییییید  ا   تیی ر يفیی   ییی دییي  مرل

ك  درییور ییا یی ن  دگ دا یی  د ی یی  لردرییدي قیی اگ     

   یو   دیید  فسیفيلردردي  احیي    اشی ي  نی    تيانید ر 

نی  ا ی ف     دریدي اشی  ییيد.   اگا    جدد  ی    گی ي لر 

ییید  حلسیی     نیی   یی    گ لردییي  مك پ  نسییر   تیی      

ك نی   وی م رلی ر  03 يحی    نیينی  دگ حی     نید  ر افقا   

 ا دلریی  ا یین ا یی  اح ییی یً   .ا ییت د رگ یی 9/04 ± 9/1

   نیید   نیی گ  يثییر ر ا ییتا ییت حیی  حلسیی      يلوییيل

دگ اثیی  تشییور  پرينیید   تيانییدر یینیی گ  يفییر ذگاش حیی  

ر نییرن ویی    حییيلرن دگ فسییف ترد   حییيلرن     یرییدگ  ن

. دگ یییيدویی    یردگ حسییر  دگ  یی  حلسیی     ا جیی د   

تشور  ا ن پرينیدك وی    حیيلرن نی  نی گ  ثویت نی          ج رن 

  وی    فسیف ترد   نی  نی گ  يفیر نی        حشیرد    دا   اش 

  نیید ن ت تریی  نیی گ  يفییر  یییيدر ییگانیید   ییط  اشیی  

  نید  ر ی افیقا    الو   ا ی  ترک نیرن انهی      داف، ذگاش   

(Makino et al., 1991).    نیی  د ییت دگ تأ ریید ن رجیی 

  یییییدي   ییویییی گا   ا یییید  دگ ا یییین ت ورییییبك   

(Mohammadi et al., 2014) نیی  افییقا     يیید وير یی

تیدگ جر افیقا      ضیيگ نی   وداگ حلسی    ك پ  نسیر   تی     

 . ند ر 

 

با  ي وهي ا وتهاخ حاوخ اسا   پوشا ي  ا و يپوزوم ارایي درونذرات، شارپ پرا ندگي، پتا سي  زتا و  ا دازهميا گين  -0جدو) 

 آن با  ا و يپوزوم فا د اسا   سهیمقاو   لسترو) : ستينمقادیر م تل  

 نمونه

مقادیر 

 کلسترول :لستین

 (گرمیلیم)

 اندازهمیانگین 

 ذرات )نانومتر(

شاخص 

 پراکندگی

 پتانسیل زتا

 (ولت)میلی

کارایی 

 یپوشاندرون

 د()درص

 نانولیپوزوم

 فالد اسانس
- *d 00/2 ± 02/109 d 39/3 ± 191/3 a 8/1 ± 9/29- - 

 نانولیپوزوم

 ااوی اسانس

23-3 a 92/1 ± 2/99 a 314/3 ± 114/3 b 0/1 ± 2/28- 29/98 

93-13 a 02/1 ± 10/81 a 338/3 ± 118/3 b 8/2 ± 4/02- 80/90 

43-23 b 40/0 ± 00/130 b 311/3 ± 194/3 cb 4/2 ± 4/04- 99/44 

03-03 c 44/2 ± 80/121 c 334/3 ± 128/3 c 9/1 ± 9/04- 91/43 

 ا ت (p< 0.05) انه  دگ  ط  نرن داگر ،ي تف  ش  جيد دیيد نش  ح    ار   وس   دگ ی    ي ك  *
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 یپوشاندرونکارایی 

 نشیی   داد  یید  ا ییتك  2حیی  دگ جید     ضیيگ ییی        

 رپيییی ندگ  لردییي  م نیی  حیی گا ر  يییی   ییی يییی نسییوت

. نییی یت  ن  ریییقا  (p< 0.05)داگنییید  يداگر ،يییی تییأثر  

نی    لسی رن حی  ي   نیينی    نیيط نی     رپيی ندگ  ح گا ر 

. افییقا   ال ییت حلسیی      ییو  حیی ی  ا ییتتيهیی  ر 

 91/43حیی  نیی   يضییيگ نیی ییید   رپيییی ندگ  حیی گا ر 

حلسییی        وییی مرلیییر  03داگاي  نیينییی دگ دگصییید 

ف قیید حلسیی        نیينیی ا یی  نییرن  ا ییت د رگ یی  رنلسیی

حلسیییی     ا یییی لا   ویییی مرلییییر  13داگاي  نیينیییی 

اصیییيیً . (p< 0.05) ییییيدرنیییی شییی ید   يداگر ،يییی

 ي ردگ ف  يی یییا یییولت اصیییلر  عيیییيا نییی  لسییی رن

افیقا      ي یيگ نی   حلسی        حيید ر ی عیی    ی دي  مرل

تشییور    ف یی  نیی     يییی دییي  مرلپ  ییداگي   تثورییت  

 ,.Jaafar-Maalej et al)یییيد ر یی ا یی ف  ف  يی ییري 

ی چیی   رییقا  ال ییت فسییفيلردرد نرشیی   ن یییدك   .(2010

ا  ضیی   د گیی ك  ییید.  ياییید نرشیی    پ  ییداگي رییقا  

 تیی  ییفتدگ ف  ییي  لردییي  م ن عییا   افییقا   حلسیی    

حیی  نیی   یییيدر یی  یی اح   رطییر  ا جیی د    ییید  اشیی 

حی گا ر  نی  حی ی     ا ی ن ك  انی  دح حیت ا ا ا  جلیيور ي  

د گیی ك حضییيگ   نیی  عویی گش  .انج  ییدر ییپيییی نر دگ  

لردییي  م    ی یحلسی     ن عییا پی  ییید  فضی ي نییرن د     

تی  فضی ي حی فر نی اي قی اگ        يج   ياید یید    یيدر 

 Mohammadi et) وی ف ن ا ی ن   جیيد ندایی   ن یید     

al., 2014).  ییی ي حیی  ي ن یی  ج  شیی نهر نیی اي لردییي  م

)Orthosiphon  گتي  فییي ا چی ي جیی     ی    فيلییر عصی گ  

stamineus)    یییییییییي د(Anethum graveolens) 

 Ortan et al., 2009; Aisha et) وییقاگو ییید  ا ییت

al., 2014). 

ادداوی نددانولیپوزوم  یروبیکت ضدددمیددفعال یبررسدد

 یکوهیکاکوتاسانس 

دگ د سییک ن شیی گ اج ح صیی  ا  گ و نیی  ا یی   ن یی       

نشیی    0جیید    حیی  دگ MIC   MBC  ییچيییرن  اویی گ

 حیی  و فییت جیی رن چيییرن  تییيا ر ییداد  ییید  ا ییتك 

نسییوت نیی   كنیی نيلردي  م حیی  ي ا یی ن    ف قیید حلسیی    

 اثیی    ا یی ن  ا اد ونیينیی  حي یی   ك ییی دي  مرنیی نيل یی    

 ای  شییر  حلییر علریی  نیی ح  ي   ییید دت ي یید رو  نر 

O157:H7 ی لیی  قا  قطیی ریین   شیی  رن .داییی   ا ییت  ٔ 

 نیينییی    نیییيط نییی     ییی رلیییر  00و ر ف گرییینگیییید 

  ا  حی  ا یت ن نيلردي  م حی  ي ا ی ن    ف قید حلسی         

 نیينی  حی  ي ا ی ن       يیی  نیينی   ی     ن   يل  ظ ا  گ

نیی  تيجیی  نیی    .>39/3pداگد و داگر ،يییا یی لا  حي یی   

ك یی  ا ی ن   دیيید   رتشیو ي اجیقا    ت حروی ش وس  دور 

  صیرت  ید رو  نر انهی   انسی   نی       حی    وفت تيا ر 

دگ ا یین  ر  يییيع يییی گا  كنرسییت ر  احیید و نرسییی

 یویییینك  يییییی گا  وییییر ا   .داگد ي ییییيف نویییی   

 ییلي   ياشیی نیی   ن وشییت ق نیی   رییا رگ یی ن را یی

ا ییت حیی  ن عییا نشییت  ییياد  ر يپلا یییرك      ينیی ح  

  نيیید   اي انیی  ي  ا جیی د حیوییيد  ينسیی  ای   ییی ي  یی

ییید     یی گ  تجق یی حیی  دگ نه  ییت  یییيدر ییولییيحق 

ا  اح ییی لر د گیی ك  هیی گ   گ. داگد دنویی   نیی گا  ينیی ح  

دگ  ییلي  نیی ح  ي ا ییرلا    پ  تئیی    يییی   انییقتيلریید 

  ج  یی     ییليلر يییی سیی ر و نحیی  ن عییا تيقییس ا ییت 

حیی  دگ ا یین ح لییت  ییلي   ي،ویید    یییيدر ییالو یی    

 كپيلگیي   .(Bakkali et al., 2008)  دری  ر ی    ییيد ر ی 

نییيت پن ي ییک   كرحییيیرحیی حيتت حریی  ییی  ه ا یی ن  

 ر    ییدن ح   ترییف، لحلوییيي ا ییت حیی     داگ  راحسیی

 نییيت پيريت حرویی ش  حلییرك  ضییيگ نیی . داگدنرییق ییید دي 

د  یی ر نسییور داگنیید   دگ اب نرییق حیی    صییرت چ نییر

یییيند دگ ن رجیی  ن عییا ا جیی د اا شیی و دگ نخیی     ییر

ییی    سیی ر  رو  اگو نرسیی  اشیی ي     لردرییدي پلا ییی 

. ا ین تغرری اش نی  نفيذپی،  ي اشی    نشیت        يایيد یید 

ت حروییی ش دا ییی   یییلي    دگ نه  یییت  ییی گ  یییلي   

https://attarak.com/?p=30135
https://attarak.com/?p=30135
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 ه نییی    یییي  اتییی     .(Burt, 2004) انج  یییدر ییی

دگ  (Mehraban Sangatash et al., 2007) گا  ویییی

 عییییییص گ  ر  نییییییرو یییییید   اثیییی  رپ  ییییییش

 يلییییید  يیییییی ينییی ح  نییییی  گا  رحیییییيیرحییییی حيت

نییی  گ و گقیییت   ر یییياد اییی،ا ي ايیییی گرنفیییییس د   

ی  حی دند رجی  گ یی  رن ن  ی نی  ا  ح دنید      ا    ياليلی 

گا  رحیییيیرحییی حيت عییییص گ ا یییی ف د  ا   تییییيا ر یییی

 ر،ییرضو دیيید  ض،یی نگهداگنیید      ریوحرییت  عيییيا  نیی  

    یی  ترییچ .حیی دشییيه د رپ  رایی،ا يییی فیی ا گد دگ 

 ییيد  ش دگ ت ورویی (Chitsaz et al., 2007)گا  ییویی 

  نییر علریی  واثیی   یید  ر رحییيیرحیی حيتدادنییدك  نشیی  

 كویی م  ثوییت   ویی م  يفییر    يییی ينیی ح   انییياعر ا 

 .گددا Salmonella typhimurium  خصيص ً

 يییی ال ییتن یی  ج ا یین ت ورییب  شییخه حیی د حیی        

MIC   MBC   دگ  رپيیییییی ندگ  ا ییییی ن  پییییی  ا

داگي حیی ی  ضییيگ  ،يییرنیید   حلسیی     نی  نی نيلردي  م  

ییی  نیی  افییقا       دگ  یی    نیينیی   (p< 0.05)  نیید ر یی

لردییي   ر افییقا   نشیی    اشیی ي ال ییت حلسیی     دگ 

د گیی ك ف، لرییت  یید   نیی  عویی گش . 0وجیید    دیییدر یی

دگ  رسیی   لردییي   ر ف قیید حلسیی       فویی ن ح   یی  ر 

   اح ییی یً نیی  افییقا .ا ییتنسییوت نیی  ح لییت ا اد نرشیی   

ییی    افییقا    رییقا  حلسیی     دگ ف  يی ییري  لردییي  م

ا ویی   گییی     یی  غ    كلردییي   ر اشیی ي  ا یی  و م 

لردیي  مك  یخ  ت      انیدا   ا یت    نشید   ا  ن  فی ای   

  يجیيد دگ  يیی  سی  ر و نلردیي   ر نی    اشی ي  ا   و م 

تأثر ویی،اگ   نیید  يییی  ییلي  نیی  ییی دییي  مرل حییي نیی ی 

د  ا ییییت حیییی  نییییيد  ا ییییت. ت ورویییی ش نشیییی   دا

  یليلرك  حيچیک  يیی  انیدا    نی   تيجی   نی   كیی  دي  مرن نيل

 ت حروییی ش  ییید رو  نر يیییی تریییف، ل تيانيیییدر ییی

 جییی،ب  و نرسییی  افیییقا   نییی  گا یییید  رپيیییی ندگ  

 ان ویی   ن انیی  دگ ار ف،یی     حیی ی   و   ییت    ییليلر

دگ ییییرن . (Salehi et al., 2015) دیيیید جیی م افییقا  

 ,.Sachetelli et al)اگتوییی طك  ییی چ لر   ییوییی گا  

افیییقا     صیییرت  ییید رو  نر   يییید وير ییی (2000

  ی ن،ییت نیی   رسیی   لردییي   ر حیی  ي ا یی ن    نییيط 

ا  یییقا  نیییرن   نییی  ریییی انق قردگ لریییی   نفيذپییی،  ي

 گا  وی ي    ییری يلرل. ا یت نی ح  ي  اشی ي     یی  دي  مرل

(Liolios et al., 2009) حییی انیییدداد   ري ییینریییق ت  

ي  نییی  وب نییی یی یییا  ض  یییی مدي  رنییی نيل ا ییی ف د  ا 

ان ویی    و  نيیید خ لییس  يییی گا  ا   ر  یی  حن  يییی  ییلي 

ك   ي ر  ف وي ییی تیییی  ك جییی،ب يك ا اد رن اشییی رنییی

 ویی ش ف،یی   گا دا یی   حرت  يا اد یی     ران ویی    ییليل 

 ییو     ا  اي گ  نخشییدر یینهوییيد  ي  حنیی  يییی  ییلي 

.ییییییيندر ییییی ر  نرو ییییید  تر    صییییی افیییییقا

 

 ي وهي ا وتاسا   حاوخ اسا   در مقایسه با  خهاپوزومي ا و يکروبي فعا يت ضدم -9جدو) 

 نمونه
 مقادیر لستین:

 (گرمیلیم) کلسترول

 لطر هاله

 متر()میلی

 ادالل

 بازدارندگی  لات

(µg/ml) 

 ادالل

 کشندگی  لات

(µg/ml) 

 a 00 b 19 b**03* - اسانس آزاد

 

های نانولیپوزوم

 ااوی اسانس

23-3 b 00 a 14 a 14 

93-13 c 28 b 9/19 b 01 

43-23 d 18 c 9/10 c 09 

03-03 e 9 d 9/19 d 00 

 .ا ت (p< 0.05)انه  دگ  ط   نرن داگر ،ي تف  ش  جيد دیيد نش  ح    ار   وس   دگ ی    ي ك *

 ا  ف د  ید  ا ت.    رلر  2 ح ا،ي ا   نداگد ا      ن  قط  يی سک دا   كدگ ا ن ا      **
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 یریگجهینت

حلسیی     نیی  -لسیی رندگ ا یین ت ورییبك اثیی  ال ییت       

حیی  ي  يییی دي  مرنیی نيل  ر ریریییرویی قرف يییی ر ویی  

ی ی  نی         گ ونی  تيلرید یید     رحیيی رح حيت ا  ن 

داد  نشی     یی  رن گ ی ا يا  ف اصيش ن گ یر یید. ن ی  ج    

حییی  گ و  یییيگد ا ییی ف د   يجییی  نییی  تشیییور   ا ییت 

نیی  ییی  ه پ احيییدور  ریی   نیی ني  دگ  و  رییی دییي  مرل

. افییق د  حلسیی     ن عییا افییقا      یییيدر ییپیی  رن 

ذگاش   یییییی  ه پ احيیییییدور  انیییییدا   داگر ،يییییی

 لییر نیی    یییيدر ییحیی  ي ا یی ن    يییی دي  مرنیی نيل

. اگتویی ط  ،وي ییر نییرن   نییداگدپ  نسییر   تیی  تییأثر ي   

   رییقا  حلسیی     اشیی   شیی ید    رپيییی ندگ  حیی گا ر 

نيلردي  م حیی  ي ا یی ن  نیی    . پ  ییداگي نیی  ییید  ا ییت 

حلسیی     دگ  ییدش د  -لسیی رن 13نیی   93ف  يی ییري  

    نگهداگي دگ د ی ي  خچی    شیخه حی د حی  نیينی        

نیید    رحییيیرحیی حيتتيلرییدي قیی دگ نیی  حفییک ا یی ن   

 حی   دیید ر ی نشی     ت وریب  ا ین  .چشیگر  یسیت تغرر  

 رحییيیرحیی حيت رسیی   نیی نيلردي   ر حیی  ي ا یی ن    

 ا كیییو  ا اد داگد تیی  رشیی  ي  یید رو  نر ن   وییر 

اي ا ین  د  ی ی  اشی ي  ح  ن  ا ی ف  یید  حلسی     نی      

  ط ل،یی  ا یین . نیید ر ییحیی ی   ج تییدگنیی   صییرت 

 رسیی   نیی نيلردي   ر حیی  ي  دیییدر یینشیی   ییچيییرن 

 ییؤث ي  رو  نر یید  ف، لرییت رحییيیرحیی حيتا یی ن  

 ا یین ا  ا یی ف د   داگد  ای  شییر  حلییر نیی ح  ي  علریی 

   اگا شیییر لیییيا م داگ یییی ك اییی،ا رك د یییيا دگ  رسییی  

 ينیی  تيجیی  نیی   قا یی   . فریید ن ییید تيانییدر یی نهداییی ر

 نییی   ي یییيگ حسییی    ضور،ییر يییی ا یی ن ا یی ف د  ا  

 تییأثر ا یین ت ورییب   يدگ ویی م ن،یید  كضلاعیی ش نرشیی   ا

ف، لریییت  ییید رو  نر نییی نيلردي  م حییی  ي ا ییی ن     

 خصيصیی ً  كییی سیی رو  اگو نر نیی   یی     رحییيیرحیی حيت

اگ  ی نر   كای،ا ر   ی د  وی م  ثویت   دگ  یک     يی ي ن ح 

  ياید ید.
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Abstract 

The encapsulation of essential oils in nanoliposomes is an effective method for protecting them from light, 

oxygen and chemical degradation. In this study, nanoliposomes containing kakuti essential oil were prepared 

from different concentrations of lecithin-cholesterol (60:0, 50:10, 40:20 and 30:30 mg) by thin-layer hydration-

sonication method. The GC-Mass spectroscopy method was used to study essential oil composition and the 

results showed that Pulegone (49.05%) was the main component of essential oil. Particle size, poly dispersity 

index (PdI), zeta potential, and the encapsulation efficiency were evaluated to determine the physical properties. 

Antibacterial activity of nanoliposomes against E. coli O157H:7 were investigated using a disk diffusion agar 

method, the minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum bactricidal concentration (MBC). The size 

of particles and PdI were in the range of 88.60-121.97 nm and 0.114-0.169, respectively. The results showed that 

using the highest concentration of cholesterol for preparing of nanoliposomes containing essential oil increased 

the size and PdI, but reduced the encapsulation efficiency. Cholesterol concentration did not have a significant 

effect on zeta potential, and only the sample containing 30 mg of cholesterol had a higher zeta potential. MIC 

and MBC of cholesterol-free nanoliposomes containing essential oils were 14 and 14 μg/ml and for the control 

sample (free essential oil) were 15 and 30 μg/ml, respectively. The antimicrobial activity of nanoliposomes 

decreased with increasing cholesterol levels in the samples. The results of this study showed that nanoliposomes 

could be a suitable carrier for kakuti essential oil to control the growth of E. coli. 
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