
 
 

 

 1399تبثستبى ، 127 ضوبرُ

  انتقال دوره گاوهای در مس و C ویتامین تسریق اثر

 آنها هایگوساله سرم هایمتابولیت و آغوز ترکیب بر

 چكيذُ       
ّبی تبزُ هتَلذ ّبی سرم گَسبلٍِ هس در گبٍّبی دٍرُ اًتقبل ثر ترکيت آغَز ٍ هتبثَليت Cدر ایي آزهبیص اثر تسریق ٍیتبهيي 

 ± 51رأس ضكن سَم ٍ ثبلاتر ثب هيبًگيي ٍزى ثذى ثِ ترتيت  20رأس گبٍ ضكن دٍم ٍ  20ضذُ هَرد ثررسی قرار گرفت. تعذاد 

ثِ چْبر گرٍُ هتعبدل تقسين ضذًذ. تيوبرّبی آزهبیطی کيلَگرم اًتخبة ٍ ثر اسبس ضكن زایص ٍ ٍزى ثذى  1/669 ± 53ٍ  2/603

ثِ ازای  Cگرم هحلَل ٍیتبهيي هيلی 25تسریق ) Cدرصذ(، ٍیتبهيي  9/0ليتر سرم فيسیَلَشیک هيلی 7ضبهل گرٍُ ضبّذ )تسریق 

ثِ ازای  Cتبهيي گرم ٍیهيلی 25)تسریق ّوسهبى  Cٍیتبهيي  -گرم هس در رٍز( ٍ هسهيلی 75ّرکيلَ ٍزى ثذى(، هس )تسریق 

قجل از زهبى هَرد اًتظبر زایص اًجبم ضذ.  20ٍ  40ّب در رٍزّبی گرم هس در رٍز( ثَدًذ. تسریقهيلی 75ّر کيلَ ٍزى ثذى ٍ

(. P < 05/0ّب ضذ )ّبی قرهس ٍ غلظت هس سرم گَسبلِتسریق هس در هقبیسِ ثب عذم تسریق آى ثبعث افسایص تعذاد گلجَل

در آغَز، ٍزى تَلذ گَسبلِ، غلظت ٍیتبهيي  Gلاکتَز، هَاد جبهذ ثذٍى چرثی ٍ غلظت ایويًََگلَثَليي درصذ چرثی، پرٍتئيي، 

Cتحت تأثير تسریق ّوسهبى ٍیتبهيي  ّبّبی سرم گَسبلِ، آًسین سَپراکسيذ دسوَتبز، کلسين، فسفر ٍ هتبثَليتC  هس قرار ٍ

در هقبیسِ ثب  Cضذُ از گبٍّبی دریبفت کٌٌذُ ّوسهبى هس ٍ ٍیتبهيي  ّبی تبزُ هتَلذّبی خَى گَسبلًِگرفت. تعذاد ًَترٍفيل

ٍ هس در گبٍّبی دٍرُ اًتقبل اگرچِ ثر  C(. ثٌبثرایي، تسریق ّوسهبى ٍیتبهيي P;  06/0ّب توبیل ثِ افسایص داضت )سبیر گرٍُ

 ّبگَسبلِ یوٌیاّب احتوبلاً ثْجَد سيستن لّب اثری ًذاضت اهب ثب افسایص تعذاد ًَترٍفيّبی خًَی گَسبلِفراسٌجِ ترکيت آغَز ٍ

 را در پی خَاّذ داضت. 
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 هقذهِ   

ؿَد  دٍسُ اًتمبل ثِ ػِ ّفتِ لجل تب ػِ ّفتِ ثؼذاص صایؾ گفتِ هی

ثبؿذ. ثیـتش  وِ یه دٍسُ فیضیَلَطیىی پشتٌؾ دس گبٍ ؿیشی هی

 Van)افتٌذ ّبی هتبثَلیىی ٍ ػفًَی دس ایي دٍسُ اتفبق هی ثیوبسی

Saun, 2016) ِّفتِ لجل اص . وبّؾ هصشف خَسان اص دٍ تب ػ

یبثذ ثِ صایؾ ؿشٍع ٍ دس ٌّگبم صایؾ وِ ًیبص ثِ اًشطی افضایؾ هی

(. تَاصى هٌفی سػذ )Grummer,1995 ووتشیي همذاس خَد هی

اًشطی دس ایي دٍسُ ثب تغییشات ػوذُ هتبثَلیىی ٍ َّسهًَی ّوشاُ 

ّبی هختلف هتبثَلیىی اص لجیل وجذ  اػت وِ ثبػث ثشٍص ًبٌّجبسی

هبًذگی ٍ ثیوبسی-ؿیش، جفتای، تت ذٍص ؿىوجِچشة، وتَص، اػی

ٍ  ؿَد )Wankhade هیّبی ػفًَی اص لجیل ٍسم پؼتبى   

(. ثٌبثشایي هذیشیت گبٍّبی دٍسُ اًتمبل ثبیذ دس 2017ّوىبساى، 

جْت وبّؾ تَاصى هٌفی اًشطی ٍ تمَیت ػیؼتن ایوٌی دام ثبؿذ 

(Esposito  ،2016ٍ ّوىبساى.) 

گبٍ اجبصُ اًتمبل  ػبختوبى ػٌذػوَوَسیبل جفت

ّبی خَى هبدس ثِ خَى گَػبلِ سا دس صهبى آثؼتٌی  ایوًََگلَثَلیي

دّذ. ثِ ّویي دلیل گَػبلِ دس ٌّگبم تَلذ فبلذ  ًوی

ّبی صا ٍ پبتَطىایوًََگلَثَلیي لاصم ثشای هجبسصُ ثب ػَاهل ثیوبسی

. اص طشفی گَػبلِ دس چٌذ ّفتِ ثبؿذ (Roy, 1990)هحیطی هی

لذ لبدس ثِ تَلیذ ایوًََگلَثَلیي دس ثذى خَد اٍل پغ اص تَ

-ثبؿذ. ػلاٍُ ثش ایي، ثِ دلیل ػذم تىبهل ػیؼتن ایوٌی، گَػبلِ ًوی
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In the present study the effect of vitamin C and copper injection in transition dairy cows on 

colostrum composition and serum metabolites of neonatal dairy calves was examined. Twenty 

multiparous (second parity, with 603.2 ± 53 kg average BW) and twenty multiparous (third and 

fourth parity, 669.1± 51 kg average BW) selected and divided to four balanced groups based on BW 

abd parity. Experimental treatments consisted of control (injection of 7 ml of NaCl % 0.9), Vitamin 

C (injection of 25 mg vitamin C solution/kg BW), Copper (injection of 75 mg copper solution/day) 

and Vitamin C-Copper (simultaneous injection of 25 mg vitamin C solution/ kg BW and 75 mg 

copper solution/day). Solutions were injected on d 20 and 40 before of expected calving. Copper 

injection increased red blood cells counts and serum concentration of copper (P < 0.05) compared 

with not injected groups. Colostrum fat, protein, lactose, solid not fat and immunoglobulin G 

concentrations, calf birth weight, serum concentration of vitamin C, superoxide dismutase, calcium, 

phosphorus and metabolites did not affected by simultaneous injections of vitamin C and copper 

solutions. Blood neutrophil count in calves of cows receiving simultaneous injection of vitamin C 

and copper solutions tended to increase (P = 0.06) compared with other groups.  In general, 

simultaneous injection of vitamin C and copper during the dry period had no effect on colostrum 

composition and blood parameters in postpartum dairy cows, but may improve immunity system of 

their calves by increasing blood neutrophil concentration. 

Key words: Blood parameters, Immunity system, Immunoglobulin G, Minerals, Periparturient cows. 
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ّب پغ اص تَلذ حؼبػیت ثبلایی ثِ اػتشع اوؼیذاتیَ ًبؿی اص 

(. 1999ٍ ّوىبساى،  ّبی ػَپشاوؼیذ داسًذ  )Inemaniسادیىبل

بی ؿیشی لجل اص ثٌبثشایي، ٍضؼیت ػیؼتن ایوٌی ٍ ػلاهت گبٍّ

هبًی  صایؾ ثش تشویت آغَص ٍ تَاى ػیؼتن ایوٌی ٍ صًذُ

ّب احتوبلاً تأثیش ثبلایی خَاّذ داؿت. ػَاهل  ّبی آى گَػبلِ

هتؼذدی اص لجیل ػي دام، ٍضؼیت ٍاوؼیٌبػیَى دس دٍسُ خـىی، 

طَل دٍسُ خـىی، ًظاد دام، ؿشایط هحیطی ٍ تغزیِ گبٍ دس دٍسُ 

  .(Godden, 2008غَص تبثیش داسد )لجل اص صایؾ ثش ویفیت آ

تشیي هَاد هغزی جیشُ ّؼتٌذ وِ ثش ّب اص هْنهَاد هؼذًی ٍ ٍیتبهیي

تمَیت ػیؼتن ایوٌی هبدس، ویفیت آغَص ٍ تمَیت ػیؼتن ایوٌی 

تَاى گَػبلِ اثش داسًذ. اص جولِ ایي هَاد هؼذًی ٍ ٍیتبهیٌی هی

تشیي آًتی- نیىی اص هْ ٍیتبهیي C ٍ هغ سا ًبم ثشد. Cٍیتبهیي 

صا تَػط ّبی طجیؼی اػت وِ ثِ تخشیت ػَاهل ثیوبسیاوؼیذاى

(. 1998ٍ ّوىبساى،  وٌذ )Hasslet ّب ووه هیًَتشٍفیل

صَست غیش هؼتمین ثب اثش ثش حفظ ػطَح   ثِ Cّوچٌیي ٍیتبهیي 

ٍ  دّذ )Erbّبی ایوٌی سا ثْجَد هیػلَل  پبػخ Eهٌبػت ٍیتبهیي 

(. هغ جضئی اص آًضین ػَپشاوؼیذ دػوَتبص اػت 2004ّوىبساى، 

ّب دس همبثل اػتشع  اوؼیذاى اص ػلَل وِ ثِ ػٌَاى یه آًتی

ّب ثبػث  وٌذ. ووجَد هغ دس ًَتشٍفیل اوؼیذاتیَ هحبفظت هی

ّبی ػَپشاوؼیذ ٍ پشاوؼیذ ّیذسٍطى افضایؾ فؼبلیت سادیىبل

ّبی صیبدی  غ( دس ثبفتؿَد. ػشٍلَپلاػویي )پشٍتئیي حبٍی ه هی

-( ٍ سادیىبلProhaska and Gybina, 2004ٍجَد داسد )

 (. 1994ٍ ّوىبساى، Saenkoثشد ) ّبی آصاد سا اص ثیي هی

ّبی خًَی اگشچِ اثش تضسیك هغ ثش ػیؼتن ایوٌی ٍ فشاػٌجِ

گبٍّبی ؿیشی دٍسُ اًتمبل دس چٌذ پظٍّؾ ثشسػی ؿذُ اػت 

(Bicalho ،2014ٍ ّوىبساىGanda ؛ 2016، ّوىبساى ٍ ؛

Machado  ،اهب ثب تَجِ ثِ اطلاػبت هَجَد تب 2014ٍ ّوىبساى .)

یب تضسیك ّوضهبى آى ثب هغ دس گبٍّبی  Cوٌَى اثش تضسیك ٍیتبهیي 

ّبی ّبی خًَی ٍ ػلَلدٍسُ اًتمبل ثش تشویت آغَص، فشاػٌجِ

ّب هطبلؼِ ًـذُ اػت. ثٌبثشایي هب چٌیي فشض ّبی آىایوٌی گَػبلِ

اوؼیذاى  ٍ هغ ثِ ػٌَاى آًتی ین وِ تضسیك ّوضهبى ٍیتبهیي Cوشد

تَاًذ ثبػث تمَیت ػیؼتن ایوٌی گبٍّبی ؿیشی دٍسُ طجیؼی هی

ّب ؿَد. ثٌبثشایي ایي پظٍّؾ ثب ّذف ّبی آىاًتمبل ٍ گَػبلِ

ّب دسگبٍّبی یب تضسیك ّوضهبى آى Cثشسػی تضسیك هغ، ٍیتبهیي 

-ّبی خًَی ٍ ػلَلٍ فشاػٌجِؿیشی دٍسُ اًتمبل ثش تشویت آغَص 

 ّب اًجبم ؿذ. ّبی آىّبی ایوٌی گَػبلِ

 

ّب هَاد ٍ رٍش   

سأػی ؿشوت وـت ٍ  500ایي آصهبیؾ دس هجتوغ گبٍداسی 

تب  1396صٌؼت ثبصٍی وـبٍسص ٍالغ دس اػتبى وشهبًـبُ اص اػفٌذ 

سأع گبٍ ّلـتبیي دٍ  20اًجبم ؿذ. دس ایي پظٍّؾ اص  1397هشداد 

 20ویلَگشم( ٍ  18/603 ± 51ًَثت صایؾ وشدُ )هیبًگیي ٍصى 

ویلَگشم(  05/669 ± 53سأع ؿىن ػَم ٍ ثبلاتش )هیبًگیي ٍصى 

سٍص لجل اص صهبى هَسد اًتظبس صایؾ اػتفبدُ ؿذ. تیوبسّبی  40دس 

 9/0لیتش ػشم فیضیَلَطیه  هیلی 7آصهبیـی ؿبهل ؿبّذ )تضسیك 

C هیلی 25تضسیك ) دسصذ(، ٍیتبهیي C ثِ اصای  گشم ٍیتبهیي

گشم هغ دس سٍص  هیلی 75ّشویلَگشم ٍصى صًذُ ثذى(، هغ )تضسیك 

گشم  هیلی 25) تضسیك ّوضهبى  ٍیتبهیي C -سأع( ٍ هغثِ اصاء ّش 

C گشم هغ دس  هیلی 75ثِ اصای ّش ویلَ ٍصى صًذُ ثذى ٍ ٍیتبهیي

)ؿشوت  ٍیتبهیي C لهحلَسٍص ثِ اصاء ّش سأع( ثَدًذ. تضسیك 

ػَلفبت هحلَل داسٍپخؾ، تْشاى، ایشاى( ثِ صَست صیش جلذی ٍ 

ٍ  40ای دس  بّیچِ%، ایتبلیب( ثِ صَست داخل ه5هغ )وَػَلتیي 

 سٍص لجل اص صهبى هَسد اًتظبس صایؾ اًجبم ؿذ.  20

صَست گشٍّی ًگْذاسی ٍ دٍ ثبس دس سٍص ثب  گبٍّبی آصهبیـی ثِ

ّب ثش اػبع  یه جیشُ وبهلاً هخلَط ؿذُ تغزیِ ؿذًذ. تٌظین جیشُ

ّبی هؤػؼِ هلی تحمیمبت آهشیىب اًجبم ؿذ ) ,NRC آخشیي تَصیِ

آٍسی ٍ هبدُ خـه  طَس ّفتگی جوغ جیشُ ثِّبیی اص  (. ًو2001ًَِ

گیشی ؿذ. خبوؼتش، گشاد اًذاصُدسجِ ػبًتی 55ّب دس آٍى ثب دهبی  آى

هبدُ آلی، پشٍتئیي خبم، چشثی خبم، ولؼین، فؼفش، پتبػین، هٌیضین، 

ّبی اػتبًذاسد هغ، آّي، ػلٌیَم ٍ سٍی جیشُ ثب اػتفبدُ اص سٍؽ

ٌیي الیبف ًبهحلَل دس ّوچ گیشی ؿذًذ (AOAC, 2007)اًذاصُ

ٍ ّوىبساى،  گیشی ؿذ )Van Soest ؿَیٌذُ خٌثی جیشُ اًذاصُ

دٌّذُ ٍ تشویت ؿیویبیی جیشُ  هَاد خَساوی تـىیل 1(. جذٍل 1991

دّذ. دس طَل آصهبیؾ گبٍّب ثِ صَست آصاد  دٍسُ اًتمبل سا ًـبى هی

 .ثِ آة ٍ خَسان دػتشػی داؿتٌذ
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 زایص اًتظبر ّبیگبٍ جير1ُ ضيويبیی ترکيت ٍ دٌّذُ تطكيل خَراکی هَاد -1جذٍل

 دسصذ اص هبدُ خـه هبدُ خَساوی           

9/11 ػلَفِ خـه یًَجِ   

7/62 ؿذُ ػیلَ رست ػلَفِ  

9/1 جَ وبُ  

9/1 داًِ جَ آػیبة ؿذُ  

0/11 داًِ رست آػیبة ؿذُ  

0/3 ػجَع گٌذم  

0/2 وٌجبلِ ولضا  

5/2 وٌجبلِ ػَیب  

44/0 وشثٌبت ولؼین  

45/0 ثیىشثٌبت ػذین  
21/2 هىول هَاد هؼذًی ٍ ٍیتبهیٌی2  

 تشویت ؿیویبیی

0/15 پشٍتئیي خبم )دسصذ اص هبدُ خـه(  

0/3 اتشی )دسصذ اص هبدُ خـه( ػصبسُ  

4/33 الیبفی )دسصذ اص هبدُ خـه( غیش وشثَّیذسات  

0/39 خٌتی )دسصذ اص هبدُ خـه( هحلَل دس ؿَیٌذًُب الیبف  

6/9 خبوؼتش )دسصذ اص هبدُ خـه(  

28/1 ولؼین )دسصذ اص هبدُ خـه(  

38/0 فؼفش )دسصذ اص هبدُ خـه(  

33/0 هٌیضین )دسصذ اص هبدُ خـه(  

1/1 پتبػین )دسصذ اص هبدُ خـه(  

4/0 (خـه هبدُ ویلَگشم دس گشم هیلی) ػلٌیَم  

0/180 (خـه هبدُ ویلَگشم دس گشم هیلی) آّي  

0/62 (خـه ویلَگشم هبدُ دس گشم هیلی) سٍی  

0/17 (خـه ویلَگشم هبدُ دس گشم هیلی) هغ  

65/1 (خـه هبدُ ویلَگشم دس هگبوبلشی) ؿیشدّی خبلص اًشطی  
 گشفت.ّفتِ لجل اص صایؾ تب صهبى صایؾ دس اختیبس گبٍّب لشاس  3. جیشُ اًتظبس صایؾ اص 1

گررشم هٌگٌررض،  هیلرری 1200گررشم گررَگشد،  40گررشم وررشٍم آلرری،    هیلرری 40گررشم هٌیررضین،  35گررشم فؼررفش،  20گررشم ولؼررین،  140. ّررش ویلررَگشم هىوررل هررَاد هؼررذًی ٍ ٍیترربهیٌی داسای   2

، 350000گررشم ًیبػرریي ٍ ثررِ تشتیررت    هیلرری 20000گررشم ػررلٌیَم،  هیلرری 15گررشم آّرري،  هیلرری 400گررشم یررذ،  هیلرری 10گررشم وجبلررت،  هیلرری  8گررشم هررغ،  هیلرری 800گررشم سٍی،  هیلرری 1000

 ّبی آًیًَی ثَد. گشم ًوه A ،D  ٍE  ٍ650الوللی ٍیتبهیي  ٍاحذ ثیي  4000ٍ  60000

 

192



 

. تؼییي ؿذ آغَص هصشف اص لجل ٍ تَلذ دس سٍص ّب گَػبلِ تَلذ ٍصى

 لیتش اص آغَص گبٍّب هیلی 50گَػبلِ  تغزیِ اص لجل صایؾ ٍ اص ثؼذ

 جبهذ هَاد هجوَع ٍ لاوتَص چشثی، پشٍتئیي، غلظت ٍ آٍسی جوغ

 ؿشوت) هیلىَاػىي دػتگبُ اص اػتفبدُ ّب ثب آى چشثی ثذٍى

FUNKE GERBER هذل LactoStar، ،آلوبى ثشلیي )

 سٍؽ اص اػتفبدُ ثب آغَص G ایوًََگلَثیي غلظت. ؿذ گیشی اًذاصُ

 .ؿذ گیشی اًذاصُ ثلظیه( Bio-X) ثیَوغ ؿشوت ویت ٍ الایضا

ػبػت  24ّبی تبصُ هتَلذ ؿذُ لجل اص هصشف آغَص ٍ  اص گَػبلِ

ػشی آٍسی ؿذ وِ  ثؼذ اص هصشف آى دٍ ػشی ًوًَِ خَى جوغ

اًؼمبد ٍ ػشی دٍم دس لَلِ حبٍی  فبلذ هبدُ ضذ ّبی اٍل دس لَلِ

وًَِ-ٍ دس هجبٍست یخ ثِ آصهبیـگبُ هٌتمل ؿذًذ. ًّپبسیي سیختِ 

دلیمِ ثب  10گشاد ثِ هذت ّبی خَى دس دهبی چْبس دسجِ ػبًتی

تب صهبى آًبلیض ّب  آى  ػبًتشیفیَط ٍ ػشم دٍس دس دلیمِ 3500ػشػت 

ؿذ. غلظت گلَوض، گشاد ًگْذاسی  دسجِ ػبًتی -20دس دهبی 

ولؼتشٍل -HDLگلیؼشیذ، ولؼتشٍل ول ٍ  پشٍتئیي ول، تشی

گبُ اتَآًبلایضس )ؿشوت ّب ثب اػتفبدُ اص دػتػشم گَػبلِ

Biotecnica Instruments  هذلBT1500،  ٍ )سم، ایتبلیب

 گیشی ؿذ. آصهَى اًذاصُّبی ؿشوت پبسع    ویت

ّبی لشهض ٍ ػفیذ، دسصذ ّوبتَوشیت، غلظت  تؼذاد گلجَل

ّب ثب  ّب ٍ ًَتشٍفیل ّب، لٌفَػیت ّوَگلَثیي، تؼذاد هًََػیت

وبًتش )ؿشوت  BOULE MEDICAL اػتفبدُ اص دػتگبُ ػل

AB  هذلexigo Vetُگیشی ؿذ. غلظت  ، اػپبًگب، ػَئذ( اًذاص

ٍ ػَپشاوؼیذ دػوَتبص ػشم ثب سٍؽ الایضا ٍ دػتگبُ  Cٍیتبهیي 

، ٍیٌَػىی، هذل BioTek ELX800الایضا سیذس )ؿشوت 

، آلوبى( ثیَ )ZellBio ّبی ؿشوت صلآهشیىب( ٍ ویت

دػتگبُ اتَآًبلایضس ٍ گیشی ؿذ. غلظت ولؼین ٍ فؼفش ػشم ثب  اًذاصُ

 analytikjenaغلظت هغ ػشم ثب دػتگبُ جزة اتوی )ؿشوت 

 گیشی ؿذ. ، جٌب، آلوبى( اًذاصnov AA 400Pُهذل 

ًشم افضاس  (MIXED)ّبی آصهبیؾ ثب اػتفبدُ اص سٍیِ هختلط  دادُ

ّبی وبهل تصبدفی  ( دس لبلت طشح ثلَن4/9)ًؼخِ  SASآهبسی 

تجضیِ آهبسی ؿذًذ. ؿىن صایؾ ثِ ػٌَاى ثلَن دس ًظش گشفتِ 

ؿذ. هذل آهبسی طشح ثِ صَست صیش ثَد:
Yijklm = µ + VitCi + Cuj + (VitC×Cu)ij + Bk + Al 

(Bk) + eijklm 

µ هیبًگیي ول،  وِ دس ایي هذل ;Bk  ،)اثش ثلَن )ؿىن صایؾ ;

VitCiC اثش تضسیك ٍیتبهیي ; ،Cuj ،اثش تضسیك هغ ;

(VitC×Cu)ij  اثش هتمبثل تضسیك ٍیتبهیي ;C  ،هغ ٍAl (Bk)  ;

ثبؿٌذ.  ; اثش خطبی آصهبیـی ٍ هی eijklاثش حیَاى دسٍى ثلَن ٍ 

 ػَاهل همبیؼِ هیبًگیي تیوبسّب ثب سٍؽ تَوی اًجبم ؿذ. اثشات

 توبیل ٍ داس هؼٌی 05/0 ووتش اص احتوبل ػطح دس هذل دس هزوَس

 ووتش اص ٍ 05/0 ثضسگتش یب هؼبٍی احتوبل ػطح دس داسی هؼٌی ثِ

 .ؿذ گشفتِ ًظش دس 10/0

 ًتبیج ٍ ثحث   
ّب دس اثش تیوبسّبی آصهبیـی ثش تشویت آغَص ٍ ٍصى تَلذ گَػبلِ

یب  Cِ ٍیتبهیي ًـبى دادُ ؿذُ اػت. تضسیك جذاگبً 2جذٍل ؿوبسُ 

ّب ٍ تشویت آغَص تأثیش  ّب ثش ٍصى تَلذ گَػبلِ هغ ٍ اثش هتمبثل آى

داسی ًذاؿت. هـبثِ ثب پظٍّؾ حبضش اػتفبدُ اص هىول هَاد  هؼٌی

هؼذًی حبٍی هغ دس گبٍّبی ؿیشی دٍسُ اًتمبل ثش ٍصى تَلذ 

؛ 2016ٍ ّوىبساى،  ّب اثشی ًذاؿت )Marques ّبی آىگَػبلِ

Sprinkle ّوچٌیي، افضٍدى هٌبثغ آلی ٍ 2006ىبساى، ٍ ّو .)

هؼذًی هغ دس گبٍّبی ؿیشی دٍسُ اًتمبل ثش تشویت ٍ غلظت 

G ایوًََگلَثَلیي Karkoodi( آغَص تأثیشی ًذاؿت  ٍ

  (.2012ّوىبساى، 
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ٍ هس در گبٍّبی دٍرُ اًتقبل  Cاثر تسریق ٍیتبهيي -2جذٍل 

 ّب ّبی آى آغَز ٍ ٍزى تَلذ گَسبلِ Gثر ترکيت ٍ ایوًََگلجَليي 

1داسی ػطح هؼٌی

SEM 
+VitC -VitC 

VitC×Cu Cu VitC +Cu -Cu +Cu -Cu 

تشویت آغَص

74/0 58/0 68/0 294/0 03/6 97/5 چشثی )دسصذ( 75/5 01/6

99/0 76/0 71/0 723/0 43/12 22/12 17/12 94/11 پشٍتئیي )دسصذ(

34/0  لاوتَص )دسصذ( 78/3 76/3  98/3 6/3 183/0 91/0 28/0

67/0  هَاد جبهذ ثذٍى چشثی )دسصذ( 55/17 44/18  74/18 98/18 741/0 25/0 96/0

39/0 78/0 22/0 911/2 85/73 6/75 79/72 31/69 )گشم دس لیتش( Gایوًََگلَثَلیي 

20/0 54/0 93/0 113/1 18/41 95/41 7/42 6/40  ٍصى تَلذ گَػبلِ )ویلَگشم(

VitC- ػذم تضسیك ٍیتبهیي :C ،VitC تضسیك ٍیتبهیي :+C ،Cu- ،ػذم تضسیك هغ :Cu.تضسیك هغ :+
1VitC همبیؼِ تضسیك ٍیتبهیي :C  ،دس همبیؼِ ثب ػذم تضسیك آىCu ٍ همبیؼِ تضسیك هغ دس همبیؼِ ثب ػذم تضسیك آى :VitC*Cu اثشات هتمبثل تضسیك ٍیتبهیي :C .هغ ٍ 

SEM  ;ّب. هیبًگیي اػتبًذاسد اًحشاف 

 

ثِ تٌْبیی یب  Cتبوٌَى آصهبیـی دس استجبط ثب اثش اػتفبدُ اص ٍیتبهیي 

ّوشاُ ثب هغ دس دٍسُ اًتفبل گبٍ ؿیشی ثش تشویت آغَص ٍ ٍصى 

ّب گضاسؽ ًـذُ اػت. اهب گضاسؽ ؿذُ اػت  ّبی آى تَلذ گَػبلِ

ثِ جیشُ گبٍّبی ؿیشدُ دس اٍاػط  Cوِ افضٍدى هىول ٍیتبهیي 

 . ّب اثشی ًذاؿت (Weiss, 2002) ؿیشدّی ثش تشویت ؿیش آى

، ػٌبصش هؼذًی ٍ آًضین C  ش غلظت ٍیتبهیياثش تیوبسّبی آصهبیـی ث

گضاسؽ   3ّب دس جذٍل ؿوبسُ  ػَپشاوؼیذ دػوَتبص ػشم گَػبلِ

، ولؼین، فؼفش، هغ ٍ ػَپشاوؼیذ Cؿذُ اػت. غلظت ٍیتبهیي 

ٍ  Cّب تحت تبثیش اثش هتمبثل تضسیك ٍیتبهیي دػوَتبص ػشم گَػبلِ

ى ثش هغ لشاس ًگشفت. تضسیك هغ دس همبیؼِ ثب ػذم تضسیك آ

ّب تبثیشی ًذاؿت. ، ولؼین ٍ فؼفش ػشم گَػبلCِغلظت ٍیتبهیي 

( P<05/0دس صَستی وِ تضسیك هغ ثبػث افضایؾ غلظت هغ )

( دس P;  07/0ٍ توبیل ثِ افضایؾ غلظت ػَپشاوؼیذ دػوَتبص )

دس همبیؼِ ثب ػذم تضسیك آى  Cّب ؿذ. تضسیك ٍیتبهیي ػشم گَػبلِ

ت هغ، ولؼین، فؼفش ٍ ػَپشاوؼیذ دس گبٍّبی دٍسُ اًتمبل ثش غلظ

ّب  ػشم آى Cّب اثشی ًذاؿت اهب غلظت ٍیتبهیي  دػوَتبص ػشم گَػبلِ

(. هـبثِ ثب ًتبیج ایي آصهبیؾ، P =06/0توبیل ثِ افضایؾ داؿت )

گبٍّبی ؿیشی  خـىیگشم هىول هغ دس دٍسُ هیلی 125اػتفبدُ اص 

ٍ  Ashraf Hesariّب ؿذ )ثبػث افضایؾ غلظت هغ ػشم گَػبلِ

گشم هغ دس  هیلی 10(. دس صَستی وِ اػتفبدُ اص 2012ّوىبساى، 

ویلَگشم جیشُ گبٍّبی گَؿتی دٍسُ اًتمبل ثش غلظت هغ ػشم 

(. افضایؾ 1994ٍ ّوىبساى،  Gengelbachگَػبلِ اثشی ًذاؿت )

تَاى ثِ افضایؾ غلظت آى دس ػشم ّب سا هیغلظت هغ ػشم گَػبلِ

وِ  ّب استجبط داد. ثب تَجِ ثِ ایي اًذ( آىّب گضاسؽ ًـذُ هبدس )دادُ

دّذ هغ ثخـی اص ػبختوبى ػَپشاوؼیذ دػوَتبص سا تـىیل هی

(Suttle, 2010). ِّب سا  افضایؾ غلظت ایي آًضین دس ػشم گَػبل

(. 3ّب استجبط داد )جذٍل  تَاى ثِ افضایؾ غلظت هغ دس ػشم آىهی

تَاى ثِ ّب سا هیػشم گَػبلِ Cتوبیل ثِ افضایؾ دس غلظت ٍیتبهیي 

اًذ( استجبط داد. ّب گضاسؽ ًـذُافضایؾ آى دس ػشم دام هبدس )دادُ

ّب دس دٍسُ جٌیٌی اص طشیك جفت  اص خَى هبدس هَاد هؼذًی ٍ ٍیتبهیي

 (.Suttle, 2010)ؿًَذ ثِ گَػبلِ هٌتمل هی
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، Cبٍّبی دٍرُ اًتقبل ثر غلظت ٍیتبهيي ٍ هس در گ Cاثر تسریق ٍیتبهيي -3جذٍل 

 ّب ى ّبی آسَپراکسيذ دسوَتبز ٍ عٌبصر هعذًی سرم گَسبلِ

1داسی ػطح هؼٌی

SEM 
+VitC -VitC 

VitC×Cu Cu VitC +Cu -Cu +Cu -Cu 

50/0 53/0 06/0 453/0 07/6 04/6 82/4 45/4 C لیتش( )هیىشٍگشم دس هیلی ٍیتبهیي

36/0 07/0 33/0 472/0 64/9 08/9 57/10 90/10 -الوللی دس هیلیػَپشاوؼیذ دػوَتبص )ٍاحذ ثیي

لیتش( 

83/0 هغ )لؼوت دس هیلیَى(  05/1 42/1  04/1 38/1 191/0 75/0 03/0

75/0  لیتش(گشم دس دػیولؼین )هیلی 10/11 87/10  27/11 32/11 510/0 55/0 87/0

34/0 64/0 40/0 564/0 11/9 26/8 05/8 35/8  لیتش(گشم دس دػیفؼفش )هیلی

VitC- ػذم تضسیك ٍیتبهیي :C ،VitC تضسیك ٍیتبهیي :+C ،Cu- ،ػذم تضسیك هغ :Cu.تضسیك هغ :+
1VitC همبیؼِ تضسیك ٍیتبهیي :C  ،دس همبیؼِ ثب ػذم تضسیك آىCu ٍ همبیؼِ تضسیك هغ دس همبیؼِ ثب ػذم تضسیك آى :VitC*Cu اثشات هتمبثل تضسیك ٍیتبهیي :C .هغ ٍ 

SEM  ;ّب. هیبًگیي اػتبًذاسد اًحشاف 

 

اثش تیوبسّبی آصهبیـی ثش غلظت گلَوض، پشٍتئیي ول، 

ّب  ولؼتشٍل ػشم گَػبلِ-HDLگلیؼشیذ، ولؼتشٍل ول ٍ  تشی

 گضاسؽ ؿذُ اػت. اثش هتمبثل تضسیك ٍیتبهیي C 4 دس جذٍل ؿوبسُ

C ثِ تٌْبیی دس همبیؼِ ثب ػذم  ٍ هغ ٍ ّوچٌیي تضسیك ٍیتبهیي

ّبی هزوَس تبثیشی ًذاؿت. تضسیك تضسیك آى ثش غلظت هتبثَلیت

هغ دس همبیؼِ ثب ػذم تضسیك آى دس گبٍّبی دٍسُ اًتمبل ثش غلظت 

ؼتشٍل ػشم ول-HDLگلیؼشیذ، ولؼتشٍل ول ٍ  گلَوض، تشی

ّب تأثیشی ًذاؿت، دس صَستی وِ غلظت پشٍتئیي  ّبی آى گَػبلِ

(.  هـبثِ ثب P;  08/0ّب توبیل ثِ افضایؾ داؿت )ول ػشم گَػبلِ

گشم هغ دس دٍسُ پیؾ اص  هیلی 125ًتبیج آصهبیؾ حبضش، تضسیك 

صایؾ دس گبٍّبی ؿیشی ثش غلظت ولؼتشٍل ول ٍ گلَوض ػشم 

ًذاؿت، اهب ًبّوؼَ ثب ًتبیج حبضش ثش ّب اثشی  ّبی آى گَػبلِ

) Ashrafّب اثشی ًذاؿت غلظت پشٍتئیي ول ػشم گَػبلِ

Hesari ٍ 2012، ّوىبساى .)

 ّب ّبی آى ّبی سرم گَسبلٍِ هس در گبٍّبی دٍرُ اًتقبل ثر غلظت هتبثَليت Cاثر تسریق ٍیتبهيي -4جذٍل 

1داسی ػطح هؼٌی

SEM 
+VitC -VitC 

VitC×Cu Cu VitC +Cu -Cu +Cu -Cu 

23/0 12/0 83/0 414/3 61/88 89/98 لیتش( گشم دس دػی گلَوض )هیلی 75/93 25/92

19/0 08/0 86/0 345/0 17/9 01/8 62/8 42/8 لیتش( پشٍتئیي ول )گشم دس دػی

75/0  لیتش( گشم دس دػی گلیؼشیذ )هیلی تشی 75/52 50/57  78/47 71/54 302/3 25/0 11/0

30/0 46/0 24/0 013/4 70/68 25/76 02/78 75/76  لیتش( گشم دس دػی ولؼتشٍل ول )هیلی

27/0 10/0 48/0 201/5 16/57 09/50  50/64 00/61 HDL- لیتش(  گشم دس دػی ولؼتشٍل )هیلی 

VitC- ػذم تضسیك ٍیتبهیي :C ،VitC تضسیك ٍیتبهیي :+C ،Cu- ،ػذم تضسیك هغ :Cu.تضسیك هغ :+
1

VitCC دس همبیؼِ ثب ػذم تضسیك آى،  : همبیؼِ تضسیك ٍیتبهیيCu ٍ همبیؼِ تضسیك هغ دس همبیؼِ ثب ػذم تضسیك آى :VitC*CuC هغ. : اثشات هتمبثل تضسیك ٍیتبهیي ٍ 

SEM  ;ّب. هیبًگیي اػتبًذاسد اًحشاف 
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اص آًجب وِ تب وٌَى آصهبیـی دس استجبط ثب اثش تضسیك یب هىول 

ّبی  دس گبٍّبی دٍسُ اًتمبل ثش غلظت هتبثَلیت Cوشدى ٍیتبهیي 

ّب گضاسؽ ًـذُ اػت، ثِ ایي دلیل اهىبى  ّبی آىػشم گَػبلِ

ّب ٍجَد ًذاؿت. ػذم تأثیش تیوبسّبی همبیؼِ ثب ًتبیج ػبیش پظٍّؾ

گلیؼشیذ، ولؼتشٍل ول ٍ  ول، تشیآصهبیـی ثش غلظت پشٍتئیي 

HDL-ِتَاى ثِ ػذم تأثیش تیوبسّبی  ّب سا هی ولؼتشٍل ػشم گَػبل

ّبی هبدس استجبط داد ّبی هزوَس دس خَى دامآصهبیـی ثش هتبثَلیت

 اًذ(. ّب گضاسؽ ًـذُ)دادُ

، دسصذ ّبی لشهض اثش تیوبسّبی آصهبیـی ثش تؼذاد گلجَل

ّب دس جذٍل ؿوبسُ  ّوبتَوشیت ٍ غلظت ّوَگلَثیي خَى گَػبلِ

ٍ هغ دس گبٍّبی  تضسیك ّوضهبى ٍیتبهیي Cگضاسؽ ؿذُ اػت. 5

ّبی لشهض، ّوبتَوشیت، غلظت دٍسُ اًتمبل ثش تؼذاد گلجَل

ّب ٍ هًََػیت-ّبی ػفیذ، لٌفَػیتّوَگلَثیي ٍ ؿوبسؽ گلجَل

ذاؿت، دس صَستی وِ تؼذاد ّب اثشی ً ّبی آىّبی خَى گَػبلِ

ّبی هتَلذ ؿذُ اص گبٍّبی دسیبفت ّبی خَى گَػبلًَِتشٍفیل

;  06/0ٍ هغ توبیل ثِ افضایؾ داؿت ) Cوٌٌذُ ّوضهبى ٍیتبهیي 

P تضسیك ٍیتبهیي .)C  ،دس همبیؼِ ثب ػذم تضسیك آى ثش ّوبتَوشیت

ّبی ػفیذ، ّبی لشهض، گلجَلغلظت ّوَگلَثیي ٍ تؼذاد گلجَل

ّب اثشی ًذاؿت، دس ّبی خَى گَػبلِّب ٍ هًََػیتلٌفَػیت

ّب ؿذ ّبی خَى گَػبلِصَستی وِ ػجت افضایؾ تؼذاد ًَتشٍفیل

(05/0 > P تضسیك هغ دس همبیؼِ ثب ػذم تضسیك آى ثش .)

 ػفیذ، ّبیگلجَل تؼذاد ٍ ّوَگلَثیي غلظت ّوبتَوشیت،

ّب اثشی لِگَػب خَى ّبیّب ٍ ًَتشٍفیلهًََػیت ّب،لٌفَػیت

ّب ّبی لشهض خَى گَػبلًِذاؿت، اهب ػجت افضایؾ تؼذاد گلجَل

هـبثِ ثب ًتبیج آصهبیؾ حبضش، اػتفبدُ اص هىول  (.P <05/0)ؿذ 

هغ دس گبٍّبی دٍسُ اًتمبل تأثیشی ثش ّوبتَوشیت خَى گَػبلِ-

. (2012، ّوىبساى ٍ Ashraf Hesari)ّب ًذاؿت ّبی آى

اد هؼذًی حبٍی هغ دس جیشُ هیؾ-ّوچٌیي اػتفبدُ اص هىول هَ

ّب ًذاؿت اهب  ّبی آثؼتي تأثیشی ثش دسصذ ّوبتَوشیت خَى ثشُ

 ّب ؿذ )چشاغی ّبی لشهض خَى آى ػجت افضایؾ تؼذاد گلجَل

.(1395هـؼَف، 

ّبی قرهس ٍ سفيذ خَى،  ٍ هس در گبٍّبی دٍرُ اًتقبل ثر تعذاد سلَل Cاثر تسریق ٍیتبهيي -5جذٍل 

 ّب ّبی آى ّوبتَکریت ٍ غلظت ّوَگلَثيي خَى گَسبلِدرصذ 

1داسی ػطح هؼٌی

SEM 
+VitC -VitC 

VitC×Cu Cu VitC +Cu -Cu +Cu -Cu 

42/0 01/0 11/0 391/0 77/6 96/5 هتش  دس هیلی 103ّبی لشهض ) تؼذاد گلجَل 40/6 87/7

هىؼت(

39/0 63/0 13/0 254/1 82/29 28/29 95/32 12/30 ّوبتَوشیت )دسصذ(

44/0  لیتش( ّوَگلَثیي )گشم دس دػی 05/11 75/9  41/10 98/9 532/0 71/0 14/0

75/0 هتش  دس هیلی 103ّبی ػفیذ ) تؼذاد گلجَل 05/11 12/10  37/10 94/10 530/0 16/0 36/0

 هىؼت(

 هتش هىؼت( دس هیلی 103ّب ) تؼذاد لٌفَػیت 82/9 22/4  66/5 16/5 462/0 40/0 48/0 46/0

 هتش هىؼت( دس هیلی 103ّب ) تؼذاد هًََػیت 92/0 32/1  1./01 99/0 114/0 32/0 10/0 11/0

06/0 92/0 04/0 352/0 77/4 96/3 12/3 00/4  هتش هىؼت( دس هیلی 103ّب ) تؼذاد ًَتشٍفیل

VitC- ػذم تضسیك ٍیتبهیي :C ،VitC تضسیك ٍیتبهیي :+C ،Cu- ،ػذم تضسیك هغ :Cu.تضسیك هغ :+
1VitC همبیؼِ تضسیك ٍیتبهیي :C  ،دس همبیؼِ ثب ػذم تضسیك آىCu ٍ همبیؼِ تضسیك هغ دس همبیؼِ ثب ػذم تضسیك آى :VitC*Cu اثشات هتمبثل تضسیك ٍیتبهیي :C .هغ ٍ 
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دس حیَاًبت  C  تبوٌَى پظٍّـی دس استجبط ثب اثش اػتفبدُ اص ٍیتبهیي

ّب  ّبی فَق دس ًَصاد آى ًـخَاسوٌٌذُ دس دٍسُ آثؼتٌی ثش فشاػٌجِ

دس اػتبستش  Cگضاسؽ ًـذُ اػت. اگشچِ اػتفبدُ اص هىول ٍیتبهیي 

ّب تأثیشی ًذاؿت  ثش ّوبتَوشیت ٍ غلظت ّوَگلَثیي خَى گَػبلِ

(Moallem zadeh  ،اثش هثجت تضسیك ٍیتبهیي 2015ٍ ّوىبساى .)

C ّبی  ّبی خَى گَػبلِ ثِ گبٍّبی دٍسُ اًتمبل ثش تؼذاد ًَتشٍفیل

اوؼیذاًی ایي ٍیتبهیي  تَاى ثِ اثش آًتیّب دس آصهبیؾ حبضش سا هی آى

ّبی ایوٌی دس ثشاثش ػَاهل اوؼیذوٌٌذُ استجبط داد،  ثش حفبظت ػلَل

ّبی ایوٌی دس همبثل آػیت  حفبظت ػلَلّب ثبػث  اوؼیذاى صیشا آًتی

. افضایؾ (Spears and Weiss, 2008)ؿًَذ  اوؼیذاتیَ هی

ّبی هتَلذ ؿذُ اص گبٍّبی دسیبفت ّبی لشهض گَػبلِتؼذاد گلجَل

تَاى ثِ توبیل ثِ وٌٌذُ هغ دس همبیؼِ ثب ػذم دسیبفت آى سا هی

جبط داد ّب است افضایؾ دس غلظت آًضین ػَپشاوؼیذ دػوَتبص خَى آى

(Hattangadi and Lodish, 2007)) هغ ثب ؿشوت 3جذٍل .)

دس ػبختوبى ػَپشاوؼیذ دػوَتبص اص اوؼیذاػیَى غـبء ٍ ثِ دًجبل آى 

(. دس وٌذ )Suttle, 2010ّبی لشهض جلَگیشی هیتجضیِ گلجَل

ّبی خَى گَػبلِ-آصهبیؾ حبضش، توبیل ثِ افضایؾ تؼذاد ًَتشٍفیل

 وٌٌذُ تضسیك ّوضهبى ٍیتبهیي C دسیبفت یگبٍّب اص ؿذُ هتَلذ ّبی

ٍ هغ ثِ ػٌَاى  وَؿبًی ٍیتبهیي Cتَاًذ ثِ اثش ّن ٍ هغ احتوبلاً هی

اوؼیذاى ثشای وبّؾ اثشات ػَاهل اوؼیذوٌٌذُ ثش ػیؼتن ایوٌی آًتی

 استجبط داؿتِ ثبؿذ.

 گيری ًتيجِ   

ثِ اصاء ّش ویلَگشم  گشم ٍیتبهیي C هیلی 25طَس ولی تضسیك ّوضهبى   ثِ

 اًتظبس هَسد صهبى اص لجل سٍص 20 ٍ 40 گشم هغ دس هیلی 75ٍصى ثذى ٍ 

 ٍ آغَص تشویت ثش صایؾ دس گبٍّبی دٍسُ اًتمبل اگشچِ سٍص ٍ صایؾ

اهب ثب تَجِ ثِ توبیل ثِ افضایؾ  ًذاؿت اثشی ّب گَػبلِ خَى ّبی فشاػٌجِ

 ّب گَػبلِ ایوٌی ػیؼتن تتمَی تَاًذ ػجتّب احتوبلاً هیتؼذاد ًَتشٍفیل

 .ؿَد

تطكر ٍ قذرداًی   

ّبی ػبصهبى جْبد وـبٍسصی اػتبى  ثذیي ٍػیلِ ًَیؼٌذگبى اص حوبیت

ایلام ٍ هشوض تحمیمبت ٍ آهَصؽ وـبٍسصی ٍ هٌبثغ طجیؼی ایلام ٍ 

هشوضی ٍ تغزیِ دام   ّبی ّوچٌیي اص ّوىبسی وبسؿٌبػبى آصهبیـگبُ

 ًوبیٌذ. هیداًـگبُ ایلام ػپبػگضاسی 
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