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مرغتخم یفیتبر ک D3 یتامیهسطوح مختلف و یراتتأث یبررس

یوشیمیاییب هایفراسنجهزرده و یفرولکوله کلس میسان و

هؼئَل( یؼٌذُ)ًَ يزاًذٍستهْشاد ا               

یشاىاكفْبى، ا ی،ٍاحذ فلاٍسخبى، داًـگبُ آصاد اػلاه یَؿیوی،وبسؿٌبع اسؿذ، گشٍُ ث

ً يزیّاضن  

یشاىاكفْبى، ا ی،ٍاحذ فلاٍسخبى، داًـگبُ آصاد اػلاه یَؿیوی،، گشٍُ ث یبساػتبد

يزاًذٍستا ييحس  

اػتبى اكفْبى،  یؼیٍ هٌبثغ عج یٍ آهَصؽ وـبٍسص یمبتهشوض تحم ی،ػلَم داه یمبتثخؾ تحم یپظٍّـ یبساػتبد

  یشاىاكفْبى ا ی،وـبٍسص یحآهَصؽ ٍ تشٍ یمبت،ػبصهبى تحم

چکيذُ:

ّوچٌيي  ٍگذار ٍ کيفيت سردُ ی هزغ تخنذيتَل عولکزد بز D3 ييتاهيٍ هختلف زسطَحيتأثی بزرس هطالعِ ييا اس ّذف

HPLC  تَسطهزغ سطح کَلِ کلسيفزٍل سردُ تخن ّای هزغ نيآًش تيفعالهيشاى  هطالعِ، ييا در ييّوچٌبَد؛  تکٌيک

 در. ضذی زيگاًذاسُ اسپکتزٍفتَهتز رٍش با ذيآلذئید هالَى غلظت شاىيه ٍ استزاس ليآر، پاراکسًَاس جولِ اس گذارتخن

 3 بای تػادفکاهلا  طزحيک  قالب دری اّفتِ 69تا  66 سَيِ ضيَر با طَل عوز گذارتخن هزغعذد  180 اس صيآسها ييا

 زيهقاد با ِيپايی غذا نيرص ضاهل. تيوارّای آسهايطی ضذ استفادُ ّفتِ 4 هذت بِهزغ در تکزار  12تکزار ٍ  5تيوار، 

. بزای بزرسی ًتايج اس رٍش بَد خَراک لَگزميک ّزی اسا بD3ِ ييتاهيٍی الوللييب ٍاحذ 33000 ٍ 16500 ،3300

، تفاٍت هعٌاداری با گزٍُ ذيتَل عولکزدی ّاضاخع اس کي چيّ دادکِ ًطاى جيًتاآسهَى آهاری داًکي استفادُ ضذ. 

 تحت پَستِاستحکام  درغذ هزغ،تخن سردُ هزغ، تخن تيفيک دادکِ ًطاىهزغ غفات کيفی تخن جيًتا. ضاّذ ًذاضتٌذ

ٍ در هقايسِ با  ضذ پَستِی سلاهت بْبَد باعثD3 ييتاهيٍ هکولبالاتزيي غلظت  اها ًبَد،يی غذا نيرصی وارّايت زيتأث

 طَر بِ ضاّذ گزٍُ بِ ًسبت هزغتخن سردُ کلسيفزٍلَلِ کهيشاى  ّوچٌيي. (p<05/0) گزٍُ ضاّذ هعٌادار بَد

 گزٍُ با سِيهقادری داراهعٌ زاتييتغ استزاس ليآر ٍ پاراکسًَاسّای نيآًش تيفعال در .(p<05/0) يافت افشايص داریاهعٌ

 .ًطذ هطاّذُ ضاّذ گزٍُ بِ ًسبتًيش  سزم ذيآلذئید هالَى غلظتتفاٍت هعٌاداری در  ٍهطاّذُ ًطذ  ضاّذ
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 هقذهِ     

عجك اعلاػبت ػبصهبى ػلاهت خْبًی استجبط هثجتی ثیي هیضاى وَلِ 

ولؼیفشٍل ثذى ٍ خلَگیشی اص پَوی اػتخَاى ٍخَد داسد 

Bischoff-Ferrari et al., 2004)). ی ىثب ویفیت ی هشؽتخن ذیتَل

ی هغز هبدُ دٍ. اػتهشؽ دس كٌؼت تَلیذ تخن هْن هَضَػبت اص

-یه وٌتشل سا هشؽتخن پَػتِ ضخبهت ٍ هشؽتخن اًذاصُ وِی اكل

 نیولؼهمبدیش  ثِی ًبوبف تَخِ ٍ ّؼتٌذ نیولؼ ٍ D3يیتبهیٍ وٌٌذ،

ی بدیص خؼبسات ٍ ؿذُ پَػتِ تیفیو وبّؾ ثبػث D3يیتبهیٍ ٍ

ی اًشط اػبع ثش سا خَد خَسان هلشف ضاىیه َسیع. داسد ّوشاُ ثِ

 خزة ثش تَاًذیهی اًشط هلشف دس شییتغ گًَِ ّش. ذٌوٌیه نیتٌظ

 Nascimento) ثگزاسد شیتأث خَسان ٌِیّض ٍ ػولىشد ،یخَساو

et al., 2014) .ٍيیتبهیD ٍّی َّسهًَی ػبصّبؾیپ اصی گش

ّبی ثِ ًبم يیتبهیٍ هْن ؿىل دٍدس ول  .اػتی چشث دس هحلَل

 هٌبثغ. ٍخَد داسد (فشٍلیؼِ ولوَل) D3 يیتبهیٍاسگَولؼیفشٍل ٍ 

 وجذ سٍغي ي،یػبسد ٍ ػبلوَىی هبّ ؿبهل يیتبهیٍ يیایی غزا

 پَػت. اػت بتیلجٌ ٍ( یووتش ضاىیه ثِ) هشؽتخن صسدُ ،یهبّ

 (Irandoust et al .,2020) اػت نیولؼ گشم ػِی حبٍ هشؽتخن

 ثِ تب ثبؿذ داؿتِ نیولؼی شوبفیهمبد ذیثب هشؽیی غزا نیسط يیثٌبثشا

 هٌبثغ اص اػتفبدُ هَسد دسی هتٌبلض ؿَاّذ. ؿَد اػتفبدُ هؤثش عَس

 50 ِ،یتغز هتخللبى اوثش گفتِ عجك اهب. داسد ٍخَد نیولؼی ارسُ

 پٌح تب دٍ لغش) ثبؿذ هتشاون ؿىل ثِ ذیثب نیولؼ دسكذ 70 تب

 هبًٌذیی ّبيیتبهیٍ. ثبؿذ پَدس ؿىل ثِ ذیثبی هبثم ٍ( وتشیلیه

 نیسط دس ذیثب ٍ بصّؼتٌذیً هَسد نیولؼ ؼنیهتبثَلی ثشا Dيیتبهیٍ

 هشؽ بصیً ثش تَاًٌذیهی بدیص ػَاهل. شًذیلشاسگ تَخِ هَسدیی غزا

 دّذوِیه ًـبى ّباصگضاسؽی بسیثؼ. ثگزاسًذ شیتأث D3يیتبهیٍ ثِ

ی ثشا آفتبة هؼشم دس لشاسگشفتي سٍص دس مِیدل 45 تب 11

 اػتی سؿذوبف حبلهشؽ دس دس اػتخَاىپَوی اصی شیخلَگ
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The aim of this study was to investigate the effect of different levels of vitamin D3 on egg 

production and egg quality, as well as the level of egg yolk cholecalcipherol by HPLC technique. 

The spectrophotometer was measured. In this experiment, 180 laying hens with a lifespan of 66 to 

69 weeks were used in a completely randomized design with 3 treatments, 5 repetitions and 12 hens 

in repetition for 4 weeks. The experimental treatments included a basic diet with 3300, 16500 and 

33000 international units of vitamin D3 per kilogram of feed. The Duncan statistical test method was 

used to evaluate the results. The results showed that none of the production performance indicators 

differed significantly from the control group. The results of egg quality attributes showed that egg 

quality, egg yolk percentage and shell strength were not affected by dietary parameters, but the 

highest concentration of vitamin D3 supplementation improved shell health and was significant 

compared to the control group (P <0.05). Also, the amount of egg yolk cholecalcipherol increased 

significantly compared to the control group (P <0.05). No significant changes were observed in the 

activity of paraoxonase and arylstrase enzymes compared to the control group and no significant 

difference was observed in the concentration of malondialdehyde serum compared to the control 

group. 
Key words: Cholecalcifrol, Egg yolk, Paraoxonase, arile esterase, Malondialdehyde 
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(Browning and coweison., 2013).دسطائَتَػظهغبلؼِهی

ٍسٍص40هذتث2011ِػبل ؿذ دسگزاستخنیّبهشؽاًدبم

ولؼیفشٍلاصػشؿبسییغزانیسطهؼشم ؿذًذلشاسدادوَلِ ٍُ

Dهـبّذُ ٍیتبهیي ػغح وِ وِّبهشؽهشؽتخنصسدُدس3ؿذ یی

ثَدًذ گشفتِ لشاس آفتبة هؼشم افضایؾتَخْلبثلعَسثِدس ی

اػتپ وشدُ (.Zhao et al., 2011)یذا

ووَلضاىیههَسددسیاهغبلؼِچیّشاىیادسوِصآًدبا فشٍلیؼِ

اصّذفيیثٌبثشا،اػتًـذُاًدبمگزاستخنهشؽییغزانیسطدس

ولوَلهختلفػغَحیبثیاسص،هغبلؼِيیا نیسطدسفشٍلیؼِ

تخنذیتَلػولىشدثشییغزا هشؽ یفیویّبیظگیٍٍگزاسی

ِوَلضاىیه،شاىیادسثبسيیاٍلیثشاكیتحميیادس.ثَدهشؽخنت

ّوچٌیيؿذیشیگاًذاصُ HPLCسٍؽثبهشؽتخنصسدُفشٍلیلؼو

وِ تحمیمبتی بیهعجك مثبتی همبستگی گرفت صورت

D ویتامیه میزان و اکسیداوی آوتی گردید3فاکتورهای مشاهده

(Saedisomeolia., 2013)تحقی ایه در ثبییغزانیسطتأثیشق.

آًتیّبنیآًضتیثشفؼبلفشٍلیؼلوَلِاصویهختلفػغَح -ی

آسیلهشؽاوؼیذاًی ٍ پبساوؼًَبص خولِ فبوتَسغلظتٍاػتشاصاص

دی ؿذ.هبلَى ثشسػی خَى ػشم دس آلذئیذ

رٍش     ٍ ّاهَاد

تَاثغسٍػتبیىیًضددسیهشغذاسهیدسهغبلؼِيیا اص لبسًِ ی

اكفْبىِیخشلَؿْشػتبى اػتبى دس صهبىهذت.ؿذاًدبمٍالغ

دسگزاستخنّبیهشؽ(.ّفت69ِتب66يیػٌدس)ثَدّفت4ِآصهَى

هشؽؿذًذهٌتملؾیآصهباتبقثِّفت66ِػي ػپغ خیشٍُ ّبیّب

هذت ثِ سا هشثَعِ )ػي1آصهبیـی خْت65ّفتِ ّفتگی(

ًوَدًذػبدت دسیبفت ٍنیظتٌدٍسُهیاصپغوپزیشی

بىیپبثِیّفتگ69ػيدسؾیآصهبيیاذ،یخذظیهحثبیػبصگبس

،3300ػغح3ثبیـیآصهبیّبشُیخ.(Yao et al., 2013)ذیسػ

یاصاثِ D3يیتبهیٍهىولیالولليیثٍاحذ16500ٍ33000

ثبخَسانلَگشمیّشو هشؽ، ػَیِ ایي پشٍسؽ ساٌّوبی عجك ثش

پبیِ دٍص ثیي3300همذاس Dٍاحذ ٍیتبهیي ؿذِیتْ،3الولل

(Commercial Product Guide-Shaver White., 2018).ّبهشؽ

عَلدسدّیًَسثشًبهٍِداؿتٌذیدػتشػیبسیاختغزاٍآةثِ

اصخیشُ.ؿذیهساؿبهلًَساصػبػت16ؾیآصهب آصهبیـی ّبی

D ٍیتبهیي همذاس تٌْب ٍ ثَدًذ یىؼبى هغزی هَاد ٍ تشویت دس3ًظش

)خذٍلآى ثَد هتفبٍت (1ّب

ٍ-1جذٍل دٌّذُ تطکيل اجشاء آسهايطیتزکيبتزکيب جيزُ هغذی پايِهَاد

هتـىلِ )دسكذ(اخضاء همذاس

55رست

ػَیب 11وٌدبلِ

ولضا 6وٌدبلِ

گَؿت 5پَدس

گٌذم 10ػجَع

گشاًَلِ ولؼین 5/4وشثٌبت

هؼذًی 43/6كذف

ػَیب 8/0سٍغي

ٍیتبهیٌ 125/0یهىول
هؼذًی2 25/0هىول
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27/0ًوه

فؼفبت ولؼین 3/0دی

1/0وَلیي

ال 05/0هتیًَیي-دی

ػذین 05/0ػَلفبت

ؿذُ هحبػجِ هغزی هَاد

ویلَگشم( دس وبلشی )ویلَ ػبص ٍ ػَخت لبثل 2555اًشطی

)دسكذ( خبم 28/16پشٍتئیي

)دسكذ( 73/4ولؼین

)دسكذ( دػتشع لبثل 39/0فؼفش

)دسكذ( ػیؼتئیي + 57/0هتیًَیي

)دسكذ( 81/0لیضیي
حبٍی5/2ّش-1 ٍیتبهیٌی هىول ثیي1100ویلَگشم ٍیتبهیيٍاحذ ثیيA،3300الوللی ٍیتبهیيٍاحذ ٍیتبهیيهیلیD3،20000الوللی ٍیتبهیيهیلیE،3000گشم گشمهیلیK3،2200گشم

B1،6500گشمهیلیB2،10000گشمهیلیB5،40000ًیبػیي،هیلی ،هیلیB12،200گشمهیلیB9،20گشمهیلی1000گشم ثیَتیي ٍهیلی200000گشم وَلیي آًتیهیلی2500گشم گشم

ثَد. اوؼیذاى

حبٍی:5/2ّش-2 هؼذًی هىول هٌگٌض،هیلی70000ویلَگشم سٍی،هیلی70000گشم ،هیلی60000گشم آّي هغ،هیلی8000گشم ٍهیلی1000گشم یذ ٍهیلی250گشم ػلٌیَم 200000گشم

ثَد.هیلی وَلیي گشم

تحمیك ایي تخن180دس ػَیِهشؽ ػيگزاس ثب ؿیَس 66ٍی ّفتِ

ثذى ؿذ1687ُ±14ٍصى وٌتشل هحیغی ؿشایظ ثب ػبلٌی دس گشم

دس تلبدفی عَس ثِ ٍ ؿذًذ دادُ )45لشاس (،cm50×50×45لفغ

گشٍُ تلغؼ4ِّبیثِ لفغای ٍ ؿذًذ ثِمؼین تلبدفی عَس ثِ 3ّب

داسای تیوبس )ّش ؿذًذ دادُ اختلبف غزایی ّش5تیوبس ٍ تىشاس

ؿبهل ثب3تىشاس ثَد4لفغ هشؽ ول-لغؼِ ّش5دس ثشای لفغ

لفغ، ّش دس وِ تیوبس4گش3ٍُتیوبس ّش ثِ ثَد هَخَد تبیی

دٍسُ عَل دس ؿذ. دادُ خَساناختلبف ٍ آصهبیؾ،آة ی

هشؽ اختیبس دس ثشًبهِآصاداًِ اص ٍ ؿذ گشفتِ لشاس پیَػتِّب ًَسی ی

16ٍ سٍص ؿجبًِ دس سٍؿٌبیی دهبی8ػبػت ٍ تبسیىی ػبػت

ػبًتی3±21 هیدسخِ اػتفبدُ ثبثت ؿذ.گشاد

كَستثِلفغّشدسهَخَدّبیهشؽؾ،یآصهبیاثتذادس

نیتمؼاصتىشاسّشّبیهشؽثذىٍصىيیبًگیهٍيیتَصیاًفشاد

ثذػت(لغؼ12ِ)ّبآىتؼذادثشلفغ3ّشّبیهشؽٍصىهدوَع

ػٌثٍتىشاسؿذوبسيیضّویًؾیآصهببىیپبدس.آهذ ثذىٍصىَاىِ

ثِیـیآصهبّبیخَسان.ذیگشدضاسؽگؾیآصهبدٍسُبىیپب

داسوذداسدسةّبیػغلدسيیتَصاصپغٍِیتْیّفتگكَست

بسیاختدسػلشٍكجحًَثتدٍدسِسٍصاًٍؿذیهیًگْذاس

اصتىشاسّشیّفتگخَسانهلشف.گشفتیهلشاسّبهشؽ

-داىوفدسوبًذُیثبلداىهمذاسٍؿذُدادُخَسانولتفبضل

خَسانهلشفيیبًگیه.ؿذیشیگاًذاصُّفتِیاًتْبدسیخَس

ثشلفغ3یّفتگیهلشفخَسانولنیتمؼاصهشؽّشسٍصاًِ

-هشؽنتختؼذاد.ذیگشدهحبػجِّفتِعَلدسهَخَدهشؽتؼذاد

ٍؿىؼتِػبلن،هشؽتخنؿبهل)تىشاسّشسٍصاًِؿذُذیتَلّبی

ولتؼذادنیتمؼاصهشؽتخنذیتَلدسكذٍؿذیآهبسثشداس(لوجِ

تؼذادثش(ّفتِ)هـخقیصهبًفبكلِهیدسؿذُذیتَلهشؽتخن

ٍصى.ؿذهحبػجِدسكذكَستثِیصهبًدٍسُآىدسهَخَدهشؽ

ّفتِّشیبًیسٍصپب2دسؿذُذیتَلّبیهشؽتخنيیتَصثبهشؽتخن

گشم1ثبدلتیتبلیدیدیتشاصٍاصاػتفبدُثب(دٍسُّشدسهشتج4ِ)

نیتمؼاصتىشاسّشدسهشؽتخنٍصىيیبًگیه.ؿذیشگیاًذاصُ

شثّفتِّشآخشسٍص2یعؿذُذیتَلّبیهشؽتخنٍصىهدوَع

ّبیِیتدضیثشااٍصاىيیايیبًگیهٍآهذثذػتّبآىتؼذاد
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حبكلاصهشؽتخنتَدٍُصىيیبًگیه.ؿذاػتفبدُیثؼذیآهبس

ّفتِّشدسهشؽتخنذیتَلدسكذدسهشؽتخنٍصىيیبًگیهضشة

نیتمؼاصخَسانلیتجذتضشی.ؿذهحبػجِؾیآصهبهشحلِّشبی

هشؽتخنتَدٍُصىيیبًگیهثِسٍصاًِیهلشفخَسانيیبًگیه

لَگشمیوكَستثِهمذاسآىٍؿذهحبػجِهشؽّشؿذُذیتَل

ؿذُذیتَلهشؽتخنگشمَلیوّشیاصاثِؿذُهلشفخَسان

حزفٍثجتؿوبسؽ،سٍصاًِكَستثِلفبتت.ذیگشدگضاسؽ

يیگضیخبتىشاسّشتلفبتیشپزیػبدتاٍلّفتِدٍدس.ذگشدییه

گضاسؽلبثلیاحتوبلتلفبتؾ،یآصهبؿشٍعاصثؼذیٍلذیگشد

 .ثَد

ؾیآصهببىیپبدسًٍَثتدٍیعهشؽتخنیفیوّبی¬یظگیٍ

هیبًگیيؿذاًدبم(ؾیآصهبؿشٍعاصپغ2ٍ4ّبی¬ّفتِ) ٍلی

دٍسُ گشدیذول گضاسؽ آصهبیـی تىشاسّشاصهشحلِ،ّشدس.ّبی

تىشاسّشؿوبسُثجتثبٍاًتخبةیتلبدفعَسثِػبلنهشؽتخن6

.گشفتلشاساػتفبدُهَسدیثؼذیضّبیآًبلیثشاّب،¬آىیسٍثش

كیدلیتشاصٍاصاػتفبدُثبّب¬هشؽتخنٍصىيیبًگیهاثتذا،دس

تخنؿىؼتياصپغ.ذیگشديیتَصگشم01/0دلتثبَعیػبستش

وشدىخبسجاصپغ.ؿذیشگی¬اًذاصُصسدٍُصىاثتذاهشؽ،

دسػبػت48هذتثِ،پَػتِوشدىضیتوٍهشؽتخنبتیهحتَ

پَػتٍِصىآى،اصپغٍؿَدخـهتبؿذداُلشاساتبقیَّا

هدوَعٍهشؽتخنٍصىتفبضلاصذُیػفٍصى.ذیگشدگیشیاًذاصُ

یثشاآهذُثذػتاٍصاىبى،یپبدس.آهذدػتثِپَػتٍِصسدٍُصى

كَستثٍِنیتمؼهشثَعِهشؽتخنٍصىثِپَػتٍِذُیػفصسدُ،

ّبی¬دادُیآهبسِیتدضیثشاِیاٍلهشؽتخنٍصىاصیدسكذ

.ؿذاػتفبدُهشثَعِ

یشگی¬اًذاصُدػتگبُهشثَعِهحلدسیافمكَستثِهشؽتخنّش

ثِثبلااصیفـبسیشٍیًحیتذسثٍِگشفتلشاسهشؽتخناػتحىبم

ؿىؼتِهشؽتخنتبؿذٍاسدهشؽتخنوَچهظیهحیسٍيییپب

ثشهشؽتخنپَػتِؿذىؿىؼتِخْتٍاسدُیشٍیًضاىیه.دؿَ

.ذیگشدثجتٍیشگی¬اًذاصُهشثغهتشیػبًتثشگشمَلیوحؼت

ِیًبحػِاصّب،¬آىؿذىخـهٍهشؽتخنّشؿىؼتياصپغ

ٍؿذاًدبمیشیگ-ًوًَِهشؽتخنپَػتِ(ٍػظٍاًتْبدٍ)

یشگی¬اًذاصُهتشىشٍیهاصاػتفبدُثبپَػتِاصًوًَِّشضخبهت

پَػتِضخبهتػٌَاىثِِیًبحػِيیاضخبهتاػذاديیبًگیه.ؿذ

.ؿذگضاسؽهتش¬یلیهحؼتثشٍهحبػجِهشؽتخن

ثبّب¬آىحدنٍؿذًذيیتَصیاًفشادكَستثِّب¬هشؽتخن

ٍؿذیشگی¬اًذاصُآةیحبٍهذسجی¬اػتَاًِهیاصاػتفبدُ

.آهذدػتثِهشؽنتخحدنثٍِصىنیتمؼاصهخلَفٍصى

كَستّبٍسٍؽاػبعثشهشؽتخنیداخلتیفیویشیگاًذاصُ

هشؽتخنذُیػفتیفیویشیگاًذاصُسٍؽيیهتذاٍلتش.گشفت

ذُیگشداسائِّبٍوًَذیستَػظثبسيیاٍلوِثبؿذیهّبٍٍاحذ

ٍیوـٍصىكیدلٍحؼبعیتشاصٍثبّبهشؽتخنِیولاثتذا.اػت

اًذاُظیغلذُیػفضخبهتػٌح،استفبعدػتگبُاصُاػتفبدثبػپغ

.ؿذهحبػجِّبٍٍاحذفشهَلاصاػتفبدُثبػپغ.ذیگشدیشیگ
HU = 100 log (H + 7.57 - 1.7 W 0.37)

H:ظیغلذُیػفاستفبع

W:گشمحؼتثشهشؽتخنٍصى

هتشیلیهحؼتثشغیوَلدػتگبُاصاػتفبدُثبصسدُلغشٍاستفبع

لغشثِاستفبعًؼجتنیتمؼاصصسدُؿبخق.ؿذیشیگ¬اًذاصُ

.ذیگشدهحبػجِ

کلسيفزٍل    کَلِ هيشاى سٌجص

تلبدفی كَست ثِ اثتذا صسدُ ولؼیفشٍل وَلِ هیضاى ػٌدؾ ثشای

تىشاس ّش تخن6اص صسدُػذد ٍ ؿذ اًتخبة ثبهشؽ ٍ ؿذُ خذا ّب

تىٌیه آصهبیؾ اًدبم ثشای ػپغ ٍ ؿذًذ هخلَط ّوذیگش

HPLCصسدُه ولؼیفشٍل وَلِ همذاس گشفت. لشاس اػتفبدُ َسد

سٍؽHPLCتَػظ اص اػتفبدُ وISIRIِدػتَسالؼول13579ٍ

ثیي اػتبًذاسد سٍؽ تىٌیهیه اًدبم خْت  HPLCالولل

هی خلاكِ،ؿَداًدبم عَس ثِ ؿذ. صسدُ،هیلی50تؼییي 6گشم

اتبًَل،هیلی )5/0لیتش داخلی اػتبًذاسد هیىشٍگشم5/0هیىشٍگشم

هیلیD2ٍیتبهیي ٍدس اتبًَل( هحلَل اػیذ5لیتش هیىشٍلیتش

آًتی ػٌَاى ثِ )اػىَسثیه هیلیهیلی6/1اوؼیذاى دس لیتشآةگشم

لَلِ یه دس هذتهیلی50ی( ثِ ٍ ؿذ سیختِ دس30لیتشی ثبًیِ

دس حبكلِ هخلَط ؿذ. )ّوَطى( ّوگي ثبلا ثg1200ِػشػت
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ػبًت10هذت خوغدلیمِ ػَپشًبتبًت ٍ ؿذ پلتشیفَط ؿذ. آٍسی

دس هدذد ؿذ.هیلی4حبكلِ ػبًتشیفَط ٍ ؿذ ّوگي اتبًَل لیتش

ًیتشٍطى تحت ًوC◦60ًَِػَپشًبتبًت ؿذ. دستجخیش خـه 2ی

دسهیلی ٍ ؿذ ٍستىغ ٍ حل هتبًَل هذتg 1200لیتش دلیم10ِثِ

خوغ سٍیی ؿفبف لایِ ػپغ ٍ ؿذ ؿذػبًتشیفَط فبصآٍسی .

( آة ٍ هتبًَل ؿبهل ػشػت98:2هتحشن ثب دلیمِهیلی1( دس لیتش

ٍ ؿذ دػتگب100ُاػتفبدُ دس ًوًَِ اص ػتَىHPLCهیىشٍلیتش ثب

C18دتىتَس ٍUVهَج عَل اًدبم265ثب آًبلیض ٍ تضسیك ًبًَهتش

.,.Hamilton)  (1980  ؿذ

فزاسٌجِ    گيزی بيَضيويايیاًذاسُ ّای

ثیفشاػٌدِ هبلَىّبی خولِ اص خَى آلذئیذ،دیَؿیویبیی

اًذاصُ تحمیك ایي دس ًیض اػتشاص آسیل ٍ ایيپبساوؼًَبص ثِ ؿذ گیشی

وِ دٍدسكَست )لفغ( ّشتىشاس اص آصهبیؾ، پبیبًی سٍصّبی

ًوًَِ ٍ اًتخبة تلبدفی كَست ثِ هشؽ اػتفبدُلغؼِ ثب خَى ّبی

ػشًگ گشدیذهیلی2اص تْیِ ثبل ٍسیذ اص آصهبیـگبُ،لیتشی دس .

هذتًوًَِ ثِ ػشػت10ّب ثب ٍ دلیم1500ِدلیمِ دس دٍس

ػشم تب گـتِ، آًضینػبًتشیفَط فؼبلیت هیضاى ػپغ ؿذًذ. خذا -ّب

آسیل ٍ پبساوؼًَبص هبلَىّبی همذاس ّوچٌیي ٍ آلذئیذدیاػتشاص

ؿیوبدصٍ اػپىتشٍفتَهتش دػتگبُ تَػظ هذلUV2600ػشم

TCC240Aُّشگیشیاًذاص اػذاد هیبًگیي ٍ ػٌَاى2ؿذ ثِ هشؽ

ؿذ آهبسی تدضیِ آصهبیـی تىشاس ّش ثشای دادُ  Khan et)یه

al., 2012).

هَسد ػیٌتیه ػَثؼتشای یه اص اػتفبدُ ثب پبساوؼًَبص فؼبلیت

پبسا اتیل )دی پبساوؼَى ػَثؼتشای اص گشفت. لشاس ػٌدؾ

فؼبلیت تؼییي ثشای فؼفبت(، ثًِؼجPON-1ًیتشٍفٌیل ت

اًذاصُ ؿذ. اػتفبدُ اٍلیِپبساوؼَى ػَثؼتشای ّیذسٍلیض هیضاى گیشی

ثِ اًذاصP-nitrophenolًُؼجت ثب دس، خزة هیضاى 412گیشی

ػٌدؾ هخلَط دس حبٍی700ًبًَهتش وِ هَلهیلی2هیىشٍلیتش

، هَل2پبساوؼَى ثبفشهیلی100دسCaCl2هیلی -Trisهَلاس

HCL(ثبpH= 8ثب ًوًَِه200( ؿذ. اًدبم هشؽ ػشم اص یىشٍلیتش

ّوضهبى عَس ثِ ٍ ػشم ثذٍى ؿذُ اًىَثِ هخلَط حبٍی ثلاًه

فؼبلیت ؿذ. اػتفبدُ ػَثؼتشا خَدی ثِ خَد ؿىؼتي اكلاح ثشای

اًذاصُ ثب اػتبت فٌیل ثِ ًؼجت اػتشاص آسیل اٍلیِآًضین هیضاى گیشی

( آصهبیـی هخلَط دس ػَثؼتشا لیتش(3ّیذسٍلیض 2حبٍیهیلی

ػَثؼتشا،هیلی هَلاس2هَلاس ػشمCaCl2ٍ200هیلی هیىشٍلیتش

ثبفش100دس هَلاس )Tris-HCLهیلی هذتpH=8ثب ثِ خزة ،)

دس2 ؿذ270دلیمِ ثشسػی .(Khan et al ., 2012)ًبًَهتش

آهاری   رٍش

ثب تلبدفی، وبهلاً عشح لبلت دس آصهبیؾ 3ٍایي 5ٍتیوبس تىشاس

دس12 هذتهشؽ ثِ تؼذاد4تىشاس ؿذ. اًدبم هشؽ180ّفتِ لغؼِ

ؿذًذ3ثِتخوگزاس دادُ اختلبف غزایی ّشتیوبس وِ عَسی ثِ

ؿبهل حبٍی3تىشاس )هدوَػب12لفغ تخوگزاس هشؽ 60لغؼِ

دادُ تحلیل ٍ تدضیِ ثَد.ثشای تىشاس( ّش دس تأثیشهشؽ ثشسػی ٍ ّب

ًؼخِ اص هختلف كفبت ثش آهبسیًش22تیوبسّب افضاس SPSSم

همبیؼِ خْت دس عشفِ یه ٍاسیبًغ آًبلیض ؿذ.اصآصهَى اػتفبدُ

گشٍُ خفتثیي همبیؼِ ثشای داًىي ای داهٌِ چٌذ آصهَى اص ٍ ّب

گشدیذ.هیبًگیي اػتفبدُ ّب

جيًتا   

هلشفضاىیهدسیداسیهؼٌشیتأث D3يیتبهیٍ،2خذٍلهغبثك

ٍصىيیثیداسیهؼٌتتفبًٍٍذاؿتِگزاستخنیّبهشؽخَسان

ذیتَلدسكذ.ًذاؿتٍخَدگزاستخنیّبهشؽِیثبًٍَصىٍِیاٍل

تیوبسّبگشٍٍُؿبّذگشٍُدسهشؽتخن تحت یداسیهؼٌتفبٍتی

ٍ ثًِؼجتهختلفیوبسّبیتدسهشؽتخنتَدٍُصىيیثًذاؿت

.ًـذهـبّذُیداسیهؼٌاختلافؿبّذگشٍُ
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هختلف-2جذٍل سطَح ٍيتاهييهتأثيز هزغD3کول تَليذی عولکزد دٍرُتخنبز کل در گذار

تیوبس

هتغیش

( (n;5ثشاثش)10(n;5ثشاثش)n)5;5ؿبّذ
هؼٌبداسیFآهبسُ ػغح

هؼیبساًحشاف±هیبًگیيهؼیبساًحشاف±هیبًگیيهؼیبساًحشاف±هیبًگیي

اٍلیِ 20/1703681/2109/0±00/171098/40±40/164687/65±38/28)گشم(ٍصى

ثبًَیِ 60/1742733/2105/0±20/174770/48±20/168164/53±29/30)گشم(ٍصى

ػبلنتخن 72/93122/1357/0±52/9121/2±22/9189/3±21/2)دسكذ(هشؽ

ؿىؼتِتخن 38/5123/1357/0±80/739/2±96/784/3±72/2)دسكذ(هشؽ

خَسان سٍص(هلشف دس 80/105061/1368/0±20/10686/2±40/10890/3±07/2)گشم

تخن تَلیذ 02/87211/0813/0±26/8759/2±30/8695/2±53/1هشؽدسكذ

تخن 32/60385/1288/0±04/5948/1±92/5866/1±25/1)گشم(هشؽٍصى

تخن تَدُ سٍص(هشؽٍصى دس 46/52154/1348/0±54/5136/0±84/5088/2±40/0)گشم

تجذیل 02/2038/2173/0±06/205/0±13/214/0±03/0نخَساضشیت

ثیي3300،16500ٍ33000ػغَح-1 ٍیتبهیيٍاحذ هىول خَسانD3الوللی ویلَگشم ّش دس

اػتبًذا-2 خغبی ًوًَِ;هیبًگیي )تؼذاد (5سد

ٍيتاهيي-3جذٍل هکول هختلف سطَح تخنD3تأثيز کيفی غفات دٍرُبز کل در هزغ

تیوبس

هتغیش

( هؼٌبداسیFآهبسُ(n;5ثشاثش)10(n;5ثشاثش)n)5;5ؿبّذ ػغح

هؼیبساًحشاف±هیبًگیيهؼیبساًحشاف±هیبًگیيهؼیبساًحشاف±هیبًگیي

هخلَف 34/58)گشم(ٍصى ± 06/2  87/58 ± 04/2  81/59 ± 24/2  626/0  551/0  

تخنحدن 90/54هشؽتَدُ ± 07/2  96/53 ± 25/1  89/55 ± 86/1  499/1  262/0  

هىؼت(چگبلی هتش ثشػبًتی 06/1)گشم ± 01/0  09/1 ± 02/0  07/1 ± 02/0  051/3  085/0  

ؿىل 47/77ؿبخق ± 76/0  94/77 ± 05/3  59/77 ± 94/0  083/0  920/0  

پَػتِ هتش(اػتحىبم 49/2)هیلی ± 32/0 a 94/2 ± 13/0 b 88/2 ± 23/0 b 178/5  024/0  

ػفیذُ هتش(استفبع 67/6)هیلی ± 88/0  59/6 ± 62/0  55/6 ± 47/0  040/0  961/0  

صسدُ 43/0ؿبخق ± 01/0  33/0 ± 18/0  42/0 ± 01/0  340/1  298/0  

صسدُ 53/5سًگ ± 36/0  61/5 ± 46/0  53/5 ± 22/0  075/0  929/0  

پَػتِ هتش(ضخبهت 40/0)هیلی ± 01/0  41/0 ± 00/0  42/0 ± 02/0  438/2  129/0  

ّبٍ 11/81ٍاحذ ± 54/5  17/80 ± 41/4  86/79 ± 59/3  101/0  905/0  

صسد 56/28)دسكذ(ُدسكذ ± 74/0  08/29 ± 15/1  66/28 ± 92/0  416/0  669/0  

ػفیذُ 09/63)دسكذ(دسكذ ± 91/0  37/62 ± 19/1  66/62 ± 85/0  656/0  537/0  

پَػتِ 35/8)دسكذ(دسكذ ± 52/0  55/8 ± 19/0  68/8 ± 44/0  858/0  448/0  

ثیي3300،16500ٍ33000ػغَح-1 ٍیتبهیيٍاحذ هىول خَسانD3الوللی ویلَگشم ّش دس

ًوًَِ;-2 )تؼذاد اػتبًذاسد خغبی  (5هیبًگیي

داسًذ-3 داسی هؼٌی اختلاف هتفبٍت ثبلاًَیغ حشٍف ثب ّب (P <0.05)هیبًگیي
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ٍیتبهیياػتفبدُ،3ؿوبسُخذٍلهغبثك هختلف ػغَح دسD3اص

هشؽ ؿبخقدنحهخلَف،ٍصىثشیشیثأتچیّگزاستخنخیشُ

تفبٍتوبسیتػِيیثهشؽتخنپَػتِهمبٍهتدساهب،ؿتًذاؿىل

دسهشؽتخنپَػتِاػتحىبم،(3)خذٍلعجك.داسدٍخَدیداسبهؼٌ

پشًذُبصیًثشاثش10ٍثشاثش5اصووتشیداسیعَسهؼٌثِؿبّذگشٍُ

دسپَػتِهمبٍهتيیثیداسیهؼٌتفبٍتاهب(.p<05/0)ثَد

ؿبخق،ُػفیذدسكذٍاستفبع.ًـذهـبّذ5ٍ10ُیوبسّبیت

ٍٍػفیذپَػتِدسكذٍضخبهتصسدُ،دسكذٍسًگ ّبٍٍاحذُ

ووهختلفػغَحثیشأتتحتگزاستخنّبیهشؽدس لؼیفشٍلَلِ

 .ًگشفتلشاسخیشُدس

هشؽتخنصسدُ D3يیتبهیٍیهحتَاثشیـیآصهبیوبسّبیتاثشات

يیبًگیه.اػتؿذُدادًُـبى4خذٍلدسؾیآصهبولدس

08/39ثشاثش5دس،70/9ؿبّذگشٍُدسهشؽتخنُصسد D3يیتبهیٍ

داؿتٌذثَد48/73ثشاثش10دسٍ داسی هؼٌی اختلاف ّن ثب ٍ

(001/0>p).

سطَح1-4جذٍل ٍيتاهييتأثيز هکول ٍيتاهييD3هختلف هيشاى بز تخنD3جيزُ درسردُ )هيکزٍگزم سردُ(100هزغ گزم

هؼٌبداسیFُآهبسهؼیبساًحشافهیبًگیيتؼذادتیوبس ػغح

5a70/983/1ثشاثش1

273/273001/0>P 55ثشاثشb08/3945/4

5c48/7342/6ثشاثش10

ثیي3300،16500ٍ33000ػغَح-1 ٍیتبهیيٍاحذ هىول خَسانD3الوللی ویلَگشم ّش دس

داسًذ-2 داسی هؼٌی اختلاف هتفبٍت ثبلاًَیغ حشٍف ثب ّب (P <0.05)هیبًگیي

MDA غلظت هیضاى ثش آصهبیـی تیوبسّبی تأثیش هشؽًتبیح -ػشم

هضسػِتخن آصهبیؾ دٍسُ ول دس دسخذٍلگزاس ؿذ5ُای آٍسدُ

گشٍُ دس هشؽ خَى ػشم آلذئیذ دی هبلَى غلظت هیبًگیي اػت.

تیوبس544/0±074/0ؿبّذ دس تیوبس463/0±099/0ثشاثش5، دس ٍ

443/0ٍ±096/0ثشاثش10 اػت داسیثَدُ هؼٌی تفبٍت ّن ثب

ًذاؿتٌذ.

سطَح1-5جذٍل ٍيتاهييتأثيز دیD3(IU/kgهختلف هالَى غلظت بز تخن( هزغ خَى سزم دٍرُآلذئيذ کل در گذار

Fهؼیبساًحشافهیبًگیيتؼذادتیوبس هؼٌبداسیآهبسُ ػغح

5544/0074/0ثشاثش1

730/1219/0 5463/0099/0ثشاثش5

5443/0096/0ثشاثش10
ثیي3300،16500ٍ33000ػغَح-1 ٍیتبهیيٍاحذ هىول خَسانD3الوللی ویلَگشم ّش دس

آريل ٍ پاراکسًَاسی فعاليت استزاسیهيشاى

هشؽ ػشم دس پبساوؼًَبص آًضین فؼبلیت تأثیشتخنهیضاى تحت گزاس

هی ًـبى غزایی ٍتیوبسّبی پبساوؼًَبصی فؼبلیت ّیچگًَِ وِ دّذ

هشؽآسیل ػشم دس دلیلتخنّبیاػتشاصی ثِ ٍ ًذاسد ٍخَد گزاس

ّیچ هـبّذُ ثشایػذم ًوَداسی ٍ خذٍل اػذادی، تغییشات گًَِ

اػت. ًـذُ سػن آى
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بحث

غٌی هٌظَس ثِ هغبلؼبتی تخندس فشاّن6هشؽ،ػبصی آصهبیـی گشٍُ

گشٍُ ایي اص وذام ّش ٍ ٍیتبهگشدیذ اص هتفبٍتی دٍصّبی ثب سا یيّب

D3غٌی گشٍٍُآّي وشدًذ هؼوَلT1یبCػبصی تیوبسی دٍص دس

ٍیتبهیيDٍT2ٍیتبهیي هؼوَل تیوبسی دٍص دٍصDٍT2دس دس

گشmg5/2+IU 4000ٍُتیوبسی ،T3mg5+IU8000آّي،

گشT4mg5/7+IU12000ٍُگشٍُ ،T5mg10+IU16000ٍ

ؿبهلT6mg5/12+IU2000گشٍُ ایيسا اص وذام ّش وِ ؿذ هی

ؿبهل ثش5تیوبسّب آصهبیؾ ایي ثَد. ّب گشٍُ ایي اص وذام ّش ثشای تىشاس

ّبی هشؽ و96ِسٍی ؿذ گیشی ًتیدِ گًَِ ایي ٍ گشفت اًدبم ای ّفتِ

گشٍُ ایي دس ّبٍ ًـبىٍاحذ خَد اص سا هؼٌبداسی تفبٍت گًَِ ّیچ ّب

ٍیتبهیي غلظت اهب هشؽDًذاد تخن صسدُ ثِدس ٍ ثَد وشدُ پیذا افضایؾ

ًیض20حذٍد هشؽ تخن ی پَػتِ دس ضخبهت ّوچٌیي ثَد، سػیذُ ثشاثش

ًذاؿت چٌذاًی دیگش(Park et al., 2005)تفبٍت ای هغبلؼِ دس ثب.

يیاوِداؿتٌذاظْبسگزاستخنهشؽییغزانیسطثD3ِيیتبهیٍافضٍدى

خلافِوًذاسدیداسیهؼٌشیتأثهشؽتخنتیفیوخَافدسهبدُ ثش

ًذاؿت هغبثمت ٍ ثَد حبضش ٍ(Frost et al., 1990)تحمیك یبئَ .

( هذت2013ّوىبساى ثِ هشؽ40( تحتتخنّفتِ سا لایي ّبی ًظاد گزاس

صسدُ وِ ًوَدًذ هـبّذُ ٍ دادًذ لشاس ولؼیفشٍل وَلِ اص غٌی سطین

هشؽتخن دس هؼٌیهشؽ ثغَس تیوبس تحت هیضاّبی افضایؾ ٍیتبهیيداسی ى

D3ِث ویفیتیسا وبّؾ ّیچ سًگ ٍ عؼن ویفیت، ًظش اص ٍ داؿت ّوشاُ

تخن ثِ اداهِهشؽًؼجت دس ّوچٌیي ًگشدیذ گضاسؽ هؼوَلی ّبی

ٍیتبهیي سػَة وِ ًوَدًذ اظْبس خَد تخنD3تحمیمبت صسدُ ّبدس هشؽ

هی3دس افضایؾ ػشػت ثِ اٍل سػیذُّفتِ پبیذاسی ػغح ثِ ػپغ ٍ یبثذ

دٍسٍُ ایي عَل دس آى اص هی40پغ وبّؾ ای  Yao et)یبثذّفتِ

al., 2013)ُخیش هختلف دٍصّبی تأثیش دیگش تحمیمی دس اص. غزایی ی

تخنD3ٍیتبهیي سٍی ثش ولؼین ؿذ.هشؽٍ ثشسػی ثشّب آصهبیؾ ایي

هشؽ خیش80ُّبیسٍی تیوبس دٍسُ ایي ٍ گشفت اًدبم ای عیّفتِ غزایی

پشٍػِ دٍس28ُییه ایي آخش سٍص چْبس دس ٍ گشفت اًدبم 28سٍصُ

تخن ویفیت ٍاحذهشؽسٍصُ هَسد دس ؿذ. ػٌدیذُ ایيّب عی ّبٍ

ّیچ خغیآصهبیـبت پیـشفت یه ٍلی ًـذ هـبّذُ خبكی تغییش گًَِ

تخن ٍصى ٍ پَػتِ ضخبهت ؿذدس هـبّذُ احتوبلاً D3يیتبهیٍ.هشؽ

ثْجَديیٍّوچٌیگَاسؿلفهختیّبنیآًضتشؿحؾیافضاثبػث

دسٍنیولؼخولِاصهختلفیهغزهَادخزةیىیآًبتَهتیٍضؼ

 ,.Nascimneto et al)ؿَدیهپَػتِدسنیـتشولؼیثسػَةدِیًت

اضبفِ.(2014 ثب عشفی ٍیتبهیياص خیشDُوشدى هشؽثش گزاستخنغزایی

تخن ویفی خَاف ثشسػی ٍٍ وِ ؿذ سػیذُ ًتیدِ ایي ثِ Dیتبهیيهشؽ،

تخن صسدُ هؼٌیدس افضایؾ ساًذهبىهشؽ دس ٍلی اػت داؿتِ داسی

تخن تَدُ ٍ ٍصى هؼٌیخَسان، اثش حبضشهشؽ هغبلؼِ ثب وِ ًذاؿت داسی

داسد -هبلَى(.Browning and Coweison., 2013)ّوخَاًی

یچشثِیتدضًـبًگشػٌَاىثِوِاػتیآلتیتشوهیذیآلذئید

-یدهبلَىضاىیهحبضشهغبلؼِدس.شدیگیهلشاستفبدُاػهَسدَیذاتیاوؼ

وبّؾوِؿذیشیگاًذاصَُیذاتیاوؼؿبخقهیػٌَاىثِذیآلذئ

MDA داسیهؼٌهختلفیوبسّبیتدسوبّؾيیااهبنیوشدهـبّذُسا

سادیىبل.ًجَد پبتَطًضهغبلؼِ ثبػث صیشا اػت ثؼیبسهْن آصاد ّبی

پلاػ غـبی لیپیذ هیپشاوؼیذاػیَى (..2011Khan et al,)ؿَدوب

اوؼیذاى آًتی اص تَخْی همذاسلبثل داسای خَى ٍپلاػوبی آًضیوی ّبی

دسغیش دائوی عَس ثِ وِ اػت سادیىبلآًضیوی هجبسصُثشاثش آصاد ّبی

آٍسآىهی صیبى اثشات تب ثشوٌٌذ سا ػبصًذّب خٌثی ثذى  Khan et)سٍی

al., 2012).ِاضبف ثب آصهبیـی ٍیتبهیيودس آًتیEشدى یه -ثؼٌَاى

خیشُ ثِ لَی آًضیناوؼیذاى فؼبلیت هیضاى هشؽ، آسیلغزایی ٍّبی اػتشاص

هؼٌی ثغَس ایيپبساوؼًَبص ٍخَد ًظش اص وِ اػت داؿتِ افضایؾ داسی

فؼبلیت ّیچگًَِ چشاوِ ثَد حبضش هغبلؼِ ثشخلاف هشؽ ثذى دس آًضین

آسیل ٍ هشپبساوؼًَبصی ػشم دس ًـذؽاػتشاصی  Usman(هـبّذُ

Saleem et al., 2018).

آًضین وِ ؿذُ ثیبى عشفی ایيPON1اص ٍ داسد ٍخَد پؼتبًذاساى -دس

پشاوؼیذاػیَى اص هحبفظت دس احتوبلاً وِ ًوَدًذ تَخیِ دسHDLگًَِ

پشاوؼیذاػیَى ثِ ًؼجت ّؼتٌذLDLپشًذگبى همبٍم پغ.ثؼیبس

یتیفؼبلچیّاػتشاص،لیٍآساوؼًَبصپبسیّبنیآًضتیفؼبلیشیگاصاًذاصُ

 Mackness et)ًـذهـبّذُّبآىػولىشددسشییتغبینیدٍآًضيیااص

al., 1998).ایهغبلؼدس تیفؼبلٍپبساوؼًَبصضاىیهبفتٌذوِیدسِ

1اصٍووتشثَدُيییپببسیثؼَسیعاصخولِپشًذگبىاوثشدساػتشاصلیآس

 ,.Primo-parmo et al)اػتبىاًؼدسّبآىيیبًگیهاصدسكذ

1996).

گيزیجِيًت

اػتدادًـبىؾیآصهبيیاحیًتب ییتٌْبثD3ِيیتبهیٍافضٍدىوُِ

تخنداسیشهؼٌیتأث پَػتِ دس اػتحىبم ایدبد دس اػتهشؽی داؿتِ  P)ّب

اًذاصُ.(0.05> ٍیتبهیيّوچٌیي ػغح تىٌیهD3گیشی HPLCثب

ول وَلِ ػغح وِ داد افضایؾًـبى تیوبسی گشٍُ ّشػِ دس ؼیفشٍل
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اػت وشدُ پیذا یذاًیاوؼیآًتتیفؼبلًظشاص(.P <0.05)هؼٌبداسی

-لیآسٍپبساوؼًَبصتیفؼبلوِاظْبسداؿتتَاىیهيیّوچٌيیتبهیٍيیا

ٍثَدُشفؼبلیغیحتٍبسونیثؼگزاستخنهشؽػشمدساػتشاص

هشؽ MDAػغح خَى .ًجَدداسیٌهؼاهببفتِیوبّؾػشم

تزٍيجی تَغيِ

یهشؽتخنذیتَل ویفیت تخنهْناصهَضَػبتیىثب هشؽ گزاسكٌؼت

هشؽهی ًبثدبی تغزیِ وِ ثؼب چِ تخنثبؿذ؛ پبییيّبی ثبػث آهذىگزاس

هی پَػتِ اػتحىبم ٍ ویفیت تخنػغح اص ثؼیبسی ٍ صهبىهشؽگشدد تب ّب

هی ؿىؼتگی دچبس ثبصاس ثِ عسػیذى اص یاكلیهغزهبدُدٍشفیؿًَذ

وٌٌذ،یهساوٌتشلهشؽتخنپَػتِضخبهتٍهشؽتخناًذاصُوِ

ٍیتبهیيّؼتٌذنیٍولؼD3يیتبهیٍ ٍ ولؼین اػت لاصم پغ ،D3دس

ًتبیح ثِ تَخِ ثب ٍ ؿَد گزاؿتِ وبفی هیضاى ثِ عیَس ٍ دام خَسان ثشًبهِ

ٍیتب پبیِ ػغح اص ثبلاتش ّبی غلظت اص اػتفبدُ ًیبصDهیيآصهبیؾ هَسد

ػغح ٍیظُ ثِ ؿیَس ٍیتبهیي16500ػَیِ الوللی ثیي هیتَاًذDٍاحذ

دس ٍیتبهیي ایي ػبصی غٌی ٍ هشؽ تخن ویفی خلَكیبت ثْجَد ثبػث

چشاوِ ثـَد؛ هؼوَهیتی گًَِ ّیچ ثذٍى آى هٌبػتسطینصسدُ غزایی

غٌی تخنثبػث صسدُ ٍیتبهیيؿذى اص ثَدD3هشؽ هغزی وِ ؿذ ىخَاّذ

دستخن اػتخَاى پَوی اص پیـگیشی ٍ آى غزایی اسصؽ ثْجَد ٍ هشؽ

داؿت خَاّذ دًجبل ثِ سا وَدوبى سؿذ افضایؾ ّوچٌیي ٍ ثضسگؼبلاى

(Arya et al., 2004). 
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