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  یدبا تاک یعملکرد گوسفند افشار یبررس

یلنر: فراتحل هایوزن  بره یشرشد و افسا یاتبر خصوص

جَاد هٌص یٍارستِ، ػل یوِفْ،  هسئَل( یسٌذُ)ًَ یویابزاّ یّبد یذس              

  هكْس یزاًكگبُ كطزٍؾ یگطٍُ ػلَم زاه یبضزاًكؼَ ٍاؾشبز یبض،اؾشبز یتثِ سطس

چکیذُ:

ّبی ًز افطبری در ضزایط پزٍار بَد. تؼذاد س اًجبم ایي فزاتحلیل تؼییي حذٍد قببل حصَل رضذ ٍ اضبفِ ٍسى بزُّذف ا

هقبلِ ػلوی هؼتبز هٌتطزضذُ در فبصلِ سهبًی  16ّبی ًز افطبری هٌذرج در هیبًگیي هزبَط بِ پبراهتزّبی رضذ بزُ 37

 7/67ُ ضذًذ. هتَسط اضبفِ ٍسى رٍساًِ در هطبلؼبت هختلف بیي ی اًجبم ایي هطبلؼِ استفبدبزا1397 تب 1363ی ّبسبل

ضزیب تبذیل هصزف خَراک بِ افشایص ٍسى گزم( هتغیز بَد.39/96ٍ اًحزاف هؼیبر  24/238گزم )هیبًگیي  479گزم تب 

اٍلیِ پزٍار  بَد. فزارگزسیَى احزات تصبدفی ٍسى 55/3ٍ اًحزاف هؼیبر  32/7ٍ بب هیبًگیي  65/3-46/21سًذُ در هحذٍدُ 

تَاى آى را بِ ػٌَاى گزم در رٍس ٍ هؼٌی دار بَدُ ٍ هی 60/219ٍ اضبفِ ٍسى رٍساًِ ًطبى داد کِ ػزض اس هبذأ هذل 

ّبی ًز افطبری در ًظز گزفت. اهب چَى ضزیب ایي فزارگزسیَى هؼٌی دار ًبَد لذا هبٌبی اضبفِ ٍسى رٍساًِ در بزُ

ای هبدر در دٍراى تَاى بِ ػَاهل غیزصًتیکی دیگزی چَى ضزایط تغذیِپبیِ را هیّبی ببلاتز اس ایي هقذار اضبفِ ٍسى

ی ضیزدّی ٍ اس ضیزگیزی ًسبت آبستٌی، سي ٍ ٍسى دام در آغبس  دٍرُ پزٍار، ٍجَد یب ػذم ٍجَد رضذ جبزاًی، ًحَُ

ّبی تبسُ هتَلذ ی آبستي ٍ بزُّبّبی استبًذارد پزٍرش بِ ٍیضُ تغذیِ هیصداد. بِ طَر کلی تذٍیي ٍ استفبدُ اس رٍش

ّبی ًز ایي ًضاد )ًشدیک بِ تز ٍ ػولکزد ببلاتز پزٍار در بزُتَاًذ هٌتْی بِ حببت بیصضذُ پس اس تَلذ تب ضزٍع پزٍار هی

ای( گزدد.هقبدیز پیص بیٌی ضذُ در استبًذاردّبی تغذیِ
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 هقذهِ     

 20000گَؾلٌس اككبضی ًِ ػوسسأ زض ٍؾؼشی ًعزیي ثِ 

ی ّب اؾشبىی ظًؼبى ٍ هؿوشی اظ ّب اؾشبىًیلَهشطهطثغ زض ثیي 

آشضثبیؼبى ؿطثی ٍ قطهی ٍ ًطزؾشبى دطاًٌسُ ثَزُ اؾز، اظ ػولِ 

زض ایطاى اؾز. ثط اؾبؼ سحلیل  ٍظى  يیؾٌگی گَقشی ًػازّب

َغًشیٌی، ایي ًػاز زًجِ زاض، هطاثز غًشیٌی ظیبزی ثِ ًػاز هعل كیل

ثبقسزاقشِ ٍ زاضای انبلز غًشیٌی هكشطى ثب ًػاز هـبًی ًیع هی

(Gorkhali, et al., 2016.) ػولٌطز ٍ ذهَنیبر لاقِ زض

 Lavvaf and) ّبی دطٍاضی اككبضی ًؿجز ثِ هبًَییثطُ

Farahvash, 2012 ) سطًی ٍ(Nik-khah, 1984)  ثبلاسط

ّبی ًط ثَزُ ٍ اهطٍظُ ّویي ثطسطی ضقس ٍ لاقِ، ثبػض قسُ ثطُ

ّبی اككبضی اظ ظازگبُ ذَز زض ظًؼبى ثطای دطٍاض ثِ اؾشبى

 زیگطًكَض اضؾبل قًَس.  

ّبی ّبی اككبضی دطٍضـ یبكشِ زض ؾیؿشنظایی زض هیفكبنلِ ثطُ

 ضٍظ 306هؼبزل  2005سب   1994ؾبل اؾشبى ظًؼبى زض  ضٍؾشبیی

قطایظ  ایي زض  سؼساز ثطُ زض ّط ظایفهشَؾظ گعاضـ قسُ ٍ 

 ,.Mohammadi, et al)ثطُ سرویي ظزُ قسُ ثَز 149/1

. لصا سَلیس یي ثطُ زض ؾبل زض قطایغی ًِ هٌبثغ عجیؼی ٍ (2011

ثبقسٍ ثركی اظ سـصیِ ثَز هیهطاسغ ًكَض زض حبل سرطیت یب ًن

ز سَػیِ اهشهبزی ؾبلاًِ ٍاثؿشِ ثِ سـصیِ زؾشی زض ػبیگبُ اؾ

ًساقز. اظ عطكی چَى ضًٍن دطٍضـ گَؾلٌس هَلس ٍاثؿشِ ثِ هیعاى 

ظایی اؾز ٍ غى چٌسهلَظایی زض گَؾلٌس ًیع ثِ قٌل هَكن ثِ ثطُ

، زض زٍ  (Fogarty, 2009)ؾبیط ًػازّبی ایي زام اًشوبل یبكشِ ثَز

ّبی كطاٍاًی سَؾظ هحووبى زاًكگبُ ظًؼبى ٍ زِّ اذیط سلاـ

جَز سَلیسار زاهی ػْبز ًكبٍضظی اؾشبى ظًؼبى ثطای هؼبًٍز ثْ

هلَظایی زض ًػاز اككبضی ثْجَز غًشیٌی ذهَنیبر ضقس ٍ چٌس

هلَ ظایی اظ ًػاز سَاى اظ اًشوبل هَكن غى چٌسنَضر گطكشِ ًِ هی

 ;Ghanbari, et al., 2007هطیٌَ ثِ ایي ًػاز اقبضُ ًطز)

Rostami, et al., 2017ثِ سَظیغ  ّب هٌؼط(. ایي كؼبلیز
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This study was aimed to determine reliable daily gains in Afshari male lambs under fattening 

regime using a meta-analysis. Total of 37 finishing parameters means that were documented in 

16 research papers from 1984 to 2018 were taken and used for this study. Average daily gain 

ranged from 67.7 to 479 g/d in different studies with mean and standard deviation of 238.24 and 

96.39 g/d, respectively. Feed conversion coefficient had a mean of 7.32 ± 3.55 and varied from 

3.65 to 21.46 in the reviewed papers. Random effects model of meta-regression of body weight 

on initial body weight had a significant intercept of 216.60 g/d which can be assumed as an 

assured base level of daily gain in Afshari male lambs during finishing period however meta-

regression coefficient was not significant that indicated for guaranteeing greater daily gains, 

epigenetic effects such as dam nutrition level during pregnancy, liquid feed patterns, weaning 

age and protocol, age of entering to fattening period and existing or absence of compensatory 

growth within fattening period must be cared. In general, using standard operation process in 

sheep production systems can lead to a greater and more consistency daily gains close to what 

has been predicated in the feeding standards.   
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گؿشطزُ ًػاز اككبضی زض ًكَض گطزیس ثِ قٌلی ًِ زض حبل حبضط 

ّبی هَلس اككبضی زض ؾبیط هٌبعن زٍض زؾز اظ اؾشبى ظًؼبى ًیع گلِ

ضؾس الگَی دطاًٌف ػوؼیشی قًَس ٍ ثِ ًظط هیدطٍضـ زازُ هی

ًػازّبی گَؾلٌس زض ایطاى ثِ ؾوز ؿلجِ ًبهل ًػاز اككبض ثِ ٍیػُ 

 قطم ًكَض ؾَم یبكشِ اؾز. زض هٌبعن قوبل 

هجٌبی ؾَزهٌسی دطٍاضثٌسی، ضطیت سجسیل ذَضاى ثِ ٍظى ظًسُ 

ٍظى ضٍظاًِ زام هلاى ًرؿشی اؾز ًِ اؾز. ثِ ثیبًی زیگط، اضبكِ

گصاضی ٍ ثطگكز ؾطهبیِ سَلیسًٌٌسُ ثط اؾبؼ آى ثطای ؾطهبیِ

 ,.Eskandarinasab, et al)زّسضیعی اًؼبم هیاٍلیِ ثطًبهِ

ّبی هَنیبر ًػازی گَؾلٌس اككبضی زض ًشت، هوبلِذ .(2010

  1363كبضؾی ٍ لاسیي ثِ قٌل دطاًٌسُ ثِ طجز ضؾیسُ اؾز. زض ؾبل 

هبِّ زض  7-8ّبی ًط اككبضی ُگطم ثطای ثط 249اضبكِ ٍظى ضٍظاًِ 

 1/53ًیلَگطم )ثب ضاًسهبى لاقِ  4/64سب  7/42یي زٍضُ دطٍاض اظ 

هٌجغ هٌشكط (. Nik-khah, 1984)زضنس( گعاضـ قسُ اؾز

 54ضٍظُ(   285ًین هبِّ )ٍّبی ًط ًٍُِظى ثطقسُ زیگطی  اضبكِ

 61/68ضٍظ ثب ػیطُ دطٍاضی سب  75ًیلَیی اككبضی ضا ًِ عی هسر 

گطم گعاضـ ًطزُ ا ؾز.  191ًیلَگطم سـصیِ قسُ ثَزًس ضٍظاًِ 

ٍ  42/54ضاًسهبى لاقِ گطم ٍ ؾطز ًیع زض گعاضـ كَم ثِ سطسیت 

 (. 1393زضنس طجز قسُ ثَز )یَؾق ًػاز ٍ ضاؾد اككبض،  76/52

 30ّبی ًط اككبضی زض هغبلؼِ زیگطی، ػولٌطز دطٍاضی ثطُ

ًیلَگطهی ًِ ثب ػیطُ دطٍاض حبٍی ًٌؿبًشطُ )ثِ هیعاى هحسٍز ٍ زض 

قسًس زض حس احشیبع( ٍ یًَؼِ ذكي قسُ ثِ قٌل آظاز سـصیِ هی

اؾز. هشَؾظ ی قسُضٍظُ زض اؾشبى ظًؼبى ثطضؾ 45یي زٍضُ 

گطم )ضطیت سجسیل  7/365ٍظى ضٍظاًِ زض ایي هغبلؼِ اكعایف

یبكشِ (.Gilhossein, et al., 2017)(گعاضـ قسُ ثَز23/5

-ُّبی ضٍظاًِ ثطٍظىزٌّسُ هوبزیط هشٌَػی زض اضبكِّبی كَم ًكبى

ّبی ًط اككبضی اؾز ًِ هحبؾجبر اهشهبزی ؾَزهٌسی دطٍاضثٌسی 

ٍ احشوبلاً ثب ذغب هَاػِ ذَاّس ًطز. لصا ّسف گَؾلٌس ضا زقَاض 

-ٍُظى ضٍظاًِ هطػغ زض ثطاظ اًؼبم ایي هغبلؼِ سرویي هوساض اضبكِ

ّبی ًط اككبضی ثط دبیِ هؿشٌسار ػلوی اًشكبض یبكشِ ثَز. ػلاٍُ ثط 

ّبی هرشلق ًیع ایي، ػَاهل هؤطط ثط سٌَع ػولٌطز دطٍاض زض گعاضـ

سطی زض ًشبع ى ثب ًٌشطل آى طجبر ثیفهَضز سحلیل هطاض گطكشِ سب ثشَا

 زؾز آٍضز.ػولٌطزی دطٍاض ثِ

 

 ّبرٍش هَاد ٍ    

ّبی ًط اككبضی ّبی ضقس ثطُهیبًگیي هطثَط ثِ دبضاهشط 37سؼساز 

- ؾبلهوبلِ ػلوی هؼشجط هٌشكطقسُ زض كبنلِ ظهبًی  16هٌسضع زض 

بزُ ی اًؼبم ایي هغبلؼِ اؾشلثطا1397(  2018) سب 1363 (1984)ی ّب

(.1قسًس )ػسٍل 
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ّبی ًز افطبری ٍسى رٍساًِ بزُ. فْزست هٌببغ ػلوی هؼتبزی کِ اس آًْب در بزرسی ظزفیت اضبف1ِجذٍل 

 در ضزایط پزٍار استفبدُ ضذُ است.

سؼساز هیبًگیي  ضزیق ًَیؿٌسگبى ؾبل

 1 ًیٌرَاُ  1984(1363)  1

 2  جسیبى ٍنبزهیؼس 2008(1387) 5

 3 هؿلویَى ٍ ّوٌبضاى  2011(1390)  3

1  4  ّبزی دَض ٍّوٌبضاى 2013(1392)

 5  كطٍظًسُ ٍّوٌبضاى 2014(1393) 2

 6 ٍ ّوٌبضاى  نلبئی 2014(1393) 1

2  7  ؼَثی ٍّوٌبضاىحه 2014(1394)

 8  ثطّبًی ٍ ّوٌبضاى 2015(1394)    2

 9 هحؼَثی ٍّوٌبضاى 2015(1394) 2

 10 ی ٍ ّوٌبضاىوًبظ 2016(1395) 7

2 هحؼَثی ٍّوٌبضاى 2016(1395)  

 

  11 

1  12  دطٍض ٍ ّوٌبضاى 2016(1395)

4  13  ّوٌبضاى ٍ الوَسی 2017(1396)

2  14  گیل حؿیي ٍ ّوٌبضاى 2017(1396) 

 15  ًكلی ٍ ّوٌبضاى 2017(1396) 1

1  16  ٍّوٌبضاى دطٍض 2018(1397)

 

گطٍُ ًٌشطل ٍ یب سیوبضّبی آظهبیكی ّبی اًشربة قسُ اظ هیبًگیي

ّبی سؼبضی هشساٍل ثَزُ ٍ ثَزًس ًِ سـصیِ آى سیوبضّب زض زاهساضی

یب هوٌي ثبقس. زض ّوِ هٌبثغ هَضز اؾشلبزُ ٍظى اٍلیِ، ٍظى دبیبى 

 37هَضز اظ  29دطٍاض ٍ عَل هسر دطٍاض شًط قسُ ثَز اهب سٌْب زض 

ـ قسُ ثَز. هیبًگیي هَضز اؾشلبزُ، هبزُ ذكي ههطكی گعاض

ٍظى ضٍظاًِ ٍ ؾي هیبًگیي، اضبكِ 37هَضز اظ  20هشبؾلبًِ سٌْب زض 

ّب زض آؿبظ دطٍاض شًط قسُ ثَز. چَى ذهَنیبر ًػازی ثطُ

ّبی ًط هَضز ًیبظ ٍظى ٍ ضقس ثطُگَؾلٌس اككبضی زض سحلیل اضبكِ

ثَز ٍ ثب سَػِ ثِ ایٌٌِ زض ًشت هؼشجط سألیلی زاذل ًكَض، هؿشٌس 

ّبی ي ذهَل یبكز ًكس، لصا ثب اؾشلبزُ اظ هوبلِهكرهی زض ای

ّبی سَلیسی ٍ سَلیس هظلی ًیع اظ هٌبثغ هطثَعِ ثطذی اظ ٍیػگی

 هرشلق ػلوی هؼشجط اؾشرطاع ٍ زض ایي هوبلِ هؿشٌس گطزیسًس.

ّبی ًط زض اٍظاى ٍظى ضٍظاًِ ثطُهوساض هبزُ ذكي ههطكی ٍ اضبكِ

 30ثلـَض ػَ ٍ  زضنس 70ای قبهل هرشلق ثب كطو ههطف ػیطُ

ای ًكرَاضًٌٌسگبى زضنس یًَؼِ ذكي ثب اؾشلبزُ اظ ؾیؿشن سـصیِ

( هحبؾجِ قس. دؽ اظ ثطضؾی هٌبثغ ػؿشؼَ SRNSًَچي )

ّبی ثسؾز آهسُ ثِ هٌظَض كطا ضگطؾیَى ثب هسل سهبزكی قسُ، زازُ

)ًؿرِ Comprehensive Meta Analysisسَؾظ ًطم اكعاض 

( سحلیل قسًس.3
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 جًتبیج ٍ بح

ًیلَگطم ٍ حساًظط  16زٍضُ دطٍاض  زض آؿبظ ّب ثطُحساهل ٍظى 

هٌبثغ ػلوی  دطٍاض زضًیلَگطم ٍ هحسٍزُ ٍظًی دبیبى  83/44

زض ثَز.  قسُ   گعاضـًیلَگطم  4/64سب  6/28هَضزاؾشلبزُ، ثیي 

 ّب ثطُی هشلبٍسی ثطای ثطضؾی ضقس ّب زٍضُی هرشلق، ّب فیآظهب

ضٍظ هشـییط  100سب  7ثَز ٍ اظ  قسُ گطكشِسحز قطایظ دطٍاض زض ًظط 

ضٍظ(. الجشِ نطكبً زض ّلز هیبًگیي  هَضز اؾشلبزُ،  64هیبًگیي ثَز )

گیطی قسُ ضٍظ اًساظُ 45ّبیی ًن سط اظ اضبكِ ٍظى ضٍظاًِ زض زٍضُ

 7/67ثَزًس. هشَؾظ اضبكِ ٍظى ضٍظاًِ زض هغبلؼِ ّبی هرشلق ثیي 

گطم( هشـیط 39/96یبض ٍ اًحطاف هؼ 24/238گطم )هیبًگیي  479سب 

ثَز. ػطو اظ هجساء كطا ضگطؾیَى اططار سهبزكی ٍظى اٍلیِ دطٍاض ٍ 

-زض (≥01/0Pزاض ثَز )گطم ٍ هؼٌی 60/219ضٍظاًِ ٍظىاضبكِ

ظزُ قس ٍ  سرویي 37/0حبلیٌِ  ضطیت ایي كطا ضگطؾیَى هؼبزل 

rضطیت سؼییي )(.≤01/0Pزاض ّن ًجَز)هؼٌی
( ضاثغِ كطا2

 10گط ؾْن ثطآٍضز قس ًِ ثیبى 1/0اقبضُ ًیع  ضگطؾیَى هَضز

ٍظى ضٍظاًِ زضنسی ٍظى اٍلیِ زض سـییطار هطثَط ثِ اضبكِ

(. 1هغبلؼبر هرشلق ثَز)قٌل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

یكبر هرشلق)ػسٍل ّبی هرشلق اٍلیِ قطٍع دطٍاض ًِ زض آظهبّبی ًط اككبضی زض ٍظىٍظى ضٍظاًِ ٍ ٍظى اٍلیِ دطٍاض ثطُ. كطا ضگطؾیَى هشَؾظ اضبك1ِقٌل 

 زضنس ثبلا ٍ دبییي اؾز. 95ّب هی ثبقٌس ٍ ذغَط هٌحٌی ثبلا ٍ دبییي ذظ كطاضگطؾیَى، هجیي كبنلِ اعویٌبى ( گعاضـ قسُ اؾز. زٍایط ًكبى زٌّسُ هیبًگیي1

-46/21سجسیل ؿصایی ثِ اكعایف ٍظى ظًسُ ًیع زض هحسٍزُ ضطیت

ثَز. حساهل ؾْن  55/3ٍ اًحطاف هؼیبض  32/7ٍ ثب هیبًگیي  65/3

  گعاضـزضنس  5/68 حساًظط آىزضنس ٍ  77/10ػلَكِ زض ػیطُ 

زضنس(. ؿلظز اًطغی  هبثل هشبثَلیؿن  33هیبًگیي حسٍز ثَز) قسُ

ًبلطی هگب 59/2± 12/0ّب ثِ سطسیتٍ دطٍسئیي ذبم زض ایي ػیطُ

زضنس ثَز )اًحطاف  77/15± 76/1ثطًیلَگطم هبزُ ذكي ٍ 

ؾیؿشن سـصیِ ای ًكرَاضًٌٌسگبى ًَچي  هیبًگیي( .±هؼیبض 

(SRNS)1  ثِ ػٌَاى ؾیؿشن ًطثَّیسضار ٍ  2005سب هجل اظ ؾبل

                                          
1
 Small Ruminant Nutrition System  

گَؾلٌس قٌبذشِ هی قس. ایي  2(CNCPSدطٍسئیي ذبلم ًطًل)

ؾیؿشن ًِ ثطای سٌظین ػیطُ گَؾلٌس ٍ ثع اؾشلبزُ هی قَز،  اظ ؾي، 

ٍظى كؼلی ثسى ٍ ٍظى هطػغ اؾشبًساضز )ٍظى ثسى زض یي ػٌؽ 

ضا  5/2بل ًِ ضقس اؾٌلشی ثسى ًبهل قسُ ٍ زام اهشیبظ ثسًی  ذ

زاقشِ ثبقس( ثِ ػٌَاى اػعای انلی هؼبزلار هحبؾجِ احشیبػبر زام 

 اؾشلبزُ هی ًٌس. 

( ٍظى ثبلؾ 1382زض ًشبة انَل دطٍضـ گَؾلٌس ٍ ثع)ذبلساضی، 

 52-60ّب ًیلَگطم ٍ  ثطای هبزُ 70-80گَؾلٌساى ًط اككبضی 

                                          
2
 Cornel Net Carbohydrate and Protein System 
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 60ٍ 65( ایي ٍظى ضا 1382قسُ اؾز. ػعر دَض) ًیلَگطم گعاضـ

ّب شًط ًوَزُ زض حبلیٌِ  ًیلَگطم ثِ سطسیت ثطای ًطّب ٍ هبزُ

ّبی ثَهی گَؾلٌس ٍ ثع ایطاى)یَؾق ًػازیبى ٍ اعلؽ قٌبذز ًػاز

ّبی ثبلؾ اككبضی ضا ثِ ّب ٍ هیف( ٍظى هَؽ1393ضاؾد اككبض، 

ًس. هوٌي اؾز ًیلَگطم گعاضـ ًوَزُ ا 52/70ٍ  58/88سطسیت 

سلبٍر اهشیبظ ثسًی یب ؾي زام زض هٌبثغ كَم زلیلی ثط ایي سٌَع ٍظًی 

ثبقس. هشبؾلبًِ زض ثطضؾی هٌبثغ، هطػغ زیگطی هكبّسُ ًكس ًِ ٍظى 

ضا زض حبلیٌِ ضقس  5/2ثطُ ًط اككبضی زاضای ًوطُ ٍضؼیز ثسًی  

اؾٌلشی دبیبى یبكشِ ثبقس گعاضـ ًوَزُ ثبقس اهب چَى  ٍظى ثبلؾ 

ًیلَگطم  66سب  60( 5/2ّبی اككبضی ثب ًوطُ اهشیبظ ثسًی)فهی

(، ثط ّویي اؾبؼ ثِ Aliyari, et al., 2012گعاضـ قسُ)

ّبی سرویي هبزُ ذكي ههطكی ٍ هٌظَض هطاض زازى زض هسل

( 5/2اضبكَْظى ضٍظاًِ، ٍظى هطػغ اؾشبًساضز ثطای ًطّب ثب اؾٌَض)

 ًیلَگطم كطو قس. 75

ّبی ٍظى هبثل حهَل ثطای ثطٍُ اضبكِثیٌی قسُ هبزُ ذكي دیف

زضنس زاًِ ػَ ٍ  70ای ثب ًط زض حبل ضقس  ثب ایي كطو ًِ اظ ػیطُ

زضنس ػلَكِ ذكي یًَؼِ سـصیِ قسُ ثبقٌس ٍ ٍظى هطػغ  30

( اضائِ قسُ اؾز. 2ًیلَگطم زاقشِ ثبقٌس زض ػسٍل) 75اؾشبًساضز 

  

 
اًتظبر بزای بزُ ّبی ًز در حبل رضذ  افطبری بب ایي فزض کِ اس جیزُ ای  . هبدُ خطک پیص بیٌی ضذُ ٍ اضبفِ ٍسى هَرد2جذٍل 

 کیلَ گزم فزض ضذُ است. 75درصذ ػلَفِ خطک یًَجِ تغذیِ ضذُ ببضٌذ. ٍسى هزجغ استبًذارد  30درصذ داًِ جَ ٍ  70بب 

ٍظى ثسى ثِ ٍظى هطػغ  ٍظى ثسى )ًیلَ گطم( ضزیق

 اؾشبًساضز 

هبزُ ذكي ههطكی دیف ثیٌی 

 )ًیلَ گطم( قسُ

ضقس ضٍظاًِ دیف ثیٌی 

 قسُ )گطم(

ضطیت سجسیل 

 ؿصایی

1 25 33/0 19/1 336 54/3 

2 30 40/0 29/1 342 70/3 

3 35 47/0 44/1 359 11/4 

4 40 53/0 58/1 377 19/4 

5 45 60/0 67/1 381 38/4 

 

 3(NRC, 2007)اؾشبًساضز سـصیِ ای ًكرَاضًٌٌسگبى ًَچي

هطف هبزُ ذكي سب ظهبًی ًِ ٍظى ثسى گعاضـ ًطزُ اؾز ًِ ه

ٍظى ثبلؾ گَؾلٌس ثبقس زاضای ضًٍس اكعایكی اؾز ٍ دؽ اظ آى  8/0

 2ًبّف هی یبثس. ثِ ّویي زلیل ٍ ّوبًغَضی ًِ زض ػسٍل 

هلاحظِ هی قَز، ثب اكعایف ٍظى قطٍع دطٍاض زض هحسٍزُ شًط 

ًیلَگطم(، ضًٍس ههطف هبزُ ذكي ٍ  45سب  25قسُ زض ػسٍل)

ّبی ضیبضی ى ضٍظاًِ ًیع اكعایكی اؾز ٍ ثط اؾبؼ هسلاضبكَْظ

ّبی ًط اككبضی زض نَضر ههطف هبزُ ذكي ضكز ثطُاًشظبض هی

ٍظى ضٍظاًِ زاقشِ گطم اضبكِ 300دیف ثیٌی قسُ ثشَاًٌس حساهل 

 ثبقٌس. 

ٍظًی زض ثطذی اظ هغبلؼبر هٌسضع ػسم هكبّسُ چٌیي هوساض اضبكِ

                                          
3
 National Research Council 

ضٍظاًِ زاض ثیي اضبكِ ٍظىهؼٌی ( اظ یي ؾَ ٍ ٍاضیبًؽ1زض ػسٍل)

( ًِ ّوبًغَضیٌِ هجلا 1زض هغبلؼبر هرشلق هٌسضع زض ػسٍل)

-زضنس( ضا هی 10شًط قس اظ ٍظى اٍلیِ ثسى سجؼیز ًوی زاقز )

سَاى ثِ زلایل هرشللی ًؿجز زاز ًِ زض ظیط ثِ قٌل سلهیلی ثحض 

 هی قَز.

ّبی ّبی افطبری در سبهبًِّبی پزٍرضی هیصسیستن

 یی ٍ آسهبیطی کطَررٍستب

ّبی دطٍضـ گلِ هَلس ٍ ضقس هجل اظ هغغ قیط ٍ دؽ اظ آى ؾیؿشن

سب قطٍع زٍضُ دطٍاض ثٌسی ثط ػولٌطز زٍضُ دطٍاض سبطیط زاضز

(Blanche, et al., 2018). اػن اظ  هظلی ثطذی اظ نلبر سَلیس

 22اًساظی زض عَل هسر هَؽ ٍ ظاییكبنلِ ثطُ ،ظایفؾي اٍلیي 
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ًِ زض ؾبهبًِ ضٍؾشبیی دطٍضـ یبكشِ ثَزًس ٍ ككبضی گلِ گَؾلٌس ا

 یّب ؾبلعی هطاض زاقشٌس سحز ًظط ػْبز ًكبٍضظی اؾشبى ظًؼبى 

 ,.Mohammadi, et alگطزیسُ اؾز)گعاضـ  2005سب  1994

ضٍظ زض ایي ًػاز سرویي ظزُ  691 ظایفهشَؾظ ؾي اٍلیي (. 2011

 زاضیهؼٌظایی طُاطط ؾبل سَلس ٍ هبُ سَلس ثط ضٍی ؾي اٍلیي ثٍ  قس

سطیي ؾي ثیف 2004سب  1993 یّب ؾبلثغَضیٌِ زض  (≥01/0P)ثَز

، 1997سطیي زض ؾبل ضٍظ ًٍن 877، 1994ظایی زض ؾبل اٍلیي ثطُ

زض ایي  قسُ  اقبضُثِ هَاضز  سَػِ ثب ثَز. قسُ   گعاضـضٍظ  517

ضٍظ زض  516ٍ 869سطیي ؾي اٍلیي ثطُ ظایی سطیي ٍ ًنهوبلِ ثیف

 بیزً ثِسیط  -ذطزازٍ  آشض-آثبى یّب هبًُِ ثِ سطسیت زض  ییّب فیه

ظایی زض هشَؾظ ؾي اٍلیي ثطُ ثَز. قسُ گعاضـآهبزُ ثَزًس 

 673ٍ  709زٍهلَ ثَز ٍ ثِ سطسیت  یّب ثطُسط اظ سي هلَ ًن یّب ثطُ

ثَز. قسُ گعاضـضٍظ 

 

  

-زاضی ثط ؾي اٍلیي ثطُیگلِ ّن اطط هؼًٌَع لاظم ثِ شًط اؾز ًِ 

زض یٌی اظ  ظاییسطیي ؾي اٍلیي  ثطُثغَضیٌِ ثیف یی زاقزظا

هشَؾظ كبنلِ  ضٍظ ثَز. 659، ای زیگطضٍظ  ٍ زض گلِ 916ّب گلِ

ًِ سحز  ثَز قسُ   ظزُضٍظ سرویي  306هغبلؼِ ایي ظایی زض ثطُ

هطاض گطكشِ ًَع سَلس  گلِ ٍ هشَلس قسُ،  ثطُؾبل، هبُ ٍ سؼساز سبطیط 

سب  1995زضهیبى گلِ ّبیی ًِ اظ ؾبل ل، ثَز. زض ذهَل سبطیط ؾب

، 1997ظایی زض ؾبل سطیي كبنلِ ثطُثیف ،قسًس ثطضؾی 2004

ضٍظ  12/354، 1995ظایی زض ؾبل سطیي كبنلِ ثطُضٍظ ًٍن 94/530

 ثَزًس زض زٍهیي زٍضُ قیطزّییی ًِ ّبزض هیف .گعاضـ قسُ ثَز

ذَز  هوساض ضا ثِ سطیيیفٍ ثضٍظ  86/406ظایی  كبنلِ ثطُ

ظایی زض سطیي كبنلِ ثطُناذشهبل زازُ ثَز زض حبلیٌِ ً

ثب ٍ  ضٍظ گعاضـ قسُ ثَز 87/353دبًعزّویي زٍضُ قیطزّی ٍ 

ّب ثؼس اظ ؾَهیي زٍضُ قیطزّی كبنلِ ثطُ ظایی اكعایف ؾي هیف

 84/318ّبی سي هلَ كبنلِ ثطُ ظایی زض هیفیبكشِ ثَز. ًبّف 

ضٍظ گعاضـ قسُ  293لَ ثب سط اظ هیف ّبی زٍهضٍظ ثَزُ ٍ ثیف

ضٍظ ٍ  50/586، 6928 ًس ظایی زض گلِسطیي كبنلِ ثطُیفث ثَز.

 ضٍظ ثَز. 92/353، 6911 ًس سطیي كبنلِ ثطُ ظایی زض گلًِن

زض قطایظ ضٍؾشبیی اؾشبى ظًؼبى زض  سؼساز ثطُ زض ّط ظایفهشَؾظ 

ثطُ  149/1سوبم هغبلؼبر اًؼبم قسُ زض ذهَل  ًػاز اككبضی 

ُ ثَزًس سؼساز هیف ّبیی ًِ زٍهلَ هشَلس قس ظزُ قسُ ثَز.سرویي 

ثطُ زض ّط ظایف ٍ زضنس ثطُ ظایی ثیف سطی ًؿجز ثِ سي هلَ ّب 

ثَز ثطُ  25/1 قٌن قكنزض  سؼساز ثطُ زض ّط ظایف هشَؾظ زاقشٌس.

ثطآٍضز ثطُ  09/1 آى زض قٌن اٍل ٍ ثب هشَؾظًن سطیي زض حبلیٌِ 

ضٍظ  06/67زض  ًیع َؽ اًساظیهشَؾظ عَل هسر كهل هقسُ ثَز. 

-ذهَنیبر سَلیس هظلی هغبلؼِ قسُ زض گلِ سرویي ظزُ قسُ ثَز.

ّبی ثْجَز هسیطیز ٍ دطٍضـ زض ّبی كَم ًكبى هی زّس  ثطًبهِ

ایي ًَع ؾیؿشن دطٍضقی ثِ احشوبل ظیبز هی سَاًؿشِ دبؾد هٌبؾجی 

ایؼبز ًٌس.

زض ؾبل ًحَُ هسیطیز دطٍضـ گلِ آظهبیكی زاًكگبُ ظًؼبى ًِ 

-هیف ایؼبز قسُ ػجبضر ثَز اظ   هَؽ 110ٍ  هَؽ 11ثب  1998

ضٍظ  51هبُ ٍ ثِ هسر اًساظی كهلی اظ قْطیَض سب هْط

(Eskandarinasab, et al., 2010ُثط .) ِّب دؽ اظ سَلس ث

ضٍظ ّوطاُ هبزض ثَزًس ٍ دؽ اظ آى كوظ زٍ ًَثز  15سب  10هسر 

هبزض قیط هی ذَضًس سب نجح ٍ ػهط ثِ هبزض زؾشطؾی زاقشِ ٍ اظ 

 . قسًس یهضٍظگی اظ قیطگطكشِ  120ایٌٌِ زض 

ّبی سط ثهَضر گلِّب ٍ گَؾلٌساى ػَاىثؼس اظ هغغ قیط،  هیف

قسًس ٍ زض اٍاذط ّبی عجیؼی ًگْساضی هیػساگبًِ زض چطاگبُ

ّبی ظهؿشبى)اظ هبُ آشض سب اٍایل كطٍضزیي( ثب سَػِ ثِ دبییع ٍ هبُ

ّبی ثؿشِ ًگْساضی ضؼق هطاسغ، زض هحیظ قطایظ ًبهغلَة َّا ٍ

ّب گطكز. ضوٌبً هیفهی قسًس ٍ سـصیِ ثهَضر زؾشی اًؼبم هی

ّب ثطای ؾِ زٍضُ دطٍضـ ثطای حساًظط قف قٌن ظایوبى ٍ هَؽ

Ghafouri-kesbiزض گلِ هطاض گطكشِ ثَزًس) and 

Eskandarinasab, 2018

هطثَط ثِ ػولٌطز ثطُ (. اعلاػبر
-

( ذلانِ قسُ اؾز. 3یي گلِ زض ػسٍل )ّبی زض حبل ضقس ا
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 . ػولکزد ٍ تَارث پذیزی صفبت رضذ در گَسفٌذ افطبری3جذٍل 

 هٌجغ هَضز اؾشلبزُ ثطای سرویي سَاضص دصیطی  هٌجغ هَضز اؾشلبزُ ثطای ثطضؾی ػولٌطز ضقس هشـیط )ًیلَگطم(

(Ghafouri-

Kesbi and 
Notter, 
2016)

(Eskandarinasab, 

et al., 2010) 

(Ghafouri-kesbi 

and 
Eskandarinasab, 

2018) 

(Ghafouri-kesbi 

and 
Eskandarinasab, 

2018)2 

(Eskandarinasab, 

et al., 2010) 1 

    هیبًگیي ًط ٍ هبزُ ًط هبزُ ًط هبزُ

 23/0   81/4 96/4 66/4 97/4 66/4 ٍظى سَلس

 27/0   71/28 58/30 83/26 28/30 47/26 ٍظى اظ قیطگیطی

 11/0   60/31 91/35 60/30   ٍظى قف هبّگی

   13/40 ٍظى ًِ هبّگی

   71/47     هبّگی 12ٍظى 

 22/0 15/0  199/0 213/0 185/0 210/0 182/0  3ضقس ضٍظاًِ

 07/0    172/0 150/0    4ضقس ضٍظاًِ 

 01/0 06/0  076/0 093/0 061/0    5ضقس ضٍظاًِ

  03/0  040/0  6ضقس ضٍظاًِ

  05/0  080/0      7ضقس ضٍظاًِ 

  05/0  077/0      8ضقس ضٍظاًِ 

ًؿجز ًلیجط زض اظ 
 قیطگیطی 9

  5/15 2/16    13/0 

ًؿجز ًلیجط زض 

 قف هبّگی

  2/13 4/13    06/0 

قسُ اًس. هٌظَض سَاضص دصیطی ًطخ ضقس هغلن اؾز )هیعاى ضقس زض  گلِ آظهبیف زاًكٌسُ ًكبٍضظی زاًكگبُ ظًؼبى هحبؾجِ 2005سب  2000ّبی ّبی هطثَط ثِ ؾبلاظ زازُ 1

 ٍاحس ظهبى(
گلِ آظهبیكی زاًكٌسُ ًكبٍضظی زاًكگبُ ظًؼبى هحبؾجِ قسُ اًس. هٌظَض سَاضص دصیطی ًطخ ضقس ًؿجی اؾز )هیعاى ضقس زض  2005سب  1998ّبی هطثَط ثِ ؾبل ّبی زازُ اظ 2

ٍاحس ظهبى ثِ ٍظى اٍلیِ(
 ب اظ قیطگیطیاظ سَلس س 3
 اظ سَلس سب قف هبّگی 4
 اظ قیطگیطی سب قف هبّگی 5
 اظ قیطگیطی سب ًِ هبّگی 6
 اظ قیطگیطی سب یي ؾبلگی 7
 اظ قف هبّگی سب یي ؾبلگی 8
 هٌظَض ًؿجز اضبكِ ٍظى ضٍظاًِ ثِ ٍظى ثبلؾ هشبثَلیٌی اؾز 9

( ًیع ثب اؾشلبزُ اظ اعلاػبر 2010اؾٌٌسضی ًؿت ٍ ّوٌبضاى)

دصیطی نلبر گلِ زاًكگبُ ظًؼبى، سَاضص 2005سب  2000ی ّب ؾبل

ذلانِ قسُ اؾز  3ضقس ضا ثطآٍضز ًطزُ ثَزًس ًِ زض ػسٍل 

(Eskandarinasab, et al., 2010).  ِّوبًغَضیٌِ هلاحظ

دصیطی هطثَط ثِ هی قَز زض ثیي نلبر ضقس، ثبلاسطیي سَاضص

ثَز.  ثِ زؾز آهسُ  22/0ضقس، اظ سَلس سب اظ قیطگیطی ٍ هؼبزل 
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سَاضص دصیطی ًطخ ضقس ًؿجی ًیع )هیعاى ضقس زض ٍاحس ظهبى ثِ 

ٍظى اٍلیِ( زض دٌغ هطحلِ اظ ضقس قبهل سَلس سب اظ قیط گیطی، اظ 

قیطگیطی سب قف هبّگی، اظ قیطگیطی سب ًِ هبّگی، اظ قیطگیطی 

-هبّگی سب یي ؾبلگی ثب اؾشلبزُ اظ ضًَضزؾبلگی ٍ قفسب یي

زض گلِ زاًكٌسُ  2005سب  1998ؾبلْبی  ثطُ اككبضی ثیي1496ّبی  

 Ghafouri-kesbiًكبٍضظی زاًكگبُ ظًؼبى هحبؾجِ قسُ ثَز)

and Eskandarinasab, 2018 حساًظط سَاضص دصیطی ًطخ .)

ٍ ثطای هطحلِ اٍل  15/0ضقس ًؿجی )ًطخ ضقس ثِ ٍظى اٍلیِ( هؼبزل 

ضقس ثِ زؾز آهس ٍ سَاضص دصیطی ؾبیط هطاحل هؼبزل یب ًن سط اظ 

-ثَز، ًِ ثِ عَض ًلی دبییي ثَز. زض هغبلؼِ هطثَعِ اطط كبًشَض 06/0

ّبیی اظ هجیل ؾبل سَلس، ػٌؽ ٍ ًَع سَلس ثط هطاحل هرشلق ضقس 

زاض ثَز ٍ ثِ عَض ًلی ًكبى زاز ثْجَز قطایظ هسیطیشی دطٍضـ  هؼٌی

سطی ثطای ثْجَز ًطخ ضقس زض هطاحل هرشلق دؽ اظ سَلس ػبهل هْن

 بقس. سب یي ؾبلگی هی ث

ّب زض زٍضاى قیطذَاضگی ٍ احشوبلا دؽ اظ آى ٍظى سَلس ٍ ضقس ثطُ

هشبطط اظ ًوطُ قطایظ ثسًی هبزض هطاضگطكشِ ثَز. ثِ ػٌَاى هظبل  

اكعایف یبكشِ ثَز،  5/3ثِ  2هكبّسُ قسُ ٍهشی ًوطُ قطایظ ثسًی اظ 

ّبی هشَلس قسُ آًْب ٍػَز اكعایف ذغی زض ٍظى اظقیطگیطی ثطُ

ّب زض ٌّگبم سبطیط ٍظى هیف(.Aliyari, et al., 2012زاقز )

ّبی ّب ًیع ٍػَز زاقز  چَى هیفگیطی ثط ٍظى سَلس ثطُػلز

ًیلَگطهی  52-59ٍ  60-66ًیلَگطهی ًؿجز ثِ گطٍُ  73-67

زض  42/34سطی زض ٌّگبم اظ قیطگیطی زاقشٌس )ّبی ؾٌگیيثطُ

ّبی هشَؾظ ٍ ؾجي ًیلَگطم زض هیف 82/31ٍ  18/32هوبثل 

ّب ًیع ثط ٍظى سَلس ٍ اظ قیطگیطی ٍظى(. زض ایي سحوین ؾي هیف

ّب ثب ثطُ ّب سبطیط گصاقشِ ثَز ثِ ًحَی ٍظى سَلس ٍ اظ قیطگیطی ثطُ

ؾبل  اكعایف ذغی زاقز اهب دؽ اظ آى  5سب  2اكعایف ؾي هبزض اظ 

ؾبلگی ایي ضًٍس ًبّف یبكز. هغبلؼِ زیگطی ًیع ًكبى زاز  8سب 

ی ّب ثطُی ؾِ سب دٌغ ؾبلِ ّب فیهبزض ثَزُ ٍ ٍظى سَلس سبثغ ؾي ه

ی قٌن اٍل هشَلس ًطزُ ّب فیهی ًؿجز ثِ سط يیؾٌگ

 (.Ghafouri-Kesbi and Notter, 2016ثَزًس)

ای ثؿشِ ثِ ًحَُ دطٍضـ ثطُ قیط ذَاض ٍ سـصیِ آى، ضكشبضّبی سـصیِ

ٍ ثِ سجغ آى ضقس ٍ سَؾؼِ قٌوجِ هشلبٍر ذَاّس ثَز.  ثِ ػٌَاى 

هیف آثطزال  24ی ؾِ هلَی ثسًیب آهسُ اظ ّب ثطُ ظهبیكی،هظبل زض آ

یی ّب ثطُزض ؾِ گطٍُ هشلبٍر سیوبضثٌسی قسًس: گطٍُ اٍل قبهل 

ضٍظ قیطذَاضگی ًٌبض هبزض ثَزًس ٍ سٌْب  45ثَزًس اظ ظهبى سَلس سب 

زض عَل ضٍظ ثِ هسر زُ زهیوِ ٍ زض ظهبًی ًِ هبزض ًٌؿبًشطُ 

 ,.Blanche, et al)سقسً یهًطز اظ هبزض ػسا ههطف هی

ؾبػز اٍل سَلس ًٌبض هبزض ثَزًس ٍ  24گطٍُ زٍم هسر  (.2018

ؾبػز ثغَض هؿشوین اظ آؿَظ هبزض سـصیِ هی ًطزًس اهب  24زض عَل 

ثؼس اظ آى اظ هبزض ػسا قسُ ٍ ػبیگعیي قیط اؾشلبزُ هی ًطزًس. 

ٍ ثِ ػبی آؿَظ عجیؼی،  قسًس یهگطٍُ ؾَم  ثلاكبنلِ  اظ هبزض ػسا 

گطم ػبیگعیي آؿَظ  اؾشلبزُ هی ًطزًس. ههطف ػبیگعیي  50اظ

ّب ی گطٍُ ّبی قیط زض گطٍُ زٍم ٍ ؾَم ًیع ثِ قٌل آظاز ثَز. ثطُ

زٍم ٍ ؾَم زض عَل هسر ههطف ذَضاى هبیغ ثِ اؾشبضسط ٍ ػلق 

ضی گطاؼ زؾشطؾی زاقشٌس اهب گطٍُ اٍل ػلاٍُ ثط قیط هبزض نطكأ 

ا زاقشٌس ًِ ثطای هبزض ضیرشِ اهٌبى اؾشلبزُ اظ ػلَكِ ضی گطاؾی ض

 قسُ ثَز. 

ًیلَگطهی(  5/18ضٍظگی، هشَؾظ ٍظًی  45اظ قیطگیطی ) ثؼس

ی عجیؼی سب ٍظى حسٍز ّب چطاگبُثِ هسر چْبض هبُ زض  ّب ثطُّوِ 

. ًشبیغ دػٍّف كَم ًكبى زاز سلبٍر قسًس یهًیلَگطم دطٍاض  40

هجل اظ  ّط ؾِ گطٍُ سب هؼٌی زاضی ثیي هشَؾظ اضبكِ ٍظى ضٍظاًِ

(، اهب ٍظى ثسى دبیبى ≤01/0Pاظقیطگیطی هكبّسُ ًكسُ ثَز) زٍضُ

ّلشگی  23زض ؾي  ی سحز دطٍضـ ؾٌشیّب ثطُزٍضُ دطٍاض زض 

زضنس( ثیف سط اظ زٍگطٍُ زیگط ثَز. الجشِ  7زاضی )ثغَض هؼٌی

ّبیی ًِ ثب ػبیگعیي قیط سـصیِ قسُ ثَزًس، ضاًسهبى لاقِ زض ثطُ

ـ ؾٌشی ثَز ٍ لصا سلبٍر ػولٌطزی سط اظ ضٍزضنس ثیف 7/5

ّبی هرشلق ًكبى زاز. ثبلاسط ثَزى ٍظى ًكشبض هكبثْی ضا ثیي گطٍُ

ّبی ٍ ؾطػز ضقس زض ؾیؿشن ؾٌشی ثِ یبزگیطی ؾطیؼشط ضكشبض

ی زض گلِ ًؿجز زازُ قسُ ثَز ًِ  هَػت سَؾؼِ هحیظ اِ یسـص

قٌوجِ، ههطف ذَضاى ثبلاسط ٍ قٌل گیطی ؾطیؼشط ػوؼیز 

قٌوجِ هی گطزز. هیٌطٍثی 

ّبی زض حبل ضقس ًشیؼِ اكعایف زض اًساظُ ٍظى زض ثطُضقس ٍ اضبكِ

زضنس  80ؾلَل ّبی اؾشرَاى، ػضلِ، چطثی یب ّط ؾِ اؾز. 

ّبی ثبلؾ چطثی اظ ؾلَل ّبی اٍلیِ چطثی زض كطایٌس سَلیس ؾلَل
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 250ّبی آذط آثؿشٌی اسلبم هی اكشس. الجشِ دؽ اظ سَلس ًیع ٍ سب ّلشِ

گیطی ؾلَل ّبی چطثی ّؿز اهب دؽ اظ ٌَّظ اهٌبى قٌل ضٍظگی

اكشس. زض ّبی چطثی اسلبم هیآى نطكأ ثعضٍ قسى اًساظُ ؾلَل

ذهَل ؾلَل ّبی ػضلِ، سؼساز آًْب سب سَلس اكعایف هی یبثس اهب 

دؽ اظ آى سٌْب اًساظُ ؾلَل ٍ هحشَی آى قبهل دطٍسئیي ٍ هَاز 

. هغبلؼبر ًكبى هی ( Beerman, 2014)ًًَلیئسی اكعایف زاضز

زّس قطایظ سـصیِ ای هبزض ثط ضقس ػٌیي ٍ ػولٌطز ضقس دؽ اظ 

اظ اٍایل آثؿشٌی .(Ladeira, et al., 2018)سَلس سبطیط زاضز

ؾلَل ّبی ػضلاًی ٍ چطثی اظ ؾلَل ّبی ثٌیبزی سكٌیل هی قًَس 

ٍ ایي زٍ كطایٌس)سكٌیل ثبكز چطثی ٍ ػضلِ( سحز سبطیط هَاز 

 هبزض سبهیي هیكَز هطاض هی گیطًس. سـصیِ گطٍُهـصی ًِ اظ عطین 

، ًَلیي ٍ 12ّبی زٌّسُ هشیل اظ هجیل كَلیي اؾیس، ٍیشبهیي ة 

ثشبئیي هَػت ًبّف سكٌیل ؾلَل چطثی ثِ ًلغ سكٌیل ؾلَل ّبی 

ّب ثب سط زض ػٌیي هیكَز. هٌول ًطزى ػیطُ هیفػضلاًی ثیف

آثؿشٌی اكعایف ّبی چطثی ضا زض اٍایل ٍیشبهیي آ ، سكٌیل ؾلَل

زازُ اؾز. سـصیِ ثیف اظ حس هبزض زض زٍضُ ػٌیٌی ًیع هَػت 

ّبی گیطی ؾلَلاكعایف سكٌیل ؾلَل ّبی چطثی ثِ ضطض قٌل

ای ػضلاًی هی گطزز. ثٌبثط ایي عجیؼی اؾز ثِ زلیل قطایظ سـصیِ

-ٍظى ثطُّبی هرشلق، اضبكِهشلبٍر هیف ّبی آثؿشي زض ؾبهبًِ

 زاضای سٌَػی ثبقٌس.ّبی دطٍاضی حبنلِ ًیع 

 سي ضزٍع پزٍار      

سَاًس ثلاكبنلِ دؽ اظ هغغ قیط آؿبظ قَز اهب زٍضُ دطٍاضثٌسی هی 

سَاًس سبطیط چَى اظقیطگیطی زض ؾٌیي هرشللی اًؼبم هی قَز لصا هی

ای  اطط ؾي ٍ ٍظى هشلبٍسی زض ػولٌطز دطٍاض زاقشِ ثبقس. زض هغبلؼِ

 36بی ًط اككبضی ثب اؾشلبزُ اظ ّاظقیطگیطی ثط ػولٌطز دطٍاضی ثطُ

 34ٍ  29، 24ّبی ٍظًی ضاؼ ثطُ ًط زض ؾِ سیوبض ثب گطٍُ

ًیلَگطهی ًِ ثِ سطسیت زض ؾِ ٍ ًین، چْبض ٍ ًین ٍ دٌغ ٍ ًین 

 84/78هبّگی اظ قیط گطكشِ قسُ ثَزًس ٍ ثب ػیطُ دطٍاض حبٍی 

زضنس  16/21زضنس ًٌؿبًشطُ )ثط دبیِ زاًِ ػَ ٍ ًٌؼبلِ ؾَیب( ٍ 

ضٍظُ سـصیِ قسُ  100َكِ )یًَؼِ ذكي قسُ( زض یي زٍضُ ػل

ثَزًس زض اؾشبى ظًؼبى ثطضؾی گطزیسُ ثَز)هؿلویَى ٍ ّوٌبضاى، 

-ضٍظُ زض ثطُ 100ٍظى ضٍظاًِ زض ایي زٍضُ ( . هشَؾظ اكعایف1395

سطیي ٍظى ضا زض قطٍع دطٍاض زاقشٌس ٍ ثِ ػجبضسی ًن ّبیی ًِ ًن

، 5/229گطم ٍ زض گطٍُ زٍم ٍ ؾَم ثِ سطسیت  4/249سط ثَزًس ؾي

ثَز ٍ هیبًگیي ضطیت سجسیل ؿصایی سیوبض ّبی اٍل سب ؾَم  7/232ٍ 

ثِ زؾز آهس ًِ  59/7،  31/7، 44/6زض ًل زٍضُ ثِ سطسیت 

زاض سط هؼٌیاذشلاف ثیي گطٍُ اٍل ثب زٍ گطٍُ ؾٌگیي

ای  اظ ًظط (. ثِ ػجبضر  زیگط زض قطایظ یٌؿبى سـصیِ≥01/0Pثَز)

-ؾي ٍ ؾجيّبی ًنًَع ػیطُ ٍ زض ؿیبة دسیسُ ضقس ػجطاًی، ثطُ

سط ًكبى زازًس.  سط ٍ هؿيّبی ؾٌگیيسط ػولٌطز ثْشطی ًؿجز ثِ ثطُ

هشبؾلبًِ ثِ زلیل ػسم ٍػَز اعلاػبر هطثَط ثِ ضاًسهبى لاقِ، 

ّبی سَاى ًشیؼِ گیطی هجٌی ثط ؾَزهٌسی هغؼی دطٍاض ثطًُوی

ّبی ًط اككبضی زض ؾي ؾِ هبّگی ثب ًوَز. ٍهشی  ثطُسط اضائِ ؾجي

ػیطُ ثط دبیِ یًَؼِ ذكي ٍ ػَ ثِ هسر ؾِ هبُ دطٍاض قسًس 

ًیلَگطم ثَز ًِ الجشِ  63/41هبّگی  6ّب زض هشَؾظ ٍظى ًْبیی ثطُ

ثِ زلیل هكرم ًجَزى ٍظى اٍلیِ زام اهٌبى هحبؾجِ اضبكِ ٍظى 

ع دطٍاضثٌسی ًِ ثِ هؼٌی ّب هوٌي ًیؿز. ایي ًَضٍظاًِ زض ایي ثطُ

گطزز آؿبظ زٍضُ دطٍاض ثلاكبنلِ دؽ اظ اظ قیطگیطی سلوی هی

زضنس زض ایي ؾي ٍ ٍظى گطزیسُ  74/43هَػت ضاًسهبى لاقِ 

  (.Lavvaf and Farahvash, 2012)ثَز

زض ثؿیبضی اظ هَاضز ثیي اظ قیط گیطی ٍآؿبظ زٍضُ دطٍاض كبنلِ ای 

اسغ عجیؼی یب دؽ چط گیبّبى ایؼبز هی قَز ًِ عی آى زام اظ هط

ظضاػی سـصیِ قسُ ٍ لصا ضقس آى هحسٍز هی قَز. ثِ ػٌَاى هظبل  

 42/36ًیلَگطم زض ٍظى  24/5ثطُ ّبی ًط اككبضی ثب ٍظى سَلس 

(. Nikmard, et al., 2012ًیلَ گطم اظ قیط گطكشِ قسُ ثَزًس)

 25/45ٍ  37/41ایي ثطُ ّب زض ؾي قف ٍ ًِ هبّگی ثِ سطسیت 

م ٍظى زاقشٌس ٍ دؽ اظ ًِ هبّگی ثب ػیطُ دطٍاض حبٍی یي ًیلَگط

ًیلَگطم ًٌؿبًشطُ ثِ اظای ّط ثطُ زض ضٍظ ٍ ههطف آظاز ؾیلاغ 

شضر ٍ ػلق ذكي یًَؼِ سـصیِ قسُ ثَزًس ٍ دؽ اظ اكعایف 

ًیلَگطم زض زٍضُ دطٍاض)هسر آى شًط ًكسُ ثَز(  31/20ٍظى 

یؿشن دطٍضـ ثطُ ّب ًكشبض قسًس. زض ایي هغبلؼِ اقبضُ ای ثِ ًَع ؾ

اظ ظهبى قیط گیطی سب ًِ هبّگی ًكسُ ثَز اهب ضقس ًؿجشب ًن زض 

كبنلِ قف سب ًِ هبّگی حبًی اظ سـصیِ هجشٌی ثط هطسغ ٍ یب ثوبیبی 

 ظضاػی زض ایي زٍضاى ثَزُ اؾز. 
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 ٍسى هزجغ استبًذارد

هجٌبی هحبؾجِ دشبًؿیل ههطف هبزُ ذكي زض آذطیي ًؿرِ  

( ًؿجز ثیي ٍظى كؼلی NRC, 2007ٌس)اؾشبًساضز ؿصایی گَؾل

 (:Xثِ ٍظى هطػغ اؾشبًساض اؾز )
Y = 6.8 X – 4 X2

(1ضایغِ) 

دشبًؿیل ههطف ثط اؾبؼ زضنسی اظ ٍظى Yًِ زض ایي هؼبزلِ 

هطػغ اؾشبًساضز هی ثبقس. زض هغبلؼِ كؼلی ثطای هحبؾجِ ههطف 

، ٍظى هطػغ اؾشبًساضز ثطای ػٌؽ ًط اككبضی 2ذَضاى زض ػسٍل 

ًیلَگطم زض ًظط گطكشِ قسُ ثَز اهب ثب سَػِ ثِ دطاًٌف گؿشطزُ  75

ایي ًػاز ثطای سَلیس گَقز زض ًكَض، سؼییي زهین ایي ٍظى ثطای 

گَؾلٌس اككبضی ضطٍضی ثِ ًظط هی ضؾس. قبیبى شًط اؾز ؾیؿشن 

( ٍظى هطػغ SRNSسـصیِ ای ًكرَاضًٌٌسگبى ًَچي)

چَى ؾبكَلي ٍ اؾشبًساضز ضا ثطای گَؾلٌساى ًػازّبی ؾٌگیٌی 

 ًیلَگطم زض ًظط گطكشِ اؾز. 77زٍضؾز هؼبزل 

 رضذ جبزاًی

ظهبى ثب ثلَؽ ػٌؿی زض هبّگی ٍ ّن 12ّبیی ًِ زض ؾي ًِ سب ثطُ 

گیطًس هوٌي اؾز هجل اظ آى ثِ زلیل ههطف زٍضُ دطٍاض هطاض هی

سط اظ حس سَاى ذَز ضقس زاقشِ ذَضاى ًن یب ثب ًیلیز دبییي، ًن

ضكغ ایي هحسٍزیز زض زٍضُ دطٍاض ضقس ذَز ضا  ثبقٌس اهب دؽ اظ

. لصا چٌیي ضقس ؿیط (Ghafouri-Kesbi, 2018)ػجطاى ًٌٌس

هشساٍلی ًِ ثؿیبض هغلَة سَلیسًٌٌسگبى گَقز گَؾلٌس اؾز ضا 

ًجبیس ثِ ػٌَاى یي هؼیبض طبثز ًػازی سلوی ًطز. ًوبل ظازُ 

ّبی ُ( كیعیَلَغی دسیسُ ضقس ػجطاًی ضا ثب اؾشلبزُ اظ ثط1996)

آهیرشِ ًط ًػاز ؾَیلشط ثِ قٌل ًؿجشأ ػبهؼی زض گَؾلٌس هَضز 

ّب زض ؾي حسٍز زُ هبّگی ٍ ثب ٍظى . ثطُثطضؾی هطاض زازُ اؾز

ًیلَگطم اظ قیط گطكشِ قسُ ثَزًس ٍ دؽ اظ آى سب ؾِ هبّگی ثب  25

 (Festuca ovinaػیطُ ای هشكٌل اظ ًبُ ذطز قسُ ػلق ثبؽ)
زضنس دطٍسئیي ذبم ثِ هیعاى  3/17ی ثب اثِ قٌل آظاز ٍ ًٌؿبًشطُ

گطم ثِ اظای ّط ًیلَ ٍظى هشبثَلیٌی سـصیِ قسًس. دؽ اظ آى ٍ  35

هبّگی( ثطُ ّب ثِ زٍ گطٍُ سوؿین قسًس:  5/6ّلشگی ) 28سب ؾي 

گطٍُ ًٌشطل ثِ سـصیِ ّوبى ػیطُ ازاهِ زازًس اهب گطٍُ زٍم سب دبیبى 

قسُ ثَزًس. زض ایي  زٍضُ هحسٍزیز ؿصایی اظ ههطف ًٌؿبًشطُ هٌغ

ی زاضیهؼٌ عَض ثِی سحز هحسٍزیز ؿصایی ّب ثطُزٍضُ اضبكِ ٍظى 

ثَز ٍ زض سؼبزل هٌلی ًیشطٍغى  قسُ گعاضـسط اظ گطٍُ قبّس ًن

ًبُ ٍ ظهبى اثوبی آى زض قٌوجِ ایي گطٍُ اظ  ههطفثَزًس اهب 

 (. Kamalzadeh, 1996سط ثَز)گطٍُ قبّس ثیف

یی ٍ زض عی زٍضُ ضقس ػجطاًی )سب دؽ اظ ثطزاقشي هحسٍزیز ؿصا

-هؼٌی عَض ثِّبیی ًِ هحسٍزیز ؿصایی زاقشٌس ّلشگی(، ثطُ 52

سطی ًؿجز ثِ گطٍُ قبّس زاضی اضبكِ ٍظى ضٍظاًِ ثیف

ٍ اثوبی ًیشطٍغى ّن زض ایي حیَاًبر ًؿجز ثِ  (≤01/0Pزاقشٌس)

 سط ثَز.گطٍُ قبّس ثیف

یلیز ؿصایی سَاًبیی كیعیَلَغیٌی گَؾلٌساى سحز هحسٍزیز ً

ثطای ایٌٌِ ػلَكِ ثیف سطی ضا زض قٌوجِ ذَز ثطای هسر عَلاًی 

ػبی زٌّس)ًِ هَػت اكعایف ههطف هبزُ هبثل ّضن ثیف سطی 

ًیع گطزیسُ ثَز(، ػبهلی ثطای ثبظزّی ثیف سط ایي حیَاًبر زض 

ٍظى زٍضُ ضقس ػجطاًی كطو قسُ ثَز. ػلاٍُ ثط ایي، ضًٍس اضبكِ

ؿصایی زاقشٌس عی زٍضُ ضقس طجبر  زض حیَاًبسی ًِ هحسٍزیز

سطی ًكبى زازُ ثَز. زض عی زٍضُ هحسٍزیز ؿصایی عَل ثیف

اؾشرَاى ظًس ظیطیي ٍ عَل ٍ اضسلبع ثبلاسٌِ ٍ ػون ًوط ٍ ؾیؿشن 

سطیي سبطیط ضا دصیطكشِ ثَزًس اهب ػطو ّیخ، ٍ ػطو ػهجی ًن

س. سط سبطیط ضا هشحول قسُ ثَزًقبًِ ٍ هغط ًوط هبًٌس ٍظى ثسى ثیف

لصا گطچِ زض عی هحسٍزیز ؿصایی ضقس ًن قسُ اهب عَل ٍ 

اضسلبع ثسى ضقس ذَز ضا ًوبًبى زاضز ٍ لصا اؾٌلز لاظم ثطای 

 اًجبقز ػضلِ ٍ چطثی زض زٍضُ ضقس ػجطاًی كطاّن ثَزُ اؾز. 

ّبی هحسٍزیز یبكشِ زض دبیبى زٍضُ ٍظى اضگبى ّبی زاذلی ثطُ

دؽ اظ آى ٍ زض دبیبى  سط اظ گطٍُ ًٌشطل ثَز اهبهحسٍزیز، ًن

ّلشِ ضقس ػجطاًی ضا ؾذطی ًطزُ  24ّب حسٍز آظهبیف ٍهشی ثطُ

زاضی ثب ًٌشطل ًساقشٌس حشی ٍظى ضٍزُ ًَچي ثَزًس سلبٍر هؼٌی

ّبی گطٍُ هحسٍزیز ًیلی ؿصایی ثِ عَض هؼٌی زاضی زض ثطُ

سط اظ گطٍُ ثسٍى هحسٍزیز ثَز. ایؼبز هحسٍزیز ًیلی ثیف

زاضی سطًیت لاقِ ضا دؽ اظ عی ثِ عَض هؼٌی ؿصایی ػلاٍُ ثط ایي

ّبی اػوبل هحسٍزیز سحز سبطیط هطاض زاز ثِ ًحَی ًِ زض ثطُ

هحسٍزیز زیسُ آة، دطٍسئیي، چطثی ٍ ذبًؿشط لاقِ سوطیجأ ًهق 

آى زض هوبیؿِ ثب قبّس ثَز اهب دؽ اظ عی زٍضُ ضقس ػجطاًی ٍ زض 
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یوبضّب ٍػَز زاضی ثیي سدبیبى آظهبیف اظ ایي ًظط سلبٍر هؼٌی

 ًساقز.

 ًَع هٌحٌی رضذ   

زٍضُ دطٍاض زض حویوز ثركی اظ ًوَزاض ًبهل ضقس زام هی ثبقس.  

ّب هغبلؼبر اٍلیِ ػبهغ زض ضاثغِ ثب سبهیي ؾغح ثبلایی اظ سـصیِ ثِ ثطُ

ّلشگی ثطای حهَل حساًظط ضقس ٍ اضبكِ ٍظى  41اظ سَلس سب ؾي 

 50ّبی آهیرشِ)ًُكبى زازُ ثَز ًِ هٌحٌی اكعایف ٍظى زض ثط

زضنس( ؾبكَلي ثب قطایظ سـصیِ ػبلی سب ایي ؾي زاضای چْبض ًَع 

 17قیت هشلبٍر قبهل سَلس سب اظ قیط گیطی )ًِ ّلشگی(، ًِ  سب 

ّلشگی ثَز 41ّلشگی سب  33ّلشگی ٍ  33سب  17ّلشگی، 

(Palsson and Verges, 1952 ) زض ؿیبة دسیسُ ضقس ٍ

ّلشگی هكبّسُ قسُ ثَز.  17ًِ سب  سطیي ضقس زض كبنلِػجطاًی ثیف

اظ ػولِ یبكشِ ّبی هْن زیگط هغبلؼِ كَم، ًَؾبى اضبكِ ٍظى ضٍظاًِ 

زض كَانل ّلشگی ٍظى ًكی ثِ ٍیػُ ثؼس اظ قیطگیطی ثَز. سَنیِ 

قسُ  هسل لؼؿشیي ثْشطیي هسل ثطای سحلیل هٌحٌی ضقس زض ثطُ 

 زض( Karakus, et al., 2008ّبی ًػاز ًَضزٍظ سطًیِ اؾز )

 ,.Lonergan, et alًشبثی ًِ اذیطأ ثِ چبح ضؾیسُ اؾز ًیع)

( ضوي سبییس ایي هسل ثطای ضقس حیَاًبر اّلی، چْبض 2019

(.2ای ثَزى آى ًیع سهطیح قسُ اؾز )قٌل هطحلِ

   

 

 . هٌحٌی لجستیکی رضذ گَسفٌذ در ضزایط ػذم ٍجَد رضذ جبزاًی 2ضکل 

ػاز اككبضی ٍ ًَضزٍظ سطًیِ الجشِ چَى قجبّز غًشیٌی ظیبزی ثیي ً

لصا هٌحٌی ضقس زض ثطُ ( Gotkhali, et al., 2016)ٍػَز زاضز

سَاى قجیِ آى زض ّبی اككبضی ضا ًیع زض قطایظ یٌؿبى هسیطیشی هی

( 1384ًػاز ًَضزٍظ سطًیِ ای كطو ًطز. هَؾَی ٍ ّوٌبضاى )

ٍ  120، 100، 80، 60ظطكیز اضبكِ ٍظى دطٍاض ضا زض زٍضُ ّبی 

 85/34ظُ زض ثط ّبی اككبضی ًِ اظ زاهساضى ثَهی ثب ٍظى ضٍ 140

هبّگی ذطیساضی قسُ ثَزًس ثطضؾی  5/4ًیلَ گطم ٍ هشَؾظ ؾي 

ًوَزُ اًس. ػیطُ ؿصایی زض سیوبض ّبی هرشلق اظ ًظط اًطغی ٍ 

ٍ  40سب  30دطٍسئیي یٌؿبى ثَز اهب ثؿشِ ثِ ٍظى ثطُ ّب زض هحسٍزُ 

ػلَكِ ٍ هیعاى ًٌؿبًشطُ هشلبٍر  ثِ ثبلا اظ حیض ًَع 50ٍ  50سب  40

ثَز ثِ گًَِ ای ًِ ثب اكعایف ٍظى، اظ ؾْن یًَؼِ ًبؾشِ قسُ ٍ ثِ 

ًبُ اكعٍزُ هی قس ٍ ًؿجز ًٌؿبًشطُ زض ػیطُ ّن ثب اكعایف ٍظى 

اكعایف زاقز. هشَؾظ اضبكِ ٍظى زض ًل زٍضُ ّبی كَم ثِ سطسیت 

ثَز.  گطم زض ضٍظ 5/179ٍ  17/207، 83/201، 87/212، 33/172
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ضٍظُ دطٍاض ثب ضطیت سجسیل  80ثٌبثطایي زض آظهبیف كَم زٍضُ 

ثْشطیي ػولٌطز هكبّسُ قسُ ثَز. لصا ایٌٌِ چِ ثركی اظ  16/10

ًوَزاض ضقس حیَاى ثط اؾبؼ ؾي آى زض زٍضُ دطٍاض هطاض گیطز 

 ؾَزهٌسی ًْبیی ضا سحز سبطیط هطاض ذَاّس زاز. 

 ,.Parvar, et al) زض سحویوی ًِ اذیطا ثِ چبح ضؾیسُ اؾز

ًیلَیی زض یي زٍضُ  23هبِّ  5/4ّبی اككبضی ٍهشی ثطُ( 2018

گطم ٍ  22/238ضٍظُ هطاض گطكشٌس اضبكِ ٍظًی هؼبزل  90دطٍاض 

ضا ًكبى زازًس. ثب هوبیؿِ ضطیت سجسیل زض زٍ  38/6ضطیت سجسیل 

هغبلؼِ كَم ثِ ًظط هی ضؾس ثطای اضظیبثی زهین اهشهبزی دطٍاض 

ی ضقس ثطُ ّبی ًط اككبضی زض زٍضُ ّبی ًبهل ضطٍضی اؾز هٌحٌ

سط ًِ قبهل سـصیِ هكرم هیف ّب زض زٍضاى آثؿشٌی ٍ دؽ اظ 

سَلس ثطُ ّب سب طجبر ًؿجی ضقس هغبلؼِ قَز ًِ هشبؾلبًِ سب ظهبى 

ًگبضـ ایي هوبلِ هٌجؼی زض ایي ذهَل یبكز ًكس.

 

 تَصیِ تزٍیجی

اظ هغغ قیط زض  دطٍاض ًطزى ثطُ ّبی ًط اككبضی ًِ زض زٍضاى دؽ

هطاسغ عجیؼی ثَزُ یب اظ ثوبیبی ًن اضظـ گیبّی اؾشلبزُ ًطزُ 

ًیلَگطم اظ ًظط  30-40هبّگی ثب ٍظى حسٍز  7-8ثبقٌس زض ؾٌیي

ؾَزهٌسی اهشهبزی سَنیِ هی قَز چَى زض ایي قطایظ ثِ ضقس 

اًس ٍ هكوَل دسیسُ ضقس ػجطاًی ًیع اؾٌلشی ًؿجشأ هٌبؾجی ضؾیسُ

ذَاٌّس ثَز.
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