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 چکیده

شود. یعملکرد رشد انجام م تیتقو ای یعفون يهايماریکاهش ب يبرا یپرورش يآبز موجودات يدر غذا کیوتیبیاستفاده از آنت

و  دیتول تیمنجر به ممنوع تیها مورد انتقاد قرار گرفته است که در نهاکیوتیبیاز آنت رانهیشگیاستفاده پ، ریاخ يهادر سال

 کی، کیوتیبیدر استفاده از آنت یفعل يهاتیاز کشورها شده است. با توجه به محدود ياریتوسط بس پروش موجودات پرورشی

و  استفادهبراي جلوگیري از بالقوه  نیگزیجا کها یآن يهانمک ایو  یآل يدهایها وجود دارد. اسنهیگز یابیارز يبرا یاساس ازین

محققان و از  ياریمورد توجه بسغذایی و مواد ضدمیکروبی، اخیرا ها و نیز به عنوان مکملبیوتیکترویج بیش از حد آنتی

، يمواد مغذ به عنوان بر رشد، استفاده آلی اسیدهاي راتیبر تأث دیبا تأکمروري  مطالعه نیا قرار گرفته است.دهندگان پرورش

مطالعات  از ياری. بسباشددر ماهیان دریایی می يماریروده و مقاومت در برابر ب بهبود فلور، یمواد معدن قراردادندسترس  در

 که این دهند شیرا افزا یعملکرد رشد و سلامت ماه یتوانند به طور قابل توجهیم یآل يدهایاز اس یاند که برخگزارش کرده

 یمورد استفاده بستگ محیط پرورشی طیو شرا یآل يدهایاس ت، نوع و غلظانیآبز يهارسد به گونهیبه نظر م، شده ارائه جینتا

 دارد. 

 

 ایمنیپروري پایدار، عملکرد رشد، پاسخ اسیدهاي آلی، آبزيواژگان کلیدي: 
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 مقدمه

 ،يپروريآبزهاي آن یعنی ترین بخشمهماز  و یکی لاتیش

مردم  يرا برا ي، تجارت و رفاه اقتصادحیغذا، اشتغال، تفر

-نسل يو چه برا یفعل يهانسل يدر سراسر جهان، چه برا

 ياوهیبه ش دیبا نیکند و بنابرایفراهم م ندهیآ يها

 نیو ب یمل يهااستیانجام شود. س و مدیریتی مسئولانه

-که منعکس لاتیش تیریمد يهاوهیو ش لاتیش یالملل

، يباشد، به سهم اقتصاد اجرایی قوانینکننده بهتر اصول 

بخش  داریو پا افتهیبهبود  یطیمح ستیو ز یاجتماع

جامع و روبه جلو به  یبه هدف دنیو رس یابیدستو  لاتیش

محصولات  دیتول نیو همچن دیتول زانیم شیمنظور افزا

 يساز نهیشود. بهیمنجر مي، و با صرفه اقتصاد يمقو

به منافع از نظر غذا، اشتغال،  یابیدر دست لاتیمشارکت ش

 -يتصادو رفاه اق ستمیاکوس نیو تجارت و همچن حیتفر

 سراسر جهان خواهد بود يهاتی، به نفع جمعیاجتماع

)FAO., 2021 افزایش میزان چشمگیر صید از منابع )، اما

برداري و استفاده بیش آبی در طی سالیان اخیر، موجب بهره

از حد از منابع آبزي گردید که با توجه به عدم توانایی بالقوه 

هاي براي افزایش تولید و بازسازي ذخایر و نیز نیاز نسل

آینده به محصولات دریایی و شیلاتی، باید راهکارهاي 

-موثري جهت گسترش تولید محصولات آبزي سازنده و

پروري به کار گرفت. یکی از این راهکارها، بالابردن میزان 

باشد که افزایش تراکم در سطح و افزایش میزان تولید می

ازجمله تراکم  يادیز يزاعوامل استرستراکم، موجب ایجاد 

گردد و در می آب نییپا تیفیو ک ونقلحمل ازحد،شیب

 ,.Li et al( گذارندیم یرمنفیتاث یبر سلامت ماه نتیجه

 شیو افزا یکیولوژیزیموجب ضعف ف طیشرا نیا). 2004

بروز  يبرا یراه زیو ن زايماریبه عوامل ب یماه تیحساس

زا و استرس طیهستند. مح هايماریاز ب یعیوس فیط

و  یمنیا ستمیسرکوب س يبرا یعامل زیپرتنش خود ن

 انیدر آبز یعفون يهايمارینسبت به ب تیحساس شیافزا

موفق ازجمله  يتا حد رانهیشگی. باوجود اقدامات پشودیم

ها و واکسن ها،کیوتیبیآنت ،یضدعفون ،یبهداشت يریشگیپ

 هاينهیهزها، يماری، اما هنوز هم متاسفانه بیدرمانیمیش

 Subramanian et( گذارندیم يبر جا يادیز ياقتصاد

al., 2013; Faggio et al., 2015ترین لذا یکی از مهم )؛

هاي راهکارها جهت بهبود سلامت ماهیان استفاده از مکمل

ها و اسیدهاي بیوتیکغذایی مانند اسیدهاي آمینه، آنتی

 ).Castillo et al., 2014باشند (آلی می

هاي غذایی مجموعه مواد غیرمغذي ها و افزودنیمکمل

کردن جیره براي تاثیرگذاري و افزایش هستند که در فرموله 

کارایی آن و در نتیجه بهبود و افزایش سلامتی آبزیان، مورد 

بیوتیکی با ) مواد آنتیNRC, 2011گیرند (استفاده قرار می

ها در بهبود توجه به مطالعات متعدد و کاربردهاي آن

عوارض وضعیت سلامت و رشد آبزیان، به دلیل داشتن 

ها و انتقال به چرخه قاوم سازي پاتوژناز جمله م یجانب

هاي اخیر کمتر مورد استفاده غذایی جامعه بشري، در سال

اساس ) لذا برWongsasak et al., 2015( دگیرنیمقرار 

مطالعات و تحقیقات متخصصان در طی سالیان اخیر، بر 

هایی با ها و افزودنیبیوتیکاستفاده از مواد جایگزین آنتی

نه اقتصادي کمتر از جمله اسیدهاي آلی، عوارض و هزی

 Abuاند (هاي گیاهی متمرکز شدهها و مکملپروبیوتیک

Elala and Ragaa., 2014; Mohamadi Saei et al., 

2016 .( 

 اسیدهاي آلی

به عنوان  یبه طور کل"ها آن يهاو نمک آلی يدهایاس

و اغلب به  "شوندیدر نظر گرفته م زامنیامکمل و مواد 

دام استفاده  ییغذا عیدر صنانیز  یکروبیضدممواد عنوان 

 قیاز طر یآل يدهایاس). Defoirdt et al., 2009( شوندیم

مختلف  يهاها توسط گونهدراتیکربوه یکروبیم ریتخم

 دیتول یکیمختلف متابول طیو شرا رهایتحت مس ییایباکتر

از ، نییپا یبا وزن مولکول یآل يدهایاز اس یشوند. برخیم

در روده  زی، نکیریو بوت کیونی، پروپکیاست يدهایاس جمله

بالا توسط جوامع  يهاغلظت با واناتیبزرگ انسان و ح
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 ,.Cummings et al( شوندیم جادیا يهوازیب یکروبیم

1987; Macfarlane and Macfarlane., 2003( در .

 اهانیگ ی درعیطب باتیبه عنوان ترک طبیعت، اسیدهاي آلی

 شتریحال، ب نیبا ا ولی شوندیافت می یوانیح يهابافت ای

و  ییغذا عیدر صنا يمورد استفاده تجار یآل يدهایاس

 یآل يدهایشوند. اسیم دیتول یبه صورت مصنوع یخوراک

 می)، سدK( میبا پتاس بیترک قیممکن است از طر زین

)Na( می)، کلسCaییدو تا ای کی يهابه نمک رهی) و غ 

از توانند می یآل يدهایاس و همچنین شوند لیتبد دیاس

ه ب بستهو  لیجدا شده تبدحالت نشده به  کیاشکال تفک

 لیآن تشک ثابت تفکیک اسیدي و مقدار یطیمح ياسیدیته

). اسیدهاي چرب با  ,.2017Ng and Koh( شودیم

(کمتر  کیفاتیبا دم آل کیلیکربوکس يدهایاس زنجیره کوتاه،

 میمستقي ارهیزنجي ساختارها داراي کههستند کربن)  6از 

-Layden et al., 2013; Riosباشند (ي شکل میاو شاخه

Covian et al., 2020با وزن  دیآلدئ باتیترکنیز حاوي  ) و

 - COOH لیچند گروه کربوکس ای کیکم با  یمولکول

Rهستند )Jones., 1998اطمینان وقابل  نهیگز کی ) که 

از جمله  یپرورش واناتیدر ح یخوراک یبه عنوان افزودننیز 

و  کی، لاکتکی، فرمکیبنزوئ يدهایاس .شوندیارائه م یماه

به از جمله اسیدهاي آلی هستند که در قدیم و ، کیونیپروپ

در هنگام  ییمواد غذا يهابه عنوان نگهدارنده یطور سنت

و زدگی از قارچ يریجلوگ يبراسازي و انبار کردن ذخیره

گرفتند قرار میاستفاده مورد ها کروبیمحمله 

)Luckstadt., 2008; Ng and Koh., 2011.(  

 

 

 

 

یی غذا میدر رژ یآل يدهاینحوه عملکرد و اثرات اس

 بر ماهیان دریایی

ی و اثرات بر عملکرد آل يدهایاس یکروبیخواص ضد م

 رشد

محلول در  فیضع يدهایاس نیا يعملکرد فعالیت نیبارزتر

 قیاز طر ،سلول اطراف pH میمستقکردن  يدیاس ،دیپیل

 دروژنیه يهاونی يها و آزادسازونیجدا شدن در  ییتوانا

حال، اتفاق نظر  نیاطراف است. با ا طیها) به مح(پروتون

ها کروبیم یسلول يکه از غشا یاست که هنگام نیا یکل

اساساً  اهکنندهدیاس نیروش غالب عملکرد ا ،کنندیعبور م

 است. یتوپلاسمیس pHها در کاهش آن ییبر اساس توانا

مورد  pHبه  ،رشد مطلوب يبرا ییایباکتر يهااکثر گونه

قادر  دیشد يدیاس طیدارند و در شرا ازین خود خاصو  ازین

توانند با یم یآل يدهایاس. )pH <4.5( ستندیبه رشد ن

 يهاونی يآزادساز قیاز طر طیمح pH میکاهش مستق

رشد و شدن از مانع  ایو  يریجلوگ جهیو در نت دروژنیه

 یکروبیضدم تی، فعالدیحساس به اس يهايباکتر ریتکث

 یآل يدهایها اعمال کنند. اسکروبیم يخود را بر رو

ک، ی، بنزوئکیتری، سکیاست يدهای، مانند اسفیضع

 ایغذاها  pHکاهش  يمعمولاً برا ،کیلاکت و کیسورب

استفاده  یکروبیها به منظور محدود کردن رشد میدنینوش

 ,.Ng and ; 2003Stratford and Eklund( شوندیم

2017Koh., (. شده است که  رفتهیپذ یاکنون به طور کل

و اثرات ضد  کیاستات ي، هر دو اثر باکتریکروبیاثر ضدم

ها در آن ییتوانا لیعمدتا به دل یآل يدهای، اسییایباکتر

شدن در  ها و جدايباکتر رینفوذپذ مهیعبور از غشا ن

 ,.Cherrington et al( است یخنث pHبا  توپلاسمیس

2003Stratford.,  and; Booth 1991(. رسد یبه نظر م

ها سمیکروارگانیبا م یعملکرد مشابه یآل يدهایهمه اس

که  یهنگام یآل يدهایاست که اس نیدارند. اعتقاد بر ا

موثرتر  ،نییپا pHنشده باشند، در  کیعمدتاً به شکل تفک

بردن  نیشکل در از ب نیموثرتر نیهستند و بنابرا

 1999Coote.,  andBrul ;( ها هستندسمیکروارگانیم

1999Stratford.,  andLambert (.  در بدین شکل که

 هايشده و باعث آزاد شدن یونتجزیه سلول باکتري،  داخل

 در سیتوپلاسم سلول شده و با افزایش هیدروژن و بیکربنات

 کنند تا براي توازناسیدیته، سلول باکتري را مجبور می

 طبیعی اسیدیته، انرژي مصرف کند. از طرف دیگر، یون
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 و DNAنیز موجب توقف یا کاهش ساختن کربوکسیل 

 یابد. درپروتئین شده و در مجموع، رشد باکتري کاهش می

 زا محدود شدههاي بیماريرشد باکتري نتیجه این تغییرات،

 شودکه این پدیده باعث ارتقاي سلامت دستگاه گوارش می

)Safamehr et al., 2017 دراین زمینه مطالعاتی صورت .(

) 2013و همکاران ( Castilloگرفته است از جمله اینکه 

 Sciaenopsاي بر روي ماهی شوریده قرمز (در طی مطالعه

ocellatus هاي غذایی حاوي هفته با جیره 8) که به مدت

، سیتریک اسید با %5/1و  %3/0کلسیم لاکتات با سطوح

 %75/0فرمات با سطوحو پتاسیم دي %5/1و  %75/0سطوح 

اند که ماهیان تغذیه کردهگزارش تغذیه شده بودند، %5/1و 

 سیتریک اسید و %5/1 و %75/0هاي حاويشده با جیره

 2ها، پس از معده آن pHفرمات، میزان دي% پتاسیم 5/1

هایی از بررسی فعالیت آنزیمساعت کاهش پیدا کرده بود. 

جمله پپسین، آمیلاز و آلکالین فسفاتاز در ماهی شوریده 

د قرمز تغذیه شده با اسیدهاي آلی نسبت به جیره پایه و فاق

، مطالعه 2017درسال اسیدهاي آلی، بیشتر بود. همچنین 

فرومات به عنوان دياي به منظور بررسی تاثیرات سدیم

باس اروپایی مکمل غذایی بر رشد و سلامت ماهی سی

)Dicentrarchus labrax انجام گردید. در این مطالعه (

هفته  13گروه تقسیم بندي شده و به مدت  12ماهیان در 

اند فرومات غذادهی شدهديسدیم 5/0و  4/0، 3/0با سطوح 

-ديها مشخص گردید که سدیمکه در بررسی و آنالیز داده

اي را بر رشد % نقش موثر و برجسته 3/0فرومات با سطح 

 میزان نیشتریکه منجر به بباس اروپایی داشته است سی

استفاده از خوراك  يهاوزن، شاخص رشد و شاخص شیافزا

فرومات دي% سدیم 3/0. همچنین ماهیان تغذیه شده با شد

در تعداد  شیافزادر مقایسه با گروه شاهد و یا کنترل، 

هاي ها، سلولها، درصد مونوسیت، لمفوسیتهاتیلکوس

اند فاگوسیتوزي، پروتئین سرم و فعالیت لایزوزیمی داشته

)2017Wassef et al., اي تاثیر بوتریک اسید ). در مطالعه

هاي گوارشی و پارامترهاي ایمنی بر رشد، فعالیت آنزیم

) مورد Lates calcariferماهی باس دریایی آسیایی (

بررسی قرار گرفت. بدین ترتیب که ماهیان با میانگین وزنی 

(جیره غذایی  0سطح 4هفته با  6گرم به مدت  12 2/0±

در کیلوگرم بوتریک گرم  10و  5، 5/2فاقد بوتریک اسید)، 

اند که در پایان دوره و با آنالیز امار و اسید، غذادهی شده

اطلاعات دریافتی، مشخص گردید که میزان رشد و فعالیت 

 دیسوپراکس تیفعالهاي الکالین پروتئاز و لیپاز، آنزیم

در تیمارهاي  کل سرم نیکبد و غلظت پروتئ سموتازید

گرم، در مقایسه با سایر تیمارها  10و  5تغذیه شده با سطوح 

گرم  5/2در گروه  يکاتالاز کبد تیفعالبیشتر بود. همچنین 

. بیشترین میزان بود نیشتریب گرید يهابا گروه سهیدر مقا

گرم و کمترین  10فعالیت لایزوزیمی به گروه تغذیه شده با 

گزارش شده است. فعالیت  مقدار، مربوط به گروه شاهد

بیشتر از سایر تیمارها  5و 5/2هاي همولوتیکی سرم در گروه

هاي قرمز و سفید در ماهیان بود و همچنین تعداد گلبول

تغذیه شده با بوتریک اسید، نسبت به گروه کنترل بیشتر 

و  Castillo). در مطالعه  ,.2020Aalamifar et alبود (

گزارش شده  ی شوریده قرمز،) بر روي ماه2013همکاران (

 %5/1سیتریک اسید،  %5/1است که ماهیان تغذیه شده با 

کلسیم لاکتات داري افزایش وزن  %5/1فرمات و پتاسیم دي

بررسی  همچنین بیشتري نسبت به جیره غذایی پایه بودند.

 زرد بالهفاکتورهاي خونی و ترکیب بدنی ماهی شانک 

)Acanthopagrus latus ( هفته با  8تغذیه شده به مدت

هاي غذایی حاوي سطوح مختلف نمک اسیدهاي آلی جیره

استات و سدیم پروپیونات در مقایسه با ماهیان شامل سدیم

تغذیه شده با جیره فاقد اسیدهاي آمینه و غنی از پروتئین 

گیاهی نشان داد که وزن نهایی در ماهیان تغذیه شده با 

ات و جیره غذایی شامل دو سدیم پروپیون 10و  5سطوح 

آلی، در مقایسه با گروه کنترل بیشتر بود.  نمک اسیدهاي

همچنین بیشترین میزان ضریب تبدیل غذایی مربوط به 

) و کمترین ضریب، مربوط به ماهیان 71/1گروه کنترل (

باشد. ) می91/1درصد ( 5پروپیونات تغذیه شده با سدیم

یمارهاي تغذیه شده همچنین میزان فاکتورهاي خونی در ت

هاي اسیدهاي آلی نسبت به گروه شاهد بیشتر بود با نمک

)2021Sangari et al., .( 
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 دستگاه گوارش  فلوربر  یآل يدهایاثرات اس

، یآل يدهایمطالعه نشان داده است که گنجاندن اس نیچند

تواند یم غذاي ماهیان دریاییها در مخلوط آن ایها و نمک

 نیبگذارد. اول ریتأث آنهادستگاه گوارش  ییایباکتربر جامعه 

قابل کشت در مدفوع  فلورشواهد از کاهش قابل ملاحظه 

مکمل  ییغذا يهامیرژ زکه ا یانیدفع شده و سطح روده ماه

و همکاران  Ngتوسط  کنند،یم هیتغذ یآل يدهایاس

 یکروبی، اثر ضدمسپس گزارش شده است.) 2009(

کفشک ماهی روده در  یکروبیم جامعه بر یآل يدهایاس

 ,.Paralichthys olivaceus) (Park et alزیتونی (

) Litopenaeus vannamei) و میگوي پا سفید (2011

)Silva et al., 2013, 2016 ( نشان داده شده و گزارش

 یماه ییغذا يهامیدر رژ یآل يدهایاست که گنجاندن اس

بالقوه مضر مانند  يهايباکتر تیباعث کاهش جمع گویو م

 از ریبه غ یآل يدهایاسهمچنین  شودیمدر روده  ویبریو

 تیجمع بیدر ترک رییتغباعث ها، يباکتر تیکاهش جمع

همچنین اسیدهاي آلی  .شوندمی زیدستگاه گوارش ن فلور

 بنابراین، از دیواره روده و شناسیباعث تغییر در ریخت

 کنندجلوگیري می هاي پوششی رودهتخریب و آسیب سلول

)Safamehr et al., 2017.( بیو ترک تیدر جمع راتییتغ 

بر عملکرد رشد  یقابل توجه ریتواند تأثیروده م فلور

و  یمنی، پاسخ اي، استفاده از مواد مغذيآبز موجودات

روشن  يزا داشته باشد. برا يماریمقاومت در برابر عوامل ب

 قیکه از طر ییغذا میدر رژ یآل يدهایاثرات اس نمودن

متمرکز  قاتیشود، تحقیم جادیا ودهر فلور راتییتغ

 دیدستگاه گوارش با یکروبیم جمعیتلازم است.  يشتریب

تر مشخص دهیچیبا استفاده از روش پو  يشتریبا دقت ب

. کند جادیا یاساس يهاسمیدر مکان يترقیعم نشیشود تا ب

Lin ) ماهیان هامور اند که ) اعلام کرده2017و همکاران

) تغذیه شده با Epinephelus lanceolatusغول پیکر (

 یپوشش ومیتلیاپ ینظمی، براتیبوت ٪1 جیره غذایی حاوي

. نداهنشان دادکمتري را در مقایسه با گروه کنترل روده 

، بر روي بچه 2018اي که در سال همچنین در مطالعه

ات انجام ماهیان باس دریایی اروپایی تغذیه شده با بوتیر

گردید، مشخص گردید که میزان فعالیت ضدباکتریایی، 

لایزوزیمی و فاگوسیتوزي در بچه ماهیان تغذیه شده با 

بوتیرات نسبت به گروه  %3/0و  %2/0جیره غذایی حاوي 

تواند تعادل بار یمکنترل بیشتر بود. همچنین بوتیرات 

عوامل و مهار  دیمف يهايباکتر تیتقو قیرا از طر ییایباکتر

را  یماه یمنیپاسخ ا جهیدر نتو در روده حفظ را زا يماریب

 روده، مقاطع يریگاندازه. بررسی کند کیو تحر لیتعد

جیره غذایی حاوي بوتیرات را نشان داد و اینکه  اثرات مثبت

 يهاهیلا شدن میباعث ضخ ،بر لومن رودهبوتیرات با تاثیر 

و عرض  ارتفاعو  یجام يهاسلولافزایش تعداد ، یعضلان

Mohsen et al., -Abdel( استشده  یماه ي رودهپرزها

هاي ترکیبی حاوي بررسی استفاده از جیره). 2018

هفته در مقایسه با جیره غذایی  10اسیدهاي آلی به مدت 

فاقد اسیدهاي آلی در کفشک ماهی زیتونی، نشان داد که 

اسیدهاي آلی هاي حاوي روده ماهیان تغذیه شده با جیره

ها هاي ویبریو در آندر مقایسه با گروه کنترل، تعداد باکتري

ها بعد از تنش میر آنوکمتر بود و همچنین میزان مرگ

باکتریایی کمتر از ماهیان گروه کنترل گزارش شده است 

)2018Katya et al.,  .( 

 افزایش دسترسی به مواد غذایی

در  یآل يدهایرد اسدر مورد نحوه عملک یمختلف يهاهیفرض

ارائه شده است که شامل  ياستفاده از مواد مغذ شیافزا

فعال شدن و  شیمعده منجر به افزا pH) کاهش 1موارد (

روده است که ممکن  pHو  ییغذا می) کاهش رژ2، (نیپپس

) به عنوان 3، (ابدی شیافزا یدنمواد مع يسازمحلول است

مختلف را در روده متصل  يهاونیکننده که کاتعوامل کلاته

) 4( ایشود یم یجذب مواد معدن شیکند و منجر به افزایم

مضر در  يهاکروبیم افزایش و توسعه یافتناز  يریجلوگ

مورد  يصورت ممکن است از مواد مغذ نیا ریروده که در غ

 ,.Schoner., 2001; De Wet( استفاده کند زبانیم نیاز

را کاهش  غذا pHقدار ، میآل يدهایگنجاندن اس). 2005

مضر نامطلوب در  يهاکروبیاز رشد م نیدهد و بنابرایم
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 ژهی(به و یسم يهاتیترشح متابول ایو  يسازرهیهنگام ذخ

-یم يریها جلوگشده توسط قارچ دیها) تولنیکوتوکسیما

مقدار  یشده است که مصرف حت بیان یکند. به طور کل

تواند باعث یآلوده م یاز مواد خوراک نیکوتوکسیما یکم

دوره و بهداشت در طول  هیدر تغذ يمشکلات جد جادیا

 يدی، اسنیشود. بنابرا يآبز موجوداتدر  ژهی، به وپرورشی

 يدر هنگام نگهدار غذا یبهداشت تیفیک شیشدن باعث افزا

 یآل يدهای، اسغذا یبهداشتکیفیت شود. علاوه بر بهبود یم

 نیشوند. ایم ییغذا هیبافر مواد اول تیباعث کاهش ظرف

کند، یم نیروده را تضم نهیبه pHکه عملکرد، به دلیل آن

مراحل اولیه زندگی در  ژهیمنجر به هضم بهتر غذا، به و

. )Metzler and Mosenthin., 2007( شودیم موجودات

 سمیدو مکان قیاز طر یآل يدهایدر دستگاه گوارش، اس

 pHدر مرحله اول،  کنند.اعمال میخود را  راتیتأث یاصل

 دهدیداخل معده و احتمالاً روده کوچک را کاهش م

)Schoner., 2001 ها در آن ییتوانا قیاز طر) و ثانیا اینکه

 تموجودادر  باشد.میمضر  يهايبردن باکتر نیمهار و از ب

-یمعده را کاهش م pH یآل يدهای، افزودن اسزيیخشک

 جهیشود، در نتیم کیتیپروتئول میآنز تیدهد که باعث فعال

-یم شیرا افزا موجوداتو عملکرد  نیهضم پروتئ تیقابل

 and; Dibner 1998Kirchgessner.,  andRoth ( دهد

Buttin., 2002(. اضافه شده  یآل يدهای، اسنیعلاوه بر ا

معده را کاهش دهند،  هیها ممکن است سرعت تخلغذادر 

ها و جذب مواد نیکارآمدتر پروتئ زیدرولیامکان ه نیبنابرا

اثرات به طور  نیکند. ایدر روده کوچک را فراهم م يمغذ

 دیلوزالمعده و تول میجوان که ترشح آنز موجوداتدر  یکل

، باشدمی کم موجودات بالغبا  سهیدر مقا کیدریکلردیاس

 يهااز روش گرید یکی ).Freitag., 2007( بارزتر است

در دسترس بودن مواد  شیدر افزا یآل يدهایممکن اس

مخاط در  ریتکث تیفعال میمستق کیتحر قی، از طريمغذ

 McBurney.,  andTappenden( دستگاه گوارش است

1998( . 

ممکن است به  زین ي،، بهبود استفاده از مواد مغذدر نهایت

-یکه م ،باشد یآل يدهایاس يقو یکروبیضدم تیفعال لیدل

مضر در دستگاه گوارش  يهاکروبیم توسعهتواند از 

مثبت  جهینت .)Kluge et al., 2006( کند يریجلوگ

است و مواد  يترمضر، روده سالم يهاکروبیکاهش تعداد م

ها استفاده شود، کروبیکه ممکن است توسط م يمغذ

قرارگرفته و در مصرف غذا نیز  زبانیم در دسترساکنون 

ها و کروبیم نیکاهش رقابت ب شود.یم ییصرفه جو

 يهازمیاز مکان یکی ي،مواد مغذبدست آوردن  يبرا ،زبانیم

 Partanen and( است يبهبود استفاده از مواد مغذ

Mroz., 1999; Dibner and Buttin., 2002; Adil et 

al., 2010 .( بر روي ماهی هامور همچنین در مطالعه اي که

 8غول پیکر انجام شده، مشخص گردید که بعد از تغذیه 

اسیدهاي آلی بوتیرات و  %1اي با جیره غذایی حاوي هفته

لاکتات، میزان هضم ماده خشک، لیپید، مس، روي، کلسیم 

و فسفر نسبت به ماهیان تغذیه شده با جیره فاقد اسیدهاي 

بررسی فاکتورهاي  .) ,.2017Lin et alآلی، بیشتر بود (

زردباله خونی و ترکیب بدنی ماهی شانک

)Acanthopagrus latus هفته با  8) تغذیه شده به مدت

هاي غذایی حاوي سطوح مختلف نمک اسیدهاي آلی جیره

استات و سدیم پروپیونات در مقایسه با ماهیان شامل سدیم

تغذیه شده با جیره فاقد اسیدهاي آمینه و غنی از پروتئین 

گیاهی نشان داد که وزن نهایی در ماهیان تغذیه شده با 

گرم در کیلوگرم سدیم پروپیونات و جیره  10و  5سطوح 

غذایی شامل دو نمک اسیدهاي آلی، در مقایسه با گروه 

کنترل بیشتر بود. همچنین بیشترین میزان ضریب تبدیل 

) و کمترین ضریب، 71/1غذایی مربوط به گروه کنترل (

گرم در  5پروپیونات اهیان تغذیه شده با سدیممربوط به م

باشد. همچنین میزان فاکتورهاي خونی ) می91/1کیلوگرم (

هاي اسیدهاي آلی نسبت در تیمارهاي تغذیه شده با نمک

 ). ,.2021Sangari et alبه گروه شاهد بیشتر بود (

در  یآل يدهایاس ییکارا شیافزا يبرا ییراهکارها

 ییایدر جیره ماهیان
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در  یآل يدهایاس یاییدرك کامل از نحوه عملکرد ضدباکتر

 در یآل يدهایاس ییکارا شیافزا يها براياستراتژ یطراح

 نیاست. هنگام استفاده از ا يمحور ،آبزیان هیتغذ جیره و

 يبرا ییهاياستراتژ دیبا هیدر تغذ یخوراک یمواد افزودن

در نظر  یآل يدهایاس کی، شستشو و تفکیکاهش خوردگ

مانند  یعیطب يهاها به نمکآن لیبا تبدو  شود رفتهگ

 یتوان از خوردگی، ممیو کلس می، سدمیپتاس يهانمک

کرد. به  يریها جلوگاز آن ایآزاد کاسته و  یآل يدهایاس

 یدو نمک دیاس کی، يفرمات تجاريدمیپتاس عنوان مثال،

 تیاست و با موفق میو فرمت متصل به پتاس کیفرم دیاس

-نمک. شده است شیآزما يآبز موجود نیدر خوراك چند

آزاد مربوطه،  دیبا فرم اس سهیدر مقا نیهمچن یآل دیاس يها

و  يسازپلت یدر ط ،ریتبخ نابودي در مرحله و تند يبو

 يبراهمچنین  دهند.یمحصول را کاهش م يسازرهیذخ

مواد  ریسهولت اختلاط با سا شیو افزا یدگنکاهش خور

حامل  کی يآزاد را بر رو یآل يدهایتوان اسی، مییغذا

به شکل  عیما یآل يدهای. با پردازش اسقرار داداثر جامد یب

 زیها نو حمل و نقل آن يسازرهی، ذخيپودر، بسته بند

شود. مواد حامل بر اساس یم ترریامکان پذو تر راحت

 يجذب شده بر رو دیاس ادیاز بار ز نانیها در اطمآن ییاناتو

 یگاه ژهیشوند. از مواد حامل ویذرات حامل انتخاب م

آزاد در  یآل يدهایاز آزاد شدن اس نانیاطم ياوقات برا

 شودیاستفاده م یکروبیضدم یاثربخش يسراسر روده برا

)2017Ng and Koh., (.  

 یاثر بخش، آزاد به شکل نمک آن باشد دیاز اس یبخش یوقت

 ییکارا شیافزا يبرا .توان حفظ کردیرا م یآل دیاس کی

 يدهایاز اس يدیجد فی، طییغذا میدر رژ یآل يدهایاس

 کروکپسولهیم ایپوشش داده شده  یآل يدهایبه نام اس یآل

سهولت استفاده و از  شیاز افزا ریشده است. غ جادیشده ا

رفتن  نیاز ب مانع ییزدا، کپسولیدگنبردن خور نیب

، يوانات آبزیح يبرا نیشود. ایمحلول م یآل يدهایاس

به علت عادت  گوهایسخت پوستان مانند م يخصوصاً برا

 ). Piva et al., 2007غذایی که دارند، مهم است (

 و چشم اندازها يریگ جهینت

 يدهایاز اس يبه استفاده تجار يادیدر حال حاضر علاقه ز

وجود دارد تا عملکرد رشد و کنترل  زیانآب يهاهیدر تغذ یآل

شده  یبررس قاتی. همانطور که از تحقابدی شیافزا يماریب

اند که از مطالعات گزارش کرده ياریمشخص است، بس

 دهتواند رشد، استفایها ممخلوط آن ای، نمک یآل يدهایاس

را در  يماریاز خوراك، سلامت روده و مقاومت در برابر ب

ي رغم بهبود یوجود، عل نیبخشد. با ابهبود  يآبز واناتیح

-میرژ يدر دسترس بودن مواد مغذاز گزارش شده  و ارتقاي

 جیدر اکثر مطالعات، نتا یآل يدهایاس يحاو ییغذا يها

رشد گزارش شده است که به  تیاثرات تقو يبرا یمتناقض

 يدهاینوع و دوز اس ایو  انیآبز يهابه گونه سدرینظر م

 تروژنیکاهش دفع فسفر و ن دارد. یشده بستگ شیآزما یآل

 جهینت کیبه عنوان  یبهبود استفاده از مواد معدن لیبه دل

ي با سازفرموله یی است. همچنینغذا میشدن رژ يدیاز اس

را تا حد  ستیز طیسازگار با مح يهاخوراك اسیدهاي آلی،

مواد مدفوع دفع  یکروبیکند. کاهش بار میم تیتقو يادیز

 یآل يدهایمکمل اس يکه از غذاها دریایی انیماه شده از

بهبودي و افزایش کیفیت شرایط کنند، باعث یم هیتغذ

-یبسته م مدار يهاستمیدر مخازن آب و س یماه یپرورش

 راتیدر مورد تأث ی، شواهد علمياندهیشود. به طور فزا

 دریایی انیبر سلامت ماه ییغذا میرژ یآل يدهایمثبت اس

در را آنها  مقاومت، که باشددر حال افزایش میآوري و جمع

صنعت امروزه در  ،دهدیم شیزا افزايماریبعوامل برابر 

است که  یبدان معن نیاو نیز  شودیمشاهده م يپرور يآبز

در استفاده  تیعدم موفق ای تیدر مورد موفق قاتیتحق جینتا

 ریمطالعه ممکن است در مورد سا کیدر  یآل يدهایاز اس

پرورش داده  ،مختلف طیکه تحت شرا انیآبز يهاگونه

که تاکنون  یقاتیقابل استفاده نباشد. بر اساس تحق اند،شده

توانند می یآل يدهایرسد اسیانجام شده است، به نظر م

.باشند انیدر پرورش آبز هابیوتیکبراي آنتی ینیگزیجا
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Abstract 

The use of antibiotics in the diet of farmed aquatic organisms is done to reduce infectious diseases or 

enhance growth function. in recent years, the preventive use of antibiotics has been criticized, which 

has ultimately led to a ban on the production and breeding of farmed organisms by many countries. 

given the current limitations on antibiotic use, there is a fundamental need to evaluate options. organic 

acids or their salts, a potential alternative to preventing the overuse and promotion of antibiotics as well 

as dietary supplements and antimicrobials, have recently been considered by many researchers and 

breeders. this study emphasizes the effects of organic acids on growth, use as nutrients, availability of 

minerals, improvement of int/stinal flora and disease resistance in marine fish. Many studies have 

reported that some organic acids can significantly increase the growth performance and health of fish, 

and these results, depending on the aquatic species, the type and concentration of organic acids and the 

conditions of the farming environment use depends. 

Keywords: Organic acids, sustainable aquaculture, growth performance, immune response. 

  


