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 مقدمه

 هايسالگونه از ماهیان دریایی که در طی  یناز مهمتر یکی

 یتنامو و یناخیر در بعضی از کشورها از قبیل تایوان، چ

 Rachycetronسوکلا ( یمورد توجه قرار گرفته است، ماه

canadum( این ماهی در مناطق گرمسیري و  باشد.می

نیمه گرمسیري (به جز ناحیه مرکزي و شرقی اقیانوس 

). اولین Estrada et al., 2016شود (اطلس) یافت می

توسط  1766اسناد در مورد ماهی سوکلا مربوط به سال 

Alexander Garden ر آن زمان این ماهی منتشر شد که د

شد شناخته می Gasterosteus canadusبا نام علمی 

)Benetti et al., 2021.( آمار که توسط  ینبراساس آخر

 23به امروز  منتشر شده است، تا يسازمان خواروبار کشاورز

 ).FAO, 2016( اندسوکلا کرده یماه یدکشور اقدام به تول

براساس آخرین آمار موجود، میزان تولیدات ماهی سوکلا در 

رسیده است  2020تن در سال  53000جهان به بیش از 

درصدي نسبت به سال قبل داشته است.  3که رشد 

عنوان بزرگترین کشورهاي چین، تایوان، پاناما و ویتنام به 

 شوندکشورهاي تولیدکننده این گونه در جهان شناخته می

)Benetti et al., 2021.(  ارزش بازار جهانی ماهی سوکلا

میلیون  7/74تنی به حدود  43000با تولید  2013در سال 

). کشور چین و Estrada et al., 2016رسید (دلار می

نه تایوان به ترتیب بزرگترین صادرکننده و واردکننده این گو

). این Tridege.com, 2021شود (در جهان شناخته می

الرشد، سازگار با هاي پرورشی سریعیکی از گونه ماهی

؛ با باشددر قفس می ورششرایط اسارت و مناسب براي پر

اي و محیطی بیشتري این حال نیازهاي فیزیولوژیکی، تغذیه

 باشد کهنسبت به سایر ماهیان دریایی تجاري مورد نیاز می

 Benetti etبرآورده کردن آن نیز سخت و دشوار است (

al., 2021 میزان رشد ماهی سوکلا با سرخو  ايمطالعه). در

)Lutjanus analis .مورد مطالعه قرار بررسی قرار گرفت (

بعد از تفریخ ماهی سوکلا داراي  45ر همین اساس در روز ب

سانتیمتر بود در حالی که ماهی  5/11گرم و طول  5/5وزن 

 10سانتیمتر طول داشت. بعد از  2گرم وزن و  2/0سرخو 

هاي دریایی وزن ماهی سوکلا ماه نگهداري در قفس 12تا 

 تا 4/0کیلوگرم بود، در حالی که سرخو وزنی بین  6تا  4

 ). Benetti et al., 2010کیلوگرم داشت ( 6/0

 اي ماهی سوکلانیازهاي تغذیه

تا  5هاي اي در ماهی سوکلا در وزنبیشتر مطالعات تغذیه

گرم انجام گرفته است. به هر حال، تفاوت در نیاز  50

اي بین ماهیان نوجوان و بازاري، حتی اگر حداقل تغذیه

 80باشد، اما از لحاظ تجاري اهمیت زیادي دارد. بیش از 

درصد غذاي استفاده شده در پرورش ماهی سوکلا زمانی 

 4-8تا  2هاي بالاتر (بیشتر از که ماهیان داراي وزن است

) اولین مقاله 2001و همکاران ( Chouباشد. کیلوگرم) می

در خصوص نیازهاي پروتئینی ماهی سوکلا را منتشر کردند. 

درصد در  5/44ها میزان پروتئین مورد نیاز این ماهی را آن

و  Craigاي دیگر مرحله نوجوان عنوان کردند. در مطالعه

) اقدام به بررسی غذاي حاوي دو سطح 2006مکاران (ه

 18و  12، 6درصد) و سه سطح چربی ( 50و  40پروتئین (

گرمی سوکلا کردند.  3/49و  4/7درصد) در ماهیان 

درصد پروتئین و  50بیشترین میزان رشد در تیمار حاوي 

درصد چربی به ثبت رسید، با این حال تفاوت  12

داري از لحاظ افزایش وزن میان تیمارها مشاهده نشد. معنی

گرمی میزان پروتئین تأثیري در افزایش  3/49در ماهیان 

درصد چربی  18شده با رشد نداشت، اما در ماهیان تغذیه 

کمترین میزان رشد به ثبت رسید که داراي اختلاف 

دار با سایر تیمارها بود. میزان پروتئین استفاده شده معنی

در غذاي ماهیان براساس پروفایل آمینواسیدهاي قابل هضم 

). Benetti et al., 2021شود (ها تعیین میو کمیت آن

مطالعات در زمینه اسیدآمینه مورد نیاز ماهی سوکلا محدود 

) بیان 2006و همکاران ( Zhouباشد. بر همین اساس می

کمترین ضریب تبدیل غذایی در کردند که بیشترین رشد و 

هاي متیونین و سیستئین به میزان تیمار حاوي اسیدآمینه
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درصد به ازاي وزن خشک غذا مشاهده شد.  67/0و  19/1

یونین مورد نیاز ماهیان نوجوان متدر مطالعه دیگر میزان 

گرم بر کیلوگرم پروتئین جیره تخمین زده  9/26سوکلا 

ه غذایی ماهی سوکلا شد. حد مناسب متیونین در جیر

(فاکتور رشد  -IGFي هاژنموجب افزایش رشد و بیان 

). میزان Chi et al., 2020شد ( TORشبیه انسولین) و 

درصد وزن خشک  33/2لیزین مورد نیاز ماهی سوکلا نیز 

باشد. آرژنین به میزان درصد پروتئین جیره می 30/5غذا یا 

درصد در پروتئین  20/6درصد در جیره (برابر با  85/2

درصد در  13/6درصد در جیره (برابر با  82/2جیره) و 

پروتئین جیره) به ترتیب موجب افزایش ضریب رشد ویژه 

 ).Ren et al., 2014و بازده جیره غذایی شد (

میزان چربی مورد نیاز در جیره غذایی ماهیان نوجوان 

و همکاران،  Chouباشد (درصد می 76/5سوکلا حدود 

) 2005و همکاران (  Wangاي دیگر،در مطالعه). 2001

اقدام به بررسی جیره غذایی حاوي سطوح مختلف چربی 

درصد در ماهیان سوکلا  47درصد) با پروتئین  25و  15، 5(

نتایج این مطالعه نشان داد که گرم کردند.  7/7با وزن 

داري در میزان رشد در ماهیان تغذیه شده با اختلاف معنی

درصد چربی مشاهده نشد. اما میزان غذاي مصرفی  15و  5

داري درصد چربی کاهش معنی 25در ماهیان تغذیه شده با 

نسبت به سایر تیمارها داشت. بنابراین کاهش رشد در 

رصد به دلیل کاهش مصرف د 15هاي غذایی بالاي جیره

 غذا بود. 

براي تأمین کربوهیدرات در غذاهاي تجاري ماهی سوکلا از 

و همکاران  Schwarzشود. نشاسته و غلات استفاده می

) گزارش دادند که ماهی سوکلا قادر به استفاده از 2007(

مچون دکتسرین منابع کربوهیدراتی با وزن کم مولکولی ه

باشد. در گرم در هر کیلوگرم غذا می 360به میزان حداکثر 

) نشان دادند که 2010و همکاران (  Webbاي دیگر،مطالعه

گرم میلی 34غذایی داراي نسبت پروتئین به انرژي  در رژیم

پروتئین به ازاي هر کیلوژول، ماهی سوکلا قادر به استفاده 

گرم در هر کیلوگرم غذاي  340از کربوهیدرات به میزان 

) بیان کردند که 2011و همکاران (Ren باشد. خشک می

براي رسیدن به ضریب رشد ویژه و ضریب کارایی غذاي 

ماهیان نوجوان سوکلا، میزان کربوهیدرات در مطلوب در 

 Ren etدرصد باشد ( 18و  1/21جیره غذایی به ترتیب 

al., 2011.( 

ها به مقدار کم در جیره غذایی ماهیان مورد ویتامین

گیرد. همین مقدار اندك براي رشد، استفاده قرار می

باشد. براي رسیدن به بهترین سلامتی و تکثیر ضروري می

گرم میلی 696عملکرد رشدي در ماهیان نوجوان سوکلا به 

) به صورت کولین 4B در هر کیلوگرم غذا کولین (ویتامین

و  Mai et al., 2009 .(Liuباشد (کلراید احتیاج می

) بیان کردند که ضریب رشد ویژه زمانی 2010همکاران (

 87/3به  22/0) از 6Bکه میزان ویتامین پیریدوکسین (

یابد، بهبود پیدا گرم در هر کیلوگرم غذا افزایش میمیلی

 87/3هاي غذایی که حاوي بیش از کند. همچنین رژیممی

گرم در هر کیلوگرم پیریدوکسین بود، تفاوتی در میزان میلی

ضریب رشد ویژه ماهیان مشاهده نشد. این محققین 

گرم بر میلی 263و  09/3براساس ضریب رشد ویژه، میزان 

کیلوگرم غذا را براي ماهی سوکلا ضروري دانستند. به علاوه 

) برآورد کردند که میزان مطلوب 2006همکاران (Wang و 

)، کولین C)، آسکوربیک اسید (Eهاي توکوفرول (ویتامین

، 45) براي ماهیان نوجوان سوکلا به ترتیب 8Bو اینوزیتول (

باشد. گرم در هر کیلوگرم غذا میمیلی 400و  3000، 750

ها و توکوفرول نقش مهمی در رشد، پراکسیداسیون چربی

تقویت سیستم ایمنی در ماهیان نوجوان سوکلا دارد. در 

ي دیگر میزان توکوفرول مورد نیاز سوکلا براي بهبود مطالعه

هر گرم در میلی 111تا  78رشد و فعالیت آنزیم لیزوزیم 

 ). Zhou et al., 2013کیلوگرم غذا در نظر گرفته شد (

 93/24میزان منگنز مورد نیاز ماهیان نوجوان سوکلا 

گرم در هر کیلوگرم غذا به شکل سولفات منگنز میلی

). این ماده معدنی در بقا، Liu et al., 2013باشد (می

افزایش رشد و بهبود ضریب کارایی غذا در ماهی سوکلا 

نقش دارد. حداقل روي مورد نیاز براي ماهیان نوجوان 
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گرم در هر کیلوگرم غذا برآورد شد. با میلی 86/42سوکلا 

ایش میزان روي در جیره غذایی ماهی سوکلا، بقا، رشد افز

 Xu etو فعالیت آنزیم آلکالین فسفاتاز سرم افزایش یافت (

al., 2007 .(Yang ) بیان کردند که 2010و همکاران (

میزان مطلوب آهن و روي براي تأثیرگذاري در بقا و رشد 

گرم به ازاي هر میلی 110و  200ماهی سوکلا به ترتیب 

 باشد. کیلوگرم جیره غذایی می

ار بوده که بیشتر ماهیان خودر طبیعت ماهی سوکلا گوشت

اي رژیم غذایی ماهی سوکلا دهد. در مطالعهرا ترجیح می

هاي کشور مالزي مورد بررسی صید شده از طبیعت در آب

قرار گرفت. نتایج حاصل از این تحقیق نشان داد که رژیم 

 1/3درصد)، اسکوئید ( 3/95غذایی سوکلا شامل ماهی (

درصد) بود.  07/0(درصد) و میگو  5/1درصد)، خرچنگ (

به علاوه، میگو در رژیم غذایی ماهیان نر سوکلا یافت نشد، 

متر سانتی 120تا  80در حالی که در ماهیان ماده با اندازه 

یافت شد. همچنین در رژیم غذایی این ماهی با اندازه بیش 

 Zulhusni etمتر خرچنگ مشاهده نشد (سانتی 120از 

al., 2017) 1385). اما در مطالعه دیگر، دقوقی و همکاران (

شده  گزارش دادند که اولویت غذایی ماهی سوکلاي صید

درصد)،  76فارس به ترتیب ماهیان استخوانی (در خلیج

درصد) و غذاي  11تنان (درصد)، نرم 25پوستان (سخت

باشد. در درصد) می 2/2فرعی به همراه ماهیان غضروفی (

بین ماهیان استخوانی شکار شده توسط این ماهی موتو 

پوستان، )، در بین سختEngraulidaeماهیان (خانواده 

تنان ) و در بین نرمPortunidaeآبی (خانواده خرچنگ 

ماهیان مرکب بیشترین سهم را به خود اختصاص داده 

کوتاه ماهی دمبودند. از ماهیان غضروفی، تنها سفره

)Himantura walga .در معده ماهی سوکلا مشاهده شد (

هاي کم عمق و ساحلی پوستان در آبمعمولاً تراکم سخت

باشد می هاي عمیقبیشتر از آبفارس همچون خلیج

رسد عمق بیشتر ). لذا به نظر می1385(دقوقی و همکاران، 

هاي کشور مالزي منجر به دسترسی کمتر این ماهی به آب

 پوستان شده است.سخت

 ارزش خوراکی گوشت سوکلا

اي ارزش غذایی گوشت ماهی سوکلا به همراه در مطالعه

)، تیلاپیا Lates calcariferماهیان سی باس آسیایی (

)Oreochromis spp. ،(شاختک ) ماهیAluterus 

monoceros) و ماهی هوکی (Macruronus 

magellanicus) براساس وزن تر بررسی شد (Karl et 

al., 2014 در این مطالعه کمترین میزان چربی به ترتیب .(

درصد)  8/0درصد) و سوکلا ( 4/0ماهی ( شاختکدر ماهی 

یري شد. در حالی که در ماهیان پرورشی سوکلا گاندازه

درصد در عضله پشتی رسید  6حداکثر میزان چربی به 

)Liu et al., 2009اي دیگر میزان ). همچنین در مطالعه

ماهی سوکلا تغذیه شده با غذاي مرطوب و  عضلهچربی در 

 Landuciدرصد بود ( 76/3و  19/4پلت به ترتیب برابر با 

et al., 2019 در مطالعه .(Karl ) میزان 2014و همکاران (

درصد بود که  3/20پروتئین در گوشت سوکلا برابر با 

قدار در بین ماهیان مقایسه شده بود. میزان بالاترین م

داري با ماهی تیلاپیا، خاکستر در ماهی سوکلا تفاوت معنی

سی باس و ماهی هوك نداشت اما میزان خاکستر در این 

بود. مجموع ایکوزاپنتانوئیک  شاختکماهی کمتر از ماهی 

) در گوشت DPA) و دوکوزاهگزانوئیک اسید (EPAاسید (

گرم  100گرم به ازاي هر  2/0سی باس به ماهی سوکلا و 

گوشت بود. میزان فسفر پنتا اکسید در ماهی سوکلا برابر با 

گرم در هر کیلوگرم گوشت بود که نسبت به ماهی سی  4/4

ماهی بیشتر بود. میزان سدیم در  شاختکباس، تیلاپیا و 

گوشت ماهی سوکلا و ماهی سی باس وحشی تقریباً برابر 

ماهی  شاختکبه ماهی سی باس پرورشی و بود اما نسبت 

کمتر بود. بالاترین میزان پتاسیم و کلسیم به ترتیب در 

گیري شد که نسبت به ماهی سوکلا و ماهی هوکی اندازه

دار بود. میزان ید گوشت سایر ماهیان این اختلاف معنی

میکروگرم در هر کیلوگرم  20ماهی سوکلا و تیلاپیا برابر با 

ن مقدار در بین ماهیان مقایسه شده بود. بود که کمتری

حداکثر میزان سلنیوم در ماهی سوکلا به ثبت رسید که 

میکروگرم در هر کیلوگرم بود. میزان تائورین،  570برابر با 
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گلیسین و آمینواسیدهاي آزاد در ماهی سوکلا نسبت به 

سی باس و تیلاپیا کمتر بود، در حالی که این عوامل در 

 Karl etگیري نشد (ماهی اندازه شاخکتماهی هوکی و 

al., 2014 اسید آمینه ضروري  9). گوشت این ماهی داراي

نوع اسید آمینه غیر  8چون لوسین، آرژنین و لیزین) و (هم

ضروري (همچون تائورین، گلوتامیک اسید، آلانین، گلیسین 

اسید آمینه  9باشد. بدن انسان قادر به تولید و سنتز و ...) می

-(همچون ایزولوسین، لوسین، لیزین، متیونین و فنل

. از این آلانین....) نیست که بایستی از طریق غذا تأمین شود

توع اسید آمینه در گوشت سوکلا شناسایی شده  8تعداد 

). همچنین در مطالعه دیگر Nurjanah et al., 2020است (

Calixto ) بیان کردند که گوشت ماهی 2020و همکاران (

سوکلا داراي مقادیر بالایی پالمیتیک اسید و اولئیک اسید 

و کاهش عروقی -هاي قلبیبوده که در جلوگیري از بیماري

 کنند.کلسترول نقش مهمی ایفا می

هاي توجیه اقتصادي پرورش ماهی سوکلا در قفس

 دریایی

) را به قفس یگرم 30روزه ( 75حداقل  یانماه یندر چ

گرم  200 یزبه سا یانماه ینا یدنرس يکنند. برامی یمعرف

شوند. اندازه می یدرصد وزن بدن غذاده 3تا  2روزانه 

 2000تا  1000 یوانهاي استفاده شده در کشور تاقفس

از  یباز مناطق از جمله کارائ یمترمکعبی و در برخ

کنند. زمان مترمکعبی استفاده می 3000هاي قفس

در مترمکعب،  یلوگرمک 15تا  10برداشت براساس تراکم 

 يدارا یانباشد. در زمان برداشت ماهسال می 5/1تا  یک

 یزن ییغذا یلتبد یبباشند. ضرمی یلوگرمک 10تا  6وزن 

 45 - 42 يدارا يهاباشد. معمولاً از پلتمی 5/1حدود 

 یانماه ینا یهتغذ يبرا یدرصد چرب 16-8و  یندرصد پروتئ

 شود.استفاده می

 ياقتصاد یهاي در خصوص توجمطالعه 2015در سال 

 ینانجام گرفت. به هم یلدر کشور برز یماه ینپرورش ا

مترمکعبی  1600عدد قفس  24 یدتول یزانمنظور، م

مترمکعبی  75عدد قفس  6متر) و  24شده در عمق (نصب

 De( قرار گرفت ی) مورد بررسمتر 7 -6شده در عمق (نصب

Bezerra et al., 201620تا  15ولیه ها با وزن ا). ماهی 

قطعه در هر مترمکعب در  3سازي گرم و تراکم ذخیره

 12ها ذخیره شدند. طول دوره پرورش در این مطالعه قفس

 1600هاي ماه در نظر گرفته شد. بنابراین در قفس

 1350هاي کوچکتر و در قفس 115704مترمکعبی تعداد 

سازي شد. در طول دوره پرورش قطعه ماهی سوکلا ذخیره

دلار در  64/1غذاي تجاري استفاده شد. هزینه خوراك  از

هر کیلوگرم بود. نتایج حاصل از این مطالعه در زمان 

برداشت نشان داد که میانگین وزن ماهیان و بازماندگی به 

درصد بود. هزینه تمام شده تولید  1/65کیلوگرم  2/4ترتیب 

و  96/6مترمکعبی به ترتیب  75و  1600هاي در قفس

هاي جاري دلار به ازاي هر کیلوگرم بود. عمده هزینه 17/6

 43/64مترمکعبی شامل غذا ( 1600هاي براي قفس

درصد) و هزینه  55/18درصد)، تأمین ماهیان انگشت قد (

هاي درصد) بود؛ در حالی که براي قفس 11/9کارگري (

) 54/12درصد) و بچه ماهی ( 49/78کوچکتر، هزینه غذا (

به خود اختصاص داده بود. قیمت خرید  بیشترین هزینه را

دلار بود. میزان  62/8ماهیان سوکلا به ازاي هر کیلوگرم 

 2/8مترمکعبی برابر با  75و  1600هاي تولید در قفس

کیلوگرم در هر مترمکعب بود. در کل دوره ضریب تبدیل 

هاي بود. در نهایت بازگشت سرمایه در قفس 2غذایی برابر با 

سال  07/2و  88/3کعبی به ترتیب برابر با مترم 75و  1600

 ). De Bezerra et al., 2016بود (

Abdul Nazar ) ش ) به ارزیابی پرور2020و همکاران

متر در کشور  4و عمق  6هاي با قطر ماهی سوکلا در قفس

هند پرداخت. در این مطالعه بچه ماهیان با متوسط وزنی 

کیلوگرم در هر  5تا  3گرم و تراکم  750تا  450بین 

قطعه بچه ماهی در هر قفس) در  750مترمکعب (برابر با 

ها رهاسازي شدند. از ماهیان ارزان قیمت همچون قفس

 5براي تغذیه ماهیان استفاده شد. میزان غذادهی  ساردین

درصد وزن بدن و دفعات غذادهی یک وعده در هر روز بود. 

ماه در نظر گرفته شد. در زمان برداشت  7تا  6زمان پرورش 
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 95کیلوگرم و بازماندگی  3میانگین وزن ماهیان به برابر با 

غذایی درصد بود. به دلیل استفاده از غذاي تر، ضریب تبدیل 

کیلوگرم ماهی  2136بود. به طور متوسط از هر قفس  6

برداشت شد. در زمان برداشت قیمت هر کیلوگرم ماهی 

 روپیه بود. 280

 

 گیرينتیجه

پروري در در حال حاضر قسمت اعظم تولیدات آبزي

ي جنوبی کشور به صنعت پرورش میگو اختصاص هااستان

توجه به توسعه مزارع  در این میان با پیدا کرده است.

ها و نوسانات ناشی از پرورشی، احتمال شیوع بیماري

تواند تغییرات قیمت در بازارهاي جهانی می

دهندگانی را که از یک گونه خاص آبزي براي پرورش

هاي جدي روبرو سازد و کنند با بحرانپرورش استفاده می

ر آبزیان از جمله این امر لزوم نگرش جدي به پرورش سای

هاي پرورش ماهیان دریایی به منظور ایجاد تنوع در گونه

. لذا ماهی سوکلا به دلیل سازددو چندان می را پرورشی

بومی بودن، رشد سریع و سازگاري با شرایط کشور گزینه 

 .باشدهاي دریایی میمناسب براي معرفی به قفس
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Abstract 

Cobia, Rachycentron canadum, is an important species for aquaculture worldwide. This species exhibits 

fast growth and can reach between 4 and 6 kg in 1 year. Cobia are carnivores and their protein and lipid 

requirements are 44.5 and 5.76 % respectively. In addition, to achieve optimal specific growth rate for 

cobia, a dietary carbohydrate supplementation of 21.1 is required. In environmental condition, fish is 

the predominant diet composition for cobia with 95.3%, followed by squid (3.1%), crab (1.5%), and 

shrimp (0.07%). The protein and lipid contents in cobia fillets were 20.3 and 6 % wet weight 

respectively. The amount of total EPA + DHA in the cobia fillets was 0.2 g/100 g-1. Expenses related 

to feed, fingerlings and labor were the most important components of the operational costs in cobia cage 

culture. Therefore, cobia as a native species, is the candidate species for introducing to cage culture in 

Iran due to its fast growth. 
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