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 آسیایی باس سی ماهی، گونه دو خون بیوشیمیایی سلولی و شاخص های بر مروری

(Lates calcarifer) اروپایی و (Dicentrarchus labrax) 
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 چکیده
ضا یس یماه     شدیم Latidaeخانواده  یباس از اع س با  Dicentrarchus ییو اروپا Lates calcariferیاییکه دو گونه آ

labrax گونه متمرکز دو ینبر ا یزن یماه ینمرتبط با ا یااتتحا یشتتتررو به رو شتتده و ب یشتتتریپرورش با استتتاباب ب یبرا آن
 یااتمعروف است در تحا یزن یخون یابلوتکه به های بیوشیمیایی و خون شناسی در اختیار داشتن دامنه طبیعی شاخصاست. 

ستا .اهمیت دارد ماهی ینمرتبط با ا شته 50 یشده ط شرمرور منابع معتبر منت با در این را های اطلاعاتی  در پایگاه ساب گذ
عی که شتتتامل دامنه طبیاطلاعات  ین، اپابمد،گوگل استتتکالر،پایگاه استتتتنادی جهان استتتلام و پایگاه جهاد دانشتتتگاهی

،تستوسترون و  گلوکز،کلستروب،تری آسیل گلیسروب،پروتئین تام،آلبومین،آنزیم های خونی، هورمون های؛ تیروئیدی، کورتیزوب
روش به ستتت امچنین تعداد گلبوب های قرمز و پارامترهای وابستتته به آن و تعداد گلبوب های ستتفید الکترولیت های خون و ه

 .در پژوهش های مرتبط استفاده شودمنسجم  یبه شکل منبعاست تا بتواند  شده یو طباه بند یجمع آور یعلم

 

 یسخون شنا یوشیمیایی،ب شاخص های  یی،باس اروپا یس یایی،باس آس یس کلمات کلیدی:
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 مقدمه
باشد که دو یم Latidaeخانواده  یباس از اعضا یس یماه

 یتتیو اروپتتا Lates calcariferیتتایتتیگتتونتته آستتتتت

Dicentrarchus labrax باب  یآن برا با استتتتا پرورش 

شتریب شده و بروبه ی شتررو  دوگونه  ینبر ا یزن یااتتحا ی

خوار است و با گوشت ایگونه باسیس یمتمرکز است. ماه

شور یرکه در تحمل مااد ییبالا ییتوجه به توانا  یمختلف 

کند یم یشتتور و شتتور زندگلب یرین،شتت یهادارد در آب

(Jerry,2013)ساس شورها FAOگزارش  . برا جنوب  یک

و ستتواحل  یترانهمد یایحوضتته در یا،الاستتتر یا،شتترآ آستت

. دارند یماه ینپرورش ا یزانم یشتتتتریناطلس ب یانوساق

شورها با نام بارامون یباس در برخیس ست دیک  و معروف ا

. از آنجا (FAO, 2016)رد دایی بالا یاربستت یایهارزش تغذ

که این ماهی ضتریب تبدیل ذذایی بالایی دارد، پرورش آن 

ست. این ماهی  صرفه ا صرف کنندگان  یندر بمارون به  م

رو  یناز ا .(Glencross,2006) دارد یادیطرفداران زنیز 

ااتتحا نهدر زم ی غذ ی ثلیدتول یه،پرورش، ت یب م ، آستتت

سی بیماری شاخص ها،شنا شیمیایی تغییرات در  های بیو

سیخ سی ماهی  شنا شرایط مختلف ون و خون  باس طی 

از .( (Taati et al.,2011)محیطی رو به گستتترش استتت 

به  یپرور یجهت آبز یماه یناستتت ا یآنجا که چند ستتال

 ینمرتبط با ا ایهشتتتده استتتت، پژوهش یمعرف یزن یرانا

 .افزایش یافته است یراندر ا یماه

ااتتحا در با  ی تدا یدشتتتتا یماه یکمرتبط   ینترییاب

 هایشتتاخص تعیینمحاق لازم استتت،  یکه برا یاطلاعات

شیمیاییمهم ب س یو شنا شد که به یم یآن ماه یو خون  با

پژوهشگر قبل از شروع  یکمشهور است.  یزن یخون یتابلو

ااتتحا ماه یستتتتبایخود م ی مورد  یهایاز ستتتلامت 

 یهاراه یناز مهمتر یکیکند که  اصتتلح یناناطم یشآزما

 یبرا. استتت یخون یهاشتتاخص یررستتب دستتتیابی به آن

نه ینبه ا یدنرستتت  ینا طبیعی یهامهم داشتتتتن دام

 ینا یآورجمع یاستتت. گاه یضتترور یخون یهاشتتاخص

 یماه زا یاطلاعات پراکنده خصتتوصتتا در مورد گونه خاصتت

رود، یستتخت به شتتمار م یپژوهشتتگران جوان کار یبرا

ها انتظار دارند دامنه که آن  یهاشتتتاخص طبیعی یهاچرا

 یگرد یواناتمانند آنچه در ح یاز ماه یگونه خاصتتت یخون

شخص و مه یامانند گاو   یاسگ وگربه وجود دارد از قبل م

 باشد.

گلیسروب و آسیلهای بیوشیمیایی گلوکز، تریشاخص

ای پرورش های تغذیهکلستروب در اکثر تحایااتی که جنبه

ر کنند از اهمیت ویژه برخورداباس را بررسی میماهی سی

. دو شاخص (Ali, Ambasankar et al.2017) هستند

هایی برای بررسی شرایط پروتئین کل و آلبومین شاخص

باس محسوب نگهداری ماهی سی

بررسی   (Coeurdacier, Dutto et al.2011)شوندمی

های کبدی در اکثر تحایاات مرتبط با تجویز ماادیر آنزیم

گیرد و از این حیث داروها و بررسی عناصر سمی انجام می

.  (Sammanta pal et al.2014)اهمیت فراوان دارند

های تیروئیدی برای بررسی وضعیت متابولیسم و هورمون

هورمون کورتیزوب برای ارزیابی تاثیرگذاری شرایط 

زا اهمیت دارند. همچنین سنجش هورمون رساست

 تستوسترون در بررسی وضعیت تولیدمثلی کارایی دارد

(Hoga, Almeida et al.2018)های خونی . الکترولیت

های نشان دهنده وضعیت سلامت ازجمله دیگر شاخص

ماهیان است که مورد توجه محااین قرار 

.  شاخص   (Magnoni, Novais et al,2019)گیردمی

های قرمز در ارزیابی انواع شناسی مرتبط با گلبوبهای خون

کبدی بسیار ارزشمند است.  -های خونیخونی و بیماریکم

ها های سفید خون یکی از مهمترین شاخصوبشمارش گلب

 ها استهای عفونی و انواع مسمومیتدر بیماری

(Grant.,2015) بنابراین در دست داشتن دامنه طبیعی .

باس تحایاات مرتبط با این ها در ماهی سیاین شاخص

 ماهی را تسهیل خواهد کرد.

جاری فراهم آوردن منبعی منستتتجم از  عه  طال هدف از م

طبیعی اطلاعات ستتلولی و بیوشتتیمیایی خون ماهی دامنه 

و  یوشتتیمیاییتمام اطلاعات ب یجمع آور باس استتت.ستتی

 ینممکن است لذا ایرذ یکار یباگونه، تار یک یشناسخون

اطلاعات،  یعگستتتتره وستتت یناز ب کندیم یپژوهش ستتتع

 دهد.ارائه  کاربرد را دارند یشترینکه ب ییهاشاخص
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 مطالب تدوین و آوری جمع روش
منظور از ستتاب  ینا یانتخاب شتتده برا یهاماالات و کتاب

از آن ستتتاب در  یماه ینپرورش ا ینکه اول یلادیم 1970
شد تا پا یلندتا شده  یآورجمع 2021 دسامبرماه  یانآذاز 

به ا مات یناستتتتت و  ،   Sea bass یدیکل  منظور کل
biochemical blood factors  ،Hematological 

factors ،Blood enzymes  ،Hormones  وnormal 

range ت یهتتایگتتاهدر پتتا طلاعتتا بمتتد بتته آدرس  یا پتتا
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov   گوگل استتتکالر ،

 یتتگتتاه،پتتا  https://scholar.google.comبتته آدرس 
 https://isc.acجهتتان استتتلام بتته آدرس  یاستتتتنتتاد

 ،استتتتتتتتتکتتتتتتتوپتتتتتتتوس بتتتتتتته آدرس

https://www.scopus.com/home.uri پا گاهو  هاد  ی ج
شگاه ستجو www.sid.irبه آدرس  یدان صل  ج شدند. حا

مورد از آنها  40کتاب بود که  4مااله و  67 جستتتتجو ینا
شدند. عنوان و چک ینا یهته یبرا ماالات  یدهمااله انتخاب 

شتتتد و ماالات و  یها بررستتتو مادمه و فهرستتتت کتاب
تاب ها  ییهاک نهکه در آن  یهاشتتتاخص های طبیعیدام

باس ضمن  یس یماه شناسیخونو  یوشیمیاییمختلف ب
موارد  ین. اندانتخاب شتد ،ذکر شتده بودند یانجام پژوهشت
سته بندی، بردار یشف، کامل مطالعه شدهد شکل  ی  و به 

 .یدگرد یمپژوهش حاضر تنظ

گیری روش گلوکزاکسیداز اندازهاعداد گلوکز گزارش شده به 
کلستروب به  ،(Raba and Mottola 1995) شده است

 Malik)                            روش کلستروب اکسیداز

and Pundir 2002) تری آسیل گلیسروب نیز به روش ،
 ,Sullivan)آنزیمی تری آسیل گلیسروب اکسیداز 

Kruijswijk et al. 1985)،  ه روش برادفورد بپروتئین کل
(Bradford 1976)،  سنجش آلبومین براساس

 ALBUMIN Bromocresol green (Hardingروش

and Keyser 1968)،  آنزیم خونی به روش استاندارد مطرح

 International Federation of Clinicalشده در 

Chemistry (IFCC)  اندازه گیری شده اند(Huang, 

Choi et al. 2006)ها برمبنای . اندازه گیری هورمون
های سنجش ایمونولوژیک بر پایه استفاده از آنتی بادی روش

 Enzyme-linked immunosorbent assayها یا 

(ELISA) باشد که براساس نوع هر هورمون از آنتی می
 Engvall and)بادی خاص آن استفاده شده است 

Perlmann 1972)شناسی خون در . شاخص های سلوب
زه های قرمز و سفید و انداماهیان از جمله شمارش گلبوب

های قرمز به روش دستی های مرتنط با گلبوبگیری شاخص
های قرمز . از آنجا که گلبوبگردیداستاندارد محاسبه 

گیری آنها به روش ماشینی دار هستند اندازهها هستهماهی
و متفاوت  گردد، همچنین بخاطر تنوع در شکلتوصیه نمی

 گیری آنهااندازههای سفید دامی بودن آنها از گلبوب
انجام  بایست به روش دستی و با استفاده از میکروسکوپمی

 .(Grant 2015) گیرد

 های حاصل از پژوهشآوردهادست

 خون یوشیمیاییب یهاشاخص-1

 یسرولگل یلآسیگلوکز، کلسترول و تر

ماه یزانم یانگینم پایستتت یگلوکز خون در   ییباس ارو
ت تر گرم بتته    و 30/85±181/9یتتبدرآب ستتترد و آب 

سمیلی217/60±25/74 شده  یترلیگرم در د خون گزارش 
ست شدر  (Fazio et al., 2018). ا میزان  یگرید یپژوه

آنها ذذا  به 24که  یباستتت یستتت یهایماه گلوکز خون در
یانگین با 87–195 ینبرا  داده نشتتتده استتتت  7/129 م

لیم ترلیگرم در دستتتتی                       شتتتتده استتتتت گزارش ی
(Peres et al.,2014). یانگینم  در پژوهشتتتی از ایران 

گرم در میلی 24/67±7/11 یاییاس آستتبیگلوکز خون ستت
 .(Morshedi et al.,2015)شده است گزارش  یترلیدس

 

 قطع غذا دهی ساعت24بعد از  ییاروپاباس یس یماه یوشیمیاییب یهاشاخص ینمهمتر دامنه طبیعی :1جدول 

 هاشاخص میانگین بازه خطای استاندارد

27/6 87-195 129/7 (mg dl-1)گلوکز 
19/8 231-361 272/4 (mg dl-1)کلستروب  
60/3 235-963 405/5 (mg dl-1)تری آسیل گلیسروب 

https://www.scopus.com/home.uri
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دما و میزان گلوکز   باید توجه شود همبستگی بین

(r=0/65) گلیسروب و دما آسیلو همبستگی بین تری

(r=0/79 .است )و دما بین همبستگی همچنین ضریب 

بود که نشان ( r=0/11)مثبت نیز خون لیپید کل میزان

بیوشیمیایی ارتباط بیشتری با  شاخصدهد این سه می

، بنابراین هنگام سنجش این سه داشتنددمای آب و فصل 

 درحالی خونی باید متغییر دما را در نظر داشت. این شاخص

 کلستروب کل میزان و دما بین همبستگی ضریب که است

((r= - 0/35 نکرده است، داری ایجاد و تغییر معنا بود

 ساب طوب در کلستروب نتیجه گرفت میزانتوان میبنابراین 

 2آب تغییر معناداری ندارد. جدوب  مختلف دماهای و

تغییرات میانگین این پارامترها )میانگین لیپید کل، میانگین 

کل، میانگین گلوکز( گلیسروب، میانگین کلستروبآسیلتری

 Kavadias et) دهدرا در ماه های مختلف ساب نشان می

al.,2003)  میانگین میزان کلستروب و  1. طبق جدوب

ساعت  24یی که های اروپاباسسی گلیسروبآسیلتری

 231-361بازه با  4/272ترتیب اند به محروم از ذذا بوده

-963با بازه  5/405 و برای کلستروب لیترگرم در دسیمیلی

گلیسروب آسیلتریلیتر برای گرم در دسیمیلی 235

گزارش شده است. میانگین میزان کلستروب برای ماهی 

ساعت  16باس آسیایی بعد از سی

لیتر و گرم در دسیمیلی24/200±47/7گرسنگی

گرم میلی  4/113± 881/25یسروب این گونهگلآسیلتری

 .(Morshedi et al.,2015) لیتر ذکر شده استدر دسی
 
 
 
 

 
گلیسرول، کلسترول کل و گلوکز در طی یک آسیلتغییرات میزان میانگین چهار شاخص لیپید کل، تری : 2جدول 

 (Kavadias et al., 2003)سال در سی باس اروپایی

 میانگین گلوکز
)1-g L( 

میانگین کلستروب 
 )g L-1( کل

آسیل میانگین تری
 )g L-1( گلیسروب

 میانگین لیپید کل
 )1-g L( 

 زمان

 1994آوریل  6725±1/17 7/71±0/29 1/33±0/06 1/64±0/03

 1994می  22/98±0/77 10/52±0/28 1/72±0/05 1/36±0/07

 1994جون  22/13±0/60 13/71±0/41 1/57±0/07 1/95±0/08

 1994جولای  23/58±0/96 9/35±0/41 2/03±0/06 2/89±0/08

 1994آگوست  31/54±1/04 10/84±0/24 2/68±0/05 2/84±0/05

 1994سپتامبر  27/64±1/09 11/36±0/26 2/42±0/08 2/09±0/03

 1994اکتبر  32/01±0/67 5/42±0/25 2/34±0/05 2/38±0/06

 1994نوامبر  38/22±1/03 9/67±0/31 2/95±0/08 1/89±0/06

 1994دسامبر  23/71±0/68 4/77±0/26 2/96±0/06 1/65±0/05

 1995ژانویه  20/48±0/64 6/39±0/18 2/89±0/06 1/73±0/08

 1995فوریه  20/68±0/73 5/32±0/25 3/05±0/06 1/66±0/06

 1995مارس  17/98±0/48 5/78±0/24 2/89±0/08 1/76±0/07

 
 پروتئین کل و آلبومین

برای گروهی  کل خونمیانگین میزان پروتئین 1در جدوب 
سیاز ماهی سی به  24باس اروپایی که های  ستر ساعت د

لیتر گرم در دستتتی 3/9-6/2و بازه آن  4/9ذذا نداشتتتتند 
ای که در . در مطالعه(Peres et al., 2014)  گزارش شتتد

های انجام شد میانگین پروتئین در خون ماهی 2005ساب 
های گرم در لیتر و برای ماهی 36یا باس آزاد در درستتتی

-Coz) گرم در لیتر گزارش شتتد 49باس پرورشتتی ستتی

Rakovac et al.,2005).  گر ی گزارشتتتی د یزان  در  م
میلی  40باس آزاد  بیشتتتر از کل خون ماهی ستتیپروتئین

باس پرورشتتی را کل خون ستتیلیتر و پروتئینگرم در میلی
 ارش شتتتده استتتتلیتر گزگرم در میلیمیلی 40کمتر از

Coeurdacier et al.,2011) (. دست به نتایج در اختلاف 
مده عه دو در آ طال فاوت بر علاوه را فوآ م ماهی  نوع در ت
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 عوامل به توانمی باس آزاد(،باس پرورشتتی و ستتی)ستتی
خونستترد بودن ماهی، و تاثیر عوامل مختلف   نظیر دیگری

سبت داد. شرایط فیزیولوژیک ن درهرحاب تأیید   محیطی و 
ست که میزان پروتئین صی کل خون میشده ا شاخ تواند 

سی شرایط نگهداری  شد، به طوری که برای بررسی  باس با
مناستتتب  نرخ افزایشتتتی محدوده نرماب حاکی از شتتترایط

انگین می.  (Coeurdacier et al.,2011) پرورش استتتت
سی سیستم باس اروپایی در دو میزان آلبومین خون ماهی 

یمتتهپرور  44/1متمرکز بتته ترتیتتبشتتتی متمرکز و ن
 Lupi)لیتر گزارش شدگرم در دسی 32/0 1±/41و±4/0

et al.,2005)  میانگین میزان  دیگری درمطالعه همچنین
سیایی برابر با  سی باس آ گرم در  0/29آلبومین خون برای 

همچنین در  (Rashidah et al.,2019)لیتر گزارش شتتد
 باس اروپایی میانگین میزان آلبومین ستتتی 2012ستتتاب 

ندلیتر خون گزارش کردهگرم در دستتتی01/0  Yilmaz)ا

and Ergun.,2012)  . 
 های خونیآنزیم

 آمینوترانسفرازآنزیم آسپارتات 
آمینوترانستتتفراز میانگین میزان فعالیت آنزیم آستتتپارتات

(AST) ستاعت دستترستی به ذذا  24هایی که برای ماهی
شته UL -257-1 گزارش و بازه آن  UL   6/83-1اند ندا

ست  19 شده ا شی  در .(Peres et al.,2014)تعریف  پژوه
سیدار فعالیت این آنزیم را در ماهیما دیگر باس آزاد های 
IU  44 های پرورشتتتی باسو برای ستتتیIU 45  گزارش
میزان همچنین . ( Coz-Rakovac et al.,2005 )اندکرده

 U/ L45  باس آستتیایییم در ماهی ستتیفعالیت این آنز
 .(Morshedi et al.,2015)گزارش شده است

 آمینوترانسفرازآنزیم آلانین
باس آسیایی میانگین فعالیت این آنزیم در خون ماهی سی 

گزارش U/L 83/19ساعت عدم دسترسی به ذذا 16بعد از 
ست میانگین فعالیت . (Morshedi et al., 2015)  شده ا

پاییباس این آنزیم در ستتتی ذکر شتتتده  U/L7/18 ارو
. در پژوهشتتی دیگر میانگین (Zhang et al.,2021)استتت

سی فعالیت این آنزیم  U mg  20/17-1باس اروپایی برای 
 .  (Adorian et al.,2019)گزارش شده است

 فسفاتازآنزیم آلکالین
یت این آنزیم عال یانگین ف نه  1/51م در U/L 36-74با دام

ستتاعت به ذذا دستتترستتی  24ستتی باس اروپایی که  ماهی
ست شده ا شته اند گزارش  . (Peres et al., 2014) ندا

تاز  فا کالین فستتت یت آنزیم آل عال یانگین ف در  (ALP)م
 گزارش شتتتده استتتتU mg 5/152-1 باس اروپاییستتتی

(Adorian et al.,2019). باس در پژوهشی دیگر برای سی
 Zhang et) بیان شتتده استتت  4/55اروپایی این عدد را

al.,2021) در ایران میتتانگین فعتتالیتتت آنزیم آلکتتالین .
گزارش U/L 66/111باس آسیایی را فسفاتاز در ماهی سی

 .(Morshedi et al.,2015) شده است
 دهیدروژنازآنزیم لاکتات

باس اروپایی بعد از میانگین فعالیت این آنزیم در خون سی
اند و گزارش کردهUL 6/126-1ساعت قطع ذذادهی 24

                        اندذکر نموده UL 282-31-1آن رادامنه طبیعی 
( Peres et al., 2014) در تحایق دیگری میانگین فعالیت .

گزارش U/L26/51باس اروپایی برابر بااین آنزیم در سی
میانگین میزان فعالیت  . (Yilmaz et al.,2016)شده است

 16دهیدروژناز در سی باس آسیایی بعداز آنزیم لاکتات
که  استگزارش شدهU/L   1429ساعت قطع ذذادهی 

 البته عدد این گزارش با منابع دیگر فاصله زیادی دارد
(Morshedi et al.,2015). 

 کینازفسفوآنزیم کراتین
کیناز نیز که به کراتین(CPK)کیناز فسفوآنزیم کراتین

شهرت دارد، در بافت عضله اسکلتی، مغز و میوکارد قلب 
فسفات تولید کراتین و ATPسبب واکنش بین کراتین و 

شود. فسفوکراتین به عنوان یک مولکوب پرانرژی شناخته می
 Tnakagawa) کندو انرژی اناباض عضله را فراهم میشده 

,and Nagayama.,1991) .یم در میانگین فعالیت این آنز
 U/L  123و بازه نرماب آن از  689/3باس اروپاییسیخون 

 .(Peres et al.,2014)است گزارش شده   1566تا 

 آنزیم لیپاز
باس اروپایی را ماهی سیخون  میانگین فعالیت آنزیم لیپاز

 protein
 1-mU mg 71/113 استگزارش شده Peixoto, (

Svendsen et al .,2016).  در گزارشی دیگر میانگین
 38و بازه نرماب آن را بین  U/L  8/116فعالیت این آنزیم

 Peres)                                  اندذکر کرده U/L 168تا 

et al., 2014) . 
 های مهمهورمون

باس به ها در ماهی ستتتیاکثر تحایاات مرتبط با هورمون
شورهای اروپایی و گونه اروپایی اختصاص دارد که توسط ک

حوضه دریای مدیترانه انجام شده است. متاسفانه تحایاات 
یایی در  نه آستتت طه برای گو ندانی در این راب ند چ مستتتت
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 دسترس نیست.
 

 های تیروئیدیهورمون

 دو هورمون مهم تیروئیدی هستند T4و  T3های هورمون
های فیزیولوژیک طبیعی که مادار آنها در تنظیم فعالیت

 ,Schnitzler) مانند رشد، تغذیه و تولید مثل ناش دارند

Celis et al., 2011). های مرتبط با البته در اکثر پژوهش
های هدف، خصوصاً این ماهی میزان این دو هورمون در بافت

هایی سنجیده شده است. اما گزارش بافت عضله اسکلتی
 مرتبط با این دو هورمون در پلاسمای خون نیز وجود دارد

 T3 ،ng/gکه در یکی از آنها میانگین میزان هورمون
باس اروپایی در سی80/0الی 20/0دامنه طبیعی  با52/0

گزارش شده است. در همین پژوهش میانگین میزان 
گزارش 13الی  1/1با دامنه   T4 ، ng/g 3/9هورمون 

 . (Schnitzler, Celis et al.,2011) اندکرده

 هورمون کورتیزول
آن در تحایاات مرتبط با  گیریهورمون دیگری که اندازه

خورد کورتیزوب است که معمولا باس به چشم میماهی سی
در شرایط مختلف استرسی)تغییر ذذا، تغییر شرایط 

گیری و...( اندازهمحیطی، فصل باروری، ازدحام، جابجایی 
در  (Samaras, Dimitroglou et al.,2016)شودمی

ماهی  28گیری مداوم از که به مدت دو ساب نمونه گزارشی
 169/5-6/26اند میزان کورتیزوب را بینباس انجام دادهسی

ng/ml استگزارش شده 81/75با میانگین(Bagni et 

al.,2000) (. 5)جدوبPlanas  (که 1990همکاران) و
اند، میزان گیری کردهیک ساب در فصل های مختلف نمونه

و میزان μg/dl   25-10هورمون کورتیزوب را درفصل سرما 
 . ,1990) اندگزارش داده  60μg/dl-40آن درفصل گرما

Planas, Gutierrez et al. et al 
 هورمون تستوسترون

 4-1ین گیری بمیزان این هورمون را در فصل ذیرجفت
ng/ml 8-5گیری بین و در فصل جفت  ng/ml  گزارش

. در (Asturiano, Sorbera et al. 2000) کرده اند
باس اروپایی در پژوهش دیگری میزان تستوسترون برای سی

ارش گز ng/ml 85/10 – 70/8گیری بین فصل جفت
 .(Rodríguez, Begtashi et al. 2000) استشده

 
 
 

 
 

های پلاسمای خون ها و یونالکترولیتمهمترین 
 باسماهی سی

ها و اسمولاریتی و سطح مهمترین الکترولیت 3جدوب 
باس اروپایی را موجود در پلاسمای خون ماهی سی هاییون

                   کنددیپلوئید و ترییپلوئید گزارش می در دو نوع
(Peruzzi et al 2005) ها در شاخص. سطح این

 های دیگر نیز نزدیک به اطلاعات این جدوب استگزارش
د، شکل عایم شده ماهی است نوع تریپلوئی (. 5و4)جدوب 

های اولیه تغییر چندانی در کیفیت که علیرذم فرضیه
یا گوشت ایجاد نکرد و امروزه بیشتر همان نوع طبیعی 

 .(Peruzzi et al., 2005)دهند دیپلوئید را پرورش می

 
 شناسیخونهای شاخص -2

 تلف،به دلیل متنوع بودن اعداد ارائه شده در منابع مخ
اطلاعات بخش خون شناسی ، جهت سهولت در دسترسی

 شود.به صورت زیر ارائه می های جداگانهدر قالب جدوب

 های قرمزتعداد گلبول

یه ماهی قرمز هایگلبوب کاملی خود  به شتتتب یان ت تا هم
باشند، اما بیضی شکل میدار و هسته خزندگان( -)پرندگان

فاوت ویژه حاظ عملکردی ت ندارد. از ل نداران  تا با پستتت ای 
سلوبگلبوب شکیل های قرمز اکثریت  های خونی ماهی را ت

 داده و وظیفه اصتتتلی جابجایی اکستتتیژن را بر عهده دارند
(Seibel, Baßmann et al. 2021) تغییرات محیطی .

ار باشتد و در همین تعداد آنها تاثیر گذ تواند بر شتکل ومی
 گیرندها مورد بررستتی قرار میراستتتا در بستتیاری پژوهش

(Grant., 2015) . 
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باس اروپایی دیپلوئید و های پلاسمای خون ماهی سییونها و سطح پلاسمایی مهمترین الکترولیت :3جدول 

  (Peruzzi et al., 2005)تریپلوئید
 هاشاخص عدد(15ماهی دیپلوئید ) عدد(16ماهی تریپلوئید )

372/27±6/98 376/31±2/93 (mOsm)اسمولاریته 

177/17±2/61 175/56±7/43 (mM)سدیم 

2/83±0/13 3/51±0/25 (mM)پتاسیم 

179/31±3/37 180/12±7/76 (mM)کلر 

0/99±0/01 0/97±0/01 Na/Cl 

1/00±0/01 0/99±0/01 (Na+k)/Cl 

2/23±0/18 2/51±0/27 (mM)کلسیم 

1/22±0/17 1/07±0/10 (mM)منیزیم 

4/16±2/40 5/08±2/39 (μM)منگنز 

18/93±2/78 34/18±10/48 (μM)آهن 

5/65±0/11 3/83±0/34 (mM)سیلیسیم 

0/21±0/02 0/26±0/03 (mM)روی 

29/28±7/91 28/10±5/68 (μM)آلومینیوم 

7/92±0/53 9/00±0/91 (mM)فسفر 

13/06±0/71 15/91±1/56 (mM)گوگرد 

12/50±3/92 18/95±4/58 (μM)مس 

7/25±2/78 8/43±3/84 (μM)کادمیوم 

35/95±18/93 40/78±8/67 (μM)سرب 

 
سال با باس اروپایی طی یکآلی، منیزیم و کلر در در گونه سیمیانگین میزان چهار یون کلسیم، فسفر غیر : 4جدول 

  (Lupi et al.,2005)مختلف دمایی و مدت زمان روشناییتوجه شرایط 
 کلر

(mmol/L) 
 منیزیم

(mmol/L) 

 فسفر
(mmol/L) 

 

 زمان (mmol/L)کلسیم

 2002سپتامبر 2/59±0/26 2/81±0/45 1/09±0/09 123/44±13/88

 2002اکتبر 2/74±0/63 2/96±0/40 1/25±0/12 131/93±13/12

 2002نوامبر 2/79±0/40 3/04±0/55 1/26±0/11 137/57±15/84

 2002دسامبر 2/66±0/49 2/82±0/48 1/40±0/17 129/27±9/50

 2003ژانویه  2/97±0/34 3/27±0/44 1/57±0/27 136/58±11/83

 2003فوریه  2/84±0/48 3/56±0/86 0/80±0/11 146/72±14/75

 2003مارس  3/01±0/45 3/85±1/16 0/93±0/15 130/54±14/28

 2003آوریل  3/62±0/50 3/96±1/04 1/73±0/11 138/14±1/72

 2003می  3/10±0/53 4/20±1/08 1/38±0/19 152/16±7/61

 2003جون  4/23±0/57 5/31±0/91 1/66±0/18 141/83±10/03

 2003جولای  3/36±0/46 4/11±0/68 1/46±0/14 109/70±16/04

 2003آگوست  3/46±0/49 4/22±0/57 1/38±0/11 115/55±18/63

 2003سپتامبر  3/62±0/49 3/06±0/44 1/42±0/14 134/31±5/34
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                               گیریطی دوسال نمونه اروپایی باسیایی در ماهی سیهای مختلف بیوشیمشاخصسطح  :5جدول

(Bagni et al 2000)  
تعداد  دامنه طبیعی میانگین کمینه بیشینه

 نمونه

 هاشاخص

262/2 26/6 75/81 26/6 – 169/5 28 (ng ml-1)کورتیزوب 

 )mOsm kg-1( اسمولالیتی 28 386/2 – 335/3 360/73 335 394/7

38/7 13 17/26 7/8 – 26/7 28 (mg dl-1)کلسیم 

193/7 171/3 182/62 171/2 – 194 28 (mEq L-1) سدیم 

5/3 1/8 3/43 1/54 – 5/34 28 (mEq L-1)پتاسیم 

198/3 152 170/49 147/3 – 193/6 28 (mEq L-1)کلرید 

6/7 3/4 4/73 3/26 -6/21 28 (g dl-1)پروتئینکل  

214 35 81/71 6/7 – 156/7 28 (mg dl-1)گلوکز 

 
 مختلفباس در گزارشات در خون ماهی سی (RBC)تعداد گلبول قرمز: 6جدول

 ستاندارداخطای  ±میانگین گیری اندازه واحد باسسی ماهی گونه منبع

(Yılmaz and Ergün, 2012) 3 اروپاییper mm 610 

 
4/5± 0/12 

(Carbonara et al., 2019) 3 اروپاییper mm 610 

 
2/79± 0/49 

(Horton and Okamura, 

2003) 
 3per mm 610 اروپایی

 
3/18±0/157 

(Yılmaz et al., 2016) 3 اروپاییper mm 610 

 
3/49± 0/10 

(Peruzzi et al., 2005) 3 اروپاییper mm 610 

 
2/17± 0/10 

(Ali et al., 2017) 3 آسیاییper mm 610 

 
3/34± 0/51 

(Rashidah et al., 2019) آسیایی L/1210 

 
3/3± 0/1 

(Talpur and Ikhwanuddin, 

2012) 
 3per mm 610 آسیایی

 
9/18± 0/12 

 هماتوکریت
صد    Hematocrit (Ht or HCT)هماتوکریت در واقع در

با قرمز در خون میهایحجمی گلبوب که معمولاً  باشتتتد 
باشد می Packed Cell Volumeکه مخفف PCVاختصار 

از این شتتاخص خونی برای بررستتی   شتتود.نشتتان داده می
سترس و تغییرات محیطی  سخ ماهی به انواع ا سلامت  و پا

ستفاده می گیری این اندازه.  (Jawad et al.,2004)شودا

ست و به همین دلیل  سان و ارزان ا سبتا آ شاخص خونی ن
یابی قرار می اات مورد ارز باط بین در اکثر تحای گیرد. ارت

سکوزیته خون برای پژوهش های مرتبط با هماتوکریت و وی
 Seibel, Baßmann) باشتتدهای خون مهم میالکترولیت

et al. 2021). 
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 های متفاوتباس به درصد در گزارشون ماهی سیمیزان هماتوکریت خ :7جدول 

 ماهی گونه منبع
 باسسی

 استاندارد خطای ±میانگین گیری اندازه واحد

(Yılmaz and Ergün, 2012) 0/20 ±55/10 درصد اروپایی 
(Carbonara et al., 2019) 8/88 ±31/26 درصد اروپایی 

(Horton and Okamura, 2003) 2/98 ±56/935 درصد اروپایی 
(Yılmaz et al., 2016) 2/42 ±31/00 درصد اروپایی 
(Peruzzi et al., 2005) 0/02 ±26 درصد اروپایی 

(Ali et al., 2017) 2/65 ±33/23 درصد آسیایی 
(Rashidah et al., 2019) 0/01 ±27 درصد آسیایی 

(Talpur and Ikhwanuddin, 2012) 0/12  ±18/2 درصد آسیایی 

 (   Hb)هموگلوبین میزان
ستتتنجش میزان هموگلوبین در کنتتار همتتاتوکریتتت در 

کند. ستتنجش این خونی و علت آن کمک میتشتتخیص کم
های قرمز به دو فاکتور در کنار شتتتمارش تعداد کل گلبوب

یت عادب الکترول کند های و آب خون کمک میبررستتتی ت
(Islam et al.,2020). 

 

 

 در خون ماهی سی باس در گزارش های مختلف  (Hb)میزان هموگلوبین :8جدول 

 ماهی گونه منبع
 باسسی

 اندازه واحد
 گیری

 خطای ±میانگین
 استاندارد

(Yılmaz and Ergün, 2012) اروپایی g/dL 10/02± 0/05 
(Carbonara et al., 2019) اروپایی g/dL 10/77±2/3 

(Horton and Okamura, 2003) اروپایی g/dL 8/964± 0/453 
(Yılmaz et al., 2016) اروپایی g/dL 10/65± 0/27 
(Peruzzi et al., 2005) اروپایی g/dL 5/28± 0/31 

(Ali et al., 2017) آسیایی g/dL 7/25± 0/03 
(Rashidah et al., 2019) آسیایی **g/L 77/5±10/5 

(Talpur and Ikhwanuddin, 2012) آسیایی **% g 0/6± 0/1 

های قرمز، هماتوکریت و میزان علاوه بر تعداد گلبوب

 قرمز گلبوب متوسط هموگلوبین، سه شاخص حجم

، (MCV) مخفف با Mean Corpuscular Volumeیا

 Mean Corpuscular یا قرمز گلبوب هموگلوبین متوسط

Hemoglobin مخفف با(MCH) متوسط و ذلظت 

 Mean Corpuscular) قرمز گلبوب در هموگلوبین

Hemoglobin Concentration )مخفف با (MCHC) 

های مرتبط با گلبوب های قرمز جز مهمترین شاخص

ها را معتاد است این شاخص  Grant (2015) باشند.می

در ماهی بهتر است به روش دستی بررسی کرد زیرا 

دار هستند و آنالیزگرهای های قرمز ماهی هستهگلبوب

های های قرمز و گلبوببماشینی توانایی تمایز بین گلبو

 .(Grant.,2015)سفید ماهی را ندارند 

 Mean Corpuscularقرمز یا گلبول متوسط حجم

Volume  با مخفف(MCV) 

MCV اندازه یا حجم متوستتط دادن نشتتان برای معیاری 
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استتت و از این شتتاخص برای طباه بندی  قرمز گلبوب یک

نمایانگر  MCVگردد. افزایش انواع کم خونی استتتفاده می

ست که معمولا در  شدن گلبوب قرمز) ماکروسیتی( ا بزرگ 

ند کمبود استتتید خونیانواع کم های مگالوبلاستتتتیک مان

شتتود. کاهش مشتتاهده می B12فولیک یا کمبود ویتامین 

MCV قرمز یا دهنده کوچک شتتتدن اندازه گلبوبنشتتتان

خونی فارآهن دیده میکروستتیتی استتت که معمولا در کم

 .(Weiss and Wardrop.,2011)شود می

 

 

 Femtoliterواحد  رحسبباس بماهی سی  (MCV)حجم متوسط گلبول قرمز : 9جدول

 ماهی گونه منبع
 باسسی

 اندازه واحد
 گیری

 استاندارد خطای ±میانگین

(Yılmaz and Ergün, 2012) اروپایی fl 122/44± 4/10 
(Peruzzi et al., 2005) اروپایی fl 120/85± 7/41 

(Ali et al., 2017) آسیایی fl 79/73± 1/40 
(Rashidah et al., 2019) آسیایی fl 77/5± 15 

 

یا  مز  قر بول  ل گ ین  ب لو گ مو ه توسططط   Meanم

Corpuscular Hemoglobin با مخفف(MCH) 

این شاخص متوسط هموگلوبین داخل گلبوب قرمز را نشان 

در  MCHCو MCV,MCHدهد. معمولاً سه شاخص می

شوند. قرمز استفاده میکنار یکدیگر برای ارزیابی گلبوب

خونی ناشی از فارآهن تواند دلیلی بر کممی MCHکاهش 

خونی حاصل از دهنده کمباشد. افزایش آن می تواند نشان

 Weiss و اسید فولیک باشد B12کمبود ویتامین

andWardrop.,2011)) 

 

 باسدر ماهی سی Pico gramدر گزارش های متعدد با واحد   MCHمتوسط هموگلوبین گلبول قرمز : 10جدول 

 سی ماهی گونه منبع
 باس

 استاندارد خطای ±میانگین گیری اندازه واحد

(Yılmaz and Ergün, 2012) اروپایی pg 22/27± 0/09 
(Peruzzi et al., 2005) اروپایی pg 24/51± 1/12 

(Ali et al., 2017) آسیایی pg 24/8± 3/92 

 mean) قرمزگلبول در هموگلوبین متوسططط غلظت

corpuscular hemoglobin concentration)  با

 (MCHC)مخفف 

هش  لیتتل کتتا ین د تر م ه میمی MCHCم ن  توانتتد آ

 خونیدر این نوع کم .میکروستیتیک باشتد - هیپوکرومیک

 سطح و معموب شده حد از ترکوچک خون قرمز هایگلبوب

ها هموگلوبین بدمی کاهش آن کمبود آهن، اختلاب در  .یا

 تخریتتب یتتا جتتذب آهن، وجود خونریزی مزمن، همولیز

ماری هایگلبوب زودرس یا قرمز، برخی بی های انگلی و 

توانند از عوامل مسمومیت با فلزات سنگین مانند سرب می

آنمی  تواندمیMCHC مهمترین دلیل افزایشآن باشتتتند. 

های کبدی، ماکروستتیتیک باشتتد. آنمی که به علت اختلاب

یا استتتید  B12کلیوی، تومور گوارشتتتی، کمبود ویتامین 

 .(Weiss and Wardrop.,2011) آیدفولیک به وجود می
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 های متعددباس در گزارشماهی سی(MCHC)غلظت متوسط هموگلوبین در گلبول قرمز  : 11جدول 

 ماهی گونه منبع

 باسسی

 اندازه واحد

 گیری

 استاندارد خطای ±میانگین

(Yılmaz and Ergün, 2012) 0/21 ±18/18  % اروپایی 
(Peruzzi et al., 2005) اروپایی g /L 204/66± 11/04 

(Ali et al., 2017) آسیایی  g / d L 30/12± 2/27 
(Rashidah et al., 2019) آسیایی g / L 287/0± 12/3 

  (WBC)های سفیدکل گلبول  تعداد

های ستتتفید داران دارای گلبوبها مانند ستتتایر مهرهماهی 

گرانولوستتیت و آگرانولوستتیت هستتتند، اما از آنجا که انواع 

شبیه به مختلف گلبوب سفید در ماهی از نظر ظاهری  های 

سکوپ کمی یکدیگر می شخیص آنها در زیر میکرو شند ت با

ست سترس، هوای (Fazio,.2019)سخت ا . عواملی مانند ا

ها کشهای تروماتیک و علفظت بالای روی، آسیبگرم، ذل

عداد کل گلبوبمی باعث افزایش ت ند  های ستتتفید در توان

ها شتتتوند. در ماابل ذلظت بالای مس، گرستتتنگی و ماهی

های ستتفید توانند تعداد کل گلبوبکاهش دمای محیط می

 (Grant.,2015) را کاهش دهند
 

 باسدر ماهی سی (WBC)های سفیدکل گلبول  تعداد :12جدول

 
 ماهی گونه منبع

 باس سی
 استاندارد خطای ±میانگین گیری اندازه واحد

(Talpur and Ikhwanuddin, 
2012) 

 103mm-3 158/1± 1/3 آسیایی

(Rashidah et al., 2019) 106 آسیاییL-1 2/8± 0/1 
(Ali et al., 2017) 103 آسیاییmm-3 8/28± 0/61 

(Horton and Okamura, 2003) 103 اروپاییmm-3 67/74 ±  7/17  

 

  ترویجی توصیه

توانند جهت ارزیابی باس میپرورش دهندگان ماهی سی

سلامت گله ماهی خود نتایج آزمایش خون گله را با 

های مختلف بیوشیمیایی و خون های طبیعی شاخصدامنه

شناسی ارائه شده در این مااله ماایسه نمایند و البته با 

یابی درنظر گرفتن شرایط پرورشی مزرعه خود به ریشه

الی رخ داده در نتایج آزمایش بپردازند. با تغییرات احتم

توان کارآمدی جیره استفاده از نتایج بخش بیوشیمیایی می

ذذایی، شرایط پرورشی فراهم آمده و میزان استرس محیطی 

های را پایش نمود. دامنه های طبیعی ارائه شده برای گلبوب

تواند به بررسی وجود عفونت در گله یا ارزیابی سفید نیز می

های بیوتیکی برای بیماریهای آنتیپاسخ گله به درمان

های طبیعی عفونی احتمالی کمک کند. با استفاده از بازه

های های مرتبط با گلبوبمطرح شده در قسمت شاخص

توان فرآیند اکسیژن رسانی را در بدن ماهی بررسی قرمز می

نمود و در صورت تغییری در این اعداد سیستم هوادهی 

را مورد ارزیابی قرار داد. علاوه بر این موارد، دامنه مزرعه 

های ارائه شده در این مطلب در تحایاات دانشجویان و 

باس پژوهشگران به عنوان دامنه استاندارد برای ماهی سی

و تاثیر تغییراتی که محاق آنها  مورد بهره برداری قرار گرفته

نموده طراحی  کار تحایااتی خود را به منظور بررسی هدف

تواند با استفاده از . همچنین محاق مینمایداست را پایش 
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ها و آزمایش خون پیش از شروع پژوهش، از سالم این دامنه

 های خود اطمینان حاصل کند. بودن ماهی
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Abstract 

Sea bass is a member of the Latidae family, which two Asian species (Lates calcarifer) and European 

(Dicentrarchus labrax) are more popular for breeding, and most research related to this fish is focused 

on these two species. Having a normal range of biochemical and hematological parameters, also known 

as blood table, is important in research related to this fish. In this regard, by reviewing the authoritative 

sources published during the last 50 years in the databases of PubMed, Google Scholar, Islamic World 

Citation Database and Jahad Daneshgahi database, this information includes the normal range of 

glucose, cholesterol, triacylglycerol, total protein, albumin, blood enzymes, hormones; Thyroid, 

cortisol, testosterone and blood electrolytes as well as the number of red blood cells and related 

parameters and the number of white blood cells are scientifically collected and classified so that it can 

be used as a coherent source in related research. 
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