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 مسئله يانب

 )Camellia sinensis (L.) O. Kuntze چاي گياه

 هاياستان آن اصلي موطن و بوده آسيا شرق جنوب بومي

 زراعي چاي .است چين شرقي جنوب در ينان و سيچوآن

 جنس تجاري گونه ترينمهم و) 2n=30( ديپلوئيد گياهي

Camellia فقط كه است گونه 82 داراي جنس اين. است 

 به بقيه و مناسبند سازيچاي براي آن هايگونه از تعدادي

 چاي. شوندمي استفاده تزئيني گياه يا و كشيروغن منظور

 شاخه از كه ناپذيرخزان و دائمي است گياهي زراعي

 خانواده پاريتال، راسته ،هاايدولپه رده يكپايه، نهاندانگان

شود. كه با دو گونه شناخته مي كامليا جنس و كاملياسه

 و C.sinensis از عبارتند چاي زراعي هايگونه

C.assamica هاي تيپ چيني كه به طور كلي به آنها چاي

شاره، يك ا مورد زراعي تيپ دو بر علاوه. گويندو آسامي مي

 است آسامي گونه از ايتيپ حدواسط كه زير گونه

)C.assamica. ssp.lasiocalyx (چاي توليد براي نيز 

وبي يا را فرم جن آن كه شده معرفي و شناسايي نوشيدني

 خودناسازگار گياهي چاي. نامندتيپ كامبوجي مي

شن است كه به علت وجود دورگ دگرگ و) گامتوفيتيك(

 هايهاي ذكر شده، هيبريدهاي آزادانه بين گونهگيري

 كشت تجاري طور به اكنون كه اندآمده دست به مشهوري

در ايران، چاي در . )Mondal et al., 2014( شوندمي

با سطح زير لي كشور (گيلان و مازندران) هاي شمااستان

به دليل جايگاه و اهميت بالايي كه در هكتار  28210كشت 

بخش كشاورزي، صنعت و بازرگاني داراست، از جمله 

 اين در توليدي رود، چايمحصولات استراتژيك به شمار مي

 تامين را ي كشورسرانه مصرف از درصد 30 تقريبا مناطق،
گياه چاي خاك گرم، مرطوب،  ).1391(الهياري،  كندمي

-برگ. )Lin et al. 2009(دهد سايه و اسيدي را ترجيح مي
 جمله از غني يثانويه هايمتابوليت حاوي چاي يتازه هاي

 هستند محلول قندهاي و اسيدها آمينو كافئين، ها،فنول پلي

)Chan et al. 2008; Zhang and Ruan 2016( اين و 

 مزاياي و اقتصادي ارزش حسي، كيفيت كلي طور به اجزاء

. )Harbowy et al. 1997(گيرند چاي را در بر مي سلامتي

 اصلي تركيباتجزو  ،محلول قندهاي و چاي هايفنول ليپ

 بيوسنتز و گردندمحسوب مي چاي هايبرگ در كربني

 Wei et( دارد تنگاتنگي ارتباط كلروفيل محتواي با كاتچين

al. 2011( .تركيباتجزو  آزاد اسيدهاي آمينو و كافئين 

و  )Li et al. 2016(هستند  چاي هايبرگ در دارنيتروژن

ي مغذي براي افزايش سطح ترين مادهنيتروژن مهم

 . )Silva et al. 2015(آمينواسيدهاي آزاد است 

-اي از مناطق چايبخش عمده امر كهبا توجه به اين 
رصد) بر روي د 83تقريبي  طوربهكاري در شمال ايران (

رديفي  صورتبهدار قرار دارد و كشت چاي اراضي شيب

كشت در  ازجملهگيرد، مديريت ناصحيح زراعي انجام مي

تواند موجب از بين رفتن خاك سطحي و جهت شيب مي

هاي چاي در سطح زمين گردد هاي بوتهظاهر شدن ريشه

 كاهش و شدن ). از طرفي اسيدي1383(ابراهيمي و ميرنيا، 

 دليل به ايران چاي هايباغ از بسياري در خاك اروريب

اتفاق افتاده است. در  زيستيطمح با سازگار غير مديريت

هاي چاي كه هرس كف بر صورت گرفته است تا زمان باغ

احتمال فرسايش خاك،  ازجملهها، مشكلاتي بازيابي بوته

هاي چاي، كاهش هاي هرز و رقابت با بوتهرشد علف

به تر كاهش درآمد كشاورزان ك و از همه مهمرطوبت خا

بنابراين استفاده از ؛ عدم برداشت برگ سبز وجود دارد يلدل

كشت مخلوط چاي با ساير  همچونهاي حفاظتي روش

جهت كاهش فرسايش  مؤثرتواند يك روش محصولات مي

عناصر غذايي توسط رواناب در اين باغات  هدر رفتخاك و 

ي با ساير محصولات، سطح باشد. در كشت مخلوط چا

ي گياهان بيشتري از خاك توسط اندام هوايي و ريشه

فرسايش و آبشويي به حداقل ممكن  يجهدرنتپوشيده شده و 

هاي هند و سريلانكا، كاريخواهد رسيد. برخلاف چاي

ها، و تفاوت فصل وهواآبهاي چاي در ايران با توجه به بوته

. اين دوره از اواخر آبان ماه ي توقف در رشد دارنديك دوره

سال آتي ادامه دارد (با توجه به  ماهيبهشتاردشروع و تا 

از فضاي خالي بين  وضعيت آب و هوايي). استفاده
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ي زماني باعث افزايش هاي چاي در اين دورههاي باغرديف

  گردد.هاي چاي ميوري باغبهره

  

  حبوباتانواع مزاياي كشت مخلوط چاي با 

زمان دو يا چند گياه هم از كشتوط عبارت مخلكشت 

). اين Dane and Laugale, 2014باشد (در يك مزرعه مي

 هاي كشاورزيسيستم ترينمهم از يكي عنوانبه كشت
 شدهشناخته يافتهتوسعه كشورهاي از بسياري در اجراقابل
 حاصله سود و افزايش محصولات تنوع جهت به كه است

اي برخوردار است. اهميت ويژه از زمان و سطح واحد در

هاي شود كه گونهاستفاده از كشت مخلوط موجب مي

مختلف گياهي با خصوصيات مورفولوژيك و فيزيولوژيك 

برداري بهتري از محيط و منابع محيطي شامل متفاوت، بهره

و  آبادييضفآب، عناصر غذايي و نور داشته باشند (زارع 

براي كشاورزاني كه ). كشت مخلوط 1391امام ورديان، 

ها است، آن مناسب كارند بسيارمي گياه رديفي صورتبه

گياه  كاشت هايرديف ميان در را همراه گياه توانند يكمي

آورند  دستهب محصول دو قطعه زمين يك اصلي بكارند و از

)2014 ,Dane and Laugale( .يلبه دل يگردعبارتبه 

زان توليد در هر قطعه از ي بهينه از منابع محيطي مياستفاده

 Kenny andيابد (زمين و در هر واحد از زمان افزايش مي

Chapman, 1988 .( بسيار مهم كشت مخلوط بر  يرتأثدو

ي كامل از مواد مغذي خاك و از: استفاده اندعبارتخاك 

 مواد جذبمنجر به بهبود  مخلوط شتبهبود كيفيت خاك. ك

 به حصولكرد معمل ومحصول گرديده  توسط خاك مغذي

، )Zhang et al. 2010(يابد مي افزايش يتوجهقابل ميزان

 و كربن موجب افزايش ميزان مخلوط كشت، مثالعنوانبه

 نتخاب. ا)Cong et al. 2015(شود مي خاك نيتروژن

 خاك فرسايش و كود كاربرد تواندمي مناسب كشت الگوي

 جذب و رطوبتحفظ  و داده كاهش يتوجهقابل طوربه را

  ).Weil et al. 2004(نمايد  تقويت را خاك از مغذي مواد

چاي، به دليل خصوصيات گياه  يكشتتكدر سيستم 

چاي و همچنين استفاده مداوم از كودهاي نيتروژني، خاك 

). همچنين كشت Yang et al., 2018شود (اسيدي مي

هاي مدت چاي بر تنوع ميكروبي خاك و ميكروبطولاني

و  )Arafat et al., 2017; Gui et al., 2021مفيد (

 يرتأث) Li et al., 2017همچنين فعاليت آنزيمي خاك (

 ,.Li et al، لي و همكاران (المثعنوانبه گذارد.منفي مي

 10هاي چاي (هاي خاك باغ)، تركيب جامعه باكتري2017

قرار داده و دريافتند كه فراواني  موردمطالعهساله) را  20و 

 و هاي مفيد مانند سودوموناسي از باكترينسبي برخ

 كهيدرحال .يابدمي كاهش زمان گذشت با براديريزوبيوم،

 هايويژگي تواند تا حد زيادي برهاي مخلوط ميكشت

 ،مثالعنوانبه. بگذارند تأثير ميكروبي جامعه تركيب و خاك

 مدتكوتاه اثرات )Shen and Lin, 2021( لين و شن

 و كردند بررسي چاي باغ يك در را سويا مخلوط كشت

هدايت  تنهانه مخلوط كشت الگوي كه دادند نشان

 برخي و موجود پتاسيم ميزان فسفر، و خاك الكتريكي

 نسبي فراواني بلكه داد، افزايش را ديگر ميكرو عناصر

، Acidobacteriaceaeهاي مفيد مانند باكتري

Burkholderiaceae ،Rhodanobacteraceae  و

Sphingomonadaceae مواد آلي  كنندهيهتجزعنوان كه به

شوند را هاي محرك رشد گياه در نظر گرفته ميو يا باكتري

   .داد افزايش نيز

 ) ممكن1هاي چاي (شكل باغكشت مخلوط حبوبات در 

است براي رشد و نمو گياه چاي مفيد بوده و كيفيت چاي را 

نوان كود سبز به عنيز بهبود ببخشد. استفاده از حبوبات به

در تثبيت نيتروژن براي كشت مخلوط  هاآندليل توانايي 

 ;Nielsen Henrik et al. 2008(بسيار ارزشمند است 

Bedoussac et al. 2015(مدت و . كشت مخلوط طولاني

موجب افزايش مواد مغذي  تنهانه چندسالهپوشش حبوبات 

و گردد، همچنين منجر به كاهش تعرق گرديده خاك مي

در  يژهوبهدهد، سرعت تغيير رطوبت خاك را نيز كاهش مي

هاي گرم و مستعد خشكي رشد محصولاتي كه در محيط

 ,Pang et al. 2013; Seyfried and Wilcox(كنند مي

نيتروژن يك عنصر اساسي در تشكيل  كهييازآنجا. )2006

كافئين، اسيدهاي آمينه، كلروفيل و ساير مواد شيميايي 

گردد، كشت بين هاي چاي، محسوب مير برگموجود د

بسيار مهمي بر كيفيت چاي  يرتأثرديفي چاي با حبوبات 

) Huang et al. 2022هوآنگ و همكاران (خواهد داشت. 

هاي چاي باعث عنوان نمودند كه كشت مخلوط در باغ

خاك و كيفيت چاي و تغيير تركيب  يزيحاصلخبهبود 

ين محققين اثرات كشت ا گردد.جامعه ميكروبي خاك مي

خاك، كيفيت  يزيحاصلخمخلوط سويا و ماشك با چاي بر 

هاي مفيد مانند باسيلوس را چاي و تغييرات بالقوه در باكتري

قرار دادند. نتايج نشان داد كه كشت مخلوط  يموردبررس

سويا با چاي منجر به افزايش مواد آلي خاك و نيتروژن كل 

فيت چاي افزايش يافت. هاي كيگرديد و همچنين شاخص

 يتوجهقابلطور همچنين كشت مخلوط سويا و چاي به

واني نسبي اقرار داد و فر يرتأثجوامع باكتريايي را تحت 
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فراواني مطلق آن افزايش  كهيدرحالباسيلوس كاهش، 

مفيدي بر خواص  يرتأثيافت. كشت مخلوط ماشك با چاي 

لي خاك، خاك و كيفيت چاي داشت و موجب افزايش مواد آ

 يواسطهبهحبوبات  نيتروژن كل و كيفيت برگ چاي گرديد.

تثبيت نيتروژن جو از طريق همزيستي با باكتري ريزوبيوم 

قادرند تا بخشي از نياز نيتروژني خود و گياه همراه خود را 

بنابراين استفاده از حبوبات در كشت مخلوط با ؛ كنند ينتأم

چاي، به دليل داشتن نياز نيتروژني  ينتأمچاي علاوه بر 

-پروتئين وعده ينتأمتوانند سهم بسزايي در پروتئين بالا مي
  ي غذايي جامعه داشته باشند.

 

  
  كشت مخلوط چاي و باقلا (عكس: مهندس يعقوب جوانشير رضائي) - 1شكل 

  ي اجراي كشت مخلوط چاي با حبوباتنحوه

نياز غذايي و شرايط مطلوب  ينتأمبه جهت بهتر است 

خاكي براي كشت گياه دوم، آزمون خاك براي تعيين ميزان 

عناصر غذايي ازت، فسفر و پتاسيم انجام گردد. سپس با 

توجه به هدف از كشت مخلوط كه ممكن است به دليل 

و يا ايجاد  پوشش مناطق تنك در اثر فرسايش در باغ باشد

ر سطح خاك جهت جلوگيري از پوشش گياهي متراكم د

-بر باغفرسايش خاك و هدررفت عناصر در زمان هرس كف
ي بهينه از سطح زمين و تأمين عناصر هاي چاي و استفاده

غذايي خاك در زمان رشد و يا خواب گياه باشد، زمان 

  گردد.مناسب كشت انتخاب مي

براي انجام عمليات كاشت حبوبات (سويا، نخودفرنگي و ...) 

هاي كشت گياه چاي، ابتدا بايد شخم سطحي ر بين رديفد

در  طورمعمولبهزده شود و در زمان مناسب كه 

). 2باشد، كشت صورت گيرد (شكل مي ماهيبهشتارد

 20هاي چاي بايد ي كشت بذرهاي حبوبات با بوتهفاصله

  متر در نظر گرفته شود.سانتي
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  پور)رضا جنتگي در ايستگاه تحقيقات چاي ازبرم (سياهكل) (عكس: مهندس غلامكشت مخلوط چاي و نخودفرن - 2شكل 

 

  تجزيه يافته

كشت مخلوط چاي و حبوبات بر مواد مغذي  يرتأث

  خاك

در كشت مخلوط سويا و چاي در مقايسه با سيستم 

يابد. در خاك افزايش مي نيترات-نيتروژن، سطح يكشتتك

، سطوح ي گلدهي و رسيدگي كامل سويادوره

و نيتروژن در كشت مخلوط با چاي نسبت نيتروژن+آمونيوم 

دهد. را نشان مي يتوجهقابلافزايش  يكشتتكبه سيستم 

مثبت كشت مخلوط سويا و  ريتأثي دهندهاين تغييرات نشان

باشد. از زمان گلدهي تا چاي بر مواد مغذي خاك مي

-كاهش مي نسبتاًتشكيل غلاف در سويا، مواد آلي خاك 
ي گياهچه تا رسيدگي كامل، مواد يابند، اما در طول دوره

  ). Duan et al., 2019يابد (آلي خاك افزايش مي

ي گياه چاي عنصر بسيار نيتروژن براي رشد و توسعه

در  مؤثرعنوان يكي از عوامل كليدي مهمي است و به

گردد. در طول رشد و نمو گياه كيفيت چاي محسوب مي

طور تابوليسم طبيعي رشد، گياه چاي بهچاي و براي حفظ م

كند كه مداوم نيتروژن، فسفر و پتاسيم خاك را جذب مي

براي رشد و كيفيت چاي ضروري هستند. اكثر حبوبات 

را جذب كنند و گياه  نيترات- دهند كه نيتروژنترجيح مي

 نيترات-خاك را بيشتر از نيتروژن نيتروژن+آمونيومچاي 

 Ishigaki 1974; Ruan and(كند جذب مي

Sattelmacher 2007( خاك در  نيتروژن+آمونيوم. سطوح

كشت مخلوط سويا و چاي بيشتر از سيستم تك كشتي 

طور طور خلاصه، كشت مخلوط چاي و سويا بهاست. به

گذاشته  ريتأثداري بر نگهداري يا حفظ نيتروژن خاك معني

ي آن بر حفظ نيتروژن خاك در مرحله ريتأثو بيشترين 

  باشد.لدهي تا تشكيل غلاف سويا ميگ

  

كشت مخلوط چاي و حبوبات بر عملكرد و  يرتأث

  اجزاي عملكرد چاي

تحقيقاتي چاي تايوان  يهدر موسس كهتحقيقاتي طبق 

ساله با لوبياي درختي  9بر روي كشت مخلوط گياه چاي 

كه در كشت  ندبه اين نتيجه دست يافتصورت گرفت، 

، بلكه زمين يابدميافزايش  محصول چاي تنهانهمخلوط 

چاي  ،كيفيت چاي ازلحاظ، هنيز بهبود حاصل نمود موردنظر

ري بهت عطروطعمچين تابستانه در كشت مخلوط از 

). كشت سويا در Wu Chiacllung, 1996(برخوردار بود 

سبب گسترش بر شده هاي باغ چاي هرس كفبين رديف

-ري از رشد علفي چاي، افزايش عملكرد، جلوگيسطح بوته
(جنت پور،  گرددهاي هرز و ايجاد درآمد براي كشاورز مي

). همچنين كشت مخلوط چاي و سويا در زمان هرس 1382

هاي چاي منجر به افزايش عملكرد تجمعي برگ بر بوتهكف

سبز چاي، تعداد شاخساره و ميزان تانن گرديد 

)Sedaghathoor and Janatpoor, 2012 .( افزايش
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ي سويا كشت تك رديفهدر سويا و برگ سبز چاي  عملكرد

نيز گزارش گرديده است (والافر،  هاي باغ چايدر بين رديف

در بين  ماهيد 15كاشت باقلا بركت در تاريخ ). 1385

سبب افزايش عملكرد باقلا و برگ نيز هاي باغ چاي رديف

  . )1391شد (جوانشير رضائي، سبز چاي 

  

بوبات بر ميزان كشت مخلوط چاي و ح يرتأث

  فتوسنتزي يهادانهرنگكلروفيل و 

هاي چاي در كشت مخلوط با برگميزان كلروفيل 

هاي گلدهي تا تشكيل غلاف و رسيدگي كامل سويا در زمان

چاي  يكشتتكبرابر بيشتر از سيستم  6/1و  2/1 يببه ترت

است، اما ميزان كاروتنوئيد روندي عكس را نشان داده است 

)Duan et al., 2019اين امر ممكن است به دليل سايه .(-

هاي سويا باشد كه ممكن است سنتز كلروفيل اندازي برگ

. )Mauro et al. 2011(هاي چاي را افزايش دهد در برگ

در سيستم تك كشتي و كشت مخلوط، سطوح كلروفيل و 

هاي جوان چاي با خصوصيات فنوتيپي در كارتنوئيد در برگ

ي حرارت ويا مرتبط است. درجهي رسيدگي سخلال دوره

پايين منجر به مهار فعاليت آنزيمي بيوسنتز كلروفيل گرديده 

، )Liu et al. 2013a(كند و از سنتز بيشتر آن جلوگيري مي

كند كه كشت مخلوط اين موارد بر اين موضوع دلالت مي

-هاي چاي كمك ميي بوتهچاي با سويا به رشد و توسعه
  كند. 

  

وط چاي و حبوبات بر كشت مخل يرتأث

  هاي جوان چايهاي ثانويه برگمتابوليت

هاي چاي در كشت مخلوط سويا برگ ينچكاتميزان 

داري طور معنيهاي گلدهي تا تشكيل غلاف بهدر زمان

داري افزايش معني طوربهي رسيدگي كاهش، اما در مرحله

هاي گلدهي تا تشكيل غلاف، تفاوت يابد. در زمانمي

ميزان كافئين مشاهده نگرديده است، اما  ازنظري دارمعني

هاي چاي در در زمان رسيدگي كامل ميزان كافئين برگ

چاي است.  يكشتتككشت مخلوط با سويا كمتر از سيستم 

هاي و قندهاي محلول موجود در برگ ينواسيدهاآمميزان 

ي مراحل رشدي كشت مخلوط سويا با چاي چاي در كليه

 ,.Duan et al(را نشان داده است  يتوجهقابلافزايش 

چاي سبز نقش  عطروطعمدر  يدآمينهاس. محتواي )2019

 ).Alcázar et al. 2007; Lee et al. 2013(دارد  يمؤثر

بر ميزان نيتروژن خاك  تنهانهكشت مخلوط چاي و سويا 

گذارد، همچنين بر تشكيل مي يرتأث NH4+-N مخصوصاً

هاي چاي كه كيفيت در برگ تركيب اصلي فيزيكوشيميايي

  است.   يرگذارتأثدهد، قرار مي يرتأثچاي را بيشتر تحت 

  

  گيري كلينتيجه

استفاده از كشت مخلوط يك روش رايج به جهت 

افزايش عملكرد در واحد سطح در كشاورزي پايدار است. 

با هدف ايجاد افزايش ازت  حبوباتكشت مخلوط چاي با 

رفت عناصر غذايي خاك و خاك و كاهش فرسايش و هدر 

-باغيك روش مفيد در  باغدارايجاد منبع مالي ثانويه براي 

باشد. تحقيقات مختلف در كشت چاي شمال كشور مي هاي

افزايش عملكرد و بهبود  ،محصولاتساير مخلوط چاي با 

اند. البته استفاده از گياهي با وضعيت خاك را گزارش نموده

الگوي رشد يكسان سبب ايجاد ارتفاع بوته، پوشش گياهي و 

رقابت بين گياه چاي با گياه دوم گرديده و موجب كاهش 

بنابراين استفاده از ؛ گرددهاي بعدي نيز ميعملكرد در كشت

گياه مناسب در زمان و سطح مناسب بايد در اين كشت 

  مدنظر قرار گيرد.
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