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 در مراحل برداشت و پس از برداشتسیر خشک راهکارهای کاهش تلفات فیزیکی 

  

  *فریبا بیات

 

، مدانه مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی ،بخش تحقیقات فنی و مهندسی کشاورزی مربی پژوهشی

 ، ایرانهمدانسازمان تحقیقات آموزش و ترویج کشاورزی، 

 

 چکیده

هووای کا،وو ،  ا،وو ، بر ا،وو  و پووا از آن   ووار تی ووات   محصووو ت کشوواورزی از  میوو  سوویر، ممروور اسوو   ر مر یوو         

بحرانوی  ای بر ا،و  سویر، مر یو    . ،وو  سوب  افو  ارزش کی وی و کواهش بازارپ وندی محصوو ت کشواورزی موی         ،،وند. تی وات 

هووا اسوو . هوور  وو  فاقوویآ بوویر زرووع آبیوواری مزر وو  تووا هووا و  دا،وودن  بوو  ر ایجووا  تی ووات فیزیرووی نا،ووی از ،ر وو  ی پوسوو  

 ،ووو . افووزایش هووای سوویر و موواه مزر وو  کم وور و تی ووات فیزیرووی بیشوو ر مووی  بر ا،وو  محصوووش بیشوو ر با،وود، رطوبوو  پوسوو   

 هود. تویمیر  ر بر ا،و       و زیمو  سویر و  رآمود کشواورز را کواهش موی      ها بر ظاهر محصووش سویر ا ور نوامریور  ار     یدگیآسی 

آ ت ،ووو . اقووما زمووان بر ا،وو  سوویر بوو  ما،وویرهووا از مزر وو  بوو  انبووار موویسوویر نیووز سووب  ان قوواش ب وویاری از آفووات و بیموواری

هوا نیواز  ار .   پوسو   کور ن   هوی بورای مشو    تخصصی بر ا،    ی بورای موزارک کو و  و  س رسوی بو  امرانوات مناسو  ا  یوا         

هوای آن ر،ود   هوا طوی ن هوداری  ر انبوار، روی پوسو       بنودی نودار  و زوار     هوی، زابییو  ب و     ا  یوا  های سبز و بودون  سیر با برگ

 ر هوای سویر   زنوی سوو   هوا و  وانو    رقود،، زمینو  بورای فعا یو  زوار       07توا   56ن وبی بویش از  ود بهینو        رطوب کنند.  ر می

بنودی او یو   ر   اقوما سی و م ب و     بوا  ،ووند.  هوای سویر ب ویار ،ورنند  موی     تور، پوسو     ر رطوب  ن بی پاییر و ،و فراهم میانبار 

بنودی مناسو    هوا از وسوییآ نقییو  و ان خوار ب و       مزر  ، ارائآ ا  وی مناسو  بورای سی و م  مون و نقون، بوارگیری و تخییوآ ب و          

مشوو   ر .  ر ایوور مقا وو ، راهرارهووای کوواهش تی ووات سوویر سوویر را کوواهش  ا توووان تی ووات فیزیرووی مووی ،از نظوور  وونا و ابعووا  

 ارائ  ،د  اس . مرا ن بر ا،  و پا از بر ا، 

 زنی،  من و نقن، سیربندی،  وان ب    هی، ا  یا آسی  فیزیری، : واژگان کلیدی
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 مسئله بیان

 هنوودۀ هووای  روور و طعووم  یوون تنوودی و ترکیوو بوو  1 ر  وواش  ا،وور، مصوورک موووراکی،  ارویووی و قوونع ی سوویر       

 ر ب ویاری از کشوورهای  هوان از     تو یود سویر   و رو بو  گ و رش اسو . سورر زیرکشو       2از  میو  آ ی ویر   آن گوگر ی

تو یوود سوویر  ر ایووران از ،. 2722، 3 سووازمان مواربووار و کشوواورزی طووور  ابوو   ر  وواش افووزایش اسوو  بوو  میوو  ایووران 

 رقوودی را نشووان  141رسووید  اسوو  کوو  افووزایش   1333توور  ر سوواش  133،337بوو  مقوودار  1333توور  رسوواش  65،760

 هر وار  3313 زیرکشو  ، بوا سورر   1333 ر سواش  همدان نیوز بو   نووان یروی از منواطه  مود  کشو  سویر           هد. اس انمی

ای سوازمان  هوا     آموار پایو     رقود از کون تو یود کشوور را بو  موو  ام صواا  ا   اسو          37سویر،  تر  42،437تو ید  و

ا مییوی آن نیوز  ر ب ویاری از کشوورها     افوزایش مصورک سویر  ر  هوان، تجوارت بویر      ،. بوا  1333کشاورزی اس ان همودان،  

 1،051،550موویم ی، کشووورهای  وویر   2727قووا رکنندگان سوویر  ر سوواش تووریر بووزرگ .بوو  سوور   توسووع  یاف وو  اسوو 

تور  ر مقوا  نهوم  هووانی     15،533بوا قوا رات   . ایوران نیوز   تور، بو نود   30،361تور، و آراان ویر     154،454تور،، اسونانیا    

بووو ن قووا رات سوویر ایووران، نا،ووی از ر ایوو  نروور ن     ،. پوواییر2722زوورار گرفوو   سووازمان مواربووار و کشوواورزی،    

اسوو اندار ها  ماننوود  بوو  ناآ،وونایی بووا  همچنوویر، سوویر اسوو .  ، بر ا،وو  و پووا از بر ا،وو   هووای  رسوو  تو یوود روش

گور  .  وامون   هوای  مون و نقون برموی    ،وع  زیرسوام   بنودی و   ر و  بنودی و  اس اندار  کدکا سیر،  ر مرا ون ب و    

ایووران  ر بازارهووای مقصوود،  س رسووی گوورار تبییتوواتی و معرفووی سوویر هووای تووی یرکووارگیری روشماننوود  وود  بوو  ی ووری 

،وود  محصوووش و هزینووآ گمرکووی سوویر  ر  روز ،وود  بازارهووای هوودک، بووا بو ن هزینووآ تمووا   ندا،وو ر بوو  اطم ووات بوو  

سویر بور اسوان رنوس پوسو   بیرونوی بو  سو          . ،1300کشورهای مقصد نیوز ایور مشورن را تشودید کور   اسو   سویدان،        

رسوود، و ووی سوویر سوو ید ن ووب  بوو  سوویر زرمووز و قووورتی  یرتوور مووی،ووو . بنوودی مووینوووک سوو ید، قووورتی و زرمووز  سوو  

هووای بر ا،وو  و مر یوو مانوودگاری بیشوو ری  ار . مرا وو  ایوور مقا وو  بیشوو ر روی تی ووات فیزیرووی سوویر سوو ید تیکیوود  ار . 

 ر  هوای سویر  ر  نود موزعیو     پوسو   سویر ه و ند.  ر ایور مرا ون،     تی وات فیزیروی   از  وامن مهم ا رگرار بور  پا از آن 

،. 1353 بیووات، ،وووند  یوودگی ظوواهری مووی   ووار ،ر وو  ی و آسووی  گیرنوود و معوورن نیروهووای مرووانیری زوورار مووی 

 ر ن یجو ، ،ورر از صوا ی نا،وی از آن      وتی وات فیزیروی    ر ای  نروات فنوی  مییوات بر ا،و  و پوا از بر ا،و  سویر،       

  هد.را تا  د زیا ی کاهش می

 فی دستورالعملرمع

، ظاهر آنها یعنی پوس  کامن  امیی سیر برای قا رات و مصرک 4هایهای مهم تشخیص کی ی  سو ،امصاز یری       

فیزیری  های مرانیری، تی ات یدگیها، فشر گی یا آسی  یور ظاهری نا،ی از بریدگیب  هر ی  از اس . با رن ی زابن زبوش 

 های ریز رویتره و ،ر   یها، زمم،دن ساز ،   ین کند ب .  ر تی ات فیزیری، ظاهر محصوش ،1330بیات،  ،و  گ    می

 ،. 1بیند  ،رن ها آسی  میهای پوس ی و نمایان ،دن یا  دا،دن  ب ،دن  ی های بیرونی تا  دا،دن یا تر پوس  

                                                           
1Allium sativum 
2Allicin 
3Food and Agriculture Organization (FAO) 

4 Bulb  نازه پو،ید  ،د  اس .   ند  ی  پوس  اس  و باای از  ند  ب  سیر مجمو   ک  ،و ب  ز م  زیرزمینی سیر گ    مییا سو 
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. ،1353بیات،  مناس  نی  ند  نیزهای مریور بازارپ ندی را ندارند، بیر  برای ن هداری  ر انبار هایی ن  تنها ویژگیسو  نیر 

های سا م  ارند ک  مو  ،رر از صا ی برای تو یدکنند  تری ن ب  ب  سو  ید ، زیم  پاییرهای آسی سو از سوی  ی ر، 

 مرا ن ایجا  تی ات فیزیری سیر و  وامن بحرانی ا رگرار بر آن  بارتند از:آور . آن ب  بار می

 کردن( دهی )خشکمرحله برداشت و التیام

  وامن مهم ا رگرار بر تی ات فیزیری مر ی  بر ا،  سیر و راهرارهای مؤ ر برای کاهش آن  ر زیر ،را  ا   ،د  اس .      

 فاصله زمانی بین قطع آبیاری مزرعه تا برداشت  -1

و . رسیدگی ،محصوش زرع میپا از رسیدگی فیزیو وای   ویژ  سیر س ید، آبیاریب  های مزر   سیر ر بیش ر مدیری       

ر برای ،وند. سنا سیهای سیر تشرین میها و پوس  های پایینی بوت  زر  ،د  و  ب فیزیو وای  موزعی اس  ک  برگ

 ،و .  هی میها و ساز ، ا  یا ،دن پوس  مش 
 

 
 ت پ ب الف

نمایان  و هاافتادن پوستهشدن ساقه )الف(، کندهسیر سالم از نظر ظاهری)بالا(. تلفات فیزیکی سیر به علت  -1شکل 

 ها )ت(ها و بریدگیها )پ(، زخمها )ب(، جدا شدن حبهشدن حبه
 

ها مجد اً  ر ،دن بوت کنند یا پا از مارجروز بعد از زرع آبیاری بر ا،  می 47تا  27 هی سیر، آن را  دو  برای ا  یا       

 ر   ر ایجا  تی ات فیزیری امن بحرانی زمانی بیر زرع آبیاری مزر   تا بر ا،  سیر، فاقی  ،وند. زیر ماه پو،اند  می

و   ر ،رایط آر و هوایی مع دشهر    ایر فاقی  بیش ر با،د،  رقد تی ات سیر نیز بیش ر اس . . مر ی  بر ا،  اس 

یابد  بیات، آبیاری ب  ،دت کاهش میروز پا از زرع  27تا  15ماه مزر   طی مانند اس ان همدان، رطوب  مش  نیم 

  ،رن  ندکپیدا میکاهش های بیرونی نیز ویژ  پوس  های سو  سیر ب رطوب  پوس  ،دن ماه مزر  ، زمان با مش ،. هم1330
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ها پوس  ند. ایر  اربرابر نیروهای مرانیری  ر زابیی  انعراک و مقاوم  کم ری هایی ک  رطوب  کم ری  ا،   با،ند، پوس  ،. 2

 ،. 2712، 6،رنند  بیات و ر،وانیتر میآسان  ایی، ر زمان بر ا،  یا مرا ن بعدی   من و نقن و  اب 

 های بیرونی سوخ سیر مقدار رطوبت پوسته -2

 رقد و برای سیر قورتی ک  ،خام  کم ری  21های بیرونی سیر س ید  دو  ،ر   ی پوس   رطوب  بحرانی برای      

  بو   و ب یار ،رنند هاپوس  های سیر ب  مقا یر بحرانی و کم ر از آن برسد،  رقد اس . اگر رطوب  پوس   32 ار ،  دو  

های بیرونی، ،خام  و سرر پوس  کاهش رطوب  ،. 2712ب  فشار و نیروی کم ری برای ،ر   ی نیاز  ار   بیات و ر،وانی، 

یاف   و  ها، کاهش،ر   ی پوس   هد.  ر ایر ،رایط، فشار مور  نیاز برای مقرع ز م   ر،ی پوس   سو  را نیز کاهش می

ر   ی ،،خام  پوس آ سیر س ید بیش ر از سیر قورتی اس . بنابرایر، سیر س ید  ر برابر یابد. تی ات فیزیری آن افزایش می

 هی روی آن ا ماش کر ن و ا  یا  مییات مش های سبز بر ا،  ،و  و سیر با برگ،. اگر 1353مقاوم  بیش ری  ار   بیات، 

 ،.2کنند  ،رن ها و گر ن سو  ر،د میها روی پوس  بندی ندار  و طی ن هداری  ر انبار، زار نشد  با،د، زابیی  ب   

 

 
های بیرونی سوخ سیر سفید همدان در های سیر، رطوبت خاک مزرعه و پوستهبوتهتغییرات شکل ظاهری  -2شکل 

 های زمانی مختلف از قطع آبیاری مزرعه فاصله

 

 

 

                                                           
5Bayat & Rezvani  
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 روش برداشت سیر از مزرعه -3

رو،ی رایج  ر بیش ر مناطه کش  بر ا،   س ی ،. 3 ،رن  گیر  س ی یا ما،ینی قورت میبر ا،  سیر ب   و روش       

ر های نا،ی از تیمیبر اس  و اگر محصوش مش  ،د  با،د، مشرمت و آسی بر و زمانایر روش بر ا، ، هزین سیراس . 

،و  طور معموش از نیروی کار مانوا گی برای بر ا،  اس  ا   میتر، ب های کو   ر مزر  . کندتحمین مینیز  ر بر ا،  را 

ها یدگی مزار ی با سرر زیرکش  با تر، نبو  نیروی ان انی ماهر ایر آسی  رو .  رو  مییات بر ا،  با  ز  بیش ری پیش می

فیزیری  ر بر ا،   س ی کم ر از بر ا،  ما،ینی اس . با افزایش فاقی   تی ات،. با ایر و و ، 1330بیات،   هد را افزایش می

و . ،ها  ر بر ا،  ما،ینی بیش ر هم می  یدگی سوها، آسی ،دن پوس  زمانی بیر زرع آبیاری مزر   تا بر ا،  و مش 

 52 رقد برسد، بیش از  17ب   دو  سیر س ید های بیرونی سو   ر بر ا،  سیر ب  روش ما،ینی، وز ی ک  رطوب  پوس  

 ،.  ی   ی ر با  بو ن تی ات فیزیری سیر  ر بر ا،  ما،ینی،1330 یدگی را  ارند  بیات، های مزر    مئم آسی  رقد سو 

و  زمینی اس  ک  مو   امن ایجا  برشهای تخصصی بر ا،  و اس  ا   از تجهیزاتی مانند ما،یر بر ا،  سی نبو  ما،یر

 ،.3ها اس   ،رن زمم  ر سرر مقرع سو 

 

 
 ب الف

 کَن )ب(زمینی)الف( و برداشت ماشینی سیر با دستگاه سیب برداشت دستی سیر -3شکل 
 

 راهکار جلوگیری یا کاهش تلفات فیزیکی سیر درمرحله برداشت  -4

 هی سیر  ر مارج از مزر   اس . با یری از به ریر راهرارها برای کاهش تی ات فیزیری سیر  ر مر ی  بر ا، ، ا  یا       

روز پا  17، سیر س ید  دو   هی مارج از مزر  ا  یا   ر روشرسد.  رقد می 17ایر کار، تی ات فیزیری سیر ب  کم ر از 

و  ،ها و امران ورو  نیروی ان انی یا ما،یر ب  مزر  ، بر ا،  میتریر برگزمان با زر ،دن نوه  واناز زرع آبیاری و هم

  های بیرونی از نظر رطوب ، ،ر   ی و،.  ر ایر هن ا ، ،رایط مریور ماه مزر   و پوس  1355 بیات و نصرتی، 

بندی و های سیر برای ب    هی سو بنابرایر، ا  یا ،. 2 هد  ،رن مرانیری را تا  د زیا ی کاهش میهای  یدگیآسی 

رگ ها با بسو  هی سیر ب   و قورت طبیعی و مصنو ی زابن انجا  اس .  ر روش طبیعی، ن هداری آن ،رورت  ار . ا  یا 

های روش مصنو ی، سو .  ر ،4 ،رن ،وند م  قیم مور،ید مش  مینور ها  ر مرانی سای  و  ور از یا پا از  دا،دن برگ

 ر ،. 4 ،رن  ،وند ر   سی یون، مش  می 30تا  36کر ن یا با هوای گر  با  مای بدون برگ همرا  با هوا هی  بدون گر 
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ای اس . مزر   تر از روشروز کوتا  16تا  17ها  س  کم ،دن سو مدت زمان مش  هی مارج از مزر  ، روش ا  یا 

ها و ان قاش آنها ب  ماندن محصوش  ر مزر   ا  ماش آ و گی سیر ب  آفات و بیماریای، بازیمزر   هی ا  یا همچنیر  ر روش 

  هد.های بعد از  می  انبار را افزایش میمر ی 

 

 
 پ ب الف

دهی طبیعی بدون برگ روز )الف(، التیام 22تا  22دهی طبیعی با برگ طی دهی سیر خارج از مزرعه. التیامالتیام -4شکل 

: کانال 3های سیر؛ : جعبه2: دمنده هوا؛ 1)پ(. ) روز 11تا  11دهی مصنوعی سیر طی روز )ب( و التیام 11-22طی 

 دو طرف کانال( منافذ خروج هوا دربا هوادهی 

 

 جایی و حمل و نقل  مرحله جابه

هووای ،وووه ا ن، فشوور گی یووا   یوون ترووانبیشوو ر بوو   موون و نقوون ووایی و تی ووات فیزیرووی سوویر  ر مرا وون  ابوو        

بنودی گوونی بورای ان قواش محصووش از مزر و  بو  انبوار، ارت واک نامناسو            آیود. اسو  ا   از ب و     ب  و و  موی  فیزیو وایری

بوو ن  امناسو    یون ن هوای بوا یی بور محصووش زیوریر،  ورزش و ارتعواش محصووش بو          ها  ر وسیی  نقییو ، فشوار  یو    ب   

،. پرتوار محصووش هن وا     6 وایی و  مون و نقون اسو   ،ورن      از  وامن ایجوا  تی وات فیزیروی  ر مر یو   ابو      ها  ا  

 یودگی   یودگی سویر اسو . ایور آسوی       امون  ی وری  ر ایجوا  آسوی      ،هوای نا،وی از آن  بارگیری یا تخییو  بوار و ،ورب    

،وو  کو  هم وی با و       دا،ودن آنهوا از سوو  سویر ظواهر موی      هوا و  ،ودن بافو   بو    قورت بریدگی، ساییدگی و  و  ب 

 ،و .می تن ا آن طی ن هداری  ر انبارکی ی  سیر و افزایش تو    ر اف  زابن
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 بندی، چیدمان و تخلیه نامناسب سیر در مرحله حمل و نقل بسته -1شکل 

 وایی محصووش    ود امروان تعودا   فعوات  ابو      ای با،ود کو  توا    گونو  بنابرایر، مدیری  پا از بر ا،  سیر بایود بو         

بررسووی  ر اسوو ان هموودان نشووان  ا  کوو   رقوود   انبووار مووور  22 مزر وو  و 21محوودو   تی ووات فیزیرووی  ر کم وور ،ووو . 

هووای پوسوو    ر انبووار بوویش از هووای سووا م  ر انبووار کم وور از مزر وو  اسوو . همچنوویر، تی ووات فیزیرووی و ،ر وو  ی سووو 

 وایی و  امو مک بویر تی وات سویر  ر ایور  و مر یو ،  مودتاً نا،وی از تی وات مر یو   ابو            تی ات مر ی  بر ا،  اس . 

 ،. 1330،،  بیات، 1،و    دوش  من و نقن اس ، ک  ب  تی ات مر ی  بر ا،  سیر ا،اف  می
 

 جایی و حمل و نقلمحدوده تلفات فیزیکی سیر در مرحله برداشت و پس از جابه -1جدول 

 انبار در استان همدان( 22مزرعه و  21)مطالعه موردی روی 

 ویژگی سیر
 محدوده تلفات فیزیکی سیر )درصد(

 جایی و حمل و نقل()پس از جابه انبار مزرعه )زمان برداشت(

 سیر سا م

 بیرونی ،ر   ی  و  ی  پوس  

 ،دن سیر  ،دن ساز  و نمایانها، کند زمم

 م ر،مییی 37های مارج از انداز   زرر کم ر از سو 

57/55 – 74/14  

53/52 -31/3  

14/65 – 34/3  

33/36 – 7  

56/46 - 7  

45/55 – 33/27  

54/64 – 23/11  

52/26 - 7  

 

 بندیبندی و بستهمرحله تمیزکردن، درجه

،و . می آنهابندی تمیزکر ن و  ر  ، های بیرونی سو کر ن ساز ،  دا کر ن پوس  سازی سیر برای بازار ،امن کوتا آما        

،و . می ندیبقورت  س ی  ر  سیر بیش ر ب ،و . محصوش  ار انجا  ،د  یا سای سازی سیر به ر اس   ر مرانی   اظ آما  

. اس  ا   از ایر ،5 ،رن  های سیر از نظر انداز  نیز مو و  ه  ندبندی سو ای با فواقن م  اوت برای  س  های میی غی  

 . ،2715 ،5و پا نیموتو اف د  کارسی ز ن فیزیری ب  محصوش کم ر ات اق ،و  تا  س ها سب  میغی  
 

                                                           
6Karthik & Palanimuthu 
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 های سیر و پیاز بندی سوخای با فواصل متفاوت برای دستههای میلهغلتک -6شکل 

ی از های نا،زمم، ساییدگی، های سیرهای غیر،روری سو  ز ی کارگران و اف ا ن  ین بیبندی ب سیر  ر مر ی   ر        

ی ات سیر ت،و .   ار تی ات می، ها ازو هن ا  برش و کوتا  کر ن ساز  سیر و نیز فشار ان ش ان  س  موزع  دا کر ن پوس  

ا،د، سب  بندی بیش از  د پر و م راکم باگر ب   آید.   ین فشر گی یا ،رب  ب  و و  میبیش ر ب بندی نیز ب     ر مر ی 

های و س ه ر اس  بیش از ی  یا  و ر ی  سیر  ر ب    زرار ن یر . اگر ارت اک،و . بنابرایر، ب رون ب    میفشر گی محصوش 

های سو  های با یی روی،وند، وزن ب   روی یردی ر  ید  میها ک   عب های  عب  با تر با،د، زمانیسیر  رون ب    از  ب 

ها باید ب   رس ی روی هم ،. بنابرایر،  عب 0 ،رن  ،و  یدگی محصوش میآسی کند و سب  های زیری فشار وار  می عب 

اگر ،. 0ها و منافری  ا،   با،ند  ،رن بندی باید برای  ریان هوا و تهوی ، سورا های ب    ید  و تراز با،ند. همچنیر،  عب 

رب   ایی و  من و نقن سب  ارتعاش و ،کنند، طی  اب  ها آزا ان   رک ک  سو  طوریبندی ب  انداز  کافی پر نبا،د، ب ب   

 .،و  یدگی محصوش میها و آسی ب  سو 
 

 

 
 پ ب الف

 تمیزکردن و چیدمان مناسب سیر در جعبه )پ(  )الف و ب(، چیدمان و پرکردن نامناسب سیر در جعبه -7شکل 
 

 مرحله نگهداری در انبار

   ین زیر مناس  نی  : ب  رقد  06ن بی بیش از رطوب ، ن هداری سیر  ر انبار  ر مر ی       
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ایر  ،و .های آر  ای زیر می،و  و هوای مو و   ر منافر سام مان پوس   با میروشها میرطوب  بیش ری  رر پوس   -

،دن سیا  ها روی سرر سیر ر،د کر   و سب کن ، و ی،. 1353، بیات  ،و امر سب  افزایش مقاوم  سیر ب  ،ر   ی می

 . دن،وهای بیرونی و  رونی سیر میپوس  

طوی   ر هوای سویر   تور سوو   زنوی سوریع  زنوی و ریشو   منجور بو   وانو     ر هووای انبوار    رقود   06رطوب  ن بی بیش از  -

هوا و  ،وو . زیورا مو و  کشویدگی پوسو       هوای سویرمی  ،ورن سوو   زنوی، سوب  تتییر   وانو  ،. 5 ،ورن   ،و مین هداری 

 موای مناسو  بورای    زنوی ا رگورار اسو .    ن وبی،  موای انبوار نیوز بور  وانو        رطوبو   ،و .  مو  بور میها ،ر   ی سو 

زو تور   زنوی  وانو    ر و  سی ویون اسو . هور  و   موا بویش از  ود بهینو  با،ود،          قو ر  توا   -1ن هداری سویر  ر انبوار،   

 ،و .  ،روک می

ها،  دا،دن ،دن پوس  با،د، زمین  را برای مش   رقد 57کم ر از هوای انبار  ر طی ن هداری سیر اگر رطوب  ن بی       

های محافظ ی روی سو  آها و نبو   ی دا،دن پوس  ،. 5 ،رن  ساز فراهم میهای مرانیری  یدگیآنها از سو  سیر و آسی 

  هد.افزایش مین هداری  ر انبار  طیوزنی محصوش را  اف  سیر،

نامناسو  آنهوا روی   بنودی گوونی و  یودن    ای آنهوا یوا اسو  ا   از ب و      انبوار کور ن توو     فشار نا،وی از وزن سویر  ر         

 هووای زبوون از آن بنوودی سووب  ایجووا  تی ووات فیزیرووی و تشوودید تی ووات مر یوو  هووای ب وو  یروودی ر یووا ترازنبووو ن  عبوو 

 ،و .  می

 
 ها قارچ ها و فعالیترطوبت نسبی محیط نگهداری سیر سفید بر شکستگی پوستهاثر  -1شکل 

 ( بندیجمع)ویجی رتوصیه ت

هووا بوورگ،وودن نوووه زر  مر یوو بر ا،وو  سوویر  ر زمووان بر ا،وو : محصوووش را  ر زمووان مناسوو  بر ا،وو  کنیوود.    -1

 اس . هابرگ،دن ایمش  و زهو  مر ی تر از مناس 

هوا را   یودگی طبیعوی، آسوی   هوای مصونو ی یوا     هوی سویر  ر موارج از مزر و  و بو  یروی از روش       هی: با ا  یوا  ا  یا  -2

 کاهش  هید.
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  ووا ،ووو ،  ووایی فیزیرووی سوویر را بوو   وودازن برسووانید. هوور بووار کوو  سوویر مشوو   ابوو           ووایی:  ابوو   ابوو  -3

 . هدهای بیش ری ر  می یدگیآسی 

محافظ   ر برابر نور مور،وید: پوا از بر ا،و ، سویر را بو  سور   از مزر و  بو  مروانی سرپو،وید  و سوای  من قون              -4

 نید.ک

  ز  و کارآمد انجا   هید.  من و نقن:  من و نقن، بارگیری و تخیی  بار سیر را با -6

م وراکم و فشور   پور    هوای سویر را    عبو  . بنودی کنیود  بنودی و ب و    بندی: محصوش سویر را بوا  زو  تمیوز،  ر و      ب    -5

 قورت تراز روی یردی ر بچینید.نرنید و ب 

تووا  57ن ووبی   و رطوبوو  تووا قوو ر  ر وو  سی وویون، -1  نظوور  مووان هووداری  ر انبووار: ا زامووات ن هووداری سوویر را از  -0

  رقد، بشناسید و از فشر گی محصوش طی ن هداری تا  د امران  یوگیری کنید. 06

آموا    ، غیور   بنودی و   انوداز  سوو ، رسویدگی، ،ورن و انوداز  ب و        ،ناسایی بازار: سیر را م ناسو  بوا نیازهوای بوازار     -5

 کنید.

هووای  ز   ا   ،ووو . پووا از بر ا،وو  و  موون و نقوون، آموووزش آموووزش: بوو  کووارگران  رگیوور  ر مرا وون بر ا،وو ،   -9

کارگران بای و  ابوزار  ز    بوان،  سو رش، ماسو ،  وازو و غیور ، بورای کوار  ر مرا ون مخ یو  را  ر ام یوار  ا،و                

 با،ند.  
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