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 چکیده

 مرتع تناسب ح،يصحي ابیارز با اگرکارکردهای گوناگوني دارند.  خدمات و ،علوفه نيتأمهایي هستند که علاوه بر مراتع اکوسيستم     
 از استفاده، نوع هر در مناسب هایروش و یفناور از استفاده و ياصول یداره برداری بهر با و دشو نييتع مختلفی هااستفادهی برا
چرای دام، گردشگری، . کرد اجرا مرتع در را نهيبه تیریمد توانيم داد؛ ارتقا را آنها درآمدبتوان  و گردد کم اراندعمرت یهانهیزه

 ،دام یچرا این پژوهشدر  .هستندهای اصلي در مراتع کشور گياهان دارویي از مهمترین استفادهبرداری از بهرهزنبورداری و 
 هر یبرا مرتع تناسب وبررسي  یي در مرتع لار آبسر مازندراندارو اهانيگ از یبرداربهره و یزنبوردار ،يعرف سامان در یگردشگر

 عوامل گرفتن نظر در و مرتع شیگرا و تيوضع به توجه بایي چرا هایسيستم و یدارمرتع روش. شد يازدهيامت استفاده نوع
 نوع هری برا خالص سود و درآمد ،هاهنیهز. شد نييتع هر یکی برا مرتع از استفاده تیاولو ادامه در .شد ارائه خاک محدودکننده

نتایج نشان داد چرای دام  .گردید محاسبهروزه  100در طول یک دوره  1400 سال در ارز نرخ و بازار روز طیشرا اساس بر استفاده
)با توجه به پوشش گياهي و عوامل محيطي( گوسفند  چراکنندههای مناسب در مرتع لار آبسر است و بهترین دام بردارییکي از بهره

ستميس وي تعادل داریبخش دیگری از مرتع با روش مرتع وي عيطب یاردعمرت روش از استفاده با های گياهيبرخي از تيپ که باشدمي
 با و شودوری و ارتقاء وضعيت مرتع تا موجب افزایش سطح بهرهد کراعمال  خوبي تیریمدتوان مي ،یريتأخ وي تناوبیي چرای ها
 ياهيگ پوشش بيترک و نمود تیریمد را سامان نیا مراتع وانتيم ارزان و حيصح تیریمد با ياصول یرداربهبهر یبرا یزیرهبرنام کی

 ،یگردشگر اگر و شد خواهد اردعمرت دیعاتومان  ميليون 42حدود  شود انجام یدامدار مرتع در اگرنتایج نشان داد . داد ءارتقا را آن
 نیا. شد خواهد افزوده دارمرتع درآمد به ميليون تومان 380بيش از  مجموع در ،شود اجرا یيدارو اهانيگ استحصال و یزنبوردار

در دامداری حصارکشي مرتع، در زنبورداری استفاده از  .بخشدب بهبود را )یک خانوار( برداربهره شتيمع است قادر درآمد شیافزا
 گردد.ماشين برداشت گياهان دارویي پيشنهاد مياستفاده از دارویي گياهان کندوهای هوشمند و در 

 
 .معيشت، هزینه گردشگری، زنبورداری، مد،آ: درهای کلیدیواژه

 

 مقدمه

مرتع علم از هدف و علوفه منبع را مرتع افراد ازی اريبس
 et Arzani) داننديم دام توسط بهتر استفاده درک را یدار

., 2016al) . که هستند یيهاستمياکوس مراتعدرواقع اما 

 و خدمات و کننديم نيتأم را نفر هاونيليم شتيمع
 به توانيم دام،ی چرا بر علاوه. دارندي مختلف یکارکردها

 اتيح ستگاهیز. کردی برداربهره مرتع از مختلف طرق
 استحصال ،یزنبوردار ،يتفرجگاه یهاارزش وحش،
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 از یاريبس و خاک و آب حفاظت ،یيدارو اهانيگ
 به تواننديم که هستند یموارد ازجمله گرید یکاربردها

 (Mousavi neghad., 2011) ندینما کمک برداربهره شتيمع
 بهره انهآ یتجار یکارکردها از حداقل توانديم دارمرتع و

استفادهی برا مرتع تناسب ح،يصحي ابیارز بتوان با اگر. ببرد
 استفاده و ياصول یداربرهبهر با و کرد نييتعرا  مختلفی ها
نهیهز از استفاده، نوع هر در مناسب یهاروش و یفناور از
 داد ءارتقا را آنها درآمد و کرد کم دارانمرتع یها

(Mostafai, 2015)ی برا مرتع در را نهيبه تیریمد توانيم ؛
 مرتع اداره در دارانمرتع مشارکت شیافزا و شتريبی داریپا
( ما کشور مانند ،هستندي مل مراتع کهیي کشورها در ژهیوبه)

بهره شیافزا پژوهش نیا ارائه از هدف درواقع. کرد اجرا
 از استفاده یوربهره. استبردار درآمد بهرهارتقاء  وی ور

 وي کم لحاظ به منافع حداکثر به دنيرسی برا منابع حداقل
کند. بهوری حمایت مي. دولت نيز از افزایش بهرهاستي فيک

بخش در وری قانون افزایش بهره 1که مطابق با ماده طوری
منابع طبيعي دولت مکلف است در راستای تحقق سند چشم

های کلي نظام و قانون انداز بيست ساله کشور، سياست
ها، ه، زمين( قانون اساسي44های اجرایي اصل )سياست

وری و اصلاح ها، تسهيلات و امکانات ارتقاء بهرهنامهبر
الگوهای توليد و مصرف در بخش منابع طبيعي را فراهم و 

مراتع و  ،در این راستا سازمان جنگلها نماید. اجرا
داری اقدامات های مرتعآبخيزداری کشور، با اصلاح طرح

وری در مراتع انجام داده مناسبي در راستای افزایش بهره
 حفاظت ح،يصحی برداربهره بعد بر علاوه تیریمد البتهت. اس

 & .Esparza) باشد داشته همراه به دیبا زين را خاک و آب

McPherson, 2009 .)یک مدیریت  اگررسد به نظر مي
های مختلف آن صحيح بر مراتع اعمال شود و سودمندی

برداری از در یک چارچوب مناسب بهره بعدو  گرددبررسي 
توان موجبات حفظ، احيا و افزایش درآمد ، ميانجام شودآن 

به فرمایش رهبر  و ؛کردبرداران از مرتع را فراهم سرانه بهره
معظم ایران اسلامي که بر اقتصاد مقاومتي تأکيد دارند عمل 

به نهيبه تیریمدی الگو ارائه ،پژوهش نیا از هدف نمود.
مرتع رفاه شیافزا منظوربه مرتع در یوربهرهی ارتقا منظور

 است یدارمرتع یهانهیهز کاهش و مرتع درآمد شیافزا دار،
)در حال حاضر برنامه بذرپاشي، کودپاشي و قرق در مرتع 

 .لار آبسر وجود ندارد(

 
 هاروشمواد و 

 که دام یچرا بر علاوه مرتع، نهيبه تیریمد ارائه یبرا
et al Abdollahi ,.) است مرتع از استفاده نیترياصل

بهره و یزنبوردار ،يعرف سامان در یگردشگر ،(2021
 درآمد سطح یارتقا منظوربه زين یيدارو اهانيگ از یبردار
 به توجه با استفاده، هری برا .شدبررسي  دارمرتع

 آب مناطق یبرا شده اصلاح وFAO (1991 ) دستورالعمل
 دقت و( 2008) همکاران و Arzani توسط رانیا یيهوا و

 Rahimi Dehcheraghiازجمله  نامحقق ریسا قاتيتحق در

و  شد يازدهيامت استفاده نوع هر یبرا مرتع تناسب (2021)
 مطالعه کی عنوانبه مازندران استان در واقع آبسر لار مرتع
ی هواشناسي نزدیک هاستگاهیاآمار  .گردیدي ابیارزی مورد

سالانه ميانگين بارش که دهد به منطقه مورد مطالعه نشان مي
متر است که بالاتر از ميلي 650سال اخير منطقه  30در 

دمای  نيانگيم متر( است.ميلي 250ميانگين بارش کشور )
 رماهيت در هوادمای  يشينهب و گراديسانت درجه 10 ماهانه

 درجه -7 هوادمای  کمينه و گراديسانت درجه 26 (یجولا)
مرطوب نيمه منطقه اقليم .است( هیژانو) ماهید در گراديسانت

مرتع لار آبسر به  و خاک لومي رسي و لومي سيلتي است.
گردد. برداری ميصورت مشاعي توسط دو خانواده بهره

گوسفند نژاد زل مازندران از این مرتع چرا  رأس 800
چوپان مرد با سواد ابتدایي اداره  5کنند. گله توسط مي
شود. مرتع لار آبسر در دهستان نمارستاق قرار دارد که مي

خود قطب گردشگری لاریجان است. در این مرتع تاکنون به
نشده است و در این پژوهش  یجز چرای دام استفاده دیگر

از گياهان دارویي برای برداری بهرهزنبورداری و  گردشگری،
 پيت هفت ،منطقه از دیبازد از پس .شدبررسي بار  يننخست

 یدارمرتع روش. شد داده صيتشخ آبسر لار مرتع دري اهيگ
 و مرتع شیگرا و تيوضع به توجه بایي چرای هاستميس و

 ادامه در .شد ارائه خاک محدودکننده عوامل گرفتن نظر در
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 وی زنبوردار ،یگردشگری برا مرتع از استفاده تیاولو
ی مبنا بر نه فقطی بندتیاولو نیا. شد نييتعیي دارو اهانيگ

 تیرعا با بلکه ،منطقهي کیاکولوژ اتيخصوص شناخت
 شده گرفته نظر دري اجتماع وی اقتصاد مسائل و نيقوان

 نظری حضور مصاحبه و نامهپرسش هيته با علاوهبه. است
در این . است شده لحاظ زيني بوم دانش و بردارانبهره

مرتع برای  يسنجظرفيتو پژوهش روش آماری تصادفي 
گردشگر نمارستاق پرسش به عمل  صدانواع استفاده، از 

ونقل، )نيروی انساني، خدمات، حمل هانهیهز محاسبه باآمد. 
 )فروش محصولات مرتع( درآمد ،نشده(بينيتجهيزات و پيش

 یوربهره شیافزا ،)اختلاف هزینه و درآمد( لصخا سود و

 و درآمد ها،نهیهز. گرفت قرار توجه مورد زينی کاربر هر در
 بازار روز طیشرا اساس بر استفاده نوع هری برا خالص سود

 سبب کهی موارد و شد محاسبه 1400 سال در ارز نرخ و
ی فناور ،استفاده هری برا و مطرح شوديمی وربهره شیافزا
 ذکرشدهموارد  به توجه با سپس. گردید شنهاديپ روز
 و ياهيگ یهاپيت نام .گرفت شکل مرتع نهيبه تیریمد

 است. شده ارائه 1 جدول مرتع لار آبسر در در آنها مساحت
و روش ارائه 1ل شک در مرتع یبندپيت نقشهبراین علاوه

صورت هب 2 شکل در تعامر نهيبه تیریمد های مختلف
 .نشان داده شده استشماتيک 

 
 آبسر لار منطقه یاهیگ یهاپیت اتیخصوص -1 جدول

Characteristics of plant types in Lar Absar region -Table 1 

 شماره تيپ

Number of 

Type 

 نام تيپ
Type name 

 مخفف تيپهای گياهي
Abbreviation 

 مساحت )هکتار(
Area (ha) 

1 Agropyron intermedium- Festuca ovina Ag.in-Fe.ov 40.43 
2 Festuca ovina- Onobrychis cornata Fe.ov-On.co 40.68 
3 Dactylis glomerata- Papaver rhoeas Da.gl-Pa.rh 44.77 
4 Bromus tomentellus- Acantholimon festucaceum Br.to-Ac.fe 90.08 
5 Astragalus gossypinus- Onobrychis cornuta As.go-On.co 29.05 
6 Festuca ovina- Bromus tomentellus Fe.ov-Br.to 74.42 
7 Bromus tomentellus- Hordeum bulbosum Br.to-Ho.bu 80.45 

 

  

 آبسر لار مرتعی بندپیت نقشه -1 شکل

Type map LAR ABSAR -Figure 1 
 



 

 

 

 
 (Rahimi Dehcheraghi, 2021) مرتع نهیبه تیریمد -2 شکل

Figure 2- Optimal Range management (Rahimi Dehcheraghi, 2021) 
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 جینتا
 مرتع در دامی چرا تیریمد

 مازندران آبسر لار مرتع )شایستگي( تناسب 2 جدول در
ی دارمرتع روش گوسفند، و بز وي وحشی هادامی چرا یبرا
ی هاتیمحدود به توجه با مرتع تیریمد ویي چرا ستميس و

 بافت، آهک، ،یریپذشیفرسا شاخص) خاک گانههفت
( خاکي آل ماده و تهیدياس ،يکیالکتر تیهدا ،یرینفوذپذ

یکي  دام که مشخص است چرای طورهمان .است شده ارائه
و بهترین مرتع لار آبسر است  های مناسب دربرداریاز بهره

 (با توجه به پوشش گياهي و عوامل محيطي) چراکنندهدام 

 وي عيطب یدارمرتع روش از استفاده باکه  باشدگوسفند مي
 مرتع، در یريتأخ وي تناوبیي چرای هاستميس وي تعادل
موجب افزایش سطح  تا کرداعمال  خوبي تیریمدتوان مي

در  داد نشان جینتا. شودوضعيت مرتع  ءوری و ارتقابهره
توان با مي ،وجود ندارد دیت قابل ذکریدوخاک مرتع نيز مح

 به توجه با) کردمدیریت چرایي محدودیت را کمتر هم 
 تیریمد وی ريشگيپ با ،(خاک در متوسط تا کم تیمحدود

 اتيعمل به و داشت مرتعی براي خوبی زیربرنامه توانيم
 .نداشت یازيني کيمکان

 

  (S2) متوسطو  (S1) خوببا معیار  ()تعادل دام و مرتع مرتع در دامی چرا تیریمد -2 جدول

Table 2- Grazing management in the rangeland (livestock-rangeland balance) is indicated by good (S1) and 
moderate (S2) criteria 

 شماره

 پيت 

Type 

number 

 دامی چرای برا آبسر لار مرتع تناسب

Suitability of Lar Absar pasture for cattle 

grazing 

 یيچرا ستميس وی دارمرتع روش

method and Range management 

grazing system 

 خاک تیمحدود به توجه با مرتع تیریمد

management according to  Range

soil limitations 

 کل و بز

 يوحش

Wild 

goat 

 و قوچ

 شيم

 يوحش

Wild 

sheeps 

 بز

Goats 
 گوسفند

Sheeps 

 یارعدمرت روش

Range 

management 

method 

 يیچرا ستميس
Grazing 

Sytem 

 محدودیت

limitations 

 روش مدیریت

Management 

method 

1 
36.5 

Middel 
(2S) 

36.5 
Middel 

(2S) 

36.5 
Middel 

(2S) 

37.5 
Middel 

(2S) 
Natural Defere Little Biologic 

2 
38 

Middel 
(2S) 

38 
Middel 

(2S) 

38 
Middel 

(2S) 

40 
 خوب

(1S) 
Moderate Rotaition Middel Biologic 

3 
37.5 

Middel 
(2S) 

37.5 
Middel 

(2S) 

37.5 
Middel 

(2S) 

38 
Middel 

(2S) 

Natural 

Defere Minor Prevention 

4 
36 

Middel 
(2S) 

36 
Middel 

(2S) 

36 
Middel 

(2S) 

37 
Middel 

(2S) 

Natural 

Defere Little Biologic 

5 
35.5 

Middel 
(2S) 

35.5 
Middel 

(2S) 

35.5 
Middel 

(2S) 

37.5 
Middel 

(2S) 

Natural 

Defere Little Biologic 

6 
33.5 

Middel 
(2S) 

33.5 
Middel 

(2S) 

33.5 
Middel 

(2S) 

35.5 
Middel 

(2S) 

Natural 

Defere Middel Biologic 

7 42 
Good 

42 
Good 

42 
Good 

44 
Good Moderate Rotaition Minor Prevention 
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 شماره

 پيت 

Type 

number 

 دامی چرای برا آبسر لار مرتع تناسب

Suitability of Lar Absar pasture for cattle 

grazing 

 یيچرا ستميس وی دارمرتع روش

method and Range management 

grazing system 

 خاک تیمحدود به توجه با مرتع تیریمد

management according to  Range

soil limitations 

 کل و بز

 يوحش

Wild 

goat 

 و قوچ

 شيم

 يوحش

Wild 

sheeps 

 بز

Goats 
 گوسفند

Sheeps 

 یارعدمرت روش

Range 

management 

method 

 يیچرا ستميس
Grazing 

Sytem 

 محدودیت

limitations 

 روش مدیریت

Management 

method 

(1S) (1S) (1S) (1S) 

LAR 

ABSAR 

Range 

37 
Middel 

(2S) 

37 
Middel 

(2S) 

37 
Middel 

(2S) 

38.5 
Middel 

(2S) 
Moderate  /
Natural 

Rotaition /
Defere 

Little /
Middel 

Prevention  /
Bioligic 

 

 سود درآمد، نه،یهز -2

ی دامداری برا سود و درآمد نه،یهز ریمقاد 3 جدول در
 ذکري جانب استفاده نوع سه هر و )برای یک خانوار( مرتع در

 یدامدار مرتع در اگر آمده دستهنتایج ب مطابق. است شده
 اگر و شد خواهد دارعمرت دیعاميليون تومان  42 انجام شود

 قالب در یيدارو اهانيگ استحصال و یزنبوردار ،یگردشگر

 مجموع در ،شود اجرا پژوهش نیا در شده ارائه دستورالعمل
 نیا. شد خواهد افزوده دارمرتع درآمد به تومانميليون  380
 .بخشدب بهبود را برداربهره شتيمع است قادر درآمد شیافزا

 200گوسفند،  رأس 50مقادیر ذکر شده برای یک خانوار، 
برداری از گياهان دارویي کندوی عسل و بهره 10گردشگر، 

 روزه است. 100موجود در مرتع در طول یک دوره 

 

 (تومانمیلیون ) آبسرلار  مرتع در ییدارو اهانیگ استحصال و یبوردارزن ،یگردشگر ،یدامدار سود درآمد، نه،یهز -3 جدول

Table 3. Cost, income, profit of animal husbandry, tourism, beekeeping, extraction of medicinal plants in Lar 
Absar pasture (million Tomans) 

 هزینه و درآمد

Cost and income 

 دامداری

Animal 

husbandry 

 گردشگری

Tourism 
 زنبورداری

Beekeeping 
 دارویي

Medicinal 
Cost 89 225 622 68 

Income 131 335 825 135 

Benefit 42 110 203 66 

 

 اهانیگ و یزنبوردار ،یگردشگری برا مرتع تناسب -3
 مختلف یاهیگ هایپیت در ییدارو

 وی زنبروردار  ،یگردشرگر ی بررا  مرتع تناسب ازاتيامت
همرانطور کره    .اسرت  شده ارائه 4 جدول دریي دارو اهانيگ

مرترع لار آبسرر بررای گردشرگری از      دهرد يمر نتایج نشان 
 خررود برره را S1تناسررب کررافي برخرروردار اسررت و درجرره 

ی بررا  و S2 درجره ی زنبروردار ی بررا  ،است داده اختصاص
 توجه با .دارد را S3 تناسب درجهیي دارو اهانيگ از استفاده

tomentellus Bromus- ) 7ي اهيررگ پيررت در نکررهیا برره

bulbosum Hordeum) دو هررری زنبرروردار وی گردشررگر 
 برره پيررت نیررا تررا دشرر شررنهاديپ هسررتند، S1 درجررهی دارا

ی بررا  کنردو  محصولات از تا شود داده اختصاصی زنبوردار
یزیر ربرنامره  شانیبرا هاپيت ریسا کهي گردشگران به عرضه

 .شود استفاده شده
 
 اهانیگ و یزنبوردار ،یگردشگری برا مرتع تیاولو -4

 ی گیاهی مختلفهاپیتدر  ییدارو
 ،یگردشگری برا مرتع از استفاده تیاولو 5 جدول در
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همانطور که . است شده ارائهیي دارو اهانيگ وی زنبوردار
به  4تا  1 یهاتیاولودر سامنه عرفي  شوديمملاحظه 

برداری از و بهره یزنبوردار، یگردشگر، دامی چرا ترتيب
 .باشديم یيدارو اهانيگ

 

 ییدارو اهانیگ و یزنبوردار ،یگردشگری برا مرتع تناسب ازاتیامت -4 جدول

Range suitability scores for tourism, beekeeping, medicinal plants -Table 4 

 نام تيپ
Type name 

 دارویي زنبورداری گردشگری

 جمع امتياز

Total score 

 درجه تناسب

Degree of 

suitability 

 جمع امتياز

Total score 

 درجه تناسب

Degree of 

suitability 

 جمع امتياز

Total score 

 درجه تناسب

Degree of 

suitability 

Ag.in-Fe.ov 76 S1 56 S2 30.5 S2 

Fe.ov-On.co 76 S1 57 S2 25.5 S3 

Da.gl-Pa.rh 76 S1 54 S2 26.5 S3 

Br.to-Ac.fe 76 S1 55 S2 24.5 S3 

As.go-On.co 76 S1 55 S2 27 S3 

Fe.ov-Br.to 76 S1 57 S2 25 S3 

Br.to-Ho.bu 76 S1 61 S1 30 S2 

Rangeland 76 S1 56 S2 27 S3 

 
 ییدارو اهانیگ وی زنبوردار ،یگردشگری برا مرتع از استفاده تیاولو -5 جدول

use for tourism, beekeeping and medicinal plants rangePriority of  -Table 5 

 تيپ گياهي

Plant type 
 (haمساحت )

Area 
 اول تیاولو

irst priorityF 
 دوم تیاولو

Second priority 
 سوم تیاولو

Third priority 
 چهارم تیاولو

Fourth priority 

Fe.ov-Ag.in 40.43 
 دامی چرا

ivestock L

grazing 

 یگردشگر

Tourism 
 یيدارو اهانيگ

Medicinal Plants 
 یزنبوردار

beekeeping 

On.co-Fe.ov 40.68 
 دامی چرا

ivestock L

grazing 

 یگردشگر

Tourism 
 یزنبوردار

beekeeping 
 یيدارو اهانيگ

Medicinal Plants 

Pa.rh-Da.gl 44.77 
 دامی چرا

ivestock L

grazing 

 یگردشگر

Tourism 

 یزنبوردار

beekeeping 

 یيدارو اهانيگ

Medicinal Plants 

Ac.fe-Br.to 90.08 
 دامی چرا

ivestock L

grazing 

 یگردشگر

Tourism 

 یزنبوردار

beekeeping 
 یيدارو اهانيگ

Medicinal Plants 

On.co-As.go 29.05 
 دامی چرا

ivestock L

grazing 

 یگردشگر

Tourism 

 یزنبوردار

beekeeping 
 یيدارو اهانيگ

Medicinal Plants 

Br.to-Fe.ov 74.42 
 دامی چرا

ivestock L

grazing 

 یگردشگر

Tourism 

 یزنبوردار

beekeeping 
 یيدارو اهانيگ

Medicinal Plants 

Ho.bu-Br.to 80.45 
 دامی چرا

ivestock L

grazing 

 یزنبوردار
 یگردشگر

Tourism 
 یيدارو اهانيگ

Medicinal Plants 

Rangeland 400 
 دامی چرا

ivestock L

grazing 

 یگردشگر

Tourism 
 یزنبوردار

beekeeping 
 یيدارو اهانيگ

Medicinal Plants 
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 استفاده نوع هر درپیشنهادی  یتکنولوژ -5
 ارائه 6 جدول در استفاده نوع هر در ديمفی فناور انواع

پيشنهاد فناوری بر اساس مطالعه و تحقيقات . است شده
مورد استفاده در منابع به )است  انجام شدهسایر محققان 

 .است(اشاره شده بحث 
 

 استفاده انواعی برای شنهادیپی فناور -6 جدول

Proposed technology for types of use -Table 6 
 انواع استفاده

Types of use 

 فناوری پيشنهادی
Proposed technology 

 دامداری

animal husbandry 

 حصارکشي در مرتع

Fencing in the rangeland 

 گردشگری

Tourism 

 کاروان پارک
Caravan park 

 زنبورداری

beekeeping 

 کندوی هوشمند
Smart hive 

 دارویي

Medicinal 

 ماشين برداشت گياهان دارویي
Medicinal plant harvesting machine 

 
 بحث
 مرتع تيوضعطورکلي در سامان عرفي لار آبسر به

 نیا در استفاده تیاولو و است مثبت شیگرا و متوسط
 وی زنبوردار ،یگردشگر دام،ی چرای هایکاربر به سامان

بنابراین . دارد اختصاصیي دارو اهانيگبرداری از بهره
بردار و ارزیابي که اولویت اول استفاده مطابق با علاقه بهره

 برآوردانجام شد به چرای دام اختصاص خواهد داشت. 
 نشان مرتع دري جانب یهااستفادهی برا سود و درآمد نه،یهز
 سودمند استفاده نوع سه هری روی گذارهیسرماکه  داد

 یزنبوردار تيفعال به مربوط يسودده نیشتريب و بود خواهد
ی هافراورده که است آن علت دیشا .است مرتع در

 بازار و دارد یاژهیو گاهیجا مردم یيغذا سبد در زنبورعسل
 از فراتر زنبورعسلی هافراورده و کنديم استقبال آن از

 .دارد را بازار به ارائه تيقابل و است يمصرف خود جنبه
تواند کافي دارند مي ظرفيتترویج زنبورداری در مراتعي که 

 Pourjafari داران به این فعاليت شود.سبب ترغيب مرتع
با عمليات م أتوتوسعه دستورالعمل زنبورداری ( با 2020)

داران کرد زنبورداری برای مرتعبيان داری در طالقان مرتع
 کردند انيب زين Fadai (2006)قابل پذیرش است. 

. دیفزايب دارمرتع درآمد به است قادر مرتع دری زنبوردار
 ريتأثيب موضوع نیا در زين منطقه مساعد یهوا و آب قطعاً

 نیمهمتري زنبورعسل یکي از گذرانزمستان. ستين
 زنبورها، يگذرانزمستان یبرا .است زنبورداران یهادغدغه

 به آنها را نکهیا ای دهد کوچ را زنبورها توانديم دارمرتع
 .بسپارد ینگهدار و مراقبت مخصوص افراد و هاشرکت

دار در نظر داشته باشد تمام طول سال به چنانچه خود مرتع
ها، زنبورها زنبورداری بپردازد، با یيلاق و قشلاق کردن دام

مردم به عينه مشاهده  رسدبه نظر ميداد. را نيز کوچ خواهد 
قادر  انجام شوداند که اگر زنبورداری از روی اصول کرده

با کمک گرفتن از چند  است برای خانوار درآمدزا باشد.
امکان  دستمزدنيروی کارگر ماهر و کارشناس و پرداخت 

( نيز با تأکيد 2015صالحي )وجود دارد.  هاآنانجام همزمان 
زنبورداری مراتع طالقان را  ظرفيتبر مسائل اجتماعي، 

تمایل جوامع محلي به زنبورداری که و دریافت  کردبررسي 
یکي از عوامل مهم در انجام این فعاليت است. بازار نيز از 

کند و مطلوبيت بازارپسندی توليدات زنبورعسل استقبال مي
محصولات  هاواسطهو ار زنبورد اگرخيلي زیاد است. البته 

د بود. نتر خواهد، موفقنارگانيک و طبيعي به بازار عرضه کن
مرتع یکالاها یيهاشرکت شودمي شنهاديپ رابطه نیا در

 بازار به محصولات ارگانيک عنوانهب و یآورمعج را داران
 دارند دام دارانمرتع همه نکهیا به توجه با. ندینما عرضه

(2013 .,et alAbdollahi ) تیاولو مرتع، در دامی چرا و 
 تیاولو زين پژوهش نیا در ؛است آنانی برای برداربهره اول

نتایج نشان داد در  .شد داده اختصاص دامی چرا به نخست
ای های گياهي مرتع لار آبسر گياهان گندمي و بوتهتيپ

غالب هستند و ممکن است چنين مرتعي برای چرای گاو و 
 . این در( 2013et alArzani ,.) به نظر بياید ترمناسببز 

کند و حالي است که شيب زمين چرای گاو را محدود مي
است.  محدودکنندهفرسایش خاک نيز برای بز عامل 

های همراه با توجه به این موارد و وجود گونه رو،ازاین
های گياهي، مرتع لار خوشخوراک برای گوسفند در تيپ
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عوامل  گردد.ند توصيه ميآبسر برای چرای گوسف
 ماده و تهیدياس ،خاک شیفرساخاک منطقه،  محدودکننده

و اگر مدیریت صحيح بر مرتع اعمال گردد  است خاکي آل
محدودیت خاک برای چرای دام کمتر خواهد شد. چرای 
اصولي سبب حفظ توازن ماده آلي، هوموس، لاشبرگ 
برگشت داده به خاک و تنظيم اسيدیته خاک خواهد شد و 

 et alGhasemi ,.) محدودیت چرای دام را کمتر خواهد کرد

 رایي بالا ازيامت مرتع دری رگردشگ داد نشان جینتا .(2013
 رای گردشگر ظرفيت مرتع و است داده اختصاص خود به

 دکنندگانیبازدی برا مرتعي عرف سامان رسديم نظر به. دارد
 و عبور راه دیبا نيب نیا در و است جذابي کاف اندازه به

ی رو تمرکز وي بهداشت امکانات ونقل،حمل لیوسا مرور،
 تا انجام شود تريکارشناسي دامی هافراورده عیتوز و هيته

برای دسترسي به مرتع . شوند لیتبد فرصت به موجود موانع
رپایان و ارو )راهي که مخصوص عبور چهاستفاده از راه مال

 مورد نیا درگردد. حيوانات بارکش است( توصيه مي
( 2014) همکاران و Movaghari. است مؤثر اريبس غاتيتبل

 انواع از حاصل منافع از بتوانند دارانمرتع اگر کردند انيب

 یبرا آنها زهيانگ باشند داشته يسهم مراتع در یکاربر

 نیا در .افتی خواهد شیافزا هانهيزم يتمام در مشارکت
 مشارکت و شد خواهد برداربهره دیعای اريبس منافع پژوهش

Bromus ) 7 شماره ياهيگ پيت. افتی خواهد بهبود زين

bulbosum Hordeum -tomentellus)، 45/80 هکتار 
 همه در گيرد.درصد از سامان عرفي را دربر مي 20و  است

 Agropyron) 1 ياهيگ پيت از ريغبهي اهيگی هاپيت

Festuca ovina -intermedium)، اهانيگ استحصال 
 هاسال ازي برخ در. است گرفته قرار آخر تیاولو دریي دارو
 حاکم مرتع بر يسالخشک و نامساعدي مياقل طیشرا اگر

یي دارو اهانيگ استحصال مجوزي عيطب منابع ادارات باشد،
 اهانيگ دسته نیاي حفاظت نقش و کنندينم صادر را مرتع در

 منطقه بر يخشک طیشرا اگر البته. است مورد توجه شتريب
 شتريب یيدارو اهانيگبرخي  اسانسممکن است  باشد حاکم
 در نهيبه تیریمد اما(  et alHolecheek ,.2001) باشد
 استفاده و رفت خواهد شيپ ستمياکوس یبقا و حفظ جهت

 زين پژوهش نیا در .ديرس خواهد مقدار حداقل به یيدارو
 آخر تیاولو در موارد همه به توجه با استحصال نوع نیا

و وری افربندی، های بستهوجود شرکت. گرفت قرار
 کما و آویشن کوهيگل گاو زبان،  مانندگياهاني  صادرات

ها نشان بررسي. خواهد بود کننده کمکدر این بخش 
در سطح در این زمينه  هاتعدادی از این شرکت دهد کهمي

در  ندتوانيمبهره کم اختصاص وام و باد نوجود دار کشور
ها کمک کتاین زمينه به کارآفریني و توسعه این دسته شر

 50 شوديم هيتوص ،ابدی لاياست مرتع بري خشکسال اگرند. نک
 Holecheek) انجام شود استفاده نوع هر از برداشت درصد

1., 200et al) در البته. نشود وارد مرتع بری ادیز فشار تا 
Festuca  -Agropyron intermedium) اولي اهيگ پيت

ovina) تيارجحی زنبوردار بهیي دارو اهانيگ استحصال 
 برداشت ،یبرداربهره اصول تیرعا ضمن توانيم و دارد

 برداربهره کی توسط آبسر لار مرتع گفتني است .شود انجام
 یالگو باشد يمشاع يمرتع اگر ،شوديم اداره)دو خانوار( 

 400 مرتع نیا. بود خواهد متفاوت ياندک آن در تیریمد
 و کوچکتر مرتع تحمسا و ابعاد اگر اًمسلم و است هکتار
مرتع  .اشتگذ خواهد ريتأث یزیربرنامه یرو باشد بزرگتر

مرتع  اگرمرطوب قرار گرفته است. مورد مطالعه در اقليم نيمه
در اقليم مرطوب قرار داشته باشد با توجه به رطوبت بيش از 

منفي خواهد  ريتأثحد هوا بر تناسب مرتع برای زنبورداری 
ز اسانس خوبي توليد نخواهند يداشت و گياهان دارویي ن

نيز با توجه به شرایط اکولوژیک هر  کرد. در منطقه خشک
منطقه ظرفيت چرای دام کمتر خواهد بود و این روی تناسب 

 عبا توجه به اینکه مرت ثيرگذار است.أمرتع برای چرای دام ت
 روازاین ،شودلار آبسر مشاعي و توسط دو خانواده اداره مي

و همکاران  Arzaniامکان حصارکشي در آن وجود دارد. 
ها و سود حاصل از حصارکشي در مرتع را نه( هزی2017)

و بيان نمودند که این اقدام در قياس با  برآورد کردند
و تر است های سيستم شباني مقرون به صرفههزینه

حصارکشي در مرتع از نظر اقتصادی: به صرفه و قابل 
توجيه، از نظر اجتماعي: قابل قبول و اجرا و در نهایت از 

 Arzaniدر رابطه با گردشگری،  است.نظر فني قابل پذیرش 
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کاروان پارک را به Rahimi Dehcheraghi (2018 )و 
عنوان یک فناوری در گردشگری مطرح و بيان کردند این 

گردد. استفاده از داری ميسيستم سبب افزایش جذابيت مرتع
های همراه نيز کندوهای هوشمند و نصب آن روی گوشي

سریع مخابره شده  آمده ودوجبهسبب خواهد شد مشکلي که 
البته اینکه از نظر اجتماعي  و برای آن چاره اندیشيده شود.

شود، موضوعي است که جای کندوی هوشمند سرقت نمي
مرتع  ،يیماشين برداشت گياهان دارو مورددر  دارد. تأمل
اراضي زراعي مسطح نيست و در استفاده از ماشين  مانند

وجود دارد اما در سطح محدودیت  برداشت گياهان دارویي
گل  مانندهای گياهي دودی از گونهحکوچک و برای تعداد م
 شودميها جویي در وقت و هزینهگاوزبان سبب صرفه

2014) .,et al(Saqib .  البته این موضوع که چگونه ماشين
قادر خواهد بود تشخيص دهد که یک گياه دارویي را از 

ای است که باید بيشتر روی ميان گياهان مرتعي بچيند، نکته
 .انجام شودآن پژوهش 
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            Abstract 

     Rangelands are ecosystems with various services and functions in addition to providing 

forage. Among the most important uses that can be made of rangeland are tourism, livestock 

grazing, and beekeeping. In this study, livestock grazing, tourism in customary systems, 

beekeeping, and exploitation of medicinal plants in the Lar Absar rangeland of Mazandaran 

were studied, and the suitability of the rangeland for each type of use was scored. Rangeland 

management methods and grazing systems were presented according to the condition and 

orientation of the rangeland and taking into account soil limiting factors. Then, the priority of 

using the rangelands was determined for each of them. Expenses, income, and net profit for 

each type of use were calculated based on market day conditions and the exchange rate in 1400 

for 100 days. The results showed that livestock grazing is one of the appropriate exploitations in 

Lar Absar rangeland, and the best grazing livestock (according to vegetation and environmental 

factors) is sheep. Some types of plants can be well managed by using the natural grazing 

method and another part of the rangelands with the balanced grazing method and intermittent 

and delayed grazing systems in order to increase the level of productivity and improve the 

condition of the rangelands and with a plan for the productivity of the management. It is 

possible to properly and cheaply manage the rangelands of this system and improve its plant 

composition. The results showed that if livestock grazing is done in the rangelands, 42.7 million 

Tomans of income will be grazed, and tourism, beekeeping, and extraction of medicinal plants 

will be implemented. Around 380 million Tomans (15200 $) will be added to the ranger 

income. This increase in income can improve the livelihood of the user. In rangeland, fencing, 

beekeeping, the use of hives, and medicinal use, the machine for harvesting medicinal plants is 

recommended. 
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