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چكيد ه 
بیماری مشترک بین انسان و حیوان )زئونوز(، بیماری است که عامل آن می تواند  به طور طبیعی از مهره داران به انسان و یا برعکس منتقل 
شود. بیش از 60 درصد عوامل بیماری زای انسانی )باکتری ها، ویروس ها، قارچ ها، تک یاخته ها، انگل ها و سایر پاتوژن ها( منشأ مشترک بین 
انسان و حیوان دارند. از طرف دیگر اغلب بیماری های نوپدید و بازپدید نیز ماهیت زئونوز دارند. در انسان از 177 بیماری نوپدید مطرح 
شده 130 مورد آن )حدود 75 درصد( جزء بیماری های زئونوز هستند. اثرات این بیماری ها در سال های اخیر با شیوع قابل توجه مواردی 
مانند آنفلوانزای مرغی )H5N1(، آنفولانزای خوکی )H1N1(، تب نیل غربی، ابولا، زیکا، نیپا، کووید 19 و غیره مورد تاکید قرار گرفته 
انسانی و عوامل  اقلیمی، شهرنشینی، مهاجرت، تجارت حیوانات، سفر و گردشگری، عوامل  تغییرات  است. عوامل مستعدکننده ای مانند 
بیان اهمیت  طبیعی تأثیر زیادی بر پیدایش، ظهور مجدد و پراکنش بیماری های زئونوز نوپدید و بازپدید داشته است. هدف این مطالعه 
بیماری های مشترک بین انسان و دام در اپیدمیولوژی بیماری های نوپدید و بازپدید و لزوم انجام اقدامات پیشگیرانه و کنترلی در کاهش 

شیوع آن ها می باشد.
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بيان مساله و اهميت موضوع
شیوع بیماری های عفونی تأثیر بسزایی در شکل گیری جوامع 
و  اپیدمی ها  است.  داشته  بشر  تاریخ  طول  در  فرهنگ ها  و 
تیفوس  وبا،  زرد،  تب  طاعون،  مانند  بزرگ  همه گیری های 
پایان  جنگ ها،  نتایج  تعیین  با  قرن ها  طول  در  آنفولانزا  و 
امپراتوری ها و از بین بردن جوامع، بشریت را تحت تأثیر قرار 
انقلاب  زمان  از  پیش،  سال   12000 حدود  در   .)1( داده اند 
کشاورزی که کشت محصولات و اهلی کردن حیوانات آغاز 
جمعیت  بر  بازپدید،  و  نوپدید  انتقال  قابل  بیماری های  شد، 
قدم های  اولین  دهنده  نشان  امر  این  و  تأثیر گذاشته اند  انسان 
انسان در دستکاری طبیعت بوده است )2(. در دهه های 1960 
ظهور  دلیل  به  عمومی  بهداشت  توجه  که  زمانی   ،1970 و 
آنتی بیوتیک ها و واکسن ها از عفونت های حاد به بیماری های 
مزمن معطوف شد، این باور که بیماری های عفونی شکست 
همه گیری های  و  اپیدمی ها  اما   ،)3( بود  رایج  خورده اند، 
باور  این  کووید-19،  اخیراً  و  ایدز  ویروس  به ویژه  بعدی، 
زئونوز  عفونی  بیماری های  که  تهدیداتی  و  برد  بین  از  را 
همچنان برای سلامت انسان ایجاد می کند را به ما یادآوری 
کرد. بنابراین شناخت بیماری های نوپدید و بازپدید زئونوز و 
راهکار های مقابله و مواجهه با آن ها اهمیت بسزایی دارد و در 
این مطالعه به بیان اهمیت بیماری های مشترک انسان و دام در 
اپیدمیولوژی بیماری های نوپدید و باز پدید پرداخته می شود.

قابل توجهی  بخش  مسئول  باز       پدید  و  نوپدید  بیماری های 
نوپدید  عفونی  بیماری  هستند.  عفونی  همه گیری های  از 
بیماری ایست که قبلًا رخ نداده یا فقط جمعیت های کوچکی 
در یک منطقه را تحت تأثیر قرار داده است، اما اکنون به عنوان 
عفونی  بیماری  می شود.  شناخته  متمایزی  عفونی  بیماری 
مشکلات  زمانی  دوره  یک  در  که  بیماری ایست  باز پدید 

بهداشتی قابل توجهی را در یک منطقه جغرافیایی خاص یا 
یافته  به شدت کاهش  ایجاد کرده و سپس  در سطح جهان 
تبدیل  مهمی  بهداشتی  مشکل  به  دوباره  اکنون  اما  است، 

گردیده است )4(.
اکثر بیماری های نوپدید و باز   پدید منشأ مشترک بین انسان 
جهانی  سازمان  تعریف  اساس  بر  دارند.  )زئونوز(  دام  و 
بهداشت، هر بیماری که به طور طبیعی، مستقیم یا غیرمستقیم، 
از حیوانات مهره دار به انسان یا از انسان به حیوان قابل انتقال 
زئونوز  یا  دام  و  انسان  بین  مشترک  بیماری  عنوان  به  باشد، 
پاتوژن های  بین  در   .)1 شماره  )تصویر  می شود  طبقه بندی 
انسانی، حدود 60 درصد از نظر ماهیت، مشترک بین انسان و 
دام هستند. در 25 سال گذشته، 38 پاتوژن جدید پدیدار شده 
است که 75 درصد از آن ها از حیوانات منشا گرفته اند)5(. 
زئونوز  باز   پدید  و  نوپدید  بیماری های  همه ی  حال،  این  با 
برای  آنتی بیوتیک ها  از  ناقص  یا  نا مناسب  استفاده  نیستند. 
باعث  است  ممکن  حیوانات  و  انسان  در  بیماری ها  درمان 
ایجاد سویه های نوپدید مقاوم به آنتی بیوتیک شود. به عنوان 
از استافیلوکوکوس اورئوس مقاوم  مثال، عفونت های ناشی 
ضد  داروهای  به  مقاوم  اوریس  کاندیدا  و  ونکومایسین  به 
قارچی بیماری های نوپدید غیر مشترک بین انسان و دام اند 
که ناشی از استفاده بی رویه یا سوء مصرف آنتی بیوتیک ها 

و داروها هستند. 
پیشرفت های اقتصادی و تکنولوژی در کشاورزی، دامپروری 
افزایش  به  منجر  غیرمستقیم  یا  )مستقیم  شدن  صنعتی  و 
آلودگی هوا و خاک( و رشد جمعیت )گسترش شهرنشینی 
عوامل  اند(  بوده  سکنه  از  خالی  قبلًا  که  طبیعی  مناطق  در 
تعیین کننده مرتبط با تخریب اکوسیستم های با تنوع زیستی 
غنی هستند. این عوامل سبب افزایش ارتباط انسان و حیوانات 

تصویر شماره 1- عوامل مشترک بین انسان و دام و ایجاد بیماری های زئونوز )6(.
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تصویر شماره 2- عبور از سد بین گونه ای و ایجاد بیماری های نوپدید و بازپدید زئونوز )9(.

بود در ووهان چین پدیدار شد و کووید-19 نام گرفت )11(. 
این ویروس و جهش یافته های آن به سرعت تکامل یافته و در 
سطح جهانی گسترش یافتند و تا پایان اگوست 2022 )اواخر 
ابتلا و 6/4 میلیون مرگ  مرداد 1401(،  تقریباً 599 میلیون 
عنوان  به  )12(. کووید-19  کرد  ایجاد  جهان  سراسر  در  را 
بزرگترین  و  عمومی  بهداشت  اضطراری  وضعیت  ششمین 
اقتصادی  تریلیون ها دلار ضرر  امروز،  به  تا  بیماری همه گیر 
تلقی  عادی  جهانی  سطح  در  که  را  آنچه  و  آورده  بار  به 
بودن  تغییر داده است. علیرغم در دسترس  را کاملًا  می شد 
کووید-19  همه گیری  اضطراری،  استفاده  برای  واکسن ها 
هنوز تحت کنترل کامل نیست و نیاز به توسعه داروهای ضد 
آلوده/ افراد  ایمنی شناختی در  مطالعات  ویروسی کارآمد، 

احتمالی  مخازن  اپیدمیولوژیک  مطالعات  و  شده  واکسینه 
)حیوانات( دارد. همه گیری کووید-19، بیش از پیش اهمیت 

بیماری های نوپدید و بازپدید زئونوز را یادآور شد.

دستاورد
پزشکی،  نظارت های  در  اساسی  پیشرفت های  اخیراً  اگرچه 
اما  است،  محیط زیستی و روش های تشخیصی حاصل شده 
یک  زئونوز  بازپدید  و  نوپدید  عفونی  بیماری های  همچنان 
نگرانی عمده جهانی هستند. هیچ راهی برای پیش بینی زمان 
یا مکان شیوع این بیماری ها وجود ندارد. بنابراین نظارت و 
کنترل موثر بیماری های مشترک بین انسان و دام چالشی مهم 
در سطح جهان است و کشور ایران نیز از این قاعده مستثنی 

نیست.

)ویروس ها،  بیماری زا  عوامل  انتشار  که  شده  وحش  حیات 
جدید  زیستگاه های  و  میزبان ها  به  را  انگل ها(  و  باکتری ها 
واسطه ی  به  جدیدی  مضر  روابط  درنتیجه  می کند.  تسهیل 
اکولوژیکی  جایگاه های  و  ایجاد  ژنتیکی  سازگاری های 
می کند  بازسازی  را  بیماری  انتقال  چرخه های  در  موجود 
)تصویر شماره 2( )7, 8(.  این بازسازی ها، سبب عبور از سد 
بین گونه ای شده و بروز بیماری های عفونی نوپدید و باز پدید 

را با شدت بیشتر در میزبان های جدید به دنبال دارد.
مقیاس، سرعت، شدت و ماهیت فعالیت های انسانی با پیدایش 
بیماری های عفونی نوپدید و بازپدید زئونوز ارتباط تنگاتنگی 
با قادر ساختن عوامل  دارد. عوامل مختلفی وجود دارند که 
مناسب،  اکولوژیک  جایگاه های  در  تکامل  برای  عفونی 
میان  در  آسان تر  انتشار  و  آسیب پذیر  میزبان های  پذیرش 
میزبان هایشان، وقوع این بیماری ها را تسریع می کنند)تصویر 

شماره 3(.
سازمان بهداشت جهانی ، تا قبل از سال 2019، پنج وضعیت 
اضطراری بهداشت عمومی   به دنبال همه گیری بیماری های 
نوپدید و بازپدید از جمله: آنفلوانزایH1N1 در سال 2009، 
تیپ وحشی )wild-type( ویروس فلج اطفال در سال 2014، 
بیماری ویروسی ابولا در غرب آفریقا در سال 2014، بیماری 
ویروسی زیکا در سال 2016 و بیماری ویروسی ابولا در کنگو 
بهداشت عمومی در  اساسی  نگرانی های  به عنوان  را   )2019(
بیماری  یک  نیز   2019 سال  اواخر  در  کرد.  اعلام  جهان 
ویروسی حاد تنفسی که عامل آن یک کروناویروس جدید 

اهمیت بیماری های نو پدید و ...
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علاوه  مرکز  این  حاضر  حال  در  پرداختند.  نیز  کشور  در 
کیو،  تب  و  تولارمی  طاعون،  بیماری های  تشخیص  بر 
بیماری های  سایر  رصد  و  پایش  زمینه  در  را  مطالعاتی 
بروسلوز  و  بورلیوز  بیماری های  ویژه  به  بازپدید  و  نوپدید 
و  مالت(  )تب  بروسلوز  بیماری  در  می دهد)15(.  انجام  نیز 
بیماری سیاه زخم با حذف پاتوژن از مخزن )گاو،گوسفند 
جلوگیری  زئونوز  بیماری های  این  انتقال  از  می توان  بز(  و 
کرد. در ایران وجود عامل مسبب بروسلوز در انسان، اولین 
پاستور،  انستیتوی  کارشناسان  توسط   1311 سال  در  بار 
و  واکسن  تحقیقات  موسسه  محققان  سپس  شد.  شناسایی 
سال  در  و   S19 واکسن   1332 سال  در  رازی  سازی  سرم 
1342 واکسن Rev1 را علیه بروسلوز حیوانی تولید کردند. 
موثر  اقدامات  و  رازی  موسسه  در  واکسن ها  این  تولید  با 
سازمان دامپزشکی در سال های گذشته شاهد کاهش میزان 
موارد وقوع بیماری زئونوز بروسلوز بوده ایم. اقدامات موثر 
سازمان های متولی و افزایش آگاهی افراد نسبت به استفاده 
ابتلای  موارد  کاهش  در  نیز  پاستوریزه  لبنی  محصولات  از 
انسانی به بیماری بروسلوز تاثیر شگرفی داشته است. ساخت 
موسسه  در   1314 سال  از  زخم(  )سیاه  شاربن  علیه  واکسن 
رازی آغاز شد)16(. با تولید این واکسن و برنامه های جامع 
سازمان دامپزشکی کشور برای واکسیناسیون و پاک سازی 
سطح  در  نیز  بیماری  این  آلوده،  کانون های  و  مناطق 
به  توجه  با  همچنین  است.  گرفته  قرار  کنترل  تحت  کشور 
بسیاری  ریشه کنی  کشور،  سطح  در  شده  انجام  برنامه های 
کشور  دامپزشکی  سازمان  کار  دستور  در  دامی  بیماری  از 
تولید واکسن های  امر مهم  این  به  برای دستیابی  قرار دارد. 

در ایران از باستان در مواجهه با بیماری ها اقدامات پیشگیری 
مزدیسنا  دینی  کتاب های  در  است.  می شده  انجام  کنترلی  و 
تا 50 سال در خاک  اثر لاشه های دفن شده  آمده است که 
نظر  به  مشابه  مطالب  و  مطلب  این  به  توجه  با  می ماند،  باقی 
از دفن اجساد  بیماری،  از گسترش  برای جلوگیری  می رسد 
آلوده در بیماری های واگیر بهره می بردند. امروزه این اثر را 

ناشی از اسپور باکتری ها می دانیم.
که  ناشناخته  اجرامی  وجود  به  گذشته  اعصار  در  ایرانیان 
زمان  داشته اند.  آگاهی  شود،  آب  سمیت  باعث  می تواند 
تا  جوشاند  باید  را  آب  بودند  معتقد  اشکانیان  و  هخامنشیان 
سبب از بین رفتن عوامل بیماری زا شود. در ایران اپیدمی های 
درگذشته  است.  داده  رخ  عفونی  بیماری های  از  مختلف 
ایران تقریبا به صورت سالانه رخ می داد و در  شیوع وبا در 
سال 1246 دکتر تولوزان پزشک مخصوص ناصرالدین شاه 
قاجار، برای جلوگیری از شیوع وبا لزوم قرنطینه در سرحدات 
را به دولت وقت ایران پیشنهاد داد. حدود صد سال پس از 
اقدامات  نتیجة  در   1344 سال  در  بار  اولین  پیشنهاد،  این 
سازمان های بهداشتی کشور، ایران از خطر شیوع این بیماری 

رها گردید)13, 14(.
انستیتو   ،1331 سال  در  کشور  غرب  در  طاعون  اپیدمی  در 
تحقیقاتی  پایگاهی  بالتازار،  دکتر  ریاست  به  ایران  پاستور 
مجاورت  )در  همدان  استان  اکنلو  روستای  در  بهداشتی 
کانون های طاعون استان کردستان( تاسیس نمود و موفق به 
کنترل این بیماری در این منطقه از کشور شد. با شکل گیری 
به  بر طاعون  ایران علاوه  پاستور  انستیتو  تیم های  مرکز،  این 
مطالعه بیماری های تولارمی و سایر بیماری های عفونی مهم 

تصویر شماره 3- نگاهی اجمالی به عوامل موثر در بروز بیماری های نوپدید و بازپدید ویروسی )10(.
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توصيه  ترویجی
و  نوپدید  جدید  پاندمی های  شیوع  خطر  عامل  مهمترین 
شدن  گرم  از  ناشی  هوایی  و  آب  تغییرات  زئونوز  بازپدید 
افزایش  است.  یافته  توسعه  کمتر  مناطق  در  ویژه  به  زمین 
بیماری  ناقل  دما سبب تکثیر پشه ها، کنه ها و سایر حشرات 
مناطق جدید وارد  به  با فصول مختلف  با سازگاری  و  شده 
با ذوب شدن یخچال های طبیعی و بروز  می شوند. همچنین 
سیل ها ممکن است انتقال عوامل بیماری زا از لاشه حیوانات 
به مناطق دیگر تسهیل شود. با توجه به اهمیت پیشگیری از 
این بیماری ها برای آگاهی بیشتر جهت کاهش شیوع آن ها 
داده  ارائه  تفصیل  به  راهکارهایی  مختلف  زمانی  مقاطع  در 

می شود. 
حذف پاتوژن از مخزن)های( حیوانی، واکسیناسیون، درمان 
موارد بالینی، کنترل کک و کنه، آزمایش دوره ای برای انگل 
های  روده ای یا سایر عوامل بیماری زا و سایر اقدامات کنترل 
بیماری ها در حیوانات اهلی می تواند از انسان در برابر عوامل 
با  اغلب  غذا  از  منتقله  زئونوزهای  کند.  محافظت  بیماریزا 
رعایت اصول بهداشتی مناسب در حین تهیه غذا، پختن همه 
با منشاء حیوانی )از جمله بی مهرگان مانند نرم تنان  غذاهای 
سبزیجات  مناسب  شستن  و  ایمن  دمای  در  حلزون ها(  و 
می توانند کنترل شوند. شستن دست ها قبل از خوردن غذا از 
اهمیت ویژه ای برخوردار است. پریون ها را نمی توان با پختن 
از بین برد. بازرسی گوشت و حذف حیوانات بیمار تنها راه 

کاهش خطرات ناشی از این عوامل است. 
روش های مدرن تصفیه آب، بسیاری از زئونوزهای موجود 
در آب را از بین می برد. در مواردی که چنین امکاناتی در 
دسترس نیست، آب آشامیدنی باید جوشانده و فیلتر شود، یا 
به شکل دیگری تصفیه شود تا عوامل بیماری زای آن حذف 
شوند. از خوردن تصادفی آب دریاچه ها یا رودخانه ها باید 

اجتناب کرد. 
مردم  که  محیط هایی  سایر  یا  باغ وحش ها  نمایشگاه ها،  در 
باشند، وسایل شستشو و  تماس  با حیوانات در  ممکن است 
ضد عفونی دست ها باید فراهم شود و از خوردن یا آشامیدن 

در این مکان ها باید خودداری شود. 
باشد،  داشته  خانگی  حیوان  که  بخواهد  شخصی  اگر   
تا  مناسب  انتخاب  در  تصمیم گیری  به  می تواند  دامپزشک 
انتخاب  امکان کمک کند. موضوعات مورد بحث در  حد 
و نگهداری حیوانات خانگی، شامل خطرات ناشی از تغذیه 
و  زباله  خوردن  از  جلوگیری  مرغ،  تخم  یا  خام  گوشت  با 
کنه  و  کک  کنترل  اهمیت  و  سگ ها  در  خواری  مدفوع 
آب  جمله  از  شرب  غیر  آب  نباید  خانگی  حیوانات  است. 
باید  پنجه ها  بنوشند.  توالت  نهرها و آب کاسه  یا  دریاچه ها 
کوتاه نگه داشته شوند تا خطر خراش کاهش یابد و از بازی 
خشن منجر به گاز گرفتن یا خراشیدن باید اجتناب شود. باید 
به صاحبان حیوانات خانگی توصیه شود که از تماس مستقیم 

با توانمندی بالا اهمیت ویژه ای دارد که موسسه  مناسب و 
نیاز  مورد  واکسن های  تولید  با  گذشته  سال های  در  رازی 
برای پیشگیری از این بیماری ها نقش ویژه ای در ریشه کنی 

آنها داشته است.
و  دام  ویژه  به  حیوانات  بهداشتي  مسایل  به  توجهي  کم 
تهدید  مشترک  بیماري هاي  شیوع  خطر  با  را  جامعه  طیور، 
پیشگیري  جهت  لازم  امکانات  و  ابزار  تامین  لذا  مي کند. 
نیازمند  امري ضروري است و  بیماریهاي مشترک  از شیوع 
گروهی  می باشد.  آنها  کنترل  در  سازمان ها  تمام  همکاری 
اقتصادی  زیان  و  ایجاد ضرر  سبب  مشترک  بیماری های  از 
برخی  برای  موثری  درمان  و  می شوند  انسان ها  به  شدید 
گاوی  جنون  و  هاری  نظیر  زئونوز  عفونی  بیماری های  از 
جمله  از  زئونوز  بیماری های  از  برخی  ندارد.  وجود  نیز 
در  میمون  آبله  و  و خوکی، کووید-19  مرغي  آنفلوآنزاي 
سال های اخیر در ایران اهمیت زیادی پیدا کرده اند و انواع 
حیوانات اهلی، نیمه اهلی و وحشی و انواع حیواناتی که به 
مخازن  می توانند  می شوند  نگهداری  خانگی  حیوان  عنوان 

این نوع بیماری های عفونی مشترک باشند. 
برای واکسیناسیون  دُز واکسن  میلیون   600 از  بیش  سالانه 
مختلف  بیماری های  علیه  کشور  در  موجود  دام های 
در  آن  درصد   90 از  بیش  که  است  نیاز  مورد  عفونی 
طیور  بخش  در  کشور  نیاز  می شود.  تولید  کشور  داخل 
از  بیش  که  می باشد  واکسن  دُز  میلیارد   10 از  بیش  نیز 
عنوان  به  رازی  موسسه  است.  داخل  تولید  آن  درصد   30
تولید  با  خاورمیانه  در  واکسن  تولید  مرکز  بزرگترین 
انسان در سال های گذشته  انواع واکسن های دام، طیور و 
جمله  از  زئونوز  عفونی  بیماری های  از  پیشگیری  در 

است.  داشته  کلیدی  نقش  کووید-19  بیماری 
مطالعات  جهان،  در  کووید-19  همه گیری  از  پس 
کشورهای  در  آن  کنترل  و  پیشگیری  برای  گسترده ای 
احتیاطی  اقدامات  مطالعات  این  شد.  انجام  جهان  مختلف 
و استراتژی های کنترل کلی را از منظر مدیریت عملیات، 
کردن  ضد عفونی  و  کردن  تمیز  اجتماعی،  فاصله گذاری 
واکسن های  همچنین  کرد.  پیشنهاد  را  شخصی  حفاظت  و 
شد.  تولید  دنیا  واکسن سازی  شرکت های  توسط  متعددی 
بیماری گروه های تحقیقاتی  ابتدای شروع  از  نیز  ایران  در 
تحقیقات  کووید-19  واکسن  تولید  زمینه  در  مختلف 
واکسن   6 تولید  تحقیقات  این  نتایج  کردند.  آغاز  را 
رازی  واکسن  میان  این  از  شد.  ایران  در  کووید-19 
تزریقی- نوترکیب  پروتئین  واکسن  نخستین  کووپارس، 

سرم سازی  و  واکسن  تحقیقات  موسسه  توسط  استنشاقی، 
مهمی  نقش  واکسن ها  سایر  کنار  در  که  شد  تولید  رازی 

داشت. بیماری کووید-19  شیوع  در کاهش 

اهمیت بیماری های نو پدید و ...
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نظر  در  تشویق هایي  باید  موقع  به  بهبود گزارش دهي  براي 
در  دیده  مالي کشاورزان خسارت  زیان  تمام  گرفته شود. 
اثر اجراي برنامه کنترل باید به شکلي مناسب جبران شود.

دام  نوع  چند  پرورش  با  دامداري هایی  که  صورتي  در 
بیماری ها  کنترل  برنامه های  اجراي  در  یا  و  شود  تشکیل 
منفی  تاثیرات  باید  شود  ایجاد  تغییراتی  واکسیناسیون  مانند 
احتمالي این برنامه ها، اثر آن ها بر محیط زیست و گونه هاي 
حیوانات حیات وحش و همچنین اثر آنها بر سلامت مردم 
ارزیابي شود. در ارزیابي این نکات باید احتمال برخورد با 
نظر  در  زئونوز  بازپدید  یا  نوپدید  بیماری های  شیوع  خطر 

گرفته شود.
با توجه به تمام این مسائل و اهمیت بسیار زیاد بیماری های 
نوپدید و بازپدید که درصد بالایی از آنها جزو بیماری های 
این  و  است  مهم  بسیار  آنها  به  توجه  لزوم  هستند  زئونوز 
کمتر  دامپزشکي  اهمیت  تنها  نه  که  می دهد  نشان  موضوع 
در  پزشکي  یافته هاي  از  بسیاری  بلکه  نیست  پزشکي  از 
روي  بر  تحقیق  طریق  از  مشترک  بیماری های  خصوص 
دامپزشکي  باید  اساس،  این  بر  و  مي شود  حاصل  حیوانات 
نیز همچون پزشکي مورد توجه مسئولان قرار گیرد و لزوم 
توجه بیشتر به این حیطه اهمیت بسزایی دارد، به ویژه توجه 
بیماری های  کنترل  و  درمان  تشخیص،  پیشگیری،  بحث  به 
جهانی  پاندمی های  بروز  از  جلوگیری  جهت  دامی 
بیماری های زئونوز نوپدید و بازپدید بسیار مهم است. یکی 
از موارد مهم و کلیدی انجام حمایت های مناسب و به موقع 
که  می باشد  کشور  سطح  در  واکسن  تولید کننده  مراکز  از 
بایستی مورد توجه مسئولان قرار گیرد. چراکه تولید یا تهیه 
پیشگیری  به جهت  توانمند  و  مناسب  موقع یک واکسن  به 
بیماری های عفونی نوپدید و بازپدید می تواند اثرهای بسیار 
داشته  بیماری ها  گونه  این  شیوع  از  جلوگیری  در  شگرفی 

باشد.
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به  زدن  دست  هنگام  همچنین  و  کنند  خودداری  مدفوع  با 
کاهش  برای  کنند.  رعایت  را  بهداشت  خانگی،  حیوان 
خطر ابتلا به توکسوپلاسموز، زباله های مربوط به آن ها باید 
نقص  اعضای خانواده که  از  یکی  توسط  ترجیحاً  روز،  هر 
کردن  تمیز  مشابه،  طور  به  شود.  تمیز  باشد،  نداشته  ایمنی 
مایکوباکتریوم  معرض  در  گرفتن  قرار  خطر  آکواریوم ها 
فرد  یک  توسط  است  بهتر  و  دارد  همراه  به  را  مارینوم 
منظم  بازدیدهای  شود.  انجام  زمینه ای  بیماری  داشتن  بدون 
انگل های  برای  دوره ای  غربالگری  با  همراه  دامپزشک، 
روده و یا سایر پاتوژن های مشترک بین انسان و دام، برای 
که  خانگی  حیوانات  است.  خانگی ضروری  حیوانات  همه 
سرعت  به  باید  می شوند  دیگر  بیماری های  یا  اسهال  دچار 
باید  خانگی جدید  حیوان  هر  شوند.  آورده  تشخیص  برای 
توسط دامپزشک معاینه و آزمایشات تکمیلی آن انجام شود 
کنه ها،  روده،  انگل های  حامل  که  شود  حاصل  اطمینان  تا 
دام  و  انسان  بین  مشترک  پاتوژن های  سایر  یا  درماتوفیت ها 

نیست.
بازپدید  و  نوپدید  مشترک  بیماری های  اخیر  سال های  طی 
تب  و  خوکی  آنفلوآنزای  پرندگان،  آنفلوآنزای  مانند 
لازم  تدابیر  با  است  لازم  که  یافته  گسترش  کنگو  کریمه 
همچون انجام برنامه های پیشگیرانه کشوری از گسترش این 
بیماری ها جلوگیری شود. مبارزه با بیماری های انگلی نقش 
دامی  بیماری های  از  جلوگیری  و  کنترل  در  مهمی  بسیار 
کریمه  تب  نوپدید  و  مشترک  بیماری  نیز  و  زردی  مانند 
و  خواربار  سازمان  جهانی،  بهداشت  سازمان  دارد.  کنگو 
بهداشت جهانی حیوانات  و سازمان  متحد   ملل  کشاورزی 
برای مقابله با بیماری های بازپدید و نوپدید توصیه های زیر 

را مطرح کرده اند:
در  مشترک  بیماریهاي  کنترل  و  آمادگي  براي  کمیته هایي 
سطح منطقه و ملي تشکیل شود. این کمیته ها باید داده های 
را در سطح محلي و  و حیوان  انسان  بیماري هاي  به  مربوط 
همه گیري ها  شیوع  از  بعد  بتوانند  تا  کنند  جمع آوري  ملي 

دستورات لازم را صادر کنند.
تهیه  و  همکاري  دائمي،  ارتباط  تامین  براي  است  لازم 
جهاد  خانه هاي  وزارت  بین  همواره  کنترل،  برنامه هاي 

کشاورزي و بهداشت ارتباط کاري پیوسته برقرار باشد.
برنامه هاي  در  که  افرادي  کشاورزان،  باید  کشوري  هر 
در  که  کساني  دارند،  اشتغال  دامپزشکی  بهداشتی 
باغ  کارکنان  مي کنند،  کار  وحش  حیات  سازمان هاي 
در  را  حیواني  و  انساني  محلي  درمانگاه هاي  و  وحش ها، 
زمینه اهمیت گزارش کردن موارد بیماري هاي مهم آموزش 
دهد. تمام موارد مشکوک به بیماری هاي مشترک، از منابع 
تمام  به  باید در عرض 24 ساعت  یا دامپزشکي،  پزشکي و 

مراکز مسئول گزارش شود.
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