
 

1402تْـاس ، 138 ضواسُ

یخون هایبه آب بز عملكزد، شاخص یمختلف دستزس یطشزا یزتاث

تخمگذار تجاری سویه بوونز در اواسط دوره تولیذ یورو تغییزات بافت كلیه ط 

چكيذُ       
ّای دس تافت كليِ هشغّای خًَی ٍ سطح اسيذ اٍسیک تِ هٌظَس تشسسی تأثيش ضشایط هختلف دستشسی تِ آب تش عولكشد، ضاخع

قطعِ هشغ تخوگزاس  216تا استفادُ اص ، آصهایطی دس قالة طشح كاهلاً تػادفی دس اٍاسط دٍسُ تَليذتًٍَضتجاسی سَیِتخوگزاس

كٌجالِ سَیا تٌظين ضذ.  -تش پایِ رست جيشُقطعِ هشغ دس ّش تكشاس اًجام ضذ.  6تكشاس ٍ  9تيواس ٍ ّش تيواس هطتول تش  4ضاهل 

ًيپل تِ اصای ّش ٍاحذ تا فطاس  2( 2ًيپل تِ اصای ّش ٍاحذ تا فطاس تٌظين ضذُ تَسط سگَلاتَس،  3( 1تيواسّای آصهایطی ضاهل 

ًيپل تِ اصای ّش ٍاحذ تا  2( 4ًيپل تِ اصای ّش ٍاحذ تا فطاس تٌظين ضذُ تَسط فلاش تاًک ٍ  3( 3ضذُ تَسط سگَلاتَس، تٌظين 

داسی ًتایج ًطاى دادًذ كِ دسغذ تَليذ تخن هشغ تيي تيواسّای آصهایطی، تفاٍت هعٌیتاًک تَدًذ.فطاس تٌظين ضذُ تَسط فلاش 

(. اثش تيواسّای آصهایطی ٍ دٍسُ تش P<05/0داس تَد )( اهّا اثش دٍسُ آصهایص تش دسغذ تَليذ تخن هشغ، هعٌی<05/0Pًذاضت )

تيواسّای آصهایطی تش غفات  .(<05/0P)داس ًثَدشغ، هعٌیههشغ ٍ تَدُ تخنهػشف خَساک، ضشیة تثذیل غزایی، ٍصى تخن

ّای ّای دیستال ٍ تعذاد لَلِّای پشاكسيوال، تعذاد لَلِضٌاسی كليِ ضاهل قطش گلَهشٍل، تعذاد گلَهشٍل، تعذاد لَلِتافت

ین آلاًيي ٍ غلظت آًض HDLّوچٌيي غلظت گلَكض،  .(<05/0P)داسی ًذاضتٌذآٍسی هجاسی ادساس، تاثيش هعٌیجوع

داسی اص ًظش غفات عولكشد، اگشچِ تاثيش هعٌی .(<05/0P)آهيٌَتشاًسفشاص خَى تحت تاثيش تيواسّای آصهایطی قشاس ًگشفتٌذ

گليسشیذ، اسيذ هطاّذُ ًطذ ٍلی تا تَجِ تِ تْثَد غفات كيفی تخن هشغ ضاهل افضایص ٍصى پَستِ ٍ كاّص غلظت كلستشٍل، تشی

ٍفيل تِ لٌفَسيت، استفادُ اص سِ ًيپل تِ اصای ّش ٍاحذ تا فطاس تٌظين ضذُ تَسط سگَلاتَس، تَغيِ اٍسیک سشم خَى ٍ ًسثت ّتش
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 هقذهِ    

ٍ ّوىبساى،  Borgesّب )ٍ هیضاى الىتشٍلیت خَسان هلشف ثیي

ىِ ّش ثغَسی استجبط ًضدیىي ٍجَد داسد ،آة ثب هلشف (2002

ٍ  ثب وبّؾ هیضاى هلشف خَسان ،گًَِ وبّؾ دػتشػي ثِ آة

. (2016ٍ ّوىبساى،  Rault) ثبؿذ ّوشاُ هي ّبتغییش سفتبس هشك

ثب  ،ّب هحذٍدیت آة دس پشًذُ دس اثشوبّؾ خَسان هلشفي 

ّوشاُ  ،تَلیذ پشًذُهیضاى ٍ وبّؾ غزایي ضشیت تجذیل ثذتش ؿذى 

 (.2009ٍ ّوىبساى،  Viola) ثبؿذ هي

Rault هحذٍدیت آة وشدًذ وِگضاسؽ ( 2016) ٍ ّوىبساى، 

وبّؾ هیضاى  ؿَد ٍػجت افضایؾ هذت صهبى ًَؿیذى آة هي

. ایي وبّؾ ثذًجبل داسدگزاس سا  ّبي تخنخَسان دسیبفتي هشك

فٌَاى یه ًیبص دس حفؼ ٍ ِ تَاًذ ث خَسان دسیبفتي هيهمذاس 

 اص عشیك فضَلاتآة  اتلافًگْذاسي آة ثذى اص عشیك وبّؾ 

وبّؾ تجخیش آة ّوشاُ ثب ٍ فول وٌذ ّوشاُ ثب وبّؾ دهبي ثذى 

 هشك تَلیذ تخن ،سٍص دسگشم  100. هحذٍدیت آة دس همبدیش ثبؿذ

ٍ  Fujita)سا ثِ ؿذت وبّؾ داد ّبي تخوگزاس ٍ ٍصى ثذى هشك

(.2001ّوىبساى، 
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In order to evaluate the effect of different water accessibility conditions on performance, blood 

indicators and uric acid level in the kidney tissue of commercial laying Bovans strain at the 

middle of production period, an experiment was conducted using 216 laying hens in a 

completely randomized design including 4 treatments, 9 replicates of 6 hens in each. The diet 

was formulated based on corn- soybean meal. The experimental treatments included: 1) 3 

nipples per each unit with regulated pressure by regulator, 2) 2 nipples per each unit with 

regulated pressure by regulator, 3) 3 nipples per each unit with pressure regulated by flash tank 

and 4) 2 nipples per each unit with pressure regulated by flash tank. The results showed that the 

egg production percentage did not have any significant difference among treatments (P> 0.05) 

but the effect of experimental period was significant on egg production percentage (P<0.05). 

The effect of experimental treatments and experimental period was not significant on feed 

consumption, feed conversion ratio, egg weight and egg mass (P> 0.05). The experimental 

treatments had no significant effect on renal histological traits including glomerular diameter, 

number of glomeruli, number of proximal tubes, number of distal tubes and number of tubes 

collecting ducts (P> 0.05). Also, the blood glucose, HDL and alanine aminotransferase 

concentrations were not affected by experimental treatments (P> 0.05). Although any significant 

effect was observed in performance traits, however the utilization of 3 nipples per each unit with 

pressure regulated by regulator was recommended due to improvement in egg qualitative traits 

including the increase in egg shell weight and decrease in blood serum cholesterol, triglyceride 

and uric acid concentrations and heterophil to  lymphocyte ratio. 
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ّبي گَؿتي ػجت  هحشٍهیت اص آة دس هشاحل اٍلیِ سؿذ جَجِ

وبّؾ فولىشد ٍ اختلال دس ًوَ ّوِ ثبفتْب ثخلَف ثبفت سٍدُ 

. ٌّگبهي وِ (2003ٍ ّوىبساى، Maiorka)ؿَد ثبسیه هي

ؿًَذ، تَلیذ هوىي ػبفت اص آة هحشٍم هي 24ّب ثِ هذت  هشك

سٍص جْت  30تب  25دسكذ وبّؾ یبثذ ٍ  30اػت تب حذٍد 

ثبؿذ. گضاسؽ ؿذُ اػت وِ ثبصگـت ثِ تَلیذ فبدي، هَسد ًیبص هي

ّبي گَؿتي، وبّؾ هلشف آة هٌجش ثِ وبّؾ  دس جَجِ

 ؿَد. ؿذیذي دس هلشف خَسان ٍ ٍصى ثذى هي

گزاس ًـبى داد وِ دس  ّبي تخن ثشسػي تبثیش هحذٍدیت آة دس هشك

گزاس ثِ  ّبي تخن ػبفتِ آة، هیضاى تَلیذ هشك 48كَست لغـ 

یبثذ. ثبصگـت هجذد ثِ تَلیذ  ػشفت تب حذ كفش دسكذ وبّؾ هي

سٍص عَل وـیذ ٍ ویفیت پَػتِ  28پغ اص سفـ هحشٍهیت آة، 

ّب ًیض تب حذ صیبدي ثْجَد یبفت )گلیبى ٍ ػبلاس هقیٌي،  هشك تخن

ّبیي وِ ثتَاًٌذ ثیـتشیي دػتشػي پشًذُ سا  (. ثٌبثشایي آثخَسي1378

ًوبیٌذ ثبیذ هَسد اػتفبدُ لشاس گیشًذ  دس گلِ ثِ آة فشاّن

ٍ Silva)ثخلَف صهبًي وِ حیَاى دس ؿشایظ تٌؾ لشاس داسد 

، (1997ٍ ّوىبساى، Grizzle). ویفیت آة (2005ّوىبساى، 

( ٍ ًَؿ تشویجبت هَاد 2020ٍ ّوىبساى، Jacobsثْذاؿت آة )

جیشُ ثش هیضاى هلشف (Belay and Teeter, 1993)خَساوي 

 لبثل تَجْي داسد. آة، تبثیش

تٌؾین ًجَدى هیضاى آة هلشفي ٍ ػشاصیش ؿذى آة دس ثؼتش ػجت 

افضایؾ جوقیت هیىشٍثي ٍ ثشٍص اختلالات دس هحیظ پشٍسؽ 

دسكذ ثیـتش ثبؿذ،  40ؿَد. صهبًي وِ سعَثت ثؼتش اص  پشًذگبى هي

ٍ ّوىبساى، Wadud)یبثذ  خغش ثیوبس ؿذى پشًذگبى افضایؾ هي

وٌٌذُ   ّبي َّؿوٌذ ٍ داساي تٌؾین ؼتن. لزا ٍجَد ػی(2012

ّب، حبئض اّویت فشاٍاى  هلشف آة دس وبّؾ هـىلات هشغذاسي

تَاًذ اػت. فلاٍُ ثش ایي، ًحَُ دػتشػي ثِ آة  ٍ ویفیت آة هي

ّبي حیَاى اثشگزاس ثبؿذ. ّوچٌیي، افضٍدى ثشخي ثش ػلاهت ولیِ

ػشفت  ؾیثبفث افضا يذًیآة آؿبه ثٍِسا طل آلَئِ اص هَاد هبًٌذ

ٍ Amber) ؿذ يگَؿت يّبجَجِ يذاًیاوؼيآًت تیسؿذ ٍ ؽشف

ّبي اسصیبثي  یىي اص هفیذتشیي ؿبخق .(2021ّوىبساى، 

ّبي ولیَي دس عیَس، تغییشات ػغح اػیذ اٍسیه  ًبسػبیي

تَاى ًتیجِ گشفت وِ  پلاػوبي خَى اػت وِ ثب وبّؾ آى هي

پیشهحوذي ٍ دس پشًذُ، وبّؾ یبفتِ اػت )ّبي ولیَي ًبسػبیي

(. دلیل اكلي افضایؾ غلؾت اػیذ اٍسیه دس 1394ّوىبساى، 

؛ 2014ٍ ّوىبساى، Oukaثبؿذ ) خَى، وبّؾ دفـ آى هي

Tesay ،وبّؾ هلشف آة ثِ ٍیظُ دس . (2017ٍ ّوىبساى

گزاس وِ سٍصاًِ همذاس ثبلایي اص ولؼین سا دس جیشُ  ّبي تخن هشك

ّب، ثِ تجوـ  یت ولیِوٌٌذ هوىي اػت ثب وبّؾ فقبل اػتفبدُ هي

اػیذ اٍسیه دس ولیِ ٍ دس ًْبیت ثشٍص ًمشع ولیَي هٌجش ؿَد 

(Swayne and Radin, 1991 .) هحذٍدیت دػتشػي ثِ آة

وِ اص ًىبت لبثل تَجِ  ؿَدهي هشك وبّؾ ؿذیذ تقذاد تخن ػجت

دس ایي صهیٌِ وبّؾ هؼتمین تَلیذ ٍاثؼتِ ثِ هیضاى دٍسُ هحذٍدیت 

ثبؿذ. ووتشیي ػغح تَلیذ هشثَط ثِ هحذٍدیت  ة هيآدػتشػي ثِ 

 ,Summers and Leesonّفت سٍصُ دػتشػي ثِ آة ثَد )

1975.) 

هغبلقِ حبضش ثب ّذف ثشسػي تأثیش ًَؿ ػیؼتن تأهیي آة 

گزاس  ّبي پشٍسؽ هشك تخن )سگلاتَس دس ثشاثش فلاؽ تبًه( ػبلي

 ّبيؿبخقٍ تقذاد ًیپل تأهیي وٌٌذُ آة ثش  فولىشد تَلیذ، 

 گزاس، عشاحي ٍ اجشا ؿذ. ّبي تخن خًَي ٍ ػلاهت ولیِ دس هشك

 ّا هَاد ٍ سٍش   

گزاس ٍالـ دس اػتبى ایي پظٍّؾ دس یه ٍاحذ پشٍسؽ هشك تخن

لن ثب ّوىبسي ثخؾ فیضیَلَطي دام داًـگبُ اسان اًجبم ؿذ. 

ّب ثِ عَس تلبدفي ثیي تیوبسّبي آصهبیـي تَصیـ ؿذًذ. عَل لفغ

ّفتگي لشاس  65ّب دس ػي سٍص ٍ پشًذُ 60هذت دٍسُ آصهبیؾ ثِ 

گیشي كفبت ثلَست تىشاس داؿتٌذ. دس عَل دٍسُ آصهبیؾ، اًذاصُ

ّب دس هذل، ثشسػي ٍ ؿذُ دس صهبى كَست گشفت وِ اثش ایي دٍسُ

 8ػبفت سٍؿٌبیي ٍ  16افلام گشدیذ. ثشًبهِ ًَسي ثِ كَست 

عَل  ػبفت خبهَؿي دس ًؾش گشفتِ ؿذ. دهبي ػبلي پشٍسؽ دس

گشاد ثَد. دس ایي آصهبیؾ اص دسجِ ػبًتي 27± 3/0دٍسُ آصهبیؾ، 

گزاس ػَیِ ثًٍَض دس لبلت عشح وبهلا تلبدفي  لغقِ هشك تخن 216

ثِ لغقِ هشك دس ّش تىشاس، اػتفبدُ ؿذ.  6تىشاس ٍ  9تیوبس،  4ثب 

گیشي جشیبى ٍ همذاس آة هلشفي، اص چْبس وٌتَس هٌؾَس اًذاصُ

 دیذ.َّؿوٌذ اػتفبدُ گش
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جیشُ غزایي ثش اػبع احتیبجبت هَاد هغزي تَكیِ ؿذُ تَػظ 

 تٌؾین ؿذ( 2012گزاس ػَیِ ثًٍَض ) ّبي تخنساٌّوبي پشٍسؽ هشك

وٌجبلِ ػَیب ٍ ثشاي توبم تیوبسّبي  -. جیشُ ثش پبیِ رست(1جذٍل )

ثِ اصاي  ًیپل ػِ -1تیوبسّبي آصهبیـي ؿبهل آصهبیـي، هـبثِ ثَد. 

دٍ ًیپل  -2سگَلاتَس،  تَػظؿذُ  نیثب فـبس تٌؾپشًذُ(  7ّش لفغ )

پشًذُ(  ثب فـبس تٌؾین ؿذُ تَػظ سگَلاتَس،  9ثِ اصاي ّش لفغ )

پشًذُ( ثب فـبس تٌؾین ؿذُ تَػظ  9ػِ ًیپل ثِ اصاي ّش لفغ ) -3

 نیثب فـبس تٌؾپشًذُ(  6ثِ اصاي ّش لفغ )ًیپل  دٍ -4ٍ  فلاؽ تبًه

 یطیآصهاشُيجاجضای تطكيل دٌّذُ ٍ تشكية هَاد هغزی  -1جذٍل 

 گشم دس ویلَگشم اجضاي جیشُ

3/451 رست  

0/339 % پشٍتئیي خبم(44وٌجبلِ ػَیب )  

6/21 دي ولؼین فؼفبت  

2/115 وشثٌبت ولؼین  

9/4ًوه  

DL- 2/3 هتیًَیي  

3/0 ّیذسٍولشایذلیضیي   

8/0 تشئًَیي  

50/2  هىول ٍیتبهیٌي1  
50/2هىول هقذًي2   

3/83 گشم دس ویلَگشم(هٌگٌض )هقذًي( ) هیلي  

تشویجبت هحبػجِ ؿذُ 

 2775 اًشطي لبثل ػَخت ٍ ػبص )ویلَوبلشي دس ویلَگشم(

5/16 پشٍتئیي خبم )دسكذ(  

50/4 ولؼین )دسكذ(  

42/0 فؼفش لبثل دػتشع )دسكذ(  

18/0 ػذین )دسكذ(  

21/0 ولش )دسكذ(  

05/1لیضیي )دسكذ(  

45/0 هتیًَیي )دسكذ(  

هتیًَیي + ػیؼتئیي )دسكذ(

 

  72/0  

57/0 تشئًَیي )دسكذ(  
گشم ٍیتبهیي  هیلي  E ،2200گشم ٍیتبهیي  هیلي  D ،11000الوللي ٍیتبهیي  ٍاحذ ثیي  A ،2500000الوللي ٍیتبهیي  ٍاحذ ثیي 8800000ّش ویلَگشم اص هىول ٍیتبهیٌي حبٍي  1

K ،10 گشم پیشیذٍوؼیي،  هیلي 2500گشم ًیبػیي،  هیلي 35000گشم پبًتَتٌیه اػیذ،  هیلي 8000گشم سیجَفلاٍیي،  هیلي 4000گشم تیبهیي،  هیلي 1500گشم وَثبلاهیي،  هیلي

گشم وَلیي ولشایذ ثَد. 110گشم ثیَتیي ٍ  هیلي 150
 گشم ػلٌیَم ثَد. 200/0گشم یذ ٍ  1گشم هغ،  6گشم آّي،   75گشم سٍي،  65گشم هٌگٌض،   75ش ویلَگشم اص هىول هَاد هقذًي حبٍي ّ 2
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 ثَدًذ. فلاؽ تبًه تَػظؿذُ 

هتش ثَدًذ ٍ  ػبًتي 58×60×60قبد ّبي هَسد اػتفبدُ داساي اثلفغ

ّبي آصهبیـي دس یه ػغح ٍ دس ػبلٌي ثب وٌتشل دهبي ّوِ لفغ

پشًذُ ثَد. هیبًگیي ٍصى  6هحیغي لشاس داؿتٌذ. ّش لفغ ؿبهل 

گشم ٍ دس اًتْبي دٍسُ  1590±48ّب دس اثتذاي دٍسُ آصهبیؾ هشك

 گشم ثَد. 1640 ±55آصهبیؾ 

-هشك، هیبًگیي ٍصى تخنكفبت فولىشد ؿبهل دسكذ تَلیذ تخن

-هشك، هیضاى خَسان هلشفي، ضشیت تجذیل غزایي ٍ تَدُ تخن

هشك  گیشي ؿذًذ. كفبت ویفیت تخنهشك، ثلَست ّفتگي اًذاصُ

سٍصُ  14ّبي ؿبهل ٍصى ػفیذُ ٍ صسدُ ٍ ٍصى پَػتِ دس دٍسُ

 گیشي ٍ ثجت گشدیذًذ.اًذاصُ

سان خَثب وؼش تىشاس دس ّش ّفتِ ّش سان خَف هلشهیضاى 

ي ّبدادُثب تَجِ ثِ ٍ هحبػجِ ُ، ؿذهبًذُ اص خَسان دادُ ثبلي

ضشیت تجذیل ك، تَلیذ تخنهشصدُ ثبٍ هلشفي سان ثِ خَط هشثَ

ف ؿبهل هیبًگیي هلشد فولىشت یذ. كفبدهحبػجِ گشسان خَ

1سان سٍصاًِ خَ
(ADFI)، ضشیت تجذیل ك، كذ تَلیذ تخنهشدس

(FCR)سان خَ
ي ّبلفشهَع ػبا ثشك تخنهشٍصى هیبًگیي ٍ 2

 ؿذًذ.یش هحبػجِ ص

 

 
خَساک هػشف ضذُ 

هشغتخن تَدُ
 هشك/خَسان(; ضشیت تجذیل غزایي )تخن 

 
دسغذ تَليذ ٍصى تخن هشغ

100
 هشك )گشم/هشك/سٍص(;تَدُ تخن  

 
خَساک تاقی هاًذُ خَساک دادُ ضذُ

 سٍص هشغ 
 م(گش /سٍص /ك)هشُ تلحیح ؿذسان خَف ; هیبًگیي هلش 

 

دسغذ تَليذ دٍسُ  
قفس ِّش    فت ّای هشغ   گزاضتِ   ضذُ   دس   طی  ّ  كل تخن 

 سٍص هشغ 
 100 

 
ّای تَصیي ضذُ دس ّش دٍسُ هشغٍصى كل تخن

هشغ تعذاد تخن
 هشك )گشم(; هیبًگیي ٍصى تخن   

 
ست ثِ كَُ پشًذتىشاس یه لغقِ ّش ، اص هبیؾى دٍسُ آصپبیبدس 

ى )ؿؾ ػبفت لجل اص خَي ًوًَِّبة ٍ ًتخبافي دتلب

صیش یذ ي، اص ٍسهیليلیتشي دٍ ػشًگّبدُ اص ػتفباثب دّي(  خَسان

ُ ثذٍى ؿذاسي گزسُهبیـي ؿوبي آصلَلِّبآٍسي ٍ دس جوـل ثب

غ ًوًَِّب ػپًذ. یختِ ؿذّپبسیي ثشاي ثذػت آٍسدى ػشم خَى، س

-ط ٍ ػشملیمِ ػبًتشیفیَدٍس دس د 2500لیمِ ثب ػشفت د 15ت ثِ هذ

ػپغ اسي ؿذًذ. ًگْذاد گش جِ ػبًتیدس -20يهبّبي خَى دس د

ثیَؿیویبیي ثِ ي ػٌجِّباجْت تقییي فشي ػشم خَى ًوًَِّب

ؿبهل ُ ؿذي گیشاصًُذي اػٌجِّباهٌتمل ؿذًذ. فشُ هبیـگبآص

ثب چگبلي ثبلا ي تئیيّبٍلیپَپش، گلیؼشیذيتشٍل تبم، ولؼتشغلؾت 

(HDL ٍ )ي وجذي آلاًیي آهیٌَتشاًؼفشاص ًضینّبآفقبلیت

(ALT( آػپبستبت آهیٌَتشاًؼفشاص ٍ )AST گلَثَلیي، آلجَهیي ،)

ّبي پبسع آصهَى ػبخت ایشاى ٍ  ویتًذ وِ ثب دثٍَ پشٍتئیي ول 

 Auto Analyzerدُ اص دػتگبُ اتَآًبلایضس ّیتبچي )ػتفبثب ا

Hitachi 717ُگیشي لشاس گشفتٌذ.( ػبخت طاپي هَسد اًذاص 

دُ اص سیضػٌج ػتفباثب ك تخنهشّش دٍ ّفتِ یه ثبس، ضخبهت پَػتِ 

1 Average daily feed intake 
2
 Feed conversion ratio 

103



 

اص ػِ ًمغِ دس ضخبهت پَػتِ ي ؿذ. ثرشاي ایري هٌؾرَس،   گیشاصًُذا

ك( یه تخنهشسًبحیِ ثبٍ ػظ ، ٍیيا)هٌغمِ ویؼِ َّآى 

دُ ػتفبهَسد اّب دُداًبلیض اي آثشد یي ػِ فذاهیبًگیي ي ٍ گیشاصًُذا

 2(، تقرذاد   60لشاس گشفت. ّوچٌیي دس پبیربى دٍسُ آصهربیؾ )سٍص   

ولیِ  گیشي اص ثبفتلغقِ پشًذُ اص ّش تىشاس وـتبس ٍ ثلافبكلِ ًوًَِ

دسكرذ، لرشاس    10ّبي حبٍي فشهبلیي اًجبم ٍ جْت تثجیت دس ؽشف

ّب جْرت ثشسػري ثرِ آصهبیـرگبُ ثبفرت ؿٌبػري دس   ًوًَِدادُ ؿذ. 

ػررپغ دس آصهبیـررگبُ ثبفررت  ؿْشػررتبى هـررْذ، اسػرربل گشدیذًررذ. 

تقرذاد   ، تقذاد گلَهشٍل، لغش گلَهشٍلثشاي ثشسػي كفبت ؿٌبػي 

آٍسي هجبسي ادساس، ّبي جوـ ّبي دیؼتبل ٍ پشاوؼیوبل ٍ لَلِلَلِ

دٍ ثشؽ اص ّش ًوًَِ فوَد ثش هحَس عَلي ولیرِ جرذا ٍ ثرب ووره   

ّربي   ذ. دس هشحلرِ ثقرذ، ثرشؽ   لبلت لَوْبسد دس پبسافیي، ثبثت ؿذً

 Leica)فشضي ثِ ضخبهت ػِ هیىشٍهتش ثب اػتفبدُ اص هیىشٍترَم   

Microsystems, Rijswijk, Netherland)    تْیِ ٍ پرغ اص

ائَصیي ثرش سٍي لام، تثجیرت   -آهیضي ثب اػتفبدُ اص ّوبتَصایلیيسًگ

ّبي سٍي لام ثب اػتفبدُ اص هیىشٍػرىَح   ؿذًذ. تلبٍیشي اص ًوًَِ

 BELهگبپیىؼررل ) 3جْررض ثررِ دٍسثرریي داساي حؼررگش   ًررَسي ه

Photonics®, Milan, Italyّررربي ( گشفترررِ ٍ ؿررربخق

افرضاس   آهیضي ؿرذُ ثرب اػرتفبدُ اص ًرشم   ّبي سًگهَسفَلَطیىي ثشؽ

BEL Eurisko   9/2ٍیرشایؾ (BEL Euriskosoftware; 

BEL Engineering srl, Monza, Italy تقیرریي ؿررذًذ )

(Yamauchi, 2002.)

 2/9ٍیرشایؾ   SASافضاس آهبسي  ّبي ثذػت آهذُ، تَػظ ًشم دادُ

اص ًؾش داسا ثَدى تَصیـ ًشهربل هرَسد ثشسػري لرشاس گشفتٌرذ. تجضیرِ   

ثرب اػرتفبدُ اص    2/9ٍیرشایؾ   SASافضاس آهبسي ٍػیلِ ًشم ّب ثِ  دادُ

ّب ثرب اػرتفبدُ اص آصهرَى    اًجبم گشفت. همبیؼِ هیبًگیيMIXسٍیِ 

اًجربم  ؿرذ. دس ایري تحمیرك، دس هرَسد   % 5تَوي دس ػغح احتوبل 

ّبیي وِ دس عَل دٍسُ تىشاس ؿذًذ، اص عشح تىرشاس ؿرذُ    فشاػٌجِ

دس ٍاحذ صهبى اػتفبدُ ؿذ ٍلي دس هَسد ػبیش كفبت، هذل آهربسي   

 كَست صیش ثَد. هَسد اػتفبدُ ثِ

Yij = μ + Ai + eij 

Yij = μ + Ai +Tj+(A×T)ij+ eij 
=Yijهـبّذُّشهمذاس 

=μهـبّذات يیبًگیه 

 =Ai وبسیاثش ت 

=eijk(ؾیآصهبخغبي) هبًذُي ثبلاثش 

 

 ًتایج ٍ تحث   

-ّبي تخنتأثیش تیوبسّبي هختلف آصهبیـي ثش كفبت فولىشد هشك

اسائِ ؿذُ اػت. ثِ عَسي  2گزاس دس اٍاػظ دٍسُ تَلیذ، دس جذٍل 

آصهبیـي ثش ّیچ یه اص كفبت ؿَد، تیوبسّبي وِ هلاحؾِ هي

 (.<05/0P)داسي ًذاؿتٌذ فولىشد، تبثیش هقٌي
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اثشات اكلي
 هیضاى تَلیذ

)دسكذ(

 هلشف خَسان

)گشم(
ضشیت تجذیل خَسان

ٍصى تخن هشك 

)گشم(

 هشك تَلیذي تَدُ تخن

 )گشم دس سٍص(
تیوبسّبي آصهبیـي*

179/6978/10431/240/6492/42تیوبس 

254/6819/10442/253/6428/44تیوبس 

356/7369/10429/265/6385/46تیوبس

448/7486/10423/230/6492/47تیوبس

31/228/008/072/278/1خغبي هقیبس

 دٍسُ

136/68 c
 58/10442/2 a

 33/6497/43

227/65 c
 03/10551/2 a

 32/8004/50

308/72 b
 64/10431/2 b

 99/6315/46

465/80 a
 28/10403/2 c

 25/6482/51

56/122/007/092/795/3خغبي هقیبس

داسي ػغح هقٌي

22/036/033/038/044/0تیوبس

38/049/0<06/00001/0<0001/0 دٍسُ

21/072/005/040/030/0دٍسُ× تیوبس
a-c اػت. 05/0داس آهبسي دس ػغح  حشٍف غیش هـبثِ دس ّش ػتَى دس ّش ثخؾ، ثیبًگش تفبٍت هقٌي 

ًیپل ثِ اصاي ّش  3( 3تَػظ سگَلاتَس،  تیوبس ؿذُ    ًیپل ثِ اصاي ّش ٍاحذ ثب فـبس تٌؾین 2( 2ًیپل ثِ اصاي ّش ٍاحذ ثب فـبس تٌؾین ؿذُ تَػظ سگَلاتَس، تیوبس  3( 1تیوبسّب * 

 ًیپل ثِ اصاي ّش ٍاحذ ثب فـبس تٌؾین ؿذُ تَػظ فلاؽ تبًه ثَدًذ. 2( 4ٍاحذ ثب فـبس تٌؾین ؿذُ تَػظ فلاؽ تبًه ٍ تیوبس 

 
اثش دٍسُ ثش دسكذ تَلیذ تخن هشك ٍ ضشیت تجذیل غزایي، ثؼیبس 

داس ( ٍ ثش ػبیش كفبت فولىشد، غیشهقٌيP<01/0) داسهقٌي

(05/0P> ثَد. ووتشیي دسكذ تَلیذ تخن هشك ٍ ثیـتشیي ضشیت )

 68تب  67ّفتگي( ٍ دٍم ) 66تب  65تجذیل غزایي دس دٍسُ اٍل )ػي 

ّب دس دٍسُ چْبسم ثیـتشیي (. پشًذPُ<05/0ّفتگي( ثجت ؿذ )

(.P<05/0اؿتٌذ )دسكذ تَلیذ ٍ ثْتشیي ضشیت تجذیل غزایي سا د

، ٍاثؼتِ ثِ هیضاى دٍسُ هحذٍدیت هشك تخن وبّؾ هؼتمین تَلیذ

ووتشیي ػغح تَلیذ هشثَط اي،ثبؿذ. دس هغبلقِ دػتشػي ثِ آة هي

 Summers andثِ هحذٍدیت ّفت سٍصُ دػتشػي ثِ آة ثَد )

Leeson, 1975 ًِ10(. هحذٍدیت دػتشػي ثِ آة دس حذ سٍصا 

گزاس سا وبّؾ هشك ٍ ٍصى صًذُ هشغبى تخنگشم، هیضاى تَلیذ تخن

(. احتوبلا وبّؾ دسكذ تَلیذ ٍ 2001ٍ ّوىبساى، Fujitaداد )

افضایؾ ضشیت تجذیل غزایي دس هغبلقِ حبضش، ثِ دلیل فذم 

ثبؿذ ثِ عَسیىِ دس ّب دس دٍسُ اٍل ٍ دٍم هيپزیشي پشًذُفبدت

تجذیل  دٍسُ دٍم، ایي تغییشات ثِ تشتیت دس دسكذ تَلیذ ٍ ضشیت

 تش ثَد وِ هؤیذ ایي هغلت اػت.غزایي ؿذیذ

هشك دس تأثیش تیوبسّبي هختلف آصهبیـي ثش كفبت ویفي تخن

اسائِ ؿذُ  3دس اٍاػظ دٍسُ تَلیذ دس جذٍل  گزاسّبي تخنهشك

 اػت.

 

گزاس دس اٍاسط دٍسُ تَليذّای تخنتيواسّای هختلف آصهایطی تش غفات عولكشد هشغ -جذٍل اثش2
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تیوبسّبي آصهبیـي*
 ٍصى ًؼجي ػفیذُ

)دسكذ(
هتش( ضخبهت پَػتِ )هیلي ٍصى ًؼجي پَػتِ )دسكذ(ٍصى ًؼجي صسدُ )دسكذ(

128/6048/2864/61تیوبس  a
 31/39 ab

 

224/6053/2730/56تیوبس  c
 51/36 c

 

327/5975/2840/59تیوبس ab
 38/38 b

 

429/6110/2737/59تیوبس bc
 42/38 b

 

56/0 88/057/099/0خغبي هقیبس

دٍسُ

192/59  09/27 b
 10/59  77/38 a

 

263/60  84/28 a76/58  54/37 b
 

39/0 67/035/068/0خغبي هقیبس

داسي ػغح هقٌي

01/0 47/015/0006/0تیوبس

03/0 48/00002/071/0دٍسُ

56/0 30/003/057/0دٍسُ× تیوبس
a-c اػت. 05/0داس آهبسي دس ػغح  حشٍف غیش هـبثِ دس ّش ػتَى  دس ّش ثخؾ، ثیبًگش تفبٍت هقٌي 

ًیپل ثِ اصاي ّش  3( 3ؿذُ تَػظ سگَلاتَس، تیوبس    ًیپل ثِ اصاي ّش ٍاحذ ثب فـبس تٌؾین 2( 2ًیپل ثِ اصاي ّش ٍاحذ ثب فـبس تٌؾین ؿذُ تَػظ سگَلاتَس، تیوبس  3( 1تیوبسّب  *

 ًیپل ثِ اصاي ّش ٍاحذ ثب فـبس تٌؾین ؿذُ تَػظ فلاؽ تبًه ثَدًذ. 2( 4ٍاحذ ثب فـبس تٌؾین ؿذُ تَػظ فلاؽ تبًه ٍ تیوبس 

 

دس همبیؼِ ثیي تیوبسّب، اص ًؾش كفبت ٍصى ًؼجي ػفیذُ ٍ ٍصى 

(. كفت <05/0P)داسي هـبّذُ ًـذ  ًؼجي صسدُ، تفبٍت هقٌي

داسي ثیي  ٍصى ًؼجي پَػتِ ٍ ضخبهت پَػتِ داساي تفبٍت هقٌي

(. تیوبس دٍ ووتشیي هیضاى ٍصى ًؼجي ٍ P<05/0تیوبسّب ثَد )

(. اص ًؾش ضخبهت پَػتِ، P<05/0ضخبهت پَػتِ سا داؿت )

ٍ  2تفبٍتي ثیي تیوبس یه ٍ  فـبس تٌؾین ؿذُ تَػظ فلاؽ تبًه )

 (.<05/0Pدیذُ ًـذ ) ًیپل( 3

ّبي دس هغبلقِ حبضش، ٍصى ًؼجي صسدُ ٍ ضخبهت پَػتِ دس دٍسُ

داسي داؿتٌذ سٍص دٍم( تفبٍت هقٌي 30سٍص اٍل( ٍ دٍ ) 30یه )

(05/0>Pُپشًذ .) ّب دس دٍسُ دٍم ًؼجت ثِ دٍسُ اٍل، ثِ تشتیت

 .(P<05/0ٍصى ًؼجي صسدُ ٍ ضخبهت پَػتِ ثیـتش ٍ ووتشي داؿتٌذ )

ثذؿىلي پَػتِ عي ػِ دٍسُ هحذٍدیت دػتشػي ثِ آة، هیضاى 

وٌٌذُ ثْجَد ویفیت پَػتِ  داسي وبّؾ یبفت وِ ثیبى ثغَس هقٌي

ثبؿذ. عي دٍسُ هحذٍدیت دػتشػي ثِ آة، خَسان هلشفي  هي

ّبي ویفي  دس همبیؼِ ثب تیوبس ؿبّذ ووتش ثَد. ثْجَد فشاػٌجِ

 ٍاثؼتِ ثِ هشك دس ًتیجِ هحذٍدیت دػتشػي ثِ آة، احتوبلا تخن

ثبؿذ صیشا هحذٍدیت ثشي اججبسي هي ّبي تَله تبثیش دٍسُ

تَاًذ هحشن ایجبد یه تَلف دس ػیىل  دػتشػي ثِ آة هي

ّبي  ّبي اػتشاحت ثشاي پشًذُ گزاسي یب ػجت ایجبد دٍسُ تخن

هشك خَاٌّذ ؿذ  گزاس ثبؿذ وِ ػجت ثْجَد ویفیت تخن تخن

(Summers and Leeson, 1975.) 

ًؾش اص ًَؿ سػذ وِ اػتفبدُ اص ػِ ًیپل كشفثِ ًؾش هيایي عَس 

تٌؾین فـبس آة )فلاؽ تبًه ٍ سگَلاتَس( ػجت وبّؾ اػتشع ٍ 

ؿَد. اص آًجبیي وِ تأثیشات هٌفي تٌؾ ثش افضایؾ سفبُ پشًذگبى هي

اص ایي سٍ ثبؿذ،هشك ًبؿي اص تشؿح آدسًبلیي هيویفیت پَػتِ تخن

ًیپل  3َػیت دس تیوبسّبي داساي ثب وبّؾ ًَتشٍفیل ٍ افضایؾ لٌف

ًیپل ثِ ٍیظُ ثب تٌؾین فـبس تَػظ سگَلاتَس، ایي  2دس همبیؼِ ثب 

 سػذ.ًتبیج هٌغمي ثِ ًؾش هي

ّبي ّبي خَى هشكتبثیش تیوبسّبي هختلف آصهبیـي ثش ؿبخق

اسائِ ؿذُ اػت.  4تخوگزاس دس اٍاػظ دٍسُ تَلیذ دس جذٍل 

گزاس دس اٍاسط دٍسُ تَليذّای تخنهشغ هشغ دستيواسّای هختلف آصهایطی تش غفات كيفی تخن اثش -3جذٍل 
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ضین آلاًیي آهیٌَتشاًؼفشاص ٍ آHDLًغلؾت گلَوض،  ّبيفشاػٌجِ

(. P<05/0تبثیش تیوبسّبي آصهبیـي لشاس ًگشفتٌذ )ػشم خَى تحت 

خَى دس تیوبس یه ًؼجت ثِ ػبیش گلیؼشیذ  ػغح ولؼتشٍل ٍ تشي

( ووتش ثَد. غلؾت اػیذ اٍسیه P<05/0داسي )تیوبسّب ثغَس هقٌي

داسي ثیـتش  ػشم خَى دس تیوبس ػِ ًؼجت ثِ تیوبس یه ثغَس هقٌي

داسي هـبّذُ  ( ٍلي ثیي ػبیش تیوبسّب تفبٍت هقٌيP<05/0ثَد )

ًـذ. غلؾت آًضین آػپبستبت آهیٌَتشاًؼفشاص دس تیوبس یه ثغَس 

(. غلؾت پشٍتئیي P<05/0)داسي ثیـتش اص ػبیش تیوبسّب ثَد  هقٌي

داسي ًـبى  تبم ػشم خَى ثیي تیوبسّبي دٍ ٍ چْبس، تفبٍت هقٌي

 (.P<05/0)داد 
 

 
( دس 1991)Swayne  ٍRadinدس آصهبیـي وِ تَػظ

ؿٌبػي هحذٍدیت هلشف آة ٍ خَسان دس  خلَف آػیت

ّبي تحت هحذٍدیت  عیَس كَست گشفت، دّیذساتبػیَى پشًذُ

تبییذ ؿذ ٍ همبدیش ّوبتَوشیت، پشٍتئیي  5ٍ  3آة دس سٍصّبي 

تبم، همذاس ػذین ٍ اػوَلالیتِ ػشم خَى دس همبیؼِ ثب تیوبس ؿبّذ ثِ 

اػیذ اٍسیه ػشم خَى دس  داسي افضایؾ یبفت. غلؾت عَس هقٌي

ّبي تحت هحشٍهیت دػتشػي ثِ آة، افضایؾ  سٍص ػَم دس جَجِ

ّبي تحت هحشٍهیت دػتشػي ثِ  یبفت اهب غلؾت آى دس پشًذُ

ّبي تحت  خَسان، ثغَس هلاین وبّؾ یبفت ٍ دس پشًذُ

هحشٍهیت ّوضهبى آة ٍ خَسان، ثغَس آّؼتِ افضایؾ یبفت. اهب 

ّبي تحت هحشٍهیت  سیه دس پشًذُدس سٍص پٌجن، همذاس اػیذ اٍ

آة ٍ هحشٍهیت خَسان، افضایؾ یبفت وِ اص ًؾش آهبسي 

داس ًجَد. هحذٍدیت دػتشػي ثِ آة، حجن خَى دس گشدؽ  هقٌي

سا وبّؾ داد ٍ اص عشیك افضایؾ ّوبتَوشیت ٍ همبدیش پشٍتئیي تبم 

خَى، اص ایي هـىل پـتیجبًي ًوَد. افضایؾ غلؾت اػیذ اٍسیه دس 

ّبي ّؾ گشدؽ ؽبّشي اػیذ اٍسیه دس تَثَلًتیجِ وب

ثبؿذ. اكلاح وبّؾ حجن گشدؽ خَى، پشاوؼیوبل ثشاي دفـ هي

ؿذت ضبیقبت ولیَي سا وبّؾ داد ٍ ّوبتَوشیت، پشٍتئیي تبم، 

اػوَلالیتِ ٍ همبدیش اػیذ اٍسیه سا دس تیوبس ؿبّذ ٍ هحذٍدیت 

 دػتشػي ثِ خَسان، ثبصگـت داد.

 جَیي هبلي ٍ صهبًي، دلیل كشفِثِ ،ّبي تخوگزاس دس هشغذاسي

وِ  وٌٌذ. اص آًجبئي ّب هٌتمل هي سا دس ػٌیي ون ثِ لفغ ّبًیوچِ

ؿَد ٍ  آثخَسي ًیپل تأهیي هيّب آة عیَس اص عشیك دس ایي لفغ

تَاًٌذ اص ایي  ًويٍ ثَدُ ّب وَچه آىٍ اًذاصُ  ّب ونًیوچِ ػي

 ّایهشغ خَى ّایتيواسّای هختلف آصهایطی تش ضاخع اثشجذٍل 

 تخوگزاس  دس اٍاسط دٍسُ تَليذ

 تیوبسّبي آصهبیـي*
 گلَوض

(mg/dl) 
 ولؼتشٍل

(mg/dl)

-HDL 

 ولؼتشٍل

(mg/dl) 

 گلیؼشیذ تشي

(mg/dl) 

اػیذ اٍسیه 

(mg/dl) 

 پشٍتئیي تبم

(mg/dl) 

1
ALT

(U/L) 

1
AST

 (U/L) 

133/93تیوبس   97b
 66/12  50/89 b33/3 b

 38/6 ab
 50/9  33/279 a

250/106تیوبس   17/203 a
 50/12  83/225 a

 55/4 ab
 11/7 a

 33/10  17/233 bc
 

367/117تیوبس  83/177 a50/21  17/193 a
 00/5 a

 73/6 ab
 00/8  17/210 c

 

83/187 490تیوبس a
 50/9  209a

 15/4 ab
 16/6 b

 83/10  67/271 ab
 

99/16خغبي هقیبس  72/28  05/6  68/39  52/0  33/0  82/3  41/17  

64/0داسي ػغح هقٌي  07/0  54/0  09/0  017/0  02/0  95/0  03/0  
a-c اػت. 05/0آهبسي دس ػغح داس  حشٍف غیش هـبثِ دس ّش ػتَى دس ّش ثخؾ، ثیبًگش تفبٍت هقٌي 

ًیپل ثِ اصاي ّش ٍاحذ ثب  3( 3ؿذُ تَػظ سگَلاتَس، تیوبس  ًیپل ثِ اصاي ّش ٍاحذ ثب فـبس تٌؾین 2( 2ًیپل ثِ اصاي ّش ٍاحذ ثب فـبس تٌؾین ؿذُ تَػظ سگَلاتَس، تیوبس  3( 1تیوبسّب  *

 ثب فـبس تٌؾین ؿذُ تَػظ فلاؽ تبًه ثَدًذ. ًیپل ثِ اصاي ّش ٍاحذ 2( 4فـبس تٌؾین ؿذُ تَػظ فلاؽ تبًه ٍ تیوبس 
1 AST ٍ آػپبستبت آهیٌَتشاًؼفشاص ،ALT.آلاًیي آهیٌَ تشاًؼفشاص ، 
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دس ایي  پشًذگبى دّیذساتبػیَى ،آثخَسي اػتفبدُ ًوبیٌذ ًَؿ

دلیلي ثش افضایؾ هیضاى  تَاًذ افتذ وِ هي ّب اتفبق هي هشغذاسي

ٍ  ًیب )هٌلَسي ثبؿذ ثلَست تَام ثب یىذیگشپشٍتئیي ٍ آلجَهیي 

 (1383ًیب ٍ فیضي ) دس تحمیمي وِ تَػظ هٌلَسي. (1383، فیضي

ّبي  هشغذاسيفلل ؿیَؿ ػٌذسم ًمشع دس تقذادي اص ؿذ،اًجبم 

ثشسػي لشاس هَسد 83-82زاس تجشیض دس ػبل گَؿتي ٍ تخوگ

دّیذساتبػیَى ٍ گشفت ٍ هْوتشیي فَاهل سا هحشٍهیت اص آة ٍ

 .وشدًذ ّب فٌَاى ّوچٌیي هبیىَتَوؼیىَصیغ دس فبسم

افضایؾ ٍسٍد هَاد دس ًتیجِخَى  پشٍتئیي ػشمغلؾت افضایؾ 

فبص حبد ٍ  يّب پشٍتئیيپشٍتئیٌي ثِ ثذى، ػٌتض وجذي، افضایؾ

پشٍتئیي ثذى دس ًتیجِ ؿَد. وبّؾ ساتبػیَى ایجبد هيدّیذ

ّبي وجذي،  پشٍتئیٌي ثِ ثذى، ثیوبسيگشػٌگي، وبّؾ ٍسٍد هَاد

افتذ. آلجَهیي  ٍ ّیذساتبػیَى اتفبق هيّبي ولیَي ٍ اًگلي ثیوبسي

دسكذ  52اػت ٍ تمشیجبً  خَى ػشمّبي جضء اكلي پشٍتئیي

هَاسد وبّؾ هَاد  آلجَهیي دسؿَد. وبّؾ  ّب سا ؿبهل هي پشٍتئیي

ولیَي، اًگلي ٍ ّیذساتبػیَى ٍ پشٍتئیٌي، ثیوبسّبي وجذي،

حبلي وِ هَاسدي ثشاي افضایؾ افتذ دس گشػٌگي ؿذیذ اتفبق هي

فمظ افضایؾ آى دس هَاسد آلجَهیي گضاسؽ ًـذُ اػت ٍ

ًتیجِ افضایؾ پشٍتئیي  .(1384، هجبثي) افتذ دّیذساتبػیَى اتفبق هي

دس دسجِ اٍل ًبؿي اص دّیذساتبػیَى  ّبي كَست گشفتِ دس ثشسػي

وِ ثب  ًبؿي اص افضایؾ پشٍتئیي جیشُ اػتٍ دس دسجِ دٍم

( 1384( ٍ ّوچٌیي هجبثي )2000)Beckmanّبي  یبفتِ

 .ّوخَاًي داسد

ًتبیج هغبلقِ حبضش ًـبى دادًذ وِ پشًذگبى تیوبس یه ثِ كَست 

داؿتٌذ. اص ایي سٍ وبّؾ  هشك سا فذدي ثیـتشیي هیبًگیي ٍصى تخن

-گلیؼشیذ پلاػوبي خَى دس پشًذگبى هيهمذاس ولؼتشٍل ٍ تشي

اي اص ولؼتشٍل تَاًذ ًبؿي اص ایي هؼئلِ هْن ثبؿذ وِ ثخؾ فوذُ

-هَجَد دس صسدُ، اص ولؼتشٍل هَجَد دس پلاػوبي خَى هٌـبء هي

ثبؿذ  ػْن تخوذاى دس تأهیي ولؼتشٍل، اًذن هيٍگیشد

(MacLachlan ،1996ٍ ّوىبساى.) 

سػذ وِ وبّؾ غلؾت اػیذ اٍسیه ٍ افضایؾ غلؾت ثِ ًؾش هي

پشٍتئیي تبم ٍ آًضین آػپبستبت آهیٌَتشاًؼفشاص دس تیوبس یه، ثِ 

ّبي هَجَد دس خَى ّبي وشثَّیذساتي لٌذاص صًجیشُ دلیل اػتفبدُ

ّبي آهیٌِ ٍ هلشف هٌبثـ اصتِ ػشم )گلَوض( دس صهیٌِ ػبخت اػیذ

ص جولِ پشٍتئیي تبم ٍ اػیذ اٍسیه ثبؿذ )ًشیوبًي ساد ٍ خَى ا

(. ایي فشضیِ ثب تَجِ ثِ وبّؾ فذدي غلؾت 1389ّوىبساى، 

داس ولؼتشٍل )ثِ فٌَاى هٌجـ اًشطي( ٍ افضایؾ گلَگض، وبّؾ هقٌي

-تش هيپشٍتئیي تبم ػشم خَى ثِ دلیل وبتبثَلیؼن پشٍتئیي، هحىن

ّبي هیٌِ ًیبصهٌذ آًضینؿَد. اص عشفي ػبخت ثیـتش اػیذّبي آ

تشاًغ آهیٌبص ثِ ٍیظُ آػپبستبت آهیٌَتشاًؼفشاص اػت وِ دس ایي 

 هغبلقِ افضایؾ یبفت.

ایوٌي  ّبيفشاػٌجِ تأثیش تیوبسّبي هختلف آصهبیـي ثش ثشخي

اسائِ  5ّبي تخوگزاس دس اٍاػظ دٍسُ تَلیذ دس جذٍل خًَي هشك

یي تیوبسّبي ؿذُ اػت. دسكذ ّتشٍفیل، لٌفَػیت ٍ هًََػیت ث

(. P<05/0داسي سا ًـبى داد )هختلف آصهبیـي، تفبٍت هقٌي

ٍ  3ووتشیي دسكذ ّتشٍفیل ٍ ثیـتشیي دسكذ لٌفَػیت دس تیوبس 

، هـبّذُ ؿذ. دسكذ 1ثیـتشیي دسكذ هًََػیت دس تیوبس 

 (.<05/0Pداسي ًذاؿت ) ائَصیٌَفیل دس ثیي تیوبسّب، تفبٍت هقٌي
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ّبي ػفیذ خَى  ثب تَجِ ثِ ایٌىِ تغییشات هشثَط ثِ ػغح گلجَل

ّبي ثذى ثب فَاهل خبسجي ٍ فَاهل  استجبط هؼتمیوي ثب دسگیشي

صا داسًذ ثشاي هثبل هحذٍدیت دػتشػي ثِ آة ػجت ثشٍص تٌؾ  تٌؾ

ػجت افضایؾ ػغَح ؿَد وِ ایي ؿشایظ  ّب هي دس پشًذُ

گشدد وِ  ّبي تخوگزاس هي وَستیىَػتشٍى پلاػوبي خَى دس هشك

Beuvingعي ایي ؿشایظ، هحذٍدیت ػجت ثشٍص تٌؾ خَاّذ ؿذ )

ّب ػجت تحشیه ػیؼتن  ّبي لٌفَػیت (. گیشًذ1989ٍُ ّوىبساى، 

 Freier and)ّبي ػفیذ خَاٌّذ ؿذ  ایوٌي ٍ افضایؾ گلجَل

Fuchs, 1994)صا ثب تحشیه تشؿح َّسهَى . فَاهل تٌؾ

ّبي غذد فَق ولیَي هَجت آدسًَوَستیىَتشٍپیي ٍ َّسهَى

ؿًَذ. ثش ایي افضایؾ ًؼجي ًؼجت ّتشٍفیل ثِ لٌفَػیت دس عیَس هي

ّب دس خَى پشًذگبى ثِ فٌَاى اػبع، ؿوبسؽ ّتشٍفیل ٍ لٌفَػیت

 ,Sturkieؿبخلي ثشاي تخویي هیضاى تٌؾ دس آًْب روش ؿذُ اػت )

دس هغبلقِ حبضش، پشًذگبى تیوبس یه فولىشد ٍ كفبت (. 2021

ویفي ثِ هشاتت ثْتشي ًؼجت ثِ ػبیش تیوبسّب ثِ ٍیظُ تیوبس دٍ داؿتٌذ. 

یىي اص دلایلي وِ ثشاي ایي ًتبیج روش ؿذُ اػت، سفبُ ٍ فذم تٌؾ 

ثبؿذ وِ ثب هیضاى ون ّتشٍفیل، افضایؾ لٌفَػیت ٍ ّب هيدس پشًذُ

ؿَد. اص لٌفَػیت )ؿبخق آساهؾ( تأییذ هيتقذیل ًؼجت ّتشٍفیل ثِ 

ّب ًـبى اص ػیؼتن ایوٌي آهبدُ داسد. عشفي ثبلا ثَدى دسكذ هًََػیت

ّبي ّتشٍفیل ٍ لٌفَػیت، ایي ًتیجِ دٍس اص اًتؾبس ثب تَجِ ثِ هَلفِ

 ًجَد.

ّبي ؿٌبػي ولیِ هشك تبثیش تیوبسّبي هختلف آصهبیـي ثش كفبت ثبفت

اسائِ ؿذُ اػت. ثب تَجِ  6لیذ دس جذٍل تخوگزاس دس اٍاػظ دٍسُ تَ

ثِ ًتبیج ثِ دػت آهذُ، تبثیش تیوبسّبي آصهبیـي ثش ّیچ یه اص 

تقذاد گلَهشٍل، ؿٌبػي ولیِ، اص جولِ لغش گلَهشٍل،  ثبفت كفبت

ّبي  ّبي دیؼتبل ٍ تقذاد لَلِ ّبي پشاوؼیوبل، تقذاد لَلِ تقذاد لَلِ

 (.<05/0P) داس ًجَد آٍسي هجبسي ادساس، هقٌيجوـ

 تخوگزاس دس اٍاسط دٍسُ تَليذ ّایهشغ خًَی ّای ایوٌیفشاسٌجِ تشخی آصهایطی تش هختلف تيواسّای اثش -5جذٍل 
ائَصیٌَفیل )دسكذ(هًََػیت )دسكذ(لٌفَػیت )دسكذ( ّتشٍفیل )دسكذ(تیوبسّبي آصهبیـي*

183/33تیوبس  bc
 60ab

 58/4 a
 50/1  

266/43تیوبس  a
 66/52 b

 33/2 b
 33/1  

331cتیوبس 
 50/62 a

 83/2 ab
 66/0  

416/39تیوبس ab
 66/58  

ab 50/1 b
 66/0  

57/2خغبي هقیبس  03/3  73/0  40/0  

01/0داسي ػغح هقٌي  016/0  04/0  34/0  

a-c اػت. 05/0داس آهبسي دس ػغح  حشٍف غیش هـبثِ دس ّش ػتَى  ثیبًگش تفبٍت هقٌي 
ًیپل ثِ اصاي ّش ٍاحذ ثب  3( 3ؿذُ تَػظ سگَلاتَس، تیوبس    ًیپل ثِ اصاي ّش ٍاحذ ثب فـبس تٌؾین 2( 2ًیپل ثِ اصاي ّش ٍاحذ ثب فـبس تٌؾین ؿذُ تَػظ سگَلاتَس، تیوبس  3( 1تیوبسّب * 

 لاؽ تبًه ثَدًذ.ًیپل ثِ اصاي ّش ٍاحذ ثب فـبس تٌؾین ؿذُ تَػظ ف 2( 4فـبس تٌؾین ؿذُ تَػظ فلاؽ تبًه ٍ تیوبس 

 

ّای ضٌاسی كليِ هشغ اثش تيواسّای هختلف آصهایطی تش غفات تافت -6جذٍل 

تخوگزاس دس اٍاسط دٍسُ تَليذ
آٍسي هجبسي ادساسّبي جوـ تقذاد لَلِ ّبي دیؼتبل تقذاد لَلِ ّبي پشاوؼیوبل لَلِتقذاد تقذاد گلَهشٍل لغش گلَهشٍلتیوبسّبي آصهبیـي*

10/9510/130/983/456/1تیوبس 

33/9596/013/936/433/1 2تیوبس 

333/9886/013/1016/473/1تیوبس

33/10783/030/810/426/1 4تیوبس

09/5134/0787/0762/0274/0خغبي هقیبس

309/0513/0453/0483/0615/0داسي ػغح هقٌي
ًیپل ثِ اصاي ّش ٍاحذ ثب فـبس تٌؾین  3( 3ؿذُ تَػظ سگَلاتَس، تیوبس   ًیپل ثِ اصاي ّش ٍاحذ ثب فـبس تٌؾین 2( 2ًیپل ثِ اصاي ّش ٍاحذ ثب فـبس تٌؾین ؿذُ تَػظ سگَلاتَس، تیوبس  3( 1تیوبسّب * 

ًیپل ثِ اصاي ّش ٍاحذ ثب فـبس تٌؾین ؿذُ تَػظ فلاؽ تبًه ثَدًذ. 2( 4ؿذُ تَػظ فلاؽ تبًه ٍ تیوبس 
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ّب هَجت ثشٍص دّیذساتِ ؿذى هحذٍدیت دػتشػي ثِ آة دس پشًذُ

گشدد. ایي ًفشٍصُ ؿذى ثب هحذٍدیت ٍ ًفشٍصُ ؿذى هلاین هي

اتؼبؿ تیَثَلاس ثب ٍ آًبتَهیىي دس ًَاحي ًفشٍى دیؼتبل ٍ اص عشیك 

ؿَد. دس ًَاحي ّبي لَهي تـخیق دادُ هي یب ثذٍى همبدیش پشٍتئیي

ّب، ثِ همذاس هحذٍد ًفشٍصیغ آًبتَهیىي هـبّذُ  دیؼتبل ًفشٍى

گشدد ٍلي پذیذُ ًىشٍصُ ؿذى، غیشهقوَل اػت ٍ ًفشیتیغ هي

(. Swayne and Radin, 1991ؿَد )ثیٌبثیٌي ًیض هـبّذُ ًوي

ّبي تحت هحذٍدیت ؿٌبػي دس پشًذُبثِ ثبفتّبي هـ یبفتِ

ٍ ّوىبساى، Onderkaدػتشػي ثِ آة، گضاسؽ ؿذُ اػت )

ّبي تخوگزاس، اص یه هَسد هحشٍهیت  ( ٍ دس پشًذ1987ُ

ّبي  . ولیِ(Julian, 1982)دػتشػي ثِ آة ثذػت آهذُ اػت 

ّفتِ، ًِ ون سًگ ٍ ًِ  5پشًذُ تحت هحشٍهیت آة عي هذت 

ّب فبلذ تخلیِ ػیتَپلاػوي ٍ ؿفبفیت دس اپیتلیَم  یِهتَسم ثَدًذ ٍ ول

Julian, 1982 ;ّبي پشاوؼیوبل ٍ دیؼتبل ثَدًذ ) تَثَل

Onderka ،سػَة اٍسات احـبیي دس 1987ٍ ّوىبساى .)

ّبي  ّبي تحت هحذٍدیت آة، هـبّذُ ًـذ اهب دس هشك پشًذُ

تخوگزاس تحت هحذٍدیت آة، ّش دٍ ًَؿ ًمشع ولیَي ٍ 

 .(Julian, 1982)ّذُ ؿذ احـبیي هـب

ّبي  پزیشي دس ػَخت ٍ ػبص ػلَلي لَلِ تغییشات هشثَط ثِ تغبثك

ّبي آة ٍ  ولیِ ٍ ًمل ٍ اًتمبل عي اص دػت دادى آة ٍ هحذٍدیت

تَاًذ همذاس اػیذ اٍسیه ٍ ػبیش هحتَیبت ادساس ٍ  خَسان هي

ّب  تَاًذ دس رخیشُ اٍسات ٍ ػبیش ًوه پلاػوب سا تٌؾین ًوبیذ ٍ هي

ّب ٍ هجبسي، ًمؾ داؿتِ ثبؿذ. اص حبلت سػَة اٍسات  س لَلِد

دیذُ ولیِ ٍ تغییشات دس     ّبي آػیت ّب دس ثخؾ تَاى ثِ سػَة هي

تَاًذ ٍاثؼتِ ثِ حؼبػیت  ًمل ٍ اًتمبل هجشایي پي ثشد وِ هي

ّبي ولیَي ٍ تَػقِ ضبیقبت ثبفتي عي دٍساى  ّب ثِ آػیت پشًذُ

اي، هیضاى اٍسات دس سٍص ػَم هحشٍهیت اص آة ثبؿذ. دس هغبلقِ

ّبي تحت هحشٍهیت آة افضایؾ یبفت  داسي دس جَجِ ثغَس هقٌي

اهب ایي ٍضقیت دس حبلت هحشٍهیت اص خَسان ثب ؿیت 

ّبي  تشي دس حبل افضایؾ ثَد. هحشٍهیت اص آة دس جَجِ آّؼتِ

اي ػجت ثشٍص اص دػت دادى آة ٍ ًفشٍصیغ خفیف  پٌج ّفتِ

(.Swayne and Radin, 1991گشدیذ )

ّبي یىشٍصُ، هٌجش ثِ ثشٍص ًمشع  هحشٍهیت اص آة دس جَجِ

(. ایي تٌَؿ دس 1987ٍ ّوىبساى، Onderkaاحـبیي  ًـذ )

ضبیقبت ولیَي عي هحشٍهیت اص آة احتوبلا ثِ دلیل تٌَؿ ػٌي 

ّبي تخوگزاس(،  ّبي تٌبػلي )دس هشك ّب، ٍضقیت اًذام جَجِ

ٍ هیضاى ولؼین هَجَد دس  فولىشد فیضیَلَطیىي ولیِ، دهبي هحیظ

(. ثب تَجِ ثِ Swayne and Radin, 1991ثبؿذ )جیشُ هي

ّبي پیؾ اص ولیِ، هحشٍهیت اص آة، حجن خَى  هىبًیؼن ثخؾ

دّذ وِ ػجت افضایؾ ّوبتَوشیت ٍ  دس حبل گشدؽ سا وبّؾ هي

گشدد. افضایؾ همبدیش اػیذ اٍسیه  همبدیش پشٍتئیي تبم دس خَى هي

ّبي  ِ اػیذ اٍسیه دس حبل گشدؽ دس لَلِدس ًتیجِ وبّؾ فشض

 Swayneثبؿذ ) پیچ خَسدُ ًضدیه )پشاوؼیوبل( ثشاي دفـ هي

and Radin, 1991.) 

 

 گيشیًتيجِ

-ّبي غلؾت اػیذ اٍسیه، ولؼتشٍل ٍ تشياگشچِ ثِ جض فشاػٌجِ

داسي اص لحبػ فولىشد ٍ ویفیت گلیؼشیذ ػشم خَى، تفبٍت هقٌي

جشیبى آة تَػظ سگَلاتَس ٍ فلاؽ تخن هشك ثیي تٌؾین فـبس 

ّبي تبًه دیذُ ًـذ ٍلي ثب تَجِ ثِ ًتبیج حبكل اص فشاػٌجِ

خًَي، كفبت ویفي تخن هشك ٍ فولىشد هشغبى تخوگزاس، 

اػتفبدُ اص ػِ ًیپل ثِ جبي دٍ ًیپل ٍ یب ثِ فجبستي یه ًیپل ثِ اصاي 

ؿَد. ثِ لحبػ هذیشیت آػبى، لغقِ هشك تخوگزاس تَكیِ هي 6ّش 

شاثي ووتش ًیپل، سعَثت ووتش وَد ٍ  اعویٌبى اص جشیبى آة خ

ّبي ثبلاي لفغ، اػتفبدُ اص سگَلاتَس پیَػتِ ٍ فـبس ون ثِ عجمِ

 ؿَد.تَكیِ هي

 هٌاتع   

(. ثشسػي تأثیش 1394ؿ.، داًـیبس، م. ٍ فشَّهٌذ، ح. ) ،پیشهحوذي

پَدس گیبّبى آٍیـي ٍ پًَِ ثش فولىشد، خلَكیبت لاؿِ ٍ 

ّبي گَؿتي تحت تٌؾ  ّبي خًَي جَجِفشاػٌجِثشخي 
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