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 چکیده

دهد. لذا مدیریت مناسب استفاده از اقلام خود اختصاص میهای پرورش آبزیان را به تغذیه بخش چشمگیری از هزینه

جلبک ریز آبی(، یک –)جلبک سبز  اسپیرولینا پروری خواهد نمود.دهندگان مزارع آبزیی به پرورشتوجهقابلخوراکی، کمک 

ارد. این ای دکند و ساختاری ساده اما ترکیب پیچیدهمی بیشتری سلولی میکروسکوپی است که در آب شیرین رشدتک

های فتوسنتزی به نام فیکوسیانین است که دارای . علاوه بر این، منبع مهمی از رنگیزهاستانواع مواد مغذی  ی ازجلبک منبع

آلکالوئیدها، فلاونوئیدها، حاوی  اسپیرولینا پلاتنسیساتانولی  ة. عصاراستاکسیدانی و ضدالتهابی خواص بسیار قوی آنتی

جلبک به دلیل محتوای بالای اسیدهای . همچنین این استها ترکیبات فنولی، استروئیدها و ساپونینها، گلیکوزیدها، تانن

این جلبک دارای سطوح  .لینولنیک اسید تشکیل شده است-بزرگی از آن، از گاما است زیرا بخش موردتوجهچرب غیراشباع 

یک محرک رشد، پروبیوتیک و  عنوانبهکه  تاسهایی با چگالی کم سرم و لیپوپروتئین یدهایریسیگلتری از پایین

هایی اقتصادی بالاست و یکی از معدود جلبک ارزش باجلبکی ریز اسپیرولینا سیستم ایمنی در ماهی مطرح است. ةکنندتقویت

مناسب  ، برای کشت در مقیاس بالاستیزطیمحاست که به دلیل عملکرد بالای فتوسنتزی، سرعت رشد سریع و سازگاری با 
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یک راهکار ارزشمند به جهت مدیریت  آبزیان ةجیر در پلاتنسیس ریزجلبک اسپیرولینارسد استفاده از . لذا به نظر میاست

 پروری باشد.تغذیه و بهبود عملکرد مزارع آبزی ةهزین

 

 دانهرنگایمنی،  پروری، عملکرد،اسپیرولینا، آبزی :های کلیدیواژه

 

 مقدمه

پروری است. نوسانات تولید پودر های آبزیهای عملیاتی متغیر در بسیاری از فعالیتخوراک شامل نیمی از هزینه ةهزین  

افزایش قیمت پودر ماهی، یافتن مواد پروتئینی مناسب و ارزان برای کاهش یا حذف استفاده از پودر ماهی را در  ماهی و

جایگزینی برای پودر ماهی  عنوانبهاز اقلام خوراکی طبیعی مانند جلبک  نموده است. استفاده تیاهمهای آبزیان حائز جیره

اسیدهای چرب ضروری هستند و یکی از موارد جایگزین برای منبع پروتئین  وها حاوی پروتئین رو به افزایش است. جلبک

 موردتوجهجلبک را دارند  گرمسیری که تولید بالایی ازبرای ماهی و میگوی پرورشی هستند و در مناطق گرمسیری و نیمه

جلبک دارای ترکیبات فعال زیستی ریزای زیاد، مورد توجّه است. این ریزجلبک اسپیرولینا به دلیل ارزش تغذیه .هستند

سلولی نازکی  ة(. این ریزجلبک دیوارPriyadarshani and Rath, 2012متعددی است که برای استفاده تجاری مفید است )

 شودسلولز است و هضم بهتری دارد و باعث افزایش ظرفیت ایمنی می %26پکتین و  %06نانومتر( دارد که شامل  06)حدود 

(Promy and Chitmanat, 2011 جایگزینی پودر ماهی با اسپیرولینا در میگوی آب شیرین .)Macrobrachium 

rosenbergii (Radhakrishnan et al., 2014 ،)ماهی قرمز Carassius auratus (Shi et al., 2017 )فلاندر زیتونی  و

Paralichthys Olivaceus (Rahimnejad et al., 2016) .زیستی در طبیعت  ازلحاظکاروتنوئیدها  صورت گرفته است

پوستان است. بدون هستند که عامل رنگ در موجودات آبزی مانند ماهیان و سخت ییهادانهرنگترین فعّال هستند و مهم

 Amaya andشود )های پرورشی کم میبسیاری از ماهی مانیزندهزیستی و  ، رنگ بدن ماهی، عملکردکاروتنوئیدها

Nickell, 2015).  پروتئینی در خوراک دام،  متیقارزانیک مکمل  صورتبهچین،  ژهیوبهاسپیرولینا در جنوب شرق آسیا

آبی است و غنی از -های سبزجلبک ة(. جلبک اسپیرولینا متعلق به خانوادLu et al., 2008طیور و آبزیان کاربرد دارد )

 ,.Seghiri et al، مس، منگنز، منیزیم، آهن، سلنیوم و روی )Eو  B کاروتنوئیدها، ویتامینضروری،  ةپروتئین، اسیدآمین

 ,.Macias-Sancho et al) اکسیدانیآنتی یهادانهرنگ( و Munirasu et al., 2014اسیدهای چرب ضروری ) ،(2019

مثبت  ةبازد لیبه دل ینتیز هایماهیو پرورش  ریتکثکه عامل مهم در بهبود رشد، رشد گنادها و بلوغ است.  است( 2014

. استکمک به اقتصاد کشور  برای هاحرفه نیترجذابیکی از  کم، یگذارهیسرما ازیکشش بازار و ن ،ارزان بودن ی،اقتصاد

سالانه در سراسر  کایآمردلار  ونیلیم ۰66-206 بر بالغ یگونه ارزش 2666متعلق به  نیریآب شور و ش ینتیز یماه هاونیلیم

هزار قطعه بوده  21۹۳61 ،1۹۳۰کشور در سال  ینتیز هاییماه دیتول زانیم (.201IFAD ,2)د شویم دوفروشیخرجهان 

درصد  ۹6-66 طورمعمولبه خوراک ةیته (.1۰66 ،یزاده و نظرقربان)افزایش داشته است  2۳61۹۳به  1۹۳۳که در سال 

 یهااز گونه کیهر  یاختصاص یازهایو ن یاصول علم تیبا رعا دیبا است و انیپرورش آبز یهاستمیس یجار یهانهیکل هز

 .(1۹0۳و همکاران،  ینیمشک) ردیقرار گ هاآن اریدر اخت یپرورش

 

 اسپیرولینا جلبکریز یدانیاکسیآنتخواص ضد میکروبی و 

ضد  یهاتیفعالبا  یسلولتوانند مواد زیست فعّال داخل و خارج تحقیقات گذشته نشان داده است که سیانوباکترها می  

لینولنیک اسید، -تواند ناشی از گامامیکروبی اسپیرولینا پلاتنسیس می ضد تیفعالتولید کنند.  روسیضدوو  ضد قارچ، یباکتر

، اثرات سینرژیستی لائوریک اسید و پالمیتولئیک اسید، فایکوسیانین، فایکوسیانوبیلین و الوفایکوسیانین، اسیدهای چرب فعّال

ساکارید سولفاته در اسپیرولن یک پلی-آمیدها، آلکالوئیدها، هپتادکان، تترادکان، تترامین، اسپرمین و پیپرازین باشد. کلسیم
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بوز، مانوز، فروکتوز، گالاکتوز، زایلوز، گلوکز، گلوکورونیک اسید، گالاکتورونیک اسپیرولینا پلاتنسیس است که شامل رامنوز، ری

. اسپیرولینا پلاتنسیس منبعی از ترکیبات فنولیک نظیر کافئیک، کلروژنیک، سالیسیلیک، استاسید و سولفات کلسیم 

های اکسیدان طبیعی هستند که حلقهو آنتی کروبیضد مسیناپتیک و ترانس سینامیک اسید است. ترکیبات فنولیک مواد 

میکروبی  ضد تیفعالاسپیرولینا دارای  ةها توسط یک یا تعداد بیشتر گروه هیدروکسیل جایگزین شده است. عصاربنزنیک آن

مثبت های گرممنفی است. البتّه گزارش شده است که اسپیرولینا پلاتنسیس در برابر باکتریمثبت و گرمهای گرمعلیه باکتری

ها ترکیب جدید از جلبک 10666سال گذشته نشان داده است که بیش از  ۰6. مطالعات طی است ترموثّرمنفی سبت به گرمن

-دلیل اینکه اسپیرولینا پلاتنسیس حاوی زیچنین، بهدارند. هم فعاّل ستیزها کارکرد استخراج شده است که بسیاری از آن

، سلنیوم، منگنز، E، ویتامین Cکاروتن، کلروفیل، ویتامین -میکسوگزانتوفیل، بتاکریپتوگزانتین، گزانتوفیل، -گزانتین، بتا

های آزاد مضر را که در بروز اکسیدانی خوبی دارد. این ترکیبات رادیکالفایکواریترین و فایکوسیانین است خاصیت آنتی

اسپیرولینا همچنین منبع ترکیبات فنولی همچون اسید کافئیک، کنند. ها نقش دارند جاروب میبسیاری از سرطان

های طبیعی هستند که حلقه یهادانیاکسیآنت. ترکیبات فنولی استسینامیک -کلروجنیک، سالیسیلیک، سیناپتیک و ترانس

تواند تولید اسپیرولینا می (.Hajati and Zaghari, 2019) چند گروه هیدروکسیل جایگزین شده استیا بنزونیک با یک 

آنزیم سوپراکسیددسموتاز که یک آنزیم مهم در از بین بردن  ازجملهاکسیدانی را تحریک نماید، های گوناگون آنتیآنزیم

جزئی از  عنوانبهیا  های مرتبط با تنش اکسیداتیو و. این آنزیم همچنین برای درمان انواع بیماریاستهای آزاد رادیکال

اسپیرولینا پلاتنسیس . گیردقرار می مورداستفادههای صورت با افزایش سن فرد و ماسک های ضد چروک پوستلوسیون

-های آنتیمکانیسم .شودقبیل پراکسی ردوکسین و آسکوربات پراکسیداز می از ییهامیآنزهمچنین باعث افزایش فعالیت 

ی شامل سوپراکسید دسموتاز، گلوتاتیون آنزیم یهادانیاکسیآنتاکسیدانی اسپیرولینا پلاتنسیس شامل افزایش فعالیت 

 Asghari et) است Eشامل بتاکاروتن، گلوتاتیون و ویتامین  یمیآنز ریغ یهادانیاکسیآنتپراکسیداز و کاتالاز و همچنین 

al., 2016). 

 

 جلبک اسپیرولینا پلاتنسیس بر عملکرد رشد آبزیان ةتأثیر تغذی

و  هیدانش تغذ نیبنابرا؛ ها را به خود اختصاص داده استنهیسهم هز نیشتریو ب نیبالاتر خوراک ی،پروریمروزه در آبزا  

ها و نهیدر کاهش هز ینقش مهم تواندیم متیقارزانمناسب و  یغذا نیتأمو  هیته منظوربهآن  یهاروشو  یعمل ةیتغذ

و  ازیموردن نیاز پروتئ یبخش نیازنظر تأم یاستخوان انینقش ماه. (Pereira et al., 2012) داشته باشد انیآبزپرورش موفق 

 مواد و ینیمنابع پروتئ ینیگزیدر جا متیقارزان یهامکمل لیدل نیبه هم ستین دهیپوش یبر کس نانینشساحل یدرآمد برا

 نایرولیبا سطوح مختلف پودر اسپ شدههیتغذ (Rutilus frisii kuten) دیسف یماه باشند. دیمف توانندیم یتا حد یمعدن

 یاثر مثبت در بقا 2%تا  نایرولیاستفاده از پودر اسپ ینداشت ول یمطلوب تیشاهد وضع ماریبا ت سهیدر مقا (2و  1/6 ،6/0%)

 Peneaus لاروی میگوی وانامی ةاسپیرولینا در مرحل افزودن پودر(. Allaf Noirian et al., 2013) داشت یماه نیا

vanami)) (Hanel et al., 2007)  و میگوی سفید(Litopeneaus schmitti )(Jaime- Ceballos et al., 2006 با )

ها داشته است های رشد، تغذیه و بازماندگی آنمثبت بر شاخص ، آثارشدهاستفادهدرصدهای مختلف و همراه سایر غذاهای 

 طوربههای رشد همچون وزن نهایی، نرخ رشد ویژه و میانگین نرخ رشد روزانه (. بیشتر شاخص1۹۳0)اکبری و سندک زهی، 

 .(Namaei Kohal et al., 2018) درصد اسپیرولینا بیشتر بود 16حاوی  ةبا جیر شدههیتغذداری در میگوهای معنی

Dernekbasi ( پس از بررسی اثر نسبت2616و همکاران ) غذایی در رشد و ضریب مکمل  عنوانبههای مختلف اسپیرولینا

 ةدرصد در جیر ۰گزارش کردند که استفاده از اسپیرولینا به میزان  (Poecilia reticulate) تبدیل غذایی در ماهی گوپی

های غذایی باعث شده تا در فرآیند غذایی گوپی، تأثیر مثبتی بر رشد و ضریب تبدیل غذایی دارد. وجود پودر جلبک در جیره

 Ebrahim) گرددمتابولیسم، پروتئین مسیر اصلی خود یعنی مسیر ساخت ماهیچه را طی نموده و به شکل پروتئین ذخیره 
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Dorche et al, 2013; Shalaby et al., 2006)غذایی بر رفتار تولیدمثلی  ة. تأثیر مکمل پنج درصد اسپیرولینا در جیر

حاوی پنج درصد جلبک اسپیرولینا تغذیه کردند، زودتر از  ةهایی که از جیرروز بررسی شد و ماهی ۰0مدت ماهی گوپی در 

حاوی پنج درصد جلبک اسپیرولینا باعث القای تولیدمثل شد چنانکه  ةگروه کنترل به بلوغ جنسی رسیدند و همچنین، جیر

روز زودتر زادآوری  10تا  16شاهد تغذیه شدند،  ةهایی که با جیربا جلبک اسپیرولینا در مقایسه با ماهی شدههیتغذهای ماهی

 نیپروتئ ریمقادبرای تکثیر ماهی استفاده شود و  صرفهبهمقرونیک مکمل پروتئینی  عنوانبهتواند داشتند. لذا اسپیرولینا می

 (.Upreti and Kumar, 2020) ها استماهیمثل کارآمد و بقاء نوزاددیتولمهم  عامل از والد ییغذا ةریج یو چرب

Sarathchandra ( 2610و همکاران) بلوند قرمز یگوپ یرشد ماه زانیپنج درصد م اسپیرولینا کردند که مکمل جلبک انیب 

(Poecilia reticulata) یزادآور شیافزا و بهبود رشد و سلامت یبرا ،یگوپ یق ماهدهندگان موفّ پرورش .دهدیم شیرا افزا 

 یماه نیاگرچه ا، (1۹0۳ ،یو نور روزبخشیف) دهندیاختصاص م هیپرورش را به تغذ یهانهیهزاز  یمیسهم عظ

تر و مقاوم یلاروها دیتول نیمولد ،تیفیبهبود کباعث  تواندیخشک تر و زنده م یاستفاده از غذاها یاست ول زخواریچهمه

متفاوت است  یماه ةفصل و گون ،با توجه به سن یخوراک و دفعات غذاده ر. مقدا(1۹0۳و سوداگر  یقدس) بیشتر باشدرشد 

(Johnston et al., 2003) .شودمی دیتول یهانهیهز و باعث افزایش کندیرا آلوده م آب ازحدشیب ةیتغذ (James and 

Sampath, 2003) . مشکل  لیدارد به دل یادیز یوابستگ ایآرتم یناپل ژهیوزنده به یبه غذا ینتیز هایماهیپرورش متراکم

 ةیتغذ یبالا برا ییبا ارزش غذا نیگزیجا ییغذا یهارهیج ،آن یبالا متیو ق ینتیز هایماهیپرورش متراکم  ایآرتم ةیته

 یرشد بازماندگ یهابر شاخص اسپیرولینا جلبک ریثأت (1۹۳0وداگر و همکاران )س (.Paulet, 2003) است ازین ینتیز انیماه

 نیپروتئ ریمقادهای رشد شد. باعث افزایش شاخصو  کردند یرا بررس (Demasoni Pseudotropheus) یماه یریپذو رنگ

 (.Upreti and Kumar, 2020) است انیماهکارآمد و بقاء نوزاد دمثلیتول از عوامل مهم نیمولد ییغذا ةریج یو چرب

 

 آبزیان ةدانرنگجلبک اسپیرولینا بر  ةتأثیر تغذی-1

است و بازارپسندی این  کنندگانمصرف توجهجلبپژوهشگران ثابت کردند رنگ ماهیان زینتی عامل کیفی مهم برای   

مکمل اسپیرولینا عامل افزایش کیفیت مولدین میگو و . (Wang et al., 2006) ها استرنگ جذاب آن بر اساس غالبا  ماهیان 

. استفاده از جلبک اسپیرولینا باعث افزایش قرمزی (Wesley, 2006and  Regunathan) های کیفی در میگو استشاخص

 Xiphophorus) شمشیریبر رنگ ماهی دم جادشدهیاتوان نتایج مثبت می نیبنیازاشود که در بسیاری از آبزیان می

helleri) سیچلایدکنیی ،(Maylandia Lombardoi( ،)Karadal et al., 2017) چریو میگوی زینتی رد ( Kohal et 

al., 2018) شود، بستگی دارد. چهار رنگی می یهادانهرنگها عمدتا  به وجود کروماتوفورها که شامل اشاره کرد. رنگ ماهی

ها و ها، پتریدیومها، پوریندهند شامل ملانینکه به پوست و بافت حیوانات و گیاهان رنگ می هادانهرنگگروه اصلی از 

ها همچنین عامل دهند، آنکاروتنوئیدها که محلول در چربی هستند، به پوست رنگ زرد و قرمز می باشند.کاروتنوئیدها می

جذّاب موجودات  از ویژگی (.Brown et al., 2014) ها هستندرنگ نارنجی و سبز تخم، پوست و گوشت بسیاری از ماهی

 ;Shateriyan, 2012) گیردمیها منشأ آن ستیزطیمحها از مواد غذایی موجود در ها است که منبع رنگی آنآبزی، رنگ آن

Kop and Durmaz, 2008.) برای ایجاد رنگ مناسب در خود نیستند و  ازیموردنها معمولا  قادر به سنتز کاروتنوئید ماهی

 (Gouveia et al., 2003)باید به همراه تغذیه این مواد به خوراک ماهی اضافه گردند 

 

 جلبک بر سیستم ایمنی آبزیان ةتأثیر تغذی -2

های مطالعه شد و مشخص شد جیره Oreochromis niloticusیک محرک رشد و ایمنی در  عنوانبهتأثیر اسپیرولینا   

 Abdel-Tawwab et) های قرمز در این ماهی شدپلاتنسیس باعث افزایش تعداد گلبول درصد اسپیرولینا 0/2-16حاوی 
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al., 2008) . هاستیماریو مقاومت در برابر ب یاهیتغذ عاتیبهبود رشد و کاهش ضا یبرا یمکمل خوباسپیرولینا 

(Gowsalya, 2018) دارد انیو آبز وریمکمل دام، ط عنوانبه یفراوان یو کاربردها (Kasiri et al., 2012.)  

 

 جلبک بر کیفیت محصول تولیدی ةتأثیر تغذی-3

مطالعه  (Claria gariepinusی )ماهگربهسیستم ایمنی  یکنندگکیتحرتأثیر اسپیرولینا بر رشد، کیفیت گوشت و قابلیت   

اسپیرولینا دریافت درصد  ۹ها افزوده شده بود در مقایسه با گروهی که آن ةاسپیرولینا به جیردرصد  0شد و گروهی که 

غذایی  ة( بخشی از جیر266۳و همکاران )  Hanel.(Promya and Chitmanat, 2011) کردند کیفیت بهتری داشتند

آغازین در میگوی پاسفید را با جلبک لیوفیلیزه جایگزین کردند. میزان رشد گروهی که با جلبک اسپیرولینا تغذیه  ةمرحل

 ها داشت و کیفیت رنگ این میگوها بهتر شده بود.داری با سایر گروهشده بودند تفاوت معنی

 

 آب مزارع آبزیان ةجلبک بر تصفی ةتأثیر استفاد-4

های اخیر بیشترین بررسی روی آن انجام گرفته است و از سوی ها است که در سالسیانوباکتری نیترمهماسپیرولینا از   

 وهواآبزمین عامل تغییرات اساسی در  ةغذای برتر معرفی شده است. گرم شدن تدریجی کر عنوانبهسازمان جهانی بهداشت 

رفتن است.  نیاز بشود در حال می نیتأمزمین که غذای مردم از آن نواحی  ةکر ترین قسمتحاصلخیز جهیدرنتاست که 

در جذب دی اکسیدکربن و تولید اکسیژن است که پرورش آن در مقایسه با دیگر غذاهای  مؤثرریزجلبک یک عامل 

گرم که گیاهان دیگر قادر به رشد نیستند و یا در آب  یوهواآبتوان آن را در پروتئینی، زمین و آب کمتری نیاز دارد و می

آب و فاضلاب )جذب فلزات سنگین  ةشور یا قلیایی که برای کشاورزی مفید نیست پرورش داد. از جلبک اسپیرولینا در تصفی

 .(1۹۳6استکی و همکاران، ) شودیممانند مس( استفاده 

 

 تجاری در سلامت حیواناتاسپیرولینا و کاربردهای -5

توانند در غذای حیوانات مختلف نیز از ماهی های ریز علاوه بر اینکه دارای ارزش غذایی در خوراک انسان هستند میجلبک  

ها در جهان، برای کاربرد مستقیم در غذای حیوانات درصد تولید فعلی جلبک ۹6گرفته تا دام و حیوانات خانگی افزوده شوند. 

های غذایی حیوانی کاربرد دارد. شواهد علمی فراوانی در اثبات فواید اسپیرولینا بر سلامتی وجود درصد در ساخت مکمل 06و 

مقدار  یسازفراهمشود و از طریق اسپیرولینا سبب تقویت سیستم ایمنی، سلامت قلب و تنفس بهتر می کهیطوربهدارد 

مثبتی بر  راتیتأثوری، بالا بردن مقاومت بدن و کنترل بهتر وزن، زیادی مواد معدنی، ویتامین و اسیدهای چرب ضر

اسیدهای چرب  ازجملهآبزی هستند که دارای پروتئین بالا، لیپیدها  یسلولتکها موجودات جلبکریزفیزیولوژی دارند. 

دارای ها جلبک . ایناستدرصد  ۳6معدنی با میزان جذب بیشتر از  ها و موادهای کربن، ویتامینغیراشباع، هیدرات

مستقیم و  صورتبهای و دارویی این موجودات کامل هستند و به دلیل خواص تغذیه صورتبهضروری  یهانهیدآمیاس

 (.1۹۳6)انصاری و همکاران،  غیرمستقیم در صنایع دارویی و مکمل غذایی انسان، دام، طیور و آبزیان کاربرد وسیعی دارند

 

 ماهیان زینتی ةتغذیاستفاده از اسپیرولینا در -6

ها هستند. غذایی آن ةها بخشی از جیرماهیان مناطق حاره، جلبک ازجملهها های زینتی در بسیاری از گونهدر تولید ماهی  

 اساسی دارد: ةمصرف اسپیرولینا پنج فاید

 تأمین ویتامین و مواد معدنی لازم -1

 های مخاطی برای سلامت پوستسرشار از پروتئین -2

 افزایش رشد بهتر ماهی حاوی فایکوسیانین برای جلوگیری از چاقی و -۹
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 هارشد متناسب اندام منظوربهوجود اسیدهای چرب ضروری  -۰

 .(1۹۳6استکی و همکاران، ) شبیه کاروتنوئیدها ةدانرنگغنی از  -0

 

 آلاماهی قزل ةاستفاده از اسپیرولینا در تغذی-7

. یکی از راهکارهای افزایش استپروری، افزایش بازده تولید گوشت جهت به حداکثر رساندن سوددهی هدف اصلی در آبزی  

به بیماری در آبزیان را افزایش داده و شیوع  ابتلااما این موضوع ممکن است  استزنده  ةتود افزایش تراکم بازده تولید،

ها بیوتیکها، استفاده از آنتیهای پیشگیری و درمان این عفونتترین روشهای باکتریایی را بیشتر کند. یکی از معمولعفونت

 ةها، از بین بردن فلور میکروبی مفید دستگاه گوارش، هزینبیوتیکها در برابر آنتیولی به علّت افزایش مقاومت باکتری است

. استفاده از ستینوری به صلاح پرها در مزارع آبزیاستفاده از آن ،ها بر آبزیانبالای این داروها و عوارض جانبی آن

 راهکارهایی است که علاوه بر تأمین مواد مغذی لازم در جهت حمایت از رشد آبزیان، ازجملههای غذایی طبیعی افزودنی

های اخیر تحقیقات بدین ترتیب در سال زا موثّر باشد.تواند در افزایش سلامت، مقاومت نسبت به تنش و عوامل بیماریمی

های غذایی، ها انجام شده است. یکی از این افزودنیبیوتیکهای غذایی جایگزین آنتیاستفاده از افزودنی ةتوسع فراوانی در

باشد. در همکاری بین جهاد دانشگاهی مازندران و محققین مرکز تحقیقات کشاورزی و منابع پلاتنسیس می اسپیرولیناجلبک 

 0گرم( در قالب طرح کاملا  تصادفی با  16)وزن اولیه  کماننیرنگآلا قزلقطعه ماهی  ۰66با استفاده از  یطبیعی، آزمایش

 ۹غذایی کنترل )بدون افزودنی(،  ةجیرهای آزمایش شامل ماهی در هر تکرار انجام شد. جیره ةقطع 26تکرار و  ۰تیمار و 

کنترل مثبت بود.  عنوانبهگرم در تن(  1666بیوتیک )گرم در تن( و یک سطح پری 2666و  1066، 1666سطح جلبک )

گرم در  2666نتایج این پروژه نشان داد که استفاده از جلبک ) های آزمایشی تغذیه شدند.روز با جیره 06ها به مدت ماهی

 .بیوتیک، موجب افزایش وزن نهایی و همچنین کاهش ضریب تبدیل غذایی ماهی در مقایسه با گروه کنترل شدتن( و پری

های روده و از سوی دیگر کلیفرم هایکلنی گرم در تن باعث کاهش تعداد 2666سطح در یوتیک و جلبک باضافه کردن پری

گرم جلبک  2666با  شدههیتغذروده گردید. فعالیت آنزیم پروتئاز در ماهی در  وس سوبتیلیسباسیلهای کلنیافزایش تعداد 

 .(1۹۳6)انصاری و همکاران،  در تن بالاتر بود

 
 Log)روزگی آزمایش  06در  کماننیرنگآلای ماهی قزل ةبیوتیک بر جمعیت باکتریایی رودسطوح مختلف جلبک و پری. اثر 1جدول 

cfu/g) 

   تیمارهای آزمایشی   

سطح 

 احتمال

میانگین 

 استاندارد خطا

گرم  2666

 جلبک

گرم  1066

 جلبک

گرم  1666

 جلبک

گرم  1666

 بیوتیکیپر
 پارامتر شاهد

66۹/6 ۰۰/6 a16/0 b۳۳/۰ c26/۰ a۳0/0 c2۹/۰ سوبتیلیس باسیلوس 

661/6 26/6 a00/2  b06/۹ b00/۹ a ۹1/1 a ۳1/۹ هافرمکلی 

 (.P<60/6دار هستند )ی با حروف غیرمشابه در هر سطر دارای اختلاف معنیهانیانگیم*

 

 نقش اسپیرولینا در احیای طبیعت-8

ها را های آلوده جذب و خاصیت سمی آنفلزات سنگین مانند روی و کادمیوم را از آبهای توانند یونها میبعضی از جلبک  

تواند برای میزان بالایی از ضایعات را دارد که می معمولا و یا خنثی کنند. پساب خروجی از مزارع پرورش ماهی  داده کاهش
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د و سعی بر این است نکنمنبع غذا استفاده می وانعنبهها اغلب از این ضایعات دیگر آبزیان و مزارع باعث مشکل شود. جلبک

های شهری حاوی مقدار زیادی ها را پرورش دهند. فاضلابهای خروجی پساب مزارع پرورش ماهی این جلبککه در محل

ها فاضلاب ةآب، برای تصفی ةهایی که در ایستگاه تصفیمواد آلی و معدنی است، ولی اکسیژن آن بسیار کم است. یکی از روش

ها باعث افزایش اکسیژن در این حوضچه هاجلبکو با وسعت زیاد است. رشد  عمقکمهای سیمانی کاربرد دارد، ایجاد حوضچه

ها، مواد آلی موجود فعالیت آن ةجیدرنتدر آب زیاد شده و  های هوازیمیکروارگانیسمشود. در اثر افزایش اکسیژن تعداد می

 عمقکمشود. استفاده از جلبک سبز و کوچک اندام مانند اسپیرولینا در مسیر کانال خروجی مخازن بزرگ و در آب تجزیه می

تواند مواد فاسد و خطرناک را به کودهای باارزش و بدون بو تبدیل روشی است که می نیترنهیهزکمترین و فاضلابی، سریع

ها برای در کانال فاضلاب اهمیت دارد. این جلبک کنندههیتصفگیاه  نعنوابهها کند و مانند کاتالیزور است. رشد این جلبک

-کند و اکسیژن به باکتریهای متابولیسمی، نیترات و فسفات مصرف کرده و با انجام فتوسنتز، اکسیژن آزاد میانجام فعالیت

از ضایعات صنعتی و  عمدتا هایی که فاضلاب .ها فعال باشندمواد خام فاضلاب ةکند تا در تجزیهای هوازی کمک می

چنین  ةو به حالت معلق درآمده است. تصفی شدهحلها شهرنشینی ایجاد شده باشند، بسیاری از ترکیبات آلی و معدنی در آن

های کوچک استخرها در توده خصوصبهها شود. اکسیژنه نمودن فاضلابتلقی می امر اکسیژناسیونیک  غالبا  هایی فاضلاب

ها به عهده دارند که گاه ها نقش مهمی را در تصفیه فاضلابجلبک بیترتنیابهها رفع شود. بوی بد از آن ضرورت دارد تا

ها عامل وفور اکسیژن است و اکسیژن تولیدشده به فتوسنتز توسط جلبک فرایندگیرد. طبیعی این پدیده انجام می صورتبه

ها به عهده دارند. مسئولیت تجزیه نمودن بقایای مواد آلی را در فاضلاب هارسد و میکروارگانیسمها میمصرف میکروارگانیسم

مواد  ةها چنان است که بسیاری از گیاهان تولیدکنندخوشبختانه در کشور ما بر اثر شرایط جغرافیایی خاص، گسترش جلبک

های دریایی در رج جلوگیری کنیم. جلبکها، از ورود این مواد از خااز آن یریگبهرهتوانیم با دارویی را داریم که می ةاولی

شوند و اگرچه یافت می وفوربهسواحل سیستان و بلوچستان، هرمزگان و بوشهر  خصوصبهای جنوب کشور سواحل صخره

گردد ولی تاکنون در این میلادی برمی 10۰0های دریایی در سواحل جنوبی به سال شناسایی جلبک ةمطالعه در زمین ةسابق

جلبکی در  ةگون 206بیش از  شدهانجامهای تجاری و کسب ثروت توجه شده است. با تحقیقات کمتر به جنبه هاتیفعال

-ها استفاده میها دارای خواص کاربردی بوده و در سطح جهانی از آنکه بسیاری از گونه شدهییشناساسواحل جنوب کشور 

مطرح است که با  ستیزطیمحهای آلودگی ةیک ارگانیسم کاهند عنوانبهاسپیرولینا  .(1۹۳6و همکاران،  استکی) شود

ای در پرورش آن و بازیافت محیط برای کشت مجدد ترین گازهای گلخانهیکی از مهم عنوانبه کربن دیاکسیداستفاده از 

سپیرولینا بدون شود. ا، فرسایش خاک، آلودگی آب و یا ویرانی جنگل نمیستیزطیمحاست. کشت اسپیرولینا باعث آلودگی 

اکسید کربن و تولید در جذب دی مؤثرشود. اسپیرولینا یک عامل ها پرورش داده میکشها و علفکشاستفاده از حشره

گیری از بحران کمبود غذا در حال انجام است. حل مناسب برای پیشهای زیادی برای یافتن یک راهاکسیژن است. تلاش

در موارد  ستیزطیمحآبی دارای تنوع متابولیسمی و مورفولوژیکی زیادی هستند و قادرند در مدیریت -های سبزجلبک

ها، احیا اراضی، تولید مواد شیمیایی نرم و لطیف، تثبیت نیتروژن اتمسفر، تولید شوند: تیمار فاضلاب بکار گرفته مختلفی

 دارد وجود (NO3) نیترات صورتبه معمولا ها نیتروژن ها. در دریاچهبیماری ةسوخت متان، تبدیل انرژی خورشیدی و معالج

احیا و سپس در ترکیبات آلی وارد  (-NH2) گیرد به آمینونیتروژنقرار می مورداستفادهبرای رشد جلبک  تروژنین کهیوقت

-گردد. بعضی از ارگانیسممیآزاد  (-NH3) اکیآمون صورتبهو نیتروژن آلی در آب  شدههیتجزشود. جلبک پس از مرگ می

ترین تثبیت کنند. مهم آن راتوانند گاز نیتروژن را از اتمسفر گرفته و با تبدیل آن به نیتروژن آلی می کنندهفتوسنتزهای 

سیانوباکترها( هستند. بسیاری از مردم جهان ) یآب-های سبزها جلبکنیتروژن در دریاچه ةکنندتیتثبهای میکروارگانیسم

درگیر هستند. سازمان  ینوعبهها ه با آلودگی آرسنیک از طریق مصرف آب و محصولات کشاورزی آلوده با این آبامروز

پزشکی  شدهثابتها در شرق بیان کرده است. طبق تحقیقات ترین آلودگیبهداشت جهانی آلودگی آرسنیک را یکی از عمده

توان ها میو با استفاده از ریزجلبک شودش آرسنیک در بدن میدرصد باعث کاه ۰۳مصرف نیم گرم در روز اسپیرولینا تا 
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 ستیزطیمحهای ها از آلودگیفاضلاب ةمزارع و تصفی یهاروان آباکسید کربن هوا، جذب پسماند کودها از برای زدودن دی

 .(1۹۳6استکی و همکاران، ) جلوگیری کرد

 با اسپیرولینا ستیزطیمحفلزات سنگین از بدن و  ییزداسم-9

ها، فلزات سنگین و مواد لودگی ناشی از انباشته شدن خاک و آب از ترکیبات سمی پایدار مانند مواد شیمیایی، نمکآ  

ها دارد. انتشار فلزات سنگین در هایی است که اثرات ناسازگاری روی رشد و سلامت جانوران و انسانرادیواکتیو عامل بیماری

عتی شدن و گسترش شهرنشینی مشکلات بزرگی در سراسر جهان داشته است و باعث افزایش به دلیل صن ستیزطیمح

های مختلفی است. روش یطیمحستیزهای صنعتی یکی از مباحث مهم آلودگی محیط است. جذب فلزات سنگین از پساب

در  گرفتهانجامت. در تحقیقات ها اساین روش ازجملههای زیستی است که استفاده از جاذب موردتوجهبرای جذب این فلزات 

ها شده و به ها موفق به جذب حجم بسیار بالایی از مواد سمی و فلزات سنگین و آلایندهمشخص شد که جلبک ییزداسممورد 

وجود  ستیزطیمحشوند. آرسنیک یکی از فلزات سنگین سمی بوده که در نشین میو ته کردهرسوبهای بزرگ شکل گلوله

از بدن با اسپیرولینا حاوی  ییزداسمدارد. آرسنیک ممکن است در بسیاری از غذاها، آب آشامیدنی یا برنج وجود داشته باشد. 

آرسنیک را از  ازجملهاکسیدان قادر است فلزات سنگین است. این آنتی عامل شلاته کنندهاکسیدان قوی است که یک آنتی

. در آب آشامیدنی کشور بنگلادش آرسنیک موجود است و به همین دلیل بسیاری از ندازدیب بدن جدا کند و به دام یهاسلول

بیمارستانی روی  ةسه ماه ةمحققان بنگلادشی، یک مطالع را یاخمردم این کشور با مشکل سمیت آرسنیک مواجه هستند. 

بیمار داده شد و  ۹۹ر این تحقیق اسپیرولینا به اند. درا منتشر کرده بیماران مبتلا به سمیت آرسنیک انجام داده و نتایج آن

قوی  دانیاکسیآنتها بهبود یافته بود. اسپیرولینا همچنین حاوی درصد از آن 02آن، سمیت به آرسنیک در  ةجیدرنت

 یهاسلولدهد و فلزات سنگین را از آرسنیک پیوند و تشکیل کمپلکس می ازجملهکه با فلزات سنگین  استفایکوسیانین 

کردن مواد معدنی سمی است.  هزدایی و یا کلاتکند. اسپیرولینا دارای ویژگی مثبتی در سمبدن جدا و همراه با ادرار دفع می

فلزات سنگین  ییزداسماستفاده شود و برای کلاته کردن و  ییمواد غذاها و زدایی آرسنیک از آبتواند برای سماسپیرولینا می

تواند اثر سمی های بیواکتیوی از اسپیرولینا استخراج کرده که میربرد دارد. دانشگاه پکن مولکولکا ستیزطیمحاز آب، غذا و 

 .(1۹۳6استکی و همکاران، ) فلزات سنگین را از بین ببرد
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آبزیان تأثیر مثبتی بر عملکرد رشد، سلامت روده، سیستم ایمنی و کیفیت  ةاستفاده از جلبک اسپیرولینا پلاتنسیس در جیر  

 موردتوجهتواند آب و کاهش سطح فلزات سنگین آب می ةچنین جلبک اسپیرولینا برای تصفیرنگ محصول تولیدی دارد. هم

 قرار گیرد.

-آبزیان استفاده نمود و در این صورت توصیه می ةمنبع تأمین بخشی از پروتئین جیر عنوانبهتوان از جلبک اسپیرولینا می 

درصد از جیره از جلبک اسپیرولینا تشکیل  ۰درصد و ماهیان زینتی تا  16درصد، میگو تا  2ماهی سفید تا  ةشود در جیر

ا کیلوگرم اسپیرولین 2توان در سطح های محرک رشد میبیوتیکیک افزودنی جایگزین آنتی عنوانبهچنین شده باشد. هم

 های دارای ارزش خوراکی از این جلبک استفاده نمود.پلاتنسیس در تن خوراک ماهی
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