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شیوع سرمی بروسلوز اسب در ایران: مرور نظام‌مند و متاآنالیز

bb

چكيد‌ه 

بروسلوز یک بیماری مسری و مشترک بین انسان و دام است که عامل ایجاد آن گونه‌های بروسلا است. این بیماری در اسب عمدتاً توسط 
گونه‌های بروسلا آبورتوس و بروسلا سوئیس ایجاد می‌گردد. در تک سمیان ایـن عفونـت معمولًا همراه با نشانه درمانگاهی است. در اسب 
عمدتاً با بورسیت، تنوسینوویت و استئومیلیت همراه است. مطالعات اپیدمیولوژیکی بروسلوز در اسب اهمیت بسزایی دارند. هدف از 
به منظور  از هم  از پژوهشگران به صورت مستقل  نفر  این مطالعه، تعیین شیوع سرمی بروسلوز در اسـب‌هـای کشور است. دو  انجام 
دستیابی به مستندات فارسی و انگلیسی مرتبط، بانکهای اطلاعاتی داخلی و خارجی را جستجو کردند. برای جلوگیری از سوگرایی در مطالعه، 
جستجو، انتخاب مطالعات، ارزیابی کیفی و استخراج دادهها توسط دو نفر از پژوهشگران به صورت مستقل از هم انجام گرفت. هرگونه 
اختلاف نظر بین دو پژوهشگر توسط نفر سوم مورد بررسی قرار گرفت. در مطالعه حاضر تعداد 17 مطالعه با حجم نمونه 3032 رأس اسب 
وارد آنالیز کمی شدند.شیوع سرمی کلی بروسلوز در اسب در ایران 3/5 % )فاصله اطمینان 95%، 2/3 -4/6( برآورد گردید. با توجه به نواحی 
مورد بررسی در ایران بیشترین و کمترین شیوع سرمی به ترتیب در جنوب )9/4 %( و غرب )0/1 %( برآورد شده است. علیرغم شیوع سرمی 
اندک بروسلوز در جمعیت اسب در ایران، پیشنهاد می‌شود در برنامه‌های کنترل بروسلوز کشور احتمال آلودگی این میزبان دامی در مواجهه 

و تماس نزدیک با میزبان‌های دامی ترجیحی، در نظر گرفته شود.
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Brucellosis is a contagious and common disease between humans and animals, which is caused by Brucella species. This 
disease in horses is mainly caused by Brucella abortus and Brucella suiss species. In equines, this infection is usually 
accompanied by clinical symptoms. In equines, it is mainly associated with bursitis, tenosynovitis and osteomyelitis. 
Epidemiological studies of brucellosis in horses are very important. The purpose of this study is to determine the serop-
revalence of brucellosis in horses in the country. Two researchers independently searched internal and foreign databases 
in order to obtain relevant Persian and English documents. To avoid bias in the study, search, selection of studies, quali-
tative assessment and data extraction were done by two researchers independently. Any disagreement between the two 
researchers was investigated by a third person. In the present study, 17 studies with a sample size of 3032 horses were 
included in the quantitative analysis. The total seroprevalence of brucellosis in horses in Iran was estimated at 3.5% (95% 
confidence interval, 4.6-2.3). Despite the low seroprevalence of brucellosis in the horse population in Iran, it is suggested 
to consider the possibility of infection of this animal host in close contact with preferred animal hosts in the country's 
brucellosis control programs.
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مقدمه
از  انسان و دام وجود دارند که یکی  بین  بیماری‌های مشترک بسیاری 
مناطق  بسیاری  در  بیماری  این  است.  بروسلوز  بیماری  آن‌ها  مهم‌ترین 
جهان به ویژه ایران از اهمیت به‌سزایی برخوردار است )15(. فراوانی 
بیماری بروسلوز یا تب مالت در جامعه انسانی به انتشار و تراکم عفونت 
در بین دام‌ها، تماس بین انسان و حیوانات، تماس انسان با ترشحات دام‌ها 
 .)28،15( دارد  بستگی  آلوده  لبنی  فرآورده‌های  و  شیر  مصرف  نیز  و 
اروپایی مدیترانه، شمال و  تب مالت یـک زئونوز مهـم در کشـورهای 
شـرق آفریقـا، خاورمیانـه، جنـوب و مرکـز آسـیا و بخـش‌هـای جنـوبی 
گـزارش  و  شـناخته  موارد  از  بسیاری  در  که  است  آمریکا  مرکزی  و 
نخواهد شد. تنها برخی کشورهای توسعه یافته موفق به کنترل و حذف 
بیماری در دام شده‌اند. به عنوان نمونه، عفونت بـا بروســلا آبورتوس 
با   .)47( اســت  ژاپــن حذف شــده  و  کانــادا  نیوزلنــد،  اســترالیا،  در 
وجود این‌که بعضی از کشورها از وجود بیماری در دام پاک شده‌اند و 
در بعضی کشورها هم شیوع سرمی بیماری کاهش یافته است؛ اما در 
کشور ما با وجود مبارزه مستمری که به وسیله سازمان دامپزشکی در 
برابر این بیماری به عمل می‌آید، هنوز آلودگی در مناطق مختلف وجود 

دارد )23،8(.

و  آبورتوس  بروســلا  ســوئیس،  بروسلا  شامل  بروســلا  گونــه  ســه 
اسـب  در  عفونت  ایجاد‌کننده  عوامل  عنوان  بــه  کنــیس  بروســلا 
شـناخته شـده‌انـد )20(. گونـه‌ی خاصـی از بـاکتری بروســلا کـه بـه‌طـور 
اختصاصـی بیمـاری را در اسـب‌هـا ایجاد کند، وجود ندارد. بسیاری از 
گزارش  آبورتوس  بروســلا  عمـدتاً  را  اسـبی  بروسـلوز  عامل  مطالعات 

کرده‌اند  )18،15،3( .
به  آلوده  کنسانتره  و  علوفه  آلوده،  خوراک  بلع  بوسیله  عموماً  اسب 
ممکـن  طبیعـی  عفونـت  هم‌چنین  می‌گردد.  مبتلا  آبورتوس  بروسلا 
اسـت از راه دسـتگاه تنفسـی و یـا زخم‌های پوستی رخ دهد )8(. به 
گونه‌های  با  را  بیشتری  مواجهه  احتمال  مسن‌تر  اسب‌های  آن‌که  دلیل 
مختلف بروسلا نسب به اسب‌های با سن کمتر در طول زندگی داشته‌اند، 
احتمال شیوع در جمعیت آن‌ها بالاتر است. هم‌چنین بـا بالا رفـتن سـن، 
فعالیت جنسـی و اریتریتـول افـزایش مـی‌یابنـد، که ممکـن است یکـی 
 .)28  ،19 باشـد)18،  حیوانـات  این  در  بروسلوز  بیشتر  شیوع  دلایل  از 
بــا  بــاکتریمی متنــاوب در نریــان را در عفونــت  برخــی محققــین 
شیوع  دیگـر  برخـی  درحالی‌کـه  کرده‌اند.  گزارش  آبورتوس  بروســلا 

سرمی بـیش‌تـری  در مادیان به نسـبت نریان گـزارش کـرده‌انـد )28(.
گونه‌های بروســلا باکتری‌هـای درون سـلولی هسـتند، قابلیت بقا و تکثیر 



4

از مکانیســم‌هــای دفــاعی  با  گریـز  یافته و  در داخل ماکروفاژها را 
منجر به ایجــاد بیماری خواهند شد. به دنبال بلع ارگانیسم، پاتوژن از 
منتقـل شده و سپس  لنفـاوی  بـه عقـده‌هـای  طریـق دهـان و مخـاط 
در یـک دوره کمـون از دو هفتـه تـا هفت مـاه، فرایند تکثیر و تزاید 
را طی خواهد کرد )29(. بعــد از یــک دوره بــاکتریمی، گونــه‌هــای 
کبــد  رتیکولوانــدوتلیال )طحــال،  بروســلا در ســلول‌هــای سیســتم 
یــا مغــز اســتخوان(، انــدام‌هــای تناســلی، تانــدون‌هــا و بـورس‌هـا 
داخــل  شــدن  مخفی  در  بروســلا  توانــایی  یافت.  خواهند  اسـتقرار 
ماکروفاژهــا، تشــخیص بیمــاری را دشــوار کرده و مانعی در درمان 
بیماری است. )21،20(.  ایـــن بـــاکتری دارای یـــک تمایـــل آشـــکار 
اســت  رتیکولوانــدوتلیال  بافـــت  و  ســـینوویال  ســـازه‌هـــای  بـــه 
ایــن تــورم  و درنتیجــه باعــث درد موضــعی و تــورم خواهد بود. 
ممکــن اسـت تبـدیل بـه فیسـچول با ترشـحات زیاد چرکی شود )20(.

تنوسـینوویت  عفونی،  بورسـیت  باعـث  عموماً  ارگانیســم  اســب  در 
عفونی و آرتریــت عفونی موضعی می‌شود. به میزان کمتر استئومیلیت 
مهـره‌هـا و نابـاروری در اسـب نـر گزارش شـده اسـت. شایع‌ترین عارضه 
 ،)Supraspinatus( این بیماری در اسب بورسـیت سـپتیک  فــوق خــاری
 )1 )شکل  است  اطلســی  عفونی  بورســیت  و  جــدوگاه(  )فیســچول 
)28،20(. ایـن بیمـاری بـه علـت ایجـاد اختلالات تولید مثلی از جملـه 
سـقط و نابـاروری موقـت و یـا دائم در حیوانـات درگیـر، زیـان‌هـای 
علــت  بــه  مــرگ  احتمــال  داشت. هم‌چنین  بر خواهد  در  اقتصـادی 
پــرده‌هــای جنینــی وجــود  مانــدن  بــاقی  از  ناشــی  متریــت حــاد 
دارد. سقط در اواسط تا اواخر دوره آبستنی گـزارش شـده اسـت )33(.

مولوکولی،  روش‌هــای  طریــق  از  اســب  در  بروســلوز  تشــخیص 
تست‌هــای  شد.  خواهد  انجــام  باکتریولوژیــک  و  ســرولوژیک 
آزمــایش  آگلوتیناســیون،  ســرم  آزمــایش  نظیــر  ســرولوژیک 

آگــار  و  مکمــل  ثبــوت  آزمــایش  کــومبس،  آزمــایش  رزبنگــال، 
قطعـی  شـاهد  تنها  اســت.  اســتفاده  قابــل  ایمیونودیفیــوژن  ژل 
عفونـت بروسـلوز و آزمـایش اسـتاندارد طلایی بـرای تشـخیص قطعـی 
آزمایشـگاهی ایـن بیمـاری جـدا کـردن کوکوباسـیل گـرم منفـی بروسلا 

از بـدن بیمـار از طریـق کشت باکتری خواهد بود )20،15(.
دام حائز  و  انسان  بین  بیماری مشترک  به عنوان یک  بروسلوز  بیماری 
بین  ارتباط  بیماری  انتشار  راه  یک  این‌که  دلیل  به  است.  اهمیت 
حیوان‌های آلوده و میزبان‌های حساس است، برای مبارزه با این بیماری 
داشتن اطلاعات اپیدمیولوژیکی از کانون‌ها و وضعیت بیماری در مناطق 
لازم است. اگر چه بروسلا آبورتوس در کشور ما به صورت اندمیک در 
جمعیت دامی وجود دارد، با این حال امکان انتقال به اسب به ویژه در 
مناطقی که این گونه‌ی حیوانی در مجاورت با سایر حیوانات هم‌چون 
استفاده  مشترکی  غذایی  منبع  از  یا  و  باشند  کوچک،  نشخوارکنندگان 
‌کنند، بیشتر است. بنابراین لازم است که شیوع سرمی  بیماری در اسب 
که به نحوی با انسان و دام‌های دیگر در تماس است بررسی شود. این 
حیوان علاوه بر استفاده در باشگاه‌های سوارکاری و کار در روستاها، به 
عنوان اسب‌های نظامی استفاده می‌شود. لذا این امر می‌تواند احتمال 
انتقال آلودگی را به انسان افزایش دهد )15(. ازآنجا که خرید علوفه در 
استان‌های مختلف کشور  از  یگان‌های نظامی  باشگاه‌های سوارکاری و 
انجام می‌شود؛ لذا بر اساس یافته‌های مرتبط با شیوع سرمی بروسلوز در 
اسب می‌توان منابع تأمین علوفه را به منظور کنترل این عفونت مورد 
بازبینی قرار داد. تاکنون مطالعه جامعی بر روی شیوع سرمی بروسلوز 
اسبی در ایران به روش متاآنالیز صورت نگرفته است. با توجه به لزوم 
بررسی اپیدمیولوژی این بیماری در اسب و خطر زئونوز بودن آن، انجام 
بررسی  به  مطالعه حاضر  بنابراین  رسید.  نظر  به  مطالعه ضروری  این 

شیوع سرمی بروسلوز در جمعیت اسب‌های ایران خواهد پرداخت.

شیوع سرمی بروسلوز اسب در ایران: مرور ...

شکل 1- تورم منتشر بورسای فوق خاری )1( و فیستول با ترشحات چرکی ناحیه جدوگاه )2( در بیماری بروسلوز اسبی)20(.
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مواد و روش‌ها
سوال پژوهش

مطالعه حاضر به روش مرور سیستماتیک و متاآنالیز در خصوص شیوع 
سرمی بروسلوز اسب در ایران انجام گردید. سوال اصلی پژوهش، میزان 

شیوع سرمی بیماری بروسلوز اسب در ایران چند درصد است؟

معیارهای ورود و خروج
این پژوهش معیار ورود به مطالعه شامل: 1- مطالعاتی که شیوع  در 
بروسلوز را در اسب گزارش کرده باشند، 2- مطالعاتی که در جمعیت 
اسب‌های ایران انجام شده باشند. 3- نوع مطالعه مقطعی باشد. 4- روش 
نمونه‌گیری به صورت تصادفی انجام شده باشد. معیار خروج از مطالعه 

.)PRISMA( شکل 2- نتایج جست و جو و فرآیند انتخاب و ورود مقالات به  متاآنالیز
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جدول 1 - مشخصات مطالعات وارد شده به مرحله متاآنالیز.

* کیت الایزای غیر مستقیم در تمامی مطالعات، اختصاصی گونه اسب نبود.

شماره منبعامتیاز ارزیابی کیفیتشیوع سرمی )%(موارد مثبتحجم نمونهروش تشخیصسال انجام مطالعهمحل انجام مطالعهنام نویسنده

)9(100004رزبنگال2005خراسان رضویهاشمی تبار

)5(495005رزبنگال2020همدانقره خانی

)25(164005رزبنگال2020یزدرئیسی مطلق

)4(312319/936رزبنگال2012فارسبدیعی

)42(120108/334رزبنگال2008فارستهمتن

)26(12032/505رزبنگال2008خراسان رضوینام‌آوری

)43(12021/664رزبنگال2010خراسان رضویتهمتن

)41(12097/505رزبنگال2015فارستهمتن

)19(18021/115رزبنگال2017خوزستانلطفی

)27(14174/966رزبنگال2017آذربایجان شرقینعمتی

)32(10010106الایزای غیر مستقیم*2014یزدرفیعی

)44(172004الایزای غیر مستقیم*2018کرمانطاهری

)35(180158/334رزبنگال2010اصفهانرشتخواری

)37(210104/763رزبنگال2013سمنانسخایی

)39(14374/893الایزای غیر مستقیم*2016تهرانشیروانی

)8(32041/253الایزای غیر مستقیم*2017تهرانحمیدی

)49(12597/203الایزای غیر مستقیم*2007سیستان و بلوچستانزیبایی

شامل: 1- مطالعه بر روی سایر گونه‌های دامی غیر از اسبان 2- مطالعات 
با حجم نمونه غیرتصادفی 3- عدم ارتباط با موضوع 4 – داده‌ها ناکافی 

مانند عدم گزارش شیوع سرمی بروسلوز، مشخص گردید.

راهبرد جستجو
دو نفر از پژوهشگران به صورت مستقل از هم به منظور دستیابی به 
مستندات فارسی و انگلیسی مرتبط، بانک‌های اطلاعاتی داخلی شامل: 
 Web :و خارجی شامل ،Magiran، Iranmedex ،SID ، IranDoc، Medilib
 of Science، Embase، Cochrane، PubMed، Science direct، Online
Library Wiley، Springer،  Scholar  Google بدون محدویت زمانی تا 
پایان بهمن ماه سال 1400 را جستجو کردند. در صورت عدم دسترسی به 
متن مقالات از طریق ایمیل به نویسنده مسئول جهت دریافت متن کامل 
مقاله اقدام شد. به منظور دستیابی به مطالعات بیشتر، رفرنس تمامی 
به حداکثر  برای  گرفت.  قرار  بررسی  مورد  موضوع،  با  مرتبط  مقالات 

رساندن جامعیت جستجو، از کلید واژه‌های کلی و عمومی فارسی شامل: 
شیوع سرمی، بروسلا، بروسلوز، اسب، ایران و کلید واژه‌های انگلیسی 
Prevalence، Brucella، Brucellosis، Horse، Iran استفاده شد  شامل: 
انجام  جستجو  نیز  ترکیبی  صورت  به   OR و   AND عملگرهای  با  که 
شد. هم‌چنین سامانه ملی ایرانداک که مخزن پایانامه‌های دانشگاه‌های 
سراسری کشور است بررسی شد هدف از بررسی این پایگاه داده پیدا 
نمودن تمامی پایانامه‌های مرتبط و وارد کردن آن‌ها به مطالعه بود. برای 
ارزیابی  انتخاب مطالعات،  از سوگرایی در مطالعه، جستجو،  جلوگیری 
صورت  به  پژوهشگران  از  نفر  دو  توسط  داده‌ها  استخراج  و  کیفی 
پژوهشگر  دو  بین  نظر  اختلاف  هرگونه  گرفت.  انجام  هم  از  مستقل 

توسط نفر سوم مورد بررسی قرار گرفت )1(.  

غربالگری اولیه و ثانویه مطالعات و ارزیابی کیفیت مطالعات
از  نفر  دو  توسط  مقالات  چکیده  و  عنوان  بررسی  اولیه  غربالگری 

شیوع سرمی بروسلوز اسب در ایران: مرور ...
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مطالعه  موضوع  به  که  مقالاتی  شد.  انجام  حاضر  مطالعه  نویسندگان 
ارتباطی نداشتند در این مرحله حذف شدند. هم‌چنین غربالگری ثانویه 
دارای  که  مقالاتی  و  شد  انجام  نیز  مقالات  کامل  متن  خواندن  یعنی 
معیارهای خروج از مطالعه بودند و یا کیفیت کافی را نداشتند در این 
مقالات  کیفیت  کنترل  شدند.  گذاشته  کنار  مطالعه  از  و  حذف  مرحله 
لیست  از چک  استفاده  با  پژوهشگران  از  نفر  دو  توسط  بازیابی شده 
استاندارد کیفیت نیوکاسل اوتاوا که شامل 7 سؤال است، مطالعات را 
مورد ارزیابی قرار دادند. در این مرحله پژوهشگران مطالعات انتخاب 
اندازه‌گیری  شده را از جنبه‌های روش شناسی شامل روش نمونه‌گیری، 
متغیرها، ارزیابی پیامد و تحلیل آماری مورد ارزیابی قرار دادند. مقالاتی 
که حداقل نمره 10-9 بیاورند خیلی خوب، نمره 8-7 مطالعات خوب، نمره 
6-5 مطالعات قابل قبول و نمره 0 تا 4 مطالعات نامطلوب تقسیم‌بندی 
می‌شوند. مطالعاتی که نمره بیش از 4 براساس این چک لیست کسب 
کرده بودند، براي مرحله متاآنالیز انتخاب شدند )چک لیست در پیوست 

آمده است( )12،11(.

استخراج داده‌ها
تمام مقالات نهایی وارد شده به فرایند مطالعه توسط یک چک لیست 

الکترونیکی اکسل از قبل تهیه شده، آماده استخراج شدند. چک لیست 
شامل نام نویسنده، سال مطالعه، محل انجام مطالعه، حجم نمونه، تعداد 

موارد مثبت به بروسلا،شیوع سرمی بروسلوز، نام استان بود.

آنالیز آماری
با توجه به این که در هر مطالعه تعداد نمونه مثبت و تعداد کل نمونه 
اخذ شده بود، براي محاسبه واریانس هر مطالعه از توزیع دو جمله‌ای 
میانگین  از  ترکیب شیوع سرمی مطالعات مختلف،  براي  استفاده شد. 
وزنی استفاده شد. ناهمگنی مطالعات با استفاده از آزمون Q و شاخص 
I2 انجام شد. در صورت معنی‌دار شدن آزمون کوکران )P>0/1(، بین 
از  بزرگتر   I2 میزان  هم‌چنین   .)17( دارد  وجود  ناهمگنی  مطالعات 
به  باتوجه   .)14( است  مقالات  بین  ناهمگنی  دهنده  نشان  درصد   75
اثرات  مدل  از  با هم  مطالعات  ناهمگنی  و   I2 معنی‌دار شدن شاخص 
تصادفی با روش درسیمونیان و لیردو از دستور متاپروپ برای ترکیب 
نتایج مطالعات استفاده شد. نمودار انباشت، نیز جهت نمایش نتایج میزان 
شیوع سرمی کلی و شیوع سرمی در زیر گروه‌های مختلف )نواحی مورد 
 %  95 اطمینان  فاصله  با  و  درصد  اساس  بر  تشخیص(  روش  و  مطالعه 
 Stata (Stata Corp, 14 کشیده شد. داده‌ها با استفاده از نرم‌افزار نسخه

شکل 3- شیوع سرمی بروسلوز اسبی در ایران براساس مدل اثرات تصادفی، نقطه وسط هر پاره خط برآورد درصد و طول پاره خط‌ها 

فاصله اطمینان 95 درصدی در هر مطالعه را نشان می‌دهد. علامت لوزی شیوع سرمی کلی بروسلوز اسبی را نشان می‌دهد.
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College Station, TX( آنالیز شدند. سطح معنی‌داري آزمون‌ها 0/05 در 
نظر گرفته شد )10، 13(.

نتایج
در اولین مرحله، 675 مقاله مرتبط با شیوع سرمی بروسلوز در جمعیت 
اسبان ایران یافت شد. از این تعداد، 185 مطالعه به دلیل تکراری بودن 

حذف شدند. از 490 مطالعه باقی مانده، چکیده تمامی مطالعات بررسی 
شد که 284 مقاله به دلیل غیرمرتبط بودن حذف شدند. در مرحله دوم 
متن کامل 186 مقاله باقی‌مانده مورد بررسی قرار گرفت که از این میان 
133 مقاله به دلایل: 1 -مطالعه بر روی سایر گونه‌های دامی غیر از اسب 

2 -عدم گزارش شیوع سرمی بروسلوز، از مطالعه حذف شدند. 
در نهایت در مرور سیستماتیک حاضر تعداد 17 مطالعه )12 مقاله چاپ 

شکل 4- شیوع سرمی بروسلوز اسبی در ایران براساس مناطق جغرافیایی )مدل اثرات تصادفی(. نقطه وسط هر پاره خط برآورد درصد و طول پاره خط‌ها فاصله 

اطمینان 95 درصدی در هر مطالعه را نشان می‌دهد. علامت لوزی شیوع سرمی کلی بروسلوز اسبی را در هر منطقه و به طور کلی نشان می‌دهد.

شیوع سرمی بروسلوز اسب در ایران: مرور ...
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شکل 5- شیوع سرمی بروسلوز اسبی در ایران براساس روش آزمایشگاهی )مدل اثرات تصادفی(. نقطه وسط هر پاره خط برآورد درصد و طول پاره خط‌ها فاصله 

اطمینان 95 درصدی در هر مطالعه را نشان میدهد. علامت لوزی شیوع سرمی کلی بروسلوز اسبی را با توجه به روش آزمایشگاهی و به طور کلی نشان می‌دهد.

اسب  رأس   3032 نمونه  حجم  با  پایان‌نامه(   5 و  آنلاین  منابع  در  شده 
وارد آنالیز کمی شدند )شکل 2(. شیوع سرمی کلی بروسلوز اسبی در 
ایران 3/5 % )فاصله اطمینان 95% ، 4/6 -2/3( برآورد گردید )شکل 3(. 
 I2 و )P<0/01 ،125/37( آماره کای‌دو به  با توجه  ناهمگنی  اطلاعات 
)87/2 %( در میان مطالعات وارد شده به متاآنالیز معنی‌دار بود. شیوع 
سرمی در 4 مطالعه صفر گزارش شده بود، با این حال با استفاده از روش 
سرمی  شیوع  کمترین  هم‌چنین  شدند.  متاآنالیز  وارد  تداومی  تصحیح 
)1/11 %( توسط لطفی و همکاران )2017( در استان خوزستان گزارش 
شده است. با این حال بیشترین شیوع سرمی )9/93%( توسط بدیعی و 

همکاران )2012( در استان فارس گزارش شده است )جدول 1(.
آزمایشگاهی(،  روش  و  جغرافیایی  )مناطق  گروه‌ها  زیر  آنالیز  در 

تشخیصی  و روش  ایران  در  مطالعه  مورد  ناحیه  به  توجه  با  مطالعات 
دسته‌بندی شده و وارد مـتاآنالیز شدند. با توجه به ناحیه مورد مطالعه 
در ایران بیشترین و کمترین شیوع سرمی کلی به ترتیب در جنوب ) 9/4 
با توجه به روش  %( و غرب )0/1 %( برآورد شد )جدول2(. هم‌چنین 
تشخیص بروسلوز اسبی، مطالعات وارد شده به آنالیز تنها از دو روش 
روش  به  توجه  با  کلی  سرمی  شیوع  کردند.  استفاده  الایزا  و  رزبنگال 
 %  3/6 کردند،  استفاده  آن  از  مطالعه(   12( مطالعات  اکثر  که  رزبنگال 
الایزا  از روش  که  مطالعه(   5( مطالعات  سایر  این حال  با  برآورد شد. 
 %  4/1 به روش مذکور  توجه  با  کلی  بود، شیوع سرمی  کرده  استفاده 
استان‌های  به  توجه  با  کلی  شیوع سرمی  توزیع  هم‌چنین  شد.  برآورد 

کشور در شکل 4 نمایان شده است.
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شکل 6- شیوع سرمی کلی بروسلوز در اسب براساس استان‌های کشور.

بحث
بروسلوز یکی از بیماری‌های مشترک بین انسان و دام است که انتشار 
تعدادی  را درگیر می‌کند.  از گونه‌های حیوانی  بسیاری  و  دارد  جهانی 
حذف  را  بیماری  این  سویه‌های  از  برخی  تنها  پیشرفته  کشورهای  از 
جمعیت  بین  در  گسترده‌ای  صورت  به  بیماری  حال  این  با  کرده‌اند؛ 
انسانی و حیوانی در کشورهای در حال توسعه وجود دارد. این بیماری 
وارد  بهداشتی کشور  نظام  به  را  زیادی  اقتصادی  و  بهداشتی  خسارات 
کرده است )15(. در راستای اهمیت این بیماری زئونوز، در این مطالعه 
برای اولین بار شیوع سرمی کلی بروسلوز در میان جمعیت اسب‌های 
کشور با روش متاآنالیز بررسی گردید. به طور کلی با بررسی منابع وارد 
شده به مطالعه 3032 رأس اسب وارد آنالیز کمی شدند و شیوع سرمی 

کلی بروسلوز اسبی در ایران 3/5 % برآورد گردید. 
بروسلا  ضد  آنتی‌بادی  شیوع سرمی  روی  بر   2000 سال  در  مطالعه‌ای 
و  رزبنگال  از روش‌های  استفاده  با  اسب  و  گاو، گوسفند  گونه‌های  در 

ثبوت کمپلمان در کشور اریتره انجام گردید. براساس نتایج این تحقیق 
بزها  سرم  در  و   ٪  1/4 گوسفندان  سرم  در  بروسلا  آنتی‌بادی  فراوانی 
بررسی  مورد  مزارع  اسب   48 از  کدام  هیچ  در  و  است  بوده   %  3/8
و  حمل  و  لبنی  کارخانه  به  شیر  نقل  و  حمل  برای  عمده  طور  به  که 
نقل خوراک دام مورد استفاده قرار گرفته بودند، آنتی‌بادی ضد بروسلا 
سال  در  ترکیه  کشور  در  که  مطالعه‌ای  در   .)31( بود  نشده  مشاهده 
2007 با استفاده از تست رزبنگال انجام پذیرفت، شیوع سرمی آنتی‌بادی 
ضد بروسلا در اسب را 23/3 ٪ گزارش داده است  )40(. هم‌چنین در 
از آزمون رزبنگال فراوانی آنتی‌بادی ضد بروسلا  با استفاده  مطالعاتی 
در اسب در پاکستان و اردن به ترتیب 20/06 و 1 درصد گزارش گردیده 
آنتی‌بادی  شیوع سرمی  دنیا  در سرتاسر  کلی  به صورت   .)46،2( است 
ضد بروسلا در جمعیت اسبی بسیار متغیر بوده و در بازه  37/5 درصد 
در مناطق با شیوع سرمی بالا و 0/24 درصد در مناطق با شیوع سرمی 
پایین گزارش شده است. در مناطقی مانند آفریقا، مدیترانه، خاورمیانه 
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جدول 2 – آنالیز شیوع سرمی بروسلوز در اسب در زیر گروه‌های مورد مطالعه.

*P>0/01 از نظر آماری برای تست هتروژنیسیتی، معنی‌دار در نظر گرفته شده است.

شیوع سرمی تجمعی )%(تعداد مطالعاتمتغیرهای زیر گروه
هتروژنیسیته

)%( I2 QP-value

ناحیه مورد مطالعه

31/742/63/480/175شمال شرقی )خراسان رضوی(

---10/1غرب)همدان(

36/192/125/27P>0/01مرکز )اصفهان-یزد(

39/400/300/86جنوب)فارس(

---11/4جنوب غربی )خوزستان(

---15/3شمال غربی )آذربایجان شرقی(

23/689/29/23P>0/01جنوب شرقی )سیستان و بلوچستان-کرمان(

33/755/34/480/107شمال)تهران(

روش تشخیص
123/688/595/89P>0/01رزبنگال

54/18526/59P>0/01الایزا

اندمیک و  از آمریکای لاتین بیماری بروسلوز به صورت  و بخش‌هایی 
یک مشکل غیرقابل کنترل وجود دارد. به‌طوری‌که در خاورمیانه بیماری 
به  پاکستان  و  هند  مصر،  کشورهای  از  اسب‌ها  جمعیت  در  بروسلوز 
ترتیب با درصد شیوع سرمی 5/88، 12/89 و 5/78 درصد گزارش شده 
است )20،6(. محققین براین باور هستند که هرچه در کشوری شیوع 
سرمی بروسلوز در جمعیت انسانی بالاتر باشد، در جمعیت حیوانی نیز 

بالا خواهد بود و بالعکس نیز صادق است.
اسبی  بروسلوز  نیز در  آرتریت  و  استئومیلیت مهره‌های زخم جدوگاه 
گزارش شده است. تشخیص بروسلا در اسب با جداسازی و کشت باکتری، 
دلیل  همین  به  است؛  دشوار  رشد  در  باکتری‌ها  سایر  رقابت  دلیل  به 
بروسلا  اگرچه   .)45،17( شد  خواهد  استفاده  سرولوژی  تکنیک‌های  از 
اسب‌ها  جمعیت  میان  گسترش  با  توانست  سوئیس  کشور  در  سوئیس 
شواهد  ولی  گردد  حیوانی  گونه  این  در  همه‌گیری  یک  ایجاد  سبب 
بین  افقی  انتقال  از عدم  آبورتوس حاکی  بروسلا  مورد  در  در دسترس 
اسب‌های هم‎جوار به دلیل دفع تعداد کم باکتری است؛ لذا می‌توان اسب 
بروسلا سوئیس در نظر گرفت )15(. در  برای  را به عنوان یک مخزن 
کشور ایران علاوه بر بروسلا آبورتوس بیوواریته 3 بروسلا ملی تنسیس، 
بیو واریته 1 نیز در جمعیت دامی کشور وجود دارد. تاکنون هیچ‌گونه 
خاصی از باکتری بروسلا که بصورت اختصاصی موجب بروز بیماری در 
بروسلوز در  اسب شود شناسایی نشده است. تمام موارد گزارش شده 
بروسلا سوئیس  اسب توسط بروسلا آبورتوس و به میزان کمتر توسط 

گزارش شده است. )48،6(.

جدوگاه  فیستول  که  کردند  گزارش   2003 سال  در  همکاران  و  ریبریو 
آلودگی  منبع  آن  ترشحات  و  بوده  اسبی  بروسلوز  عارضه  شایع‌ترین 
خواهد بود. در مطالعه سفیراله  و همکاران )2014( که بر روی فراوانی 
حضور آنتی بادی بروسلا در اسب در پاکستان انجام شد، شیوع سرمی 
به صورت معنی‌داری در دام‌های مسن )11-5 سال( نسبت به دام‌های 
را  بروسلا  تکثیر  و  رشد  جنسی،  هورمون‌های  زیرا  بود؛  بالاتر  جوان 

افزایش داده که این مهم با بلوغ جنسی افزایش می‌یابد )36،28،18(. 
عبارت  به  یا  صفحه  روی  آگلوتیناسیون  تست  کشورها  از  بسیاری  در 
دیگر رزبنگال ، آزمون غربالگری اولیه با حساسیت  قابل قبول به منظور 
انسانی بوده  ردیابی موارد ابتلا به بروسلوز در جمعیت دامی و گاهاً 
است. این روش یک تست سریع و ارزان است )34،6(. در این مطالعه 
متاآنالیز، 12 مطالعه وارد شده از این روش برای بررسی بروسلوز اسبی 
در استان‌های مختلف ایران استفاده کردند. یکی از مهم‌ترین عواملی که 
بر روی نتایج این تست اثر گذار است دقت آزمونگر در خوانش نتایج 
بینایی فرد در مشاهده واکنش‌های  با قدرت  رابطه مستقیم  است که 
آزمایش  مثبت  نمونه‌های   .)18،13( دارد  ظریف  خیلی  آگلوتیناسیونی 
رزبنگال باید مجدداً با تست الایزا برای تشخیص قطعی آزمایش شوند 

.)34،13(
دارد  محدودیت‌هایی  متاآنالیز  مطالعات  همه  مانند  نیز  مطالعه  این 
که شامل، عدم قابلیت منابع اطلاعاتی داخلی در جستجو ترکیبی کلید 
واژه‌ها که نمیتوان کلید واژه‌ها را به‌صورت ترکیبی استفاده کرد، عدم 
وارد  مطالعات  در  اسبی  بروسلوز  به  مرتبط  خطر  فاکتورهای  بررسی 
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برخی مطالعات  در  زیرا  نشد،  موارد ممکن  این  آنالیز  امکان  که  شده 
شیوع سرمی بروسلوز به تفکیک سن، جنسیت، نژاد و ... گزارش نشده 
بودند. هم‌چنین ممکن است مطالعاتی در دست انتشار بوده و یا منتشر 
نشده باشند لذا با جست وجو در پایگاه‌های اطلاعاتی موجود، دسترسی 
به آن‌ها ممکن نبود و در نتیجه وارد این مطالعه نشدند؛ این مطالعات 

ممکن است یکی از عوامل سوگیری در انتشار مطالعه حاضر باشد.

نتیجه‌گیری کلی
اطمینان  )فاصله   %  3/5 ایران  در  اسب  در  بروسلوز  کلی  شیوع سرمی 
در  بررسی  مورد  نواحی  به  توجه  با  گردید.  برآورد   )4/6-  2/3  ،%95
ایران بیشترین و کمترین شیوع سرمی به ترتیب در جنوب )9/4 %( و 
غرب )0/1 %( برآورد شده است؛ با این وجود تنظیم برنامه‌های کنترلی 
جهت کنترل و حذف این بیماری در کشور ضروری خواهد بود؛ خصوصاً 
شیوع  بیشترین  که  بلوچستان  و  سیستان  و  اصفهان  فارس،  استان‌های 
سرمی کلی در آن‌ها برآورد شده است. هم‌چنین توجه به نکات ذیل 
اسب  جداسازی   )1 کند.  بسیاری  کمک  بیماری  این  کنترل  به  می‌تواند 
از سایر حیوانات خصوصاً گاو، گوسفند و بز؛ 2( جلوگیری از دسترسی 
حیوانات و افراد آلوده به انبار علوفه؛ 3( کنترل مداوم کیفی و میکروبی 
علوفه  و کنسانتره ؛ 4( آزمایش اسب‌ها جهت بررسی بیماری بروسلوز؛ 
 )5 بروسلوز؛  بیماری  بررسی  جهت  سوارکاران  و  کارکنان  آزمایش   )5
ورود  از  قبل  شده  خریده  تازه  اسب‌های  بروسلوز  تست  و  قرنطینه 
اندک  سرمی  شیوع  علیرغم   .)15( اسب‌ها  سایر  با  تماس  و  اصطبل  به 
برنامه‌های  در  می‌شود  پیشنهاد  ایران،  در  اسب  جمعیت  در  بروسلوز 
و  دامی در مواجهه  میزبان  این  آلودگی  احتمال  بروسلوز کشور  کنترل 

تماس نزدیک با میزبان‌های دامی ترجیحی، در نظر گرفته شود.
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