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 ینهضن پزوتئ یتو قببل یبز صفبت عملکزد یزهکبهش سطح فسفزج یزتبث

یلانبسو سا یتبسف یحبو  گندم یهبز پب ییزهشده بب ج یهتغذ یژاپن هبی ینبلدرچ

چكيذُ       
ایي آسهبیص بِ هٌظَر بزرسی تبثيز کبّص سطح فسفزجيزُ بز غفبت عولكزدی، ضبخع کبرایی تَليذ ٍ قببليت ّضن پزٍتئيي 

قطعِ  704ز پبیِ گٌذم هكول ضذُ بب فيتبس ٍ سایلاًبس تغذیِ ضذًذ، اجزا ضذ. بذیي هٌظَر، ّبی بّبی صاپٌی کِ اس جيزُبلذرچيي

جَجِ تقسين ضذًذ.  22رٍسُ بِ طَر تػبدفی بِ ّطت تيوبر دارای چْبر تكزار ٍ ّز تكزار ضبهل  14جَجِ بلذرچيي صاپٌی هبدُ 

درغذ( ٍ دٍ 01/0درغذ(، دٍ سطح آًشین فيتبس)غفز ٍ  14/0ٍ  30/0ّبی حبٍی دٍ سطح فسفز)تيوبرّبی آسهبیطی بب اعوبل جيزُ

( اًجبم ضذ. ًتبیج ًطبى داد در 2×2×2درغذ( در قبلب طزح کبهلا تػبدفی بب آسهبیص فبکتَریل) 05/0سطح آًشین سایلاًبس)غفز ٍ 

درغذ فيتبس ٍ  01/0درغذ فسفز،  30/0ضذُ بب جيزُ حبٍی پزًذگبى تغذیِ کل دٍرُ پزٍرش، هػزف خَراک ٍ افزایص ٍسى 

(. ضزیب تبذیل خَراک،ضبخع تَليذ ٍ درغذ تلفبت تحت تبثيز تيوبرّبی آسهبیطی P≤05/0)سایلاًبس بيطتز بَددرغذ 05/0

درغذ فسفز ّوزاُ سایلاًبس در هقبیسِ بب پزًذگبى تغذیِ ضذُ بب آًشین فيتبس  30/0قزارًگزفت.پزًذگبى تغذیِ ضذُ بب جيزُ حبٍی 

ّبی فيتبس ٍ سایلاًبس در تَاى ًتيجِ گزفت استفبدُ ّوشهبى اس آًشیندر پبیبى هی (.P≤05/0بيطتزی داضتٌذ )قببليت ّضن پزٍتئيي 

ّبی صاپٌی اس تَاًذ اثزات هطلَبی را بز عولكزد بلذرچييدرغذ( هی 3/0ّبی بز پبیِ گٌذم حبٍی فسفزدر سطح احتيبجبت )جيزُ

داضتِ ببضذ. پزٍتئييجولِ هػزف خَراک ، افشایص ٍسى ٍ قببليت ّضن 
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 هقذهِ    

ّبٕ هشثَط هْوتشٗي هؼبئل پشٍسؽ عَ٘س، هؼئلِ خَساک ٍ ّضٌِٗ

ّبٕ پشٍسؽ سا دسكذ اص ّضٌِٗ 70تب  60ثبؿذ کِ حذٍد ثِ آى هٖ

غلات(. 1378دّذ )گل٘بى ٍ ػبلاسهؼٌٖ٘، ثِ خَد اختلبف هٖ

هٌبثغػٌَاىثِ ٍدادُتـک٘لساعَ٘سخ٘شُ اصإػوذُثخؾ

سًٍذ. هٖکبس ثِّبآىً٘بصهَسداًشطٕکٌٌذُتأه٘ي ٍإًـبػتِ

گشچِ رست دس ث٘ي غلات، ثِ دل٘ل اسصؽ غزاٖٗ ثبلاٖٗ کِ داسد ا

اص اّو٘ت ثؼ٘بس صٗبدٕ ثشخَسداس اػت، اهب ثب تَخِ ثِ هحذٍدٗت 

ؿَد کِ ّبٕ ٍاسداتٖ هحؼَة هٖکـت آى دس اٗشاى، خضء ًْبدُ

کٌذ. ثب تَخِ لاٖٗ سا ثِ كٌؼت پشٍسؽ ثلذسچ٘ي تحو٘ل هّٖضٌِٗ ثب

ثِ افضاٗؾ ق٘وت خْبًٖ رست ٍ ػْن اٗي غلِ دس خَساک عَ٘س، 

سػذ اػتفبدُ اص هٌبثغ خبٗگضٗي رست، خْت کبّؾ ًظش هٖثِ

ثب ّبٕ تَل٘ذ دس كٌؼت پشٍسؽ ثلذسچ٘ي ثؼ٘بس ح٘بتٖ اػت. ّضٌِٗ

ٖ اص غلاتٖ اػت کِ ٗک گٌذم ،تَخِ ثِ ؿشاٗظ آة ٍ َّاٖٗ اٗشاى

سػذ.  هلشف تغزِٗ اًؼبى، دام ٍ عَ٘س هٖ ٍ ثِ ؿذُکـت  ٍفَسثِ

ػٌَاى ٗک هٌجغ تبه٘ي کٌٌذُ اًشطٕ  دس کـَسّبٕ هختلف، گٌذم ثِ

إ گٌذم ثؼتِ ثِ هٌغقِ ؿَد. اسصؽ تغزِٗدس خ٘شُ عَ٘س اػتفبدُ هٖ

کـت، ؿشاٗظ ٍ صهبى ثشداؿت ٍ ًَع ٍاسٗتِ هتغ٘ش 

(. پشٍتئ٘ي گٌذم ًؼجت ثِ 2005ٍ ّوکبساى، Thomasثبؿذ) هٖ
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This experiment was carried out in order to investigate the effect of reducing dietary 

phosphorus level on functional traits, production efficiency index and protein digestibility of 

Japanese quails that were fed wheat-based diets supplemented with phytase and xylanase. 

For this purpose, 704 fourteen-day-old female Japanese quail chicks were randomly divided 

into eight treatments with four replicates and each replicate included 22 chicks. 

Experimental treatments were performed by applying diets containing two levels of 

phosphorus (0.30 and 0.14%), two levels of phytase enzyme (zero and 0.01%) and two 

levels of xylanase enzyme (0 and 0.05%) in a completely randomized design with a factorial 

experiment (2x2x2). The results showed that in the whole breeding period, the feed 

consumption and weight gain of birds fed with a ration containing 0.30% phosphorus, 

0.01% phytase and 0.05% xylanase was higher (P≥0.05). Feed conversion ratio, production 

index and the percentage of casualties were not affected by experimental treatments. Birds 

fed with ration containing 0.30% phosphorus with xylanase had higher protein digestibility 

compared to birds fed with phytase enzyme (P≥0.05). In the end, it can be concluded that 

the simultaneous use of phytase and xylanase enzymes in wheat-based diets containing 

phosphorus at the required level (0.3%) can have favorable effects on the performance of 

Japanese quails, including feed consumption, weight gain and protein digestibility. 
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رست، ث٘ـتش ٍ اًشطٕ آى کوتش اػت. صٗبد ثَدى پلٖ ػبکبسٗذّبٕ 

إ دس اٗي غلِ )پٌتَصاى ٍ آساثٌَ٘صاٗلاى(، اص دلاٗل اكلٖ ًـبػتِ غ٘ش

خلَف ثلذسچ٘ي هحذٍدٗت اػتفبدُ اص گٌذم دس خ٘شُ عَ٘س ٍ ثِ

صٗبدٕ هقذاسخزة بث، إ غ٘شًـبػتِػبکبسٗذّبٕ پلٖثبؿذ.  هٖ

ٍٗؼکَصٗتٍِ ثبلا سفتيغلظتافضاٗؾدس سٍدُ، هَختآة

کبّؾؿًَذکِ اٗي هَضَع خَد ػجت گَاسؿٖ هٖهحتَٗبت

هلشفافتٍ دس اداهِدس دػتگبُ گَاسؽػجَس هَادػشػت

دٗگش، اکثشػَٕؿَد. اصتَػظ پشًذُ هٖخَساک

گ٘بُُ ػلَلٖدَٗاسػبختوبىدسإ غ٘شًـبػتِػبکبسٗذّبٕ پلٖ

ًظ٘شقبثل اػتفبدٍُپشاًشطٕغزاٖٗهَادٍؿًَذهٖٗبفت

اًذ. ثٌبثشاٗيقشاسگشفتِػلَلداخلً٘ض دسًـبػتِ ٍچشثٖپشٍتئ٘ي،

غ٘شهحلَلإػبکبسٗذّبٕ غ٘شًـبػتِپلّٖضنػذمكَستدس

پشًذُدػتشعاصّن داخل ػلَلهغزٕهَادػلَلٖ،دَٗاسُدس

اػ٘ذ ف٘ت٘ک (.  ّوچٌ٘ي 2003ٍ ّوکبساى،  Leeؿًَذ ) هٖخبسج

ّبٕ غلات ٍخَد داسد کِ ٗک هبدُ  ٍ ٗب ف٘تبت ً٘ض دس داًِ

ضذهغزٕ غ٘شقبثل ّضن ثَدُ ٍ ثبػث هٖ ؿَد کِ قبثل٘ت دػتشػٖ 

فؼفش ٍ ػٌبكش هؼذًٖ ضشٍسٕ اص قج٘ل سٍٕ، آّي، کلؼ٘ن ٍ پتبػ٘ن 

ًجَد  إ ثِ ػلت هَخَد دس هَاد گ٘بّٖ ثشإ حَ٘اًبت تک هؼذُ

 (.1378آًضٗن ف٘تبص کبّؾ ٗبثذ )گل٘بى ٍ ػبلاسهؼٌٖ٘، 

ساّگـب ثَدُ ٍ  آًضٗوّٖبٕهکولاصاػتفبدُدس اٗي ؿشاٗظ، 

خ٘شُ،ق٘وتکبّؾ ،هَاد هغزٕ ّضنقبثل٘تافضاٗؾهَخت

کبّؾّوچٌ٘ي ٍخَساکساًذهبىش، افضاٗؾثؼتؿشاٗظ ثْجَد

دقتثب (. 1382، َٗػف پَسؿَد ) هٍٖ هؼذًٖ آلٖ هَاداتلاف

سا تب حذٍد  عَ٘سػولکشدتَاىهٖهٌبػت آًضٗناًتخبةدس

آًضٗناصاػتفبدُ افضاٗؾکِسٍدهٖگوبى ٍثخـ٘ذثْجَدصٗبدٕ 

ّبٍٕٗظگٖثلکِ ًجَدُ،اقتلبدٕهٌبفغدل٘لثِتٌْب ،خَساکدس

سا ً٘ض دس آًضٗن تَػظغزارساتگَاسؽثْجَد ٍهح٘غٖصٗؼت

-شچِ ػَدهٌذٕ اػتفبدُ اص آًضٗن دس خ٘شُ خَخِ. اگگ٘شدثش هٖ

ٍ Roofchaeiّبٕ گَؿتٖ کبهلا ثِ اثجبت سػ٘ذُ اػت )

(، اهب اٗي هَضَع دس خ٘شُ ّبٕ غزاٖٗ ثلذسچ٘ي 2019ّوکبساى، 

ّب ثب گٌذم خبٗگضٗي ؿذُ ثِ ثشسػٖ ٍ کِ رست دس خَساک آى

بص ٍ هغبلؼبت ث٘ـتشٕ ً٘بص داسد. ػلاٍُ ثشاٗي، اػتفبدُ ّوضهبى ف٘ت

صاٗلاًبص هٖ تَاًذ اثشات ّن افضاٖٗ ًؼجتب هٌبػجٖ سا دس اٗي صهٌِ٘ 

اٗيدسسٍاٗياص(. 2015ٍ ّوکبساى، Zellerثْوشاُ داؿتِ ثبؿذ )

ّبٕ ف٘تبص ٍ صاٗلاًبص ثب    تبث٘ش اػتفبدُ خذاگبًِ ٍ تَام آًضٗن ،پظٍّؾ

دٍ ػغح فؼفش ثش سٍٕ قبثل٘ت ّضن پشٍتئ٘ي، كفبت ػولکشدٕ ٍ 

ّبٕ ثش ّبٕ طاپٌٖ کِ اص خ٘شُثلذسچ٘يدس خ٘شُ ولکشد ؿبخق ػ

 پبِٗ گٌذم تغزِٗ کشدُ ثَدًذ هَسد ثشسػٖ قشاس گشفت.

 ّب هَاد ٍ رٍش   

قغؼِ خَخِ ثلذسچ٘ي طاپٌٖ هبدُ کِ تب   704دس پظٍّؾ حبضش اص 

 10سٍصگٖ تحت ؿشاٗظ تدبسٕ پشٍسؽ ٗبفتِ ثَدًذ، ٍ اص 10ػي 

ِ گٌذم دس ػغح احت٘بخبت تغزِٗ ٕ ثش پبٗسٍصگٖ ثب خ٘شُ 14تب 

ػغح فؼفش، ف٘تبص ٍ تأث٘شثشسػٖؿذًذ، اػتفبدُ ؿذ. ػپغ خْت 

پشًذگبى ثِ عَس تلبدفٖ ثِ  ثشپبِٗ گٌذم،ّبٕ خ٘شُصاٗلاًبص دس 

خَخِ تقؼ٘ن  22ّـت ت٘وبس داسإ چْبس تکشاس ٍ ّش تکشاس ؿبهل 

ؿذًذ. هتش هٌتقل  1ػبًت٘وتش ٍ استفبع  80 × 80ٍ ثِ ٍاحذّبٕ قفغ 

 ±9سٍصگٖ(   14ّب دس ؿشٍع آصهبٗؾ) ه٘بًگ٘ي ٍصًٖ خَخِ

سٍصگٖ  42تب  14گشم ثَد. دس عَل دٍسُ آصهبٗؾ اص 04/41

ًَسدّٖ    پشًذگبى ثِ آة ٍ خَساک دػتشػٖ هذاٍم داؿتِ ٍ ثشًبهِ

.دسخِ حشاست دس ثَدػبػت سٍؿٌبٖٗ ٍ ٗک ػبػت خبهَؿٖ 23

 24ّفتِ ػَم ثِ دسخِ ػبًت٘گشاد دس  30عَل دٍسُ آصهبٗؾ اص 

ثِ تذسٗح کبّؾ دادُ ؿذ ٍ سعَثت  7دسخِ ػبًت٘گشاد دس ّفتِ 

دسكذ فشاّن ؿذُ ثَد. ت٘وبسّبٕ  60تب  55ًؼجٖ ػبلي ث٘ي 

 30/0ّبٕ حبٍٕ دٍ ػغح فؼفش)ػغح  آصهبٗـٖ ثب اػوبل خ٘شُ

دسكذ(، دٍ  14/0ٍ ( NRC, 1994هغبثق ثب احت٘بخبت ثلذسچ٘ي )
دسكذ( ٍ دٍ ػغح آًضٗن  01/0) كفش ٍ  ػغح آًضٗن ف٘تبص1

دسكذ( دس قبلت عشح کبهلا تلبدفٖ ثب  05/0) كفش ٍ  صاٗلاًبص2

ّب ( اػوبل ؿذ. تشک٘ت هَاد هغزٕ خ٘ش2ُ×2×2آصهبٗؾ فبکتَسٗل)

 آٍسدُ ؿذُ اػت. 1دس خذٍل 

ثشإ تؼ٘٘ي ه٘ضاى خَساک هلشفٖ، قجل اص ٍصى کـٖ خَساک اص 

دى اٗي هقذاس اص داًخَسٕ ّب خوغ آٍسٕ ٍ ٍصى ؿذ ٍ ثب کن کش

کل خَساک دادُ ؿذُ، خَساک هلشفٖ دس ّفتِ هحبػجِ ؿذ. 

                                          
اص آًضٗن ف٘تبص هقبٍم ثِ  FTUٍاحذ 5000سإ داًبتبفَع  5000ف٘تبص : 1

 حشاست 

XIA U/g 10000حبٍٕ 006صٗوپکغ: 2
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ّب دسپبٗبى ّش  گ٘شٕ افضاٗؾ ٍصى، ه٘بًگ٘ي ٍصى خَخِ ثشإ اًذاصُ

 ٕبسّب٘هؼ شًذُ٘دس ثشگ تَل٘ذ کِ ؿبخقّفتِ اًذاصُ گ٘شٕ ؿذ. 

ٍ ٍصى  ٖٗغزا لٗتجذ تٗضش ،کـتبسگلِ، ػي  ٕدسكذ هبًذگبس

ٍ ّوکبساى، Marcuثذػت آهذ )  1ِ ثبؿذ، اص ساثغ هٖ ًْٖٗب

2013 .) 

(                             1)ساثغِ                  

کطتبرٍسىهيبًگيي  هبًذگبریدرغذ   

کطتبرسي  غذاییتبذیلضزیب   
     

ثب ثذػت آٍسى ه٘ضاى افضاٗؾ ٍصى ٍ افضاٗؾ ٍصى ّفتگٖ، ضشٗت 

. ؿذً٘ض هحبػجِ تجذٗل خَساک )هلشف خَساک /افضاٗؾ ٍصى( 

گ٘شٕ قبثل٘ت ّضن پشٍتئ٘ي دس پبٗبى دٍسُ پشٍسؽ  ثِ هٌظَس اًذاصُ

اص ّش ٍاحذ آصهبٗـٖ دٍ قغؼِ پشًذُ ثب ه٘بًگ٘ي ًضدٗک ثِ ه٘بًگ٘ي 

قبثل٘ت ّضن پشٍتئ٘ي اص تکشاس اًتخبة ٍ کـتبس ؿذ. ثشإ تؼ٘٘ي 

سٍؽ غ٘شهؼتق٘ن ثب اػتفبدُ اص اکؼ٘ذ کشٍم ثِ ػٌَاى هبسکش خبسخٖ 

-دسكذ اکؼ٘ذ کشٍم ثـِ خ٘شُ 3/0ثِ عَسٕ کِ هقذاس  ؿذ،تفبدُ اػ

پشٍسؽ  42تب  40ّبٕسٍصث٘ي ّبٕ حبٍٕ هبسکش ب اضبفِ ٍ خ٘شُّ

اص ّش تکشاس دٍ قغؼِ پشًذُ کـتبس . ّب قشاس گشفتدس اخت٘بس خَخِ

 -20ٍ دس دهبٕ آٍسٕ ؿذ هحتَٗبت اٗلئَم ّش ًوًَِ خوغؿذ ٍ 

خوغ آٍسٕ هحتَٗبت اٗلئَم . ذؿـذً هٌدوذگـشاد دسخِ ػـبًتٖ

ػـبػت خـک ٍ ػپغ آػ٘بة  48دسخِ ثِ هذت  60ؿذُ دس آٍى 

ٍ خـَساک ثـب  هحتَٗبت اٗلئَمّـبٕ ه٘ضاى ً٘تـشٍطى ًوًَـِؿذًذ. 

گ٘شٕ ؿذ. ه٘ضاى اکـؼ٘ذ کـشٍم اػـتفبدُ اص دػتگبُ کدلذال اًذاصُ

زة ثب دػتگبُ اػـپکتشٍفتَهتش خ اٗلئَم ّـبٕ خَساک ٍدس ًوًَـِ

-پـغ اص اًذاصُ .ؿذؿشکت ٍسٗي آهشٗکب تؼ٘٘ي  400اتوٖ هذل 

گ٘شٕ غلظت اکـؼ٘ذ کـشٍم تَػـظ دػـتگبُ اػـپکتشٍفتَهتش ثـب 

، Lienerؿذ )هحبػجِ پشٍتئ٘ي قبثل٘ت ّضن   2ساثغِ اػتفبدُ اص 

1994.) 

افضاس آهبسٕ ًشماصاػتفبدُثبؿذُآٍسٕخوغّبٕ دادُدس پبٗبى،

SAS(2004 ) ثشإ ٍؿذتحل٘ل ٍتدضٍِٗ هذل آهبسٕ صٗش

داًکي)ػغح احتوبل إچٌذداهٌِاص آصهَىّبه٘بًگ٘يهقبٗؼِ

 گشدٗذ.اػتفبدُ (05/0
Yijk = μ + Ai + Bj + Ck+ ABij + ACik + BCjk + 

ABCijk +eijk 

  ه٘بًگ٘ي خبهؼِ،µ ،هقذاس هـبّذُ ؿذُ Yijkکِ دس اٗي هذل،  

Ai ،Bj ٍCK  ف٘تبص ٍ اثشات اكلٖ ػغَح فؼفش، آًضٗنثِ تشت٘ت

اثشات هتقبثل ٍ ABij ،ACik ،BCjk ٍABCijkآًضٗن صاٗلاًبص ٍ 

eijk ٖثبؿذ. خغبٕ آصهبٗؾ ه 

 ًتبیج ٍ بحث   

 هػزف خَراک   

تبث٘ش ػغَح هختلف فؼفش، ف٘تبص ٍ صاٗلاًبص ثش هلشف خَساک 

 2ّبٕ هختلف پشٍسؽ دسخذٍل ؿوبسُ ثلذسچ٘ي طاپٌٖ دس دٍسُ

ًـبى دادُ ؿذُ اػت. ثدض ّفتِ ػَم دس ثقِ٘ ّفتِ ّب ٍ دس کل دٍسُ 

ٍ  5. دس ّفتِ ّبٕ (P≤05/0)داس ثَد  اثشات هتقبثل ػِ خبًجِ هؼٌٖ

دسكذ  3/0ٍ دس کل دٍسُ پشٍسؽ، پشًذگبًٖ کِ ثب خ٘شُ ّبٕ  6

دسكذ فؼفش  14/0دسكذ صاٗلاًبص ٍ  05/0فؼفش، فبقذ ف٘تبص ٍ ػغح 

ّبٕ  ثَدًذ دس هقبٗؼِ ثب پشًذگبًٖ کِ ثب خ٘شُ فبقذ آًضٗن تغزِٗ ؿذُ

دسكذ صاٗلاًبص تغزِٗ  05/0دسكذ ف٘تبص ٍ 01/0دسكذ فؼفش،  3/0

پشٍسؽ، دس هقبٗؼِ ثب پشًذگبى تغزِٗ ؿذُ  4ؿذُ ثَدًذ ٍ دس ّفتِ 

دسكذ فؼفش ثِ ّوشاُ آًضٗن صاٗلاًبص ٍ ف٘تبص  14/0ثب خ٘شُ حبٍٕ 

س اثشات هتقبثل دٍ د. (P≤05/0)هلشف خَساک کوتشٕ داؿتٌذ 

دسكذ فؼفش ٍ ثذٍى آًضٗن  30/0خبًجِ ،پشًذگبى تغزِٗ ؿذُ ثب خ٘شُ

هلشف خَساک کوتشٕ سا دس هقبٗؼِ ثب پشًذگبى دسٗبفت کٌٌذُ 

 30/0ٍ خ٘شُ  5دسكذ فؼفش ثِ ّوشاُ ف٘تبص دس ّفتِ  14/0خ٘شُ 

 (.P≤05/0)دسكذ فؼفش ثِ ّوشاُ ف٘تبص دس کل دٍسُ پشٍسؽ داؿتٌذ

ًـبى دٌّذُ هلشف  4بثل فؼفش دس صاٗلاًبص دس ّفتِ اثشات هتق

دسكذ فؼفش  14/0خَساک ث٘ـتش دس پشًذگبى تغزِٗ ؿذُ ثب خ٘شُ 

ٍ (. P≤05/0)ثِ ّوشاُ آًضٗن صاٗلاًبص دس هقبٗؼِ ثب ػبٗش ت٘وبسّب ثَد

ً٘ض ًـبى دٌّذُ هلشف  5اثشات هتقبثل ف٘تبص دس صاٗلاًبص دس ّفتِ 

ِ ؿذُ ثب دٍ آًضٗن ف٘تبص ٍ صاٗلاًبص خَساک ث٘ـتش دس پشًذگبى تغزٗ

  (. P≤05/0)دس هقبٗؼِ ثب پشًذگبى تغزِٗ ؿذُ ثب آًضٗن صاٗلاًبص ثَد
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ف٘تبصهکول ثِپشًذگبىهتفبٍتپبػخ دّذهٖثشسػٖ ًتبٗح ًـبى 

-ؿذُ ثب خَخِاًدبمّبٕآصهبٗؾاٗي ثشسػٖ ٍ ّوچٌ٘ي دٗگش دس

ٗکٖ اص ثبؿذ کِ اصهَضَػبت هتٌَػٖ هًٖبؿّٖبٕ گَؿتٖ

ٍٗظُثِ ٍآصهبٗؾهَسدغزاّٖٗبٕ خ٘شُ تفبٍتّب،هْوتشٗي آى

(. ثب 2006ٍّوکبساى،Cowieson)ثبؿذهٖ ّبآىفؼفشه٘ضاى

ّبٕ پ٘شاهَى تغزِٗ ثلذسچ٘ي دس اٗي صهٌِ٘  تَخِ ثِ اٌٗکِ گضاسؽ

ف٘تبص آًضٗندٗگش،ّبٕ ثشسػٖدسحبل ػ٘يدسهحذٍد هٖ ثبؿذ 

ثْجَد ثبػثٖ ثب فؼفش قبثل دػتشع پبٗ٘يّبٗ افضٍدُ ؿذُ ثِ خ٘شُ

ؿذُگ٘شٕ گَؿتٖ،خَساک هلشفٖ ٍ ٍصىّبٕخَخِػولکشد

ٍ Woyengo)داسدهغبثقتآصهبٗؾاٗيًتبٗح ثبکِاػت

هکول ػبصٕ دصّبٕ ثبلإ اٗي آًضٗن دس خ٘شُ (. 2010ّوکبساى،

خَخِ ّبٕ گَؿتٖ اثشات هف٘ذ خَد سا اص عشٗق فشاّن ػبصٕ 

خشٗت کوپلکغ ف٘تبت ًـبى دادُ کِ هٌدش ثِ ثْجَد اٌَٗصٗتَل ٍ ت

قبثل٘ت ّضن کلؼ٘ن ٍ فؼفش ٍ هتؼبقجب ثْجَد ػولکشد پشًذگبى ؿذُ 

 (.2014ٍ ّوکبساى، Walk اػت )

( گضاسؽ ًوَدًذ هلشف ف٘تبص دس خ٘شُ 1389صاغشٕ ٍ ّوکبساى )

تَاًذ ثب افضاٗؾ صٗؼت فشاّوٖ هَاد هؼذًٖ ٍ آهٌَ٘اػ٘ذّب ػجت هٖ

شف خَساک ؿذُ ٍ ثذٗي تشت٘ت خبٗگضٗي ثخـٖ اص ثْجَد هل

اصاػتفبدُاثشدسهلشفٖخَساک افضاٗؾهَاد هغزٕ خ٘شُ ؿَد. 

کبّؾّوچَى دلاٗلٖثِتَاًذهٖآًضٗوّٖبٕلهکو

ّب، آىحشکتػشػتافضاٗؾٍگَاسؿٖهَادٍٗؼکَصٗتٔ

 ّبٕؿ٘شاثٍِّب آًضٗنتأث٘شاصًبؿٖخزةٍّضنافضاٗؾ

ّوچٌ٘ي ثبلا (.Bedford ٍSchulze ،1998ؿذ )ثب ،گَاسؿٖ

حبٍٕآصهبٗـٖگشٍُدسسٍصاًِهلشفٖخَساکه٘ضاىثَدى

-هکولّوضهبىاػتفبدٓثِتَاىهٖ ساصاٗلاًبص ٍ ف٘تبصّبٕآًضٗن

ّبٕهحذٍدٗتثبلاٖٗثبصدُثباحتوبلاًکِداد، ًؼجتآًضٗوّٖبٕ

 .دٌّذهٖکبّؾساإًـبػتِغ٘شػبکبسٗذّبٕ پلٖ اصؿذُاٗدبد

ثشغلجِ ثبف٘تبصآًضٗنؿبٗذ ثتَاى اٌٗگًَِ ًت٘دِ گشفت کِ 

 آًضٗناثشافضاٗؾهَختف٘تبتٖ،فؼفشقج٘لاصّبٖٗ ثبصداسًذُ

خَساکهلشفث٘ـتش افضاٗؾثبػثاٗي هَضَع  ٍؿذُصاٗلاًبص

دسكذ  14/0دس ت٘وبس حبٍٕ  4. اص عشف دٗگش، دس ّفتِ اػتؿذُ

تبث٘شآًضٗن هلشف خَساک تحته٘بًگ٘يصاٗلاًبص، فؼفش ثِ ّوشاُ

ؿذُ تَػظگضاسؽًتبٗحثبهَضَعاٗيافضاٗؾ ٗبفت کِصاٗلاًبص

(. 2013ٍ ّوکبساى، Karimi)هغبثقت داسدهحقق٘يػبٗش

تَاًذ ثذل٘ل ّب هٖ ّوچٌ٘ي تفبٍت ًتبٗح ثذػت آهذُ دس اٗي ثشسػٖ

ذم، ک٘ف٘ت ّبٕ آهبسٕ، ػغَح هختلف داًِ گٌاختلاف  دسسٍؽ

داًِ، ًَع خ٘شُ پبِٗ، ًَع ٍ ػي پشًذُ هَسد آصهبٗؾ، اثشات هتقبثل 

ّب، ؿشاٗظ هح٘غٖ هختلف ٍ تفبٍت دس ٍاسٗتِ داًِ گٌذم آًضٗن

 (.2004ٍ ّوکبساى، Yubenثبؿذ )

 افشایص ٍسى   

تبث٘ش ػغَح هختلف فؼفش، ف٘تبص ٍ صاٗلاًبص ثش افضاٗؾ ٍصى ثلذسچ٘ي 

ًـبى دادُ  3ف پشٍسؽ دس خذٍل ؿوبسُ ّبٕ هختل طاپٌٖ دس دٍسُ

دسكذ  30/0حبٍٕ   ؿذُ اػت. افضاٗؾ ٍصى پشًذگبًٖ کِ ثب خ٘شُ

فؼفش ٍ هکول ؿذُ ثب ّش دٍ آًضٗن ف٘تبص ٍ صاٗلاًبص تغزِٗ ؿذًذ دس 

دسكذ فؼفش ثِ ّوشاُ  14/0هقبٗؼِ ثب پشًذگبى تغزِٗ ؿذُ ثب خ٘شُ 

فش ثِ ّوشاُ دسكذ فؼ 30/0ّبٕ حبٍٕ  ٍ خ٘شُ 6ف٘تبص دس ّفتِ 

دسكذ فؼفش ثذٍى آًضٗن ٍٗب فقظ ثِ ّوشاُ  14/0آًضٗن صاٗلاًبص ٍ 

. ثب ثشسػٖ (P≤05/0)آًضٗن ف٘تبص دس کل دٍسُ پشٍسؽ ث٘ـتش ثَد

سٍاثظ دٍخبًجِ ث٘ي فؼفش ٍ ف٘تبص هـخق ؿذ ث٘ـتشٗي افضاٗؾ ٍصى 

 30/0دس اًتْبٕ دٍسُ هشثَط ثِ پشًذگبًٖ ثَدُ کِ ثب خ٘شُ حبٍٕ

دسكذ ف٘تبص تغزِٗ ؿذُ ثَدًذ ٍ  01/0کول ؿذُ ثب دسكذ فؼفش ه

. (P≤05/0)ثقِ٘ ت٘وبسّب اختلافٖ دس افضاٗؾ ٍصى حبكلِ ًذاؿتٌذ

دس ثشسػٖ سٍاثظ ث٘ي فؼفش ٍ صاٗلاًبص ّن دس پبٗبى دٍسُ آصهبٗؾ 

دسكذ فؼفش ٍ  3/0هـخق ؿذ ثلذسچ٘ي ّبٖٗ کِ اص خ٘شُ حبٍٕ 

داس داسإ  ؿکلٖ هؼٌٖ فبقذ آًضٗن صاٗلاًبص اػتفبدُ کشدُ ثَدًذ ثِ

دسكذ  14/0کٌٌذُ  افضاٗؾ ٍصى ث٘ـتشٕ ًؼجت ثِ پشًذگبى دسٗبفت

. سٍاثظ هتقبثل ث٘ي دٍ (P≤05/0)فؼفش ثذٍى آًضٗن صاٗلاًبص ثَدًذ

آًضٗن ً٘ض اٗي هؼئلِ سا ًـبى هٖ داد کِ پشًذگبًٖ کِ ثب ٗک ػغح 

هکول ؿذُ آًضٗن ٍ ػغح كفش آًضٗن دٗگش تغزِٗ ؿذُ ثَدًذ ثِ 

داس داسإ افضاٗؾ ٍصى کوتشٕ دسهقبٗؼِ ثب پشًذگبى ٖ هؼٌٖؿکل

. (P≤05/0)دسٗبفت کٌٌذُ دٍ ػغح آًضٗن ثَدًذ

-ّبٕ هتٌبقضٖ دس صهٌِ٘ تبث٘ش آًضٗن ف٘تبص ثش ػولکشد خَخِ گضاسؽ

اًذ  ّبٕ گَؿتٖ ٍخَد داسد. ثشخٖ پظٍّـگشاى ث٘بى کشدُ

ػغَح ّبٕ داسإ پشًذگبًٖ کِ ثب ػغَح هختلف ف٘تبص دس خ٘شُ
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هختلف فؼفش قبثل دػتشع تغزِٗ ؿذُ ثَدًذ ًؼجت ثِ پشًذگبى 

ٍ ّوکبساى، Zaefarianؿبّذ داسإ ػولکشد ثْتشٕ ثَدًذ )

(. اهب ثشخٖ دٗگش اص پظٍّـگشاى ثب اضبفِ کشدى آًضٗن ف٘تبص 2013

ّبٕ گَؿتٖ هـبّذُ  خِگًَِ تبث٘ش هثجتٖ ثش ػولکشد خَّ٘چ

ّب، تب حذٍد إ ثْجَد اٗي ؿبخقًکشدًذ. ه٘ضاى ف٘تبص هَسد ً٘بص ثش

صٗبدٕ ثِ هٌجغ ٍ ه٘ضاى ف٘تبص هَسد اػتفبدُ ثؼتگٖ داسد 

(Manobhavan ،2016ٍ ّوکبساى.) 

Sebastian( 1996ٍ ّوکبساى )ًوَدًذ ثْجَد ػولکشد  گضاسؽ

تَاًذ ؿًَذ هٖپشًذگبًٖ کِ ثب خ٘شُ حبٍٕ آًضٗن ف٘تبص تغزِٗ هٖ

ؿَد: سّبػبصٕ هَاد هؼذًٖ تَػظ چْبس ػبهل اكلٖ تَض٘ح دادُ 

هَاد هؼذًٖ، اػتفبدُ ٍ ثکبسگ٘شٕ  -هَخَد دس کوپلکغ ف٘تبت

اٌَٗصٗتَل )هحلَل اكلٖ خذاؿذى فؼفش اص اػ٘ذ فبٗت٘ک( تَػظ 

حَ٘اى، ثْجَد قبثل٘ت ّضن ًـبػتِ ٍ ّوچٌ٘ي افضاٗؾ دس قبثل٘ت 

ػبصٕ آًضٗن ف٘تبص ثِ كَست دػتشػٖ پشٍتئ٘ي. هوکي اػت هکول

ش سٍٕ اًشطٕ قبثل دػتشع ثشإ عَ٘س تبث٘شگزاس ثبؿذ. غ٘شهؼتق٘ن ث

اٗي تبث٘ش اص عشٗق ثْجَد دس قبثل٘ت ّضن هَاد هغزٕ، خلَگ٘شٕ اص 

پذٗذُ كبثًَٖ ؿذى ث٘ي ل٘پ٘ذّب ٍ هَاد هؼذًٖ هَخَد دس کوپلکغ 

-گ٘شد. دس ػبل٘بى اخ٘ش ً٘ض پظٍّؾ هَاد هؼذًٖ اًدبم هٖ -ف٘تبت

ػت کِ هَٗذ تبث٘ش هثجت ف٘تبص ثش ّبٖٗ دس اٗي صهٌِ٘ اًدبم گشفتِ ا

 (.2018ٍ ّوکبساى، Gautierّب هٖ ثبؿذ )افضاٗؾ ٍصى خَخِ

دس هَسد آًضٗن صاٗلاًبص ّن ًتبٗح حبکٖ اٗي هغلت ّؼتٌذ کِ دس

سٍصاًِافضاٗؾ ٍصىه٘بًگ٘يّفتگٖ، 6هختلف سؿذ ثدضّبٕدٍسُ

ثب ّبٗبفتًِگشفت، کِ اٗيتبث٘ش اٗي آًضٗن قشاستحتّبثلذسچ٘ي

ّبٕ  دس خَخِ  (2013ّوکبساى) Karimiٍؿذُگضاسؽًتبٗح

کِ ه٘ضاىدل٘ل ثبؿذاٗيثِتَاًذهٖاهشاٗي .داسدگَؿتٖ هغبثقت

کًِجَدُتب حذٕگٌذمدسهَخَدإًـبػتِ غ٘شػبکبسٗذّبٕپلٖ

کِثغَسٕکٌذ،اٗدبدّب ؿذٗذ دس ثلذسچ٘يًؼجتبًٗک ٍٗؼکَصٗتِ

آى عجغثِ ٍگَاسؽدػتگبُدسّضوٖهَاداصحشکتهبًغ

اهب ثشسػٖ اثشات اكلٖ  .هلشفٖ ٍ افت ٍصى ؿَدخَساککبّؾ

آًضٗن ف٘تبص ٍ فؼفش ثش سٍٕ ت٘وبسّب، افضاٗؾ هحؼَع ٍصى ت٘وبس 

دسكذ آًضٗن ف٘تبص سا ًـبى هٖ دّذ کِ  1/0دسكذ فؼفش ٍ  30/0

ثِ ثبص ؿذى کوپلکغ ف٘تبت ٍ افضاٗؾ تَاىهٖسااهشاٗيػلت

فشاّوٖ اًشطٕ ٍ قبثل دػتشع ؿذى ػٌبكشٕ ّوچَى فؼفش ٍ 

تبث٘شات هثجت آى دس ػَخت ٍ ػبص ت٘وبسّبٕ دسٗبفت کٌٌذُ آًضٗن

اص عشف دٗگش، (. Selle ٍRavindran ،2007داد )ًؼجت

ثشسػٖ اثشات هتقبثل ث٘ي فؼفش ٍ دٍ آًضٗن ثکبس سفتِ دس آصهبٗؾ 

اُ آًضٗن ف٘تبص سا دسكذ ثِ ّوش30/0ّن افضاٗؾ ٍصًٖ ت٘وبس فؼفش

 14/0ًؼجت ثِ ت٘وبسّبٕ ّن گشٍُ خَد ٍ افت ٍصًٖ ت٘وبس 

دسكذٕ فؼفشٍ فبقذ آًضٗن صاٗلاًبص سا ًؼجت ثِ ت٘وبسّبٕ ّن گشٍُ 

کِداسدٍخَداحتوبلآى ثِ ؿکلٖ ٍاضح ًـبى هٖ دّذ. اٗي

ثْجَدافضاٗؾثبػثخ٘شُدسّنثبّبآًضٗن کشدىتشک٘ت

ؿذُ ّبآىهؼتقلحبلتاصث٘ـتشٕ،هغزهَادّضن فشآٌٗذّبٕ

 دادىپَؿؾثبػثغلاتدسهَخَدهغزٕضذهَاد .ثبؿذ

ثِّبٕ گَاسؿٖآًضٗندػتشػٖ ٍؿذُپشٍتئ٘ي ًٍـبػتِچشثٖ،

( ً٘ض 2007)Selle ٍRavindran .کٌذ هٖهختلّب سا ثخؾاٗي

ّبٕ ثش پبِٗ گٌذم ّبٖٗ کِ اص خ٘شُسؿذ قبثل تَخْٖ سا دس خَخِ

ؿذُ ثب ف٘تبص ٍ صاٗلاًبص اػتفبدُ کشدُ ثَدًذ دس هقبٗؼِ ثب  هکول

ّبٕ تغزِٗ ؿذُ ثب خ٘شُ داسإ فقظ آًضٗن ف٘تبص هـبّذُ خَخِ

 کشدًذ.

تَاى اٌٗگًَِ تحل٘ل  دس تَخِ٘ ًبّوگًَٖ ًتبٗح گضاسؽ ؿذُ ً٘ض هٖ

ػَاهل هختلفٖ اصهتأثشآًضٗوٖفؼبل٘تپشًذگبى،ًوَد کِ دس

ػي،ّب، ػَِٗث٘يطًت٘کٖ تفبٍتؿبهل بّ آىتشٗي هْنکِاػت

اٗي .اػتخ٘شُدسهَخَدّبٕکشثَّ٘ذسات تشاکن ٍخ٘شًَُع

خ٘شُ، تٌظ٘نتأث٘شتحتآًضٗوٖفؼبل٘تکِداسدٍخَد احتوبل

إ ٍ حتٖ ٍضؼ٘ت ف٘ضَٗلَطٗک ٍ ػلاهت حَ٘اىتغزِٗؿشاٗظ

تشک٘جبت ثشّب آًضٗنتأث٘ش هف٘ذکِعَسّوبىگ٘شد.قشاس

خَثٖثِفبٗت٘کاػ٘ذ ٍّب پٌتَصاىهبًٌذ ثتبگلَکبى،هغزٕضذ

ثب غلاتداسإّبٕخ٘شُػبصٕ ؿذُ اػت. هکولًـبى دادُ

 ٍّضوٖ خ٘شُکبساٖٗ ٍػولکشدثشخبسخٖهٌـأثبّبٕآًضٗن

ّبٕ آًضٗنخولِاصهٌـأ داخلٖثبّبٕ آًضٗنتشؿحه٘ضاىّوچٌ٘ي

Nourmohammadiاسد )لَصالوؼذُ تبث٘ش د ٍسٍدُاصهتشؿحِ

ٍ Afzali، 2013.)
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 ضزیب تبذیل خَراک   

، دس کل دٍسُ پشٍسؿٖ، ضشٗت تجذٗل 4ثب تَخِ ثِ خذٍل ؿوبسُ 

ّب تحت تبث٘ش اثشات هتقبثل ه٘ضاى فؼفش،  خَساک ثلذسچ٘ي

ّبٕ صاٗلاًبص ٍ ف٘تبص قشاس ًگشفت. ضشٗت تجذٗل  خَساک  آًضٗن

صاٗلاًبص دس خ٘شُ اػتفبدُ کشدُ  پشًذگبًٖ کِ اص ّش دٍ آًضٗن ف٘تبص ٍ

ثَد دس هقبٗؼِ ثب پشًذگبى دسٗبفت کٌٌذُ صاٗلاًبص دس ّفتِ ػَم ٍ 

(. اثش P≤05/0)پشًذگبى دسٗبفت کٌٌذُ ف٘تبص دس ّفتِ ؿـن ثْتش ثَد

ّب ثش ضشٗت تجذٗل خَساک  هتقبثل ث٘ي فؼفش ثب ّش کذام اص آًضٗن

 ّب هؼٌٖ داس ًجَد. ثلذسچ٘ي

ثِ خ٘شُ ّبٕآًضٗنافضٍدىتأث٘شصهٌِ٘دسوٖکهتبػفبًِ هغبلؼبت

ثب استجبطدس .اػتگشفتِثلذسچ٘ي اًدبمتغزِٗدسگٌذمحبٍٕ

دس گٌذمهختلف ػغَححبٍّٕبٕخ٘شُثِآًضٗنافضٍدىتأث٘ش

کِاػتؿذُاسائِهتفبٍتّٖبٕگضاسؽّبٕ گَؿتٖ ً٘ض خَخِ

 ٍگٌذمّبٕآساثٌَ٘صاٗلاىهقذاسدستفبٍتثِهشثَطاػت هوکي

هقذاس ٍگٌذمإ  ًـبػتِ ػبکبسٗذّبٕ غ٘ش پلٖث٘ي هؼکَعساثغِ

Gautierآى ثبؿذ. ثشإ هثبل  ظبّشٕػبصٍ ػَختقبثلاًشطٕ

دسٗبفتٌذ کِ هلشف هکول ف٘تبص اثشٕ ثش  (2018ٍ ّوکبساى )

ضشٗت تجذٗل خَساک ًذاؿت. اٗي پظٍّـگشاى دل٘ل اٗي پذٗذُ سا 

ه٘ضاى هلشف خَساک داًؼتٌذ. دس  افضاٗؾ ّوضهبى ٍصى ثذى ٍ

تجذٗلضشٗتکشدکِث٘بىAnnison(1999 )ػَٕ هقبثل، 

 اٗيکِٗبثذهٖثْجَدداسٕهؼٌٖعَسثِآًضٗنٍٕػ٘لِ ثِغزاٖٗ

ثبچشثٖ ٍپشٍتئ٘يًـبػتِ،خزة ٍّضنافضاٗؾدل٘لثِثْجَد

اػت. اٗي هحقق ثش اٗي ػق٘ذُ ثَد کِ خ٘شُثِآًضٗنافضٍدى

 ٍگٌذمإتغزِٗضذاثشاتکبّؾهَخت خ٘شُثِآًضٗن ىافضٍد

تجذٗلضشٗتداسهؼٌٖثْجَد ٍآىاصاػتفبدُ قبثل٘تافضاٗؾ

ؿَد کِ دس آصهبٗؾ حبضش ً٘ض اٗي تبث٘ش هـبّذُ ؿذ.هٖخَساک

 درغذ تلفبت ضبخع تَليذ ٍ قببليت ّضن پزٍتئيي   

تلفبت ٍ  تبث٘ش ػغَح هختلف فؼفش، ف٘تبص ٍ صاٗلاًبص ثش دسكذ

ؿبخق تَل٘ذ ٍ قبثل٘ت ّضن پشٍتئ٘ي ثلذسچ٘ي طاپٌٖ دسخذٍل 

ؿَد. دسكذ تلفبت ٍ ؿبخق تَل٘ذ  هـبّذُ هٖ 5ؿوبسُ 

ّبٕ طاپٌٖ تحت تبث٘ش اثشات هتقبثل فؼفش، ف٘تبص ٍ صاٗلاًبص  ثلذسچ٘ي

300اصث٘ـتشاسٍپبٖٗکـَسّبٕدستَل٘ذ ؿبخققشاس ًگشفت.

ؿذُ گضاسؽ250تب220ث٘ياسدهَث٘ـتشدساٗشاىدساهباػت

اثشات هتقبثل دٍ عشفِ ثب ّش کذام اص  .(1397صاسٕ، )ػَختِ اػت

ّب دس هَسد ؿبخق تَل٘ذ ًـبى داد ثلذسچ٘ي ّبٖٗ کِ اص  آًضٗن

خ٘شُ حبٍٕ هکول آًضٗوٖ ف٘تبص ٍ صاٗلاًبص دس هقبٗؼِ ثب هکول ف٘تبص 

ًؼجت ثِ  ثِ تٌْبٖٗ ٍ خ٘شُ حبٍٕ دٍ ػغح فؼفشثِ ّوشاُ صاٗلاًبص

ؿذًذ توبٗل ثِ  حبلت ػذم دسٗبفت هکول آًضٗوٖ تغزِٗ هٖ

ّبٕ  دس تغج٘ق ثب ٗبفتِ(.P;07/0)ؿبخق تَل٘ذ ث٘ـتشٕ داؿتٌذ

( دسآصهبٗـٖ کِ 2020ٍ ّوکبساى )Olukosiآصهبٗؾ حبضش 

ّبٕ  ّبٕ صاٗلاًبص ٍ ف٘تبص سا دس خ٘شُاثشات ػولکشدٕ افضٍدى آًضٗن   

کشدُ ٍ ًـبى دادًذ ؿبخق تَل٘ذ  خَخِ گَؿتٖ ٍ ثَقلوَى هقبٗؼِ

دس ت٘وبس داسإ ّش دٍ آًضٗن ثْجَد ٗبفت.

دسكذ فؼفش ٍ ثِ  30/0ّبٕ حبٍٕ  پشًذگبى تغزِٗ ؿذُ ثب خ٘شُ

ّب ٍ پشًذگبى دسٗبفت کٌٌذُ  ّوشاُ صاٗلاًبص دس هقبٗؼِ ثب ػبٗش خ٘شُ

دسكذ صاٗلاًبص دس هقبٗؼِ ثب پشًذگبى تغزِٗ ؿذُ ثب آًضٗن ف٘تبص  05/0

 (.P≤05/0)پشٍتئ٘ي ث٘ـتشٕ داؿتٌذ ل٘ت ّضنقبث

آًضٗنّبٕ آصهبٗؾ حبضشگضاسؽ ؿذُ افضٍدى دس تغبثق ثب ٗبفتِ

-پلًٖبهغلَةاثشاتتَاًذهٖگٌذمثش پبِٗخ٘شُثِصاٗلاًبص

ػجت ٍثشدُث٘يتب حذ صٗبدٕ اصساإ غ٘شًـبػتِػبکبسٗذّبٕ

ًـبػتِ،ضنّقبثل٘تثْجَدإ،سٍدٍُٗؼکَصٗتِ هحتَٗبتکبّؾ

ّبٕ خَخِدسظبّشٕهتبثَل٘ؼنقبثلاًشطٕ ٍپشٍتئ٘ي، چشثٖ

اٗي هَضَع ًـبى  .(2001ٍ ّوکبساى،Hadorn)ؿَدگَؿتٖ

إ  دّذ آًضٗن صاٗلاًبص ثب کبّؾ پلٖ ػبکبسٗذّبٕ غ٘شًـبػتِ هٖ

هَخَد دس دَٗاسُ ػلَلٖ گٌذم ثبػث آصاد ؿذى هقذاسٕ پشٍتئ٘ي، 

ي دَٗاسُ ؿذُ کِ هتؼبقت آى خزة ًـبػتِ ٍ چشثٖ هحلَس دس اٗ

ٍ ًـبػتِ دس  پشٍتئ٘يؿذُ اًذ ٍ دسًت٘دِ ثبػث افضاٗؾ قبثل٘ت ّضن 

خَخِ ّبٕ تغزِٗ ؿذُ ثب خ٘شُ ّبٕ حبٍٕ ف٘تبص ٍ صاٗلاًبص ٍ فؼفش 

(. اٗي Selle ٍRavindran ،2007) دس ػغح احت٘بخبت ؿذُ اًذ

ثَدُ ٍ گبًِ ّن کبهلا هـخق  هَضَع دس ثشسػٖ اثشات هتقبثل ػِ

ّب سا دس ؿکؼتي دَٗاسُ پلٖ ػبکبسٗذٕ ٍ اثشات اٗي آًضٗن

ًوبٗذ، ّشچٌذ کِ ثشسػٖ آصادػبصٕ ث٘ـتش پشٍتئ٘ي گٌذم تَخِ٘ هٖ

ّب ثش سٍٕ قبثل٘ت ّضن پشٍتئ٘ي  ًـبى اثشات اكلٖ اٗي آًضٗن

دس ثبؿذ.  دٌّذُ اّو٘ت ث٘ـتش آًضٗن صاٗلاًبص دس آصهبٗؾ حبضش هٖ
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ثش قبثل٘ت ّضن پشٍتئ٘ي ٍ اػ٘ذّبٕ آهٌِ٘ دس ساثغِ ثب تبث٘ش ف٘تبص 

خَخِ گَؿتٖ ًتبٗح هتٌبقضٖ گضاسؽ ؿذُ اػت. دس ثشخٖ 

ّب، آًضٗن ف٘تبص قبثل٘ت ّضن پشٍتئ٘ي ٍ اػ٘ذّبٕ آهٌِ٘ سا  آصهبٗؾ

دس حبلٖ ، (2018ٍ ّوکبساى، Sommerfeldافضاٗؾ دادُ اػت )

ل٘ت گًَِ تبث٘شٕ ثش سٍٕ قبثّبٕ دٗگش ّ٘چ کِ دس ثشخٖ ثشسػٖ

ّضن پشٍتئ٘ي ٍ اػ٘ذّبٕ آهٌِ٘ هـبّذُ ًـذُ اػت 

(Rodehutscord ،2004ٍ ّوکبساى.) 

هکولداس هؼٌٖ ٍهثجتاگشچِ ػق٘ذُ کلٖ ثش اٗي اػت کِ تأث٘ش

اٗيدٌّذُ اثشًـبىپشٍتئ٘ي، ٍآهٌِ٘اػ٘ذّبٕقبثل٘ت ّضنثشف٘تبص

اخضإدسپشٍتئ٘ي هَخَد-ف٘تبتّبٕکوپلکغتدضِٗدسآًضٗن

ثشف٘تبتثبصداسًذگٖاص اثشهوبًؼتّوچٌ٘ي ٍخ٘شُگ٘بّٖ

ثبؿذ، اهب هٖگَاسؽدس دػتگبُپشٍتئ٘يکٌٌذُ ّضنّبٕآًضٗن

دّذ ػغَح ثبلاتش اٗي ّبٖٗ ً٘ض ٍخَد داسد کِ ًـبى هٖ گضاسؽ

آصهبٗؾ آًضٗن گبّٖ تبث٘ش هٌفٖ ثش قبثل٘ت ّضن خَاّذ داؿت. دس

ّضنقبثل٘تداسَس هؼٌٖعثِف٘تبصآًضٗنهکولػغَححبضش

داد. اص آًدبٖٗ کِ ػغح ف٘تبص هَسد اػتفبدُ کبّؾ ساپشٍتئ٘ي

آصهبٗؾ حبضش ػغح تَكِ٘ ؿذُ ؿشکت ػبصًذُ ثشإ هشؽ 

گَؿتٖ ثَدُ اػت، هوکي اػت اٗي هقذاس دس خ٘شُ ثلذسچ٘ي ثبلا 

هکول ثبلاتشػغَح ًؼجتبدسهغزٕهَادخزةثبؿذ. کبّؾ

 Yiٍ. ثشإ هثبل اػتؿذُگضاسؽق٘يهحقتَػظف٘تبصآًضٗوٖ 

 350 الٖكفشػغَحکِاًذًوَدُ( گضاسؽ1994)ّوکبساى

ٍلٖ دّذهٖافضاٗؾساخـکهبدُّضنقبثل٘تف٘تبصٍاحذ

. دّذهٖ کبّؾساخـکهبدُّضنقبثل٘تف٘تبصثبلاتشػغَح

Ravindranٍکِ اًذ ًوَدُگضاسؽً٘ض( 2001)ّوکبساى

دسسا خَساکثِسؿذًؼجتف٘تبص،ٍاحذ250اصثبلاتشػغَح

دّذ. دس تغزِٗ ثلذسچ٘ي گضاسؿٖ هٖکبّؾگَؿتّٖبٕخَخِ

گ٘شٕ اٗي ػغَح ثبلاتش اص حذ ًشهبل هکول آًضٗن  هجٌٖ ثش اًذاصُ

اًشطٕػولکشد، دسکبّؾف٘تبص گضاسؽ ًـذُ اػت. ثغَس کلٖ

ف٘تبص نآًضٗثبلإػغَح دل٘لثِفؼفشاثقبٕ ٍػبص ٍػَختقبثل

خبكٖ دل٘ل. ّوچٌ٘ي پظٍّـگشاىاػتؿذُگضاسؽدس پشًذگبى 

تفؼ٘ش ًٍکشدُث٘بىآًضٗنکبسثشد ػغَح ثبلإ  هٌفٖاثشاتثشإ

 (.2007، ٍ ّوکبساىPourrezaداًؼتِ اًذ)پ٘چ٘ذُ ساآى

96



 

رٍسگی( 42تب  14آسهبیص ) ّبی استفبدُ ضذُ در طی دٍرُ تزکيب هَاد غذایی ٍ هَاد هغذی جيزُ -1جذٍل 

T1T2T3T4T5T6T7T8 تشک٘جبت )%(/ خ٘شُ ّبٕ آصهبٗـٖ

 00/35 00/35 00/35 00/35 00/35 00/35 00/35 00/35 گٌذم

 50/22 50/22 50/22 50/22 71/21 71/21 71/21 71/21 رست

 00/35 00/35 00/35 00/35 15/35 15/35 15/35 15/35 %(45کٌدبلِ ػَٗب)

 00/3 00/3 00/3 00/3 00/3 00/3 00/3 00/3 تي رستگلَ

 22/1 22/1 22/1 22/1 48/1 48/1 48/1 48/1 سٍغي آفتبثگشداى

 87/1 87/1 87/1 87/1 35/1 35/1 35/1 35/1 کشثٌبت کلؼ٘ن

 - - - - 90/0 90/0 90/0 90/0 دٕ کلؼ٘ن فؼفبت
 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0هکول ٍٗتبهٌِ٘* 
 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0هکول هؼذًٖ** 

 4/0 4/0 4/0 4/0 4/0 4/0 4/0 4/0 ًوک

DL– 11/0 11/0 11/0 11/0 11/0 11/0 11/0 11/0 هتًَ٘٘ي 

L – 13/0 13/0 13/0 13/0 13/0 13/0 13/0 13/0ل٘ضٗي 

L –17/0 17/0 17/0 17/0 17/0 17/0 17/0 17/0 تشًٍ٘ي 

 10/0 10/0 10/0 10/0 10/0 10/0 10/0 10/0 بت ػذٗنث٘کشثٌ

 05/0 05/0 - - 05/0 05/0 - - آًضٗن صاٗلاًبص

 01/0 - 01/0 - 01/0 - 01/0 - آًضٗن ف٘تبص

  تزکيب هَاد هغذی هحبسبِ ضذُ )%(
 

 
      

 2900 2900 2900 2900 2900 2900 2900 2900 (Kcal/Kgاًشطٕ )

 24 24 24 24 24 24 24 24   پشٍتئ٘ي خبم )%(

 3/1 3/1 3/1 3/1 3/1 3/1 3/1 3/1 ل٘ضٗي کل )%(

 90/0 90/0 90/0 90/0 90/0 90/0 90/0 90/0 هتًَ٘٘ي + ػ٘ؼتئ٘ي )%(

 29/0 29/0 29/0 29/0 29/0 29/0 29/0 29/0 تشٗپتَفبى )%(

 80/0 80/0 80/0 80/0 80/0 80/0 80/0 80/0 کلؼ٘ن )%(

30/030/030/030/014/014/014/014/0 فؼفش )%(

00/400/400/400/4 00/4 00/4 00/4 00/4 ف٘جش )%(

، Aٍاحذ ٍٗتبه٘ي  4400000گشم ػلٌَ٘م **ّش ک٘لَگشم حبٍٕ  8ه٘لٖ گشم کجبلت ٍ  190ه٘لٖ گشم ٗذ،  640گشم هغ،  8گشم سٍٕ،  8/33گشم هٌگٌض،  5/64*ّش ک٘لَگشم حبٍٕ 

ه٘لٖ گشم  4896ه٘لٖ گشم سٗجَفلاٍٗي،  C ،3000ه٘لٖ گشم ٍٗتبه٘ي  612ه٘لٖ گشم کَثبلاه٘ي،  K ،640ه٘لٖ گشم ٍٗتبه٘ي  E ،2000ه٘لٖ گشم ٍٗتبه٘ي  D ،14400ٍاحذ ٍٗتبه٘ي  72000

 ه٘لٖ گشم پ٘شٗذٍکؼ٘ي. 612ه٘لٖ گشم ً٘بػ٘ي،  12160اػ٘ذ پبًتَتٌ٘ک، 

  T1دسكذ، ف٘تبص كفش دسكذ، صاٗلاًبص كفش دسكذ ٍ  30/0: فؼفشT2دسكذ، صاٗلاًبص كفش دسكذ ٍ   01/0دسكذ، ف٘تبص  30/0: فؼفشT3دسكذ، ف٘تبص كفش دسكذ، صاٗلاًبص  30/0: فؼفش

 01/0دسكذ، ف٘تبص  14/0: فؼفشT6دسكذ، ف٘تبص كفش دسكذ، صاٗلاًبص كفش دسكذ ٍ  3/0: فؼفشT5دسكذ ٍ   05/0دسكذ، صاٗلاًبص  01/0دسكذ، ف٘تبص  30/0: فؼفشT4دسكذ ٍ  05/0

 دسكذ.  05/0دسكذ، صاٗلاًبص  01/0دسكذ، ف٘تبص  14/0: فؼفشT8دسكذ ٍ   05/0دسكذ، ف٘تبص كفش دسكذ، صاٗلاًبص  14/0: فؼفشT7دسكذ، صاٗلاًبص كفش دسكذ ٍ 
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تبثيز سطَح هختلف فسفز، فيتبس ٍ سایلاًبس بز هػزف خَراک ّفتگی بلذرچيي صاپٌی در دٍرُ آسهبیص -2جذٍل 

پزًذُ در ّفتِ( )گزم بِ اسای ّز

 کل دٍسُ آصهبٗؾ ّفتگ6ٖ ّفتگٖ 5 ّفتگٖ 4 ّفتگٖ 3 اثشات اكلٖ

ت اكلٖ
اثشا

 

 a49/186 44/617 69/181 39/132 85/116 30/0 فؼفش)دسكذ(
 14/0 00/116 94/137 31/180 b99/180 26/615 

 65/0 003/0 37/0 15/0 51/0 داسٕ ػغح هؼٌٖ
 b11/179 b78/181 b14/610 40/132 83/116  0 ف٘تبص)دسكذ(

 01/0  02/116 93/137 a90/182 a69/185 a56/622 
 01/0 02/0 02/0 15/0 27/0 داسٕ ػغح هؼٌٖ 

صاٗلاًبص)دسكذ( 

 (دسدسدسک٘لَگشم(

0  33/116 0/134 81/180 45/183 10/615 
 05/0  52/116 84/135 20/181 02/184 59/617 
 61/0 73/0 81/0 72/0 8/0 داسٕ ػغح هؼٌٖ 

 42/3 17/1 07/1 67/2 51/0 خغبٕ اػتبًذاسد )اثشات اكلٖ(

ت هتقبثل دٍعشفِ
اثشا

 

     ف٘تبص)دسكذ(×فؼفش)دسكذ(
30/0 0 58/116 86/129 b07/178 33/183 b86/607 
30/0 01/0 13/117 93/134 ab31/185 64/189 a02/627 
14/0 0 09/117 94/134 ab14/180 24/180 ab42/612 
14/0 01/0 91/114 94/140 a49/180 74/181 ab09/618 

 03/0 16/0 03/0 9/0 07/0            داسٕ ػغح هؼٌٖ
      صاٗلاًبص)دسكذ( ×فؼفش)دسكذ(

30/0 0 56/116 b96/13562/181 43/187 58/621 
30/0 05/0 15/117 d83/128 76/181 54/185 30/613 
14/0 0 11/116 c03/133 00/180 48/179 63/608 
14/0 05/0 88/115 a85/142 63/180 50/182 88/621 

 17/0 15/0 87/0 03/0 58/0 داسٕ ػغح هؼٌٖ
      صاٗلاًبص)دسكذ(×ف٘تبص)دسكذ(

0 0 14/117 13/133 ab02/181 05/182 35/613 
0 05/0 52/116 68/131 b19/177 52/181 93/606 

01/0 0 52/115 86/135 ab59/180 86/184 86/616 
01/0 05/0 51/116 00/140 a20/185 52/186 25/628 

 07/0 51/0 01/0 46/0 28/0 داسٕ ػغح هؼٌٖ
 84/4 66/1 52/1 77/3 72/0 خغبٕ اػتبًذاسد )اثشات هتقبثل دٍعشفِ(

ت هتقبثل ػِ
اثشا

 
ؾ(

ٕ آصهبٗ
عشفِ )ت٘وبسّب

 

 صاٗلاًبص)دسكذ(×ف٘تبص )دسكذ( ×فؼفش)دسكذ( 
30/0 0 0 86/116 abc33/141ab58/182ac47/188ac25/629 
30/0 01/0 0 26/116 ab59/130 ab66/180 abc39/186 abc91/613 
30/0 0 05/0 30/116 bc40/118 b56/173 bc19/178 bc47/586 
30/0 01/0 05/0 00/118 abc26/139 a96/189 a90/192 a12/640 

14/0 0 0 43/117 c93/124 47/179bb62/175 bc46/597 
14/0 01/0 0 79/114 abc14/141 ab52/180 abc34/183 ac80/619 
14/0 0 05/0 75/116 ab95/144 ab81/180 abc86/184 ac38/627 
14/0 01/0 05/0 02/115 a75/140 ab45/180 abc15/180 abc39/616 

 0001/0 0002/0 003/0 002/0 39/0 داسٕ ػغح هؼٌٖ
 85/6 35/2 15/2 34/5 64/0 عشفِ( بٕ اػتبًذاسد )اثشات هتقبثل ػِخغ

  a,b,c  داسًذ داس هؼٌٖاختلافآهبسٕلحبػاصهتفبٍتحشٍفداسإاػذادّش ػتَىدس(05/0≥p.) 
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تبثيز سطَح هختلف فسفز، فيتبس ٍ سایلاًبس بز افشایص ٍسى ّفتگی بلذرچيي صاپٌی در دٍرُ آسهبیص -3جذٍل 

 ِ اسای ّز پزًذُ در ّفتِ()گزم ب

 کل دٍسُ آصهبٗؾ ّفتگ6ٖ ّفتگٖ 5 ّفتگٖ 4 ّفتگٖ 3 اثشات اكلٖ

ت اكلٖ
اثشا

 

44/54 30/0 فؼفش)دسكذ( a
 70/50 a51/63 20/53 87/221  

a 
 14/0 96/49 b28/52 b35/61 12/53 72/216  

b 
 03/0 96/0 002/0 20/0 002/0 داسٕ ػغح هؼٌٖ

61/46 07/51 0 ف٘تبص)دسكذ( b35/62 29/53 b34/216 
 01/0 33/53 37/53 a52/62 02/53 a25/222 
 014/0 87/0 79/0 0004/0 10/0 داسٕ ػغح هؼٌٖ 

 b32/51 17/218 82/62 75/50 27/53 0 صاٗلاًبص)دسكذ(
 05/0 13/51 23/52 05/62 a99/54 42/220 
 34/0 04/0 22/0 23/0 12/0 داسٕ ػغح هؼٌٖ 

 64/1 23/1 43/0 85/0 93/0 ذاسد )اثشات اكلٖ(خغبٕ اػتبً

ت هتقبثل دٍعشفِ
اثشا

 

     )دسكذ(ف٘تبص×)دسكذ(فؼفش
30/0 0 50/52  92/4824/63 26/51 bb93/215 
30/0 01/0 38/56  49/5279/63 14/55 aa81/227 
14/0 0 64/49  31/5047/61 32/55 ab75/216 
14/0 01/0 28/50  54/25 24/61 91/50 bb69/216 

 014/0 02/0 53/0 88/0 24/0 داسٕ ػغح هؼٌٖ
( ×)دسكذ(فؼفش      )دسكذصاٗلاًبص

30/0 0 95/54  abc26/5210/64 75/51 a06/223 
30/0 05/0 93/53  bc15/4993/62 65/54 ab68/220 
14/0 0 59/51  b52/4954/61 90/50 b28/213 
14/0 05/0 33/48  a31/5517/61 34/55 ab15/220 

 050/0 66/0 52/0 0009/0 41/0 داسٕ ػغح هؼٌٖ
      صاٗلاًبص)دسكذ(×ف٘تبص)دسكذ(

0 0 90/53 a16/48 12/63 ab62/53 ab81/218 
0 05/0 24/48 b06/51 58/61 ab

 96/52 b86/213 
01/0 0 63/52 ab34/53 52/62 b02/49 b53/217 
01/0 05/0 02/54 a39/53 52/62 a02/57 a97/226 

 004/0 02/0 22/0 24/0 01/0 داسٕ ػغح هؼٌٖ
 32/2 74/1 62/0 20/1 32/1 خغبٕ اػتبًذاسد )اثشات هتقبثل دٍعشفِ(

ت هتقبثل ػِ
اثشا

 
ؾ(

ٕ آصهبٗ
عشفِ )ت٘وبسّب

      صاٗلاًبص)دسكذ(×)دسكذ(ف٘تبص  ×)دسكذ(فؼفش 
30/0 0 0 10/55  66/50  63/64 91/53 abc31/224 
30/0 01/0 0 80/54  86/53  56/63 58/49 ababc82/221 
30/0 0 05/0 91/49  18/47  84/61 61/48 abb55/217 
30/0 01/0 05/0 95/57  12/51  02/64 69/60 aac80/233 
14/0 0 0 70/52  66/45  61/61 33/53 abb32/213 
14/0 01/0 0 47/50  83/52  47/61 47/48 bb25/213 
14/0 0 05/0 57/46  95/54  33/61 63/57 ababc18/220 
14/0 01/0 05/0 09/50  66/55  01/61 36/53 ababc13/220 

 005/0 01/0 18/0 14/0 63/0 داسٕ ػغح هؼٌٖ
 46/228/3 87/0 70/1 90/1 عشفِ( خغبٕ اػتبًذاسد )اثشات هتقبثل ػِ

a,b,c  داسًذ داس هؼٌٖاختلافآهبسٕلحبػاصهتفبٍتحشٍفداسإاػذادّش ػتَىدس(05/0≥p.) 
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تبثيز سطَح هختلف فسفز، فيتبس ٍ سایلاًبس بز ضزیب تبذیل خَراک بلذرچيي صاپٌی در دٍرُ آسهبیص -4جذٍل 

 ّفتگ6ٖ ّفتگٖ 5 ّفتگٖ 4 ّفتگٖ 3 اثشات اكلٖ
کل دٍسُ 

 آصهبٗؾ

ت اكلٖ
اثشا

 

 b15/2 61/2 86/2 55/3 84/2 14/0 فؼفش)دسكذ(
 30/0 a 33/2 65/2 94/2 43/3 78/2 

 15/0 30/0 06/0 61/0 005/0 داسٕ ػغح هؼٌٖ
 b87/2 44/3 82/2 67/2 30/2  0)دسكذ(ف٘تبص

 01/0  19/2 58/2a92/2 54/3 80/2 
 65/0 44/0 02/0 28/0 06/0 داسٕ ػغح هؼٌٖ 

)  81/2 59/3 88/2 65/2 19/2  0)دسكذصاٗلاًبص
 05/0  30/2 61/2 92/2 38/3 80/2 

 16/0 09/0 32/0 58/0 08/0داسٕ ٌٖػغح هؼ
 02/0 08/0 02/0 05/0 04/0 خغبٕ اػتبًذاسد )اثشات اكلٖ(

ت هتقبثل دٍعشفِ
اثشا

 

     )دسكذ(ف٘تبص×)دسكذ(فؼفش
30/0 0 23/2 65/2 81/2 62/3 81/2 
30/0 01/0 08/2 57/2 90/2 49/3 75/2 
14/0 0 38/2 70/2 93/2 27/3 82/2 
14/0 01/0 29/2 60/2 95/2 58/3 85/2 

 24/0 07/0 37/0 92/0 61/0 داسٕ ػغح هؼٌٖ                              
( ×)دسكذ(فؼفش      )دسكذصاٗلاًبص

30/0 0 12/ 60/283/2 64/3 78/2 
30/0 05/0 18/2 63/2 88/2 47/3 78/2 
14/0 0 26/2 71/2 92/2 55/3 85/2 
14/0 05/0 41/2 59/2 95/2 30/3 82/2 

 70/0 77/0 71/0 40/0 47/0 داسٕ ػغح هؼٌٖ                        
      صاٗلاًبص)دسكذ(×ف٘تبص)دسكذ(

0 0 ab27/276/2 87/2 ab41/3 80/2 
0 05/0 a43/2 58/2 87/2 ab 47/3 83/2 
01/0 0 ab2/2 54/2 89/2 a77/383/2 
01/0 05/0 b17/2 63/2 96/2 b30/377/2 

 18/0 03/0 41/0 10/0 02/0 داسٕ ػغح هؼٌٖ
 03/0 12/0 03/0 08/0 05/0 خغبٕ اػتبًذاسد )اثشات هتقبثل دٍعشفِ(

ت هتقبثل ػِ
اثشا

 
ؾ(

ٕ آصهبٗ
عشفِ )ت٘وبسّب

      صاٗلاًبص)دسكذ(×ف٘تبص )دسكذ( ×فؼفش)دسكذ(  
30/0 0 0 12/278/2 82/2 52/3 80/2 
30/0 01/0 0 13/2 41/2 84/2 76/3 76/2 
30/0 0 05/0 33/2 51/2 80/2 72/3 82/2 
30/0 01/0 05/0 04/2 73/2 96/2 21/3 74/2 
14/0 0 0 23/2 74/2 91/2 31/3 80/2 
14/0 01/0 0 29/2 67/2 94/2 79/3 91/2 
14/0 0 05/0 52/2 65/2 94/2 23/3 85/2 
14/0 01/0 05/0 30/2 53/2 95/2 38/3 79/2 

 43/0 39/0 29/0 06/0 91/0 داسٕ ػغح هؼٌٖ                                 
 05/0 17/0 05/0 11/0 08/0 عشفِ( خغبٕ اػتبًذاسد )اثشات هتقبثل ػِ

a,b,cداسًذ داس هؼٌٖاختلافآهبسٕلحبػاصهتفبٍتحشٍفداسإاػذادّش ػتَىدس(05/0≥p.)
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 س ٍ سایلاًبس بز درغذ تلفبت، ضبخع تَليذ ٍ  قببليت ّضن پزٍتئيي در بلذرچيي صاپٌی در دٍرُ پزٍرشتبثيز سطَح هختلف فسفز، فيتب -5جذٍل 

 قبثل٘ت ّضن پشٍتئ٘ي ؿبخق تَل٘ذ دسكذ تلفبت اثشات اكلٖ

ت اكلٖ
 اثشا

14/0 فؼفش)دسكذ(  8/2  4/189  39/79  
30/0  0/3  3/195  57/79  

داسٕ ػغح هؼٌٖ  12/0  40/0  10/0  
دسكذ(ف٘تبص)  0  0/3  5/189  60/79 a

 

01/0  8/2  3/195  36/79 b

داسٕ ػغح هؼٌٖ  12/0  41/0  03/0  
81/2  0 صاٗلاًبص)دسكذ(  6/185  34/79 b

05/0  09/3  2/199  62/79 a

داسٕ ػغح هؼٌٖ  12/0  06/0  0177/0  
57/0 خغبٕ اػتبًذاسد )اثشات اكلٖ(  97/4  07/0  

ت هتقبثل دٍعشفِ
 اثشا

ف٘تبص)دسكذ(×فؼفش)دسكذ(  
30/0  0 81/2  8/193  49/79  
30/0  01/0  81/2  9/196  30/79  
14/0  0 37/3  2/185  24/79  
14/0  01/0  81/2  6/193  72/79  

داسٕ ػغح هؼٌٖ  12/0  14/0  06/0  

0 

صاٗلاًبص)دسكذ( ×فؼفش)دسكذ(  
30/0  0 81/2  5/189  05/79 b

30/0  05/0  81/2  2/201  74/79 a

14/0  0 81/2  7/181  20/79 b

14/0  05/0  37/3  1/197  50/79 b

داسٕ ػغح هؼٌٖ  12/0  07/0  0001/0  
صاٗلاًبص)دسكذ(×ف٘تبص)دسكذ(  

0 0 25/2  4/192 ab49/79 ab

0 05/0  93/3  5/186 ab72/79 a

01/0  0 37/3  7/178 b19/79 b

01/0  05/0  25/2  8/211 a53/79 ab

داسٕ ػغح هؼٌٖ  12/0  07/0  0001/0  
81/0 خغبٕ اػتبًذاسد )اثشات هتقبثل دٍعشفِ(  03/7  10/0  

ت هتقبثل ػِ
اثشا

 
ؾ(

ٕ آصهبٗ
عشفِ )ت٘وبسّب

 

صاٗلاًبص)دسكذ( ×ف٘تبص )دسكذ( ×فؼفش)دسكذ( 

صاٗلاًبص)دسكذ(×)دسكذ(  30/0  0 0 25/2  0/203  04/79 b

30/0  01/0  0 37/3  9/175  06/79 b

30/0  0 05/0  37/3  5/184  93/79 a

30/0  01/0  05/0  25/2  9/217  94/79 a

14/0  0 0 25/2  8/181  54/79 ab

14/0  01/0  0 37/3  5/181  33/79 ab

14/0  0 05/0  5/4  0/184  49/79 ab

14/0  01/0  05/0  25/2  8/205  51/79 ab

داسٕ ػغح هؼٌٖ  12/0  14/0  002/0  
14/1عشفِ( ذاسد )اثشات هتقبثل ػِخغبٕ اػتبً  94/9  148/0  

a,b,cداسًذ داس هؼٌٖاختلافآهبسٕلحبػاصهتفبٍتحشٍفداسإاػذادّش ػتَىدس(05/0≥p.)
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 گيزی ًْبیی ًتيجِ   

ّبٕ ف٘تبص ٍ صاٗلاًبص ثِ تشت٘ت دس ػغَح  اػتفبدُ ّوضهبى اص آًضٗن

دسكذ  30/0 ّبٖٗ ثب ػغح فؼفش دسخ٘شُدسكذ  05/0ٍ  01/0

)ػغح احت٘بخبت( ٍ خبٗگضٌٖٗ ثخـٖ اص اًشطٕ ثب گٌذم، 

پبساهتشّبٕ ػولکشد ؿبهل هلشف خَساک، افضاٗؾ ٍصى ٍ ضشٗت 

ّوچٌ٘ي ؿبخق تَل٘ذ سا پشٍتئ٘ي ٍ قبثل٘ت ّضن تجذٗل خَساک ٍ 

. ّبٕ طاپٌٖ ثْجَد ثخـ٘ذ دس ثلذسچ٘ي

 
 هٌببع   

 ٍ، الف ٗبًؼشٕت٘وَسٕ ،، م.سضبئٖ ،، ع.ثَسثَس ،، م.صاغشٕ

ف٘تبصآًضٗنهؼبدلهغزٕهَادتلح٘ح( . اثش1389سٗبحٖ، م. )

، 41گَؿتٖ. هدلِ ػلَم داهٖ اٗشاى، دٍسُ ّبٕػولکشد خَخِثش

 .20-11،ف. 1ؿوبسُ 

اٗوٌٖپبػخػولکشد،ثشتشئًَ٘يتبث٘ش (.1397ػَختِ صاسٕ،کجشٕ.)

پشٍسؽؿشاٗظدسگَؿتٖ ّبٕ خَخِخًَّٖبٕ فشاػٌدِ ٍ

ًبهِ کبسؿٌبػٖ اسؿذ،داًـکذُ کـبٍسصٕ داًـگبُ  هتشاکن.پبٗبى

 اٗلام.

. ٍاحذ آهَصؽ تغزِٗ عَ٘س( . 1387الف ٍ م. ػبلاس هؼٌٖ٘.) ،گل٘بى

 ػبصهبى اقتلبدٕ کَثش)تشخوِ(. ،ٍ پظٍّؾ هؼبًٍت کـبٍسصٕ

(. تبث٘ش هکول ػبصٕ چٌذ آًضٗوٖ دس 1382َٗػف پَس، هحوَد.)

ػولکشد خَخِ ّبٕ گَؿتٖ. خ٘شُ ّبٕ حبٍٕ گٌذم ٍ خَ ثش 

پبٗبى ًبهِ کبسؿٌبػٖ اسؿذ، داًـکذُ کـبٍسصٕ داًـگبُ آصاد 
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