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عملکزد رشد،  سا،یماریب یاییباکتز یتبز جمع یداپتوس فایزیدیاس ییکارآ

یگوشت یها روده جوجه یخون و بافت شناس هاییتمتابول ی،هضم مواد مغذ یتقابل

چكيذُ       
 هغذی، هَاد ّضن سا، ػولكزد رضذ، قبثليتّبی ثيوبریجوؼيت ثبکتزی ثز  اپتَسيذ فبیزکبرآیی اسيذی ثزرسی ظَرایي هطبلؼِ ثِ هٌ

 غلظت ( حذاقلin vitroاًجبم ضذ. در ضزایط آسهبیطگبّی ) گَضتی ّبیٍ ّيستَهَرفَهتزی صصًَم جَجِ خَى فسفز ٍ کلسين غلظت

پزفزجٌس  کلستزیذیَم ٍ اضزضيبکلای ّبی سبلوًَلا،اپتَسيذ ػليِ ثبکتزی (M.B.C)کطٌذگیغلظت حذاقل  ٍ (M.I.C)ثبسدارًذگی

قبلت یک  در 308جَجِ خزٍس گَضتی یک رٍسُ راس قطؼِ 100( ثب استفبدُ اس in vivoضذ. آسهبیص رٍی حيَاى سًذُ ) ارسیبثی

قطؼِ  10تكزار ٍ  5درغذ اپتَسيذ،  1/0ثب جيزُ حبٍی تغذیِ  ٍ ضبهل تغذیِ ثب جيزُ ضبّذ )ثذٍى اپتَسيذ(تيوبر 2 ثب تػبدفی کبهلاً طزح

 کلستزیذیَم ٍ اضزضيبکلای ّبی سبلوًَلا،ثبکتزی ِيػلداد، اپتَسيذ ًطبى  M.I.C  ٍM.B.C جیًتبپزًذُ در ّز تكزار اًجبم ضذ. 

ػزف خَراک رٍساًِ در رٍسگی ٍ ه 10دار ٍسى یهؼٌّبی گَضتی ثبػث کبّص افشٍدى اپتَسيذ ثِ جيزُ جَجِ .هَثز است پزفزجٌس

دار ًجَد. یهؼٌرٍسگی(  11-23در دٍرُ رضذ )ی ی ػولكزدّبضبخعرٍسگی( ضذ. اثز افشٍدى اپتَسيذ ثِ جيزُ ثز  2-10دٍرُ آغبسیي )

، رضذ ثذىرٍسگی( افشٍدى اپتَسيذ ثِ جيزُ ثبػث ثْجَد هيبًگيي ٍسى  2-42رٍسگی( ٍ کل دٍرُ آسهبیص ) 24-42در دٍرُ پبیبًی )

 رٍدُ یّبیلیٍ ارتفبعٍ  ييپزٍتئ ّضن تيقبثلتَليذ ارٍپبیی ٍ ػولكزد اقتػبدی ضذ. راًذهبى ِ، ضزیت تجذیل خَراک، ضبخع رٍساً

غذ ثِ جيزُ ثبػث در 1/0اپتَسيذ در سطح فبیز اسيذیثب افشٍدى اپتَسيذ ثِ جيزُ افشایص یبفت. ًتبیج ایي هطبلؼِ ًطبى داد، افشٍدى 

ضَد. یهی گَضتی ّبجَجِسلاهت دستگبُ گَارش  ٍ، ًوَ رضذػولكزد ثْجَد 
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 هقذهِ    

خٛسان یىی اص ارضاء اكّی دس پشٚسؽ ًیٛس ثٛدٜ ٚ تبحیش ثؼضایی 

ٌزاسد. دػتٍبٜ ٌٛاسؽ پش٘ذٜ ثٝ ثش ػّٕىشد تِٛیذی ٚ التلبدی ٔی

ػٙٛاٖ یه اسٌبٖ پیچیذٜ ٚ پٛیب، ٘مؾ ٔحٛسی دس ػلأت ٚ ثٟجٛد 

بػج ثشٞٓ خٛسدٖ تؼبدَ ػّٕىشد حیٛاٖ داسد. ػٛأُ صیبدی ث

اوٛػیؼتٓ دػتٍبٜ ٌٛاسؽ ٚ دس ٘تیزٝ ػلأت حیٛاٖ ؿذٜ وٝ اص 

ٞبی ٔیىشٚثی خٛسان ًیٛس اؿبسٜ تٛاٖ ثٝ آِٛدٌی یٔ ٞب آٖرّٕٝ 

(. اص ػٛیی دیٍش پشٚسؽ 2018ٚ ٕٞىبساٖ،  Allahdoوشد )

 ٞب آٖٔتشاوٓ ًیٛس دس ٔشاوض پشٚسؿی ٔٙزش ثٝ افضایؾ حؼبػیت 

 ٚ ػبِٕٛ٘لااؿشؿیبولای، ٘ظیش صایی  بی ثیٕبسیٞ ٘ؼجت ثٝ ثبوتشی

. اص ایٗ سٚ ثٝ (2004ٚ ٕٞىبساٖ،  Murry)ؿذٜ اػت  ْٛیذیوّؼتش

ٞبی ٔوش دػتٍبٜ  ٔٙظٛس ثٟجٛد اوٛػیؼتٓ سٚدٜ ٚ وبٞؾ ثبوتشی

ؿٛد. ثب افضایؾ یٞب ثٝ ریشٜ پیـٟٙبد ٔ ثیٛتیهٌٛاسؽ افضٚدٖ آ٘تی

ٞب ثش ػلأت ا٘ؼبٖ  ثیٛتیه آٌبٞی دس ٔٛسد احشات ٘بٌّٔٛة آ٘تی

 Seidavi)ثب ٔحذٚدیت ٔٛارٝ ؿذ  2006اص ػبَ  ٞب آٖاػتفبدٜ اص 

 تؼذاد ؛2050 ػبَ تب وٝ . ٌضاسؽ ؿذٜ اػت(2021ٚ ٕٞىبساٖ، 

 ٘فش ٔیّیٖٛ 10 ثٝ ثیٛتیه یآ٘تثٝ  ٔمبٚٔت اص ٘بؿی یشٚٔٔشي 
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This study was conducted to investigate the efficiency of OptoCid acidifier on pathogenic 

bacterial population, growth performance, nutrient digestibility, blood calcium and phosphorus 

concentration, and jejunum histomorphometry in broiler chickens. The minimum inhibitory 

concentration (M.I.C) and minimum lethal concentration (M.B.C) of OptoCid were evaluated in 

vitro against Salmonella, Escherichia coli and Clostridium perfringens bacteria. A totally of 100 

one-day-old male Ross-308 broiler chicks (in vivo experiment) was conducted in a completely 

randomized design with two treatments, feeding a control diet (no OptoCid) and feeding a diet 

containing 0.1% OptoCid, five replicates and 10 birds each replicate. The results of M.I.C and 

M.B.C showed that OptoCid is effective against Salmonella, Escherichia coli and Clostridium 

perfringens bacteria. Addition of OptoCid to broiler diet caused a significant decrease in 10-day 

weight and daily feed intake in the starter period (2-10 days). The effect of adding OptoCid to 

the diet on performance traits during the grower period (11-23 days) was not significant. In the 

finisher (24-42 days) and the whole (2-42 days) periods, by adding OptoCid to diet improved 

the the average body weight, daily gain, feed conversion ratio, European production efficiency 

factor and economic performance. Adding OptoCid to the diet increased protein digestibility 

and the height of intestinal villi. The results of this study showed that the addition of the 

OptoCid acidifier at 0.1% to the diet improves the growth performance, development and health 

of the digestive system of broiler chickens. 
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 وٝ اػت یشٞبییٚٔ ٔشي تٕبْ اص تش یؾث ٔیضاٖ ایٗ وٝ سػذ یٔ

 ٕٞىبساٖ، ٚ Wang)افتذ  یٔ اتفبق ػبَ ٞش دس تٛػي ػشًبٖ

تٛا٘ذ  ٞب ٔی ثیٛتیه یآ٘ت. ثؼلاٜٚ ٔحذٚدیت دس اػتفبدٜ اص (2016

ٞبی ٌٛاسؿی ٘ظیش  احشات ٘بٌّٔٛثی اص لجیُ ٚلٛع ثشخی اص ثیٕبسی

آ٘تشیت ٘ىشٚتیه تحت ثبِیٙی ٚ ٘بٌّٔٛة ؿذٖ ػّٕىشد سؿذ سا ثٝ 

ثٙبثشایٗ، تٛرٝ  .(Dibner ٚ Buttin ،2002)ٕٞشاٜ داؿتٝ ثبؿذ 

اد ایٕٗ ثب تٛا٘بیی ربیٍضیٙی ٔٙبػت ثشای ای ثٝ اػتفبدٜ اص ٔٛ ٚیظٜ

 ٞبی ٔحشن سؿذ دس ریشٜ ًیٛس ؿذٜ اػت.  ثیٛتیه یآ٘ت

اػیذٞبی آِی دس ٚالغ اػیذٞبی هؼیفی ٞؼتٙذ وٝ دس كٛست 

ٔلشف دس ٔحیي دػتٍبٜ ٌٛاسؽ لبدس ٞؼتٙذ اص دیٛاسٜ ػِّٛی 

وٙٙذ. ِٔٛىَٛ اػیذآِی پغ اص ٚسٚد ثٝ ثبوتشی ثٝ داخُ آٖ ٘فٛر 

داخُ ػِّٛی pHبوتشی، تزضیٝ ؿذٜ ٚ ٔٛرت وبٞؾ ػَّٛ ث

ؿٛد ٚ ثٝ ایٗ ًشیك ٘مؾ هذ ثبوتشی ٚ دس ٘تیزٝ ٔشي آٖ ٔی

 . اػیذٞبی(Bolton ٚDawar ،1965)ثبوتشیبیی خٛاٞذ داؿت 

 خٛاف اص داس٘ذ وٝ ایPKa ٚ وشثٙی ص٘زیش ًَٛ اػبع ثش آِی

 .(1991ٚ ٕٞىبساٖ، Kirchgessner)ٞؼتٙذ  ثشخٛسداس ٔختّفی

ثیـتشیٗ خٛاف هذٔیىشٚثی ٔشثٛى ثٝ اػیذٞبی آِی وٛتبٜ ص٘زیش 

ثبؿذ وٝ  یٔ٘ظیش اػیذ فشٔیه، اػیذ پشٚپیٛ٘یه ٚ اػیذ اػتیه 

ی ٚاسد ػَّٛ ثبوتشی ؿذٜ ٚ ػجت د٘بتٛسٜ ؿذٖ ساحت ثٝلبدس ٞؼتٙذ 

ٞبی ٔختّف دػتٍبٜ ٌٛاسؽ  ؿٛ٘ذ. اػیذی وشدٖ لؼٕتآٖ   

ًٛسی وٝ احش ثخـی اػیذٞبی آِی اػت، ثٝ ٔىب٘ؼیٓ دیٍشی اص

ٞبی pHصا )وٝ اوخشاً دس  یٕبسیثٞبی  تٛا٘بیی سؿذ ٚ تىخیش ثبوتشی

یبثذ، ثٙبثشایٗ افضٚدٖ اػیذٞبی آِی ثٝ ثبصی فؼبَ ٞؼتٙذ( وبٞؾ ٔی

صا  ٞبی ثیٕبسی تٛا٘ذ ٘مؾ ٔٛحشی دس وبٞؾ اؿبػٝ ثبوتشیریشٜ ٔی

. وبٞؾ (2006ٚ ٕٞىبساٖ، Mroz)وٙٙذ ٞب ایفب    ٚ ػفٛ٘ت

-ٞبی ٔفیذ ٚ ثٟشٜ یثبوتشصا، افضایؾ رٕؼیت  یٕبسیثٞبی  یثبوتش

ٞبی حبكُ اص تزضیٝ اػیذٞبی آِی ٘مؾ ٟٕٔی دس ٕ٘ٛ  یٖٛآ٘ٚسی 

 ،Mrozٌزاسد )لایٝ ٔخبًی سٚدٜ ٚ افضایؾ ػٌح رزة ٔی

2006  ٚAllahdo ،ٖ2018ٚ ٕٞىبسا .)Hernandez(2006 )

دسكذ ثٝ  1ٚ  5/0اص اػیذ فشٔیه دس ػٌح ٌضاسؽ وشد، افضٚدٖ 

ی ٌٛؿتی ٔٙزش ثٝ افضایؾ استفبع پشصٞبی سٚدٜ ٞب رٛرٝریشٜ 

 ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ ؿبٞذ ؿذ. 

ٞبی دیٍش اػیذٞبی آِی وٝ ثؼیبس ٔٛسد تٛرٝ اػت؛  اص رّٕٝ ٘مؾ

ٞبی صیٕٛطٖ دس دػتٍبٜ ٌٛاسؽ ثب  یٓآ٘ضی ػبص فؼبَافضایؾ 

دس افضایؾ لبثّیت ٞوٓ ٔؼذٜ اػت وٝ ٘مؾ ٟٕٔی سا pHوبٞؾ 

دػتٍبٜ pH(. وبٞؾ Kirchgessner ،1991)ٞب داسد یٗپشٚتئ

ٌٛاسؽ حلاِیت ٔٛاد ٔؼذ٘ی ثٝ خلٛف وّؼیٓ سا افضایؾ دادٜ، 

ثذیٗ ًشیك ثبػج افضایؾ رزة ٔٛاد ٔؼذ٘ی ٚ ثٟجٛد ثبفت 

( ٌضاسؽ 2009)Al-Kassiٚ Mohssenؿٛد. اػتخٛا٘ی ٔی

یشٜ ثٝ ر یٛ٘یهپشٚپ یذاػ ْیٌّٛشٌشْ ثش و 2افضٚدٖ وشد٘ذ، 

ٚصٖ  یؾدس افضا یتٛرٟ ثُٔٙزش ثٝ ثٟجٛد لب یٌٛؿتی ٞب رٛرٝ

ٚ ٕٞىبساٖ Paul .ؿذثذٖ، ٔلشف خٛسان ٚ سا٘ذٔبٖ خٛسان 

 3 یحبٚ یشٜرثب  یٌٛؿت یٞب رٛرٝوشد٘ذ، تغزیٝ ٌضاسؽ ( 2007)

ثٝ ثبصدٜ خٛسان ثبػج ثٟجٛد  یٓوّؼ یٛ٘بتپشٚپ یٌّٛشٌْشْ ثش و

ٕٞچٙیٗ ٌضاسؽ  .ؿذ ٌشٜٚ ؿبٞذثب  یؼٝدس ٔمبكذ دس  5/6 ٔیضاٖ

اػیذٞبی آِی دس ٔمبیؼٝ ثب یه اػیذ ؿذٜ اػت، اػتفبدٜ اص ٔخّٛى

ٚ Daiتشی اص احشات ٔفیذ سا داسد )آِی ٔٙفشد، ًیف ٚػیغ

 . (2021ٚ ٕٞىبساٖ، Iqbal؛ 2021ٕٞىبساٖ، 

ٔٛاد تٟٙب ثٝ ػٙٛاٖ اص دٚساٖ ثبػتبٖ ٘ٝ ربت یٝٚ ادٚ بٞبٖیٌ

تشویجبت داسای خٛاف  ػٙٛاٖ ٚ ًؼٓ دٞٙذٜ، ثّىٝ ثٝ ذاٖیاوؼ یآ٘ت

ٔٛسد اػتفبدٜ ٚالغ ؿذٜ اػت  هذٔیىشٚثی ٚ ٔحشن سؿذ

(Nabavi ،ٖ؛2014ٚ ٕٞىبسا Nabaviٚ  ،ٖ2013ٕٞىبسا) .

 بٞبٖیٌحبثت وشدٜ اػت دٚ دٞٝ ٌزؿتٝ،  یًٌٔبِؼبت ا٘زبْ ؿذٜ 

ػٙٛاٖ  ٞؼتٙذ وٝ ثٝ یىشٚثیٔختّف هذ ٔ ٞبی یتاص ٔتبثِٛ یغٙ ٔٙبثغ

 هیٛتیث یدس ثشاثش فـبسٞب ٌیبٜٔحبفظت اص  یثشا یدفبػ ؼتٓیػ

ٚ ٕٞىبساٖ، Nabavi)وٙٙذ  یػُٕ ٔثیٛتیه  شی)ص٘ذٜ( ٚ غ

ٌیبٞبٖ داسٚیی حبٚی ٔٛاد ٔٛحش ثٛدٜ ٚ ٘مؾ ثؼضایی دس . (2015

ٚ ٕٞىبساٖ، Ranasinghe)وٙٙذ  فؼبِیت هذ ٔیىشٚثی ایفب ٔی

. اػب٘غ ٌیبٜ داسچیٗ ثٝ دِیُ ٚرٛد تشویجی ثٙبْ ػیٙبٔبِذٞیذ (2012

ثب خٛاف هذ ثبوتشیبیی ثبلا ٔٛسد تٛرٝ لشاس ٌشفتٝ اػت؛ ایٗ 

  65-60ؿٛد ) لؼٕت اػظٓ اػب٘غ داسچیٗ سا ؿبُٔ ٔیتشویت 

ٌضاسؽ وشد٘ذ، افضٚدٖ  (2017ٚ ٕٞىبساٖ )Hunterدسكذ(. 

ٞبی ٌٛؿتی تٛا٘ؼت ٔٛرت  پٛدس داسچیٗ ثٝ خٛسان رٛرٝ

ایؾ ٔلشف خٛسان ٚ افضایؾ ٚصٖ پش٘ذٌبٖ اص ًشیك خبكیت افض
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Hunterای ؿٛد ) تحشیه وٙٙذٌی اؿتٟب ٚ وٕه ثٝ ٞوٓ سٚدٜ

ٚ اػیذٞبی  ی ٌیبٞیٞب ػلبسٜ. افضٚدٖ ٔخّٛى (2017ٚ ٕٞىبساٖ، 

ٞبی ٌٛؿتی ٔٛرت ثٟجٛد ػّٕىشد آِی ثٝ ریشٜ ٔلشفی رٛرٝ

سؿذ، سا٘ذٔبٖ لاؿٝ، ٕ٘ٛ ٔخبى سٚدٜ ٚ فّٛس ٔیىشٚثی سٚدٜ ؿذٜ 

(. ثٝ تٛرٝ ثٝ ٌٔبِت ٌٔشح ؿذٜ، 2005ٚ ٕٞىبساٖ، Kimاػت )

ایٗ ٌٔبِؼٝ ثٝ ٔٙظٛس ثشسػی خٛاف هذثبوتشیبیی ٔحلَٛ تزبسی  

اص اػیذٞبی آِی ٚ ػیٙبٔبِذٞیذ( ػّیٝ فبیش اپتٛػیذ )تشویجی  اػیذی

وّؼتشیذیْٛ ٚ  ػبِٕٛ٘لا ا٘تشیتیذیغ، اؿشؿیبولایػٝ ثبوتشی 
ثیٕبسی  وٙٙذٜتشیٗ ػٛأُ ٔیىشٚثی ایزبد  یذسا ػٙٛاٖ ثٝپشفش٘زٙغ 

ٚ ٕٞچٙیٗ ثشسػی تبحیش افضٚدٖ آٖ ثٝ ریشٜ ثش ػّٕىشد سؿذ، لبثّیت 

 ٔیىشٚثی رٕؼیت خٖٛ، فؼفش ٚ وّؼیٓ ٞوٓ ٔٛاد ٔغزی، غّظت

 ٞبی ٌٛؿتی ا٘زبْ ؿذ. رٛرٝ ٞیؼتٛٔٛسفٛٔتشی سٚدٜ ٔحتٛیبت ٚ

ّب هَاد ٍ رٍش    

 تْيِ هكول هَرد آسهبیص

دسكذ،  14)ٔخًّٛی اص اػیذ فشٔیه فبیش اپتٛػیذ یذیاػاثتذا 

دسكذ، پشٚپیٛ٘بت  25دسكذ، فشٔبت ػذیٓ  6اػیذ پشٚپیٛ٘یه 

ٞبی افضٚ٘یدسكذ( اص ؿشوت  3دسكذ ٚ ػیٙبٔبِذٞیذ  15وّؼیٓ 

 خٛسان داْ ٚ ًیٛس ثبٔذاد سػپیٙب تٟیٝ ؿذ. 

 (in vitroثخص آسهبیطگبّی )   
( ٚ حذالُ غّظت MIC) یشی حذالُ غّظت ثبصداس٘ذٌی1ٌ ا٘ذاصٜ

 ٞبی ػبِٕٛ٘لا،فبیش اپتٛػیذ ػّیٝ ثبوتشی یذیاػ( MBC) وـٙذٌی2

اػتشیُ  خب٘ٝ 96پشفشرٙغ دس ٔیىشٚپّیت  وّؼتشیذیْٛ ٚ اؿشؿیبولای

اثتذا MICسٚؽ ثشاث ٔیىشٚدایّٛؿٗ ا٘زبْ ؿذ. ثٝ ٔٙظٛس تؼییٗ  ثب

 16ػٝ ثبوتشی ٔٛسد ٘ظش دس ٔحیي وـت ِٔٛشٞیٙتٖٛ ثشاث ثٝ ٔذت 

ٌشاد وـت دادٜ ؿذ٘ذ ٚ پغ اص سػیذٖ ثٝ  یػب٘تدسرٝ  37ػبػت دس 

OD ٖٔیىشِٚیتش اص ػٛػپب٘ؼیٖٛ ٔیىشٚثی ٔؼبدَ  10ٔٛسد ٘ظش ٔیضا

ml/cfu108×1  ٜی ػبختٝ ؿذٜ اص ٞب سلتٔبوشِٚیتش اص  90ثٝ ٕٞشا

سیختٝ ؿذ. اص ٔحیي وـت ِٔٛش  ٞب چبٞهاپتٛػیذ ثٝ ٞش یه اص 

ؿبٞذ ٔٙفی اػتفبدٜ ؿذ ٚ اص ػٛػپب٘ؼیٖٛ ثبوتشی  ػٙٛاٖ ثٝٞیٙتٖٛ ثشاث 

ػبػت دس  24ثؼٙٛاٖ ؿبٞذ ٔخجت اػتفبدٜ ؿذ. ٔیىشٚپّیت ثٝ ٔذت 

رزة ٘ٛسی  ٌشاد لشاس ٌشفت. دس ٟ٘بیت، دسرٝ ػب٘تی 37دٔبی 

دس ًَٛ ٌش پّیت الایضا )ثبیٛته، آٔشیىب( تٛػي دػتٍبٜ خٛا٘ؾ

ثب اػتفبدٜ اص MBC٘ب٘ٛٔتش خٛا٘ذٜ ؿذ. ثشای تؼییٗ  630-600ٔٛد 

                                           1
 Minimal inhibitory concentration (MIC) 

2
  Minimum bactericidal concentration (MBC) 

ٞبی ٔٛسد ٌٔبِؼٝ سٚی ٔحیي ِٔٛش ٞبی فبلذ وذٚست ثبوتشی چبٞه

ٌشاد وـت دادٜ  یػب٘تدسرٝ  37ػبػت دس  24ٞیٙتٖٛ آٌبس ثٝ ٔذت 

ثشای ثشسػی ٔمبٚٔت . (2021ٚ ٕٞىبساٖ، Javadmanesh)ؿذ٘ذ 

حشاستی اپتٛػیذ اص سٚؽ ا٘تـبس اص دیؼه ػٛػپب٘ؼیٖٛ ٔیىشٚثی 

ثشاثش ثب ٘یٓ ٔه فبسِٙذ اػتفبدٜ ؿذ ODثبوتشی اؿشؿیبولای ثب 

(Javadmanesh ،ٖ2021ٚ ٕٞىبسا) ثٝ ایٗ ٔٙظٛس اپتٛػیذ دس .

 دسرٝ 80حب٘یٝ تحت دٔبی  120ٚ  90، 60، 30ی ٞب صٔبٖٔذت 

ی ایزبد ؿذٜ ثش سٚی ٞب چبٞهٌشاد لشاس ٌشفت ٚ ػپغ ثٝ  یػب٘ت

ٔحیي وـت سیختٝ ؿذ. اص اپتٛػیذ ثذٖٚ اػٕبَ حشاست ثؼٙٛاٖ ٌشٜٚ 

 بدٜ ؿذ.ؿبٞذ ٔخجت ٚ حلاَ ٔحلَٛ ثؼٙٛاٖ ؿبٞذ ٔٙفی اػتف

 (in vivoثخص فبرهی )

 پزًذگبى، جبیگبُ، ضزایط پزٍرش ٍ تيوبرّبی آسهبیطی  

لٌؼٝ رٛرٝ خشٚع ٌٛؿتی یه  100آصٔبیؾ ثب اػتفبدٜ اص تؼذاد 

پٗ  10سٚصٌی ثیٗ  2ٞب دس ػٗ ا٘زبْ ؿذ. رٛرٝ 308سٚصٜ ػٛیٝ ساع

 642±24لٌؼٝ پش٘ذٜ( ثب ٔیبٍ٘یٗ ٚصٖ ٌشٚٞی ٔـبثٝ ) 10)دس ٞش پٗ 

-35ٞب تمؼیٓ ؿذ٘ذ. دٔبی ربیٍبٜ پشٚسؽ دس سٚص ٚسٚد رٛرٝ ٌشْ(

 5/0ػبػت سٚصا٘ٝ  72ٌشاد دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ، پغ اص دسرٝ ػب٘تی 32

 20-22ٌشاد دٔبی ػبِٗ وبٞؾ یبفت تب دٔبی ػبِٗ ثٝ دسرٝ ػب٘تی

ٌشاد ثشػذ ٚ ػپغ تب پبیبٖ دٚسٜ پشٚسؽ دٔبی ػبِٗ دسرٝ ػب٘تی

دسكذ  60-70ؼجی دس ٞفتٝ اَٚ پشٚسؽ داؿتٝ ؿذ. سًٛثت ٘حبثت ٍ٘ٝ

دسكذ حفظ ؿذ.  50-60ٚ پغ اص آٖ تب پبیبٖ دٚسٜ پشٚسؽ دس دأٙٝ 

ػبػت تبسیىی دس  1ػبػت سٚؿٙبیی ٚ  23ثش٘بٔٝ ٘ٛسدٞی ػبِٗ ؿبُٔ 

ٞبی ٔٛسد اػتفبدٜ دس ایٗ آصٔبیؾ وُ دٚسٜ آصٔبیؾ اػٕبَ ؿذ. ریشٜ

  UFFDA افضاسثش پبیٝ رست ٚ وٙزبِٝ ػٛیب ثب اػتفبدٜ اص ٘شْ 

  308( ثش اػبع حذالُ احتیبربت تٛكیٝ ؿذٜ سإٞٙبی ساع 1992)

( تٙظیٓ ؿذ٘ذ. آصٔبیؾ دس لبِت ًشح وبٔلاً تلبدفی ثب دٚ 1)رذَٚ 

تغزیٝ ثب ریشٜ  ٚ تغزیٝ ثب ریشٜ ؿبٞذ )ثذٖٚ اپتٛػیذ(تیٕبس ؿبُٔ 

لٌؼٝ پش٘ذٜ دس ٞش تىشاس  10تىشاس  ٚ  5، دسكذ اپتٛػیذ 1/0حبٚی 

ٞبی آصٔبیـی سٚصٌی ثب ریش 2-42ْ ؿذ. پش٘ذٌبٖ دس دٚسٜ ػٙی ا٘زب

 تغزیٝ ؿذ٘ذ. 
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  1 یطیآسهبّبی  يزُجيت هَاد خَراکی ٍ هغذی تزک .1جذٍل 

سٚصٌی( 42تب  24دٚسٜ پبیب٘ی ) سٚصٌی( 23تب  11دٚسٜ سؿذ ) سٚصٌی( 10تب  1دٚسٜ آغبصیٗ ) ارضای خٛسان

33/66  65/63 00/60 رست 

58/26  58/29  65/33  وٙزبِٝ ػٛیب  

59/3  83/2  20/2  سٚغٗ ػٛیب 

58/0  63/0  80/0  وشثٙبت وّؼیٓ 

62/1  83/1  78/1  دی وّؼیٓ فؼفبت 

34/0  37/0  37/0  ٕ٘ه ًؼبْ 

25/0  25/0  25/0 2یٔؼذ٘پشٔیىغ  

25/0  25/0  25/0 3یتبٔیٙٝٚپشٔیىغ  

24/0  28/0  33/0 ٔتیٛ٘یٗ -دی اَ   

18/0  26/0  29/0 ایذلایضیٗ ٞیذسٚوّش-اَ 

04/0  07/0  08/0 تشئٛ٘یٗ-اَ   

 لیٕت ریشٜ فبلذ اپتٛػیذ، ویٌّٛشْ/سیبَ 86500 82000 79300

% اپتٛػیذ، ویٌّٛشْ/سیب1/0َلیٕت ریشٜ حبٚی  86720 82220 79520

یهغذ هَادتزکيت هحبسجِ ضذُ 

ی لبثُ ٔتبثِٛیؼٓ، ا٘شط ویٌّٛشْ/ویّٛوبِشی 3000 3092 3170  

00/18  74/19  00/21 ئیٗ خبْ، دسكذپشٚت   

05/1  19/1  32/1  ِیضیٗ، دسكذ 

52/0  57/0  65/0  ٔتیٛ٘یٗ، دسكذ 

82/0  88/0  98/0  ٔتیٛ٘یٗ+ ػیؼتیٗ، دسكذ 

71/0  4/1  86/0  تشئٛ٘یٗ، دسكذ 

76/0  84/0  90/0  وّؼیٓ، دسكذ 

38/0  42/0  45/0  فؼفش لبثُ دػتشع، دسكذ 

17/0  18/0  19/0  ػذیٓ، دسكذ  

98/0  05/1  04/1 دسكذ پتبػیٓ،   

20/0  21/0  20/0  وّش، دسكذ 
 .اػت ؿذٜ اػتفبدٜ ذیاپتٛػ شیفب یذیاػ اصدسكذ  1/0 ٔمذاس ثٝ ذیاپتٛػ یحبٚ ٕبسیت دس فمي ٚ ىؼبٖی ٕبسیت دٚ ٞش یثشا ٝیپب خٛسان 1

ٌرشْ ٚیتربٔیٗ    ٔیّی 2؛ ٌشْ؛ ٚیتبٔیٗ E ٔیّی 36؛  إِّّی ٚیتبٔیٗ D3 ٚاحذ ثیٗ 5000؛ إِّّی ٚیتبٔیٗ A ٚاحذ ثیٗ 9000 خٛسان: ویٌّٛشْ ٞش دس ٚیتبٔیٙٝ پشٔیىغ اص ؿذٜ ٚیتبٔیٗ تبٔیٗٔمذاس 2

K3 6/1ٌشْ اػیذ فِٛیره؛   ٔیّی 1ٌشْ ثیٛتیٗ؛ ٔیّی 1/0ٌشْ پیشیذٚوؼیٗ؛   ٔیّی 0/3ٌشْ ٘یبػیٗ؛  ٔیّی 8/9ٌشْ اػیذ پب٘تٛتٙیه؛  ٔیّی 7/29ٌشْ سیجٛفلاٚیٗ؛  ٔیّی 6/6ٌشْ تیبٔیٗ؛  ٔیّی 53/1؛ 

ٌشْ آ٘تی اوؼیذا٘ت.ٔیّی1%(، 60وِٛیٗ وّشایذ )ٌشْ  ٔیّی 250ْ ػیب٘ٛوٛثبلأیٗ؛ ٌشٔیّی
 50ٔرغ(،   -ٌشْ ٔرغ )ػرِٛفبت    ٔیّی 10ٍٔٙٙض(، -ٌشْ ٍٔٙٙض )ػِٛفبت ٔیّی 100سٚی(، -ٌشْ سٚی )ػِٛفبت ٔیّی 5/84خٛسان:  ویٌّٛشْ ٞش دس ٔیٙشاِٝ پشٔیىغ اص ؿذٜ تبٔیٗ ػٙبكشٔمذاس 3

 ثبؿذ.ٌشْ ػّٙیْٛ )ػّٙیت ػذیٓ( ٔی ٔیّی 2/0ٚ ٌشْ یذ )یذات وّؼیٓ( ٔیّی 0/1بت آٞٗ(، ٌشْ آٞٗ )ػِٛف ٔیّی
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 ػولكزد رضذ   

ٞبی ػّٕىشد سؿذ ؿبُٔ ٔیضاٖ ٔلشف خٛسان، افضایؾ ؿبخق

، 23-11، 2-10ٞبی ػٙی ٚصٖ ٚ هشیت تجذیُ خٛسان دس دٚسٜ

ٞش ٞبی سٚصٌی ٔحبػجٝ ؿذ. ثٝ ایٗ ٔٙظٛس رٛرٝ 42-2ٚ  24-42

سٚصٌی  42ٚ  23، 10سٚصٌی ٚ ثؼذ اص آٖ دس ػٙیٗ  2پٗ دس ػٗ 

وشدٖ خٌبی ثٝ كٛست ٌشٚٞی تٛصیٗ ؿذ٘ذ. ثٝ ٔٙظٛس حذالُ

-ػبػت لجُ اص ٚصٖ 4حبكُ اص ٚصٖ ٔحتٛیبت دػتٍبٜ ٌٛاسؽ 

ؿذ. ٔیضاٖ ٔلشف خٛسان ٞش پٗ ٞب ٌشػٍٙی دادٜ وـی ثٝ رٛرٝ

ػٙی ٟٔٙبی  ٔؼبدَ ٔمذاس خٛسان ػشهٝ ؿذٜ دس ًَٛ ٞش دٚسٜ

ٔمذاس خٛسان ثبلی ٔب٘ذٜ دس پبیبٖ دٚسٜ ٔحبػجٝ ػپغ ٔیضاٖ 

ٞبی ٞش پٗ ٚ ٔلشف خٛسان ٞش لٌؼٝ ثب تٛرٝ ثٝ تؼذاد رٛرٝ

تبسیخ ثشٚص تّفبت ثٝ كٛست ٌشْ ٔلشف خٛسان ثٝ اصای ٞش 

یب ٔمذاس  خٛسانهشیت تجذیُ لٌؼٝ دس سٚص تلحیح ؿذ. 

٘ذٜ اص تمؼیٓ خٛسان ص ٚاحذ ٚصٖافضایؾ  ٔٛسد ٘یبص ثشای خٛسان

ٔلشفی ثش ٔیضاٖ افضایؾ ٚصٖ ٔحبػجٝ ؿذ. ؿبخق تِٛیذ )سا٘ذٔبٖ 

ٔحبػجٝ  1تِٛیذ اسٚپبیی( ثشای وُ دٚسٜ آصٔبیؾ  ثش اػبع ساثٌٝ 

 .(2018ٚ ٕٞىبساٖ، Allahdo)ؿذ 

:                            1ساثٌٝ 

  ؿبخق تِٛیذ
ٔب٘ذٌبسی( )   ٚصٖ ص٘ذٜ (  )

هشیت تجذیُ غزایی    ًَٛ دٚسٜ پشٚسؽ
      

 

 ػولكزد اقتػبدی   

فبیش ػّٕىشد التلبدی ثب تٛرٝ ثٝ لیٕت خٛسان، لیٕت اػیذی

ٞضیٙٝ  اپتٛػیذ ٚ لیٕت ٔشؽ ص٘ذٜ دس صٔبٖ ارشای ًشح ٔحبػجٝ ؿذ.

 2خٛسان ثٝ اصای یه ویٌّٛشْ تِٛیذ ثش ٔجٙبی ساثٌٝ 

(Komijani ٚSobhani ،2005 ٝٞضیٙٝ خٛسن یه لٌؼ ،)

ٞبی پش٘ذٜ دس ًَٛ دٚسٜ پشٚسؽ اص هشة لیٕت خٛسان دٚسٜ

آغبصیٗ، سؿذ ٚ پبیب٘ی ثٝ تشتیت دس ٔیضاٖ ٔلشف خٛسان ٞش 

ٞبی ٔزوٛس، دسآٔذ حبكُ اص فشٚؽ ٞش لٌؼٝ لٌؼٝ دس ًَٛ دٚسٜ

پش٘ذٜ اص هشة لیٕت ٔشؽ ص٘ذٜ دس ٔیبٍ٘یٗ ٚصٖ ص٘ذٜ ٞش لٌؼٝ ٚ 

شای خٛسان ٞبی كٛست ٌشفتٝ ث ػٛد ٘بخبِق اص وؼش ٞضیٙٝ

 ٔلشفی اص دسآٔذ فشٚؽ ٔحبػجٝ ؿذ. 

ٞضیٙٝ خٛسان ثٝ اصای ٚاحذ ٚصٖ تِٛیذ:             2ساثٌٝ   

 هشیت تجذیُ خٛسان  لیٕت ٚاحذ ٚصٖ ریشٜ

ّبی گَارضیهحتَیبت اًذامpHجوؼيت هيكزٍثی ٍ 

سٚصٌی( اص ٞش تىشاس یه لٌؼٝ  42دس ا٘تٟبی دٚسٜ آصٔبیؾ )

آٖ تىشاس ٘ضدیه ثٛد ثٝ كٛست تلبدفی پش٘ذٜ وٝ ثٝ ٔیبٍ٘یٗ ٚصٖ 

اص ٔحتٛیبت ططْ٘ٛ سٚدٜ ثٝ ٔٙظٛس ا٘تخبة ٚ وـتبس ؿذ٘ذ. 

ی فشْ ٚ ، وّٞبی لاوتٛثبػیّٛع یشی رٕؼیت ثبوتشیٌ ا٘ذاصٜ

ٞبی اػتشیُ حبٚی یه  ٞبی ٌشْ ٔٙفی ثٝ داخُ فبِىٖٛثبوتشی

ٌشاد دسرٝ ػب٘تی -20ِیتش ٌّیؼشَٚ ٔٙتمُ ٚ ػپغ دس دٔبی  یّیٔ

پغ اص یخ  بٖ ا٘زبْ آصٔبیـبت ٔیىشٚثی ٍٟ٘ذاسی ؿذ٘ذ.تب صٔ

ثبفشی سلت ػبصی ا٘زبْ  خبكیت ثب فؼفبت ٕ٘ه ٌـبیی ثب ٔحَّٛ

ی اختلبكی تّمیح ا٘زبْ ٚ ثٝ ٞب وـتٌشفت ٚ ثش سٚی ٔحیي 

ٌشاد ا٘ىٛثٝ ؿذ. دس  یػب٘ت دسرٝ 37ػبػت دس دٔبی  24ٔذت 

شای ػٙزؾ ٞب ٔٛسد اسصیبثی ٚ ؿٕبسؽ ٚالغ ؿذ٘ذ. ث یوّٟٙ٘بیت 

pHْ5/0ٞبی ٌٛاسؿی ؿبُٔ چیٙٝ داٖ، ططْ٘ٛ ٚ ایّئْٛ ٔمذاس ا٘ذا 

ثب آة ٔمٌش  10ثٝ  1ٞبی ٌٛاسؿی ثٝ ٘ؼجت ٌشْ اص ٔحتٛیبت ا٘ذاْ

آٖ ثب اػتفبدٜ اص دػتٍبٜ pHحب٘یٝ ٞٓ صدٖ  30ٔخّٛى ٚ پغ اص 

pH3ٔتش ( خٛا٘ذٜ ٚ حجت ؿذThompson ٚHinton ،1997.) 

 ثبفت ضٌبسی رٍدُ   

ٞب اص ػٌح سٚدٜ دس پش٘ذٌبٖ وـتبس ؿذٜ، پغ اص صدٚدٖ آِٛدٌی

ػب٘تی ٔتش( اص لؼٕت ٔیب٘ی ططْٚ٘ٛ  5/1ی ثبفتی )حذٚد یه لٌؼٝ

)٘بحیٝ ٚػي ثیٗ ٔزبسی ٚسٚدی كفشی ٚ صائذٜ ٔىُ( ثشای 

ٞبی تٟیٝ ؿذٜ ثب ٌٔبِؼبت ثبفت ؿٙبػی ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی ؿذ. ٕ٘ٛ٘ٝ

ٜ ؿذٖ ٔحتٛیبت آٖ دسكذ ثٝ ٔٙظٛس صدٚد 9/0ٔحَّٛ ػبِیٗ 

دسكذ ثٝ  10ؿؼتـٛ دادٜ ؿذ٘ذ ٚ ػپغ داخُ ٔحَّٛ فشٔبِیٗ 
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ػبػت  24ٞبی ثبفتی لشاس ٌشفتٙذ ٚ ثؼذ اص ٔٙظٛس حبثت ؿذٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٔحَّٛ حبثت وٙٙذٜ تؼٛین ٚ تب صٔبٖ ا٘زبْ آصٔبیـبت ثبفت 

  ؿٙبػی ٍٟ٘ذاسی ؿذ٘ذ.

ِیٗ ٞبی ثبفتی دس آصٔبیـٍبٜ ثبفت ؿٙبػی اص ٔحَّٛ فشٔبٕ٘ٛ٘ٝ

خبسد ؿذ٘ذ ٚ ثب لشاس دادٖ داخُ دػتٍبٜ فشآٚسی خٛدوبس  فشآیٙذ 

ؿؼتـٛ اص ٔحَّٛ حبثت وٙٙذٜ اهبفی، آثٍیشی، ؿفبف ػبصی ٚ 

ٌیشی ثب لشاس دادٖ آة -1ٞب  ًی ػٝ ٔشحّٝ؛ آغـتٍی سٚی آٖ

ؿفبف  -2ٞبی اِىُ اتیّیه ثب دسربت كؼٛدی ٞب دس ٔحَّٕٛ٘ٛ٘ٝ

س ٔحَّٛ صایلاٖ )صایلاٖ ربیٍضیٗ ٞب دػبصی ثب لشاس دادٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞب دس داخُ پبسافیٙٝ وشدٖ ثب لشاس دادٖ ٕ٘ٛ٘ٝ -3ؿٛد( ٚ اِىُ ٔی

پبسافیٗ ٔبیغ ثٝ ٔٙظٛس اؿجبع ػبصی ٕ٘ٛ٘ٝ ثب پبسافیٗ ا٘زبْ ؿذ. پغ 

ٞبی ثبفتی ثب اػتفبدٜ ٞب اص دػتٍبٜ تٟیٝ ثّٛناص خبسد ٕ٘ٛدٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبی پبسافیٙی ثب ؿذ. اص ثّٛنٞبی ِٛوٟبست ٚ پبسافیٗ ا٘زبْ اص لبِت
ٔیىشٚٔتش  60٘یٕٝ اتٛٔبت ثٝ فبكّٝ  اػتفبدٜ اص دػتٍبٜ ٔیىشٚت4ْٛ

ٞبی تٟیٝ ؿذٜ ٔیىشٚٔتش تٟیٝ ؿذ. ثشؽ 6-7دٚ ثشؽ ثب هخبٔت 

دسرٝ ػب٘تی ٌشاد ؿٙبٚس ؿذ٘ذ تب پغ اص  40داخُ آة ثب دٔبی 

ٞبی احتٕبِی ثٝ ساحتی سٚی لاْ لشاس كبف ؿذٖ چیٗ ٚ چشٚن

ٞبی حبٚی ثشؽ سٚی كفحٝ ٌشْ لشاس ٌشفتٙذ تب هٕٗ ذ. لاٌْیش٘

خـه ؿذٖ پبسافیٗ اهبفی رٚة ٚ خبسد ؿٛد. سً٘ آٔیضی 

ٞبی پبیذاس ؿذٜ سٚی لاْ پغ اص پبسافیٗ ٌیشی ثب صایلاٖ ٚ ثبفت

آة دٞی ثب دسربت ٘ضِٚی اِىُ اتیّیه ثٝ وٕه سٚؽ سً٘ 
ص ا٘زبْ ( ا٘زبْ ؿذ. لجُ اH&E) آٔیضی ٕٞبتٛوؼیّٗ ٚ ائٛصی5ٗ

ٞبی ثبفتی ٌٔبِؼبت ٔیىشٚػىٛپی ثٝ ٔٙظٛس ٔلٛ٘یت ثیـتش ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٞب لأُ چؼجب٘ذٜ ؿذ. تٟیٝ ؿذٜ ثش سٚی آٖ

ٞیؼتٛٔٛسفٛٔتشی سٚدٜ ثب اػتفبدٜ اص ٔیىشٚػىٛح ٘ٛسی ٔزٟض ثٝ 

ػذد ٚیّی ػبِٓ ثشای ٞش ٕ٘ٛ٘ٝ ثبفتی ا٘زبْ  9سٚی حذالُ  6دٚسثیٗ

ی سٚدٜ ؿبُٔ استفبع ٞبی ٔٛسد ػٙزؾ دس ٔٛسفٛٔتشؿذ. ؿبخق

                                           
4
 Model Leica RM 2145 

5
 Hematoxylin and Eosin 

6
 Model U- TV0.5 XC-2, Olympus corporation, BX41 

ٞب ؿبُٔ ٞب، ػشم ٚیّیٚیّی اص ا٘تٟبیی ٚیّی تب دٞب٘ٝ وشیپت

ٞب ٚ  ػٕك ٔیبٍ٘یٗ ػشم دس یه ػْٛ ٚ دٚ ػْٛ استفبع ٚیّی

ٞب تب ٔبٞیچٝ ٔخبًی ثٛد٘ذ. وشیپت غذد ِیجشوٛٞٗ اص لبػذٜ ٚیّی

-ٞب ثٝ ػٕك وشیپت ٚ ػٌح رزثی ٚیّیٕٞچٙیٗ ٘ؼت ًَٛ ٚیّی

 (.  2018ٚ ٕٞىبساٖ، Allahdoٔحبػجٝ ؿذ ) 3ٌٝ ٞبی ثش ٔجٙبی ساث

  استفبع ٚیّی  ػٌح رزثی ٚیّی:        3ساثٌٝ 

ػشم ٚیّی       

 قبثليت ّضن هَاد هغذی   

تؼییٗ  یثشا تىشاس ٞش لٌؼٝ پش٘ذٜ اص 2 سٚصٌی تؼذاد 42ػٗ  دس

 ٚا٘تخبةپشٚتئیٗ ٚ ٔبدٜ خـه ٔلشفی یظبٞش ٞوٓ لبثّیت

 دادٜ لشاس ٔتبثِٛیىی یٞب لفغسٖٚ د فوٛلات یآٚس رٕغ یثشا

 ٘ظش دس ٌشػٍٙی ػبػت 12 دػتٍبٜ ٌٛاسؽ تخّیٝ ثشای. ؿذ٘ذ

 72 ٔذت ثٝ آصٔبیـی ٞبی یشٜر پش٘ذٌبٖ ثب ٚ ػپغ ؿذ ٌشفتٝ

 ػبػت 12اػٕبَ  اص )پغ آٖ اص ثؼذ تغزیٝ ؿذ٘ذ ٚ ػبػت

 ػپغ. ؿذ ثشداؿتٝ وٛد یآٚس رٕغ ٞبی یٙیػ اص غزا( ٔحشٚٔیت

لشاس  (-20فشیضس ) دس یٍٟ٘ذاس یثشا ٚ رذا ٞب ٕ٘ٝ٘ٛ اصٚخٛسان  پش

 3 دس لفغ ٞش یٞب خٛسان رٛرٝٔلشف  ٔمذاس. ؿذ دادٜ

تؼییٗ  ؿذٜ دادٜاصخٛسان  ثبلیٕب٘ذٜخٛسان  وؼش ثب سٚصآصٔبیؾ

 دسرٝ 75 یدٔب ثب آٖٚ دس ػبػت 72 ٔذت ثٝ دفؼی فوٛلات. ؿذ

 ٞش ؿذٜ دفغ فوٛلات وُ ٚصٖ ػپغ. ؿذ٘ذ ٌشاد خـهػب٘تی

ٞبی تؼییٗ ؿذ. تشویت ؿیٕیبیی ٕ٘ٛ٘ٝ فوٛلات ٚ ریشٜ لفغ

آصٔبیـی )ٔبدٜ خـه ٚ پشٚتئیٗ خبْ( دس آصٔبیـٍبٜ آ٘بِیض ٔٛاد 

 ( تؼییٗ ؿذ.1990)AOACٞبی ٔتذاَٚ خٛساوی ًجك سٚؽ

 غلظت کلسين ٍ فسفز خَى   

ٌشٜٚ ٔیبٍ٘یٗ اػبع سٚصٌی یه پش٘ذٜ اص ٞش تىشاس ثش 42دس ػٗ 

 ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ. آٔذ ػُٕ ثٝ یشیٌ خٖٛآٖ  بَث ػیبٞشي اص ا٘تخبة ٚ

ٞپبسیٗ  ا٘ؼمبد هذ ٔبدٜ حبٚی آصٔبیـٍبٞی ٞبی ِِٛٝ دس خٖٛ

، 7ػب٘تشیفیٛط دػتٍبٜ اص اػتفبدٜ ثب پلاػٕب رذاػبصی ٚ آٚسی رٕغ
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. ؿذ ا٘زبْ دلیم15ٝٔذت ( ثrpmٝ)دٚس دس دلیم3000ٝ

 ٞبی فشاػٙزٝ ٌیشی ا٘ذاصٜ صٔبٖ تب ؿذٜ رذا پلاػٕبی ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ

 دسرٝ -20 دٔبی ٚ فشیضس داخُ وّؼیٓ( دس ٚ٘ظش )فؼفش ٔٛسد

 اػتفبدٜ پلاػٕب ثب ٔؼذ٘ی فؼفش ٔمبدیش. ؿذ٘ذ ٍٟ٘ذاسی ٌشاد یػب٘ت

 ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ ٘ٛسی رزة ٔمبدیش لشائت ثشای ٚ ػٙزی سً٘ سٚؽ اص

 وّؼیٓ ٔمبدیش ٚ ؿذ اػتفبدٜ 8اػپىتشٚفٛتٛٔتشدػتٍبٜ اص ٘ظش ٔٛسد

یتو اص اػتفبدٜ ثبٚ  اتٛآ٘بلایضس9دػتٍبٜ اص اػتفبدٜ ثب پلاػٕب

 آصٖٔٛ تؼییٗ ؿذ. پبسع ؿشوت ػبخت ًجی وّؼیٓ تـخیق

 ّبی  آًبليش آهبری دادُ 

٘تبیذ ثذػت آٔذٜ اص آصٔبیؾ دس لبِت ًشح وبٔلاً تلبدفی ثب 

ٚ سٚیٝ ٔذَ ػٕٛٔی خٌی SAS-9.1افضاس آٔبسی اػتفبدٜ اص ٘شْ

GLM .ٞب ثب ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗٔٛسد تزضیٝ آٔبسی لشاس ٌشفتٙذ

 ( ا٘زبْ ؿذ.>05/0Pدس ػٌح احتٕبَ ) T آصٖٔٛاػتفبدٜ اص 

 

 ًتبیج ٍ ثحث 

حذاقل غلظت ثبسدارًذگی ٍ حذاقل غلظت کطنٌذگی   

 اپتَسيذ

وـٙذٌی  غّظت٘تبیذ حذالُ غّظت ثبصداس٘ذٌی ٚ حذالُ 

 2فبیش اپتٛػیذ سٚی ػٛأُ ٔیىشٚثی ٔٛسد ٌٔبِؼٝ دس رذَٚ اػیذی

( سٚی mg/ml4)MICوٕتشیٗ ٔمذاس  ت.ٌضاسؽ ؿذٜ اػ

 سٚی MBC(mg/ml8)اؿشؿیبولای ٚ وٕتشیٗ ٔمذاس 

 ٔـبٞذٜ ؿذ.  ػبِٕٛ٘لا ا٘تشیتیذیغ ٚاؿشؿیبولای  یٞب یثبوتش
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 یبیی اپتَسيذثبکتز( mg/mlٍ حذاقل غلظت کطٌذگی )یحذاقل غلظت ثبسدارًذگ. 2جذٍل 

 
ی وٝ اػیذفبیش تٛا٘ؼتٝ ا ٔحذٚدٜػذْ سؿذ ثبوتشی،  ٞبِٝ٘تبیذ لٌش 

ثبوتشی سا ثىـذ یب ٔب٘غ سؿذ آٖ ؿٛد، ٞش چٝ لٌش ثضسٌتش ثبؿذ 

اػیذ ثٟتش ػُٕ وشدٜ ثبؿذ، دس ٚالغ ًیف وـٙذٌی ٚػیغ تش ٔی

ٌشاد ثش سٚی  یػب٘تدسرٝ  80(. اػٕبَ دٔبی 1ؿىُ اػت )

 ٞب صٔبٖٔحلَٛ اپتٛػیذ )اپتٛػیذ + آة ٔمٌش( دس ٞیچ یه اص 

ًٛسی وٝ داسی ثش فؼبِیت ٔحلَٛ ٘ذاؿت، ثٝ یٔؼٙتبحیش 

تٛا٘بیی ثبوتشی ػبیذی ٚ ثبوتشی اػتبتیه خٛد سا  فبیش یذیاػ

حفظ وشدٜ اػت.  

 
گزاد ثز فؼبليت ضذ ثبکتزیبیی اسيذفبیز اپتَسيذ در هذت  یسبًت درجِ 80هٌظَر ثزرسی اثز حزارت . آسهَى اًتطبر اس چبّک ث1ِضكل 

فی(ضبّذ هٌ-ػٌَاى حلال اپتَسيذآة هقطز )ثِ-6ثبًيِ )ضبّذهثجت(  0 -5 ثبًيِ 120-4ثبًيِ  90 -3ثبًيِ  60 -2 ثبًيِ، 30 -1ی: ّب سهبى

 
ٚ Dai)وٝ اػیذٞبی آِی  ا٘ذ وشدٜثؼیبسی اص ٌٔبِؼبت پیـٟٙبد 

ٞبی ٌیبٞی  ٚ ػلبسٜ (2021ٚ ٕٞىبساٖ، Iqbal؛ 2021ٕٞىبساٖ، 

(Iqbal ،ٖ2021ٚ ٕٞىبسا ) ٞبی  یتفؼبِی اص ا ٌؼتشدٜثٝ دِیُ ًیف

ٞب ٞؼتٙذ  ثیٛتیه یآ٘تهذ ثبوتشیبیی وٝ داس٘ذ، ربیٍضیٗ ٔٙبػجی ثشای 

(de Nova ،ٖ2019ٚ ٕٞىبسا) ی ٔتٛػي یب ثضسي ٞب ِٔٛىَٛ. ػجٛس

ٞبی ٌشْ ٔخجت  یثبوتشٞبی ٌشْ ٔٙفی ثشػىغ  یثبوتشاص غـبی 

ی ٞب وب٘بَٞبی ٌشْ ٔٙفی  یثبوتشثشایٗ، دس  ػلاٜٚدؿٛاستش اػت. 

یجبت ثب ٚصٖ ی تٟٙب اربصٜ ا٘تـبس تشوذیپیِ ٝیدٚلاپشٚتئیٙی تؼجیٝ ؿذٜ دس 

. ثش ایٗ (Nikaido ٚVaara ،1985)دٞٙذ  یِٔٔٛىِٛی وٓ سا 

اػبع، اػیذٞبی آِی ٕٞچٖٛ اػیذفشٔیه ٚ اػیذ پشٚپیٛ٘یه ثب 

یٗ ًَٛ ص٘زیشٜ ثیـتشیٗ فؼبِیت هذثبوتشیبیی سا دس ثشاثش تش وٛتبٜ

 ٌٔبِؼٝدٞٙذ وٝ ٕٞشاػتب ثب  یٔ٘ـبٖ  ػبِٕٛ٘لای ٞب ٌٛ٘ٝٚ  اؿشؿیبولای

حبهش ثٛد )ٚرٛد فشٔیه ٚ پشٚپیٛ٘یه اػیذ دس ٔحلَٛ ٔٛسد 

ٕٞچٙیٗ ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت وٝ تشویت اػیذٞبی آِی دس ٌٔبِؼٝ(. 

تشی  یغٚػكٛست ٔٙفشد ٕٔىٗ اػت ًیف وٙبس ٞٓ ثزبی اػیذٞبی ثٝ

ٚ Riemensperger)اص فؼبِیت هذ ثبوتشیبیی سا ٘ـبٖ دٞٙذ 

، فؼبِیت هذ ثبوتشیبیی اػب٘غ 2013. دس ػبَ (2012ٕٞىبساٖ، 

، ْٛیٔٛس یفیت ػبِٕٛ٘لاداسچیٗ دس ثشاثش چٙذیٗ ػٛیٝ ثبوتشی 

ٚ  اٚسئٛع ّٛوٛوٛعیاػتبف، یبولایاؿشؿ، یفیپبسات ػبِٕٛ٘لا

ٔٛسد ٌٔبِؼٝ لشاس ٌشفت. ٘تبیذ ٘ـبٖ داد وٝ  غیفشٔیٙیِچ ّٛعیثبػ

ٞبی ا٘تخبة ؿذٜ فؼبِیت ثؼیبس  ٕبْ ػٛیٕٝ٘ٛ٘ٝ آصٔبیؾ ؿذٜ دس ثشاثش ت

ثٛد(. mg/ml 8/4تب  9/2ثیٗ  MICخٛثی اص خٛد ٘ـبٖ داد )ٔمبدیش

دسكذ ٚ  3/4ثیـتشیٗ ٔبدٜ ٔٛحشٜ ایٗ تشویت ٔشثٛى ثٝ ػیٙبٔبِذٞیذ 

دسكذ( ٚ ٔمبدیش رضئی اص  32/0ػبیش تشویجبت ؿبُٔ اٚطَ٘ٛ )

شیتیذیغػبِٕٛ٘لا ا٘ت اؿشؿیبولای وّؼتشیذیْٛ پشفش٘زٙغ  

MBC 
(mg/ml) 

MIC 
(mg/ml) 

MBC 
(mg/ml) 

MIC 
(mg/ml) 

MBC 
(mg/ml) 

MIC 
(mg/ml) 

16 9  8 4  8 8 

1
2

34

5
6

26/23 mm

93/22 mm

00/23 mm30/23 mm

00/23 mm
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. (2013ٚ ٕٞىبساٖ، Naveed)تشپیٙٗ ثٛد -γوٛٔیٙبِذٞیذ ٚ

ٔحممیٗ ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ افضٚدٖ تشویجبتی ٕٞچٖٛ ػیٙبٔبِذٞیذ ثٝ 

ٞبی ثبوتشیبیی  یٝػٛی ثش ٟٔبس اػیذٞبی آِی ػجت ثشٚص احشات ٞٓ افضای

ٚ ٕٞىبساٖ، Riemensperger)ؿٛ٘ذ  یٔدس ؿشایي آصٔبیـٍبٞی 

تٛا٘ٙذ ثٝ ػٙٛاٖ تشویجبت فؼبَ  یٔدس ٚالغ اػیذٞبی آِی صٔب٘ی (. 2012

 1000ppmثشاثش یب وٕتش اص  ٞب آٖ MICدس ٘ظش ٌشفتٝ ؿٛ٘ذ وٝ

ٕٞىبساٖ،  ٚ Ranasinghe؛ 2020ٚ ٕٞىبساٖ، Pearlin) ثبؿذ

تٛاٖ ثٝ  یٔدس ٌٔبِؼبت ٔختّف سا MIC. دِیُ تٙٛع دس ٘تبیذ (2012

ٚ Balouiri)ی ٔٛسد اػتفبدٜ ٞب سٚؽی تىٙیىی ٞب رٙجٝتفبٚت دس 

ی ثبوتشیبیی ٔٛسد ٌٔبِؼٝ اؿبسٜ وشدٞب ٌٛ٘ٝٚ  (2016ٕٞىبساٖ، 

(Vande Maele ٚ  ،ٖ2013ٕٞىبسا).  

 ػولكزد رضذ   

ٞبی ٌٛؿتی ٘تبیذ ٔشثٛى احش افضٚدٖ اپتٛػیذ ثٝ ریشٜ ٔلشفی رٛرٝ

ٌضاسؽ ؿذٜ اػت. دس  3ٞبی ػّٕىشد سؿذ دس رذَٚ ثش ؿبخق

یشٜ فبلذ اپتٛػیذ رٞبیی وٝ ثب سٚصٌی( رٛرٝ 2-10آغبصیٗ ) دٚسٜ

 1/0حبٚی تغزیٝ ؿذٜ ثٛد٘ذ دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ تغزیٝ ؿذٜ ثب ریشٜ 

سٚصٌی ثبلاتش ٚ  10( ٚصٖ >05/0Pداسی )ًٛس ٔؼٙیدسكذ اپتٛػیذ ثٝ

تٛا٘ذ دس ٔلشف خٛسان ثیـتشی داؿتٙذ. وبٞؾ ٔلشف خٛسن ٔی

احش وبٞؾ ػشػت تخّیٝ ٔحتٛیبت ٔؼذٜ ٚ وبٞؾ ػشػت ػجٛس ٔٛاد 

فبیش ثٝ ریشٜ ٔغزی داخُ سٚدٜ وٛچه تحت تبحیش افضٚدٖ اػیذی

(. ٌضاسؽ ؿذٜ اػت Liljeberg ٚFjorck ،1998ٔلشفی ثبؿذ )

ٞبی ٌٛؿتی ثبػج وبٞؾ ٔلشف خٛسا٘ذٖ اػیذ اػتیه ثٝ رٛرٝ

ٚ Brenes(.Pinchasov ٚElmaliah ،1995ؿٛد )خٛسان ٔی

ٌشْ ٌشْ ثش ویّٛ 20( ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ اػتفبدٜ اص 2003ٕٞىبساٖ )

اِجتٝ  .داس ٔلشف خٛسان ٌشدیذاػیذ ػیتشیه ٔٙزش ثٝ وبٞؾ ٔؼٙی

یذ ثشخی ٌضاسؿبت ثب ٘تبیذ ثذػت آٔذٜ دس ایٗ تحمیك ٚ ٘تب

ًٛسی وٝ ٌضاسؽ ؿذٜ اػت افضٚدٖ ٌضاسؿبت فٛق ٔغبیش اػت ثٝ

ٞبی اػیذ اػتیه، اػیذ ػیتشیه ٚ اػیذ لاوتیه ثٝ ریشٜ رٛرٝ

ٚ Abdel-Fattahٌٛؿتی ثبػج افضایؾ ٔلشف خٛسان ؿذ )

٘یض  (2009ٚ ٕٞىبساٖ )Chowdhuryٕٞچٙیٗ  .(2008ٕٞىبساٖ، 

دسكذ اػیذ ػیتشیه ٔٙزش ثٝ  5/0ٌضاسؽ وشد٘ذوٝ اػتفبدٜ اص 

 افضایؾ ٔلشف خٛسان دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ ؿبٞذ ٌشدیذ. 

ٞبی سٚصٌی ثش ؿبخق 11-23احش تیٕبسٞبی آصٔبیـی دس دٚسٜ ػٙی  

 24-42(. دس ٔشحّٝ ػٙی <05/0Pداس ٘ـذ )ػّٕىشد سؿذ ٔؼٙی

سٚصٌی( احش  2-42)سٚصٌی )دٚسٜ پبیب٘ی( ٚ وُ دٚسٜ آصٔبیؾ 

فبیش اپتٛػیذ ثٝ ریشٜ سٚی ٔلشف خٛسان ٔؼٙی داس افضٚدٖ اػیذی

دسكذ  1/0ٞبی تغزیٝ ؿذٜ ثب ریشٜ حبٚی (. رٛرٝ<05/0P٘ـذ )

فبیش اپتٛػیذ دس ٔمبیؼٝ ثب پش٘ذٌبٖ تغزیٝ ؿذٜ ثب ریشٜ ؿبٞذ دس اػیذی

 (≥ 01/0P)( ٚ وُ دٚسٜ آصٔبیؾ ≥ 02/0Pػٙی پبیب٘ی ) دٚسٜ

ثبلاتشی داؿتٙذ. ٕٞچٙیٗ هشیت تجذیُ خٛسان  سٚصا٘ٝٚصٖ افضایؾ 

دسكذ  1/0یشٜ حبٚی ردس دٚسٜ پبیب٘ی دس پش٘ذٌبٖ تغزیٝ ؿذٜ ثب 

ٞبی ( دس ٔمبیؼٝ ثب رٛرٝ≥ 09/0Pداسی )اپتٛػیذ ٘ضدیه ثٝ ٔؼٙی

تغزیٝ ؿذٜ ثب ریشٜ ؿبٞذٜ ثٟجٛد یبفت. ؿبخق تِٛیذ دس پش٘ذٌبٖ 

٘ؼجت ثٝ پش٘ذٌبٖ تغزیٝ ؿذٜ ثب  تغزیٝ ؿذٜ ثب ریشٜ حبٚی اپتٛػیذ

دس ٔمبثُ  330( ثبلاتش ثٛد )≥ 02/0Pداسی )ًٛس ٔؼٙییشٜ ؿبٞذ ثٝر

(. ٔـبٞذٜ احش ٔخجت افضٚدٖ اپتٛػیذ ثٝ ریشٜ ٔلشفی ثش ٔیبٍ٘یٗ 297

سٚصٌی(، افضایؾ ٚصٖ ٚ هشیت تجذیُ خٛسان  42ٚصٖ پبیبٖ دٚسٜ )

ضاسؽ ػبیش ٔحممیٗ دس دٚسٜ پبیب٘ی ثٝ دػت آٔذٜ اص ایٗ آصٔبیؾ ثب ٌ

ٚ Antongiovanni؛ 2018ٚ ٕٞىبساٖ، Allahdoٌٔبثمت داسد )

 Fascinaٚ(. 2012 ،ٕٞىبساٖ Fascinaٚٚ  2007ٕٞىبساٖ، 

ٔخّٛى اص  هی( ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ اػتفبدٜ اص 2012ٕٞىبساٖ )

 ذ،یاػ هیثٙضٚئ دسكذ 5/25 ذ،یاػ هیلاوت دسكذ 30) یآِ یذٞبیاػ

 هیاػت دسكذ 5/6ٚ  ذیاػ هیتشیػ سكذد 8 ذ،یاػ هیفشٔ دسكذ 7

 یػّٕىشدٞبی ؿبخقػجت ثٟجٛد  یٌٛؿت یٞب رٛرٝ شٜی( دس رذیاػ

 ٛسیً شٜیر دس یآِ یذٞبیاػ اص اػتفبدٜ اص ی٘بؿ ػّٕىشد ثٟجٛد. ؿذ

 بتیٚ ٔحتٛ یخٛسان ٔلشفpHوبٞؾ  ػّت ثٝ اػت ٕٔىٗ

 یٞب یثبوتش تیآٖ وبٞؾ رٕؼ ٍشید ُیدِ ٗیثبؿذ. ٕٞچٙ یٞوٕ

ثب  خٛسانػش  ثشوٝ ٞٓ اص ٘ظش سلبثت pHثٝ  حؼبع یصایٕبسیث

 یزبدا یوٝ اص ٘ظش ٞوٓ ٚ رزة ٔٛاد ٔغز یپش٘ذٜ ٚ ٞٓ ٔـىلات

. (2007ٚ ٕٞىبساٖ، Antongiovanni) ثبؿذ ٔشثٛى وٙذ یٔ

 سؿذ ٔحشن خٛاف یداسا یآِ یذٞبیاػٌضاسؽ ؿذٜ اػت وٝ 

 اػتفبدٜ ٞبهیٛتیث یآ٘ت یثشا یٙیٍضیرب ػٙٛاٖ ثٝ تٛا٘ٙذ یٔ ٚ ٞؼتٙذ

سا٘ذٔبٖ لاؿٝ دس پبیبٖ دٚسٜ  .(2012ٕٞىبساٖ،  Fascinaٚ) ؿٛ٘ذ

سٚصٌی( تحت تبحیش افضٚدٖ اپتٛػیذ ثٝ ریشٜ ٔلشفی  42آصٔبیؾ )

(. دس تٛافك ثب ٘تبیذ ثٝ دػت آٔذٜ اص ایٗ آصٔبیؾ <05/0Pٚالغ ٘ـذ )

ٞبی ٌضاسؽ ؿذٜ اػت وٝ افضدٖٚ اػیذ آِی ثٝ ریشٜ ٔلشفی رٛرٝ

ٚ Allahdoلاؿٝ ٘ـبٖ ٘ذاد )داسی سٚی سا٘ذٔبٖ ٌٛؿتی تبحیش ٔؼٙی

ٚ Leesonٚ  2007ٚ ٕٞىبساٖ، Garcia، 2018ٕٞىبساٖ، 
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وّی ٔـبٞذٜ ٘تبیذ ٔتٙبلن دس احش افضٚدٖ ًٛس(. ث2005ٕٝٞىبساٖ، 

اػیذ آِی ثٝ آة ٔلشفی دس آصٔبیـبت ٔختّف ٕٔىٗ اػت ٔتأحش اص 

آِی ثب وٕه ثٝ ٞبی ؿىُ اػیذی فبیش اػتفبدٜ ؿذٜ ثبؿذ. اػیذ

ٞبی ٔوش ٞبی ٔفیذ دس ایزبد وّٙی ٚ غّجٝ ثش رٕؼیت ٔیىشٚةثبوتشی

ٚ ایزبد تؼبدَ ٔیىشٚثی دس دػتٍبٜ ٌٛاسؽ احشات ٔخجت خٛد سا ثش 

ٞبی ٌزاس٘ذ ٚ دس ٟ٘بیت ثبػج ثٟجٛد ػّٕىشد سؿذ رٛرٝربی ٔی

ٚ  Akbariٚ 2018ٚ ٕٞىبساٖ،  Allahdo)ؿٛ٘ذ ٌٛؿتی ٔی

وٝ تبحیش ٔخجت اػتفبدٜ اص  (. ٌٔبِؼبت ٘ـبٖ دادٜ اػت2004ٕٞىبساٖ، 

ؿٛدوٝ پش٘ذٜ تحت ؿشایي  یٔٞبی خٛسان صٔب٘ی ٔـبٞذٜ  یافضٚد٘

لبثّیت ٞوٓ پبییٗ ریشٜ، ػذْ سػبیت ثٟذاؿت پشٚسؿی ٘بٔٙبػت ٘ظیش 

ٚ  Lee)ٚالغ ؿٛد ٔحیٌی ٚ یب ٚرٛد تٙؾ ٚ اػتشع دس ٌّٝ 

 .(2003ٕٞىبساٖ، 
   

ّبی گَضتیّبی ػولكزد رضذ جَجِ. تبثيز افشٍدى اپتَسيذ ثِ جيزُ ثز ضبخع3جذٍل 

SEMP-Value دسكذ اپتٛػیذ 1/0 ؿبٞذ ؿبخق

 ٚصٖ ثذٖ دس ػٗ، ٌشْ

 a290 b271 55/5 04/0 سٚصٌی 10

 60/0 12/18 967 981 سٚصٌی 23

  b2127 a226729/23 01/0 سٚصٌی 42

 یؾ ٚصٖ سٚصا٘ٝ دس دٚسٜ ػٙی، ٌشْافضا

 07/0 60/0 12/23 90/24 سٚصٌی 2-10

 85/0 36/1 57/53 12/53 سٚصٌی 11-23

 b70/63 a23/72 93/1 02/0 سٚصٌی 24-42

 b53/51 a12/55 58/0 01/0 سٚصٌی 2-42

 ٔلشف خٛسان سٚصا٘ٝ دس دٚسٜ ػٙی، ٌشْ

 a22/25 b00/25 06/0 02/0 سٚصٌی 2-10

 31/0 18/1 00/78 17/76 یسٚصٌ 11-23

 67/0 98/3 99/130 47/128 سٚصٌی 24-42

 52/0 74/1 92/89 24/88 سٚصٌی 2-42

 هشیت تجذیُ خٛسان دس دٚسٜ ػٙی 

 11/0 025/0 082/1 016/1 سٚصٌی 2-10

 34/0 017/0 460/1 435/1 سٚصٌی 11-23

 09/0 075/0 818/1 021/2 سٚصٌی 24-42

 14/0 035/0 632/1 713/1 سٚصٌی 2-42

b297 a330 12/802/0 ؿبخق تِٛیذ   
76/0 14/6088/6067/1 سا٘ذٔبٖ لاؿ1ٝ  

a-b  ٖثبؿذ.  یٔدسكذ  5داس دس ػٌح  اختلاف ٔؼٙی دٞٙذٜحشٚف غیش ٔـبثٝ دس ٞش سدیف ٘ـب 
 لاؿٝ ثذٖٚ پٛػت 1
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 ػولكزد اقتػبدی   
ٌضاسؽ ؿذٜ اػت. اٌشچٝ افضٚدٖ اپتٛػیذ ثٝ  4بی ػّٕىشد التلبدی دس رذَٚ ٞ٘تبیذ ٔشثٛى ثٝ احش افضٚدٖ اپتٛػیذ ثٝ ریشٜ ٔلشفی ثش ؿبخق

دسكذ ثٝ ریشٜ ثبػج افضایؾ لیٕت ٞش ویٌّٛشْ  1/0ٔیضاٖ 

(. ثب ثشسػی ٘تبیذ رذَٚ 1سیبَ ؿذ )رذَٚ  220خٛسان ثٝ ٔیضاٖ 

یٙٝ خٛسان ثٝ اصای یه ویٌّٛشْ ٚصٖ ص٘ذٜ ٞضؿٛد، ٔـبٞذٜ ٔی 4

سیبَ  6490ٔىُٕ ثٝ ٔیضاٖ  وٙٙذٜیبفت )ٚاحذ تِٛیذ( دس ٌشٜٚ دس

وبٞؾ یبفتٝ اػت. ٌٔبثك ثب ؿبخق فٛق، دسآٔذ حبكُ اص فشٚؽ 

( افضایؾ یبفتٝ اػت. ٕٞچٙیٗ >P 01/0ٔحلَٛ ثٝ ًٛس ٔؼٙی داس )

یٙٝ خٛسان یه لٌؼٝ پش٘ذٜ دس وُ دٚسٜ ٞضػٛد ٘بخبِق )وؼش 

اص دسآٔذ حبكُ اص فشٚؽ یه لٌؼٝ پش٘ذٜ( دس ٌشٜٚ دسیبفت 

سیبَ ثبلاتش  18140ٔىُٕ اپتٛػیذ اص ٌشٜٚ ؿبٞذ ثٝ ٔیضاٖ  وٙٙذٜ

ثٛد. 

 

 ریبل( 10ّبی گَضتی ). تبثيز افشٍدى اپتَسيذ ثِ جيزُ ثز ػولكزد اقتػبدی جَج4ِجذٍل 

 تیٕبس
 ٞضیٙٝ خٛسان ثٝ اصای

 یه ویٌّٛشْ تِٛیذ1 

 ػّٕىشد التلبدی یه لٌؼٝ پش٘ذٜ دس وُ دٚسٜ پشٚسؽ
 وؼش ٞضیٙٝ خٛسان اص دسآٔذ  3بكُ اص فشٚؽدسآٔذ ح  ٞضیٙٝ خٛسان2

 b36885 8464 28421 13792 ؿبٞذ

 a39317 10280 29037 13175 دسكذ اپتٛػیذ 1/0

SEM08/277 79/552 32/403 16/619 

P-Value16/0 45/0 01/0 07/0 
 لیٕت ٚاحذ ٚصٖ ریشٜ ×ٞضیٙٝ خٛسان ثٝ اصای یه ویٌّٛشْ تِٛیذ ; هشیت تجذیُ خٛسان  1
 لیٕت ٚاحذ ٚصٖ ریشٜ ×ٞضیٙٝ خٛسان ٞش لٌؼٝ پش٘ذٜ دس ًَٛ دٚسٜ آصٔبیؾ ; ٔیضاٖ ٔلشف خٛسان ٞش لٌؼٝ  2
 لیٕت ٔشؽ ص٘ذٜ   ×دسآٔذ حبكُ اص پشٚسؽ ٞش لٌؼٝ پش٘ذٜ دس ًَٛ دٚسٜ آصٔبیؾ ; ٔیبٍ٘یٗ ٚصٖ ص٘ذٜ دس پبیبٖ دٚسٜ پشٚسؽ  3

a-b  ٖثبؿذ.  یٔدسكذ  5داس دس ػٌح یاختلاف ٔؼٙ دٞٙذٜحشٚف غیش ٔـبثٝ دس ٞش ػتٖٛ ٘ـب 

 

ّبی گَارضیهحتَیبت اًذامpHجوؼيت هيكزٍثی ٍ 

pHفبیش اپتٛػیذ ثٝ خٛسان ٔلشفی سٚی تأحیش افضٚدٖ اػیذی

ٞبی ٔختّف دػتٍبٜ ٌٛاسؽ ٚ رٕؼیت ٔیىشٚثی ططْ٘ٛ ثخؾ

ٌضاسؽ ؿذٜ اػت. ٘تبیذ ٘ـبٖ داد  5ٌٛؿتی دس رذَٚ ٞبیرٛرٝ

pHداسی ثش اپتٛػیذ ثٝ ریشٜ ٔلشفی تأحیش ٔؼٙیوٝ احش افضٚدٖ 

ٞبی ٔختّف دػتٍبٜ ٌٛاسؽ ٚ رٕؼیت ٔیىشٚثی ططْ٘ٛ ثخؾ

اللاْ خٛساوی ٔٛسد اػتفبدٜ دس تغزیٝ ًیٛس  .(<05/0P)٘ذاؿت 

داسای ظشفیت ثبفشی ثبلایی ٞؼتٙذ ٚ ِزا ثٝ دِیُ افضایؾ ظشفیت 

ٚ  ٔحتٛیبت پبیذاس ثٛدpHٜثبفشی ٔحتٛیبت دػتٍبٜ ٌٛاسؽ 

، دس ٘تیزٝ ٔب٘غ (2017ٚ ٕٞىبساٖ، Kalantar )وٙذوٕتش تغییش ٔی

دػتٍبٜ ٌٛاسؽ pHاص تأحیش ٔٛسد ا٘تظبس افضٚدٖ اپتٛػیذ ثشوبٞؾ 

. ثش خلاف ٘تبیذ ثٝ (2004ٚ ٕٞىبساٖ، Chaveerach)ؿذٜ اػت 

دػت آٔذٜ اص ایٗ ٌٔبِؼٝ ٘تبیذ ثشخی ٌضاسؿبت ػّٕی ٘ـبٖ دادٜ 

ثٝ ریشٜ، هٕٗ ٟٔبس وشدٖ سؿذ اػت وٝ افضٚدٖ اػیذآِی 

ٞبی ٔفیذی، ٞبی ٔوش، ؿشایي ٔحیي سا ثٝ ٘فغ ثبوتشیٔیىشٚة

. ٕٞچٙیٗ (Ricke ،2003)وٙذ چٖٛ لاوتٛثبػیّٛع فشاٞٓ ٔی

دسكذ اػیذ فٛٔبسیه ٚ اػیذ پشٚپیٛ٘یه،  4/0ٚ  2/0اػتفبدٜ اص 

ٞبی لاوتٛثبػیُ حبكُ اص وـت ٔیىشٚثی ثبػج افضایؾ پشٌٙٝ

-سٚصٌی ٔی 42ٚ  24ٞب دس ػٙیٗ ٌٛاسؽ رٛرٝبٜ ٔحتٛیبت دػتٍ

. دس ٌٔبِؼبت ٔختّف ٌضاسؽ (2007ٚ ٕٞىبساٖ، Garcia)ؿٛد

ت وٝ ثٟجٛد ػّٕىشد ًیٛس دس احش اػتفبدٜ اص ٔىُٕ ؿذٜ اػ

ٔفیذ رٕؼیت ٔیىشٚثی ٘بؿی اص افضایؾ تٛا٘ذ اػیذٞبی آِی ٔی

ػیؼتٓ ایٕٙی ًیٛس تمٛیت ٞب ٚ سٚدٜ، وبٞؾ ٔیضاٖ ٚلٛع ػفٛ٘ت

ٚ ٕٞىبساٖ،  Abdel-Azeem؛ 2008ٚ ٕٞىبساٖ، Islam) ثبؿذ

2000 ٚAbdoٚZeinb ،2004 .)دس  ٞبی ٟٔٓیىی اص ٔٛهٛع
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ٞبی سٚدٜ ثب ٔیضثبٖ ثشای ریشٜ اػیذی ؿذٜ، ٟٔبس سلبثت ثبوتشی

ٞبی ٔٛاد غزایی لبثُ دػتشع ٚ ؿبیذ وبٞؾ ٔتبثِٛیتٔلشف 

 )اػتٞب آٔٛ٘یبن ٚ آٔیٗ بیی ٔب٘ٙذثبوتشیثب ٔٙـبء ػٕی 

Thompson ٚHinton ،1997.) 

 ّبی گَضتیّبی گَارضی جَجِاًذامpHٍ  (log cfu/g. تبثيز افشٍدى اپتَسيذ ثِ جيزُ ثز جوؼيت هيكزٍثی صصًَم )5جذٍل 

 رٍسگی 42در سي 

 
 ّيستَهَرفَهتزی صصًَم   

فبیش اپتٛػیذ ثٝ ریشٜ ٔلشفی ٘تبیذ ٔشثٛى احش افضٚدٖ اػیذی

 6ٞبی ٌٛؿتی ثش ٞیؼتٛٔٛسفٛٔتشی ططْ٘ٛ دس رذَٚ رٛرٝ

ٚدٖ اپتٛػیذ ثٝ ریشٜ ٔلشفی ثش استفبع افض ٌضاسؽ ؿذٜ اػت. احش

ؿذ. ٌٔبثك ثب ٘تبیذ ثٝ دػت آٔذٜ اص  (>05/0Pداسی ) یٔؼٙٞب ٚیّی

( ٌضاسؽ وشد٘ذ اػتفبدٜ 2010ٚ ٕٞىبساٖ، )Kumایٗ آصٔبیؾ 

 دسكذ اػیذ 2/0 ٚ ػٛسثیه اػیذ دسكذ 1) آِی اص ٔخّٛى اػیذ

 ٔؼبحت ٚ استفبع پشص، ػشم تٛرٟی لبثُ ًٛس ثٝ( ػیتشیه

 14 ػٗ دس سا ٌٛؿتی ٞبی رٛرٝ ایّئْٛ ٚ ططْٚ٘ٛ اصدٞٝ،دٚ

داد٘ذ  ٌضاسؽ( 2007) ٕٞىبساٖ Hunterٚداد.  افضایؾ سٚصٌی

 فشٔیه اػیذ حبٚی ریشٜ ثب ؿذٜ تغزیٝ ٌٛؿتی ٞبی رٛرٝ وٝ

 ثشای ٔیىشٚٔتش 1250 ٚ 1273 تشتیت ثٝ) پشص ثبلاتشیٗ ًَٛ داسای

 1088) ٞذؿب ثب ٔمبیؼٝ دس( فشٔیه اػیذ یه دسكذ ٚ 5/0

 ثب وٝ پش٘ذٌب٘ی ػٕك وشیپت دس ٔـبثٝ، ًٛس ثٝ. ثٛد٘ذ( ٔیىشٚٔتش

 اص تش ػٕیك ؿذ٘ذ، ٔی تغزیٝ فشٔیه ریشٜ حبٚی یه دسكذ اػیذ

 وشد٘ذ ٔی تغزیٝ ثیٛتیىی آ٘تی ٞبی ریشٜ اص وٝ ثٛد پش٘ذٌب٘ی

(Hunter ،ٖ2017ٚ ٕٞىبسا). Pelicanoٚ ٖ( 2005) ٕٞىبسا

 اػیذ ٞبی ٕ٘ه ثش ٔجتٙی ریشٜ ثب ایّئْٛ دس سا ثیـتشی پشصٞبی استفبع

 افضایؾ .وشد٘ذ ٌضاسؽ ٌشٜٚ آصٔبیـی ؿبٞذ ثب ٔمبیؼٝ دس آِی

 ثٝ سٚدٜ اپیتّیْٛ ٘مؾ ثٝ تٛاٖ ٔی سا وٛچه سٚدٜ پشصٞبی استفبع

 ػٕی ٔٛاد ٚ صا ثیٕبسی ٞبی ثبوتشی ثشثشا دس ًجیؼی ػذ یه ػٙٛاٖ

ثب وبٞؾ  آِی اػیذ ٞبی ٕ٘ه .داد ٘ؼجت سٚدٜ ِٛٔٗ دس ٔٛرٛد

ػجت رٌّٛیشی اص  سٚدٜ صا ثیٕبسی ٞبی ثبوتشی اص سؿذ ثؼیبسی

ٞبی ٘بؿی اص  صا ٚ وبٞؾ ػفٛ٘ت ٞبی ثیٕبسی وّٛ٘یضٜ ؿذٖ ثبوتشی

 ی سٚدٜ ٚپشصٞبآٖ خٛاٞذ ؿذ وٝ دس ٘تیزٝ آٖ، ثٟجٛد استفبع 

ٚ Iji  )افضایؾ رزة ٔٛاد ٔغزی اص سٚدٜ اتفبق خٛاٞذ افتبد 

Tivey ،1998). Hunterٚ ٖدس  وٝ داد٘ذ ٘ـبٖ( 2017) ٕٞىبسا

 فشٔبت) آِی اػیذ ٕ٘ه ٔىُٕ پش٘ذٜ وٝ اص سٚدٜ ییٞب لؼٕت

 پشصٞبی ٔلشف وشدٜ ثٛد٘ذ، استفبع( وّؼیٓ پشٚپیٛ٘بت ٚ آٔٛ٘یْٛ

 وٙتشَ ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجت ٞب آٖ وٛچه سٚدٜ ٔختّف ٞبی ثخؾ

 وبٞؾ وّٛ٘یضاػیٖٛ ٔشتجي ثب بلاًافضایؾ پیذا وشدٜ ثٛد وٝ احتٕ

 استفبع وبٞؾ ٘تیزٝ، دس ثبؿذ. یٔدس سٚدٜ  صا ثیٕبسی ٞبی یثبوتش

ٞوٓ ٚ رزة ٔٛاد  ظشفیت وبٞؾ ٚ اٚس ػِّٛی تشٖ افضایؾ پشص،

.(2005ٚ ٕٞىبساٖ، Pelicano) داسد ٚرٛد ٔغزی

 

SEMP- Value دسكذ اپتٛػیذ 1/0 ؿبٞذ ؿبخق

 32/0 10/0 60/7 46/7 ٞبی اػیذ لاوتیىی ثبوتشیرٕؼیت ٔیىشٚثی ططْ٘ٛ

 73/0 19/0 98/7 08/8 ٞبی اؿشؿیبولای ثبوتشی

 22/0 16/0 43/8 72/8 ٞبی ٌشْ ٔٙفی ثبوتشی

pHْ43/0 08/0 86/4 95/4 چیٙٝ داٖ ٞبی ٌٛاسؿیا٘ذا 

 42/0 09/0 48/5 59/5 دئٛدْ٘ٛ

 68/0 05/0 11/7 14/7 ایّئْٛ
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 رٍسگی 42ی گَضتی در سي ّب جَجِ. تبثيز افشٍدى اپتَسيذ ثِ جيزُ ثز ّيستَهزفَهتزی صصًَم 6جذٍل 

SEMP- Value دسكذ اپتٛػیذ 1/0 ؿبٞذ ؿبخق  

 b785 a1035 72/60 03/0 استفبع ٚیّی، ٔیىشٚٔتش

 66/0 78/14 194 184 ٚیّی، ٔیىشٚٔتشػشم 

 10/0 38/18 238 188 ػٕك وشیپت، ٔیىشٚٔتش

 52/0 20/4 45/4 20/4 ٘ؼجت ًَٛ ٚیّی ثٝ ػٕك وشیپت
 29/0 09/0 65/0 50/0 ٔتش ٔشثغ، ٔیّیػٌح رزثی ٚیّی1

a-b  ٖثبؿذ.  یٔدسكذ  5داس دس ػٌح اختلاف ٔؼٙی دٞٙذٜحشٚف غیش ٔـبثٝ دس ٞش سدیف ٘ـب 
 (.2018ٚ ٕٞىبساٖ، Allahdo) 14/3 ×استفبع ٚیّی ×ػٌح رزثی ٚیّی ; ػشم ٚیّی 1

 

 غلظت کلسين ٍ فسفز خَى   

خٖٛ تحت تبحیش تیٕبسٞبی آصٔبیـی  ػشْ فؼفش غّظت وّؼیٓ ٚ

(. ثش خلاف ٘تبیذ ثٝ دػت آٔذٜ اص ایٗ 7لشاس ٍ٘شفتٙذ )رذَٚ 

یذٞبی آِی ثٝ ریشٜ اػآصٔبیؾ ٌضاسؽ ؿذٜ اػت، افضٚدٖ 

تٛا٘ذ لبثّیت ٞوٓ ٔٛاد ٔؼذ٘ی ٚ اػتفبدٜ اص فؼفش فیتبتٝ سا  ٔی

. ایٗ افضایؾ دس ٞوٓ ٚ (2009ٚ ٕٞىبساٖ، Park)افضایؾ دٞذ 

تٛا٘ذ ثٝ ػّت افضایؾ حلاِیت ٔٛاد ٔؼذ٘ی  رزة ٔٛاد ٔؼذ٘ی ٔی

ؽ ٚ وبٞؾ اتلبَ ٔٛاد ٔؼذ٘ی تش دػتٍبٜ ٌٛاسٞبی پبییpHٗدس 

ٞب ثبؿذ، ثؼلاٜٚ آ٘یٖٛ  ٞب ٚ یب فیتبت ثٝ تشویجبتی ٔخُ اٌضالات

اػیذی حبكُ اص تفىیه ؿذٖ اػیذآِی ثب ایزبد پیٛ٘ذ ثب 

ٞبی دٚ ظشفیتی اص لجیُ وّؼیٓ، فؼفش، ٍٔٙٙض ٚ سٚی ػجت  وبتیٖٛ

 ،Edwards ٚBaker)ؿٛ٘ذ ثٟجٛد رزة ایٗ ٔٛاد اص سٚدٜ ٔی

1999) .

 

 رٍسگی( 28ّبی گَضتی ). تبثيز افشٍدى اپتَسيذ ثِ جيزُ ثز هقذار غلظت کلسين ٍ فسفز خَى جَج7ِجذٍل 

SEMP- Value دسكذ اپتٛػیذ 1/0 ؿبٞذ ؿبخق

 98/7 91/7 20/0 81/0 (mg/dlغّظت وّؼیٓ ػشْ خٖٛ )

 96/4 98/4 09/0 91/0 ( mg/dlخٖٛ ) ػشْ فؼفش غّظت

 

 قبثليت ّضن هَاد هغذی    

پشٚتئیٗ سا ثش احش  ٞوٓ داس لبثّیت یٔؼٙسٚ احش ثخـی  حمیك پیؾت

ٞبی ٌٛؿتی  ٘ـبٖ داد افضٚدٖ اپتٛػیذ ثٝ ریشٜ ٔلشفی رٛرٝ

(05/0P<؛ اٌشچٝ لبثّیت) ٓداس  یٔؼٙخـه تحت تبحیش  ٔبدٜ ٞو

(. ٌٔبثك ثب ٘تبیذ ثٝ دػت آٔذٜ 8افضٚدٖ اپتٛػیذ ٚالغ ٘ـذ )رذَٚ 

( ثب ٌٙزب٘ذٖ 2006ٕىبساٖ )ٚ Hernandezٞاص ایٗ آصٔبیؾ 

دسكذ( ثٟجٛد لبثّیت ٞوٓ پشٚتئیٗ سا  5/0فشٔیه اػیذ دس ریشٜ )

ٚ ٕٞىبساٖ Samantaدس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ ؿبٞذ ٌضاسؽ وشد٘ذ. 

ٞبی ٞوٓ  یذٞبی آِی تشؿح آ٘ضیٓاػ( ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ 2010)

دٞٙذ ٚ ثذیٗ ًشیك ػجت  وٙٙذٜ پشٚتئیٗ سا دس ٔؼذٜ افضایؾ ٔی

یت ٞوٓ پشٚتئیٗ خٛاٞٙذ ؿذ. ایٗ تلٛس ٚرٛد داسد وٝ ثٟجٛد لبثّ

ٔؼذٜ ػجت افضایؾ فؼبَ pHاػتفبدٜ اص اػیذٞبی آِی ثب وبٞؾ 

 ،Afsharmanesh ٚPourreza)ػبصی آ٘ضیٓ پپؼیٗ ؿٛد 
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یذٞبی آِی اص ًشیك ػبصی ریشٜ ًیٛس ثب اػ . ٕٞچٙیٗ ٔىُٕ(2005

صا وٝ ثب ٔیضثبٖ ثش ػش ٔٙبثغ  ٞبی ثیٕبسی وبٞؾ رٕؼیت ثبوتشی

صا ٚ تِٛیذ  وٙذ، وبٞؾ اتلاف ٘یتشٚطٖ دسٖٚ غزایی سلبثت ٔی

ٞب ػجت  آٔٛ٘یبن دس ٔحیي سٚدٜ ٚ ثٟجٛد ٔؼبحت رزثی ٚیّی

.(2007ٚ ٕٞىبساٖ، Garcia)ؿٛد  ثٟجٛد لبثّیت ٞوٓ پشٚتئیٗ ٔی

  

 ّبی گَضتی. تبثيز افشٍدى اپتَسيذ ثِ جيزُ ثز قبثليت ّضن هبدُ خطک ٍ پزٍتئيي در جَج8ِجذٍل 

SEMP- Value دسكذ اپتٛػیذ 1/0 ؿبٞذ ؿبخق

 89/0 36/0 76/87 70/87 خـه، دسكذ ٔبدٜ ٞوٓ لبثّیت

 b82/78 a50/80 43/0 02/0 پشٚتئیٗ، دسكذ ٞوٓ لبثّیت
a-b  ٖثبؿذ.  یٔدسكذ  5اختلاف ٔؼٙی داس دس ػٌح  دٞٙذٜحشٚف غیش ٔـبثٝ دس ٞش سدیف ٘ـب 

 

 گيزی ًتيجِ   

ش اپتٛػیذ ٘تبیذ ثٝ دػت اص ایٗ آصٔبیؾ ٘ـبٖ داد وٝ؛ اػیذی فبی

افضٚدٖ اپتٛػیذ دس اػتبتیه داسد. ػبیذی ٚ ثبوتشیتٛا٘بیی ثبوتشی

ٞبی ٌٛؿتی ثبػج ثٟجٛد دسكذ ثٝ ریشٜ ٔلشفی رٛرٝ 1/0ػٌح 

 یٞب یّیٚٚ ٕ٘ٛ  ٗیپشٚتئ ٞوٓ تیلبثّػّٕىشد تِٛیذی ٚ التلبدی، 

-تٛاٖ اظٟبس داؿت، ٔىُٕ ػبصی ریشٜ رٛرٝثٝ ًٛس وّی ٔی. ؿذ

فبیش ثبػج ثٟجٛد ػّٕىشد سؿذ، ػلأت ٚ یٞبی ٌٛؿتی ثب اػیذ

ؿٛد. ٕ٘ٛ دػتٍبٜ ٌٛاسؽ ٔی

 تقذیز ٍ تطكز   

ٞبی خٛسان داْ ثٝ ایٗ ٚػیّٝ ِٔٛفیٗ اص ٔذیشیت ؿشوت افضٚد٘ی

ٞبی ًشح ٚ تٟیٝ ٔىُٕ ٚ ًیٛس ثبٔذاد سػپیٙب ثٝ رٟت تبٔیٗ ٞضیٙٝ

افضٚد٘ی ٚ ٔؼبٚ٘ت پظٚٞـی دا٘ـٍبٜ فشدٚػی ٔـٟذ ثٝ رٟت 

( ٚ ٔؼبػذت دس ارشای ًشح  تمذیش ٚ 102353ًشح: تلٛیت )وذ 

 ؿٛد. تـىش ٔی
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