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کبرنتین -، الEهبی کم پروتئین به همراه ویتبمین تأثیر استفبده ازجیره

( بر جلوگیری از بروز آسیت در شرایط تنش سرمبیی .Portulace oleracea Lپودر خرفه )و 

هبی گوشتیدر جوجه

چكیذُ       
ّبی کن پزٍتئیي بز آسیت القبیی در در ایي آسهبیص اثز افشٍدى پَدر خزفِ بب هكول ٍیتبهیي ایی ٍ ال کبرًی تیي در جیزُ

( جیزُ بب 1تیوبر: ) 6( بِ طَر تػبدفی بِ 308قطعِ جَجِ گَضتی ًز یک رٍسُ )راس  576ّبی گَضتی بزرسی ضذ. جَجِ

درغذ کوتز ًسبت بِ ضبّذ هٌفی( بِ عٌَاى  2( جیزُ بب پزٍتئیي کن )2هٌفی(، ) )ضبّذ 308پزٍتئیي  هطببق کبتبلَگ سَیِ راس 

هیلی گزم بزکیلَگزم ٍیتبهیي  250( جیزُ ضبّذ حبٍی پَدر خزفِ + 4گزم بز کیلَگزم پَدر خزفِ،  ) 2( جیزُ ضبّذ + 3ضبّذ، )

E (  ،5 + ِجیزُ ضبّذ حبٍی پَدر خزف )( جیزُ ضبّذ حبٍی پَدر خزفِ + هخلَط 6کبرًیتیي ٍ )-هیلی گزم بزکیلَگزم ال 150

کبرًیتیي تخػیع دادُ ضذًذ. هػزف خَراک ٍ ٍسى بذى پزًذگبى تغذیِ ضذُ بب تیوبر  حبٍی پَدر خزفِ، -ٍ ال Eٍیتبهیي 

-ٍ تیوبر حبٍی پَدر خزفِ+ ال Eحبٍی  پَدر خزفِ + ٍیتبهیي  (. تیوبر P >05/0افشایص پیذا کزد )کبرًتیي -ٍ ال E-ٍیتبهیي

-ٍ ال E(. افشٍدى خزفِ، ٍیتبهیي P >05/0را کبّص دادًذ ) RV/TVکبرًتیي هیشاى هزگ ٍ هیز ًبضی اس آسیت ٍ ًسبت 

یذ پلاسوب ٍ اسیذ اٍریک را افشایص  ( ٍ سطح ًیتزیک اکسP >05/0)ّبی ضذ اکسیذاًی را بْبَد بخطیذکبرًیتیي بِ جیزُ فعبلیت

(. در کل P >05/0ّبی کبذی را کبّص دادًذ )ٍ ال کبرًیتیي فعبلیت آًشم Eافشٍدى خزفِ بِ ّوزاُ ٍیتبهیي . (P >05/0داد )

اثزات ّبی کن پزٍتئیي ببعث ایجبد کبرًیتیي در تزکیب بب پَدر گیبُ خزفِ در جیزُ-ٍ ال Eًتبیج ًطبى داد کِ افشٍدى ٍیتبهیي 

ضَد. سیٌزصیک هفیذی بزای کبّص حسبسیت پزًذگبى بِ سٌذرم آسیت هی
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 هقذهِ    

ٞبی ٌٛقتی أطٚظی ثطای افعایف ٘طخ ضقس، ثٟجٛز ضطیت  خٛخٝ

تجسیُ ذٛضان ٚ تِٛیس ٌٛقت ٚ زضنس ؾیٙٝ ثبلاتط تحت ا٘تربة 

ٞب ثطای تِٛیس  پط٘سٜا٘تربة غ٘تیىی ا٘س. ایٗ  قسیس ثٛزٜغ٘تیىی 

 ثٝ اوؿیػٖ ضا افعایف زازٜ اؾتآٟ٘ب پطٚتئیٗ ثبلا ٘یبظ 

(Decuypere ،ٖ2005ٚ ٕٞىبضا) ٞب ٚ  اظ عطفی ظطفیت قف

ٞبی  یبض قجیٝ ثٝ ؾٛیٝٞبی ٔسضٖ تغییط چٙسا٘ی ٘ساقتٝ ٚ ثؿ لّت ؾٛیٝ

ٞب تٛاٖ تبٔیٗ اوؿیػٖ  . ایٗ ٔؿئّٝ ثبػث قسٜ وٝ خٛخٝلسیٕی اؾت

زض ٔٙبعك ٔطتفغ ٚ حطاضت پبییٗ ضا ثطای ضقس ؾطیغ ٚ ضطیت 

، Lorenzoni ٚRuiz-Feria) تجسیُ ثٟتط ٘ساقتٝ ثبقٙس

ٞبی ٌٛقتی ٔسضٖ یه ػسْ تغبثك  ثط ایٗ اؾبؼ زض خٛخٝ. (2006

ٞبی ٔتمبضی اوؿیػٖ ثطای حٕبیت اظ ضقس ٚ ػّٕىطز  ثیٗ ثبفت

 ٞبی ٔؿئَٛ تٟیٝ اوؿیػٖ  ایدبز قسٜ اؾت ٚ ا٘ساْفیعیِٛٛغیىی

(2016Khajali,ٚWideman) ٖٚزض ٘تیدٝ فكبض ذٖٛ زض .

ٔٙدط ثٝ ٞبی ضیٛی افعایف یبفتٝ اؾت وٝ ٔتؼبلت آٖ  آضتطیَٛ

. ایٗ (2016ٚ ٕٞىبضاٖ، Sharifi) قٛز پیكطفت ؾٙسضْ آؾیت ٔی

وٙس أب  ٞبی ٌٛقتی ثب ضقس ؾطیغ ثطٚظ ٔی زض خٛخٝاغّت  ػبضضٝ

قٛز  ٞبی پطٚضـ یبفتٝ زض اضتفبػبت ثبلا ثیكتط ٔكبٞسٜ ٔی زض خٛخٝ

ٞب زض عَٛ زٚضٜ  ٚ ػلاٜٚ ثط افعایف تّفبت ٚ وبٞف ٚظٖ خٛخٝ

بی حصف قسٜ زض وكتبضٌبٜ ضا ٘یع ثبلا ٞ پطٚضـ، تؼساز لاقٝ

ثطز. ثطای خٌّٛیطی اظ تٛؾؼٝ آؾیت قطایظ ٔحیغی ٔؿبػس ٚ  ٔی

ٚ Behrooj) ٔٛضز ٘یبظ اؾت یای ٔٙبؾج ٞبی تغصیٝ اؾتطاتػی

ضٚی ثیكتط ای  ٞبی تغصیٝ ٞبی اذیط ضٚـ . زض ؾبَ(2012ٕٞىبضاٖ، 

ٚ ٕٞىبضاٖ، Sharifi) ا٘س ٞبی وٓ پطٚتئیٗ تٕطوع پیسا وطزٜ خیطٜ

b2015)زض ذهٛل تبثیط ٔیعاٖ پطٚتئیٗ خیطٜ ضٚی ثطٚظ آؾیت . 

ٔتٙبلضی ٚخٛز زاضز.  ثطذی اػتمبز زاض٘س وٝ وبٞف  ٞبیٌعاضـ

ٔیعاٖ پطٚتئیٗ خیطٜ ثٝ زِیُ وبٞف زض ٔتبثِٛیؿٓ پطٚتئیٗ، تمبضب 
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This study was carried out to evaluate the effects of vitamin E (VtiE) and L-carnitine (L-Car) 

supplements  with purslane powder (PP) in reduced-protein diet to prevention of ascits in broiler 

chickens. 576 one-day-old male broiler chicks (Ross 308) were randomly assigned to six 

treatments: 1) normal-protein diet (negative control; NC), 2) a reduced- protein diet (20 g kg-1

lower protein) as a control diet (C), 3) C + 2 g kg-1 of PP, 4) C + PP diet supplemented with 250 

mg kg-1 VitE, 5) C + PP diet supplemented with 150 mg kg-1 of L-Car and, 6) C + PP diet 

supplemented with 250 mg kg-1 VitE + 150 mg kg-1 L-Car. Feed intake and body weight gain 

was (P<0.05) increased by purslane powder, vitamin E and L-carnitine treatment. purslane 

powder + VitE and purslane powder + L-Car treatments reduced (P<0.05) mortality due to 

ascites and the RV/TV ratio. These supplemented improved antioxidant activity. (P<0.05) and 

increased the level of NO and UA. Liver enzyme activities were decreased (P<0.05) by dietary 

supplementation with PP, VtiE and L-Car. It could be concluded that addition of VtiE and L-

Car in combination with purslane in low protein diets induced beneficial synergetic effects to 

reduce the susceptibility of birds to ascites. 
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زٞس ٚ  زض ٘تیدٝ ثطٚظ آؾیت وبٞف  ثطای اوؿیػٖ ضا وبٞف ٔی

 ٘كبٖ زازٜ قس وٝ. زض ٔمبثُ (1996ٕٞىبضاٖ، ٚ Lesson) یبثس ٔی

ٞبی وٓ پطٚتئیٗ ثٝ عٛض لبثُ تٛخٟی ٔطي ٚٔیط  تغصیٝ ثب خیطٜ

.  (2012ٚ ٕٞىبضاٖ، Behrooj)زاز ٘بقی اظ آؾیت ضا افعایف 

ٞبی وٓ پطٚتئیٗ زض وبٞف ٚلٛع آؾیت،  زلایُ ػسْ وبضایی خیطٜ

، ضطٚضیطٜ ثٝ ػٙٛاٖ یه اؾیس آٔیٙٝ وبٞف زض ؾغح آضغ٘یٗ خی

اوؿیساٖ زضٖٚ ضسوبٞف زض تِٛیس اؾیس اٚضیه ثٝ ػٙٛاٖ یه 

ظازی ٚ تكسیس ِیپٛغ٘ع زض پط٘سٌبٖ ٚ زض ٘تیدٝ افعایف تمبضب ثطای 

. ثؼلاٜٚ،  (a2015ٚ ٕٞىبضاٖ، Sharifi) اوؿیػٖ، ثیبٖ قسٜ اؾت

ٞبی  ػُّ انّی ثطٚظ آؾیت ضا فكبض ذٖٛ ثبلای ضیٛی، پبتِٛٛغی

ٞبی فؼبَ اوؿیػٖ شوط  ؾِّٛی ٘بقی اظ ٌٛ٘ٝٔرتّف لّجی ٚ آؾیت 

 قٛز وٙٙس وٝ ٔؼٕٛلا زض ایٗ ؾٝ حبِت ٔهطف اوؿیػٖ وٓ ٔی ٔی

(Cawthon ،ٖ2001ٚ ٕٞىبضا .)تٛاٖ ٌفت وٝ زض  زض ٘تیدٝ ٔی

پط٘سٌبٖ ؾغٛح ثبلای اؾیساٚضیه زض ٌطزـ ذٖٛ ثٝ حفبظت اظ 

 وٙس ٞبی فؼبَ اوؿیػٖ وٕه ٔی ٞب ثط ػّیٝ ٌٛ٘ٝ ثبفت

(2016Khajali,ٚWideman ) ثٙبثطایٗ وبٞف تِٛیس ٚ

ٞبی  اؾیساٚضیه ٔٙدط ثٝ ٔطي ٚٔیط ثبلای ٘بقی اظ آؾیت زض خیطٜ

 قٛز ٔیثب پطٚتئیٗ وٓ ثٝ ٚیػٜ ٍٞٙبْ پطٚضـ زض اضتفبػبت ثبلا 

(Sharifi ،ٖ2016ٚ ٕٞىبضا) .وٝ ٔهطف اؾت قسٜ  ٌعاضـ

ٞبی ٌٛقتی ٔٛاخٝ ثب آؾیت  اوؿیػٖ تٛؾظ ٔیتٛوٙسضی زض خٛخٝ

اوؿیساتیٛ  تٙفٞب اظ افعایف  قٛز. زض ٘تیدٝ ایٗ خٛخٝ ٔرتُ ٔی

ثط٘س وٝ ثبػث ٘مهبٖ زض ٔهطف اوؿیػٖ ٔیتٛوٙسضیبیی زض  ض٘ح ٔی

. ٕٞچٙیٗ (2001ٚ ٕٞىبضاٖ، Cawthon) قٛ٘س ٞب ٚ وجس ٔی قف

ٞبی ؾیؿتٓ ضساوؿیساٖ  وٝ فؼبِیت آ٘عیٓاؾت ٘كبٖ زازٜ قسٜ 

ٔب٘ٙس ؾٛپطاوؿیسزیؿٕٛتبظ، وبتبلاظ ٚ ٌّٛتبتیٖٛ پطاوؿیساظ ٚ ٘یع 

-ٞبی غیط آ٘عیٕی ٔب٘ٙس ٌّٛتبتیٖٛ، آِفب غّظت ضساوؿیساٖ

ٚ اٚضٜ زض ذٖٛ، وجس ٚ Cتٛوٛفطَٚ، ٚیتبٔیٗ -تٛوٛفطَٚ، ثتب

ٞبی ٌٛقتی ٔٛاخٝ ثب آؾیت ثٝ قست  ٞبی خٛخٝ زیٍط ا٘ساْ

. ثٝ ٔٙظٛض ٔمبثّٝ ثب (2008ٚ ٕٞىبضاٖ، Nain)  وٙس بٞف پیسا ٔیو

ٞبی  ایی اظ ٔىُٕ ایٗ قطایظ تٙف ظا، أطٚظٜ زأٙٝ ٌؿتطزٜ

قٛز. اذیطا  ٞب ثٝ خیطٜ عیٛض اضبفٝ ٔی اوؿیسا٘ی ٚ افعٚز٘یضس

ٞبی عجیؼی زض وبٞف  اوؿیساٖ ضسٌیبٞبٖ زاضٚیی ثٝ ػٙٛاٖ 

)  قسٜ اؾت ٞبی آظاز ٔغطح آؾیت ٘بقی اظ ضایىبَ

Pourmorad ،ٖذطفٝ اظ خّٕٝ ٌیبٞب٘ی اؾت  (2006ٚ ٕٞىبضا .

ذطفٝ حبٚی اوؿیسا٘ی لبثُ تٛخٟی اؾت.  ضسوٝ زاضای ذبنیت 

تطویجبت فؼبَ ثیِٛٛغیىی اظ لجیُ اؾیسٞبی فِٙٛیه، فلاٚ٘ٛئیسٞب، 

ٞب، ٔٛاز ٔؼس٘ی ٚ ٔحتٛای ثبلای  آِىبِٛئیسٞب، ؾبپٛ٘یٗ، ٚیتبٔیٗ

ٚ ٕٞىبضاٖ، Habibian) ثبقس ٔی 3-اؾیسٞبی چطة أٍب 

اوؿیسا٘ی ٚ  ضس. ٕٞٝ ایٗ تطویجبت ثٝ عٛض وّی زض ذٛال (2017

ٚ Yang)وٙٙس  فؼبِیت پبوؿبظی ضازیىبَ آظاز ثٝ ذطفٝ وٕه ٔی

اٌط چٝ اؾتفبزٜ اظ پٛزض ٌیبٜ ذطفٝ ٚ ػهبضٜ آثی ( 2009ٕٞىبضاٖ، 

ٞبی ٔطتجظ ثب آؾیت ضا ثٝ عٛض  ٚ ٔتبِ٘ٛی آٖ تٛا٘ؿتٝ اؾت قبذم

ٚ  2017ٚ ٕٞىبضاٖ، Habibian)لبثُ تٛخٟی ثٟجٛز ثسٞس 

، أب لبزض ثٝ پیكٍیطی وبُٔ اظ ثطٚظ ٚلٛع آؾیت زض ٌّٝ (2018

وی ثٝ ٕٞطاٜ ٞبی ذٛضا ٘كسٜ اؾت. ِصا اؾتفبزٜ اظ ؾبیط افعٚز٘ی

پٛزض ذطفٝ، ٕٔىٗ اؾت زض وٙتطَ  ٚلٛع آؾیت زض خیطٜ وٓ 

ای ٘یع زض خٌّٛیطی  ٞبی خیطٜ پطٚتئیٗ ٔٛثط ثبقس. ثطذی  افعٚز٘ی

اظ ثطٚظ آؾیت ٚ ٘یع اتؿبع ػطٚق ضیٛی زذبِت زاض٘س اظ خّٕٝ ایٗ 

-اقبضٜ وطز. اEَوبض٘یتیٗ ٚ  ٚیتبٔیٗ -تٛاٖ ثٝ اَ ٞب ٔی افعٚز٘ی

تبیی ثب چٙسیٗ ػّٕىطز ؾِّٛی  4طویت آٔٛ٘یٛٔی وبض٘یتیٗ یه ت

. ایٗ تطویت زض حصف (2013ٚ ٕٞىبضاٖ، Yousefi) اؾت

ٞبی فؼبَ اوؿیػٖ ٚ تٙظیٓ ؾیؿتٓ ایٕٙی قطوت زاضز.  ٌٛ٘ٝ

وبض٘یتیٗ ػّٕىطز ٔیٛوبضزیبَ ضا اظ عطیك ثٟجٛز ا٘تمبَ -ٕٞچٙیٗ اَ

تٛا٘س  وبض٘یتیٗ ٔی-ثطز. اَ اؾیسچطة ثٝ زاذُ ٔیتٛوٙسضی ثبلا ٔی

Khajaliٚ، 2014)٘یتطیه اوؿیس پلاؾٕب ضا افعایف زٞس 

Khajali) تطیه اوؿیس یه اتؿبع وٙٙسٜ ػطٚق اؾت وٝ ٚ ٘ی

 وٙس.ٞبی ٌٛقتی ٕٔب٘ؼت    تٛا٘س اظ قطٚع آؾیت زض خٛخٝ ٔی

اوؿیساٖ لٛی قٙبذتٝ قسٜ اؾت وٝ  ضسثٝ ػٙٛاٖ یه Eٚیتبٔیٗ 

Lorenzoni،2006) وٙس ٞبی آظاز ضا پبوؿبظی ٔی ضازیىبَ

ٚRuiz-Feria)اوؿیساتیٛ زض  تٙفتٛا٘س زض وبٞف  . ثٙبثطایٗ ٔی

 ٞبی ا٘سٚتّیبَ  ضاوبٞف زٞس.  ػطٚق ضیٛی وٕه وٙس ٚ آؾیت

ٞبی وٓ پطٚتئیٗ ثٝ ػٙٛاٖ یه  ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ وٝ اؾتفبزٜ اظ خیطٜ 

ضاٞىبض ٘ؿجتب ٔٛثط زض وبٞف ٚلٛع آؾیت پیكٟٙبز قسٜ اؾت، ِیىٗ 

اوؿیساٖ زضٖٚ  ضسثٝ زِیُ وبٞف اؾیساٚضیه ثٝ ػٙٛاٖ یه 
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غ٘ع ٕٔىٗ اؾت تٙف اوؿیساتیٛ ضا زض پط٘سٜ ظازی ٚ افعایف ِیپٛ

اوؿیسا٘ی زض  ضسایدبز ٕ٘بیس. ثٙبثطایٗ اؾتفبزٜ اظ تطویجبت 

ٞبی وٓ پطٚتئیٗ قبیس ثتٛا٘س زض ایٗ ظٔیٙٝ وبضؾبظ ثبقس. اظ  خیطٜ

عطف زیٍط، ذٛال ضساوؿیسا٘ی ٌیبٜ ذطفٝ ثبثت قسٜ ٚ ایٗ 

زی ثٟجٛز ٞبی ٔطتجظ ثب آؾیت ضا تب حسٚ ٌیبٜ تٛا٘ؿتٝ اؾت قبذم

تفبزٜ اظ ٌیبٜ ذطفٝ ثٝ ٕٞطاٜ زٞس. ثٙبثطایٗ زض ٔغبِؼٝ حبضط اثط اؾ

وبض٘یتیٗ زض -ٚ اEَای ٘ظیط ٚیتبٔیٗ  ٞبی خیطٜ اوؿیساٖؾبیط ضس

اِمب قسٜ تٛؾظ خیطٜ ٞبی وٓ پطٚتئیٗ ثٝ ٔٙظٛض پیكٍیطی اظ آؾیت 

زض یه ٔٙغمٝ ٔطتفغ  ٞبی ٌٛقتی ثط ضٚی خٛخٝ ؾطٔبیی تٙف

 ثطضؾی قس.

 ّب ٍ رٍشهَاد    

 گیبُ خزفِتْیِ ٍ آهبدُ سبسی 

)اؾتبٖ ؾٙٙسج قٟطؾتبٖ ٌیبٜ ذطفٝ اظ یه ٔعضػٝ ٔحّی زض 

قبُٔ ثطي، ؾبلٝ ٚ  ذطفٝوبُٔ ٌیبٜ  .تٟیٝ قسوطزؾتبٖ، ایطاٖ( 

تطویجبت ذكه ٚ آؾیبة قس.  ٚ ؾپؽ زض ؾبیٝ تٕیعاثتسا  ضیكٝ 

 4زض AOAC( 1994) پٛزض ذطفٝ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـقیٕیبیی 

تىطاض ثٝ زؾت آٔس. ٘تبیح آ٘بِیع تمطیجی ٘كبٖ زاز وٝ پٛزض ذطفٝ 

% ػهبضٜ  8/1% پطٚتئیٗ ذبْ،  57/23% ٔبزٜ ذكه،  22/92قبُٔ 

تٟیٝ ثٝ ٔٙظٛض % ذبوؿتط ثٛز. 11/24% فیجط ذبْ ٚ  3/16اتطی، 

ٔیّی  500 ،ٌطْ اظ پٛزض ٌیبٜ ذطفٝ 100 ثٝذطفٝ،  یػهبضٜ اِىّ

ؾپؽ ٔٛاز ٔٛثطٜ آٖ ثٝ ضٚـ ٌبظ  زضنس اضبفٝ قس 98ِیتط اتبَ٘ٛ 

ؾبػت زضٖٚ ا٘ىٛثبتٛض  72. ؾپؽ ثٝ ٔست وطأبتٌٛطافی تؼییٗ قس

ٌطاز لطاض زازٜ قس تب حلاَ اثط  زضخٝ ؾب٘تی 40قیىطزاض زض زٔبی 

اظ ایٗ ٔست ٔرّٛط ثٝ زؾت  ٛز ضا ثٝ ٘حٛ ثٟتطی اػٕبَ وٙس. ثؼسذ

نبفی ػجٛض زازٜ قس ٚ ػُٕ ؾب٘تطیفیٛغ خٟت قفبف  آٔسٜ اظ وبغص

ؾبظی ا٘دبْ ٌطفت. زض ٔطحّٝ ثؼس خٟت حصف حلاَ اظ زؾتٍبٜ 

 عیآ٘بGC-Massِٚ ثب اؾتفبزٜ اظ زؾتٍبٜ  ضٚتبضی اؾتفبزٜ قس

 .ا٘دبْ ٌطفت ػهبضٜ اِىّی ذطفٝ

ّبی آسهبیطی گبى، هذیزیت ٍ جیزُپزًذ   

( 308یه ضٚظٜ )ضاؼ خٛخٝ ٌٛقتی ٘ط لغؼٝ  576زض ایٗ ٔغبِؼٝ، 

 .ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌطفت ٔتط( 25/1 ×ٔتط 25/1) لفؽ 36زض 

لاتط اظ ؾغح زضیب لطاض زاقت. ثطای بٔتط ث 1856ٔعضػٝ تحمیمبتی 

زٔب ثٝ ایٗ نٛضت وٝ ، اؾتفبزٜ قس ؾطٔبیی تٙفآؾیت اظ  یاِمب

 ± 1ٌطاز ثٛز وٝ ثٝ  زضخٝ ؾب٘تی 32 ± 1پطٚضـ زٚضٜ زض قطٚع 

ٌطاز زض ضٚظ  زضخٝ ؾب٘تی 20 ± 1، 7ٌطاز زض ضٚظ زضخٝ ؾب٘تی 25

تب پبیبٖ  ٚوبٞف یبفت  21ٌطاز زض ضٚظ زضخٝ ؾب٘تی 15 ± 1ٚ  14

ٚ ٕٞىبضاٖ، Nemati) زٚضٜ پطٚضـ زض ٕٞیٗ زٔب ثبلی ٔب٘س

 یهؾبػت ضٚقٙبیی ٚ  23ی ثٝ نٛضت زٞ(. ثط٘بٔٝ ٘ٛض2017

 6ؾبػت تبضیىی اػٕبَ قس. ٚاحسٞبی آظٔبیكی ثٝ عٛض تهبزفی ثٝ 

پط٘سٜ  16تىطاض ٚ  6تیٕبض ترهیم زازٜ قس٘س وٝ ٞط تیٕبض قبُٔ 

ٞب زض عَٛ آظٔبیف زض حس اقتٟب ثٝ آة ٚ  زض ٞط تىطاض ثٛز. خٛخٝ

( خیطٜ ثب 1ػجبضت ثٛز٘س اظ:  ذٛضان زؾتطؾی زاقتٙس. تیٕبضٞب

ب ث( خیطٜ 2، (قبٞس ٔٙفی) 308ٔغبثك وبتبِٛي ؾٛیٝ ضاؼ پطٚتئیٗ 

تط ٘ؿجت ثٝ ٔمساض تٛنیٝ قسٜ( ثٝ ػٙٛاٖ % پبییٗ 2) وٓپطٚتئیٗ 

( 4ٌطْ ثط ویٌّٛطْ پٛزض ذطفٝ،  2( خیطٜ قبٞس حبٚی 3قبٞس، 

ٔیّی ٌطْ ثطویٌّٛطْ  150پٛزض ذطفٝ ٕٞطاٜ ثب  حبٚی قبٞس خیطٜ

ٔیّی  250پٛزض ذطفٝ ٕٞطاٜ ثب  حبٚی  قبٞسخیطٜ ( 5، وبض٘یتیٗ-اَ

پٛزض ذطفٝ ثٝ  حبٚی قبٞس ( خیطٜ E ،6ٌطْ ثطویٌّٛطْ ٚیتبٔیٗ 

-اَ ٚ (ٔیّی ٌطْ ثطویٌّٛطْ 250)Eٚیتبٔیٗ  ٔرّٛط ػلاٜٚ 

ی آظٔبیكی زض ٞب خیطٜ. (ٔیّی ٌطْ ثطویٌّٛطْ 150وبض٘یتیٗ )

 ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت. 1خسَٚ 

 گیزی رٍش ًوًَِ   

ٞب زض اثتسای آظٔبیف ٚظٖ قس٘س، ٔهطف ذٛضان ٚ ٚظٖ  خٛخٝ

ضٚظٌی اظ آظٔبیف ثجت قس. ثط  49ٚ  39، 24، 10ثسٖ زض ضٚظٞبی 

ایٗ اؾبؼ ٔیبٍ٘یٗ ٔهطف ذٛضان، افعایف ٚظٖ ثسٖ ٚ ضطیت 

 – 40ٚ  39 – 25، 24 – 11، 10 -1ٞبی  تجسیُ ذٛضان ثطای زٚضٜ

ٚظ ٔطؽ  ٔحبؾجٝ ضٚظٌی ٚ ٘یع وُ زٚضٜ آظٔبیف ثط اؾبؼ ض 49

قس. ٕٞچٙیٗ زض عَٛ زٚضٜ آظٔبیف، تّفبت ٕٞطاٜ ثب ٚظٖ ٚ ضٚظ 

ٚ زض ا٘دبْ ٔحبؾجبت ثٝ وبض ٌطفتٝ قس. قس ٞب ثجت  تّف قسٖ آٖ

ٞبی تّف قسٜ خٟت تكریم ػّت ٔطي وبِجس  ٕٞٝ خٛخٝ

. قستّف قسٜ ثٛز٘س ثجت اثط آؾیت ٚ ٔٛاضزی وٝ ثط قس٘س    ٌكبیی

ثغٗ ضاؾت ٚ قُ قسٖ  قسٖثعضي تكریم آؾیت ثط ٔجٙبی 

ٔبیغ ضٚقٗ ٚ ظضز ٚخٛز ٚ  ٔبٞیچٝ لّت؛ وجس پف وطزٜ ٚ ؾفت

ٚ ٕٞىبضاٖ، Geng) نٛضت ٌطفت٘بحیٝ قىٕی  زضضً٘ 
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ضٚظٌی زٚ پط٘سٜ اظ ٞط تىطاض ثٝ عٛض تهبزفی  42ٚ  21. زض (2004

ا٘تربة ٚ ثٝ ؾبِٗ وكتبض ٔٙتمُ قس٘س. ٘ؿجت ٚظٖ ثغٗ ضاؾت ثٝ 

ثٝ ػٙٛاٖ ػلأت  299/0ٚ ٘ؿجت ثبلاتط اظ ٞب ٔحبؾجٝ  ٚظٖ وُ ثغٗ

ٕٞچٙیٗ  .(2001ٚ ٕٞىبضاٖ، Walton) آؾیت زض ٘ظط ٌطفتٝ قس

 ٍٟ٘ساضی -C80°ٞبی وجس خسا ٚ تب ظٔبٖ اؾتفبزٜ زض زٔبی  ٕ٘ٛ٘ٝ

اظ ٞط لفؽ ثٝ لغؼٝ پط٘سٜ یه   28ٚ42 زض عی ضٚظٞبی  قس٘س.

عٛض تهبزفی ا٘تربة ٚ ذٍٛ٘یطی اظ عطیك ٚضیس ثبَ نٛضت 

ٞبی حبٚی ٔبزٜ ضس ا٘ؼمبز  ٞبی ذٖٛ ثٝ ِِٛٝ ٌطفت ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ

(EDTA .ا٘تمبَ زازٜ قس )ٕٝ٘ٛ٘  ٞبی ذٖٛ ثبEDTA 2000 زض

آٚضی پلاؾٕب  زلیمٝ زض زٔبی اتبق ثطای خٕغ 15ثٝ ٔست زٚض

 تب ظٔبٖ اؾتفبزٜ ٍٟ٘ساضی قس٘س -C40°ؾب٘تطیفیٛغ ٚ ؾپؽ زض 

 آًبلیش آسهبیطگبّی   

آؾپبضتبت آٔیٙٛتطا٘ؿفطاظ، آلا٘یٗ آٔیٙٛتطا٘ؿفطاظ ٞبی  ٔمبزیط آ٘عیٓ

ٞبی تٟیٝ قسٜ اظ  ثب اؾتفبزٜ اظ ویت زض ذٖٛ ٚ لاوتبت زٞیسضٚغ٘بظ

ٞبی اؾپىتطٚفتٛٔتطی ٔٛخٛز زض  قطوت پبضؼ آظٖٔٛ ٚ ضٚـ

ثطای تؼییٗ ٔیعاٖ ٌّٛتبتیٖٛ  .قسٌیطی  ضإٞٙبی ٞط ویت ا٘ساظٜ

بفت وجس زض ٔحَّٛ پطاوؿیساظ ٚ ٔبِٖٛ زی آِسٞیس وجس، اثتسا ث

ٞبیی ثب غّظت  ٕ٘ىی فیعیِٛٛغیه ٕٞٛ٘یعٜ قس ٚ ؾپؽ ٕٞٛغ٘بت

ٞبیی وٝ ثٝ ایٗ ضٚـ  . ؾپؽ ٕ٘ٛ٘ٝقسٌطْ ثط ٔیّی ِیتط تٟیٝ  1/0

ؾب٘تطیفیٛغ قس ٚ  زٚض 700زلیمٝ زض  10تٟیٝ قسٜ ثٛز ثٝ ٔست 

 ٞبی ایٗ ثرف ضٚیی ثٝ ٕٞطاٜ ٕ٘ٛ٘ٝثرف ضٚیی آٖ خسا قس وٝ 

پلاؾٕب وٝ لجلا تٟیٝ قسٜ ثٛز ثطای تؼییٗ ٔیعاٖ ٔبِٖٛ زی آِسٞیس ٚ 

ٌّٛتبتیٖٛ ٔیعاٖ اوؿیسا٘ی وُ ثٝ وبض ٌطفتٝ قس. ضسظطفیت 

ٚ ٕٞىبضاٖ Hafemanضٚـثب اؾتفبزٜ اظ وجس پطاوؿیساظ 

٘ب٘ٛٔتط ٚ زٔبی  340خصة ٕ٘ٛ٘ٝ زض عَٛ ٔٛج . قسؼییٗ ( ت1974)

Alcyon 300ٌطاز زض زؾتٍبٜ اتٛآ٘بِیعٚض زضخٝ ؾب٘تی 37

ٚ  Placerٔیعاٖ ٔبِٖٛ زی آِسٞیس تٛؾظ ضٚـ ٌیطی قس.  ا٘ساظٜ

ٌیطی خصة ٘ٛضی زض عَٛ ا٘ساظٜزؾت آٔس.  ( ث1966ٕٝٞىبضاٖ )

اوؿیسا٘ی وُ ثب  ضسٔمبزیط ظطفیت ٘ب٘ٛٔتط ا٘دبْ قس.  532ٔٛج 

( وكٛض Randoxٞبی قطوت ضا٘سٚوؽ ) اؾتفبزٜ اظ ویت

اٍّ٘یؽ ٚ ثط اؾبؼ زؾتٛض اِؼُٕ قطوت ؾبظ٘سٜ آٖ ثسٖٚ تغییط 

اظ ضٚـ  ذٖٛ ٌیطی ٘یتطیه اوؿیس ثطای ا٘ساظٌٜیطی قس.  ا٘ساظٜ

وبِطیٕتطی ثب اؾتفبزٜ اظ ٚاوٙف ٌطیؽ اؾتفبزٜ قس 

(Hassanpour ،ٖ2009ٚ ٕٞىبضا .)ٌٜیطی اؾیساٚضیه  ا٘ساظ

ثب اؾتفبزٜ اظ ویت  ( 1980ٚٚ ٕٞىبضاٖ )Fossatiٔغبثك ضٚـ 

 قطوت پبضؼ آظٖٔٛ نٛضت ٌطفت. 

  تجشیِ ٍ تحلیل آهبری   

ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚیٝ عطح وبٔلا تهبزفی ٞب زض لبِت  زازٜآ٘بِیع 

GLM ٝ٘طْ افعاض  1/9٘ؿرSAS( 2003SAS Institute, )

ثب اؾتفبزٜ اظ ٞب تدعیٝ ٚ تحّیُ ٚ ٔمبیؿٝ ٔیبٍ٘یٗ نٛضت ٌطفت. 

 زضنس ا٘دبْ قس. 5احتٕبَ آظٖٔٛ تٛوی زض ؾغح 

 ًتبیج   

 پَدر خزفِ هَاد هَثز هَجَد در عػبرُ الكلی

٘تبیح آ٘بِیع ػهبضٜ اِىّی ٌیبٞبٖ ٔٛضز ٔغبِؼٝ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ 

ػهبضٜ اِىّی ٌیبٜ  ٘كبٖ زاز وٝ( 2)خسَٚ ٌبظی  وطٚٔبتٌٛطافی

 19 تطپٙٛئیسٞب،زضنس  97/24ٞب،  آِىبٖزضنس  77/13ذطفٝ قبُٔ 

 .اؾت اؾیسٞبی چطة زضنس 15/5 ٞب ٚ فَٙٛ زضنس

  

  

7



 

GC-Mass دستگبُ ٍسیلِ بِ آًبلیش اس استفبدُ بب خزفِ در هَجَد تزکیببت درغذ -2 جذٍل

تطویجبت ٔٛخٛز زض ذطفٝ )%(

زضنس( 77/13آِىبٖ ٞب  )  

           Tetradecane
           Nanodecane

           Tridecane
           Dodecane

زضنس( 97/24تطپٙٛئیسٞب ) 

          Neophytadiene
3,7,11,15-Tetramethyl-2-hexadecen-1-ol             

زضنس( 15/5اؾیس چطة  )  

Hexadecanoic acid, ethyl ester             
زضنس( 19فَٙٛ  )   

Thymol          
Falcarinol 

 
RV/TVهزگ ٍهیز ًبضی اس آسیت ٍ ًسبت 

ای ضٚی ٔطي ٚ ٔیط ٘بقی اظ آؾیت ٚ ٘ؿجت  اثطات تیٕبضٞبی خیطٜ

RV/TV ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت.  3ضٚظٌی زض خسَٚ  42ٚ  21زض

ثٛز  ثیكتطیٗ ٔطي ٚ ٔیط ٘بقی اظ آؾیت ٔتؼّك ثٝ ٌطٜٚ قبٞس ٔٙفی 

زاض ثٛز ٔؼٙیقبٞس وٝ اذتلاف آٖ ثب ؾبیط تیٕبضٞب ثدع تیٕبض 

(05/0< P .) ٖزضنس لبزض ثٝ وبٞف  2وبٞف پطٚتئیٗ خیطٜ ثٝ ٔیعا

ثٝ  پٛزض ذطفٝ اؾتفبزٜ اظ  أب  ،زاض تّفبت ٘بقی اظ آؾیت ٘جٛزٔؼٙی

زض خیطٜ ٞبی  وبض٘یتیٗ -ٚ اEَزض تطویت ثب ٚیتبٔیٗ  تٟٙبیی ٚ یب

زض ثٝ عٛض لبثُ تٛخٟی ٔطي ٚ ٔیط ٘بقی اظ آؾیت ضا وٓ پطٚتئیٗ 

 21زض  . (P>05/0)وبٞف زاز  ٔٙفی ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ قبٞس

RV/TVٞبی آظٔبیكی تبثیطی ضٚی ٘ؿجت  ضٚظٌی، خیطٜ

زض پط٘سٌبٖ تغصیٝ   RV/TVضٚظٌی ٘ؿجت  42زض ؾٗ ٘ساقتٙس. 

ثٛز وٝ ٘كبٖ  299/0قسٜ ثب خیطٜ قبٞس ٔٙفی ٚ قبٞس ثبلاتط اظ 

پٛزض ذطفٝ،  حبٚیٞبی  خیطٜزٞٙسٜ اِمبی آؾیت ٔی ثبقس. زض 

ایٗ ٘ؿجت ثٝ عٛض ٔؼٙی زاضی وبٞف وبض٘یتیٗ -ٚ اEَٚیتبٔیٗ 

 . ضؾیس 299/0ٚ ثٝ ظیط  (P>05/0) یبفت

 عولكزد رضذ   

ای ثط ػّٕىطز ضقس  ی اثطات تیٕبضٞبی خیطٜ ٘كبٖ زٞٙسٜ 4 خسَٚ

، ٔهطف 39تب  25ٚ  24تب  11، 10تب  یهزض عی ضٚظٞبی ثبقس.  ٔی

ذٛضان ثٝ ٚؾیّٝ تیٕبضٞبی آظٔبیكی تحت تبثیط لطاض ٍ٘طفت 

(05/0P> .)  وبٞف پطٚتئیٗ  49تب  یهٚ  49تب  40زض ضٚظٞبی

خیطٜ زض ایٗ ؾٙیٗ تبثیطی ثط ٔهطف ذٛضان ٘ساقت، أب افعٚزٖ 

ٚ ذطفٝ ثٝ ٕٞطاٜ ٔرّٛط ٚیتبٔیٗ Eذطفٝ، ذطفٝ ثٝ ٕٞطاٜ ٚیتبٔیٗ 

Eَوبض٘یتیٗ ٔٛخت افعایف ٔؼٙی زاض ٔهطف ذٛضان قس -ٚ ا

(05/0< P) . 

ثٝ ٚؾیّٝ  39تب  25ٚ  10تب  یهافعایف ٚظٖ ثسٖ زض ضٚظٞبی 

افعایف  ،ضٚظٌی 24تب  11 ؾٗ زضتیٕبضٞب تحت تبثیط لطاض ٍ٘طفت. 

 ٘ؿجت ثٝ تیٕبضٞبی زیٍط ثبلاتط ثٛزٚظٖ ثسٖ زض خیطٜ قبٞس ٔٙفی 

(05/0< P). ذطفٝ افعٚزٖ  ضٚظٌی 49تب  یهٚ  49تب  40 ؾٗ زض

-ٚ اEَٚ ٔرّٛط ٚیتبٔیٗ  Eثٝ تٟٙبیی یب ٕٞطاٜ ثب ٚیتبٔیٗ 

ایٗ ، وٝ (P >05/0)ثٝ خیطٜ قبٞس ٚظٖ ثسٖ ضا افعایف زازوبض٘یتیٗ 

پٛزض پط٘سٌبٖ زضیبفت وٙٙسٜ خیطٜ قبٞس ٕٞطاٜ ثب زض افعایف ٚظٖ 

وبض٘یتیٗ ٘ؿجت ثٝ ثمیٝ تیٕبضٞب -اَ Eٚٚیتبٔیٗ ٚ ٔرّٛط  ذطفٝ

 ثبلاتط ثٛز.

ٞبی  ، خیطٜضٚظٌی 49تب  یهٚ  49تب  40، 10تب  یه ؾٙیٗزض 

آظٔبیكی ضطیت تجسیُ ذٛضان ضا تحت تبثیط لطاض 

ضٚظٌی، ضطیت تجسیُ  24تب  11 ؾٗ . زض(<05/0P)٘ساز٘س

ذٛضان زض تیٕبض قبٞس ٔٙفی ٘ؿجت ثٝ تیٕبضٞبی زیٍط وٕتط ثٛز 
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(05/0< P) . ضطیت تجسیُ ذٛضان ثبلاتطیٗ ضٚظٌی،  39تب  25زض

 پٛزض ذطفٝ حبٚی قبٞسفت وٙٙسٜ خیطٜ بٔطثٛط ثٝ پط٘سٌبٖ زضی

آٖ ثب خیطٜ ٞبی قبٞس ٔٙفی وٝ اذتلاف  ثٛزEٚیتبٔیٗ  ٕٞطاٜ ثب

 .(P >05/0)ٔؼٙی زاض ثٛز

ٍ سطح ًیتزیک  کبذ ٍپلاسوب ٍضعیت ضذاکسیذاًی

 ( پلاسوبNOاکسیذ)

٘كبٖ زٞٙسٜ ٚضؼیت ضساوؿیسا٘ی ٚ ؾغح ٘یتطیه  5خسَٚ 

وبٞف پطٚتئیٗ خیطٜ  ضٚظٌی 42 ؾٗ ثبقس. زض اوؿیس پلاؾٕب ٔی

ٔیعاٖ ٔبِٖٛ زی  ٌّٚٛتبتیٖٛ پطاوؿیساظ   تبثیطی ثط فؼبِیت

ی آِسٞیس ٚ ظطفیت ضساوؿیسا٘ی وُ پلاؾٕب آِسٞیسوجس، ٔبِٖٛ ز

أب غّظت ٘یتطیه اوؿیس پلاؾٕب ضا ثٝ عٛض ٔؼٙی زاضی  ،٘ساقت

-ٚ اEَپٛزض ذطفٝ، ٚیتبٔیٗ اؾتفبزٜ اظ . (P>05/0) وبٞف زاز

ٞبی ٌّٛتبتیٖٛ پطاوؿیساظ وجس  فؼبِیت قبٞسزض خیطٜ ٞبی  وبض٘یتیٗ

ٞبی قبٞس  ٚ ظطفیت ضساوؿیسا٘ی وُ پلاؾٕب ضا زض ٔمبیؿٝ ثب خیطٜ

ٕٞچٙیٗ غّظت (. P>05/0)ٔٙفی ٚ قبٞس افعایف زاز

 قبٞسخیطٜ وجس ٚ پلاؾٕب زض پطٍ٘بٖ تغصیٝ قسٜ ثب  آِسٞیس زی ٔبِٖٛ

وبض٘یتیٗ ٘ؿجت ثٝ قبٞس ٔٙفی ٚ -اَ ثٝ ٕٞطاٜ پٛزض ذطفٝحبٚی 

اؾتفبزٜ اظ ذطفٝ ثٝ . (P>05/0)زاضی یبفتٝ ثٛز قبٞس وبٞف ٔؼٙی

 خیطٜ ثب پطٚتئیٗ پبییٗ ؾغح تٟٙبیی ٚ یب ٕٞطاٜ ثب ؾبیط افعٚز٘ی ٞب زض

 . (P >05/0)زازافعایف پلاؾٕب ضا ٘یتطیه اوؿیس 

 

 (UA) ّبی پلاسوبیی ٍ اسیذ اٍریک آًشین   

 ٞبی آ٘عیٓٞبی  فؼبِیتاثطات تیٕبضٞبی آظٔبیكی ثط  6زض خسَٚ 

(، AST(، آؾپبضتبت آٔیٙٛتطا٘ؿفطاظ)ALTآٔیٙٛتطا٘ؿمطاظ) آلا٘یٗ

٘كبٖ پلاؾٕب ( UA( ٚ اؾیس اٚضیه )LDHلاوتبت زٞیسضٚغ٘بظ )

  زض فؼبِیت ٔؼٙی زاضی ضٚظٌی اذتلاف 28 ؾٗ زازٜ قسٜ اؾت. زض

زض ثیٗ تیٕبضٞب ALT ،AST ٚLDHٞبی پلاؾٕبیی  آ٘عیٓ

وٓ ٞب ثٝ خیطٜ  افعٚزٖ ٔىُٕ ،42زض ضٚظ  .(<05/0P) ٔكبٞسٜ ٘كس

ٚ ALT ،AST بٞف آ٘عیٓ ٞبی ٔٛخت و ( قبٞسپطٚتئیٗ )

LDH 05/0)زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ قبٞس ٔٙفی ٚ قبٞس قس پلاؾٕب< 

P) غّظت اؾیساٚضیه ، زٚضٜ پطٚضـ 42ٚ  28. زض ضٚظٞبی

 ٚ وبٞف یبفت  پطٚتئیٗخیطٜ وٓ پلاؾٕب زض پط٘سٌبٖ تغصیٝ قسٜ ثب 

وبض٘یتیٗ آٖ ضا ثٝ ؾغح لبثُ -ٚ اَ Eٌٙدب٘سٖ پٛزض ذطفٝ، ٚیتبٔیٗ 

 ٔمبیؿٝ ثب پط٘سٌبٖ تغصیٝ قسٜ ثب خیطٜ قبٞس ٔٙفی ثطٌطزا٘س. 

 بحث   

ٞبی ٌٛقتی أطٚظی ثٝ زِیُ ضقس ؾطیؼی وٝ زاض٘س، ٍٞٙبْ  خٛخٝ

ٞبی ؾطز حؿبؾیت ثیكتطی  پطٚضـ زض ٔٙبعك ٔطتفغ ٚ یب ٔىبٖ

٘ؿجت ثٝ آؾیت زاض٘س. اٌط ٘ؿجت ثغٗ ضاؾت ثٝ وُ ثغٗ زض 

ثبقس  آؾیت ٔی ٚلٛعثبقس ٘كبٖ زٞٙسٜ  299/0پط٘سٌبٖ ثیكتط اظ 

(Walton ،ٖزض ایٗ ٔغبِؼٝ پط٘سٌب٘ی وٝ اظ 2001ٚ ٕٞىبضا .)

( ٚ خیطٜ 308ٔغبثك ؾٛیٝ ضاؼ  خیطٜ قبٞس ٔٙفی )خیطٜ ثب پطٚتئیٗ 

تط ٘ؿجت ثٝ قبٞس ٔٙفی(  زضنس پطٚتئیٗ پبییٗ 2قبٞس ) خیطٜ ثب 

ٞب اظ  اؾتفبزٜ وطزٜ ثٛز٘س ٘ؿجت ثغٗ ضاؾت ثٝ وُ ثغٗ زض آٖ

اظ آؾیت ٘یع ثبلاتط ثٛز ٚ ثٙبثطایٗ ثیكتطیٗ ٔطي ٚ ٔیط ٘بقی  299/0

یىی اظ  پبییٗزضخٝ حطاضت ؾطٔب ٚ ز. ثٛٔطثٛط ثٝ ایٗ زٚ تیٕبض 

ثبقس  ٞبی ٌٛقتی تدبضی ٔی ػٛأُ انّی زض ایدبز آؾیت زض ٔطؽ

(2000 Wideman,.) ٘طخ ٔتبثِٛیؿٓ ضا ثبلا  زٔبی ٔحیغی ؾطز

زٞس ٚ ثٝ ز٘جبَ آٖ  ٘یبظ ثٝ اوؿیػٖ ضا افعایف ٔیثطز ٚ زض ٘تیدٝ  ٔی

یبثس ٚ ثبػث افعایف فكبض  ٚ خطیبٖ ذٖٛ افعایف ٔیزٜ لّت  ثطٖٚ

اٌط چٝ . (,Julian 1989قٛز) قطیبٖ ضیٛی ثط ثغٗ ضاؾت ٔی

وبٞف پطٚتئیٗ خیطٜ ثبػث وبٞف افعایف ٚظٖ زض وُ زٚضٜ ضقس 

قس، أب زض پط٘سٌب٘ی وٝ ثب خیطٜ وٓ پطٚتئیٗ ثسٖٚ ٔٛاز افعٚز٘ی 

)قبٞس( تغصیٝ قسٜ ثٛز٘س حؿبؾیت ثٝ ؾٙسضْ آؾیت وبٞف پیسا 

٘ىطزٜ ثٛز وٝ ٕٔىٗ اؾت ثٝ زِیُ وبٞف غّظت ٘یتطیه اوؿیس 

ػطٚق ٚ وبٞف غّظت اؾیس اٚضیه پلاؾٕب ثٝ ػٙٛاٖ ٌكبزٜ وٙٙسٜ 

 ٚ,Khajali 2016) ظا( ثبقس اوؿیساٖ زضٖٚضس) ثٝ ػٙٛاٖ یه 

Wideman).  ٗٞبی ٌٛقتی تغصیٝ قسٜ  ِیپٛغ٘ع زض خٛخٕٝٞچٙی

قٛز وٝ ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز تمبضب ثطای  ٞبی وٓ پطٚتئیٗ تكسیس ٔی ثب خیطٜ

 .(Khajali,ٚWideman 2016)زٞس  اوؿیػٖ ضا افعایف ٔی

 Eی ٚیتبٔیٗ ٞب ٔىُٕذطفٝ ٚ ٔطي ٚ ٔیط ٘بقی اظ آؾیت ثب افعٚزٖ 

 وبٞف پیسا وطز ثٝ ذهٛل زض تیٕبضٞبی قبٞس  ٚ اَ وبض٘یتیٗ

پٛزض حبٚی ٔرّٛط وبض٘یتیٗ ٚ قبٞس -اَ ٚذطفٝ حبٚی ٔرّٛط 

وٝ ثٝ نفط ضؾیس. ایٗ اثطات ٕٔىٗ اؾت ثٝ Eٚیتبٔیٗ  ٚذطفٝ 

اؾیسٞبی  ٘ظیطذطفٝ بٜ ٌیاوؿیسا٘ی زض ضستطویجبت ٚخٛز زِیُ 
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ٚ Habibianثبقس )E ٚCٞبی  ٚیتبٔیٗ ٚ فِٙٛیه، فلاٚ٘ٛئیسٞب

، ٔطي ٚ E٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ ٚیتبٔیٗ  ٕٞچٙیٗ (.2018ٕٞىبضاٖ، 

 Khajaliٚ , 2018) زٞس ٔیط ٘بقی اظ آؾیت ضا وبٞف ٔی

Sharifi) . ،ٜٚثؼلاYousefi( ٖ2013ٚ ٕٞىبضا ) ٌعاضـ وطز٘س

ٞبی ٌٛقتی  ٔطي ٚ ٔیط ٘بقی اظ آؾیت زض خٛخٝوبض٘یتیٗ -وٝ اَ

ضٚظٌی، ٔیبٍ٘یٗ افعایف ٚظٖ  24تب  11 ؾٗ زض آٚضز. ضا پبییٗ ٔی

 ثطأب اثطی  ،ثسٖ زض خیطٜ ثب پطٚتئیٗ وٓ )خیطٜ قبٞس( وبٞف یبفت

ٔهطف ذٛضان ٚ ضطیت تجسیُ غصایی ٘ساقت. وبٞف ٚظٖ ثسٖ 

ٞف اؾیساٚضیه ٚاضز قسٜ ثٝ ٚؾیّٝ ؾطٔب ٚ وب تٙفتٛاٖ ثٝ  ٔیضا 

زض تٛافك ثب ٘تبیح ظازی ٘ؿجت زاز.  ثٝ ػٙٛاٖ یه ضساوؿیساٖ زضٖٚ

ٞبی وٓ  زض ضاثغٝ ثب تغصیٝ خیطٜٔغبِؼٝ ا٘دبْ قسٜ ٔغبِٝ حبضط، 

زض ٔیبٍ٘یٗ ذٛضان ٔهطفی ضا ٘كبٖ  یتغییطٚ یب وبٞف  ،پطٚتئیٗ

(. ٔىُٕ وطزٖ خیطٜ قبٞس ثب 2016ٚ ٕٞىبضٖ Sharifi)٘ساز 

وبض٘یتیٗ -ٚ /یب اَ Eثب ٚیتبٔیٗ پٛزض ذطفٝ  طویت تیب پٛزض ذطفٝ  ٚ 

. ثبلاتطیٗ زٞسٔهطف ذٛضان ٚ ٚظٖ ثسٖ ضا افعایف تٛا٘ؿت 

 ،پٛزض ذطفٝحبٚی ٔرّٛط  قبٞسافعایف ٚظٖ ثسٖ ٔطثٛط ثٝ تیٕبض 

وبض٘یتیٗ ثٛز وٝ ٕٔىٗ اؾت ٘بقی اظ ٔهطف -اَٚ Eٚیتبٔیٗ 

افعایف ثبقس. زض ٔغبِؼٝ حبضط ذٛضان زض ایٗ پط٘سٌبٖ ثیكتط 

ٞبی  ٔیبٍ٘یٗ ذٛضان ٔهطفی ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٚظٖ ثسٖ زض خٛخٝ

ٌعاضـ  ا٘س قسٜ ٞبی غصایی حبٚی ذطفٝ تغصیٝ ٌٛقتی وٝ ثب خیطٜ

 حبضط زض ٔغبِؼٝ .(2018ٚ ٕٞىبضاٖ، Habibian) قسٜ اؾت

ثٝ خیطٜ ثبػث افعایف ٔیبٍ٘یٗ ٚظٖ ثسٖ ٚ Eافعٚزٖ ٚیتبٔیٗ 

فعایف ٔیبٍ٘یٗ ٚظٖ ا س.ذٛضان ٔهطفی زض ٔطاحُ آذط ضقس ق

زض ٔطاحُ آذط ضقس تحت قطایظ Eثسٖ ثٝ ٚؾیّٝ افعٚزٖ ٚیتبٔیٗ 

ٕٔىٗ اؾت ٔطثٛط ثٝ پسیسٜ ضقس زض ٔغبِؼٝ حبضط ؾطٔبیی  تٙف

یٗ زض ؾٙٞبی ٌٛقتی  زض زٔبی ؾطز ضقس خٛخٝظیطا  ،خجطا٘ی ثبقس

ٚ ایٗ پط٘سٜ ٞب  (2007ٚ ٕٞىبضاٖ، Ozkanس )ی افتٔ ثٝ تبذیط اِٚیٝ

. ٗ ثبلاتط زض نسز خجطاٖ ضقس ػمت افتبزٜ ثط آٔسٜ ا٘سزض ؾٙی

ثبػث افعایف ٚظٖ زض خیطٜ وٓ پطٚتئیٗ وبض٘یتیٗ -اؾتفبزٜ اظ اَ

 Hrncarتحمیمبت ٘تبیح ثسٖ ٚ ٔهطف ذٛضان قس وٝ ٔغبثك ثب 

ایٗ افعایف ٚظٖ ثسٖ زض پط٘سٌبٖ تغصیٝ ثٛز.  (2017ٚ ٕٞىبضاٖ )

وبض٘یتیٗ ٕٔىٗ اؾت  ثٝ زِیُ تطقح فبوتٛضٞبی ضقس -اَقسٜ ثب 

ا٘ؿِٛیٗ ٔب٘ٙس ثبقس وٝ یىی اظ فبوتٛضٞبی ٔؿئَٛ ضقس اؾت 

(Rehman ،ٖ2017ٚ ٕٞىبضا .) 

ٞبی  ٔهطف اوؿیػٖ تٛؾظ ٔیتٛوٙسضی زض خٛخٍٝٞٙبْ آؾیت 

ٞبی فؼبَ  وٝ ثبػث افعایف ٔیعاٖ ٌٛ٘ٝ قٛز ٌٛقتی ٔرتُ ٔی

ٚ ٕٞىبضاٖ، Cawthonقٛز ) ٔیاوؿیساتیٛ  تٙفٚ ایدبز  اوؿیػٖ

اوؿیسا٘ی اظ لجیُ ضسٞبی  (. زض ٘تیدٝ فؼبِیت آ٘عی2001ٓ

ٌّٛتبتیٖٛ پطاوؿیساظ، ؾٛپطاوؿیسزیؿٕٛتبظ ٚ وبتبلاظ ثٝ قست 

ٞبی ٔب ٘كبٖ زاز  یبفتٝ. (2008ٚ ٕٞىبضاٖ، Nain) یبثس وبٞف ٔی

ٞبی وٓ  ثٝ خیطEٜوبض٘یتیٗ، ٚ ٚیتبٔیٗ -اَ ذطفٝ، وٝ افعٚزٖ 

ضٚظٌی  42اوؿیسا٘ی ضا زض ؾٗ ضسپطٚتئیٗ ) قبٞس( ٚضؼیت 

اوؿیسا٘ی ضسٞبی  آ٘عیٓ ثطثٟجٛز ثركیس. اثطات ؾٛزٔٙس ذطفٝ 

. ذطفٝ قبُٔ (2018ٚ ٕٞىبضاٖ، Kazemi) ٌعاضـ قسٜ اؾت

تطویجبت فِٙٛیه اظ لجیُ فلاٚ٘ٛئیسٞب، اؾیسٞبی فِٙٛیه ٚ 

اوؿیسا٘ی ایٗ ٌیبٜ ضا افعایف ضسآِىبِٛئیسٞب اؾت وٝ ظطفیت 

ٕٞچٙیٗ یه ٔٙجغ غٙی اظ ٚ  (2012ٚ ٕٞىبضاٖ، Uddinزٞٙس ) ٔی

ٚ ٕٞىبضاٖ، Okaforثبقس ) ٔی Q10ٌّٛتبتیٖٛ ٚ وٛآ٘عیٓ 

ٞبی  ثٝ ػٙٛاٖ اِٚیٗ ذظ زفبػی ثسٖ، ضازیىبEَ(. ٚیتبٔیٗ 2014

(. ایٗ 2000ٚ ٕٞىبضاٖ، Swainوٙس ) آظاز ضا پبوؿبظی ٔی

ٞبی اؾیس چطة پطاوؿیُ ) ٔحهَٛ اِٚیٝ  ضازیىبَٚیتبٔیٗ ثب 

زٞس ٚ ثٙبثطایٗ اظ تكىیُ ٚ  پطاوؿیساؾیٖٛ ِیپیسٞب( ٚاوٙف ٔی

وٙس  ای ضازیىبَ آظاز خٌّٛیطی ٔی ٞبی ظ٘دیطٜ تىثیط ٚاوٙف

(Lorenzoni ٚRuiz-Feria ،2006.)  ٗاثطات افعٚزٖ ٚیتبٔی

Eٝٞبی ٌّٛتبتیٖٛ  ٞبی ٌٛقتی زض ثٟجٛز آ٘عیٓ ثٝ خیطٜ خٛخ

 پطاوؿیساظ، ؾٛپطاوؿیسزیؿٕٛتبظ ٚ وبتبلاظ ٌعاضـ قسٜ اؾت

(Mazur-Kusnirek ،ٖ2019ٚ ٕٞىبضا)َاضبفٝ وطزٖ ا .-

 ٞب زض ایٗ ٔغبِؼٝ ثبػث ثٟجٛز ٚضؼیت وبض٘یتیٗ ثٝ خیطٜ

ٗ ثب وبض٘یتی-اوؿیسا٘ی قسٜ ثٛز. ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت وٝ اَضس

Feٞبی آظاز  فؼبِیت ثٝ ػٙٛاٖ یه ویلاتٛض فّعی ثطای وبٞف یٖٛ
 

تٛا٘س تِٛیس  زٞس ٚ ٔی اوؿیسا٘ی ٘كبٖ ٔیضسذهٛنیبت  2+

ٚ ٕٞىبضاٖ، Muthuswamyٞبی آظاز ضا ذٙثی وٙس ) ضازیىبَ

2006 .)Gabr(2020 )َوبض٘یتیٗ ثط ثٟجٛز -اثطات ؾٛزٔٙس ا

ٞبی ٟٔٓ زض  . یىی اظ قبذم٘كبٖ زاز ضا اوؿیسا٘ی ضسٚضؼیت 
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 ثبلای آِسئیس اؾت. ٔمساض زی اوؿیساتیٛ ٔیعاٖ ٔبِٖٛ تٙفضاثغٝ ثب 

ٚ تِٛیس  ٞبآِسئیس ٘كبٖ زٞٙسٜ ؾغح پطاوؿیساؾیٖٛ ِیپیس زی ٔبِٖٛ

ثبقس. زض ایٗ ٔغبِؼٝ،   ٞبی فؼبَ اوؿیػٖ زض ثسٖ ٔی ثیف اظ حس ٌٛ٘ٝ

وبض٘یتیٗ، -اَ ذطفٝ،اوؿیسا٘ی ضستطویت خیطٜ قبٞس ثب تطویجبت 

آِسئیس ضا زض پلاؾٕب ٚ وجس  زی ٔیعاٖ غّظت ٔبEِٖٛٚ ٚیتبٔیٗ 

ٞبی ٌٛقتی وبٞف زاز وٝ ٔٛافك ثب تحمیمبت ا٘دبْ ٌطفتٝ  خٛخٝ

 آِسئیس ثٛز ) زی ثط ضٚی ایٗ ٔٛاز زض وبٞف غّظت ٔبِٖٛ

Yousefi ،ٖ؛ 2013ٚ ٕٞىبضاHabibian ،ٖ؛ 2017ٚ ٕٞىبضا

KhajaliٚSharifi ،2018 .) 

زض ٔغبِؼٝ حبضط، ٔیعاٖ ٘یتطیه اوؿیس زض پط٘سٌبٖ تغصیٝ قسٜ ثب 

ف پیسا وطز، زاضی وبٞ زضنس پطٚتئیٗ وٕتط ثٝ عٛض ٔؼٙی 2خیطٜ 

 اظ زض اؾتفبزٜ (2016ٚ ٕٞىبضاٖ )Sharifi وٝ ٔٛافك ثب آظٔبیف

ٞبی وٓ پطٚتئیٗ ثٛز. وبٞف زض ؾغح پطٚتئیٗ خیطٜ ٔمساض  خیطٜ

(. زض 2010Khajali,ٚWidemanزٞس ) آضغ٘یٗ ضا وبٞف ٔی

حمیمت آضغ٘یٗ پیف ؾبظ ؾٙتع ٘یتطیه اوؿیس اؾت ٚ ٘یتطیه 

اؾت وٝ ثبػث وبٞف فكبض لٛی ػطٚق  اوؿیس یه ٌكبز وٙٙسٜ

 ٚ ,Khajali 2018)قٛز  ٞبی ٌٛقتی ٔی زض خٛخٝذٖٛ ضیٛی 

Sharifi .) ؾطٔبیی، ٔىُٕ  تٙفزض ایٗ ٔغبِؼٝ، تحت قطایظ

  Eوبض٘یتیٗ ٚ ٚیتبٔیٗ -اَ ٞبی وٓ پطٚتئیٗ ثب ذطفٝ، وطزٖ خیطٜ

ٚ Kojsova ز.زاؾغح ٘یتطیه اوؿیس پلاؾٕب ضا افعایف 

ٞب  اوؿیساٖضسٌعاضـ وطز٘س وٝ اؾتفبزٜ اظ ( 2006ٕٞىبضاٖ )

لبزض ثٝ فؼبِؿبظی ٘یتطیه اوؿیس ؾیٙتبظ ٚ افعایف ثیبٖ ٞط زٚ 

ثبقس. ثٙبثطایٗ  اوؿیسؾیٙتبظ ا٘سٚتّیبِی ٚ ػهجی ٔیایعٚفطْ ٘یتطیه 

تٛاٖ ٌفت وٝ اضبفٝ وطزٖ ایٗ ٔٛاز ثٝ خیطٜ ثب پطٚتئیٗ پبییٗ  ٔی

وبض٘یتیٗ ؾغٛح -ایٗ آ٘عیٓ قٛز. اَ ٖا٘س ثبػث فؼبَ قس تٛ ٔی

٘یتطیه اوؿیس ضا ثب وبٞف آضغیٙبظ ٚ افعایف فؼبِیت ٘یتطیه 

 (. 2007بضاٖ، ٚ ٕٞىErbasثطز ) اوؿیس ؾیٙتبظ ثبلا ٔی

طاظ، آلا٘یٗ آٔیٙٛتطا٘ؿفطاظ ٚ فؾغٛح ثبلای آؾپبضتبت آٔیٙٛ تطا٘ؿ

ثبقس  ٞبی وجسی ٔی ؾَّٛ  لاوتبت زٞیسضٚغ٘بظ اظ ػلائٓ ٟٔٓ آؾیت

ٞبی فؼبَ اوؿیػٖ زض اضتجبط اؾت   وٝ ثب افعایف تِٛیس ٌٛ٘ٝ

(Arab ،ٖؾغٛح ثبلای آؾپبضتبت آٔیٙٛ 2006ٚ ٕٞىبضا .)

تطا٘ؿمطاظ، آلا٘یٗ آٔیٙٛتطا٘ؿفطاظ ٚ لاوتبت زٞیسضٚغ٘بظ زض 

ٌعاضـ ( 2017ٚ ٕٞىبضاٖ )Habibianپط٘سٌبٖ آؾیتی تٛؾظ 

ضٚظٌی؛ وبٞف پطٚتئیٗ  42، زض ؾٗ حبضطقسٜ اؾت. زض ٔغبِؼٝ 

آؾپبضتبت آٔیٙٛ تطا٘ؿمطاظ، آلا٘یٗ خیطٜ ثبػث وبٞف 

 اؾتفبزٜ اظ لاوتبت زٞیسضٚغ٘بظ قس . اظ عطفی، آٔیٙٛتطا٘ؿفطاظ ٚ 

ٞب ضا ثٝ  خیطٜ وٓ پطٚتئیٗ ایٗ آ٘عیٓ زضاوؿیسا٘ی ضسٞبی  افعٚز٘ی

ٚ Habibianتطی وبٞف زاز. اثطات ٔفیس ذطفٝ ) ؾغٛح پبییٗ

-( ٚ اَ,2004 El-Demerdash)E(، ٚیتبٔیٗ 2017ٕٞىبضاٖ، 

ٌعاضـ قسٜ  لجلاٞب  ( ثط ضٚی ایٗ آ٘عیٓ,Gabr 2020وبض٘یتیٗ )

اؾت.
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 بطي کل بِ راست بطي ٍسى ًسبت ٍ آسهبیص دٍرُ طَل در گَضتی ّبی جَجِ تلفبت ًزخ بز آسهبیطی* ّبیجیزُ اثزات -3 جذٍل

P 
value

SEM
** -اَ+ Eقبٞس+ذطفٝ+ٚیتبٔیٗ

وبض٘یتیٗ

-قبٞس+ذطفٝ+اَ

وبض٘یتیٗ

Eقبٞس+ذطفٝ+ٚیتبٔیٗ قبٞس+ذط

 فٝ

قبٞس  قبٞس

 ٔٙفی

تیٕبض

RV/ TV ٘ؿجت 

08/0  006/0  13/0  12/0  12/0  12/0  13/0  13/0 21 ضٚظ   

002/0  003/0  27/0 bc 26/0 c 26/0 c 26/0 bc 30/0 ab 30/0 a 42 ضٚظ  

003/0  979/0  04/1 b 00/0 b 00/0 b 08/2 b 25/6 ab 41/10 a آؾیت تّفبت 

 )زضنس(
a,cٗزاض آٟ٘ب اؾت اذتلاف ٔؼٙیػسْ ٌط  ثیبٖ ضزیفٞب زض ٞط  ٚخٛز حطٚف یىؿبٖ زض ثیٗ ٔیبٍ٘ی (05/0< Pٖٛٔ؛ آظ)  قبٞس ٔٙفی،خیطٜ ثب پطٚتئیٗ  ٞب اؾتفبزٜ قس.* ثطای ٔمبیؿٝ ٔیبٍ٘یٗتٛوی

ٔیّی  150وبض٘یتیٗ، -اَ ؛ٔیّی ٌطْ ثط ویٌّٛطْ E ،250ٚیتبٔیٗ  ؛ٌطْ ثط ویٌّٛطْ 2پٛزض ذطفٝ، ؛ٌطْ ثط ویٌّٛطْ وٕتط ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس ٔٙفی( 20قبٞس، خیطٜ ثب پطٚتئیٗ پبییٗ) ؛٘طٔبَ

 ٞب ذغبی اؾتب٘ساضز ٔیبٍ٘یٗ**. ٌطٌْطْ ثطویّٛ

 

  خَراک تبذیل ضزیب بذى ٍ ٍسى رٍساًِ افشایص هیبًگیي خَراک، هػزف هیبًگیي بز آسهبیطی* تیوبرّبی اثزات -4جذٍل

 هختلف سٌی ّبی دٍرُ در گَضتی ّبی در جَجِ بزحسب  گزم/پزًذُ/رٍس

P value SEM
** -اَ+ Eقبٞس+ذطفٝ+ٚیتبٔیٗ

وبض٘یتیٗ

-قبٞس+ذطفٝ+اَ

وبض٘یتیٗ

Eقبٞس+ذطفٝ+ٚیتبٔیٗ قبٞس+ذطفٝ قبٞس  قبٞس

 ٔٙفی

تیٕبض

ٔهطف ذٛضان 

888/0  164/0  09/22  31/22  80/21  50/22  24/22  36/22 ضٚظٌی10تب1 

494/0  092/0  79/64  07/65  71/64  95/64  85/64  3/65 ضٚظٌی 24تب 11 

549/0  902/0  01/146  76/141  93/141  73/141  26/140  64/143 ضٚظٌی 39تب  25 

< 0001/0  05/3  39/308 a 86/282 bc 19/299 ab 14/297 ab 86/276 bc 73/268 c 40 ضٚظٌی 49تب

< 0001/0  589/0  36/124 a 49/118 bc 34/121 ab 11/121 ab 85/116 c 56/116 c 1  ضٚظٌی 49تب

ثسٖ ضٚظا٘ٝ ٔیبٍ٘یٗ افعایف ٚظٖ 

190/0  110/0  89/15  72/15  44/15  66/15  82/15  45/16 ضٚظٌی10تب1 

< 0001/0  141/0  33/43 b 61/43 b 75/43 b 04/43 b 96/42 b 95/44 a 11 ضٚظٌی 24تب

257/0  734/0  56/85  55/85  33/82  60/83  47/83  32/88  39تب  25 

ضٚظٌی

0009/0  30/2  26/159 a 92/139 bc 16/153 ab 87/152 ab 10/137 bc 46/133 c 40 ضٚظٌی 49تب

< 0001/0  341/0  07/71 a 56/67 bc 99/68 ab 16/69 ab 23/66 c 75/67 bc 1  ضٚظٌی 49تب

ضطیت تجسیُ ذٛضان 

344/0  0062/0  08/1  10/1  09/1  11/1  09/1  06/1 ضٚظٌی10تب1 

001/0  0045/0  49/1 a 49/1 ab 48/1 ab 50/1 a 51/1 a 45/1 b 11 ضٚظٌی 24تب

030/0  0089/0  70/1 ab 65/1 ab 72/1 a 69/1 ab 68/1 ab 63/1 b 25  ضٚظٌی 39تب

421/0  0165/0  93/1  02/2  95/1  95/1  02/2  01/2 ضٚظٌی 49تب 40 

274/0  0053/0  75/1  75/1  75/1  75/1  76/1  72/1 ضٚظٌی 49تب  1 
a,cٗزاض آٟ٘ب اؾت اذتلاف ٔؼٙیػسْ ٌط  ثیبٖ ضزیفٞب زض ٞط  ٚخٛز حطٚف یىؿبٖ زض ثیٗ ٔیبٍ٘ی (05/0< Pٖٛٔ؛ آظ) قبٞس ٔٙفی،خیطٜ ثب پطٚتئیٗ * ٞب اؾتفبزٜ قس. ثطای ٔمبیؿٝ ٔیبٍ٘یٗ تٛوی

ٔیّی  150وبض٘یتیٗ، -اَ ؛ٔیّی ٌطْ ثط ویٌّٛطْ E ،250ٚیتبٔیٗ  ؛ٌطْ ثط ویٌّٛطْ 2پٛزض ذطفٝ، ؛ٌطْ ثط ویٌّٛطْ وٕتط ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس ٔٙفی( 20قبٞس، خیطٜ ثب پطٚتئیٗ پبییٗ) ؛٘طٔبَ

ٞب ذغبی اؾتب٘ساضز ٔیبٍ٘یٗ**. ٌطٌْطْ ثطویّٛ
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  ٍ هیشاى ًیتزیک اکسیذ پلاسوبی گیزی ضذُ در پلاسوبی ٍ کبذ ّبی ضذاکسیذاًی اًذاسُ ضبخع بز *یطیآسهب ّبی جیزُاثزات  -5جذٍل 

 رٍسگی 42ّبی گَضتی در  جَجِ
P 

value
SEM

** -اَ+ Eقبٞس+ذطفٝ+ٚیتبٔیٗ

وبض٘یتیٗ

-قبٞس+ذطفٝ+اَ

وبض٘یتیٗ

Eقبٞس+ذطفٝ+ٚیتبٔیٗ قبٞس+ذطفٝ قبٞس  قبٞس

 ٔٙفی

تیٕبض

وجس

0006/0  002/0  129/0 a 135/0 a 132/0 a 127/0 ab 108/0 bc 105/0 c ٖٛپطاوؿیساظ ٌّٛتبتی 

ٌطْ پطٚتئیٗ( )ٚاحس/ٔیّی

002/0  095/0  39/2 ab 90/1 b 22/2 ab 33/2 ab 87/2 a 92/2 a ِٖٛآِسٞیس زی ٔب 

ٌطْ  )٘بَ٘ٛٔٛ/ٔیّی

پطٚتئیٗ(

پلاؾٕب 

001/0  049/0  50/1 ab 27/1 b 50/1 ab 52/1 ab 80/1 a 82/1 a ِٖٛآِسٞیس زی ٔب 

ِیتط( )٘بَ٘ٛٔٛ/ٔیّی

0004/0  039/0  85/0 a 91/0 a 79/0 ab 86/0 a 53/0 bc 49/0 c ضساوؿیسا٘ی وُ ظطفیت  

َٔٛ/ِیتط( )ٔیّی

010/0  804/0  2/12 ab 6/12 ab 8/11 ab 4/11 ab 5/6 b 8/15 a ٘یتطیه اوؿیس 

َٔٛ/ِیتط( )ٔیّی
a,cٗزاض آٟ٘ب اؾت اذتلاف ٔؼٙیػسْ ٌط  ثیبٖ ضزیفٞب زض ٞط  ٚخٛز حطٚف یىؿبٖ زض ثیٗ ٔیبٍ٘ی (05/0< Pٖٛٔ؛ آظ) قبٞس، خیطٜ ثب  ؛قبٞس ٔٙفی،خیطٜ ثب پطٚتئیٗ ٘طٔبَ*  .ٞب اؾتفبزٜ قس ثطای ٔمبیؿٝ ٔیبٍ٘یٗ تٛوی

 ٞب ذغبی اؾتب٘ساضز ٔیبٍ٘یٗ**. ٌطْٔیّی ٌطْ ثطویّٛ 150وبض٘یتیٗ، -اَ ؛ٌطْ ثط ویٌّٛطْٔیّی  E ،250ٚیتبٔیٗ  ؛ٌطْ ثط ویٌّٛطْ 2پٛزض ذطفٝ، ؛ٌطْ ثط ویٌّٛطْ وٕتط ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس ٔٙفی( 20پطٚتئیٗ پبییٗ)

ٍ  ّبی لاکتبت دّیذرٍصًبس، آلاًیي آهیٌَتزاًسفزاس ٍ آسپبرتبت آهیٌَتزاًسفزاس فعبلیت پلاسوبیی آًشین بز *یطیآسهب ّبی جیزُاثزات  -6جذٍل 

 ّبی گَضتی در جَجِ اسیذ اٍریک
P value SEM** وبض٘یتیٗ-اَ+ Eقبٞس+ذطفٝ+ٚیتبٔیٗ وبض٘یتیٗ-قبٞس+ذطفٝ+اَ Eقبٞس+ذطفٝ+ٚیتبٔیٗ قبٞس+ذطفٝ قبٞس  قبٞس

 ٔٙفی

تیٕبض

28ضٚظ 

44/0  086/0  4/2  7/2  5/2  6/2  9/2  9/2  آلا٘یٗ آٔیٙٛتطا٘ؿفطاظ 

)ٚاحس/ِیتط(

48/0  50/3  5/169  1/160  8/170  6/162  8/180  6/181  آؾپبضتبت آٔیٙٛتطا٘ؿفطاظ  

)ٚاحس/ِیتط(

58/0  20/25  4/824  6/794  0/741  3/752  1/887  3/828  لاوتبت زٞیسضٚغ٘بظ 

)ٚاحس/ِیتط(

006/0  11/0  9/3 ab 2/4 ab 4/4 a 8/3 ab 3/3 b 7/4 a  اؾیس اٚضیه 

)ٔیّی ٌطْ/زؾی ِیتط(

42ضٚظ    

002/0  14/0  7/3 abc 2/3 c 5/3 bc 4/3 bc 4/4 ab 7/4 a آلا٘یٗ آٔیٙٛتطا٘ؿفطاظ 

)ٚاحس/ِیتط(

< 0001/0  3/15  0/317 bc 4/260 c 2/260 c 7/314 bc 6/383 ab 5/448 a  آؾپبضتبت آٔیٙٛتطا٘ؿفطاظ 

)ٚاحس/ِیتط(

< 0001/0  6/100  8/1374 bc 8/1001 c 0/1237 c 0/1231 c 5/1919 ab 7/2237 a لاوتبت زٞیسضٚغ٘بظ 

)ٚاحس/ِیتط(

0002/0  12/0  5/3 a 4/3 a 4/3 a 7/2 ab 9/1 b 0/3 a  اؾیس اٚضیه 

)ٔیّی ٌطْ/زؾی ِیتط(
a,c ٗزاض آٟ٘ب اؾت اذتلاف ٔؼٙیػسْ ٌط  ثیبٖ ضزیفٞب زض ٞط  ٚخٛز حطٚف یىؿبٖ زض ثیٗ ٔیبٍ٘ی (05/0< Pٖٛٔ؛ آظ) قبٞس ٔٙفی،خیطٜ ثب پطٚتئیٗ  ٞب اؾتفبزٜ قس* ثطای ٔمبیؿٝ ٔیبٍ٘یٗ تٛوی

ٔیّی  150وبض٘یتیٗ، -اَ ؛ٔیّی ٌطْ ثط ویٌّٛطْ E ،250ٚیتبٔیٗ  ؛ٌطْ ثط ویٌّٛطْ 2پٛزض ذطفٝ، ؛ٌطْ ثط ویٌّٛطْ وٕتط ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس ٔٙفی( 20قبٞس، خیطٜ ثب پطٚتئیٗ پبییٗ) ؛٘طٔبَ

 ٞب ذغبی اؾتب٘ساضز ٔیبٍ٘یٗ**. ٌطٌْطْ ثطویّٛ

14



 

 گیزیِ ًتیج    

آؾیت  ءاِمب ؾطٔبیی ثبػثتٙف ٘تبیح ٔغبِؼٝ حبضط ٘كبٖ زاز وٝ 

ثٝ ثبلاتط اظ RV/TVافعایف ٘ؿجت  ٚ ٞبی ٌٛقتی  زض خٛخٝ

اظ  زضنس ٘تٛا٘ؿت  2. وبٞف پطٚتئیٗ خیطٜ ثٝ ٔیعاٖ قس  299/0

ؾطز ثط ایدبز آؾیت خٌّٛیطی وٙس. ٞٛای اثطات ظیبٖ آٚض 

ذطفٝ زض خیطٜ وٓ پطٚتئیٗ ٌیبٜ ٌطْ ثطویٌّٛطْ پٛزض  2ٌٙدب٘سٖ 

آؾیت  یثط اِمبپبییٗ تب حسٚزی لبزض ثٛز وٝ اثطات ٔرطة زٔبی 

. ٔىُٕ وطزٖ ض وبُٔ ثٟجٛز ٘سازٛ، أب آٖ ضا ثٝ عضا وبٞف زٞس

ٔیّی E(250ذطفٝ ٕٞطا ثب ٚیتبٔیٗ ٌیبٜ ثب پٛزض وٓ پطٚتئیٗ خیطٜ 

ٔیّی ٌطْ ثطویٌّٛطْ(  150وبض٘یتیٗ )-ٌطْ ثطویٌّٛطْ( ٚ اَ

ٔطي ٚ ٔیط ٘بقی اظ آؾیت ضا ثٝ نفط وبٞف زاز. ٕٞچٙیٗ، اضبفٝ 

ٞب ثبػث ثٟجٛز ٚضؼیت ضساوؿیسا٘ی وجس ٚ  وطزٖ ایٗ ٔىُٕ

قطایظ تٙف زض ٘یتطیه اوؿیس ٚ اؾیس اٚضیه  پلاؾٕب، غّظت

ٚ Eٝ ٌطفت وٝ افعٚزٖ ٚیتبٔیٗ تٛاٖ ٘تید ؾطٔبیی قس. ثٙبثطایٗ ٔی

ٞبی وٓ  ذطفٝ زض خیطٜپٛزض ٌیبٜ وبض٘یتیٗ زض تطویت ثب -اَ

ثبػث ایدبز اثطات ؾیٙطغیه ٔفیس لبثُ تٛخٟی ثطای پطٚتئیٗ 
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