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چکیده:

محیــط زندگــی زنبورعســل مــکان مناســبی بــرای زیســت 
لارو،  بــوده و وجــود عســل، مــوم،  انــواع آفــات و بیماری‌هــا 
ــک  ــش تاری ــم و بی ــای ک ــور در فض ــادی زنب ــداد زی ــفیره و  تع ش
ــب در  ــرارت مناس ــت و ح ــه رطوب ــر از جمل ــوارد دیگ ــی م و برخ
کنــدو ســبب جــذب انــواع آفــات و بیماری‌هــا شــده اســت. 

مایــت ‌واروآ مانــع اصلــی بقــای کلنی‌هــای زنبورعســل اســت 
و در صــورت عــدم کنتــرل می‌توانــد طــی چنــد ســال باعــث 
واروآ  مایــت  کنتــرل  زنبورعســل شــود.  کلنی‌هــای  فروپاشــی 
مناطــق  اکثــر  در  زنبورعســل  کلنی‌هــای  بقــای  حفــظ  بــرای 
ــه  ــورداران ب ــت. زنب ــروری اس ــان ض ــر جه ــورداری در سراس زنب
طــور معمــول از مایت‌کش‌هــای شــیمیایی بــرای کنتــرل ایــن 
پارازیــت اســتفاده می‌کننــد، اگرچــه، امــروزه اســتفاده بیــش 
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گیاهان استفاده شده در کلنی‌های زنبورعسل
)Apis mellifera( جهت کنترل مایت واروآ

  )Varroa destructor(
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ــت  ــه مقاوم ــر ب ــموم منج ــن س ــت از ای ــت نادرس ــد و مدیری از ح
گســترده در جمعیت‌هــای مایــت واروآ و باقیمانــده ایــن ســموم در 
ــا  ــد ت محصــولات کنــدو شده‌اســت. امــروزه محققــان تمایــل دارن
روش‌هــای ایمن-تــری بــرای کنتــرل مایت‌هــای واروآ پیــدا کننــد. 
ــا آفــات زنبورعســل و همچنیــن تحقیقــات  متخصصــان مبــارزه ب
ــه عنــوان جایگزیــن  بین‌المللــی، ترکیبــات گیاهــی متعــددی را ب
مناســب ســموم شــیمیایی در کنتــرل ایــن آفــت معرفــی کردنــد. 
ــورد  ــان م ــن گیاه ــی مهمتری ــه معرف ــی ب ــن بررس ــن، در ای بنابرای
اســتفاده در کلنی‌هــای زنبورعســل بــرای کنتــرل مایــت واروآ 

پرداخته‌شده‌اســت. 
ــات  ــت، ترکیب ــای پارازی ــورداری، مایت‌ه ــدی: زنب کلی ــات  کلم

گیاهــی

مقدمه: 

 Varroa destructor Anderson & Trueman( مایــت ‌واروآ
 Apis mellifera(یکــی از مهمتریــن آفــات زنبورعســل )2000
ــث  ــال باع ــد س ــی چن ــد ط ــه می‌توان ــت ک Linnaeus, 1758(  اس
فروپاشــی کلنی‌هــای زنبورعســل درمان‌نشــده شــود. کنتــرل 
ــرای حفــظ کلنی‌هــای زنبورعســل در اکثــر مناطــق  مایــت واروآ ب
زنبــورداری در سراســر جهــان ضــروری اســت. مایت‌کش‌هــای 
ــراز،  ــن، آمیت ــات، فلومتری ــه فلووالین ــی از جمل ــی مختلف مصنوع
ــت‌ واروآ  ــرل مای ــرای کنت ــت ب ــا موفقی ــیمیازول ب ــوس و س کوماف
اســتفاده شــده‌اند. با‌این‌حــال، آفت‌کش‌هــا می‌تواننــد در مــوم 
و عســل بقایایــی برجــای بگذارنــد، همچنیــن در ســال‌های اخیــر، 
ــه  ــیمیایی علی ــای ش ــیاری از مایت‌کش‌ه ــدید از بس ــتفاده ش اس
مایــت ‌واروآ منجــر بــه ایجــاد مقاومــت در مایت‌هــا در برابــر ســموم 
شــده اســت )Rosenkranz et al., 2010(. بــه دلیــل پایین‌بــودن 
مقاومــت زنبورعســل در مقابــل مایــت واروآ بــه دلیــل پاییــن بــودن 
تنــوع ژنتیکــی در جمعیت‌هــای مختلــف نژادهــای متفــاوت ایــن 
حشــره و همچنیــن بــروز مقاومــت در مایــت واروآ در مقابل ســموم 
اســتفاده شــده، ایــن مایــت بــه ســرعت در بیشــتر زنبورســتان‌های 
 )Villalobos, 2016 ( جهــان در حــال پراکندگــی و گســترش اســت
ــه ایــن پارازیــت  ــه ب ــوان پیــدا کــرد ک و کمتــر زنبورســتانی را می‌ت
آلــوده نباشــد. بــه خاطــر اثــرات نامطلــوب مایــت کش‌هــای 
ــروزه  ــت واروآ، ام ــرل مای ــت کنت ــده جه ــتفاده ش ــنتیتیک اس س
محققــان تمایــل دارنــد از روش‌هــای ایمن‌تــری بــرای کنتــرل 
مایت‌هــای واروآ اســتفاده کننــد. یکــی از ایــن روش‌هــا اســتفاده 
از عصــاره و اســانس‌های گیاهــی اســت. اســتفاده از گیاهــان 
ــرات  ــرل حش ــرای کنت ــی ب ــی و حشره‌کش ــت کش ــواص مای ــا خ ب

و مایت‌هــای آفــت ســابقه‌ایی طولانــی دارد. به‌طور‌مثــال، در 
ــانده  ــتفاده از خیس ــه اس ــت ک ــده اس ــینا آم ــون ابن‌س ــاب قان کت
گیاهانــی مثــل بــرگ درخــت صنوبــر و یا شــکوفه تــازه درخت ســرو 
روی پوســت مانــع از آزار حشــرات می‌شــود و همچنیــن پاشــیدن 
ــج  ــو، پن ــون، برگ‌ب ــرگ زیت ــن، ب ــاه آویش ــرد گی ــردن گ ــا پهن‌ک و ی
ــودرزی  ــی گ ــود )تراب ــرات می‌ش ــردن حش ــب دورک ــت موج انگش
ــیمیایی  ــواد ش ــی م ــازن طبیع ــان مخ ــکاران، 1392(. گیاه و هم
گیاهــی بــا ارزش هســتند. فعالیت‌هــای ضد‌میکروبــی گیاهــان 
 .)Cowan, 1999( زیــادی در سرتاســر جهــان کشــف شــده اســت
متابولیت‌هــای ثانویــه برخــی از گیاهــان نقــش مهمــی در مقاومــت 
ــتقات  ــن مش ــتفاده از ای ــن اس ــد، بنابرای ــات دارن ــر آف ــا در براب آنه
در  شــیمیایی  مایت‌کش‌هــای  جایگزیــن  می‌توانــد  گیاهــی 
 Ghasemi et al.,( ــود ــت واروآ ش ــوص مای ــا بخص ــرل مایت‌ه کنت
2010(. آفت‌کش‌هــای گیاهــی، مــواد‌ شــیمیایی طبیعــی هســتند 
کــه از گیاهــان اســتخراج می‌شــوند. آفت‌کــش طبیعــی بــه عنــوان 
در  مصنوعــی  شــیمیایی  فرمولاســیون‌های  بــرای  جایگزینــی 
 .)Regnault-Roger & Philogène, 2008( دســترس هســتند
تیمــول یــک ترکیــب فنلــی اســت کــه در بســیاری از گیاهــان ماننــد 
ــود دارد. در  ــی وج ــاع و مریم‌گل ــاری، نعن ــان، رزم ــن، ریح آویش
مــورد آویشــن ایــن ترکیــب می‌توانــد بــه 50 درصــد اســانس گیــاه 
برســد .ایــن مــاده بــه عنــوان یــک حشــره‌کش، باکتری‌کــش، 
و  آفــات  کنتــرل  در  بالایــی  ظرفیــت  نماتدکــش  و  قارچ‌کــش 
اســانس‌ها  ترکیــب  تنهــا  تیمــول  دارد.  گیاهــی  بیماری‌هــای 
اســت کــه بــه طــور گســترده در صنعــت زنبــورداری جهــت کنتــرل 
آفــات و بیماری‌هــای زنبورعســل بخصــوص مایــت واروآ اســتفاده 
می‌شــود و بیــن 70 تــا 95 درصــد در برابــر مایــت واروآ کارایــی 
بــه جــز  به‌نظــر می‌رســد   .)Ruffinengo et al., 2014(. دارد 
مــواد شــناخته شــده‌ای ماننــد تیمــول، منتــول و کارواکــرول، 
اجــزای دیگــر بــه طــور بالقــوه ماننــد ســیترال، لیمونــن، کالامنــن، 
لپتوســپرمون، پی‌ســیمن و ســینامالدئید، بــرای کنتــرل واروآ 

 .)Hýbl et al., 2021(ــد ــرار گیرن ــتفاده ق ــورد اس ــد م می‌توان
ترکیبات‌گیاهــی  شــیمیایی،  آفت‌کش‌هــای  بــا  مقایســه  در 
ــا اکوسیســتم‌ها  و همچنیــن محیــط زیســت زنبورهــا ســازگاری  ب
ــدف  ــم‌های غیره ــتانداران و ارگانیس ــرای پس ــد، ب ــتری دارن بیش
ــی  ــت باق ــدگاری در طبیع ــاده مان ــچ م ــتند و هی ــمی هس ــر س کمت
ــاذب،  ــا ج ــع ی ــرات داف ــد. )Georges et al., 2007( اث نمی‌گذارن
مهــار تولید‌مثــل، بی‌حســی یــا هر‌گونــه اختــلال رفتــاری، از 
ــی  ــولات طبیع ــده در محص ــنده گزارش‌ش ــرات کش ــایع‌ترین اث ش
ــاده‌ای  ــت. م ــوده اس ــت واروآ ب ــه مای ــتفاده علی ــورد اس ــی م گیاه
ــت واروآ را در  ــل مای ــا تولید‌مث ــد ی ــه، رش ــار تغذی ــد رفت ــه بتوان ک
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کلنی‌هــای زنبورعســل اصــلاح کنــد، می‌توانــد در کنتــرل ایــن 
ــرای  ــت ب ــی مای ــه در توانای ــری ک ــر اث ــد. ه ــد باش ــت مفی پارازی
یافتــن میزبــان خــود دخالــت کنــد ممکــن اســت بــه عنــوان یــک 
 .)Colin et al., 1994( ــد ــته باش ــی داش ــرل ارزش عمل روش کنت

اســامی تعــدادی از گیاهــان بــه همــراه مــاده موثــره و قســمت‌های 
مختلــف مــورد اســتفاده آنهــا کــه در کنتــرل مایــت واروآ در مناطق 
مختلــف زنبــورداری دنیــا مــورد اســتفاده قــرار گرفته‌انــد در 

آورده‌شده‌اســت.  )1( جــدول 

 
جدول 1- اسامی علمی و فارسی تعدادی از گیاهان مورد استفاده جهت کنترل مایت واروآ در مناطق مختلف زنبورداری دنیا

منابع ماده مؤثره
قسمت‌های مورد 

استفاده
خانواده نام انگلیسی نام علمی نام فارسی

Ramzi et al. (2017) تیمول و کارواکرول برگ و سرشاخه‌های گلدار Lamiaceae Savory Thyme
Thymus saturei-

oides آویشن خوش طعم

Hýbl et al. (2021) تیمول و کارواکرول، 1و8 
سینئول و..

برگ و سرشاخه‌های گلدار Lamiaceae Wild Thyme Thymus serpyllum آویشن وحشی

Islam et al. (2016) تیمول و کارواکرول برگ و سرشاخه گلدار Lamiaceae Himalayan-Thyme Thymus linearis آویشن هیمالیایی

Ashrafi Parchin et 
al. (2012)

تیمول و کارواکرول، ، 
1و8 سینئول

برگ و سرشاخه گلدار Lamiaceae Thyme
Thymus 

kotschyanus  آویشن کوهی

El-Bolok & Mah�
fouz ( 2021) تیمول  برگ و سرشاخه‌های گلدار Lamiaceae

Common Thyme 
,Garden Thyme

Thymus vulgaris  آویشن معمولی یا آویشن
باغی

Kouache et al. 
(2017) تیمول و کارواکرول برگ و سرشاخه گلدار Lamiaceae Thyme Thymus algeriensis آویشن

Ariana et al. (2012)
تیمول ،کارواکرول در 

شرایط مزرعه تنها حاوی 
کارواکرول

برگ و سرشاخه گلدار Lamiaceae Summer savory Satureja hortensis مرزه تابستانی

Ashrafi Parchin et 
al. (2012) تیمول  برگ و سرشاخه گلدار Lamiaceae Sahendi Savory Satureja sahandica مرزه سهندی

دوازده امامی و 
همکاران، )1398(

کارواکرول، ترپینن برگ و سرشاخه گلدار Lamiaceae SavoryKhuzestani 
Satureja khuzis-

tanica مرزه خوزستانی

Razavi et al.
(2015)

تیمول، لینالول و 
کارواکرول

برگ Lamiaceae
Zaatar shirazi 

Thyme
Zataria multiflora  آویشن شیرازی، ازکند،

حاشا

Ramzi et al. (2017) تیمول و کارواکرول برگ و سرشاخه‌های گلدار Lamiaceae Marjoram
Origanum elong-

atum مرزنجوش

Reyna Fuentes et 
al. (2022) تیمول ، کارواکرول بوته Lamiaceae Oregano Origanum vulgare مرزنجوش

Stanimirovi´c et al. 
(2017)

 α-Pinene, β-Pinene,
لینالول

 اندام‌ هوایی به ویژه
سرشاخه‌های گلدار

Lamiaceae Wild Germander
Teucrium cha-

maedrys مریم نخودی طناز

Ashrafi Parchin et 
al. (2012) کارواکرول، 1و8 سینئول

 برگ‌ها با شاخه‌های
جوان گیاه

Lamiaceae Germander Felty Teucrium polium  کلپوره نمدی، هلپه، چز،
مریم نخودی

Bendifallah et 
al(2018) 1و8 سینئول و... برگ Lamiaceae

Common Garden 
Sage

Salvia officinalis مریم گلی

Islam et al. (2016) منتول، 1و8 سینئول برگ و سرشاخه Lamiaceae Wild Mint Mentha longifolia پونه کوهی

Lin et al. (2020) منتول اندام هوایی Lamiaceae Mint, Chinese Mint Mentha haplocalyx  نوعی نعناع

Hýbl et al. (2021) منتول بوته Lamiaceae Peppermint Mentha piperita نعناع فلفلی

Hassan et al. (2008) منتول و ... برگ Lamiaceae Spearmint Mentha spicata نعناع دشتی، پونه 
سنبله‌ایی و...
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Hýbl et al. (2021) کارواکرول و به مقدار کم 
تر تیمول

بوته Lamiaceae
Winter savory, 

mountain savory
Satureja montana  مرزه زمستانی، مرزه

کوهستانی

دوازده امامی و 
همکاران، )1398(

تیمول و به مقدار کم تر 
کارواکرول

برگ و سرشاخه گلدار Lamiaceae Creeping savory Satureja spicigera مرزه سنبله ایی

Islam et al (2016) 1و8- سینئول، کامفور 
و...

 برگ، گل، سرشاخه‌های
گلدار

Lamiaceae Rosemary
Rosemarinus 

officinalis رزماری، اکلیل کوهی

Damiani et al. 
(2011) منتون، لیمونن و ... اندام‌های هوایی Lamiaceae Peperina

Minthostachys
verticillata -

Lin et al. (2020) آلفا پینن، بتا پینن، 
لیمونن

برگ Lamiaceae Cablin Potchouli Pogostemon spp. -

El-Bolok & Mah�
fouz( 2021) 1و8 سینئول، لینالول و... برگ و سرشاخه گلدار Lamiaceae White Horehound

Marrubium vulgare 
L.

فراسیون، فراسیون سفید 
و ....

Damiani et al. 
(2009)

کامفور، 1و8 سینئول 
و ...

 سرشاخه‌های برگدار و
گل‌دار

Lamiaceae Lavender
Lavandula offic-

inalis اسطوخودوس

Ahumada et al. 
(2022) کامفور، 1و8 سینئول اندام هوایی Lamiaceae English lavender

Lavandula angus-
tifolia اسطوخودوس انگلیسی

Goswami et al.
(2014)

کارواکرول، لینالول، 
اوژنول و...

برگ و دانه Lamiaceae Tulsi
Ocimum tenui-
florum syn. O. 

sanctum L.
ریحان مقدس

Ashrafi Parchin et 
al. (2012)

 α-Pinene, β-Pinene,
Limonene اندام هوایی Apiaceae Stingingassa Ferula assa-foetida آنغوزه

رمضانی‌پور و 
یخچالی)1398(

کومارین  اندام هوایی Apiaceae Bitter Asafetida
Ferula pseudal-

liacea آنغوزه تلخ

Dadgostar et al. 
(2016)

 α-Pinene, β-Pinene,
 1,8-Cineole
,Limonene

 اندام هوایی شامل برگ‌ها
و ساقه

Apiaceae - Ferula ovina کما

Hýbl et al. (2021) لیمونن ، پینن، لینالول دانه Apiaceae Carrot Daucus carota هویج

Kadhim et al. 
(2022) ترانس-آنتول دانه Apiaceae Anise Pimpinella anisum  بادیان رومی، آنیسون

ستاره‌ایی

Bava et al. (2022) ترانس آنتول،استراگول، 
لیمونن، فنچون

بذر Apiaceae Fennel Foeniculum vulgar رازیانه

Goswami et al.
(2014) تیمول دانه Apiaceae Ajwin

Trachyspermum 
ammi زنیان رومی

Lin et al. (2020)
 α-Pinene, β-Pinene,

Limonene ریشه و ریزوم Apiaceae
Incised Notop�

terygium

Notopterygium 
incisum Synonym: 
Hansenia weber-

baueriana

-

Ariana et al. (2012)
 β-phellandrene,

Carvacrol اندام‌هوایی Apiaceae Dill
Anethum grave-

olens شوید

Hýbl et al. (2021) لینالول، تیمول تخم Apiaceae Coriander
Coriandrum 

sativum گشنیز
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El Zalabani et al. 
(2012)

_ پوست و برگ Meliaceae
West Indies 

Mahogany, small-
leaved mahogany

Swietenia mahog-
ani -

El Zalabani et al. 
(2012)

_ پوست و برگ Meliaceae
West Indies Ma�

hogany
Swietenia macro-

phylla -

Anjum et al. (2015)

آزادیراختین، 
 meliantriol,s

 alanine, nimbin and
nimbidin

برگ و پوست Meliaceae
Neem,margosa, 

India lilac
Azadirachta indica نیم، چریش

Lin et al. (2020) 1و8 سینئول Zingiberaceae میوه Cao guo
Amomum tsao-ko 

Crevost -

Lin et al. (2020) 1و8 سینئول, ... دانه Zigiberaceae
Katsumade Galan�
gal Seed,Hainan 

Galangal

Alpinia katsumadai 
Hayata -

Lin et al. (2020) 1و8 سینئول, .... ریزوم Zigiberaceae Lesser Galangal Alpinia officinarum -

Hýbl et al. (2021) زینجی‌برن، زینجرون 
و ...

ریزوم Zingiberaceae Ginger Zingiber officinale زنجبیل

Hýbl et al. (2021) 1و8 سینئول و ... بذر Zingiberaceae Green cardamom
Elettaria cardamo-

mum هل سبز

Hýbl et al. (2021) کوکومرین Zingiberaceae ریشه Turmeric Curcuma longa زردچوبه

Ahumada et al. 
(2022)

1و8 سینئول، آلفا- 
فالندرن, …

برگ Myrtaceae Red River Gum
Eucalyptus glob�

ulus اکالیپتوس

Ahumada et al. 
(2022)

1و8 سینئول، آلفا- 
فالندرن, …

برگ Myrtaceae Red River Gum Eucalyptus SP. اکالیپتوس

Atmani-Merabet et 
al.(2020) 1و8 سینئول برگ Myrtaceae Red River Gum

Eucalyptus amyg�
dalina اکالیپتوس

Hýbl et al. (2021) 1و8 سینئول، لینالول، 
متیل اوژنول

برگ و شاخه Myrtaceae Manuka
Leptospermum  

scoparium
_

Ariana et al. (2012) 1و8 سینئول و.... برگ Myrtaceae Myrtle Common Myrtus communis مورد

Kadhim et al. 
(2022) اوژنول، α-هومولن

 برگ‌ها، جوانه‌ها و
شاخه‌ها

Myrtaceae
Clove, laung, 

qaranful

Syzygium aromat-
icum

syn. Eugenia aro-
maticum or Eugen-

ia caryophyllata

میخک، قرنفل

Damiani et al. 
(2011) لیمونن و... Asteraceae برگ Groundsel

Baccharis flabel-
lata -

Ruffinengo et al. 
(2007) لیمونن و...

 قسمت‌های هوایی به
 خصوص برگ و سرشاخه

گلدار
Asteraceae Black mint Tagates minuta جعفری معطر

Sabahi et al. (2018) لیمونن و .... Asteraceae ‌گل
Mexican Tarragon, 

sweet marigold 
Tagetes lucida ترخون مکزیکی

Ruffinengo et al. 
(2007)

کامفور)کافور(، لیمونن 
و...

برگ و گل Asteraceae Camphorweed
Heterotecha 

latifolia -

Ruffinengo et al. 
(2005) لیمونن،بتا پینن، آلفا پینن برگ و سرشاخه گلدار Asteraceae

Beach creeping 
oxeye

Wedelia glauca 
syn: Pascalia 

glauca
-
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Ashrafi Parchin et 
al. (2012)

کامفور، سینئول، 
α-توژون

اندام‌هوایی Asteraceae Wormwood Artemisia sieberi درمنه دشتی

Allabergenova et 
al. (2021) α-توژون، 1و8 سینئول اندام‌هوایی Asteraceae

Absinthium  
Wormwood,  

Afsantin

Artemisia absin-
thium افسنطین

Ariana et al. (2012) لیمونن، لینالول، اوژنول برگ Asteraceae Tarkagon, Tarragon
Artemisia drucon-

culus ترخون

Sofou et al. (2017) لیمونن، لینالول، 1و8 
سینئول

برگ Asteraceae
False Yellowhead, 
Sticky Fleabane, 
Aromatic Inula

Dittrichia viscosa پیر پائیزی، عطر پائیزی

Hýbl et al. (2021) 1و8 سینئول )اکالیپتول( گل Asteraceae
German Chamo�

mile
Matricaria cham-

omilla بابونه آلمانی

Hýbl et al. (2021) 1و8 سینئول )اکالیپتول( اندام هوایی Asteraceae Maroc chamomile
Ormenis multi-

caulis بابونه ماروک

Hýbl et al. (2021) 1و8 سینئول )اکالیپتول( گل Asteraceae Roman chamomile
Chamaemelum 

nobile بابونه رومی

Ashrafi Parchin et 
al. (2012) 1و8 سینئول و...

 گل‌ها، پیکر رویشی
و برگ

Asteraceae Yarrow
Achillea millefo-

lium بومادران

Umpierrez et al. 
(2013)

لیمونن، آلفا پینن، بتا 
پینن 

برگ Asteraceae Chilca negra
Eupatorium bunii-

folium -

El-Nagar et al 
(2019) لیمونن، لینالول میوه Rutaceae Lemon Citrus limon لیموترش

Abd El-Wahab & 
Ebada (2006) لیمونن، لینالول

 اندام‌های گیاه به ویژه
گل و میوه

Rutaceae Sour Orange Citrus aurantium نارنج

El-Nagar et al. 
(2019) لیمونن، لینالول میوه Rutaceae Sweet oranges Citrus sinensis پرتقال

Reyna Fuentes et al 
(2022)

اکالیپتول )1و8 سینئول(، 
فلاندرن، لیمونن، لینالول

برگ خشک‌شده Lauraceae Bay laurel Laurus nobilis ...برگ بو و

Hýbl et al. (2021) لیمونن )درصد بیشتر(، 
اکالیپتول، لینالول و ...

میوه Lauraceae Litsea Litsea cubeba -

Goswami et al.
(2014)

1و8 سینئول، لینالول 
و ...

برگ و پوست Lauraceae Cinnamon Cinnamomum SP. دارچین

Hýbl et al. (2021) 1و8 سینئول، لیمونن، 
لینالول و ...

پوست Lauraceae Cinnamon
Cinnamomum 

zeylanicum دارچین

Ruffinengo et al. 
(2014)

تیمول)مقدار بیشتر(، 
کارواکرول

 به صورت درختچه،اندام
(هوایی)برگ، گل

Verbenaceae

Tomillo
Andino” (Andes 

thyme) or “Tomillo 
de la sierra” 

(Mountain Thyme)

Acantholippia 
seriphioides -

Romo- Chacón et 
al. (2016) تیمول، کارواکرول (اندام هوایی)برگ، گل Verbenaceae Mexican Oregano Lippia berlandieri -

Anjum et al. (2015) 1و8 سینئول، و... برگ و پوست Verbenaceae Barbaka Vitex trifolia  پنج انگشت هندی، دست
مریم

Stanimirovi´c et al. 
(2017) ماترین، سوفورین ریشه و دانه Fabaceae Shrubby sophora Sophora flavescens تلخ بیان

Stanimirovi´c et al. 
(2017) کامپفرول

 چوب و خارهای روی تنه
درخت

Fabaceae
Chinese honey 

locust, black locust, 
zào jiá

Gleditsia chinensis -

Hýbl et al. (2021) اولئورزین  صمغ Fabaceae Copaiba
Copaifera retic-

ulata -
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Lin et al. (2020) - برگ Fabaceae
Odoriferous 

Rosewood, Chinese 
Rosewood

Dalbergia odor-
ifera رز خوشبو

Pino et al. (2011) کامفور، لینالول برگ Piperaceae Spiked pepper,…
Piper aduncum 
subsp. ossanum -

Hýbl et al. (2021) پیپرین، لیمونن و ... دانه Piperaceae Black pepper Piper nigrum فلفل سیاه

Masry et al.(2020) ساپونین و... دانه و برگ Euphorbiaceae
Physic nut, Bar�

bados nut, poison 
nut, ….

Jatropha curcas -

Jiménez Vázquez 
(2021) ساپونین‌های استروئیدی

 برگ، ساقه و ریشه،
بیشتر برگ

Euphorbiaceae Pepperbush Croton humilis -

El-Bolok & 
Mahfouz ( 2021)

اسید اولئیک، اسید 
لینولئیک و ترکیب 

فوق‌العاده سمی ریسین در 
دانه و..

 برگ، دانه آن نیز
.فوق‌العاده سمی است

Euphorbiaceae Castor Ricinus communis کرچک

Guala et al. (2014) تیمول، لیمونن، فلاندرن چوب و پوست درخت
Anacardiaceae

پسته‌اییان
False pepper - pink 

pepper
Schinus molle  فلفل پرویی، فلفل

صورتی

Hassan et al. (2008) لینالول، اوژنول و ... گل Oleaceae Royal jasmine, …
Jasmine grandif-

lorum یاس

Razavi et al. (2015) کامفور، 1و8 سینئول، 
لیمونن

برگ Brassicaceae Pepperwort Lepidium latifolium موچه، تره‌تیزک برگ 
پهن و...

Sabahi et al. (2018) لینالول، ژرانیول اندام‌هوایی Poaceae گندمیان Lemongrass
Cymbopogon 

citratus پوتار، علف لیمو

Ariana et al. (2012) کامفور، لیمونن و.. برگ  Lythraceae Hanna Lawsonia inermisl حنا

El-Bolok & 
Mahfouz( 2021) لیمونن و.... (برگ و ریزوم)غده Cyperaceae

Yellow nutsedge, 
Tiger Nut

Cyperus esculentus آویارسلام زرد

Romeh, (2009) ساپونین برگ Moraceae
Sycamore fig, 
fig-mulberry

Ficus Sycomorus انجیر سیکامور

Reyna Fuentes et 
al. (2022)

ترکیبات گوگردی، آلیسین 
، آلیساتین

اندام‌هوایی، غده Alliaceae Garlic Allium sativum سیر

Lin et al. (2020) 1و 8 سینئول، اوژنول 
و ...

ریشه Aristolochiaceae Wildginger Asarum spp. آساروم یا اسارون

Lin et al. (2020) لیمونن، فلاندرن و ... برگ و میوه Cupressaceae Chinese Arborvitae
Platycladus ori-

entalis
 سرو خمره‌ایی یا سرو

 طبری

Lin et al. (2020) کامفور، بتا آسارون، آلفا 
آسارون

برگ و ریزوم Acoraceae Grassleaf Sweetflag Acorus tatarinowii -

Fadhel Wathah 
(2023) تیمول، کارواکرول و ... دانه Ranunculaceae Black cumin Nigella sativa سیاهدانه

Hýbl et al. (2021) لیمونن، لینالول و ... گل و دانه Myristicaceae Nutmeg Myristica fragrans جوز هندی

Hýbl et al. (2021) سیترونلول، سیترونلیل، 
ژرانیول

برگ و گل Geraniaceae Pelargonium
Pelargonium 
graveolens شمعدانی عطری

Ariana et al. (2002) ساپونین برگ Rhamnaceae
Christ's Thorn 

Jujube
Ziziphus spina 

christi کُنار

Akbulut & Özkan 
(2022) - اندام‌های هوایی Datiscaceae False hemp Datisca cannabina  کنف کاذب، گونه‌ایی

شاهدانه وش
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Iglesias et al (2020) لینالول، ژرانیول و ... گل های ماده Cannabaceae 
Bine Hop
Wine Hop

Humulus lupulus رازک

Asif Qayyoum et 
al. (2013)

نیکوتین، نیکوتئین، 
نیکوتل لین

برگ Solanaceae
Virginian Tobacco، 

Tobacco
Nicotiana tabacum توتون

Ashrafi Parchin et 
al. (2012) هارمالین، تیمول و .... دانه، کالوس، نهال Zygophylaceae Harmel Peganum harmala اسپند و...

Stanimirovi´c et al. 
(2017) تیمول و .... برگ Ginkgoaceae

Ginkgo ,Maiden�
hair Tree

Ginkgo biloba  کهن دار

Allabergenova et 
al. (2021)

هیپرفورین، هیپریسین، 
آلفا پینن، تیمول و ...

اندام‌هوایی Clusiaceae St Johns Wort
Hypericum perfo-

ratum

گل راعی، علف چای، 
هوفاریقون، هزار چشم 

و..

بحث و نتیجه‌گیری

زنبــورداران اولیــن کســانی بودنــد کــه جامعــه علمــی را از مــرگ 
ــرا آنهــا کلنی‌هــای زنبــور عســل را  ــد، زی و میــر زنبورهــا آگاه کردن
در سراســر جهــان زیــر نظــر دارنــد و بلافاصلــه از هــر نــوع تغییــر در 
 .)Carnesecchi et al., 2019(  کلنی زنبورهای عسل آگاه هستند
شــکی وجــود نــدارد کــه زنبوردارهــا مــی تواننــد از کاهــش جمعیت 
مایــت واروآ از طریــق اســتفاده مؤثــر از مایت‌کش‌هــا در ترکیــب بــا 
 Rosenkranz et al.,( ــد ــره ببرن ــت به ــای مدیری ــایر تکنیک‌ه س
2010(. درســت اســت کــه کارایــی روش‌هــای کنتــرل فعلــی بــرای 
کنتــرل مایــت واروآ هنــوز مــورد بحث اســت، اما ســموم شــیمیایی 
ماننــد پیرتروئیدها، فرمامیدیــن، ارگانوفســفات، نئونیکوتینوئید، 
یــا سولفوکســیمین هــا در ایــن زمینــه مــورد اســتفاده قــرار 
ــال  ــن ح ــا ای ــوند، ب ــی ش ــتفاده م ــم اس ــوز ه ــا هن ــد ی می‌گرفتن
تاثیــر منفــی آن‌هــا بــر زنبورعســل و فراورده‌هــای کلنــی، انســان، 
محیــط زیســت و همچنیــن ایجــاد مقاومــت در مایت‌هــا مشــاهده 
از  مشــترک  تلاش‌هــای   .)Higes et al., 2020( اســت  شــده 
جانــب پاتولوژیســت‌های حشــرات، مایت‌شناســان و زنبــورداران 
ــه نکــرده  ــرای کنتــرل واروآ ارائ ــی را ب هنــوز راه‌حل‌هــای بلندمدت
انــد. بنابرایــن، توســعه مســتمر روش‌هــای کنترلــی جدیــد و 
ــه بــرای کنتــرل مایــت واروآ بایــد در اولویــت پژوهشــگران  نوآوران
 Dietemann( زنبورعســل و آژانس‌هــای تامیــن مالــی قــرار بگیــرد
et al., 2012(. ترکیبــات طبیعــی یــک جایگزیــن معتبــر، ایمــن و 
مفیــد بــرای گنجانــدن در برنامــه مدیریــت یکپارچــه آفــات اســت 
کــه امــکان تنــاوب در اســتفاده از مایت‌کش‌هــای موجــود را فراهــم 
ــرای پســتانداران داشــته، مقبــول  می‌کنــد. آنهــا ســمیت کمــی ب
ــد و عملکــرد  عمــوم هســتند، اثــرات زیســت محیطــی کمــی دارن
مطلوبــی هــم دارنــد )Isman, 2000(. ترکیبــات بــا منشــاء طبیعی 

ماننــد اســیدهای آلــی و اســانس‌ها و عصاره‌هــا کاندیدهــای بالقــوه 
ــده‌ای  ــکل عم ــتند. مش ــدو هس ــتفاده در کن ــرای اس ــا ب آفتکش‌ه
کــه در کارآزمایی‌هــای انجام‌شــده بــرای ارزیابــی اســانس‌ها و 
ــت  ــده اس ــاهده ش ــدو مش ــش در کن ــوان مایت‌ک ــا به‌عن ــاره ه عص
ایــن اســت کــه نتایــج آنهــا در کنتــرل مایــت واروآ همیشــه ثابــت 
نیســت و تنــوع زیــادی بیــن اثــرات مایــت کشــی آنهــا  در مطالعــات 
ــت  ــده اس ــاهده ش ــف مش ــای مختل ــول و مکان‌ه ــن فص و همچنی

 )Imdorf et al., 1999(.
ــه عوامــل  فعالیــت بیولوژیکــی ترکیبــات موجــود در گیاهــان ب
ــه  ــه نوب زیــادی از‌جملــه ترکیــب شــیمیایی آن بســتگی دارد کــه ب
خــود بــا قســمت‌های مــورد اســتفاده گیــاه بــرای اســتخراج، روش 
ــوژی گیــاه، فصــل برداشــت، ســن گیــاه،  اســتخراج، مرحلــه فنول
 Angioni et( ــت ــاوت اس ــی متف ــرایط محیط ــاک و ش ــت خ ماهی

 .)al., 2006
ــده  ــتخراج ش ــاده اس ــن م ــوان بیش‌تری ــول به‌عن ــی تیم کارای
ــوزادان  ــدار ن ــا و مق ــه دم ــت واروآ، ب ــرل مای ــرای کنت ــان ب از گیاه
در کلنــی بســتگی دارد.)Calderone& Nasr 1999( تیمــول در 
دمــای بیــن 20 تــا 30 درجــه ســانتیگراد معمــولاً بیشــترین تأثیر را 
دارد و اثربخشــی خــود را در دمــای کمتــر از 15 درجــه ســانتیگراد 
از دســت مــی دهــد.)Imdorf et al., 1995( عــلاوه بــر ایــن، 
حجــم هــوای بــالای شــان‌هایی کــه تیمــول در آن قــرار می‌گیــرد، 
ــکان  ــذارد، در م ــر بگ ــول تأثی ــی تیم ــی کل ــر اثربخش ــد ب می‌توان
ــش و  ــول افزای ــد تیم ــرعت تصعی ــتر، س ــی بیش ــوا ده ــا ه ــی ب های
 Lodesani & Costa(.ــد ــش می‌یاب ــی آن را افزای ــه کارای در نتیج

)2008
ــی  ــات گیاه ــرد ترکیب ــرای کارب ــی ب ــتفاده از روش ــن، اس بنابرای
ــد و در  ــرار بگیرن ــی ق ــرایط محیط ــر ش ــت تاثی ــه تح ــن ک ــدون ای ب
ــی  ــت و اثربخش ــم اس ــد، مه ــرار گیری ــتفاده ق ــورد اس ــت م دز ثاب
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انتقــال  بــه سیســتم‌های  بــه شــدت  مایت‌کش‌هــای طبیعــی 
ــای  ــتگی دارد )Sabahi et al., 2017(. تلاش‌ه ــده بس استفاده‌ش
ــر استانداردســازی روش‌هــای  محققیــن در آینــده بایــد مبتنــی ب
آزمایشــگاهی و میدانــی بــرای به-دســت‌آوردن بهتریــن ترکیبــات 
بــرای کنتــرل مایــت واروآ باشــد. نتایــج قابــل مقایســه بــرای 
گونه‌هــای گیاهــی مــورد بررســی ممکــن اســت از روش‌هــای 

از  ایــن،  بــر  عــلاوه  شــود.  حاصــل  آزمایشــگاهی  اســتاندارد 
آنجایــی کــه مطالعــات میدانــی نســبت بــه مطالعــات آزمایشــگاهی 
ــه  ــن زمین ــتری در ای ــات بیش ــد، تحقیق ــری دارن ــازگاری کمت س
بــرای بســتن شــکاف‌های بیــن نتایــج آزمایشــگاهی بــا تحقیقــات 

ــت. ــاز اس ــورد نی ــی م میدان
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The plants used in honey bee (Apis mellifera) colonies for 
Varroa mite (Varroa destructor) control

Abstract
The living environment of the honey bee is a suitable place for all kinds of pests and diseases to live. 

Also, the presence of honey, wax, larvae, pupae, and a large number of bees in a dark space and some other 
things, including desirable temperature and humidity inside the hive, has attracted all kinds of pests and 
diseases. Varroa mite is the main obstacle to the survival of bee colonies. If you do not control it, it can 
cause the collapse of bee colonies in a few years. Varroa mite control is essential to maintain bee colonies in 
most beekeeping areas around the world. Beekeepers routinely use chemical treatments to control this mite. 
Nowadays, excessive use of chemical pesticides and incorrect management has led to widespread resistance 
in Varroa mite populations and the residual of these pesticides in beehive products. However, beekeepers 
usually use more chemical pesticides to control this parasite. Today, researchers are trying to find safer ways 
to control Varroa mites. Honey bee Specialists and international researchers have introduced several plant 
compounds as suitable alternatives to chemical pesticides in controlling Varroa mites. Therefore, the most 
important plants used in honey bee colonies to control Varroa mite have been introduced in this review.
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