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 تیقابل رشذ، عملکزد بز زهیج در( هیسیسزو سسیساکاروما) یمخمز کیوتیپزوب مکمل مختلف سطوح اثز

یآتابا×سلۀ ختیآم یپزوار یهابزه یا شکمبه و یخون یها فزاسنجه یبزخ ،یمغذ مواد یظاهز هضم

چك٘ذُ       
 ٖثرخا  ،ٕهغا   هاَاد  ٕظابّر  ّضن ت٘قبثل رؼذ، عولكرد ثر رُ٘ج در( ِ٘عٗظرٍ عطٗظبکبرٍهب) ٕهخور کَ٘ت٘پرٍث هكول هختلف ظطَح اثرپصٍّػ  يٗا در

 26±2 ٍزى ه٘بًگ٘ي ثب ٕآتبثب× زل ختًِ٘رآه ٓثر رأض 24هٌظَر از تعذاد  يٗؼذ. ثذ ٖثررظ ٕآتبثب×زل ٔخت٘آه ٕ ًرپرٍار ّٕب ثرُ ٕا ؼكوجِ ٍ ٖخًَ ّٕب فراظٌجِ

 هكوال  فبقاذ  ؼبّذ گرٍُ-1 :ؼبهل ٖؽٗآزهب ٕوبرّب٘ت. ؼذ اظتفبدُ رٍز 90 هذت ثِ تكرار 6 ٍ وبر٘ت 4 ثب ٖتصبدف کبهلاً طرح کٗ قبلت در هبُ 5/5 ظي ي٘بًگ٘ه ٍ ک٘لَگرم

َت٘ک،  4ت٘وبر حبٍٕ -2، کَ٘ت٘پرٍث َت٘ک ٍ  6ت٘وبر حبٍٕ -3گرم هكول پرٍث٘ َت٘ک  8ت٘وبر حبٍٕ -4گرم هكول پرٍث٘ ِ  ثرُ ضأر ّر ٕازا ثِگرم هكول پرٍث٘  صاَرت ثا

ٍجاَد    ٕدارٖهعٌا  تفابٍت  ًْٖٗب ٍزى ث٘ي ت٘وبرّبٕ حبٍٕ هكول پرٍثَ٘ت٘ک ٍ گرٍُ ؼبّذ در کِ داد ًؽبى رؼذ عولكرد جًٗتب. ثَدًذ ٖهصرف ٓر٘ج در رٍزاًِ

گرم( ثبلاتر ثَد. ضرٗت تجذٗل خاَرا     179گرم( ًعت ثِ گرٍُ ؼبّذ ) 224گرم هكول پرٍثَ٘ت٘ک ) 8هقذار افساٗػ ٍزى رٍازًِ در ت٘وبر  (.P<05/0)داؼت 

گارم هكوال    8 ٍ 6ّبٕ وبر٘تدر  مترثَد. قبثل٘ت ّضن ظبّرٕ هبدُ خؽک ٍ پرٍتئ٘ي خبگرم هكول پرٍثَ٘ت٘ک ًعجت ثِ گرٍُ ؼبّذ پبٗ٘ي 8ٍ  6در ت٘وبرّبٕ 

خٌثٖ در ت٘وبرّبٕ حبٍٕ هكول پرٍثَ٘ت٘اک    ٓقبثل٘ت ّضن ال٘بف ًبهحلَل در ؼٌَٗذ (.P<05/0) دارٕ ثبلاتر ثَدطَر هعًٌٖعجت ثِ گرٍُ ؼبّذ ثِ کَ٘ت٘پرٍث

( ظارم خاَى در ت٘وبرّابٕ حابٍٕ هكوال   HDL) ثابلا  تِ٘داًعا  ثاب  ي٘پَپرٍتئ٘لٍ  گلَکس غلظت .(P<05/0)دارٕ ثبلاتر ثَد ًعت ثِ گرٍُ ؼبّذ ثِ طَر هعٌٖ

ٖ   ه٘لٖ 66/37گرم هكول پرٍثَ٘ت٘ک ) 8در ت٘وبر  کلعترٍلغلظت  .(P<05/0)دارٕ ثبلاتر ثَد پرٍثَ٘ت٘ک ًعجت ثِ گرٍُ ؼبّذ ثِ طَر هعٌٖ ل٘تار(   گارم در دظا

ٍزى لاؼِ گرم ٍ ظرد در ت٘وبرّبٕ حبٍٕ هكول پرٍثَ٘ت٘اک   (. P<05/0) دارٕ کبّػ ٗبفتل٘تر( ثِ طَر هعٌٖگرم در دظٖه٘لٖ 33/51ًعجت ثِ گرٍُ ؼبّذ )

دارٕ ًعجت ثِ ظبٗر ت٘وبرّاب ثابلاتر ثاَد   طَر هعٌٖگرم هكول پرٍثَ٘ت٘ک ثِ 8ثبزدُ لاؼِ در ت٘وبر  (.P<05/0)دارٕ ًعجت ثِ گرٍُ ؼبّذ ثبلاتر ثَد طَر هعٌٖثِ

(05/0>P.) دارٕ ثبلاتر ثَد طَر هعٌٖدر ت٘وبرّبٕ حبٍٕ هكول پرٍثَ٘ت٘ک ًعجت ثِ گرٍُ ؼبّذ ثِ ظردظت درصذ(05/0>P .)   گارم    8درصاذ راى در ت٘وابر

( ًعجت ثِ گرٍُ ؼبّذ 31/6گرم هكول پرٍثَ٘ت٘ک ) 8هبٗع ؼكوجِ در ت٘وبر  pH(. P<05/0)دارٕ ًعجت ثِ ظبٗر ت٘وبرّب ثبلاتر ثَد طَر هعٌٖهكول پرٍثَ٘ت٘ک ثِ

گرم هكول ًعاجت ثاِ    8ٍ  6ّب ٍ پرٍتَزٍآ در ت٘وبرّبٕ جوع٘ت کل ثبکترٕ فرار، چرة ٕذّب٘اظغلظت کل  .(P<05/0)دارٕ ثبلاتر ثَد طَر هعٌٖ( ث76/5ِ)

ًعاجت ثاِ    ک٘ا َت٘پرٍث هكوال  گارم  8 ٍ 6در ت٘وبرّبٕ حبٍٕ ؼكوجِ  ٕپرزّب ٖؼٌبظختٗر بت٘خصَص .(P<05/0)  دارٕ ثبلاتر ثَدگرٍُ ؼبّذ ثِ طَر هعٌٖ

ثْجَد عولكارد رؼاذ، قبثل٘ات    ظجت کَ٘ت٘گرم هكول پرٍث 8ٍ  6ح َظط کِ هصرف ًؽبى داد ًتبٗج کلٖ (.P<05/0) دارٕ ثْجَد ٗبفتطَر هعٌٖگرٍُ ؼبّذ ثِ
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 هقذهِ    

 ٢بظٞب٥٘ ٥ٗتأٔ ثط ػلاٜٚ ،زاْ ٤ٝتغص ٥ٗٔترههـ ٟٔٓ اٞساف اظ ٣ى٤

آٖ ١قىٕج زض ـط٥ترٕ ت٥ٚضـؼ ثٟجـٛز ،٘كـرٛاضوٙٙسٌبٖ ٣٤غـصا

 آٖ ثٝ انغلاحبً وٝ ٣ىطٚث٥ٔ ٣افعٚز٘ ٔـٛاز .ثبقـس ٣ٔـ ٞـب

 ٞؿـتٙس ٢ا ظ٘ـسٜ ٔٛخـٛزات ٙس،٤ٌٛ ٣ٔ( بض٤ؿـت٤ظ) ه٥ٛت٥پطٚث

 قٛز ٣ٔ افعٚزٜ ٛا٘بت٥ح ذٛضان ثٝ ٔىُٕ ػٙـٛاٖ ثـٝ وـٝ

(Fuller، 1992 .)عـٛض ثٝ وٝ ٞب ه٥ٛت٥پطٚث ٤ٗتـط ٔتـساَٚ اظ ٣ىـ٤ 

 ٔرٕط لبضذ قٛز، ٣ٔ اؾتفبزٜ ٔرتّـف ٢وكـٛضٞب زض ٣ؼ٥ٚؾـ

 ه٥ٛت٥پطٚث ه٤ ٔرٕط ٤ٗا. اؾت٥ٝ1ؿ٤ؾطٚ ؿؽ٥ؾبوبضٚٔ

 ٢سٞب٥اؾـ ٚخٛز ـ٥ُزِ ثـٝ وـٝ ثٛزٜ ٣٤ب٤طثبوتط٥غ

 زض ٔبلات ٚ فٛضٔبضات ٔب٘ٙـس وـطثؽ ١چطذ ه٥ّ٥وطثٛوؿـ ٢ز
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In this study, the effect of different levels of probiotic yeast (Saccharomyces servicii) supplement in the diet on 

growth performance, apparent digestibility of nutrients, some blood and rumen parameters of Zell x Atabai cross-

breed fattening male lambs was investigated. For this, 24 Zell x Atabai crossbreed lambs with an average weight of 

26±2 kg and an average age of 5.5 months were used in a fully randomized design with 4 treatments and 6 replicates 

for 90 days. Experimental treatments included: 1- control group with no probiotic supplement, 2- treatment with four 

grams of probiotic supplement, 3- treatment with six grams of probiotic supplement and 4- treatment with eight 

grams of probiotic supplement per lamb head consumed in the consumption ration daily. Growth performance 

results showed that there was a significant difference in final weight between the treatments containing probiotic 

supplement and the control group (P<0.05). Amount of daily weight gain in the treatment with eight grams of 

probiotic supplement (224 grams) was higher compared to the control group (179 grams). The feed conversion ratio 

was lower in the six and eight grams probiotic supplement treatments than in the control group. The apparent 

digestibility of dry matter and crude protein in the six and eight grams probiotic supplement treatments was 

significantly higher than in the control group (P<0.05).The digestibility of insoluble fiber in neutral detergent was 

significantly higher in treatments with probiotic supplements than in the control group (P<0.05).The concentration 

of glucose and high-density lipoprotein (HDL) in the blood serum was significantly higher in the treatments with 

probiotic dietary supplements than in the control group (P<0.05).Cholesterol concentration in the treatment of eight 

grams of probiotic supplement (37.66 mg/dL) compared to the control group (51.33 mg/dL) decreased significantly 

(P<0.05).Hot and cold carcass weight were significantly higher in the treatments with probiotic supplement than in 

the control group (P<0.05).Carcass yield for treatment with eight grams of probiotic supplement was significantly 

higher than other treatments (P<0.05).The percentage of shoulder in the treatments with probiotic supplement was 

significantly higher than in the control group (P<0.05). Percentage of thigh in the treatment with eight grams of 

probiotic supplement was significantly higher than with other treatments (P<0.05).Rumen fluid pH was significantly 

higher (P<0.05) in the treatment with eight grams of probiotic supplement (6.31) compared to the control group 

(5.76).The total volatile fatty acids concentration, the total population of bacteria and protozoa in the six and eight 

grams of supplements were significantly higher than in the control group (P<0.05).Rumen villi morphological 

characteristics were significantly improved in treatments with six and eight grams of probiotic supplement compared 

to the control group (P<0.05). The overall results indicated that consumption of six and eight grams of probiotic 

supplements improved growth performance, apparent digestibility of nutrients and parameters of ruminal 

fermentation. 

Key words: fattening lamb, yeast probiotic, growth performance, blood and ruminal parameters. 
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 وٙٙس٠ ٔهطف ٢ٞـب ٢ثـبوتط زض لاوتـبت كتط٥ث ٔهطف ؾجت ٔرٕط

 ضا قـىٕجٝ زض لاوتـبت غّظت تٛا٘س ٣ٔ ضاٜ ـ٤ٗا اظ ٚ قـسٜ لاوتـبت

ٚ El-Hassan) قٛز ػّٕىطز ف٤افعا ثبػث ،تجـغ ثـٝ ٚ وـبٞف

 ٔرٕط(. 2017ٚ ٕٞىبضاٖ، Alugongo ؛1996ٕٞىبضاٖ، 

 وٝ ثٛزٜ بضٞب٤ ؿت٤ظ ٤ٗتط ٔتساَٚ اظ ٣ى٤ ٥ٝؿ٤ؾطٚ ؿؽ٤ؾبوبضٚٔب

 ط٥ترٕ ٙس٤فطآ ثٟجٛز. اؾت قسٜ اؾتفبزٜ ٘كرٛاضوٙٙسٌبٖ ٤ٝتغص زض

 ه٥ٛت٥پطٚث ٔهطف اثط زض ٢ٔغص ٔٛاز ٞضٓ ت٥لبثّ ٚ ٢ا قىٕجٝ

ٚ Bakr) اؾت س٥ٜضؾ اثجبت ثٝ ٘كرٛاضوٙٙسٌبٖ زض ٢ٔرٕط

 اؾت زازٜ ٘كبٖ ٔرتّف ٣ػّٕ مبت٥تحم ح٤٘تب(. 2015ٕٞىبضاٖ، 

 زض ٥ٝؿ٤ؾطٚ ؿؽ٤ؾبوبضٚٔب ذهٛل ثٝ ٔرٕطٞب افعٚزٖ وٝ

 ٢ٞب ٣ػ٤ٌٚ ٣ثطذ ٚ ٢س٥تِٛ ػّٕىطز ؾلأت، ثٟجٛز ؾجت ٞب ط٥ٜخ

(، Ilgaza ٚArn، 2021 ؛2011ٚ ٕٞىبضاٖ، Khalid) لاقٝ

 قىٕجٝ زض ه٥ت٥جط٥ِٚف ٚ ه٥ت٥ؾِِّٛٛ ٢ٞب ٢ثبوتط ت٥فؼبِ ه٤تحط

(Jurkovich ،ٖ؛2014ٚ ٕٞىبضا Phesatchaٚ ،ٖٕٞىبضا 

 زض ضقس ف٤افعا ٚ ذٛضان ٔهطف ثٟجٛز ٚ( 2021

 ؛Tripathi ٚKarim، 2011) اؾت قسٜ ٘كرٛاضوٙٙسٌبٖ

 ٚ وٙؿب٘تطٜ اظ حس اظ ف٥ث اؾتفبزٜ(. 1386 ٕٞىبضاٖ، ٚ ٣پٛضػجبؾؼّ

 ثطٚظ ؾجت ٢پطٚاض ٢ٞب ثطٜ زض زاْ ذٛضان زض غلات

 ثٝ ٔٙدط ذٛز وٝ قسٜ سٚظ٥اؾ ٔب٘ٙس ٣ى٥ٔتبثِٛ ٢ٞب ٢٘بٞٙدبض

 ٤ٗا اظ ٢ط٥خٌّٛ ٢ثطا ٤ٗثٙبثطا. قٛز ٣ٔ زاْ ضقس ػّٕىطز وبٞف

 ٔرٕطٔب٘ٙس  ٣٤غصا ٢ٞب ٣افعٚز٘ اظ اؾتفبزٜ ذغطات،

 سٚظ٥اؾ ثطٚظ وبٞف ٢ثطا ٢ٔؤثط حُ ضاٜ ٥ٝؿ٤ؾطٚ ؿؽ٤ؾبوبضٚٔب

ثٝ  ثبتٛخٝ. ضؾس ٣ٔ ٘ظط ثٝ ٘كرٛاضوٙٙسٌبٖ زضثٟجٛز ػّٕىطز  ٚ

 ٔرتّف ؾغٛح اثط ٣ثطضؾ ٔٙظٛض ثٝ حبضط پػٚٞف ٔصوٛض،ٔٛاضز 

 ت٥لبثّ ضقس، ػّٕىطز ثط ط٥ٜخ زض ٥ٝؿ٤ؾطٚ ؿؽ٤ؾبوبضٚٔب ٔىُٕ

 ٢اقىٕجٝ ٚ ٣ذٛ٘ ٢ٞبفطاؾٙدٝ ٣ثطذ ،٢ٔغص ٔٛاز ٢ظبٞط ٞضٓ

 .قس ا٘دبْ ٢آتبثب×ظَ ١رت٥آٔ ٢پطٚاض٘ط  ٢ٞب ثطٜ

 

 

 

 

 ّب رٍغ ٍ هَاد

 ٣پػٚٞك ١ٔعضػ زض 1401 ٔطزاز تب ذطزاز ٢ٞب ٔبٜ زض پػٚٞف ٤ٗا

 ٔبظ٘سضاٖ اؾتبٖ ٢ؾبض ٢زا٘كىسٜ وكبٚضظ ،٢ا حطفٝ ٚ ٣زا٘كٍبٜ فٙ

ثب  ظَ ١رت٥آٔ ٘ػاز ٘ط ٠ثط ضأؼ 24 اظ ف٤آظٔب ٤ٗا زض. قـس ا٘دبْ

 اؾتفبزٜ ٌّٛط٥ْو 26±2 ٥ٝاِٚ ٚظٖ ٚ ٔبٜ 5/5 ؾٗ ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ثب ٢آتبثب

، ه٥ٛت٥پطٚث ٔىُٕ فبلس قبٞس ٌطٜٚ-1 :قبُٔ ٣ك٤آظٔب ٢ٕبضٞب٥ت. قس

ٌطْ  6ت٥ٕبض حب٢ٚ -3ٌطْ ٔىُٕ پطٚث٥ٛت٥ه،  4ت٥ٕبض حب٢ٚ -2

 ٢اظا ثٌٝطْ ٔىُٕ پطٚث٥ٛت٥ه  8ت٥ٕبض حب٢ٚ -4ٔىُٕ پطٚث٥ٛت٥ه ٚ 

 ٞط زض ٞب زاْ. ثٛز٘س ٣ٔهطف ٠ط٥خ زض ضٚظا٘ٝ نٛضت ثٝ ثطٜ ؼأض ٞط

 زض ا٢، ٞفتـٝ زٚ ط٤٢پـص ػبزت ٠زٚض ٌصضا٘سٖ اظ ثؼس ٕبض٥ت

 قــطٚع خٟــت( ٔتطٔطثغ 2/1×5/1 اثؼبز ثب) ا٘فــطاز٢ ٞــب٢ لفــؽ

 ٘ظط اظ ٞبط٥ٜخ. قس٘س ٍٟ٘ساض٢ ضٚظٜ 90 پطٚاضثٙس٢ ٠زٚض ــه٤

 ٞبزاْ ٠ط٥خ. ثٛز٘س ٔكبثٝ ٞضٓ لبثُ ٥ٗپطٚتئ ٚ ؿ٥ٓٔتبثِٛ لبثُ ا٘طغ٢

( SRNS)2 وٛچه ٘كرٛاضوٙٙسٌبٖ ٤ٝتغص ؿت٥ٓؾ افعاض ٘طْ ثب

 ٣ٔهطف ذٛضان(. 2010ٕٞىبضاٖ،  Tedeschiٚ) قس ٥ٓتٙظ

 ٘ٛثت زٚ زض اقتٟب حس زض ٚ ٔرّٛط وبٔلاً ٠ط٥خ نٛضت ثٝ ٞب ثطٜ

 لطاض ٞب زاْ بض٥اذت زض ٕب٘س٥ٜثبل زضنس 10 ٣اِ 5 ثب( 17:00 ٚ 8:00)

 اظ پؽ. زاقت لطاض ٞب ثطٜ بض٥اذت زض آظاز نٛضت ثٝ آة. ٌطفت

. قس ٢ط٥ٌ ا٘ساظٜ ٞب ثطٜ ٣ٔهطف ذكه ٔبزٜ ،٢ط٤پص ػبزت ٠زٚض

 ٞط ٞبثطٜ. قس ٥٥ٗتؼ ا٘فطاز٢ نٛضت ثٝ ٔهطف٣ٔبزٜ ذكه  ٔمساض

 زازٖ ذٛضان ٘ٛثت اظ ف٥پضٚظ(  90زٚضٜ ع٣  6) ثبضه٤ ضٚظ 15

 ثب ضٚظا٘ٝ ٚظٖ ف٤افعا ٚ ذٛضان ٤ُتجس ت٤ضط ٥٥ٗتؼ خٟت نجح،

 Salemٚ) قس ثجت اعلاػبت ٚ ٣وك ٚظٖ تب٥َد٤ز ٢تطاظٚ

 زض اؾتفبزٜ ٔٛضز ٥ٝؿ٤ؾطٚ ؿؽ٤ؾبوبضٚٔب ٔرٕط(. 2014ٕٞىبضاٖ، 

 ٔحهَٛ ،(ؿت٤ ضْٚ)RumYeast® ٢تدبض ٘بْ ثب ك٥تحم ٤ٗا

 ٢حبٚ ٔحهَٛ ٤ٗا. ثٛز ٔبٞبٖ زضٔبٖ ؿت٤ظ ب٥ٖثٙ زا٘ف قطوت

 ٤ٝؾٛ ٥ٝؿ٤ؾطٚ ؿؽ٤ؾبوبضٚٔب ه٥ٛت٥پطٚث ٔرٕط ظ٘سٜ وكت

SC14PM(CFU/gr  1010× 5/1 )ثب ٔرّٛط اظ پؽ وٝ ثٛز 

عٛض ضٚظا٘ٝ ٔٛضز  ٞط ضأؼ ثطٜ ثٝ ٢اظا ثٝ ٕبض٥ت ٞط ٣ٔهطف ٠ط٥خ

 ٔهطف لطاض ٌطفت.
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 (رُ٘ج خؽک هبدُ درصذ حعت ثر) اظتفبدُ هَرد ِٗپب ٓر٘ج ٕهغ  هَاد ت٘ترک ٍ ٖخَراک اقلام. 1 جذٍل

 اخعا٢ خ٥طٜ )زضنس(
 

  ٔمساض
 (ذكه ٔبزٜ زض)زضنس 

 30 ٤ٛ٘دٝ    
25/16زا٘ٝ شضت 

35 زا٘ٝ خٛ 
12ؾجٛؼ ٌٙسْ
75/4وٙدبِٝ ؾ٤ٛب 

1  ٔىُٕ ٔؼس٣٘+ ٤ٚتب٣ٙ٥ٔ 1
5/0ز٢ وّؿ٥ٓ فؿفبت 

5/0ٕ٘ه 
63/2ا٘طغ٢ لبثُ ٔتبث٥ِٛؿٓ )ٍٔبوبِط٢ زض و٥ٌّٛطْ ٔبزٜ ذكه( 

 5/91 ٔبزٜ ذكه )زضنس(
 4/90 ٔبزٜ آ٣ِ )زضنس(

20/14پطٚتئ٥ٗ ذبْ )زضنس( 
12/34ا٥ِبف ٘بٔحَّٛ زض ق٤ٛٙسٜ ذٙث٣ )زضنس(

 50/21ق٤ٛٙسٜ اؾ٥س٢ )زضنس(ا٥ِبف ٘بٔحَّٛ زض 
61/0وّؿ٥ٓ )زضنس( 

44/0فؿفط )زضنس( 
اظ  ٌّٛط٥ْٞط و .٢ا٥ٗتب٣ٚ٤ٔا٥ِّّٕٗثٚاحس 100ٚ 3 ز٥ٗتب٣ٚ٤ٔا٥ِّّٕٗثٚاحس100000آ،٥ٗتب٣ٚ٤ٔا٥ِّّٕٗثٚاحس500000 :قب٥ُٝٙٔتب٤ٔٚ ٔىُٕاظٌّٛط٥ْوٞط 1

وجبِت،  ٌطْ ٥ّ٣ٔ 100 ،٢ضٚ ٌطْ  3ٔؽ،  ٌطْ ٣ّ٥ٔ 500آٞٗ،  ٌطْ   3ٍٔٙٙع،  ٌطْ 2 ٓ،٤ؾس ٌطْ 60ٓ،٤ع٥ٔٙ ٌطْ   19فؿفط،  ٌطْ 90 ٓ،٥وّؿ ٌط190ْ قبُٔ ٣ٔىُٕ ٔؼس٘
 .سا٘ت٥اوؿ ٣آ٘ت ٌطْ  3 س،٤ٌط٥ّ٣ْٔ 100 ْٛ،٥ؾّٙ ٌط٥ّ٣ْٔ 1

 ٥تلبثّ ٥ط٢ٌ ا٘ساظٜ ٢: ثطاهغ ٕ هَاد ظبّرٕ ّضن قبثل٘ت

 اتط٢ ػهبضٜ ذبْ ٚ پطٚتئ٥ٗٚ  ٣ٔبزٜ ذكه، ٔبزٜ آِ ٢ٞضٓ ظبٞط

 ٢ٞب ثط اؾبؼ ضٚـ ٤ك٣آظٔب ٢ٞب ذٛضان ٚ ٔسفٛع ثطٜ ٢ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ

٘بٔحَّٛ  ٥بفاِ ٤ط( ٚ ٔمبز1995) آٔط٤ىب4 تدع٤ٝ زا٘بٖ ق٣ٕ٥ ا٘دٕٗ

( 1991ٚ ٕٞىبضاٖ ) Van Soestضٚـ  ثٝ ٣3ذٙث  ٤٠ٙسزض قٛ

 ٥تلبثّ ٥٥ٗتؼ ٢ثطا ٤ف،آظٔب 90 ٣اِ 85 ٢قس. زض ضٚظٞب ٥٥ٗتؼ

وُ ٔسفٛع الساْ قس.  ٢آٚضثب ضٚـ خٕغ آظٔب٤ك٣ ٞب٢ ٥طٜٞضٓ خ

 ٢ٞب ٚ ٔسفٛع زاْ ٣ٔٛاز ذٛضاو ٔب٘سٜ ٣ضٚظ، ثبل 5 ٤ٗا ٣زض ع

 ٢قس. زض اثتسا ٢آٚض ضٚظا٘ٝ ٚ خساٌب٘ٝ خٕغ نٛضت ثٝ ٤ك٣آظٔب

 ٢ضٚظ ثطا 5قس. ثؼس اظ  ٥ط٢ٌ ٕ٘ٛ٘ٝ ٣اظ ذٛضان ٔهطف ٥عٞط ضٚظ ٘

ٕ٘ٛ٘ٝ ذٛضان  5ٕ٘ٛ٘ٝ ٔسفٛع،  5تؼساز  ٤ك٣،آظٔب ٠ثط ضأؼٞط 

 ٥ٝتٟ ٢ٞب ٔب٘سٜ ذٛضان ٚخٛز زاقت. ٕ٘ٛ٘ٝ ٣ٕ٘ٛ٘ٝ ثبل 5ٚ  ٣ٔهطف

ٞب٢ پلاؾت٥ى٣ زض  زضٖٚ و٥ؿٝضٚظا٘ٝ  نٛضت ثٝقسٜ اظ ٞط ثطٜ 

 5قس. ثؼس اظ اتٕبْ  ٢ٍٟ٘ساض ٌطاز زضخٝ ؾب٘ت٣ -20فط٤عض ثب زٔب٢ 

 ٞط ذٛضان ٔب٘سٜ ثبل٣ ٚ ٔهطف٣ انذٛض ٔسفٛع، ٢ٞب ضٚظ، ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٟ٘ب٣٤ ٕ٘ٛ٘ٝ ٤ه ٚ ٔرّٛط ٞٓ ثب آظٔب٤ك٣، ح٥ٛاٖ ٞط ثطا٢ ٚ وساْ

 ٌطاز ٣زضخٝ ؾب٘ت 55 ٢ٞب زض زٔب ؾپؽ ٕ٘ٛ٘ٝقس.  اذص وساْ ٞط اظ

 ٥جبتتطو ٥٥ٗتؼ ٢قس ٚ ثطا ٥بةؾبػت ذكه ٚ آؾ 48ثٝ ٔست 

ذٛضان  ٥جبتتطو ٤ؿٝثب ٔمب .لطاض ٌطفت ٥ٕ٥ب٣٤ ٔٛضز آظٔب٤فق

آظٔب٤ك٣ عجك فطَٔٛ ظ٤ط  ٞب٢ خ٥طٜ ٞضٓ ٥تٚ ٔسفٛع، لبثّ ٣ٔهطف

 (.1370ثبـ،  )لطٜ قس تؼ٥٥ٗ (1 ١ضاثغ)
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قبثل٘ت ّضن ظبّرٕ×   100(  1 ١ضاثغ  
هقذار هبدُ دفع ؼذُ هقذار هبدُ خَردُ  ؼذُ

هقذار هبدُ خَردُ ؼذُ
 

 ضٚظ زض ٣ك٤آظٔب ٢ٞب اظ ثطٜ ٢ط٥ٌ : ذٖٖٛخًَ ّٕب فراظٌجِ

 س،٤ط٥ؿـ٥ٌّ تـط٢ وّؿتطَٚ، ٌّٛوع، ط٤ٔمبز ٥٥ٗتؼ ٢ثطا ف٤آظٔب 90

 تـطٚغ٥ٖ٘ ٚ 6ثبلا ت٥ٝزا٘ؿ ثب ٥ٗپٛپطٚتئ٥ِ ،٥٤ٗ5پب ت٥ٝزا٘ؿ ثب ٥ٗپٛپطٚتئ٥ِ

 ؾبػت 12 اػٕبَ ثب ذٛضان ٔهطف اظ لجُ ، 7ذٖٛ ا٢ اٚضٜ

 نجح ٢ط٥ٌ ذٖٛ ظٔبٖ. قس ا٘دبْ ذٛضان ٔهطف اظ ت٥ٔحطٚٔ

ٔبزٜ ضس  ٢حبٚ ٢تط٥ِ ٥ّ٣ٔ 5 ٚ٘ٛخىت ِِٛٝ اظ اؾتفبزٜ ثب ٚ ثٛز

 8  ذـٖٛ ٞـب٢ ٕ٘ٛ٘ـٌٝطزٖ اذص قس.  بٞطي٥اظ ؾEDTAا٘ؼمبز

 تب ٚ قس خسا ؾطْ ٚ( م٥ٝزل 15 ٔست ثٝ زٚض، 3000) ٛغ٥ف٤ؾب٘تط

 ٌطاز ٣ؾب٘ت زضخــٝ -20 زٔــب٢ زض ــط٥٢ٌ ا٘ــساظٜ ظٔبٖ

 ٞب٢ فطاؾٙدٝ(. 2009ٚ ٕٞىبضاٖ، Relling) قــس٘س ٍٟ٘ــساض٢

 -Mandray BS) عض٤اتٛآ٘ـبلا زؾـتٍبٜاظ  اؾـتفبزٜ ثب ٣ذٛ٘

 .قس٘س ط٥٢ٌ ا٘ساظٜ( 200

: ثبفت ؼكوجِ ؼٌبظٖ ٗختٍ ر إ ؼكوجِ ّبٕ فراظٌجِ

 پؽؾبػت  ؾٝ ٤فآظٔب 90زض ضٚظ  ٤ك٣آظٔب ٢ٞب قىٕجٝ ثطٜ ٤غٔب

اظ قىٕجٝ  ٢،ٔط ١ِِٛثب اؾتفبزٜ اظ  نجح ٘ٛثت ز٣ٞ ذٛضان اظ

لبثُ حُٕ )ٔسَ  ٤د٥تبَٔتط زpHقس. ثب اؾتفبزٜ اظ زؾتٍبٜ  ٌطفتٝ

WPA-CD 500ٜ٥ط٢ٌ ( ا٘ساظ pHقىٕجٝ ثلافبنّٝ ثؼس اظ  ٤غٔب

قىٕجٝ  ٤غٞب ا٘دبْ قس. ؾپؽ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔب قىٕجٝ ثطٜ ٤غٌطفتٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔب

 اظا٢  ٕ٘ٛ٘ٝ ٚنبف قس  ٔرهٛل ت٥ٕع پبضچٝ لا٤ٝ چٟبض پبضچٝثب 

 فطاض چطة اؾ٥سٞب٢ ٥تآ٥٘ٛٔبو٣ ٚ تطو ٥٘تطٚغٖ تؼ٥٥ٗ ثطا٢ آٖ

 اظ پـؽ قس. (٥ِتط ٣ّ٥ٔ 10) ثطزاقتٝ خساٌب٘ٝ عٛض ثٝ قىٕجٝ ٔب٤غ

 4 ٞط اظاء ثٝ زضنس 25 ه٤ٔتبفؿفط س٥اؾـ تـط٥ِ ٣ّـ٥ٔ 1 افـعٚزٖ

 ٌطاز ٣زضخٝ ؾب٘ت -20زٔب٢  زض ٞـب ٕ٘ٛ٘ٝ قىٕجٝ، غ٤ٔب تط٥ِ ٥ّ٣ٔ

 ٥ط٢ٌ . ا٘ساظٜ(BroderickٚKang ، 1980قس٘س ) ٍٟ٘ساض٢

 ت٥تطاؾ٥ٖٛ ضٚـ اظ اؾتفبزٜ ثب قىٕجٝ ٔب٤غ آ٥٘ٛٔبو٣ ٥٘تطٚغٖ

(Conway، 1950 )ٚ قىٕجٝ  9ٔب٤غ فطاض چطة اؾ٥سٞب٢ تطو٥ت

ثب  ٤عٚٚاِط٤هٚ ا ٤هٚاِط ٥ط٤ه،ثٛت ٥٘ٛ٥ه،پطٚپ ٥ه،قبُٔ اؾت

–GC–PU4410) ٣اؾتفبزٜ اظ زؾتٍبٜ ٌبظ وطٚٔبتٌٛطاف

PHILIPS )ْقس ا٘دب (OttensteinٚBartley، 1971 .)٢ثطا 

 اظ پؽ قىٕجٝ ٛاض٤ٜزثبفت ٣قٙبؾ رت٤ضبت٥ذهٛن ٣ثطضؾ

 9 اظ ٚ قس ثبظ وبضز تٛؾظ ؾطز، آة ثب ٍ٘بض٢ ٚ قىٕجٝ قؿتٗ

( ٣قىٕ ٚ ٣پكت ٞب٢ؿ٥ٝو ٔطوع، اظ لؿٕت ٞط زض ٔحُ ؾٝ) ٘مغٝ

 ٚ ط٥٢ٌٕ٘ٛ٘ٝ ٔطثغ ٔتط ٣ؾب٘ت 1 ا٘ساظٜ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ؾٝ ٘مغٝ ٞط اظ ٚ

٥ٙ٣ث زؾتٍبٜ ٥ّٝٚؾثٝ ٚ قس ثبثت ٥ٗفطٔبِ زضنس 20 ٔحَّٛ ثب ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٞط اظ پطظ 10) پطظٞب ػطو عَٛ، نفبت ،20 ٣٤ثعضٌٕٙب ثب وٛلاض

 پطظٞب تطاوٓ ،10 ٣٤ثعضٌٕٙب ثب ٚ قىٕجٝ ٛاض٤ٜز ضربٔت ،(ٕ٘ٛ٘ٝ

Greenwood) قس ط٥٢ٌا٘ساظٜ ٞبٕ٘ٛ٘ٝ زض ٔطثغ ٔتط٣ؾب٘ت ٞط زض

ٚMorrill، 1997 .) 

 ٢ثطا: ؼكوجِ عٗهب پرٍتَزٍآ ٍ ّبٕ ثبکتر کل ت٘جوع

 اظ ثؼس  قىٕجٝ، غ٤ٔب ٢ٞب ٢ثبوتط وُ ت٥خٕؼ ٢ط٥ٌ ا٘ساظٜ

 90 ضٚظ زض ٣ك٤آظٔب ٢ٞب ثطٜ قىٕجٝ غ٤ٔب ٢ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ٢آٚض خٕغ

 ثلافبنّٝ( نجح ذٛضان ٚػسٜ ٔهطف اظ ثؼس ؾبػت 3) ف٤آظٔب

 ظ٥ٔح كٍب٤ٜآظٔب زض. قس ٔٙتمُ كٍب٤ٜآظٔب ثٝ ٌطْ آة فلاؾه زض

 ٔحَّٛ ثب قىٕجٝ غ٤ٔب اظ ٢ٔمساض ؾپؽ ٚ ٥ٝتٟ pH 58/7ثب وكت

 اظ ؾپؽ ٚ ٥ٝتٟ 001/0ٚ 01/0 ،1/0 ٢ٞبضلت ٚ ٔرّٛط ٢ؾبظ ك٥ضل

 ظ٥ٔح زض ك٥ضل ٔحَّٛ اظ تط٥ّ٣ِ٥ٔ 5/0 ح٥تّم ثب تىطاض ؾٝ ٞطضلت

 ٢ٞبِِٛٝ زضة ٥ٝثب٘ 30ٔست ثCO2ٝ ثب ٣ثبٌبظزٞ ٚ ٥ٝتٟ وكت

 ٌطاز ٣ؾب٘ت زضخٝ 39 ٢زٔب ثب ذب٘ٝ ٌطْ زض ٚ قس ثؿتٝ ٔحىٓ وكت

 pHٚ ط٥٥تغ ثب ٚ لطائتpH  ٚ ٣ثطضؾ ضٚظ 14 اظ ثؼس. ٌطفت لطاض

 ٥٥ٗتؼ ٢ثبوتط ضقس ِِٛٝ، ٞط تٝ زض ٢ذبوؿتط ٚ وسض ضً٘ ٔكبٞسٜ

 قس قٕبضـ(  ضٚـ ٤ٗتطٔحتُٕ)MPV خسا12َٚ اظ اؾتفبزٜ ثب ٚ

(Dehority، 2003 .)غ٤ٔب پطٚتٛظٚآ ت٥خٕؼ ٢ط٥ٌا٘ساظٜ ٢ثطا 

 اظ ثطٜ ضأؼ 3 تؼساز ف،٤آظٔب 90 ضٚظ زض ٣ك٤آظٔب ٢ٞبثطٜ قىٕجٝ

 ِِٛٝ اظ اؾتفبزٜ ثب قىٕجٝ غ٤ٔب تط٥ّ٣ِ٥ٔ 20. قس ا٘تربة ٕبض٥ت ٞط

  اظ نجح ذٛضان ٚػسٜ اظ ثؼس ؾبػت 3 ٛا٥ٖح قىٕجٝ اظ ٣ى٥پلاؾت

 وطثبؾ٣ لا٤ٝ چٟبض پبضچٝ اظ اؾتفبزٜ ثب. قس اذص ٛا٘بت٥ح قىٕجٝ

 زضنس 18 ٥ٗفطٔبِ اظ ٢ٔؿبٚ حدٓ ثب ٚ نبف ٔرهٛل ت٥ٕع

 ٚ ٤ٌٗط ب٘ت٤ّ٥ثط ثّٛ، ٥ّٗٔت ضً٘ ثب ٢ع٥آٔ ضً٘ اظ پؽ ٚ ٔرّٛط

 زازٜ لطاض ؾبػت 24 ٔست ثٝ اتبق ٢زٔب زض ٚ ٣ى٤تبض زض ٌَِٛٛ

 9 ثب ٚ قسٜ ٢ع٥آٔضً٘ ٕ٘ٛ٘ٝ اظ تط٥ّ٣ِ٥ٔ ه٤ قٕبضـ ٢ثطا. قس
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 ثب ٔػوساضاٖ قٕبضـ ؾپؽ ٚ ك٥ضل زضنس 30 ؿط٥ٌَّٚ تط٥ّ٣ِ٥ٔ

X40 ٣٤ثعضٌٕٙب ثب ٢٘ٛض ىطٚؾىٛح٥ٔ ٚ ٘ئٛثبض لاْ اظ اؾتفبزٜ

 قٕبضـ ٔٛضز( ٘ئٛثبض) تٛٔتط٥ٕٞبؾ لاْ ثب ثبض 4 ٕ٘ٛ٘ٝ ٞط. قس ا٘دبْ

 زض پطٚتٛظٚآ تؼساز) غّظت نٛضت ثٝ قٕبضـ ح٤٘تب. ٌطفت لطاض

 × N= 10.4× a ٔؼبزِٝ اظ اؾتفبزٜ ثب( قىٕجٝ غ٤ٔب اظ تط٥ّ٣ِ٥ٔ ٞط

d قس ٌعاضـ (Dehority، 2003 .)ثبلا، ٔؼبزِٝ زض Nٔػٜ تؼساز

 4 زض زاضاٖ ٔػٜ تؼساز a قىٕجٝ، غ٤ٔب اظ تط٥ّ٣ِ٥ٔ ه٤ زض زاضاٖ

 . اؾت ٕ٘ٛ٘ٝ ضلت ٘طخ d ٚ( ٘ئٛثبض) ؿتٛٔتط٥ٕٞبؾ لاْ زض ثرف

ٚ  ٣نفبت وٕ ٢ط٥ٌ ا٘ساظٜ ٢: ثطالاؼِ ٖف٘ک ٍ ٖکو صفبت

اظثؼس ٚ ف٤آظٔب 90 ضٚظ ب٤ٖپب زض ،٣ك٤آظٔب ٢ٞب لاقٝ ثطٜ ٣ف٥و

 ٚ ا٘تربة ثطٜ 3 ٕبض٥ت ٞط اظذٛضان،تٛظ٤ٗآذط٤ٗاظؾبػت24

 تٛظ٤ٗ اظ پؽ. قس وكتبض ذٛضان اظ ت٥ٔحطٚٔ ؾبػت 12 اظ پؽ

أؼبء ٚ احكب اظ ثسٖ ذبضج ٚ  ٥ٝوكتبض آٟ٘ب، وّ ٣ٚك٤آظٔب ٢ٞب زاْ

ؾبػت زض زٔب٢  24ٞب ثٝ ٔست  قس. لاقٝ ٤ٗثلافبنّٝ لاقٝ ٌطْ تٛظ

 24 ٣زض ؾطزذب٘ٝ ٍٟ٘ساض٢ قس. پؽ اظ ع ٌطاز ٣زضخٝ ؾب٘ت 4

ٚ ثٝ  ٣وك ٞب اظ ؾطزذب٘ٝ ذبضج قسٜ ٚ زٚثبضٜ ٚظٖ ؾبػت لاقٝ

ٞب ثٝ  لاقٝ، لاقٝ ٥ٓٚظٖ ٘ ٥٥ٗتؼ ٢ػٙٛاٖ ٚظٖ لاقٝ ؾطز ثجت قس. ثطا

اظ ٚؾظ ؾتٖٛ  مب٥ًزض أتساز ٔحٛض ٔطوع٢ ثسٖ زل ٣نٛضت عِٛ

ضاٖ،  ٢ٞب قس. ثرف ٥ٓفمطات ثٝ زٚ لؿٕت وبٔلاً ٔؿب٢ٚ تمؿ

-ا٘ساظٜٔٙظٛض ثٝقس.  ٤ٗؾطزؾت، ضاؾتٝ ٚ ٌطزٖ تفى٥ه ٚ تٛظ

 ٣ك٤آظٔب ٢ٞبثطٜوكتبضاظپؽؾبػت 24 ٌٛقت،pH ٢ط٥ٌ

 ضاؾتٝچ٥ٝٔبٞاظوٝقسٜچطخٌٛقتٕ٘ٛ٘ٝاظٌطْ 100 حسٚز

ٔرّٛطع٤٘ٛ٥ٜز آةٌطْ 40زض ٌطفتٝ 13 ٚ 12 ز٘س٥ٜٗث ٥ٝ٘بح

 ظثطٔرهٛل٣نبفوبغص اظقسٜآٔبزٜٔرّٛطؾپؽ .قس

ثبت٤ٟ٘بزض. قس زازٜػجٛض  (ٔتط٥ّ٣ٔ ه٤لغطثب ٔتٛؾظٚاتٕٗ)

 ٢زٔب زض تب٥َد٤ٔتطزpH اظاؾتفبزٜ  3ثب ٌطاز ٣ؾب٘ت زضخٝ 224

 ٥ٕٗٞچٙ(. Jeacoce، 1977) قس ا٘دب٢ْط٥ٌا٘ساظٜتىطاضثبض

 ٣چطث ٗ،٥پطٚتئ ذكه، ٔبزٜ ٢ثطا لاقٝ اظ قسٜ اذص ٕ٘ٛ٘ٝ جبت٥تطو

 ا٘دبْ( 1995) ٤ىبآٔط ٤ٝتدع ٥ٕ٥سا٘بٖق ا٘دٕٗ ضٚـ ثٝ ذبوؿتط ٚ

 پؽ ضاؾتٝ، چ٥ٝٔبٞ ٌٛقت ٢ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ زض(. AOAC، 1995) قس

 اظ اؾتفبزٜ ثب رچبَ،٤ ظ٥ٔح زض ٢ؾبظ ط٥ٜشذ ؾبػت 48 ٚ 24 اظ

 ٔبِٖٛ غّظت طات٥٥تغ زٞٙسٜ ٘كبٖ وٝ 10ه٤تٛض٥ٛثبضث٥ت س٥اؾ

( 2018) ٕٞىبضاٖ Dabbouٚ ضٚـ عجك ثبقس، ٣ٔ س٥آِسٞ ٢ز

 اؾپىتطٚفتٛٔتط زؾتٍبٜ ثب قسٜٜ  آٔبز ٢ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ خصة. قس ٥٥ٗتؼ

 532 ٔٛج عَٛ زض( Biochrom Libra S22 UV ٔسَ)

 .قس لطائت

  آهبرٕ تجسِٗ

٢11 آٔبض افعاض ٘طْ اظ اؾتفبزٜ ثب ٞب زازٜ ٥ُٚتحّ ٤ٝتدع
SASٝ٘ؿر 

1/9  (SAS، 2001 )ٚ ٝض٤ٚ Mixedت٥ٕبض اثط ٌطفتٗ ٘ظط زض ثب 

 ا٘دبْ قس وٕى٣ ٔتغ٥ط ػٙٛاٖ ثٝ پطٚاض ا٥ِٚٝ ٚظٖ ٚ ثبثت اثط ػٙٛاٖ ثٝ

 اثطٔتغ٥ط ثٝ ػٙٛاٖ پطٚاض ا٥ِٚٝ ٚظٖ زاض٢ ز٥ُِ ػسْ ٔؼ٣ٙ ثٝ(. 2 ضاثغٝ)

 ثٝ ٔطثٛط ٔكبٞسات آ٘ب٥ِع. قس حصف آٔبض٢ آ٘ب٥ِع ٔسَ اظ وٕى٣،

 ذٛضان تجس٤ُ ضط٤ت ٚ ضٚظا٘ٝ ٚظٖ افعا٤ف ٔهطف٣، ذكه ٔبزٜ

 ثبثت اثطات ثب) ظٔبٖ زض قسٜ تىطاض ٞب٢ ٥ٌط٢ ا٘ساظٜ نٛضت ثٝ

 ثب ٥٘ع ت٥ٕبضٞب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔمب٤ؿٝ(. 3 ١ضاثغ) قس ا٘دبْ( ظٔبٖ ت٥ٕبض،

 احتٕبَ ذغب٢ ؾغح زض زا٘ىٗ ا٢ زأٙٝ چٙـس آظٖٔٛ اظ اؾتفبزٜ

(.Duncan، 1955) قس ا٘دبْ 05/0

: ٥ٔب٥ٍ٘ٗ وُ ٔكبٞسات، µٔمساض ٞط ٔكبٞسٜ، : Yijٞب، زض ا٤ٗ ٔسَ

Ti ،اثط ت٥ٕبض :Bj ،ٖاثط ظٔب :(T×B)ij ٚ ٖاثطات ثبثت ت٥ٕبض ٚ ظٔب :

eij.اثطات اقتجبٜ آظٔب٤ك٣ اؾت :

ثحث ٍ جًٗتب 

  رؼذ عولكرد

 ح٤٘تب ٜ قسٜ اؾت.زاز ٘كبٖ 2 خسَٚ زض ضقس ػّٕىطز ح٤٘تب

ث٥ٗ ت٥ٕبضٞب٢ حب٢ٚ ٔىُٕ پطٚث٥ٛت٥ه  وٝ زاز ٘كبٖ ضقس ػّٕىطز

ٚخٛز زاقت  ٢زاض ٣ٔؼٙ تفبٚت ٣٤ٟ٘ب ٚظٖ ٚ ٌطٜٚ قبٞس زض

(05/0>P.)  ٌطْ ٔىُٕ  8ٔمساض افعا٤ف ٚظٖ ضٚاظ٘ٝ زض ت٥ٕبض

زاض٢ ثبلاتط ثٛز  عٛض ٔؼ٣ٙ پطٚث٥ٛت٥ه ٘ؿت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس ثٝ

(05/0>P.)  ٌطْ ٔىُٕ  8ٚ  6ضط٤ت تجس٤ُ ذٛضان زض ت٥ٕبض

تط ثٛز  زاض٢ پب٥٤ٗ عٛض ٔؼ٣ٙ پطٚث٥ٛت٥ه  ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس ثٝ

(05/0>P.) ٛ( 1386) ٕٞىبضاٖ ٚ ٣پٛضػجبؾؼّ ح،٤٘تب ٤ٗا ثب ٕٞؿ

 ؾجت ٥ٝؿ٤ؾطٚ ؿؽ٥ؾبوبضٚٔ ه٥ٛت٥پطٚث ٔىُٕ وٝ زاز٘س ٌعاضـ
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 ٢ٞب ثطٜ زض ذٛضان ٤ُتجس ت٤ضط ٚ ضٚظا٘ٝ ٚظٖ ف٤افعا ثٟجٛز

ٌطْ  9وٙٙسٜ  ٞب٢ ٔهطف زض ٤ه ٔغبِؼٝ ثطٜ .قس ٢آتبثب ٢پطٚاض

زض ضٚظ ٔىُٕ پطٚث٥ٛت٥ه ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس زاضا٢ افعا٤ف 

ؾب٤ط  ح٤٘تب (.1397ضٚظا٘ٝ ثبلاتط٢ ثٛز٘س )چبق٣ٙ زَ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

 ٥ٝؿ٤ؾطٚ ؿؽ٤ؾبوبضٚٔب ٔرٕط ٔهطف وٝ زاز ٘كب٥ٖ٘ع  ٔغبِؼبت

 ٚ( 2019 ٕٞىبضاٖ، Liuٚ) ٣ٔهطف ذكه ٔبزٜ ثٟجٛز ؾجت

( 2022 ٕٞىبضاٖ، Gloria-Trujilloٚ) ذٛضان ٤ُتجس ت٤ضط

 ،Ilgazaٚ Arn) ضٚظا٘ٝ ٚظٖ ف٤افعا ثٟجٛز ٚ ٢پطٚاض ٢ٞب ثطٜ زض

 .قس ٞب ٌٛؾبِٝ زض( 2021

پرٍارٕ ّبٕ ثرُ رؼذ عولكرد ثر ظطَح هختلف هكول پرٍثَ٘ت٘ک اثر. 2 جذٍل

  ؾغٛح ٔرتّف ٔىُٕ پطٚث٥ٛت٥ه* 
)ٌطْ زض ضٚظ ثٝ اظا٢ ٞط ضأؼ ثطٜ( 

 نفبت ػّٕىطز 
 

 نفط
 

4 
 

6 
 

 اؾتب٘ساضز اقتجبٜ 8
 ٞب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

 احتٕبَ
  زاض٢ ٣ٔؼٙ

 234/0 48/0 67/25 50/2544/26 75/26ٚظٖ ا٥ِٚٝ پطٚاض )و٥ٌّٛطْ(
 b66/42 a55/44a12/45a77/45 65/0 025/0ٚظٖ ٟ٘ب٣٤ پطٚاض )و٥ٌّٛطْ(

 b179ab212ab208a224 22/3 021/0افعا٤ف ٚظٖ ضٚظا٘ٝ )ٌطْ(
 064/0 04/0 31/139/134/136/1ٔبزٜ ذكه ٔهطف٣ ضٚظا٘ٝ )و٥ٌّٛطْ(

 a32/7 ab69/6 b33/6 b08/6 12/0 010/0 ضط٤ت تجس٤ُ ذٛضان
ثٚ ٔىُٕ فبلس قبٞس ٌطٜٚ-1: قبُٔ ٣ك٤آظٔب ٢ٕبضٞب٥ت *     ثٚ ٔىُٕ ٌطْ 4 ٢حبٚ ٕبض٥ت-2 ه،٥ٛت٥پط ُ  ٌطْ 6 ٢حبٚ ٕبض٥ت-3 ه،٥ٛت٥پط ثٚ ٔىٕـ ٚ  ٕـبض ٥ت-4 ٚ ه٥ ـٛت٥پط ْ  8 ٢حـب ُ  ٌـط  ٔىٕـ

ثٚ ز٘س ٣ٔهطف ط٥ٜخ زض ضٚظاٝ٘ نٛضت ثٝ ثطٜ ؼأض ٞط ٢اظا ثٝ ه٥ٛت٥پط  .ثٛ

(.>05/0p) ثبقٙس ٣ٔزاض ٣ٔؼٙاذتلافزاضا٢ؾغطٞطزضٔتفبٚت حطٚفثب٢ٞب ٥ب٥ٍ٘ٗٔ    

 ثب ٘ت٥دٝ ٤ه ٔغبِؼٝ ٘كبٖ زاز وٝ ،ا٤ٗ آظٔب٤ف زض تأ٥٤س ٘تب٤ح

ذٛضان زض  ٤ُتجس ت٤ضط ٌطْ(، 9ٚ  6) ه٥ٛت٥پطٚث ؾغح ف٤افعا

 بفت٤ وبٞفزاض٢ ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس  عٛض ٔؼ٣ٙ ٞب ثٝ ثطٜ

 ت٤ضط ثٟجٛز ٤ُزلا اظ ٣ى٤ س٤قب (.1397زَ ٚ ٕٞىبضاٖ،  )چبق٣ٙ

 ٢ٔرٕط ه٥ٛت٥پطٚث ٔىُٕ وٙٙسٜ بفت٤زض ٕبض٥ت زض ذٛضان ٤ُتجس

 زض ثٟجٛز طا٤ظ. ثبقس آٟ٘ب ؾلأت ت٥ٚضؼ حبضط، ك٥تحم زض

ضط٤ت تجس٤ُ  ذٛضان، ٔهطف ف٤افعا اظ ٣تدٕؼ اثط ػّٕىطز

 اؾت ثبلاتط ٣ىطٚث٥ٔ ٥ٗپطٚتئ ػطضٝ احتٕبلاً ٚ ثٟتط ذٛضان

(Donovanٚ ،ٖ2002 ٕٞىبضا .)٤ُتجس ت٤ضط زض ثٟجٛز 

 ٔرٕط ٌطْ 2 ضٚظا٘ٝ ٔهطف ثب ٤ّٗٞكتب ٢ٞب ٌٛؾبِٝ ذٛضان

 ٕٞىبضاٖ، ٚ ٟٔطزاز) ٜ اؾتقس ٌعاضـ ٥ٝؿ٤ؾطٚ ؿؽ٤ؾبوبضٚٔب

 ٔٛخٛز ػ٥ٖاوؿ ٔهطف ثب ٥ٝؿ٤ؾطٚ ؿؽ٤ؾبوبضٚٔب ٔرٕط(. 1396

 ٢ٞب ىطٚة٥ٔ ت٥فؼبِ ٢ثطا ضا ٣ٔٙبؾج ٢ٞٛاظ ٣ث ظ٥ٔح قىٕجٝ، زض

 اظ ٞبٌطٜٚ ٤ٗا ضقس ٚ ثٟجٛز ٔٛخت ٚ ٕ٘ٛزٜ فطاٞٓ ٢ٞٛاظ ٣ث

 ؾجت ازأٝ زض ٚ( ه٥لاوت س٥اؾ ٢ٞب ٢ثبوتط) ٞب ؿ٥ٓىطٚاضٌب٥٘ٔ

افعا٤ف ٚظٖ ثسٖ  ت٤ٟ٘ب زض ٚ ط٥ٜخ ٢ٔغص ٔٛاز ٞضٓ ت٥لبثّ ثٟجٛز

(.Desnoyers، 2008) قس ذٛاٞس ٞبزاْ

 ٕهغ  هَاد ٕظبّر ّضن ت٘قبثل

 زض ٣ك٤آظٔب ٢ٞب ط٥ٜخ ٢ٔغص ٔٛاز ٢ظبٞط ٞضٓ ت٥لبثّ ح٤٘تب

لبث٥ّت ٞضٓ ظبٞط٢ ٔبزٜ ذكه ٚ  ٜ قسٜ اؾت.زاز ٘كبٖ 3 خسَٚ

٘ؿجت ثٝ  ه٥ٛت٥ٌطْ ٔىُٕ پطٚث 8 ٚ 6ٞب٢ ٕبض٥تزض  پطٚتئ٥ٗ ذبْ

لبث٥ّت ٞضٓ  (.P<05/0) زاض٢ ثبلاتط ثٛز عٛض ٔؼ٣ٙ ٌطٜٚ قبٞس ثٝ

ذٙث٣، ت٥ٕبضٞب٢ حب٢ٚ ٔىُٕ  ٠ا٥ِبف ٘بٔحَّٛ زض ق٤ٛٙس

تط ثٛز زاض٢ ثبلا پطٚث٥ٛت٥ه ٘ؿت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس ثٝ عٛض ٔؼ٣ٙ

(05/0>P). 
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 (درصذ) آزهبٗؽٖ ّبٕ ج٘رُ هغ ٕ هَاد ظبّرٕ ّضن قبثل٘ت ثر ظطَح هختلف هكول پرٍثَ٘ت٘ک اثر. 3 جذٍل

 لبث٥ّت ٞضٓ )زضنس(
 

  ؾغٛح ٔرتّف ٔىُٕ پطٚث٥ٛت٥ه*
)ٌطْ زض ضٚظ ثٝ اظا٢ ٞط ضأؼ ثطٜ( 

اقتجبٜ اؾتب٘ساضز 
ٞب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

احتٕبَ 
زاض٢ ٔؼ٣ٙ

 8 6 4 نفط

 b64/75 ab56/78a18/81 a14/79 79/0 021/0ٔبزٜ ذكه
 179/0 64/0 17/6966/6814/7045/70 ٔبزٜ آ٣ِ
 b11/67 b02/68a66/70a02/71 75/0 014/0 ذبْ پطٚتئ٥ٗ

 b23/59a66/62a09/62a17/63 82/0 023/0 ا٥ِبف ٘بٔحَّٛ زض ق٤ٛٙسٜ ذٙث٣
 350/0 94/0 19/62 23/61 64/60 93/60 اتط٢ػهبضٜ 

ثٚ ٔىُٕ فبلس قبٞس ٌطٜٚ-1 :قبُٔ ٣ك٤آظٔب ٢ٕبضٞب٥ت*       ث٥ٚٛت٥ه،  4ت٥ٕبض حب٢ٚ -2، ه٥ٛت٥پط ٚ    6ت٥ٕبض حب٢ٚ -3ٌطْ ٔىُٕ پط ث٥ٚٛت٥ـه  ت٥ٕـبض حـب٢ٚ   -4ٌطْ ٔىُٕ پط

ث٥ٚٛت٥ه  8 ز٘س ٣ٔهطف ط٥ٜخ زض ضٚظاٝ٘ نٛضت ثٝ ثطٜ ؼأض ٞط ٢اظا ثٌٝطْ ٔىُٕ پط  .ثٛ

(.>05/0p) ثبقٙس ٣ٔزاض ٣ٔؼٙاذتلافزاضا٢ ؾغطٞطزضٔتفبٚت حطٚفثب٢ٞب ٥ب٥ٍ٘ٗٔ    

 ٢ٔرٕط ه٥ٛت٥پطٚث ٔىُٕ ٔهطف ،ا٤ٗ آظٔب٤ف زض تأ٥٤س ٘تب٤ح

 زض ٣ذٙث ٠ٙس٤قٛ زض ٘بٔحَّٛ بف٥اِ ٞضٓ ت٥لبثّ ف٤افعا ؾجت

 زض ذكه ٔبزٜ ،(2021 ٕٞىبضاٖ، Songٚ) ٢پطٚاض ٢ٞب ثطٜ

 زض ذبْ ٥ٗپطٚتئ ٚ( 2022 ٕٞىبضاٖ، Ben Saïdٚ) ٌٛؾفٙس

 Phesatchaٚ. قس( 2019 ٕٞىبضاٖ، Ositaٚ) ٌٛؾفٙس

 ٔىُٕ افعٚزٖ وٝ وطز٘س ٌعاضـ( 2021) ٕٞىبضاٖ

 ٢ظبٞط ٞضٓ ت٥لبثّ ثٟجٛز ؾجت ط٥ٜخ زض ٥ٝؿ٤ؾطٚ ؿؽ٤ؾبوبضٚٔب

 ٣ٌٛقت ٢ٌبٚٞب زض ٣ذٙث ٠ٙس٤قٛ زض ٘بٔحَّٛ بف٥اِ ٚ ٣آِ ٔبزٜ

 ٞـب٢ ثـبوتط٢ ضقـس ف٤افـعا ٚ ٞٛاظ٢ ٣ث ظ٤قطا دـبز٤ا. قس

 ٞب٢ ؿ٥ٓٔىب٘ خّٕـٝ اظ لاوتـبت وٙٙـسٜ ٔهطف ٚ ه٥ت٤ؾِّٛٛلا

 ٢ظبٞط ٞضٓ ـت٥لبثّ ف٤افـعا زض ٢ٔرٕط ٢ٞب ه٥ٛت٥پطٚث ٣احتٕبِ

 ٕٞىبضاٖ، Riddellٚ) اؾت ٘كرٛاضوٙٙسٜ ٢ٞب زاْ زض ٢ٔغص ٔٛاز

 زض ٔٛخٛز ٢ٔرٕط ه٥ٛت٥پطٚث وٝ زاز٘س ٘كبٖ ٔغبِؼبت(. 2010

 ه٥ت٥پطٚتئِٛ ٢ٞب ثبوتط٢ ت٥خٕؼ ف٤افعا ثب ٢پطٚاض ٢ٞب ثطٜ ٠ط٥خ

(Plataٚ ،ٖ1994 ٕٞىبضا )ٚ بف٥اِ وٙٙس٤ٜٝتدع ٢ٞب ٢ثبوتط 

(Hovellٚ ،ٖ1986 ٕٞىبضا)، ًٞضٓ ت٥لبثّ ف٤افعا ثٝ احتٕبلا 

 ٘كبٖ ك٥تحم ه٤ ح٤٘تب. وٙس ٣ٔ وٕه ذبْ بف٥اِ ٚ ذبْ ٥ٗپطٚتئ

 ٥ٝؿ٤ؾطٚ ؿؽ٤ؾبوبضٚٔب ٔىُٕ ٌطْ 6 ضٚظا٘ٝ ٔهطف وٝ زاز
 ٠ٙس٤قٛ زض ٘بٔحَّٛ بف٥اِ ذكه، ٔبزٜ ٞضٓ ت٥لبثّ ثٟجٛز ؾجت

 (.1394 ٕٞىبضاٖ، ٚ ظازٜ ضؾتٓ) قس ٌٛؾفٙس زض ٣ذٙث

 ٖخًَ ّٕب فراظٌجِ

 غّظت ٜ قسٜ اؾت.زاز ٘كبٖ 4زض خسَٚ  ٣ذٛ٘ ٢ٞب فطاؾٙدٝ ح٤٘تب

ؾطْ ذٖٛ زض ت٥ٕبضٞب٢ حب٢ٚ ٔىُٕ پطٚث٥ٛت٥ه HDLٚ  ٌّٛوع

 .(P<05/0)زاض٢ ثبلاتط ثٛز  ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس ثٝ عٛض ٔؼ٣ٙ

ٌطْ ٔىُٕ پطٚث٥ٛت٥ه ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ  8زض ت٥ٕبض  وّؿتطَٚغّظت 

 (.P<05/0) زاض٢ وبٞف ٤بفت قبٞس ثٝ عٛض ٔؼ٣ٙ

 

 

 

 

 

10



 

 پرٍارٕ ّبٕ ثرُ خًَٖ ّبٕ فراظٌجِ ثرخٖ ثر هختلف هكول پرٍثَ٘ت٘کظطَح  اثر. 4 جذٍل

 ٥ِتط( ٌطْ زض زؾ٣ ٞب )٣ّ٥ٔ فطاؾٙدٝ
 

  ؾغٛح ٔرتّف ٔىُٕ پطٚث٥ٛت٥ه*
)ٌطْ زض ضٚظ ثٝ اظا٢ ٞط ضأؼ ثطٜ( 

اقتجبٜ اؾتب٘ساضز 
ٞب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

احتٕبَ 
زاض٢ ٔؼ٣ٙ

 8 6 4 نفط
 b50/59 a83/66 a16/67a33/68 24/2 032/0ٌّٛوع

 296/0 81/1 16/3533/3300/3783/34 ٥ٌّؿط٤س تط٢
 a33/51ab00/43ab23/49 b66/37 72/2 020/0 وّؿتطَٚ

 b50/37a33/44a83/46a16/48 59/1 016/0 ٥ِپٛپطٚتئ٥ٗ ثب زا٘ؿ٥تٝ ثبلا
 583/0 98/0 16/18 00/21 55/19 83/20 ٥ِپٛپطٚتئ٥ٗ ثب زا٘ؿ٥تٝ پب٥٤ٗ

 744/0 86/0 66/19 11/21 31/20 13/19 ذٖٛا٢  ٥٘تطٚغٖ اٚضٜ
ثٚ ٔىُٕ فبلس قبٞس ٌطٜٚ-1 :قبُٔ ٣ك٤آظٔب ٢ٕبضٞب٥ت *       ث٥ٚٛت٥ه،  4ت٥ٕبض حب٢ٚ -2، ه٥ٛت٥پط ٚ    6ت٥ٕبض حب٢ٚ -3ٌطْ ٔىُٕ پط ث٥ٚٛت٥ـه  ت٥ٕـبض حـب٢ٚ   -4ٌـطْ ٔىٕـُ پط

ث٥ٚٛت٥ه  8 ز٘س ٣ٔهطف ط٥ٜخ زض ضٚظاٝ٘ نٛضت ثٝ ثطٜ ؼأض ٞط ٢اظا ثٌٝطْ ٔىُٕ پط  .ثٛ

(.>05/0p) ثبقٙس ٣ٔزاض ٣ٔؼٙاذتلافزاضا٢ ؾغطٞطزضٔتفبٚت حطٚفثب٢ٞب ٥ب٥ٍ٘ٗٔ    

ٔغبِؼٝ ٘كبٖ زاز وٝ ٔهطف  ٤ٗچٙس ،ا٤ٗ آظٔب٤ف ح٤ثب ٘تب ٕٞؿٛ

 ٚ ٌّٛوع غّظت ف٤افعا ؾجت ٥ٝؿ٤ؾطٚ ؿؽ٤ؾبوبضٚٔبٔرٕط 

HDLٞب ثعغبِٝ( ٚ 1399 ٕٞىبضاٖ، ٚ ٣ظٔب٘) ٢پطٚاض ٢ٞبثطٜ زض 

(Chiofaloٚ ،ٖ2004 ٕٞىبضا،) ذٖٛ وّؿتطَٚ غّظت وبٞف 

( ٚ ٌٛؾفٙس )ضؾتٓ ظازٜ ٚ 1394 ٕٞىبضاٖ، ٚ ٣بض٤ض) ٞبٌٛؾبِٝ زض

ذٖٛ زض  ٢ا اٚضٜ تطٚغ٥ٖ٘ ٢ضٚ ط٥( ٚ ػسْ تأث1394ٕٞىبضاٖ، 

 ٣ثٛٔ ٢ٞب ( ٚ ثعغب1383ِٝٚ ٕٞىبضاٖ،  ىرٛا٥ٜ)٘ ٢ط٥ق ٢ٌبٚٞب

 زض ٔرٕط ٔهطف اثط زض. قس( 1392 ٕٞىبضاٖ، ٚ پٛض ٣ظضقى)زضٜ 

 ٕٞبٖ وٝ ٌّٛوع ؾٙتع ثطا٢ ٣انّ ؾٛثؿتطاٞب٢ اظ ٣ى٤ طٜ،٥خ

 ٚ بفت٤ٝ ف٤افعا ،٣ٔهطف ذكه ٔبزٜ اضتمبء اثط زض اؾت ٛ٘بت٥پطٚپ

 بثس٤ ف٤افعا ع٥٘ ذٖٛ ٌّٛوع عا٥ٖٔ وٝ زاقت ا٘تظبض تٛاٖ ٣ٔ تجغ ثٝ

 ٣احتٕبِ ٤ُاظ زلا ٣ى٤(. 1386 ٕٞىبضاٖ، ٚ ٣ٔبظ٘سضا٘ افكبض)

حبضط، اثطات  ك٥زض تحم ٢پطٚاض ٢ٞب وبٞف غّظت ؾطْ ذٖٛ ثطٜ

 ك٤اظ عط كتط٥ث ٢ٔرٕط ٢ٞب ه٥ٛت٥پطٚث ٣وبٞف وّؿتطَٚ ؾطٔ

 اؾت ٥ٙ٣پٛپطٚتئ٥ِ ٚ وّؿتطَٚ ٢ٞب زٞٙسٜ ا٘تمبَ ط٥ٔؿ ثطاثطات آٟ٘ب 

(Ooi ٚLiong، 2010 .) ٝٔىُٕ٘ت٥دٝ ٤ه ٔغبِؼٝ ٘كبٖ زاز و 

 ط٥ٜخ زض ٥ٝؿ٤ؾطٚ ؿؽ٤ؾبوبضٚٔب ٔرٕـط ضٚظ زض ٌطْ 6 ٕ٘ٛزٖ

زاض٢ افعا٤ف زاز  عٛض ٔؼ٣ٙ ثٝ ضا پلاؾٕبHDL ،٤ّٗٞكتب ٌبٚٞب٢

(. زض ٤ه تحم٥ك ٌعاضـ قس وٝ 1398)ف٥طٚظ٥٘ب ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ٞب ٘ؿجت  ذٖٛ ٥ٔفHDLٔىُٕ پطٚث٥ٛت٥ه ؾجت افعا٤ف غّظت 

 ،ٚ ٕٞىبضاKafilzadehٖثٝ ٌطٜٚ فبلس ٔىُٕ پطٚث٥ٛت٥ه قس )

 ٣بئ٥ٕ٥ق ـت٥تطو ثـٝ آٔـسٜ زؾـتٝ ث ح٤٘تـب زض تفـبٚت(. 2019

 ٔهطف ٔمساض اؾتفبزٜ، ٔٛضز ٔرٕط ٤ٝؾٛ ف،٤آظٔب ٔٛضز ٠ط٥خ

 ٌطزز ٣ٔ ثط ف٤آظٔب تحت ٛا٥ٖح ٣ى٤ِٛٛغ٤ع٥ف ظ٤قطا ٚ ٔرٕط

(Patra، 2012.) 

 لاؼِ صفبت   

ٜ قسٜ زاز ٘كبٖ 5 خسَٚ زض لاقٝ ٣ف٥و ٚ ٣وٕ ذهٛن٥بت ح٤٘تب 

زاض٢ ٘ؿجت  عٛض ٔؼ٣ٙ ت٥ٕبضٞب٢ حب٢ٚ ٔىُٕ پطٚث٥ٛت٥ه ثٝ اؾت.

ٚظٖ لاقٝ  (.P<05/0)ثٝ ٌطٜٚ قبٞس زاضا٢ ٚظٖ ٟ٘ب٣٤ ثبلاتط٢ ثٛز 

عٛض  ٌطْ ٚ ؾطز زض ت٥ٕبضٞب٢ حب٢ٚ ٔىُٕ پطٚث٥ٛت٥ه ثٝ

ثبظزٜ لاقٝ  (.P<05/0)زاض٢ ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس ثبلاتط ثٛز  ٔؼ٣ٙ

زاض٢ ٘ؿجت ثٝ ؾب٤ط  عٛض ٔؼ٣ٙ ٌطْ ٔىُٕ پطٚث٥ٛت٥ه ثٝ 8زض ت٥ٕبض 

زض ت٥ٕبضٞب٢ حب٢ٚ  ؾطزؾت زضنس (.P<05/0)ت٥ٕبضٞب ثبلاتط ثٛز 

زاض٢ ثبلاتط ثٛز  عٛض ٔؼ٣ٙ ٔىُٕ پطٚث٥ٛت٥ه ٘ؿت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس ثٝ

(05/0>P .) ه٥ٛت٥پطٚث ٔىُٕ ٌطْ 8 ٕبض٥تزضنس ضاٖ ٥٘ع زض  

(. P<05/0) زاض٢ ثبلاتط ثٛز عٛض ٔؼ٣ٙ ٘ؿجت ثٝ ؾب٤ط ٌطٜٚ قبٞس  ثٝ

 ٥ٝؿ٤ؾطٚ ؿؽ٤ؾبوبضٚٔب ٔرٕط وٝ زاز ٘كبٖ ٔغبِؼٝ ٤ٗچٙس ح٤٘تب
 لاقٝ ضا٘سٔبٖ ع٥٘ ٚ ؾطز ٚ ٌطْ لاقٝ ٚظٖ ف٤افعا ؾجت

(Hernández-Garcíaٚ ،ٖ؛2015 ٕٞىبضا Kawasٚ 

 ٚ ٣ظٔب٘) ؾطزؾت ٚ ضاٖ زضنس ف٤افعا ،(2007 ٕٞىبضاٖ،
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 ٢ضٚ ٢زاض ٣ٔؼٙ ػسْ ٚ ٢پطٚاض ٢ٞب ثطٜ زض( 1399 ٕٞىبضاٖ،

( 2002 ٕٞىبضاٖ، ٚ Quigley) ٞب ٌٛؾبِٝ زض لاقٝ ٣ف٥و نفبت

 ت٥لبثّ ثٟجٛز ٚ ضٚظا٘ٝ ٚظٖ ف٤افعا اضتمبء ٙى٤ٝا ثٝ تٛخٝ ثب. قس

 ٔىُٕ ٌطْ 8 وٙٙسٜ بفت٤زض ٢ٞب ثطٜ زض ٢ٔغص ٔٛاز ٢ظبٞط ٞضٓ

افعا٤ف  ثب آٖ اضتجبط ع٥٘ ٚ قس ٔكبٞسٜ حبضط ك٥تحم زض ه٥ٛت٥پطٚث

 ٣احتٕبِ ٤ُزلا اظ ٣ى٤ تٛا٘س ٣ٔ ،ٚظٖ لغؼبت ثب اضظـ لاقٝ

٘ت٥دٝ ٤ه تحم٥ك  .ثبقس ٞب٢ پطٚاض٢ افعا٤ف ٚظٖ لغؼبت لاقٝ ثطٜ

ٌطْ زض ضٚظ  9٘كبٖ زاز وٝ ٔهطف ٔىُٕ پطٚث٥ٛت٥ه زض ؾغح 

ٞب قس  ؾجت افعا٤ف ثبظزٜ لاقٝ ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس زض ثطٜ

 ثب ضاثغٝ زض ٣چٙسا٘ غبِؼبتٔ (.1397زَ ٚ ٕٞىبضاٖ،  )چبق٣ٙ

 زؾتطؼ زضلاقٝ  نفبت ثط ٞب ٥هٛت٥پطٚث صاض٢اثطٌ ؾبظٚوبض

 ذٛضان عا٥ٖٔ ف٤عافا ثٝ لبزض ٞب ٥هٛت٥پطٚث وٝ ٢ٔٛاضز زض. ؿت٥٘

 ا٘تظبض تٛاٖ ٣ٔ ا٘س، ثٛزٜ ضٚظا٘ٝ ٚظٖ ف٤عافا ٥ٍٗب٥٘ٔ ٚ ف٣ٔهط

 ع٥٘ ف٤آظٔب ٠زٚض ٢ا٘تٟب زض ٌطْ لاقٝ ٚظٖ زض تفبٚت وٝ زاقت

 (.2003ٚ ٕٞىبضاٖ،  Krehbiel) ثبقس زاض ٣ٔؼٙ

 پرٍارٕ ّبٕ ثرُ لاؼِ ذ٘آلذئٕ د هبلَى ٖؽٗاکعب رات٘٘تغٍ pH کوٖ، خصَص٘بت ثر ظطَح هختلف هكول پرٍثَ٘ت٘ک اثر. 5 جذٍل

  ؾغٛح ٔرتّف ٔىُٕ پطٚث٥ٛت٥ه* ذهٛن٥بت لاقٝ
)ٌطْ زض ضٚظ ثٝ اظا٢ ٞط ضأؼ ثطٜ( 

اقتجبٜ اؾتب٘ساضز 
ٞب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

احتٕبَ 
زاض٢ ٔؼ٣ٙ

 8 6 4 نفط
 b66/42 a55/44a12/45a77/45 65/0 025/0ٚظٖ ظ٘سٜ )و٥ٌّٛطْ(

 b03/20a40/21a98/21a34/22 37/0 030/0 ٚظٖ لاقٝ ٌطْ )و٥ٌّٛطْ(
 b72/19a04/21a14/21 a04/22 39/0 022/0 ٚظٖ لاقٝ ؾطز )و٥ٌّٛطْ(

 b24/46b21/47b64/46 a47/48 41/0 032/0 )زضنس(ثبظزٜ لاقٝ 
 b66/16a64/18a13/18 a10/19 65/0 010/0 ؾطزؾت )زضنس(

 b21/31ab38/33ab70/32 a63/34 72/0 012/0 ضاٖ )زضنس(
 412/0 26/0 88/637/701/760/7 ٌطزٖ )زضنس(

       تطو٥جبت ق٥ٕ٥ب٣٤ )زضنس(
 128/0 09/1 34/72 47/71 67/70 17/72 ضعٛثت )زضنس(

 458/0 94/0 20/18 64/18 04/18 24/17 پطٚتئ٥ٗ )زضنس ٔبزٜ ذكه لاقٝ(
 369/0 84/0 65/20 36/20 21/20 45/19 چطث٣ )زضنس ٔبزٜ ذكه لاقٝ(

 650/0 04/0 19/2 16/2 12/2 09/2 ذبوؿتط )زضنس ٔبزٜ ذكه لاقٝ(
pH (24 )195/0 08/0 34/6 50/6 44/6 40/6 ؾبػت ثؼس اظ وكتبض 

 آِسئ٥س تغ٥٥طات اوؿب٤ك٣ ٔبِٖٛ ز٢
ٝ  آِسئ٥س ز٢ ٔبِٖٛ ٌطْ )٣ّ٥ٔ  ْ  ثـ ٌٛقـت ٔب٥ٞچـٝ    و٥ّـٌٛط

ضاؾتٝ(

      

 843/0 12/0 35/0 34/0 36/0 38/0ؾبػت ثؼس اظ وكتبض 24
 560/0 10/0 41/0 39/0 42/0 44/0ؾبػت ثؼس اظ وكتبض 48

ثٚ ٔىُٕ فبلس قبٞس ٌطٜٚ-1 :قبُٔ ٣ك٤آظٔب ٢ٕبضٞب٥ت* ث٥ٚٛت٥ـه،    4ت٥ٕبض حب٢ٚ -2، ه٥ٛت٥پط ٚ    6ت٥ٕـبض حـب٢ٚ   -3ٌطْ ٔىُٕ پط ث٥ٚٛت٥ـه   8ت٥ٕـبض حـب٢ٚ   -4ٌـطْ ٔىٕـُ پط

ث٥ٚٛت٥ه  ز٘س ٣ٔهطف ط٥ٜخ زض ضٚظاٝ٘ نٛضت ثٝ ثطٜ ؼأض ٞط ٢اظا ثٌٝطْ ٔىُٕ پط  .ثٛ

(.>05/0p) ثبقٙس ٣ٔزاض ٣ٔؼٙاذتلافزاضا٢ ؾغطٞطزضٔتفبٚت حطٚفثب٢ٞب ٥ب٥ٍ٘ٗٔ    
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 ؼكوجِ ٕپرزّب ٖؼٌبظ ختٗر ٍ ٕا ؼكوجِ ر٘تخو ّٕب فراظٌجِ

ٜ قسٜ زاز ٘كبٖ 6 خسَٚ زض ٢ا قىٕجٝ ط٥ترٕ ٢ٞبفطاؾٙدٝ ح٤٘تب 

ٌطْ ٔىُٕ پطٚث٥ٛت٥ه ٘ؿجت  8ٔب٤غ قىٕجٝ زض ت٥ٕبض  pH اؾت.

غّظت وُ  .(P<05/0)زاض٢ ثبلاتط ثٛز  عٛض ٔؼ٣ٙ ثٝ ٌطٜٚ قبٞس ثٝ

ٞب ٚ پطٚتٛظٚآ زض  خٕؼ٥ت وُ ثبوتط٢ فطاض، چطة ٢سٞب٥اؾ

ٌطْ ٔىُٕ ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس ثٝ عٛض  8ٚ  6ت٥ٕبضٞب٢ 

٥٘تطٚغٖ آ٥٘ٛٔبو٣ ٔب٤غ قىٕجٝ  .(P<05/0)  زاض٢ ثبلاتط ثٛز ٔؼ٣ٙ

زاض٢ ٘ؿجت ثٝ ؾب٤ط  ٌطْ ٔىُٕ پطٚث٥ٛت٥ه ثٝ عٛض ٔؼ٣ٙ 8زض ت٥ٕبض 

ضربٔت ز٤ٛاضٜ قىٕجٝ، اضتفبع . (P<05/0)ت٥ٕبضٞب وبٞف ٤بفت 

ٌطْ ٔىُٕ  8ٚ  6ٚ تطاوٓ پطظٞب٢ قىٕجٝ زض ت٥ٕبضٞب٢ حب٢ٚ 

زاض٢ ث٥كتط ثٛز  پطث٥ٛت٥ه ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس ثٝ عٛض ٔؼ٣ٙ

(05/0>P) ٌطْ ٔىُٕ  8. ٕٞچ٥ٙٗ ػطو پطظٞب٢ قىٕجٝ زض ت٥ٕبض

زاض٢ ث٥كتط ثٛز  عٛض ٔؼ٣ٙ پطٚث٥ٛت٥ه ٘ؿجت ثٝ ؾب٤ط ت٥ٕبضٞب ثٝ

(05/0>P). 

 ّب ثبکترٕ جوع٘ت ٍ ؼكوجِ پرزّبٕ ؼٌبظٖ رٗخت إ، ؼكوجِ تخو٘ر ّبٕ فراظٌجِ ثر ظطَح هختلف هكول پرٍثَ٘ت٘ک اثر. 6 جذٍل

  پرٍتَزٍآ ٍ

 ذهٛن٥بت ٔٛضز ثطضؾ٣ 
 

 ؾغٛح ٔرتّف ٔىُٕ پطٚث٥ٛت٥ه *
)ٌطْ زض ضٚظ ثٝ اظا٢ ٞط ضأؼ ثطٜ( 

 اؾتب٘ساضز اقتجبٜ
ٞب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

 احتٕبَ
زاض٢ ٔؼ٣ٙ

 نفط 
 

4 
 

6 
 

8   

pHٝٔب٤غ قىٕج b76/5 ab24/6 ab16/6a31/6 04/0 0238/0 

 ٥٘تطٚغٖ آ٥٘ٛٔبو٣ ٔب٤غ قىٕجٝ
 ٌطْ زض زؾ٣ ٥ِتط( )٣ّ٥ٔ 

a72/18ab24/16a69/17 b08/13 42/0 035/0 

 وُ اؾ٥سٞب٢ چطة فطاض
 َٔٛ زض ٥ِتط( )٣ّ٥ٔ

b73/77a15/84a30/82 a92/87 12/2 020/0 

 (اؾ٥سٞب٢ چطة فطاض وُ اظ زضنساؾ٥س اؾت٥ه )
b42/48ab33/51ab12/50 a16/5371/0 012/0 

 b44/18 ab33/21 ab16/20 a12/23 46/0 010/0 (اؾ٥سٞب٢ چطة فطاض وُ اظ زضنساؾ٥س پطٚپ٥٘ٛ٥ه )
 780/0 37/0 08/9 33/9 12/9 64/8 (اؾ٥سٞب٢ چطة فطاض وُ اظ زضنساؾ٥س ثٛت٥ط٤ه )
 236/0 18/0 33/1 45/1 24/1 14/1 (اؾ٥سٞب٢ چطة فطاض وُ اظ زضنساؾ٥س ٚاِط٤ه )

 364/0 21/0 22/1 24/1 12/1 08/1 (اؾ٥سٞب٢ چطة فطاض وُ اظ زضنساؾ٥س ا٤عٚٚاِط٤ه )
 ٞب خٕؼ٥ت وُ ثبوتط٢

 (قىٕجٝ غ٤ٔب تط٥ّ٣ِ٥ٔ ٞط زض تؼساز×109) 

b20/9 ab33/10 a08/12 a23/12 06/0 038/0 

 خٕؼ٥ت پطٚتٛظٚآ
 (قىٕجٝ غ٤ٔب تط٥ّ٣ِ٥ٔ ٞط زض تؼساز×104) 

b22/3 ab64/3 a10/4 a36/4 13/0 011/0 

 b45/1 ab66/1 a73/1a77/1 02/0 011/0ٔتط( ضربٔت ز٤ٛاضٜ قىٕجٝ )٣ّ٥ٔ

 b37/2ab48/2a68/2a73/2 02/0 010/0 ٔتط( اضتفبع پطظٞب٢ قىٕجٝ )٣ّ٥ٔ

 b25/1b30/1ab46/1 a56/1 02/0 010/0 ٔتط( )٣ّ٥ٔػطو پطظٞب٢ قىٕجٝ 

 b23/78ab66/84a42/92a11/96 98/1 024/0 ٔتط ٔطثغ( تطاوٓ پطظٞب٢ قىٕجٝ )تؼساز زض ؾب٘ت٣

ثٚ ٔىُٕ فبلس قبٞس ٌطٜٚ-1 :قبُٔ ٣ك٤آظٔب ٢ٕبضٞب٥ت *    ث٥ٚٛت٥ه،  4ت٥ٕبض حب٢ٚ -2، ه٥ٛت٥پط ٚ    6ت٥ٕبض حب٢ٚ -3ٌطْ ٔىُٕ پط ث٥ٚٛت٥ـه  ت٥ٕـبض حـب٢ٚ   -4ٌـطْ ٔىٕـُ پط

ث٥ٚٛت٥ه  8 ز٘س ٣ٔهطف ط٥ٜخ زض ضٚظاٝ٘ نٛضت ثٝ ثطٜ ؼأض ٞط ٢اظا ثٌٝطْ ٔىُٕ پط  .ثٛ

(.>05/0p) ثبقٙس ٣ٔزاض ٣ٔؼٙاذتلافزاضا٢ ؾغطٞطزضٔتفبٚت حطٚفثب٢ٞب ٥ب٥ٍ٘ٗٔ    

13



 

 وٝ زاز ٘كبٖ ز٤ٍط ٔغبِؼبت ح٤٘تب حبضط، ك٥تحم ح٤٘تب ثب ٕٞؿٛ

pH( 1396 ٕٞىبضاٖ، ٚ ٟٔطزاز) ٞبٌٛؾبِٝ زض قىٕجٝ غ٤ٔبٚ 

 ٔىُٕ وٙٙسٜ بفت٤زض( 2021ٚ ٕٞىبضاٖ، Han) ٢ٌٛؾفٙسٞب

 ٤ُزلا اظ ٣ى٤. زاقت ٢زاض٣ٔؼٙ ف٤افعا ٥ٝؿ٤ؾطٚ ؿؽ٤ؾبوبضٚٔب

 وبٞف حبضط، ك٥تحم زض ٞب ثطٜ قىٕجٝ غ٤ٔبpH ف٤افعا ٣احتٕبِ

 ٢ٞب ٢ثبوتط ت٥فؼبِ ف٤افعا ك٤عط اظ ه٥لاوت س٥اؾ غّظت

 ٢ٞبٗ ٥تب٤ٔٚ ٔب٘ٙس ضقس ػٛأُ ٥ٗتأٔ ثب لاوتبت، وٙٙسٜ ٔهطف

 فٛٔبضات ٔب٘ٙس وطثؽ چطذٝ ه٥وطثٛوؿ٢ز ٢سٞب٥اؾ ٚ ة ٌطٜٚ

 ثب قسٜ ٢ؾبظ ٔىُٕ ٠ط٥خ ثب قسٜ ٤ٝتغص ٢ٞب زاْ قىٕجٝ زض ٔبلات ٚ

 ٔغبِؼٝ زٚ د٥ٝ٘ت(. Callaway ٚMartin، 1997) ثبقس ٔرٕط

 غّظت وبٞف ؾجت ٥ٝؿ٤ؾطٚ ؿؽ٤ؾبوبضٚٔب ٔىُٕ وٝ زاز ٘كبٖ

 ٕٞىبضاٖ، ٚ ظازٜضؾتٓ) ٌٛؾفٙس زض قىٕجٝ غ٤ٔب ٣بو٥آٔٛ٘ تطٚغ٥ٖ٘

 ٤ّٗٞكتب ٢ٞب ٌٛؾبِٝ ٚ( 2007ٚ ٕٞىبضاٖ، Khadem ؛1394

 ٣بو٥آٔٛ٘ تطٚغ٥ٖ٘ غّظت وبٞف. قس( 1396 ٕٞىبضاٖ، ٚ ٟٔطزاز)

 ٥ُزِ ثٝ لاوتبت، وٙٙسٜ س٥تِٛ ٢ٞب ٢ثبوتط ٚ ٔرٕط ٚخٛز ٥ُزِ ثٝ

 ٚ لاوتبت وٙٙسٜ ٔهطف ٚ ه٥ت٥ؾِِّٛٛ ٢ٞب ٢ثبوتط تؼساز ف٤افعا

 Williamsٚ) اؾت ٣ىطٚث٥ٔ ٥ٗپطٚتئ ؾبذت ف٤افعا

Newbold، 1990 .)٥ٝؿ٤ؾطٚ ؿؽ٤ؾبوبضٚٔب ٔرٕط ٔهطف 
 زض قىٕجٝ غ٤ٔب فطاض چطة ٢سٞب٥اؾ وُ غّظت ف٤افعا ؾجت

 اظ حبنُ ٢ٞبزازٜ(. 2017 ٕٞىبضاٖ، Zhuٚ) قس ٢ط٥ق ٢ٌبٚٞب

 افعٚزٖ وٝ زاز ٘كبٖ حبضط ك٥تحم زض فطاض چطة ٢سٞب٥اؾ عا٥ٖٔ

 ؾبػت ٤ٗچٙس تب ٢اقىٕجٝ ط٥ترٕ ثجبت ٚ تساْٚ ثٝ ٔٙدط ٔرٕط

 ف٤افعا ثٝ ٔٙدط ٚ قس ٔرٕط ٢حبٚ ذٛضان ٔهطف اظ پؽ

. قس قبٞس ٌطٜٚ ثٝ ٘ؿجت فطاض چطة ٢سٞب٥اؾ غّظت زاض ٣ٔؼٙ

 ف٤افعا اظ ٣٘بق تٛا٘س ٣ٔ فطاض چطة ٢سٞب٥اؾ عا٥ٖٔ ف٤افعا

 ٣فطإٞ د٥ٝ٘ت احتٕبلاً وٝ ثبقس قىٕجٝ زض ه٥ت٥ؾِِّٛٛ ٢ٞب ٢ثبوتط

 ٤ٗا ٢ثطا ٢ٔرٕط ٢ٞب وكت تٛؾظ ضقس ٢فبوتٛضٞب

 ٔغبِؼبت ح٤٘تب(. 1993ٚ ٕٞىبضاٖ، Piva) ثبقس ٞبؿ٥ٓىطٚاضٌب٥٘ٔ

 ف٤افعا ؾجت ٥ٝؿ٤ؾطٚ ؿؽ٤ؾبوبضٚٔب ٔرٕط ٔهطف وٝ زاز ٘كبٖ

 ٣ٌٛقت ٢ٌبٚٞب زض قىٕجٝ غ٤ٔب ٢ٞب ٢ثبوتط ت٥خٕؼ

(Phesatchaٚ ،ٖ2021 ٕٞىبضا)، ٢ط٥ق ٢ٌبٚٞب (Sousaٚ 

 ٢پطٚاض ٢ٞب ثطٜ زض پطٚتٛظٚآ غّظت ف٤افعا ٚ( 2018 ٕٞىبضاٖ،

 ه٥ٛت٥پطٚث ٔهطف ف٤افعا. قس( 1398 ٕٞىبضاٖ، ٚ زَ ٣چبقٙ)

 قٛز قىٕجٝ ٣٤ب٤ثبوتط ت٥خٕؼ ف٤افعا ثٝ ٔٙدط تٛا٘س٣ٔ ٢ٔرٕط

 ٔٛضز ٥ٗپطٚتئ ٚ ٢ا٘طغ ٔٙجغ ػٙٛاٖ ثٝ ٞب٢ثبوتط ت٤ٟ٘ب زض وٝ

 تٛا٘س٣ٔ ه٥ٛت٥پطٚث ٥ٕٗٞچٙ. ط٘س٣ٌ٥ٔ لطاض پطٚتٛظٚآ ٔهطف

 تٛا٘س٣ٔ ك٤عط ٤ٗا اظ ٚ قسٜ قىٕجٝ غ٤ٔبpH ت٥تثج ٚ حفظ ثبػث

 ت٥فؼبِ ٚ تؼساز ف٤افعا ٚ ٣ٔهطف ذٛضان ٔمساض ف٤افعا ثبػث

 وٝ ،(Callaway ٚMartin، 1997) قٛز قىٕجٝ ٢پطٚتٛظٚآ

 بت٥ذهٛن ح٤٘تب. قس حبنُ ٣د٤٘تب ٥ٗچٙ حبضط ك٥تحم زض

ٌطْ ٔىُٕ  8 ٕبض٥تزاز  ٘كبٖقىٕجٝ  ٢پطظٞب ٣قٙبؾ رت٤ض

 اضتفبع، ضربٔت، ٤ٗكتط٥ث ٢زاضا ٢زاض٣ٔؼٙ عٛض ثٝ ه٥ٛت٥پطٚث

 ٤ٗوٕتط ٢زاضا قبٞس ٕبض٥ت ٚ قىٕجٝ ٢پطظٞب تطاوٓ ٚ ػطو

ٔغبِؼبت ٌعاضـ زاز٘س  ح،٤٘تب ٤ٗ(. ٕٞؿٛ ثب اP<05/0) ثٛز ط٤ٔمبز

ٚ ػطو  عَٛ ف٤افعا ؾجت ٥ٝؿ٤ؾطٚ ؿؽ٤ؾبوبضٚٔب ٔرٕطوٝ 

 ؛2017 ٕٞىبضاٖ،ٚ Alugongo) ٞب ٌٛؾبِٝ زض قىٕجٝ ٢پطظٞب

Xiaoٚ ،ٖرت٤ض ثٟجٛز ٣احتٕبِ ٤ُزلا اظ. قس( 2014 ٕٞىبضا

 خصة ؾغح ف٤افعا حبضط، ك٥تحم زضقىٕجٝ  ٢پطظٞب ٣قٙبؾ

 ٔٛاز ٢ؾٛثؿتطاٞب ط٤ؾبٚ  قىٕجٝ اظ فطاض چطة ٢سٞب٥اؾ كتط٥ث

ٚ Lesmeister) اؾت قىٕجٝ ٢ٞب ىطٚة٥ٔ تٛؾظ ٢ٔغص

 (. 2016ٕٞىبضاٖ،  Xiaoٚ ؛2004ٕٞىبضاٖ، 

 ٖکل ٕر٘گ جًِ٘ت

ٌطْ  8خ٥ط٠ حب٢ٚ  ٔهطف ،حبضط ٘كبٖ زاز ك٥تحم ٣وّ ح٤٘تب

 ثٟجٛز افعا٤ف ٚظٖ ضٚظا٘ٝ، ؾجت ٢ٔرٕط ه٥ٛت٥ٔىُٕ پطٚث

ٞب٢ پطٚاض٢ قس. ٕٞچ٥ٙٗ ٚ ثبظزٜ لاقٝ ثطٜ ذٛضان ٤ُتجس ت٤ضط

 ه٥ٛت٥ٌطْ ٔىُٕ پطٚث 8ٚ  6ح ٛؾغٞب٢ حب٢ٚ ٔهطف خ٥طٜ

ؾجت ثٟجٛز لبث٥ّت ٞضٓ ظبٞط٢ ٔبزٜ ذكه، پطٚتئ٥ٗ ذبْ، 

ٞب ٚ  ٚ خٕؼ٥ت وُ ثبوتط٢ فطاض چطة ٢سٞب٥اؾافعا٤ف غّظت وُ 

قىٕجٝ زض  ٢پطظٞب ٣قٙبؾ رت٤ض بت٥ذهٛنپطٚتٛظٚآ ٚ ثٟجٛز 

  ٞب٢ پطٚاض٢ قس. ثطٜ

 ٕظپبظگسار

ٚ  ٣فٙ زا٘كٍبٜ ،٢ؾبض ٢وكبٚضظ زا٘كىسٜ ٔحتطْ ٕٞىبضاٖ اظ

 ػّْٛ زا٘كىسٜ زاْ ٤ٝتؼص كٍب٤ٜآظٔب اظ ٚاؾتبٖ ٔبظ٘سضاٖ  ٢ا حطفٝ

ا٘دبْ  خٟت ٢ؾبض ٣ؼ٥عج ٔٙبثغ ٚ ٢وكبٚضظ ػّْٛ زا٘كٍبٜ ٣زأ
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 .قٛز ٣ٔ ٣لسضزا٘ ٢اٝ ٤تغص ٢ٞب ف٤آظٔب

 ّبٖ پبٍرق
1- Saccharomyces servicii 
2- Small Ruminant Nutrition System (SRNS) 
3- Neutral detergent fiber (NDF)  
4- Association of Official Analytical Chemists 

(AOAC) 
5- Low-density lipoprotein (LDL) 
6- High-density lipoprotein (HDL) 
7- Blood Urea Nitrogen (BUN) 
8- Ethylene diamine tetra acetic acid (EDTA) 
9- Volatile Fatty Acids (VFA) 
10- Thiobarbituric acid 
11- Statistical Analysis System (SAS)  
12- Mean Platelet Volume (MPV) 

 هٌبثع

(. 1386. )ْ ،٣٤ب٥و ٚ اِف ،٣ضخج ،.ٖ ،٣ٔبظ٘سضا٘ افكبض

 ا٘تكبضات ٛض،٥ع ٚ زاْ ٤ٝتغص زض ٞب آٖ وبضثطز ٚ ٞب ه٥ٛت٥پطٚث

 .62-56. ل ٘ٛضثرف،

(. 1386. )ع ثبـ، لطٜ ،٣حؿٙ ،.ٖ ٘ػاز، ٣تطثت ،.ٖ ،٣پٛضػجبؾؼّ

 ٚ ػّٕىطز ثط ٥ٝؿ٤ؾطٚ ؿؽ٥ؾبوبضٚٔ ٔرٕط اثط ٣ثطضؾ

 ػّْٛ ٔدّٝ ،٢آتبثب ٘ػاز ٢پطٚاض ٢ٞب ثطٜ ٣ذٛ٘ ٢ٞب فطاؾٙدٝ

، 3 قٕبضٜ، 14زٚضٜ  چٟبضزٞٓ، خّس ،٣ؼ٥عج ٔٙبثغ ٚ ٢وكبٚضظ

 .89-97ل. 

 ثبفط اثط ؿ٤ٝٔمب(. 1399. )ف ثبغجبٖ، ٚ ْ ،٣چبخ ،.اِف ،٣ذطاؾب٘

 ٔهطف ػٙٛاٖ ثٝ ٣اِؿس٘ ٍٔبؾفط ٢ثبوتط ثب ٤ٓؾس وطثٙبت ٣ث

 ٞضٓ، ت٥لبثّ ضقس، ػّٕىطز ثط قىٕجٝ زض ٢س٥تِٛ س٥اؾ وٙٙسٜ

 ثب ط٥ٜخ زض ٢پطٚاض ٢ٞب ثطٜ ٣ذٛ٘ ٚ ٢ا قىٕجٝ ٢ٞب فطاؾٙدٝ

 زٚضٜ ،(وكبٚضظ٢ زا٘ف) زا٣ٔ ػّْٛ پػٚٞكٟب٢ ثبلا، وٙؿب٘تطٜ

 .85-99. ل ،2 قٕبضٜ ،30

 اثط. (1397) ثٟبض٢، ْ ٚ ٔٛؾ٢ٛ وبقب٣٘، ؼ. ْ. .،٢ زَ، ٣چبقٙ

 ثط ط٥ق ٤ٍٗع٤خب زض ٥ٗپطٚتىؿ ه٥ٛت٥پطٚث ٔرتّف ؾغٛح

 ٤ٝ٘كط ظَ، طذٛاض٥ق ٞب٢ ثطٜ ٣ذٛ٘ ٞب٢ فطاؾٙدٝ ٚ ػّٕىطز

 .49-67. ل، 1 قٕبضٜ، 6 خّس ٘كرٛاضوٙٙسٌبٖ، زض پػٚٞف

 اثط. (1398). ْ ،٢ثٟبض ٚ ؼ ،٣وبقب٘ ٢ٔٛؾٛ.، ٢ زَ، ٣چبقٙ

 ثط ط٥ق ٤ٍٗع٤خب زض ٥ٗپطٚتىؿ ه٥ٛت٥پطٚث ٔرتّف ؾغٛح

 ظَ، طذٛاض٥ق ٢ٞب ثطٜ ٢ا قىٕجٝ ٢ٞب فطاؾٙدٝ ٚ تىبُٔ تٛؾؼٝ،

 .337-347. ل، 3 قٕبضٜ، 74 زٚضٜ ،٣زأپعقى مبت٥تحم ٔدّٝ

 ٚ ؼ ظازٜ، ٥ٗحؿ ،.خ ٟٔط، ٣٤پبضؾب ،.ْ پٛض، ٣ظضقى زضٜ

 ٔىُٕ ٔرتّف ؾغٛح ط٥تأث ٣ثطضؾ(. 1392. )ح فطٞٛٔٙس،

 ٢ٞب فطاؾٙدٝ ٣ثطذ ٚ ٞضٓ ت٥لبثّ ثط( ٔبوؽ-ا٢) ٣ى٥ٛت٥ث پط٢

 ٣قٙبؾ ت٥ؾآ ،٣غطث دب٤ٖآشضثب ٣ثٛٔ ٞب٢ ثعغبِٝ ؾطْ ٣٤ب٥ٕ٥ٛق٥ث

 .314-321. ل ،4 ـ ،7 زٚضٜ ،٣زأپعقى ٣زضٔبٍ٘بٞ

. اِف ،٢غفٛض ٚ ق ،٢خؼفطآثبز ٢ػؿٍط ،.ٖ ،٤ٕ٣وط ،.ح ،٣بض٤ض

 ٞٓ اثطات ٚ ٢ٔرٕط ،٣٤ب٤ثبوتط ه٥ٛت٥پطٚث ؿ٤ٝٔمب(. 1394)

 ٚظٖ ٚ ذٛضان ٔهطف ،٣ذٛ٘ ٢ٞب قبذم ثط آٟ٘ب ٣وٛق

 ٢ِٛٛغ٥ىطٚث٥ٔ ٔدّٝ ٗ،٤ّٞكتب طذٛاض٥ق ٔبزٜ ٢ٞب ٌٛؾبِٝ

 .12-20، ل. 1 قٕبضٜ ىٓ،٤ ؾبَ ،٣٤غصا غ٤نٙب زض ٢وبضثطز

. ؽ ٔمسْ، ٚ ع ،٣ذب٘ ٥ٗحؿ.، اِف ظازٜ، ٣تم.، ح ظازٜ، ضؾتٓ

 ٞضٓ ت٥لبثّ ثط ب٥ؿ٤ؾطٚ ؿؽ٤ؾبوبضٚٔب ٔرٕط ط٥تأث(. 1394)

 ٣ذٛ٘ ٢ٞب ت٥ٔتبثِٛ ٚ ٢ا قىٕجٝ ٢فبوتٛضٞب ٚ ٢پطٚاض ٢ٞب ط٥ٜخ

. ل، 2 قٕبضٜ، 25 خّس ،٣زأ ػّْٛ پػٚٞكٟب٢ ٤ٝ٘كط ٌٛؾفٙس،

188-175. 

 ْ فطز، ٣وبظٕ اِف، ،٢ب٘ؿط٤ ٢ٕٛض٥ت ،.٢ زَ، ٣چبقٙ ،.ْ ،٣ظٔب٘

 ٔب٘بٖ اظ ٣غٙ ٔرٕط ط٥تأث ٣ثطضؾ(. 1399. )ح زِساض، ٚ

 ٢ٞب فطاؾٙدٝ ضقس، ػّٕىطز ثط ه٥ٛت٥ثٗ ٥ؾ ٚ س٤ٍٛؾبوبض٥اِ

 ،٢ط٥ط٥ٌق اظ ظٔبٖ زض ظَ ٘ط ٢ٞب ثطٜ لاقٝ ٢ٞب ٣ػ٤ٌٚ ٚ ٣ذٛ٘

 .84-95. ل ،28 ـ ،11 ؾبَ ،٣زأ سات٥تِٛ ٢پػٚٞكٟب

 ٢آتبثب ٌٛؾفٙساٖ پطٚاض٢ تٛاٖ ٔغبِؼٝ(. 1370. )ْ. اِف. ثبـ لطٜ

 ٔرتّف ٣غصائ ٢ٞب ط٥ٜخ اظ اؾتفبزٜ ثب ظَ ٌٛؾفٙساٖ ٚ( ٣تطوٕٙ)

 ٣وبضقٙبؾ ٘بٔٝ ب٤ٖپب. ٞب ط٥ٜخ ٣ٞضٕ ت٤ضط ٢ط٥ٌ ا٘ساظٜ ٚ

 .تٟطاٖ زا٘كٍبٜ اضقس،

. ح ٔحٕسظازٜ، ٚ ل ،٣دب٥٘ػّ ،.اِف ظازٜ، ٣تم ،.ح ب،٥طٚظ٥٘ف

 ٞب٢ فطاؾٙدٝ ٚ ػّٕىطز ثط ه٥ٛت٥پطٚث ٣افعٚز٘ ط٥تأث(. 1398)

 ٣زأ ػّْٛ پػٚٞكٟب٢ ٤ٝ٘كط ٗ،٤ّٞكتب طز٥ٜق ٌبٚٞب٢ ٣ذٛ٘

 .17-26. ل ،1 ـ ،11 خّس طاٖ،٤ا

. ْ ذٛضٚـ، ٚ اِف ،٢ب٘ؿط٤ ٢ٕٛض٥ت.، ٢ زَ، ٣چبقٙ.، ٖ ٟٔطزاز،

 ٣ذٛ٘ ٢ٞب فطاؾٙدٝ ػّٕىطز، ثط ه٥ٛت٥پطٚث ٘ٛع زٚ اثط(. 1396)

 زض پػٚٞف ٘كط٤ٝ ٗ،٤ّٞكتب ٘ط ٢ٞب ٌٛؾبِٝ زض ٢ا قىٕجٝ ٚ
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 . 23-43. ل، 1 قٕبضٜ، 5 خّس ٘كرٛاضوٙٙسٌبٖ،

 ٔرٕط اثط(. 1383. )اِف ،٣ظاِ ،٣ثٙبزو زٞمبٖ.، ع ىرٛاٜ،٥٘

 ٌبٚ ط٥ق جبت٥تطو ٚ ت٥ِٛس ض٢ٚ ؾط٤ٚؿ٥ٝ ؾبوبضٚٔب٤ؿؽ
 .53-60. ل، 1 قٕبضٜ، 35 خّس طاٖ،٤ا ٢وكبٚضظ ػّْٛ ٔدّٝ ٗ،٤ّٞكتب
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