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اکسیذانی، های خونی، وضعیت آنتی عناصز روی و سلنیوم بز عولکزد، فزاسنجهاثز هنابع هختلف 

هزغ هزغاى تخوگذار تجاری در سهاى اوج تولیذپاسخ ایونی و خصوصیات کیفی تخن

چكيذُ       
هزغ، در ایي تحقيق تاثيز  رٍی ٍ سلٌيَم سٌتش ضذُ اس پزٍبيَتيک ًاًَهيٌزال ضذُ، بز خػَغيات عولكزد، خػَغيات کيفی تخن

لایي در اٍج تَليذ )اس -قطعِ هزغ تخوگذار سَیِ ّای 576تعذاد  ٍضعيت پاداکسایطی ٍ پاسخ ایوٌی هزغاى تخوگذار بزرسی ضذ.

پزًذُ در  8ٍ  تكزار 8با   3×3طزح کاهلاً تػادفی با آسهایص فاکتَریل  ای( در قالبگی در سِ دٍرُ چْار ّفتِّفت 37تا  25سي 

 .3، َميسلٌ لاتيکجيزُ ضاّذ +. 2)بذٍى سلٌيَم ٍ رٍی(،  ضاّذجيزُ . 1استفادُ ضذ. تيوارّای آسهایطی عبارتٌذ اس:  ّز تكزار

. 6. جيزُ ضاّذ + سلٌيَم سٌتش ضذُ اس پزٍبيَتيک، 5جيزُ ضاّذ + رٍی سٌتش ضذُ اس پزٍبيَتيک،  .4ی، رٍ لاتيک جيزُ ضاّذ +

. جيزُ ضاّذ + 8. جيزُ ضاّذ + کيلات رٍی + سلٌيَم سٌتش ضذُ اس پزٍبيَتيک، 7جيزُ ضاّذ + کيلات رٍی + کيلات سلٌيَم، 

ی سٌتش ضذُ اس پزٍبيَتيک + سلٌيَم سٌتش ضذُ اس پزٍبيَتيک. . جيزُ ضاّذ + ر9ٍ، َميسلٌ لاتيکرٍی سٌتش ضذُ اس پزٍبيَتيک + 

هزغ ٍ دار درغذ تَليذ، هياًگيي ٍسى تخنًتایج ًطاى داد استفادُ اس رٍی ٍ سلٌيَم سٌتش ضذُ اس پزٍبيَتيک هَجب افشایص هعٌی

در هزغاى دریافت کٌٌذُ  آلذّيذگليسزیذ ٍ هالَى دی(. غلظت سزهی کلستزٍل، تزیP<05/0بْبَد ضزیب تبذیل خَراک ضذ )

دار در هقایسِ با اکسيذاًی کل افشایص هعٌیٍ ضاخع آًتیHDLدار ٍ غلظت سزهی رٍی ٍ سلٌيَم پزٍبيَتيكی کاّص هعٌی

تَاى بياى داضت کِ رٍی ٍ سلٌيَم سٌتش ضذُ اس پزٍبيَتيک گيزی کلی هی(. در ًتيجPِ<05/0ّای آسهایطی داضت )سایز گزٍُ

گذار دارد.ّای تخن، عولكزد هٌاسبتزی در هزغًاًَهيٌزال ضذُ 
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 هقذهِ    

)ٌٛؿت، تخٓ ٔشك ٚ  تیفیػبِٓ ٚ ثب و یٛا٘یثٝ ٔحلٛلات ح بصی٘

سٚ ثٝ سؿذ  تیوٝ اص ػلأت خٕق ٞب یضٔغزیؿذٜ ثب س یغٙ ،(شیؿ

ٟٔٓ ٚ دس حبَ  بسیثؼ وٙذ، یٔ تیدس ػغح خٟبٖ حٕب یا٘ؼب٘

 َ پشٔلشف پشٚتئیٙی ٔحلٛ ٗیدٚٔ ٛسیٔحلٛلات ع. اػت ؾیافضا

 یٔ ُیٌٛؿت سا تـى ذیدسكذ اص تِٛ 30ٚ حذٚد  ثٛدٜدس خٟبٖ 

ٚ ٕٞىبساٖ،  Khan؛ 2017ٚ ٕٞىبساٖ،  Mechora) دٞٙذ

2018 .) 

ثٟجٛد  یثشا یفٙلش ضشٚس ضیس هی( ثٝ فٙٛاٖ Se) ْٛیػّٙ

. ؿٙبختٝ ؿذٜ اػت ٛسیع یذا٘یاوؼ یآ٘ت ؼتٓیفّٕىشد، ػلأت ٚ ػ

 ٓیٔب٘ٙذ آ٘ض ٗیػّٙٛپشٚتئ 25اص  ؾیث شی٘بپز ییخذا یثخـ ػّٙیْٛ

دس  یػِّٛ یفّٕىشدٞب ٓیاػت وٝ دس تٙؾ ذاصیپشاوؼ ٖٛیٌّٛتبت

 ذاصیپشاوؼ ٖٛیٟٔٓ اص ٌّٛتبت تیتشو هی ٗیوٙذ. ا یثذٖ ؿشوت ٔ

(GSH-Pxآ٘ض ،)یاَٚ ثشا ّٚٞٝاػت وٝ دس  یذا٘یاوؼ یآ٘ت ٓی 

وٙذ ٚ  ی( فُٕ ROSٔ) ادآص یٞب ىبَیساد ُیاص تـى یشیخٌّٛ

 یٞب ٔختّف ٔب٘ٙذ ٞٛسٖٔٛ یٞب ٞٛسٖٔٛ هیٔتبثِٛ ٓیدس تٙؾ

ٚ  Elnaggar؛ 2019ٚ ٕٞىبساٖ،  Lv) ٘مؾ داسد ذیشٚئیت

ٚ  یٕٙیا ٓیتٙؾ ، یذا٘یاوؼ یآ٘ت تیثٟجٛد ؽشف(. 2020ٕٞىبساٖ، 

ٚ ٟٔبس اثشات  ذ،یشٚئیٞٛسٖٔٛ ت ؼٓیٔتبثِٛ ،یٚ ثبسٚس ذیفّٕىشد تِٛ

 ػّٙیْٛلبثُ تٛخٝ  یبی( اص ٔضاییآصاد )ػٓ صدا یٞب ىبَیٔضش ساد

 (. 2017ٚ ٕٞىبساٖ،  Yangثبؿذ ) ٔی
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The effect of different sources of zinc and selenium elements on performance, blood 

parameters, antioxidant status, immune response and quality characteristics of eggs of 

commercial laying hens during the peak production time. 
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In this research, the effect of zinc and selenium synthesized from nano-mineralized  probiotics 

was investigated on yield characteristics, egg quality characteristics, antioxidant status, and 

immune response of laying hens. A number of 576 high-line laying hens at the peak of 

production (from 25 to 37 weeks of age in three four-week periods) were used as a completely 

randomized design with a 3x3 factorial experiment with eight replications and eight birds per 

replication. Experimental treatments are 1. The control diet (without selenium and zinc), 2. 

Control diet + selenium chelate, 3. Control diet + zinc chelate, 4. Control diet + zinc synthesized 

from probiotics, 5. Control diet + selenium synthesized from probiotics, 6. Control diet + zinc 

chelate + selenium chelate, 7. Diet Control + zinc chelate + selenium synthesized from 

probiotic, 8. Control diet + zinc synthesized from probiotic + selenium chelate, 9. Control diet + 

zinc synthesized from probiotic + selenium synthesized from probiotic. The results showed that 

using zinc and selenium synthesized from probiotics increased production percentage, average 

egg weight, and improved feed conversion ratio (P<0.05). The serum concentration of 

cholesterol, triglyceride and malondialdehyde in chickens receiving probiotic zinc and selenium 

was the lowest. The serum HDL concentration and total antioxidant index were the highest 

compared to other treatments (P<0.05). In general conclusion, zinc and selenium synthesized 

from nano-mineralized  probiotics have a better performance in laying hens. 
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پٛػتٝ  ُیتـى دسسحٓ اػت وٝ  ذساصیا٘ هیوشثٛ٘ ٓیخضء آ٘ض یسٚ

 ُیثٝ دِ یسٚ(. 2011ٚ ٕٞىبساٖ، Nys٘مؾ داسد )تخٓ ٔشك 

 تیفیثش و ٓیٔؼتم شیداسد، ثٝ عٛس غ ٗیوٝ دس ػٙتض پشٚتئ ی٘مـ

تخٓ  ذیتِٛ ییغزا ٓیدس سط یٌزاسد. وٕجٛد سٚ یٔ شیتأث ْٛیتّیاپ

كٙقت  یثشا یػٝ ٔٙجـ ٔختّف سٚ. دٞذ یٔشك سا وبٞؾ ٔ

 ٚ ٘ب٘ٛ. یآِ ،یٔقذ٘ یخٛسان دس دػتشع ٞؼتٙذ وٝ فجبستٙذ اص سٚ

٘ؼجت ثٝ ٔٙبثـ  یاص ٘ب٘ٛسٚ یثبلاتش سٚ صیؼت فشإٞیتٛخٝ ثٝ ثب 

داس٘ذ ٚ دس  ٍشی٘ؼجت ثٝ دٚ ٔٙجـ د یخزة ثٟتش ،یٚ آِ یٔقذ٘

فلاٜٚ (. 2020ٚ ٕٞىبساٖ ، Pathak) داس٘ذ یثٟتش فّٕىشد دٝی٘ت

اص  یبسیدس ثؼ ٛا٘بتیح یثشا یتٛا٘ذ ٘مؾ ٟٕٔ یٔ یسٚ ٗ،یثش ا

فّٕىشد سؿذ، سؿذ غذد، ػٙتض  ذاٖ،یاوؼ یٞب ٔب٘ٙذ آ٘ت خٙجٝ

 وٙذ فبیا ذیفّٕىشد تِٛ ٚ ٝیٞب، تغز ذساتیوشثٛٞ ؼٓیٔتبثِٛ ٗ،یپشٚتئ

(Salim ،ٖ2008ٚ ٕٞىبسا.) ٗدس ٔشك، ػلأت افضایؾ ٔحممی 

 وٝ ٕ٘ٛد٘ذ ٌضاسؽ ٌٛ٘ٝ ایٗ سا پشٚثیٛتیه ٔلشف ٘تیدٝ

 تبثیش فبثشیؼیٛع ثٛسع ثش سٚدٜ، دس ٔٛخٛد ٔفیذ ٞبی ثبوتشی

 ثقذ ٔشحّٝ دس ؿٛد، ٔی ا٘ذاْ ایٗ اص ػیتٛویٗ تشؿح ػجت ٚ ٌزاؿتٝ

 آ٘تی تیتش افضایؾ ثبفث ٚ ٌزاؿتٝ تبثیش تیٕٛع ثش ٞٛسٖٔٛ ایٗ

 ٞضٓ لبثّیت دس (. افضایؾNyholm ،2020ٌشدد ) ٔیIgA ثبدی

 ٔشك تخٓ تٛدٜ ٚ ٚصٖ ثٟجٛد ثب ٔؼتمیٕی ساثغٝ ٘یض غزا خزة ٚ

سٚد تشویجبت  ثب ثشسػی ٔغبِت ثبلا دس ایٗ تحمیك ا٘تؾبس ٔی .داسد

سٚی ٚ ػّٙیْٛ ػٙتض ؿذٜ اص پشٚثیٛتیه ٘ب٘ٛٔیٙشاَ ؿذٜ، فّٕىشد 

ایٗ تشویجبت سا ثٟجٛد دادٜ ٚ یه اسصیبثی خبٔـ اص تبثیش اؿىبَ 

 ٌزاس اسایٝ ٕ٘بیذ. ٔختّف دٚ فٙلش سٚی ٚ ػّٙیْٛ دس ٔشغبٖ تخٓ

 

 ّا هَاد ٍ رٍش

لایٗ دس -لغقٝ ٔشك تخٍٕزاس ػٛیٝ ٞبی 576بیؾ اص دس ایٗ آصٔ

تىشاس ٚ  8ثب   3×3لبِت عشح وبٔلاً تلبدفی ثب آصٔبیؾ فبوتٛسیُ 

پش٘ذٜ دس ٞش تىشاس اػتفبدٜ ؿذ. فبوتٛسٞبی اػتفبدٜ ؿذٜ دس ایٗ  8

ٔمذاس كفش، ؿیٕیبیی )ویلات(،  3آصٔبیؾ ؿبُٔ: فبوتٛس سٚی )دس 

ٔمذاس كفش،  3ّٙیْٛ )دس ػٙتضؿذٜ اص پشٚثیٛتیه( ٚ فبوتٛس ػ

ؿیٕیبیی )ویلات(، ػٙتضؿذٜ اص پشٚثیٛتیه( ثٛد. ٔمذاس ٔٛسد 

اػتفبدٜ اص ٔٙبثـ ٔختّف ثش اػبع وبتبِٛي احتیبخبت تٛكیٝ ؿذٜ 

 80ٌزاس اػت. ثذیٗ كٛست وٝ اص ٔٙجـ سٚی ٔمذاس  ػٛیٝ ٔشك تخٓ

ٌشْ دس تٗ خیشٜ ٚ دس ٕٞٝ  22/0ٌشْ دس تٗ ٚ ٔٙجـ ػّٙیْٛ ٔمذاس 

ٞب یىؼبٖ اػتفبدٜ ؿذ. ثب ایٗ تٛضیح وٝ، تیٕبس ویلاتٝ ثٝ  ٌشٜٚ

 آصٔبیؾ ؿشٚؿ اص ٔتیٛ٘یٗ اػت. لجُ_كٛست ػّٙٛٔتیٛ٘یٗ ٚ سٚی

 تغزیٝ آصٔبیـی ٞبی خیشٜ ثب ٞفتٝ دٚ آصٔبیؾ ٔٛسد پش٘ذٌبٖ اكّی،

 ٚ تش ٔـبثٝ خٛسان ٔلشف تش، ٘ضدیه ثذ٘ی ٚصٖ ثب ٔشغب٘ی تب ؿذ٘ذ

خیشٜ . ؿذ٘ذ اػتفبدٜ اكّی آصٔبیؾ دس تشیىٙٛاخت تِٛیذ دسكذ

لایٗ تٙؾیٓ -آصٔبیـی ثش اػبع احتیبخبت تٛكیٝ ؿذٜ ػٛیٝ ٞبی

)ثذٖٚ  . ؿبٞذ1ٞبی آصٔبیـی فجبستٙذ اص:  (.ٌش1ٜٚؿذ )خذَٚ 

 خیشٜ ؿبٞذ + .3، ْٛیػّٙ لاتیوخیشٜ ؿبٞذ +. 2ػّٙیْٛ ٚ سٚی(، 

. 5خیشٜ ؿبٞذ + سٚی ػٙتض ؿذٜ اص پشٚثیٛتیه،  .4ی، سٚ لاتیو

. خیشٜ ؿبٞذ + 6یشٜ ؿبٞذ + ػّٙیْٛ ػٙتض ؿذٜ اص پشٚثیٛتیه، خ

. خیشٜ ؿبٞذ + ویلات سٚی + 7ویلات سٚی + ویلات ػّٙیْٛ، 

. خیشٜ ؿبٞذ + سٚی ػٙتض ؿذٜ اص 8ػّٙیْٛ ػٙتض ؿذٜ اص پشٚثیٛتیه، 

. خیشٜ ؿبٞذ + سٚی ػٙتض ؿذٜ اص 9، ْٛیػّٙ لاتیوپشٚثیٛتیه + 

ص پشٚثیٛتیه.پشٚثیٛتیه + ػّٙیْٛ ػٙتض ؿذٜ ا

 گذار ّای تخن . تزکيب جيزُ آسهایطی در هزغ1جذٍل 

 ٔمذاس تشویجبت خیشٜ

 5/55 رست )دسكذ(
 ػٛیب )دسكذ(

 

25 
 8 خٛ )دسكذ(

 33/9 پٛدس كذف  )دسكذ(
 8/1 دی وّؼیٓ فؼفبت )دسكذ(

 3/0 ٕ٘ه )دسكذ(
 5/1 سٍ٘ذا٘ٝ )دسكذ(
 117/0 ٔتیٛ٘یٗ )دسكذ(

 083/0 ِیضیٗ )دسكذ(
 533/1 سٚغٗ )دسكذ(
 117/0 وِٛیٗ )دسكذ(
 2 ػجضیٙٝ )دسكذ(

 6 ٔىُٕ ٚیتبٔیٙٝ ٚ ٔیٙشاِٝ )دسكذ(
ا٘شطی لبثُ ٔتبثِٛؼٓ 

 ثشویٌّٛشْ( )ٍٔبوبِشی
2800 
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 15 پشٚتئیٗ خبْ)دسكذ(
 5/4 وّؼیٓ)دسكذ(

 56/0 فؼفش)دسكذ(
 18/0 ػذیٓ)دسكذ(

 18/0 وّش)دسكذ(
 334/0 ٔتیٛ٘یٗ+ ػیؼتیٗ)دسكذ(

 761/0 ِیضیٗ)دسكذ(
 174/0 تشیپتٛفبٖ)دسكذ(

 572/0 تشئٛ٘یٗ)دسكذ(
 1/0 اػیذ ِیِٙٛئیه)دسكذ(

ٚاحذ  A، 3000ٚاحذ ثیٗ إِّّی ٚیتبٔیٗ  11000ٞش ویٌّٛشْ اصخیشٜ تبٔیٗ وٙٙذٜ: 

Kٌشْ ٚیتبٔیٗ  ٔیّی E، 3ٚاحذ ثیٗ إِّّی ٚیتبٔیٗ  D3، 150ثیٗ إِّّی ٚیتبٔیٗ 

 4 ،ٌشْ سیجٛفلاٚیٗ ٔیّی 5/6 ،ٌشْ ػیب٘ٛوٛثبلأیٗ ٔیّی 20/0 ،)ثـىُ ٔٙبدیٖٛ(

 2/0 ،ٌشْ ٘یبػیٗ ٔیّی 1/40 ،ٌشْ پٙتٛتٙبت وّؼیٓ ٔیّی10 ،ٌشْ اػیذ فِٛیه ٔیّی

ٌشْ  ٔیّی 1000 ،ٌشْ پیشیذٚوؼیٗ ٔیّی 5/4 ،ٔیّی ٌشْ تیبٔیٗ 2/2 ،ٌشْ ثیٛتیٗ ٔیّی

ٌشْ ٔٙیضیٓ )ثـىُ  ٔیّی 66 ،ٗ )آ٘تی اوؼیذاٖ(ٌشْ اتٛوؼی وٛیی ٔیّی 125 ،وِٛیٗ

ٌشْ ٔغ )ثـىُ  ٔیّی 10 ،ٌشْ آٞٗ ثـىُ ػِٛفبت فشٚ ٔیّی 80 ،دی اوؼیذٔٙیضیٓ(

ٔیّی ٌشْ ٕ٘ه یذداس.7/0ٌشْ یذ )ثـىُ یذات وّؼیٓ(،  ٔیّی4/0ػِٛفبت ٔغ(، 

 عولكزدی غفات

ٞبی تِٛیذی ٞش تىشاس ثٝ عٛس سٚصا٘ٝ  دس ایٗ آصٔبیؾ، تخٓ ٔشك

ٞفتٝ ثجت ؿذ. ػپغ، دسكذ  12آٚسی ٚ تقذاد آٟ٘ب دس عی  خٕـ

ٌزاسی دس ٞش ٞفتٝ ٚ دس وُ دٚسٜ ٔحبػجٝ ٌشدیذ. ٔیبٍ٘یٗ  تخٓ

خٛسان ٔلشفی سٚصا٘ٝ اص عشیك ٔحبػجٝ اختلاف ٚصٖ خٛسان 

ثبلیٕب٘ذٜ دس پبیبٖ ٞش ٞفتٝ  اص ٚصٖ خٛسان دادٜ ؿذٜ دس عی یه 

ٞفتٝ ٔحبػجٝ ؿذ. ثب ٌشفتٗ  ٞفتٝ ٚ تمؼیٓ آٖ ثش تقذاد پش٘ذٜ دس یه

ٞفتٝ ٔیبٍ٘یٗ خٛسان ٔلشفی  12ٔیبٍ٘یٗ اص ٘تبیح حبكّٝ دس عَٛ 

سٚصا٘ٝ دس ٞش تىشاس ثشای وُ دٚسٜ آصٔبیـی ٔحبػجٝ ؿذ. دس ایٗ 

 وُ ٚصٖ ٓیآصٔبیؾ ٌشْ تخٓ ٔشك تِٛیذی سٚصا٘ٝ ٞش ٔشك اص تمؼ

 ٕٞبٖ سٚص ٔشك تقذاد ثش ٞفتٝ دس تىشاس یه تِٛیذی ٞبی ٔشك تخٓ

. ثشای ٔحبػجٝ ضشیت تجذیُ ؿذ ٔحبػجٝ ٘ؾش ٔٛسد ٞفتٝ دس تىشاس

خٛسان ٞفتٍی، خٛسان ٔلشفی ٞفتٍی یه ٚاحذ آصٔبیـی ثٝ 

ٔیبٍ٘یٗ ٌشْ تخٓ ٔشك تِٛیذی آٖ ٚاحذ دس ٕٞبٖ ٞفتٝ ٔحبػجٝ 

  (.1373فشخٛی ٚ ٕٞىبساٖ، ) ٌشدیذ

 

 هزغ غفات کيفی تخن

سٚصٜ تقییٗ  28ؿبخق ٚصٖ ٔخلٛف تخٓ ٔشك دس پبیبٖ ٞش دٚسٜ 

 "ٞبٚ "تخٓ ٔشك اص ٚاحذ. ثشای ا٘ذاصٜ ٌیشی ویفیت ػفیذٜؿذ

تخٓ ٔشك سا سٚی یه ػغح كبف ؿىؼتٝ ٚ استفبؿ  ؿذاػتفبدٜ 

ٌیشی ٚ دس فشَٔٛ آٖ لشاس دادٜ ؿذ )فشخٛی ٚ  ػفیذٜ سا ا٘ذاصٜ

 (: 1373ٕٞىبساٖ، 

;ٚاحذ ) log 100+استفبؿ ػفیذٜ 57/7-7/1صٖ تخٓ ٔشك* 37/0) 

 ٞبٚ

ٞبی  سٚصٜ، ٔیبٍ٘یٗ ؿبخق 28ثب ٌشفتٗ ٔیبٍ٘یٗ اص افذاد ػٝ دٚسٜ 

ویفی تخٓ  كفبتثٝ دػت آٔذ. پغ اص ا٘ذاصٜ ٌیشی ػبیش ٔختّف 

ٔشك، غـبی داخّی پٛػتٝ خذا ٚ ثب دػتٍبٜ ضخبٔت ػٙح ضخبٔت 

)پٛسسضب، سٚصٜ تقییٗ ؿذ  28پٛػتٝ تخٓ ٔشك دس پبیبٖ ٞش دٚسٜ 

ٌیشی ٔمبٚٔت ٘یض  (. ٔمبٚٔت پٛػتٝ تٛػظ دػتٍبٜ ا٘ذاص1389ٜ

دس پبیبٖ اص ٔدٕٛؿ افذاد ا٘ذاصٜ ٌیشی ؿذٜ دس  ٌیشی ؿذ. ا٘ذاصٜ

 عی ػٝ دٚسٜ ٔیبٍ٘یٗ وُ دٚسٜ ٔحبػجٝ ؿذ.

 ّای بيَضيويائی خَى فزاسٌجِ

 وّؼتشَٚٞبی ثیٛؿیٕیبئی خٛ٘ی ) ٌیشی ؿبخق ثٝ ٔٙؾٛس ا٘ذاصٜ

 37)پبیبٖ دس ا٘تٟبی دٚسٜ آصٔبیـی ،(HDL ذ،یؼشیٌّ یتش وُ،

ٔشك اص ٞش تیٕبس ا٘دبْ ٚ ػشْ  16ٌیشی اص ٚسیذ ثبَ  ، خٖٛٞفتٍی(

ٚ دػتٍبٜ  )پبسع آصٖٔٛ، ایشاٖ( آٖ خذا ٚ ثب سٚؽ آ٘ضیٕی ثب ویت

 ٞبی فٛق تقییٗ ؿذ.  فشاػٙدٝ ، ایتبِیب()خیؼب1ٖ اتٛآ٘بِیضس

م )هالَى گيزی ضاخع پزاکسيذاسيَى ليپيذی سز اًذاسُ

 دی آلذّيذ(

 تیٛثبسثیتٛسیه ثب ٔٛاد ٚاوٙؾ ثشاػبع ػشْ آِذئیذ دی ٔبِٖٛ غّؾت

(. 1990ٚ ٕٞىبساٖ، Draper) ؿذ ٌیشی ا٘ذاصٜاػیذ

 تیٛثبسثیتٛسیه ثب ثبلا دٔبی ٚ اػیذی ظیؿشا دس آِذئیذ دی ٔبِٖٛ

 وٝ ٕ٘ٛد تِٛیذ اسغٛا٘ی سً٘ ثٝ ای ٔدٕٛفٝ ٚ دادٜ ٚاوٙؾ اػیذ

 .ٌشدیذ ٌیشی ا٘ذاصٜ ٘ب٘ٛٔتش 214 ٔٛج عَٛ دس سا سً٘ ؿذت

 اکسيذاًی پلاسوا ّای آًتی گيزی فعاليت آًشین اًذاسُ

ٞبی خٖٛ دس پبیبٖ دٚسٜ اص یه پش٘ذٜ دس  ػی ٕ٘ٛ٘ٝ ػی 3تب  2اثتذا 

ٞبی حبٚی ٔبدٜ ضذ ا٘قمبد ٌشفتٝ  ٞش ٚاحذ آصٔبیـی دس ػشً٘

ٞب ثش سٚی یخ ٌزاؿتٝ ؿذٜ ٚ ػپغ دس  ؿذ. ثلافبكّٝ ٕ٘ٛ٘ٝ
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. ؿذدٚس ثش دلیمٝ لشاس دادٜ  2500دلیمٝ ثب  10ػب٘تشیفیٛط ثٝ ٔذت 

ٌیشد. لایٝ سٚیی یب  ٝ خذاٌب٘ٝ لشاس ٔیدس ایٗ ٔشحّٝ خٖٛ دس ػٝ لای

ٞبی ػفیذ ٚ پلاوت ٞب وٝ ثٝ  ػشْ خٖٛ ٚ لایٝ ٔیب٘ی حبٚی ٌّجَٛ

ٔقشٚف اػت سا ثٝ وٕه پیپت اص ِِٛٝ آصٔبیؾ  2لایٝ ثبفی وٛت

ٞبی لشٔض اػت  خبسج وشدٜ ٚ دس ٟ٘بیت لایٝ صیشی وٝ ٕٞبٖ ٌّجَٛ

بصی ػ . حبَ ثٝ ٔٙؾٛس خبِقؿذسا دس تٝ ِِٛٝ آصٔبیؾ خذا 

ؿٛد. ثٝ ایٗ  ثبس ثب ػشْ فیضیِٛٛطی ؿؼتٝ ٔی 4تب  1ٞبی لشٔض  ٌّجَٛ

ػی ػشْ فیضیِٛٛطی سا ثٝ ٞش ِِٛٝ آصٔبیـی  ػی 5تشتیت وٝ ٔمذاس 

ٞبی لشٔض تٝ  اضبفٝ وشدٜ ٚ ثٝ آسأی چٙذثبس ثٝ ٞٓ صدٜ تب ٌّجَٛ

ٞب  ؿٛد. دٚثبسٜ ِِٛٝ ِِٛٝ ثب ػشْ فیضیِٛٛطی اضبفٝ ؿذٜ ٔخّٛط ٔی

دٚس ثش  2500دلیمٝ  ثب ػشفت  10بٜ ػب٘تشیفیٛط ثٝ ٔذت داخُ دػتٍ

ؿٛد. دس  دلیمٝ لشاس دادٜ ؿذٜ ٚ ثٝ وٕه پیپت لایٝ سٚیی خذا ٔی

ػی ٌّجَٛ لشٔض سا   ػی 5/0ٟ٘بیت اص تٝ ٞش ِِٛٝ آصٔبیؾ ثٝ آسأی 

 2ثشداؿتٝ ٚ ثٝ داخُ یه ِِٛٝ آصٔبیؾ دیٍش سیختٝ ٚ ثٝ آٖ 

ٞبی  . دس ایٗ ٔشحّٝ ٌّجَٛوٙیٓ ػی آة ٔمغش خٙه اضبفٝ ٔی ػی

دِیُ اختلاف فـبس اػٕضی ایدبد ؿذٜ دس دٚ عشف غـبی  لشٔض ثٝ

ٞبی  خٛد تشویذٜ ٚ ٔحتٛیبت داخُ ػَّٛ اص خّٕٝ آ٘ضیٓ

وٙٙذ. ثٝ ایٗ ٔحَّٛ ِٕٞٛیضات ٌفتٝ  اوؼیذا٘ی سا آصاد ٔی آ٘تی

ػی داخُ اپٙذٚسف  ػی 5/0ٕ٘ٛ٘ٝ  3ؿٛد. حبَ اص ایٗ ٔحَّٛ  ٔی

اوؼیذا٘ی دس  ٞبی آ٘تی ٔبٖ آصٔبیـبت تقییٗ آ٘ضیٓسیختٝ ٚ تب ص

 (.1990ٚ ٕٞىبساٖ، Draper)لشاس دادٜ ؿذ  -70فشیضس 

 یوٌیا پاسخ

اص ػٙدؾ فیبس پبدتٗ فّیٝ ٚیشٚع ٘یٛوبػُ خٟت اسصیبثی پبػخ 

ٞبی آصٔبیـی ٔختّف اػتفبدٜ ؿذ. ثذیٗ كٛست وٝ  ایٕٙی ٌشٜٚ

فّیٝ ٚیشٚع  آصٔبیـیٞبی  ٌشٜٚ، وّیٝ ثیؼت ٚ ٟ٘ٓ دس اثتذای ٞفتٝ

ٞفتٝ ثقذ اص  4٘یٛوبػُ ػٛیٝ لاػٛتب ثٝ سٚؽ اػپشی ٚاوؼیٙٝ ٚ 

فیبس پبدتٗ  ثشی ػٙدؾٌیشی اص ٚسیذ ثبَ  ٚاوؼیٙبػیٖٛ، ٕ٘ٛ٘ٝ

 ا٘دبْ ؿذ. 

 ّا  طزح آهاری ٍ ًحَُ تجشیِ ٍ تحليل دادُ

ثش اػبع ٔذَ ٞبی آصٔبیـی پغ اص ٚسٚد ثٝ ثش٘بٔٝ اوؼُ،  دادٜ

، SAS 9.4(SAS Institute٘شْ افضاس  آٔبسی صیش تٛػظ

ٔٛسد تدضیٝ ٚ تحّیُ آٔبسی لشاس ٌشفت.  3( ٚ سٚیٝ خغی2007

                                           
2
.  Buffy Coat 

3
. General Linear Model 

 5ٞب ثب اػتفبدٜ اص آصٖٔٛ تٛوی دس ػغح خغبی  ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ

 دسكذ ا٘دبْ ؿذ.

Yijk= µ+Zi+Sj+(Z*S)ij+eijk

Yijk : ،ٝ٘ـبٖ دٞٙذٜ كفت ٔٛسد ٔغبِقµ ،ٔیبٍ٘یٗ وُ كفت :

Zi ،اثش سٚیSj ،ْٛاثش ػّٙی(Z*S)ij ٚ اثش ٔتمبثُ ثیٗ سٚی

 : اثش خغبی آصٔبیـیeijkػّٙیْٛ ٚ 

 ًتایج 

غفات عولكزدی

ٔشك،  اثش تیٕبسٞبی آصٔبیـی ثش دسكذ تِٛیذ، ٔیبٍ٘یٗ ٚصٖ تخٓ

ٔشك تِٛیذی ٚ ضشیت تجذیُ خٛسان دس وُ دٚسٜ  ٌشْ تخٓ

 ٞبی اسایٝ ؿذٜ اػت. ٘تبیح ٘ـبٖ داد ٔشك 2آصٔبیؾ دس خذَٚ 

(، 9دسیبفت وٙٙذٜ سٚی ٚ ػّٙیْٛ ػٙتضؿذٜ اص پشٚثیٛتیه )تیٕبس 

داس تِٛیذ سا دس ٔمبیؼٝ ثب تیٕبس ؿبٞذ داؿتٙذ  ثبلاتشیٗ دسكذ ٔقٙی

(05/0˂P فذْ ٚخٛد سٚی ٚ ػّٙیْٛ دس خیشٜ ٔٛخت وبٞؾ .)

ٔشك دس ٔمبیؼٝ ثب تیٕبسٞبی حبٚی سٚی ٚ ػّٙیْٛ  داس ٚصٖ تخٓ ٔقٙی

دسیبفت وٙٙذٜ سٚی ٚ ػّٙیْٛ ػٙتض ؿذٜ  ٞبی ؿذ. دس ایٗ ثیٗ، ٔشك

ٔشك سا دس ٔمبیؼٝ ثب تیٕبس ؿبٞذ  اص پشٚثیٛتیه ثبلاتشیٗ ٚصٖ تخٓ

 9ٚ  7ٔشك تِٛیذی تٟٙب دس تیٕبسٞبی  (. ٌشْ تخPٓ˂05/0داؿتٙذ )

وٝ حبٚی ػّٙیْٛ ػٙتض ؿذٜ اص پشٚثیٛتیه ٚ سٚی ویلاتٝ ٚ ػٙتض 

(. P˂05/0ت )داس داؿ ؿذٜ اص پشٚثیٛتیه ثٛد٘ذ، افضایؾ ٔقٙی

داس    اػتفبدٜ اص ٔٙبثـ سٚی ٚ ػّٙیْٛ دس خیشٜ ٔٛخت وبٞؾ ٔقٙی

ضشیت تجذیُ خٛسان دس ٔمبیؼٝ ثب تیٕبس ؿبٞذ ؿذ وٝ دس ایٗ ثیٗ 

داس داس٘ذ  دس ٔمبیؼٝ ثب تیٕبس ؿبٞذ اختلاف ٔقٙی 9ٚ  7تیٕبسٞبی 

(05/0˂P.) 

 هزغ خػَغيات کيفی تخن

ٔشك دس  اسصیبثی اثش تیٕبسٞبی ٔختّف ثش خلٛكیبت ویفی تخٓ

وُ دٚسٜ ؿبُٔ دسكذ پٛػتٝ، ٚاحذ ٞبٚ، ضخبٔت ٚ ٔمبٚٔت 

آٔذٜ اػت. ٘تبیح ٘ـبٖ داد تیٕبسٞبی ٔختّف  2پٛػتٝ دس خذَٚ 

داسی ٘ذاؿتٙذ  آصٔبیـی دس دسكذ پٛػتٝ ثب یىذیٍش اختلاف ٔقٙی

ٚ ػّٙیْٛ ػٙتض ؿذٜ اص  أب ثٝ ِحبػ فذدی ٔشغبٖ تغزیٝ ؿذٜ ثب سٚی

(، ثبلاتشیٗ دسكذ پٛػتٝ سا داؿتٙذ. اػتفبدٜ اص 9پشٚثیٛتیه )تیٕبس 

ٔٙبثـ ٔختّف سٚی ٚ ػّٙیْٛ دس خیشٜ ٔشغبٖ ٔٛخت ثٟجٛد ٚاحذ 
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ٞبٚ دس ٔمبیؼٝ ثب تیٕبس ؿبٞذ ؿذ وٝ ثشسػی آ٘بِیض آٔبسی ٘ـبٖ داد 

ثٛد داس  ثب تیٕبس ؿبٞذ ٔقٙی 9ٚ  8، 7، 6، 5اختلاف تیٕبسٞبی 

(05/0˂Pٓثبلاتشیٗ ضخبٔت پٛػتٝ تخ .) ٌٓزاس  ٔشك دس ٔشغبٖ تخ

تغزیٝ ؿذٜ ثب سٚی ٚ ػّٙیْٛ ػٙتض ؿذٜ اص پشٚثیٛتیه ثٛد وٝ 

(. ٔمبٚٔت P˂05/0داسی ثب تیٕبس ؿبٞذ داؿت ) اختلاف ٔقٙی

داسی ٘ذاؿت أب ثٝ  پٛػتٝ ثیٗ تیٕبسٞبی ٔختّف اختلاف ٔقٙی

ٌزاس ثب سٚی ٚ  دس ٔشغبٖ تخٓاحبػ فذدی ثبلاتشیٗ ٔمبٚٔت پٛػتٝ 

ػّٙیْٛ ػٙتض ؿذٜ اص پشٚثیٛتیه ٔـبٞذٜ ؿذ. 
 

 هزغ   گذار ٍ خػَغيات کيفی تخن . اثز تيوارّای آسهایطی بز عولكزد هزغاى تخن2جذٍل 

 ٔشك )وُ دٚسٜ( خلٛكیبت ویفی تخٓ خلٛكیبت فّٕىشدی )وُ دٚسٜ( 

 اثشات اكّی
دسكذ 

 تِٛیذ

ٔیبٍ٘یٗ ٚصٖ 

ٔشك  تخٓ

 )ٌشْ(

تٛدٜ 

ٔشك  تخٓ

 تِٛیذی

ضشیت تجذیُ 

خٛسان 

 )ٌشْ:ٌشْ(

دسكذ 

 پٛػتٝ

ٚاحذ 

 ٞبٚ

ضخبٔت پٛػتٝ 

 ٔتش( )ٔیىشٚ

ٔمبٚٔت 

پٛػتٝ 

)٘یٛتٖٛ ثش 

ٔتش  ػب٘تی

ٔشثـ(

 سٚی

92/91 فبلذ b 15/60 b 19/52 b 17/2 a 38/12  94/90 b 3641/0  94/1  

10/93 ویلاتٝ ab 10/61 a 22/53 ab 13/2 ab 62/12  39/92 a 3675/0  06/2  

52/93 پشٚثیٛتیىی a 59/61 a 84/53 a 11/2 b 71/12  15/93 a 3708/0  07/2  

37/0 ٞب خغبی  اػتب٘ذاسد ٔیبٍ٘یٗ  20/0  33/0  01/0  2766/0  0001/0  1703/0  1619/0  

0120/0 داسی ػغح ٔقٙی  0001/0  0048/0  0055/0  14/0  22/0  24/0  05/0  

 ػّٙیْٛ

78/91 فبلذ b 92/59 c 05/52 b 18/2 a 35/12  17/90 c 3638/0  94/1  

97/92 ویلاتٝ ab 10/61 b 03/53 ab 14/2 ab 54/12  54/92 b 3673/0  05/2  

79/93 پشٚثیٛتیىی a 81/61 a 16/54 a 10/2 b 81/12  76/93 a 3713/0  10/2  

 05/0 24/0 22/0 14/0 01/0 33/0 20/0 37/0 ٞب خغبی  اػتب٘ذاسد ٔیبٍ٘یٗ

 1065/0 1077/0 0001/0 0932/0 0004/0 0003/0 0001/0 0020/0 داسی ٔقٙیػغح 

تیٕبسٞبی 

 آصٔبیؾ

 اثشات ٔتمبثُ
 

 سٚی ػّٙیْٛ

12/91 فبلذ فبلذ 1 b 40/59 d 26/51 c 21/2 a 29/12  54/89 e 3589/0 b 89/1  

11/92 فبلذ ویلاتٝ 2 ab 91/59 bcd 45/52 bc 16/2 ab 40/12  80/90 de 3650/0 ab 95/1  

88/91 ویلاتٝ فبلذ 3 ab 71/59 cd 39/52 bc 16/2 ab 35/12  09/90 e 3649/0 ab 97/1  

33/92 پشٚثیٛتیىی فبلذ 4 ab 66/60 abcd 51/52 bc 16/2 ab 40/12  90/90 cde 3596/0 b 95/1  

52/92 فبلذ پشٚثیٛتیىی 5 ab 12/61 abc 87/52 abc 15/2 abc 45/12  47/92 bcd 3675/0 ab 99/1  

14/93 ویلاتٝ ویلاتٝ 6 ab 53/61 ab 13/53 abc 14/2 abc 59/12  71/92 abc 3681/0 ab 05/2  

28/94 ویلاتٝ پشٚثیٛتیىی 7 a 04/62 a 13/54 ab 10/2 bc 91/12  37/94 a 3694/0 ab 20/2  

67/93 پشٚثیٛتیىی ویلاتٝ 8 ab 84/61 a 52/53 abc 12/2 abc 64/12  11/94 ab 3688/0 ab 12/2  

57/94 پشٚثیتیىی پشٚثیٛتیىی 9 a 26/62 a 48/55 a 04/2 c 08/13  44/94 a 3770/0 a 14/2  

 09/0 35/0 38/0 25/0 02/0 57/0 35/0 64/0 ٞب خغبی  اػتب٘ذاسد ٔیبٍ٘یٗ

 3114/0 0302/0 0001/0 3701/0 0010/0 0009/0 0001/0 0076/0 داسی ػغح ٔقٙی

a, b, cٗداس آٔبسی ٞؼتٙذ  ٞبی ثب حشٚف ٔتفبٚت دس ٞش ػتٖٛ داسای تفبٚت ٔقٙی : ٔیبٍ٘ی(05/0P˂) 
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 ّای خًَی فزاسٌجِ

اسصیبثی ثیٛؿیٕیبیی ػشْ خٖٛ تحت تبثیش تیٕبسٞبی ٔختّف دس 

آٔذٜ اػت. ٘تبیح آ٘بِیض آٔبسی ٘ـبٖ داد ثبلاتشیٗ غّؾت  3خذَٚ 

وّؼتشَٚ دس ٔشغبٖ تغزیٝ ؿذٜ ثب تیٕبس فبلذ ٔٙبثـ سٚی ٚ ػّٙیْٛ 

ٞبی  اػتفبدٜ اص سٚی ٚ ػّٙیْٛ دس خیشٜ ٔشك)تیٕبس ؿبٞذ( ثٛد. 

داس غّؾت ػشٔی وّؼتشَٚ ؿذ وٝ  ٌزاس ٔٛخت وبٞؾ ٔقٙی تخٓ

ٞبی تغزیٝ ؿذٜ ثب سٚی ٚ ػّٙیْٛ ػٙتض ؿذٜ اص  دس ایٗ ثیٗ ٔشك

داس ػشٔی وّؼتشَٚ سا  ( وٕتشیٗ غّؾت ٔقٙی9پشٚثیٛتیه )تیٕبس 

وبٞؾ (. افضایؾ ٚ P˂05/0دس ٔمبیؼٝ ثب تیٕبس ؿبٞذ داؿتٙذ )

 1ٚ  9داس غّؾت ػشٔی ِیپٛپشٚتئیٗ ثب دا٘ؼیتٝ ثبلا ثٝ تشتیت دس  ٔقٙی

(. اػتفبدٜ اص سٚی ٚ ػّٙیْٛ دس خیشٜ ٔٛخت P˂05/0ٔـبٞذٜ ؿذ )

ٌّیؼشیذ ؿذ وٝ دس ثیٗ تیٕبسٞبی  وبٞؾ غّؾت ػشٔی تشی

داسی ثب تیٕبس ؿبٞذ  اختلاف ٔقٙی 9ٚ  8، 7ٔختّف، تیٕبسٞبی 

ٔی وّؼیٓ خٖٛ دس تیٕبسٞبی (. غّؾت ػشP˂05/0داؿتٙذ )

داسی ٘ذاؿت. أب ثٝ ِحبػ فذدی ٔشغبٖ  ٔختّف اختلاف ٔقٙی

تغزیٝ ؿذٜ ثب ٔٙبثـ سٚی ٚ ػّٙیْٛ ػٙتض ؿذٜ اص پشٚثیٛتیه ثبلاتشیٗ 

غّؾت ػشٔی وّؼیٓ سا داؿتٙذ. غّؾت ػشٔی فؼفش خٖٛ دس ٔشغبٖ 

ٕبس داسی دس ٔمبیؼٝ ثب تی افضایؾ ٔقٙی 9ٚ  7تغزیٝ ؿذٜ ثب تیٕبسٞبی 

 (. P˂05/0ؿبٞذ داؿت )

 اکسيذاًی ٍضعيت آًتی

اثش تیٕبسٞبی ٔختّف آصٔبیـی ثش ٚضقیت آ٘تی اوؼیذا٘ی خٖٛ 

اسایٝ ؿذٜ اػت.  3ٌزاس دس پبیبٖ دٚسٜ دس خذَٚ  ٞبی تخٓ ٔشك

٘تبیح ٘ـبٖ داد اػتفبدٜ اص ٔٙبثـ ٔختّف سٚی ٚ ػّٙیْٛ دس خیشٜ 

ٞبی  س ٔشكٔٛخت افضایؾ ؽشفیت آ٘تی اوؼیذا٘ی وُ ؿذ وٝ د

دسیبفت وٙٙذٜ سٚی ٚ ػّٙیْٛ ػٙتض ؿذٜ اص پشٚیٛتیه افضایؾ 

(. P˂05/0داس ؽشفیت آ٘تی اوؼیذا٘ی تبْ ٔـبٞذٜ ؿذ ) ٔقٙی

غّؾت ٔبِٖٛ دی آِذٞیذ دس تیٕبس ؿبٞذ وبٞؾ داؿت وٝ دس ایٗ 

داس ػشٔی ٔبِٖٛ دی آِذٞیذ دس ٔشغبٖ  ثیٗ وٕتشیٗ غّؾت ٔقٙی

ض ؿذٜ اص پشٚثیٛتیه ٔـبٞذٜ ؿذ تغزیٝ ؿذٜ ثب سٚی ٚ ػّٙیْٛ ػٙت

(05/0˂P.) 

 ساهاًِ ایوٌی

٘تبیح آ٘بِیض آٔبسی اثش تیٕبسٞبی ٔختّف ثش تیتش آ٘تی ثبدی فّیٝ 

آٔذٜ اػت. ٘تبیح ٘ـبٖ داد اػتفبدٜ  3ٚیشٚع ٘یٛوبػُ دس خذَٚ 

اص ٔٙبثـ ٔختّف سٚی ٚ ػّٙیْٛ ٔٛخت افضایؾ تیتش آ٘ی ثبدی فّیٝ 

ٞبی دسیبفت  ثبلاتشیٗ تیتش دس ٔشك٘یٛوبػُ دس ػشْ خٖٛ ؿذ وٝ 

وٙٙذٜ سٚی ٚ ػّٙیْٛ ػٙتض ؿذٜ اص پشٚثیٛتیه ٔـبٞذٜ ؿذ 

(05/0˂P.)
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 بحث

 ُیٞب سا دس تجذ ٔشك یوّ یی( وبساFCRخٛسان ) ُیتجذ ضشیت

 یدٚسٜ صٔب٘ هیتٛدٜ خٛسان ٔلشف ؿذٜ ثٝ تٛدٜ تخٓ دس 

سٚی ٚ ػّٙیْٛ دٚ فٙلش ضشٚی دس ثذٖ  .وٙذ یٔ فیخبف تٛك

 ذٙوٙ یؿشوت ٔ ؼٓیٔتبثِٛ شیٔؼ ٗیدس چٙذٚ ٔٛخٛدات ثٛدٜ 

(Yan  ٚWaldroup ،2006.) ٚػبختبس ٚ  یثشاٚ ػّٙیْٛ  یس

اػت وٝ  یضشٚس( SODآ٘ضیٓ ػٛپشاوؼیذ دیؼٕٛتبص )فّٕىشد 

ٞب دس ثشاثش  دٞذ ٚ اص ثبفت یٔ ُیسا تـى SODدسكذ وُ  90

(. 2002ٚ ٕٞىبساٖ،  Noor)وٙذ  یٔحبفؾت ٔ ٛیذاتیاوؼ تیآػ

دس  تجذیُ خٛسان ضشیتٔشك ٚ  تخٓ ذیحبضش، ثٟجٛد تِٛدس ٔغبِقٝ 

ثٝ ٘مؾ  یوشد٘ذ تب حذٚد بفتیدسسٚی ٚ ػّٙیْٛ وٝ  یپش٘ذٌب٘

 ٛیذاتیاوؼ تیدس ٔحبفؾت اص ثبفت پب٘ىشاع دس ثشاثش آػ ٞبٖ آ

٘ؼجت دادٜ ؿذ وٝ ٕٔىٗ اػت فّٕىشد ٔٙبػت پب٘ىشاع )ثٝ فٙٛاٖ 

ليتز(   بز دسیگزم  هزغ )هيلی ليتز(، ٍضعيت آًتی اکسيذاًی تخن   گزم بز دسی . اثز تيوارّای آسهایطی بز بيَضيويایی سزم خَى )هيلی3جذٍل 

 (10بادی عليِ ًيَکاسل )لگاریتن بز هبٌای  ٍ تيتز آًتی 

 وّؼتشَٚ  اثشات اكّی
ِیپٛپشٚتئیٗ ثب 

 دا٘ؼیتٝ ثبلا
 فؼفش وّؼیٓ ٌّیؼشیذ تشی

ؿبخق آ٘تی 

 اوؼیذاٖ وُ
 آِذئیذ دی ٔبِٖٛ

فّیٝ تیتش

 ٘یٛوبػُ 

 سٚی

24/241 فبلذ a 97/51 b 62/235 a 17/30  77/7 b 79/14 b 64/3 a 03/7 b 

21/213 ویلاتٝ b 37/57 a 96/222 ab 72/30  26/8 ab 89/15 a 32/3 b 43/7 ab 

11/194 پشٚثیٛتیىی b 42/59 a 13/214 b 79/30  65/8 a 39/16 a 24/3 b 90/7 a 

25/7 ٞب خغبی  اػتب٘ذاسد ٔیبٍ٘یٗ  97/0  32/50  30/0  16/0  15/0  14/0  17/0  

0002/0 داسی ػغح ٔقٙی  0001/0  0166/0  3102/0  0020/0  0001/0  0001/0  0043/0  

 ػّٙیْٛ

89/250 فبلذ a 41/51 c 50/241 a 02/30  55/7 b 72/14 c 68/3 a 90/6 b 

95/215 ویلاتٝ b 18/55 b 51/225 a 61/30  49/8 a 87/15 b 33/3 b 50/7 a 

71/181 پشٚثیٛتیىی c 17/62 a 69/205 b 05/31  64/8 a 48/16 a 20/3 b 96/7 a 

 17/0 14/0 15/0 16/0 30/0 32/50 97/0 25/7 خغبی آصٔبیؾ

 0004/0 0001/0 0001/0 0001/0 0731/0 0001/0 0001/0 0001/0 داسی ػغح ٔقٙی

تیٕبسٞبی 

 آصٔبیؾ

 اثشات ٔتمبثُ
 

 سٚی ػّٙیْٛ

36/267 فبلذ فبلذ 1 a 32/47 c 43/262 a 59/29  97/6 b 83/13 d 01/4 a 56/6 c 

50/232 فبلذ ویلاتٝ 2 ab 29/52 bc 64/239 ab 19/30  66/7 b 81/14 cd 57/3 b 96/6 bc 

13/257 ویلاتٝ فبلذ 3 a 66/50 bc 20/231 ab 18/30  57/7 b 51/15 bc 43/3 bcd 54/7 abc 

18/228 پشٚثیٛتیىی فبلذ 4 ab 24/56 b 90/230 ab 28/30  08/8 b 59/15 bc 29/3 bcde 56/7 abc 

86/223 فبلذ پشٚثیٛتیىی 5 ab 30/56 b 80/204 b 73/30  10/8 b 35/16 ab 21/3 cde 96/7 ab 

53/220 ویلاتٝ ویلاتٝ 6 abc 62/56 b 56/224 ab 79/30  12/8 b 95/14 cd 49/3 bc 56/6 c 

96/161 ویلاتٝ پشٚثیٛتیىی 7 cd 82/64 a 14/213 b 19/31  67/9 a 31/16 ab 49/3 bcd 76/7 abc 

83/194 پشٚثیٛتیىی ویلاتٝ 8 bcd 64/56 b 35/212 b 86/30  14/8 b 55/16 ab 11/3 de 76/7 abc 

33/159 پشٚثیتیىی پشٚثیٛتیىی 9 d 39/65 a 16/199 b 22/31  70/9 a 25/17 a 05/3 e 36/8 a 

 29/0 07/0 26/0 27/0 53/0 71/8 68/1 57/12 ٞب خغبی اػتب٘ذاسد ٔیبٍ٘یٗ

 0009/0 0001/0 0001/0 0001/0 4125/0 0003/0 0001/0 0001/0 داسی ػغح ٔقٙی

a, b, cٗػتٖٛ داسای تفبٚت ٔقٙی ٞبی ثب حشٚف ٔتفبٚت دس ٞش : ٔیبٍ٘ی ( 05/0داس آٔبسی ٞؼتٙذP˂) 
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ٞضٓ  تیثٟجٛد لبثّوٙذ.  ُی( سا تؼٟیٌٛاسؿ یٞب ٓیٔثبَ تشؿح آ٘ض

 ؼٓیدس ٔتبثِٛ ایٗ فٙبكشاص آ٘دب وٝ  ٗ،یفلاٜٚ ثش ا یٔٛاد ٔغز

، Ibs ٚRink) ٘مؾ داسد ذٞبیپیٞب ٚ ِٗ یٞب، پشٚتئ ذساتیوشثٛٞ

دس  ٗیٚ پشٚتئ یٔلشف ا٘شط ثٝ دِیُ ثٟجٛد ٕٔىٗ اػت(، 2003

ذ. ثٝ ٕٞیٗ دِیُ، اػتفبدٜ اص ؿىُ ػٙتض ؿذٜ اص پش٘ذٌبٖ ثبؿ

پشٚثیٛتیه دٚ ٔٙجـ سٚی ٚ ػّٙیْٛ، فّٕىشد ٔٙبػجتشی داؿت. لاصْ 

 یٚ ا٘شط ٗیٞضٓ پشٚتئ تیلبثّ تٛا٘ٙذ یٔ ٞب یافضٚد٘ ٗیاثٝ روش اػت 

ٚ  یىشٚثیٔ خٕقیتسٚدٜ،  یىپبسچٍی ،دٞٙذ ٚ فّٕىشد  ؾیسا افضا

ٚ ٕٞىبساٖ، Tang) دٞٙذ سا ثٟتش اسائٝ یٕٙیا ػبٔب٘ٝ تیفقبِ

ٞؼتٙذ ٚ  یضذ اِتٟبث تیفقبِ یداسا ٗیٞب ٕٞچٙ هیٛتیپشٚث(. 2019

دٞٙذ  ؾیافضا اس شٜیچشة فشاس وٛتبٜ ص٘د یذٞبیتٛا٘ٙذ اػ یٔ

(Tomosoda ،ٖ2013ٚ ٕٞىبسا.) ٘ثٝ  یاثش ٔتفبٚت یٞب ؼٓیٔىب

 یىیِٛٛطیٞب ٘ؼجت دادٜ ؿذٜ اػت. اثشات ث هیٛتیپشٚث

 دبدیثبفث ا ٞب هیٛتیٔٛخٛد دس پشٚث یٞٛاص یث یٞب ی)ثبوتش

ٞب(، اثشات  ٟٔبس سؿذ پبتٛطٖ دٝیٚ دس ٘ت ظٖیثب تٙؾ وٓ اوؼ یغیٔح

ٔٛاد  ی)سلبثت ثشا یاٝ ی(، اثشات تغزٗیٛػیثبوتش ذی)تِٛ ییبیٕیؿ

( ٚ صا یٕبسیٚ فٛأُ ث هیٛتیپشٚث ذیٔف یٞب یثبوتش ٗیث یٔغز

ٔحُ اتلبَ(  هی یسلبثت ثشا بی ی)حزف سلبثت یىیضیاثشات ف

 ٔغبِقٝ ٗیچٙذ(. 2008ٚ ٕٞىبساٖ، Wu)ؿشح دادٜ ؿذٜ اػت 

٘ـبٖ  شٜیثٝ خٚ ػّٙیْٛ  یثب افضٚدٖ سٚ ٛسیع ذیسا دس تِٛ ییثٟجٛدٞب

دادٜ اػت. ٕٞب٘ٙذ ثشخی دیٍش اص فٙبكش ٔقذ٘ی وٓ ٔلشف، 

تٛا٘ذ ثش احتیبخبت ؽبٞشی سٚی تأثیش ثٍزاسد أب ثٝ تشویت خیشٜ ٔی

ٞبی عیٛس ثشای تأٔیٗ احتیبخبت  ثٝ ثیـتش خیشٜ عٛس ٔقَٕٛ سٚی

ؿٛد صیشا لبثّیت دػتشػی سٚی دس ٔٙبثـ ٌیبٞی ایٗ فٙلش اضبفٝ ٔی

ٚ Linares) ثٝ خبعش ثب٘ذ ؿذٖ آٖ ثب فیتبت ثؼیبس پبییٗ اػت

ٞش چٙذ دس خیشٜ ٞبی فّٕی ثش پبیٝ رست ٚ (. 2007ٕٞىبساٖ، 

ٌشْ دس ویّٛ ٌشْ ٔیّی  80تب  60ػٛیب ٔیضاٖ ٔٛسد ٘یبص سٚی ثٝ 

یبثذ وٝ ایٗ اختلاف دس ٔمذاس سٚی ٔٛسد ٘یبص احتٕبلاً افضایؾ ٔی

ثٝ دِیُ ٔیضاٖ اػیذ فبیتیه خیشٜ اػت صیشا ایٗ ِیٍب٘ذ یه ویلاتٛس 

ثبِمٜٛ ثشای سٚی اػت ٚ چٙب٘چٝ اص آ٘ضیٓ فیتبص دس خیشٜ اػتفبدٜ 

ٚ Linares) یبثذ ُٕ سٚی وبٞؾ ٔیٔى  ؿٛد ٘یبص ثٝ اػتفبدٜ اص

ثشٌشْٔیّی80وٝاػتدادٜ٘ـبٖ(. ٔغبِقبت2007ٕٞىبساٖ، 

ٚصٖافضایؾٔٛختٔتیٛ٘یٗ -كٛست سٚیثٝسٚیاصویٌّٛشْ

ؿشایظثبؿذٜٔٛاخٝٔشغبٖدسپٛػتٝ٘مقوبٞؾ ٚتخٓ ٔشك

 ٌشدد.ٔیٌشٔبییتٙؾ

 اوؼیذ ٘ب٘ٛ ٚ آٞٗ اوؼیذ ٘ب٘ٛ ( اثش1397فش ٚ ٕٞىبساٖ ) خٛادی

 پبداوؼیذا٘ی ٚضقیت ٚ ٔشك تخٓ ویفی كفبت فّٕىشد، ثش سٚی

ٌزاس سا ٔٛسد ثشسػی لشاس دادٜ ٚ ثیبٖ داؿتٙذ افضٚدٖ تخٓ ٞبیٔشك

تٛا٘ذ ثبفث ثٟجٛد  ٔىُٕ ٘ب٘ٛاوؼیذآٞٗ ٚ ٘ب٘ٛاوؼیذسٚی ٔی

ٔشك ٚ وبٞؾ ٞبی فّٕىشد، ثشخی خلٛكیبت ویفی تخٓؿبخق

یذا٘ی خٖٛ ٌّیؼشیذ خٖٛ، ثٟجٛد ٚضقیت پبداوؼ وّؼتشَٚ ٚ تشی

 شٜیخای  ٌزاس ٌشدد. دس ٔغبِقٝٚ پبػخ ایٕٙی دس ٔشغبٖ تخٓ

 یسٚ ذی٘ب٘ٛ اوؼ ٌّٛشْیٌشْ ثش و یّیٔ 80ثب  زاستخٍٕ یٞب ٔشك

دس (. Mao ٚLien ،2017) ٘ذاؿتFCRثش  یذیٔف شیتأث چیٞ

وٝ  یدس پش٘ذٌبFCR٘تخٓ ٔشك ٚ  ذیٔغبِقٝ حبضش، ثٟجٛد تِٛ

ثٝ ٘مؾ آٖ دس ٔحبفؾت  یوشد٘ذ تب حذٚد بفتیدس سٚی ٚ ػّٙیْٛ

٘ؼجت دادٜ ؿذ وٝ  ٛیذاتیاوؼ تیاص ثبفت پب٘ىشاع دس ثشاثش آػ

ٕٔىٗ اػت فّٕىشد ٔٙبػت پب٘ىشاع )ثٝ فٙٛاٖ ٔثبَ تشؿح 

 . (Ibs and Rink ،2003وٙذ ) ُی( سا تؼٟیٌٛاسؿ یٞبٓ یآ٘ض

، ی ٚ ػّٙیْٛ تغزیٝ ؿذٜ ثٛد٘ذسٚ اص خیشٜ حبٚیوٝ  یپش٘ذٌب٘

 شٜیداؿتٙذ وٝ ثب خ ی٘ؼجت ثٝ پش٘ذٌب٘ تشی ضخیٓتخٓ  یٞب پٛػتٝ

 حی٘تب وٝ ضخبٔت پٛػتٝ وٕتش ثٛد. یؿذ٘ذ، دس حبِ ٝیؿبٞذ تغز

 ییوٝ ٌضاسؽ وشد٘ذ ٔىُٕ غزا ٔحممبٖ یٞب بفتٝیٔغبِقٝ ثب  ٗیا

اػتحىبْ  یسٚ ٌّٛشْیٌشْ ثش و یّیٔ 60تخٍٕزاس ثب  یٔشك ٞب

 (،2003ٚ ٕٞىبساٖ، Mabe) ذیپٛػتٝ تخٓ ٔشك سا ثٟجٛد ثخـ

دس ػٙتض پٛػتٝ تخٓ ٔشك ثٝ  ٓیثٝ عٛس ٔؼتم یٔغبثمت داسد. سٚ

وشثٙبت  یٞب ٖٛیوٝ  ذساص،ٟیا٘ هی٘ٛوشث یفبُٔ وٕى هیفٙٛاٖ 

 یغـب ُیتـى یسا دس ٍْٔٙٛ دس عَٛ سػٛة آِجٛٔٗ ٚ دس تٍٙٝ ثشا

دس  ٗیٕٞچٙ یوٙذ، ٘مؾ داسد. سٚ یفشاٞٓ ٔ شكپٛػتٝ تخٓ ٔ

 سحٓ ٘مؾ داسد یٞب پٛػتٝ تخٓ ٔشك دس ػَّٛ ُیتـى یشٞبیٔؼ

(Bahakaim ،ٖ2014ٚ ٕٞىبسا.)  

ٔشك  ٚاحذ ٞبٚ یه ؿبخق ٔٙبػت اسصیبثی اص ویفیت داخّی تخٓ

اػت. دس تحمیمبت ٔختّف ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ وٝ اػتفبدٜ اص تشویجبت 

آ٘تی اوؼیذا٘ی، ٔٛخت ثٟجٛد ویفیت ػفیذٜ ٚ دس ٘تیدٝ ثٟجٛد 
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تٛاٖ  (. ػّٙیْٛ ٚ سٚی سا ٔی2010ىبساٖ، ٚ Anٕٞٚاحذ ٞبٚ ؿذ )

ثٝ فٙٛاٖ تشویجبت آ٘تی اوؼیذا٘ی دس ٘ؾش ٌشفت. دس تٛخیٝ اثشات 

تٛاٖ  ٔشك ٔی اػتفبدٜ اص سٚی ٚ ػّٙیْٛ دس ثٟجٛد كفبت ویفی تخٓ

٘تبیح ػبیش ٔحممیٗ سا دس ایٗ ساػتب ثشسػی وشد. ثٝ فٙٛاٖ ٔثبَ دس 

ضایؾ ٚاحذ ٞبٚ دس یه ٔغبِقٝ، اػتفبدٜ اص پٛدس ػیش ٔٛخت اف

(. 2006ٚ ٕٞىبساٖ، Limٔشك ٚ افضایؾ ٔذت ٍٟ٘ذاسی ؿذ ) تخٓ

اوؼیذاٖ ٚ ٕٞچٙیٗ  اػتفبدٜ اص تشویجبت حبٚی آ٘تی

ٔشك ٚ ٌٛؿت  ٞبی عجیقی ٔٛخت ثٟجٛد ویفیت تخٓ اوؼیذاٖ آ٘تی

(. دس صٔبٖ Surai, 2000ؿٛد ) دس ٍٟ٘ذاسی عٛلا٘ی ٔذت ٔی

یبثذ وٝ افضایؾ دٔب ٞٓ ثٝ  یآٖ افضایؾ pHٔٔشك،  ٍٟ٘ذاسی تخٓ

وٙذ. اػتفبدٜ اص  فٙٛاٖ یه وبتبِیؼت ثشای ایٗ ٚاوٙؾ فُٕ ٔی

(، وٙدبِٝ تخٓ 2019ٚ ٕٞىبساٖ، Grcevicٌُ ٕٞیـٝ ثٟبس )

Heng(، آػتبٌضا٘تیٗ عجیقی )Vlaicu ٚPanaite ،2021وذٚ )

ٚ Dos-Santosفشٍ٘ی ) ( ٚ فلبسٜ ثشي تٛت2020ٚ ٕٞىبساٖ، 

آِجٛٔیٗ دس ٔمبیؼٝ ثب تیٕبس pHٔٛخت وبٞؾ  (2020ٕٞىبساٖ، 

ٞبی ثیٛؿیٕیبیی ٔشتجظ  ٔٛخت ٟٔبس ٚاوٙؾpHؿبٞذ ؿذ. وبٞؾ 

pHسٚ حفؼ ػغح  ؿٛد اص ایٗ ثب فشٚپبؿی ػبختبس آِجٛٔیٗ ٔی

وٙذ  حفؼ ثجبت آِجٛٔیٗ وٕه ٔیٔشك تبصٜ ثٝ ٔـبثٝ ثب تخٓ

(Yuceer ،ٖدس ٘تیدٝ وبٞؾ 2016ٚ ٕٞىبسا .)pH ػشفت ،

ؿذٖ آِجٛٔیٗ وبٞؾ ٚ ٔتقبلجب ٔمبدیش ٚاحذ ٞبٚ ٚ ویفیت ٔبیـ 

(. 2022ٚ ٕٞىبساٖ، Obianwuanaؿٛد ) آِجٛٔیٗ حفؼ ٔی

ٔغبثك ثب ٘تبیح تحمیك حبضش، ٔحممیٗ ٘ـبٖ داد٘ذ اػتفبدٜ اص ٔٛاد 

ٚ Vlaicuاوؼیذاٖ ٔب٘ٙذ وٙدبِٝ تخٓ وذٚ ) حبٚی تشویجبت آ٘تی

Panaite ،2021ٞبی چبی ) فُٙ (، پّیZhang ،ٖٕٞىبسا ٚ

ٚ ٕٞىبساٖ، E(Olukosi(، پپتیذٞبی خیشٜ ٚ ٚ ٚیتبٔیٗ 2020

( ٚ 2021ٚ ٕٞىبساٖ، Kothari(، ٔیٜٛ وبج تخٕیش یبفتٝ )2018

ٞبی عجیقی ثٝ ؿىُ فٙبكش وٕیبة آِی ویلاتٝ ثب  آ٘تی اوؼیذاٖ

( 2018ٚ ٕٞىبساٖ، Pereiraٞب ) اػیذٞبی آٔیٙٝ ٚ پشٚثیٛتیه

 ؿذ. ٔٙدش ثٝ ثٟجٛد ٚاحذ ٞبٚ

تغییشات دس ٚضقیت كفبت ثیٛؿیٕیبیی خٖٛ سا ؿبیذ ثتٛاٖ دس 

اوؼیذا٘ی ػّٙیْٛ ٚ سٚی دا٘ؼت. ٕٞؼٛ ثب ٘تبیح تحمیك  ٔبٞیت آ٘تی

حبضش، دس ٔغبِقبت ػبیش ٔحممیٗ اػتفبدٜ اص ٔٙبثـ داسای ٔحتٛای 

آ٘تی اوؼیذا٘ی، ٔٙدش ثٝ وبٞؾ وّؼتشَٚ خٖٛ دس ٔشغبٖ 

ٚ ٕٞىبساٖ، Christaki)ٞبی ٌٛؿتی ؿذ  ٌزاس ٚ خٛخٝ تخٓ

دسكذ پٛدس ثشي صیتٖٛ، ٔٙدش  3(. ثٝ عٛس ٔثبَ، اػتفبدٜ اص 2011

، Cayan ٚErenerٔشك ؿذ ) ثٝ وبٞؾ وّؼتشَٚ صسدٜ تخٓ

تٛاٖ ثٝ دِیُ وبٞؾ غّؾت  (. وبٞؾ ٔیضاٖ وّؼتشَٚ سا ٔی2015

ٌّیؼشیذ ٚ تغییش ٔتبثِٛیؼٓ وّؼتشَٚ ٘ؼجت  ػشٔی ٚ وجذی تشی

داد. ٕٞچٙیٗ تشویجبت آ٘تی اوؼیذا٘ی داسای اثش ٔحبفؾتی دس ثشاثش 

  ٞب ثب چٍبِی وٓ ثٝ فٙٛاٖ ثبصداس٘ذٜ اوؼیذاػیٖٛ ِیپٛپشٚتئیٗ

، وٛآ٘ضیٓ دخیُ دس hydroxy3methylglataryl-3وٛآ٘ضیٓ 

ثب E ٗیتبٔثب ٚی تدس تشوی ْٛا٘ذ ػّٙی ػٙتض وّؼتشَٚ، ؿٙبختٝ ؿذٜ

كبف  چٝٞبی ٔبٞی ٞبیی ٔب٘ٙذ ػَّٛ دفـ وّؼتشَٚ اص ثبفت ؾافضای

ا٘تمبَ آٖ ثٝ وجذ، ػغح وّؼتشَٚ وُ سا وبٞؾ داد  ُٚ تؼٟی

(Patrick ٚUzick ،2001 ؛Sung ،ٖ2004ٚ ٕٞىبسا .) 

ٞبی دسیبفت وٙٙذٜ ػّٙیْٛ ٚ  دس ٌشMDAٜٚوبٞؾ ػغح 

ٔتیٛ٘یٗ ٘ـبٖ دٞٙذٜ وبٞؾ پشاوؼیذاػیٖٛ ِیپیذی تحت تبثیش 

ثبؿذ. دس ساػتبی ٘تبیح تحمیك حبضش،  ٔحتٛی آ٘تی اوؼیذا٘ی ٔی

ٞبی ٌٛؿتی، وبٞؾ ٔیضاٖ ٔبِٖٛ دی  دس تحمیك سٚی خٛخٝ

ٞبی دسیبفت وٙٙذٜ تشویجبت ٔحتٛی آ٘تی  آِذئیذ دس ٌشٜٚ

 Ismail et ;2019ٚ ٕٞىبساٖ، Agahـبٞذٜ ؿذ )اوؼیذاٖ ٔ

al., 2012; Tavafi ،ٖدس ٔغبِقٝ سٚی 2012ٚ ٕٞىبسا .)

فشٍ٘ی، وبٞؾ پشاوؼیذاػیٖٛ ِیپیذی ٚ افضایؾ  فلبسٜ ثشي تٛت

سٚص ٍٟ٘ذاسی دس  28ٞب عی  ٔشك اوؼیذا٘ی دس تخٓ ؽشفیت وُ آ٘تی

(. 2020ٚ ٕٞىبساٖ، Dos-Santosدٔبی اتبق ٔـبٞذٜ ؿذ )

ٞب  ٕچٙیٗ آسد آوبی وٝ یه ٔحلَٛ خب٘جی غٙی اص آ٘تٛػیب٘یٗٞ

اػت ٔٛخت وبٞؾ پشاوؼیذاػیٖٛ ِیپیذی ٚ ثٟجٛد ؽشفیت 

 27سٚص دس دٔبی  28ٔشك دس  اوؼیذا٘ی وُ عی ٍٟ٘ذاسی تخٓ آ٘تی

ٌیشی  تٛاٖ ٘تیدٝ (. ٔی2019ٚ ٕٞىبساٖ، Fortuosoدسخٝ ؿذ )

یبثذ  ب٘ی ثٟجٛد ٔیٔشك صٔ وشد وٝ آِجٛٔیٗ ٚ دس ٘تیدٝ ویفیت تخٓ

ٞبی آ٘تی اوؼیذا٘ی ٔب٘ٙذ  ٞب ٚ ؿبخق وٝ ٔیضاٖ ٚ فقبِیت آ٘ضیٓ

ٚ ٕٞىبساٖ، Dingؽشفیت ا٘تی اوؼیذا٘ی وُ، افضایؾ یبثذ )

ای دیٍش  (. ٕٞچٙیٗ دس ٔغبِق2020ٝٚ ٕٞىبساٖ، Wang؛ 2020

ٔشك سا اص اوؼبیؾ  اوؼیذا٘ی تخٓ ٌضاسؽ ؿذ وٝ تضویجبت آ٘تی
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-Florouؿٛ٘ذ ) بفث ثٟجٛد ویفیت ػفیذٜ ٔیٔحفٛػ ٚ دس ٘تیدٝ ث

Paneri ،ٖ2005ٚ ٕٞىبسا .) 

ٞبی آصاد دس عَٛ ٔتبثِٛیؼٓ ػِّٛی عجیقی ٚ ٘تیدٝ  سادیىبَ

ٞب ٚ  ٔلشف وبفی ٚیتبٔیٗ .ؿٛ٘ذ تِٛیذ ٔیٔتبثِٛیؼٓ داسٚٞب

تٛا٘ذ ثٝ عٛس لبثُ تٛخٟی ػیؼتٓ ایٕٙی سا ثٟجٛد  ٞب ٔی اوؼیذاٖ آ٘تی

(. تشویجبت آ٘تی اوؼیذا٘ی ثب تبثیش ثش Hajiyan ،2014ثخـذ )

ٚ پبػخ آ٘تی ثبدی، ٔٛخت Tٞبی  پبػخ ایٕٙی ثب ٚاػغٝ ػَّٛ

ؿٛ٘ذ. اص عشفی تشویجبت  ثٟجٛد فّٕىشد ػیؼتٓ ایٕٙی دس ثذٖ ٔی

اص Tٞبی  ٔٛخت ٔحبفؾت ػFasَّٛآ٘تی اوؼیذا٘ی ثب ثیبٖ طٖ 

ٚ ٕٞىبساٖ، Dunstanؿٛ٘ذ ) ٞبی آصاد ٚ آپٛپتٛص ٔی سادیىبَ

2016; wintergerst ،ٖٕٞشاػتب ثب ایٗ 2007ٚ ٕٞىبسا .)

ٞبی دسیبفت وٙٙذٜ سٚی ٚ  تحمیمبت، دس ٔغبِقٝ حبضش ٘یض ٌشٜٚ

ػّٙیٛٔؼٙتضؿذٜ اص پشٚثیٛتیه، تیتش آ٘تی ثبدی فّیٝ ٚیشٚع 

٘یٛوبػُ افضایؾ ٘ـبٖ داد وٝ ٘بؿی اص ٘مؾ ٔحبفؾتی ٔحتٛی آ٘تی 

ٞبی ایٕٙی دس ثشاثش آػیت  ػَّٛاوؼیذا٘ی ػّٙیْٛ ٚ سٚی اص 

تٛا٘ذ ثبؿذ. اوؼیذاتیٛ ٚ ثٟجٛد فّٕىشد ػیؼتٓ ایٕٙی ٔی

گيزی ًتيجِ

تٛاٖ ثیبٖ داؿت وٝ ػّٙیْٛ ٚ سٚی ثٝ  ٌیشی وّی ٔی دس ٘تیدٝ

ٚ فّٕىشد  ؼٓخلٛف ؿىُ ػٙتض ؿذٜ اص پشٚثیٛتیه، ثش ٔتبثِٛی

تخٓ ٔشك سا ثٟجٛد  ذٔثجت ٌزاؿتٝ ٚ پبسأتشٞبی تِٛی شٞب تأثی ٔشك

تٛا٘ذ  ٔشك ٔی شٜی دس خیىیٛتثخـیذ. اػتفبدٜ اص ٔىُٕ پشٚثی

غزای  تٔٛخت ثٟجٛد ػلأت ٚ فّٕىشد حیٛاٖ ٚ دس ٘تیدٝ تشوی

.ذفشضٝ ؿذٜ ثٝ ٔلشف وٙٙذٜ سا ثٟجٛد ثخـی
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