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 مسئله  یانب

چای یکی از محصولات اساسی و استراتژیک کشور بوده و 

کشت آن در ایران تنها در مناطق دارای آب و هوای معتدل  

امکان مرطوب خزری  است. و  در    پذیر  اهمیت کشت چای 

چای میمناطق  زیاد  بسیار  کشور  شمال  که  کاری  چرا  باشد 

کارخانهباغ و  چای  چایهای  این  های  اصلی  درآمد  سازی 

می  تأمین  را  جنبه مناطق  گرفتن  نظر  در  با  و  های کنند 

گذاری انجام شده زایی این محصول، تولید و سرمایهاشتغال

باغ کارخانهدر  و  چای  چایهای  میهای  کشور،  توان  سازی 

سرمایه   چای  فرآوری  و  تولید  که  نمود  اشاره  نکته  این  به 

 (.  1387هنگفتی را به خود اختصاص داده است )صلواتیان، 

های  دست آمده از باغ  برای تولید محصول برگ سبز به 

عمل و  از  چای  بیش  در  آن  چای  180آوری  سازی  واحد 

چای مختلف  مناطق  در  شده  به  احداث  نزدیک  صد کاری 

(. 1387)صلواتیان،    هزار نفر به کار و فعالیت مشغول هستند

و  کارگر  کافی  مهارت  عدم  غیراستاندارد،  ابزار  کاربرد 

برداشت  هم هزینه  افزایش  موجب  دستمزد  افزایش  چنین 

باغ  به خصوص در  بزرگ گردیده است و در  برگ سبز  های 

کاهش  سبز،  برگ  شده  تمام  قیمت  افزایش  باعث  نتیجه، 

خشک  چای  بهای  افزایش  نهایت  در  و  کشاورزی  درآمد 

با   چای  رقابت  قدرت  کاهش  امر  این  شد.  خواهد  تولیدی 

کیفیت مطلوب داخلی با چای خشک وارداتی را در پی دارد  

 (.1387)صلواتیان، 

هزینه   از  بزرگی  سهم  چای  برداشت  هزینه  که  آنجا  از 

گیرد؛ بنابراین برای کاهش هزینه  تولید برگ سبز را دربر می 

تولید برگ سبز و انجام به موقع برداشت، استفاده از ماشین  

چین( جهت جایگزینی نیروی برداشت برگ سبز چای )برگ

شده،   برداشت  سبز  برگ  کیفیت  حفظ  شرط  به  انسانی 

رسد. لذا تعیین بهترین ارتفاع برداشت با  ضروری به نظر می 

وری توان حداکثر بهرههای کشت شده میتوجه به نوع بوته 

تولید   کیفیت چای خشک  با حفظ  سبز  برگ  برداشت  در  را 

 شده فراهم آورد.

راستا   همین  در  جهان  خیز  چای  مهم  کشورهای  در 

به چندین    ایتحقیقات گسترده ذیل  در  که  پذیرفته  صورت 

 شود.مورد مهم از آنها اشاره می

از  مختلفی  ترکیبات  هندوستان،  در  آزمایشی  طی 

برداشت ماشینی و دستی مقایسه گردید و نشان داده شد که  

ماه در  ماشینی  افزایش  برداشت  باعث  پُرمحصول  های 

هزینه  کاهش  موجب  عملکرد،  نتیجه  در  و  کارگری  های 

و   رایانا  )ساتیانا  است  شده  اقتصادی  راندمان  افزایش 

 .(1990همکاران، 

چینی بر  ای بر روی اثر اختلاف در استاندارد برگ مطالعه

تغییرات کیفی چای سیاه تولید شده و زمان تخمیر نشان داد  

سبز،   برگ  در  کاتچین  مقدار  شفافیت،  که  تئافلاوین، 

خصوصیات  و  طعم  و  عطر  شاخص  کل،  رنگ  تئاروبیجین، 

برگ شدن  خشبی  با  خشک،  چای  کاهش  حسی  چینی 

هممی عطر  یابد.  )که  معطر  مواد  یک  گروه  مجموع  چنین 

ها، با خشبی  نامطبوع دارند( و آلدئیدهای شش کربنه و الکل 

یابند. مجموع گروه دو ترکیبات چینی افزایش می شدن برگ

( گلعطری  مطبوع  عطر  انواع  که  در  دارند(  شیرین  های 

 . (1998داری ندارند )اوور و اُباندا، چینی تفاوت معنی برگ

به  آزمایش  که  در  شد  داده  نشان  کنیا  در  آمده  عمل 

پلی آنزیم  فعالیت  کاتچین،  مقدار  اکسیداز،  فنلمجموع 

چینی خشبی کاهش داشت؛  تئافلاوین، رنگ و طعم با برگ 

معنی تغییرات  تئاروبیجین  میزان  انواع ولی  در  داری 

 (. 1994چینی نشان نداده است )اوباندا و اوور، برگ

های اکسیدکننده که با کیفیت چای  میزان فعالیت آنزیم

بالغ   میزان  با  دارند،  مستقیم  رابطه  سبز  سیاه  برگ  شدن 

 (. 1998کنند )راویجاندران و پارتیبان، کاهش پیدا می
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چینی خشبی شد که برگنشان داده    دیگری  در تحقیق 

به چهار برگ و یک غنچه در مقابل برگ صورت یک چینی 

مقدار افزایش  باعث  برگ  سه  و  و   کاتچینگالواپی  غنچه 

کاتچین و گالویک شامل مجموع اپیتئافلاویـن  )تئافلاویـن  

میاپی پا  باشد(کاتچین  چای  نوشابه  کیفیت  و  ین یشده 

 (. 1996)مادنهایر و همکاران،  آیدمی

عوامل  و  عملکرد  بر  هوایی  و  آب  شرایط  تاثیر  کنیا  در 

معنی چای  بررسی،  کیفی  این  در  است.  شده  مشاهده  دار 

ماه در  کافیین  درصد  و  عملکرد  افزایش  میزان  گرم  های 

را افزایش سرعت بیوسنتز کافئین در   نشان داده که علت آن 

چنین مشخص شده اند. همشرایط رشد سریع گزارش نموده

که تغییرات عوامل کیفی به علت نوسانات کم دمای هوای 

است   کمتر  استوا،  از خط  دورتر  نواحی  به  نسبت  ناحیه  این 

 (. 1992)اوور، 

بر خصوصیات شیمیایی  تغییرات فصل  اثر  مطالعه روی 

های چای در هند، بهترین کیفیت برگ سبز چای را در فصل

 بهار و تابستان نشان داده است.  

 

درطول فصل خشک مقدار مواد جامد محلول در آب و  

های دارای بارندگی زیاد بودند )ساد و  نیتروژن بیشتر از فصل

 (.1989بادیال، 

سال بین  مرکز   1384تا    1382های  آزمایشی  در 

استانداردهای   انواع  اثر  روی  بر  ایران  چای  تحقیقات 

بوته برگ روی  بر  دست  با  کلون  چینی  و  هیبرید    100های 

یک   برداشت  که  داد  نشان  تحقیق  این  نتایج  شد.  انجام 

برگ  یک  و  عوامل   غنچه  نظر  از  برگ  دو  و  غنچه  یک  و 

و هم کیفی داشته  قرار  بالاتری  رتبه  عواملدر  کیفی   چنین 

گری در برداشت تابستانه در بالاترین سطح بوده است )روفی

 (. 1386حقیقت، 

 روش بررسی

سال   در  تحقیق  چهار    1386این  شماره  قطعه  در 

واقع  )فشالم(  فومن  افتخاری  شهید  چای  تحقیقات  ایستگاه 

کیلومتر   طرح    12در  گردید.  اجرا  فومن  به  رشت  جاده 

بلوک قالب  در  و  آزمایش  تیمار  چهار  با  تصادفی  کامل  های 

چینی سه تکرار پیاده شد. تیمارها سطوح مختلف ارتفاع برگ

برگ شامل  و  قبل  سال  هرس  سطح  عرف  از  مطابق  چینی 

برگ  با قیچی  برگ منطقه  با ماشین  برداشت  و  از چین  چین 

بود.  سانتی   15و    10،  5ارتفاع   هرس  سطح  بالای  متر 

آزمایشی   نظر گرفته شد.    85مساحت هر کرت  مترمربع در 

شامل  کرت  علامت   هر  با  که  بود  بوته  ردیف  از   گذاریدو 

 یکدیگر جدا شده بودند. 
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کیفی   اثرات  بررسی  که  آزمایش  ماهیت  به  توجه  با 

با   برداشت  نوبت  بود، در هر  برداشت  ارتفاع  سطوح مختلف 

های نصب شده برای تشخیص ارتفاع مورد  توجه به شاخص 

چین نظر، برداشت برگ سبز توسط یک دستگاه ماشین برگ

های برداشت شده از هر کرت  دو نفره تخت انجام شد. برگ 

به   جمع آزمایشی  جداگانه  سه  طور  طی  شد.  توزین  و  آوری 

زمان برداشت )شاخص برداشت بهار، تابستان و پاییز( مقدار  

برداشت   برگ  از  تصادفی  صورت  به  سبز  برگ  از  مناسبی 

سازی  برداری شده و برای انجام چایشده از هر کرت، نمونه 

آزمایش چای  و  تحقیقات  مرکز  به  خشک  چای  کیفی  های 

 کشور واقع در لاهیجان فرستاده شد.  

عصارندازها و  کافئین  تانن،  همچنین   ه گیری  و  آبی 

های  ارزیابی حسی بر روی چای خشک ساخته شده از نمونه 

از   استفاده  با  بررسی  این  نتایج حاصل  انجام شد.  برگ سبز 

 تجزیه شدند.   mstat_c نرم افزار

 

 نتایج 

 درصد کافئین چای خشک 

به صفت کافئین چای  تجزیه واریانس داده های مربوط 

)جدول   داد  نشان  برداشت،  1خشک  ارتفاع  اثر سطوح  که   )

در   برداشت  ارتفاع  در  زمان  متقابل  اثر  و  برداشت  زمان  اثر 

احتمال   خشک  %1سطح  چای  کافئین  درصد  میزان   ،بر 

میانگینمعنی مقایسه  است.  شده  کافئین دار  درصد  های 

می  )نشان  در  1  شکلدهد  سیاه  چای  کافئین  درصد  که   )

ارتفاع   از  برداشت  سطوح  سانتی   5تیمار  سایر  از  بیشتر  متر 

 ارتفاع برداشت است.  

( که  2مقایسه زمان برداشت نیز بیانگر این است )شکل  

به   تابستان نسبت  میزان درصد کافئین چای سیاه در فصل 

فصل زمان سایر  متقابل  اثر  بررسی  است.  بوده  بیشتر  ها 

می نشان  برداشت  ارتفاع  در  برداشت  برداشت  که  دهد 

ارتفاع   از  بالاترین مقدار درصد کافئین  سانتی   5تابستانه  متر 

 اختصاص داده است.  را به خود

 

 درصد تانن در چای خشک 

داده واریانس  چای تجزیه  تانن  درصد  به  مربوط  های 

داد )جدول   نشان  برداشت در  1سیاه  ارتفاع  اثر سطوح  ( که 

احتمال   هم   %1سطح  سطح  ،  در  برداشت  زمان  اثر  چنین 

دار شده  ،  بر میزان درصد تانن چای سیاه معنی%5احتمال  

ها نشان داد که درصد تانن چای  داده  است. مقایسه میانگین

ارتفاع   از  برداشت  تیمار  در  از سایر سانتی  5سیاه  بیشتر  متر 

 (.  1باشد )شکل تیمارها می

داده میانگین  زمانمقایسه  به  مربوط  برداشت  های  های 

بهار   تانن چای خشک در فصل  میزان درصد  داد که  نشان 

 (. 2بیشتر بوده است )شکل 
 

 
 
 
 
 

 خلاصه نتایج تجزیه واریانس صفات کیفی چای خشک   -1جدول 
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 منابع تغییرات 
درجه  
 آزادی 

 مربعات  میانگین

 خصوصیات حسی  درصدعصاره آبی  درصد تانن درصد کافئین 

 ns 000/0 ns 053/4 917/3 ns 880/0 2 تکرار

 460/33** 884/55 *  435/70** 501/0** 3 ارتفاع برداشت

 686/0 725/1 569/1 017/0 6 خطا

 391/14** 439/10* 263/13* 321/1** 2 زمان برداشت

 ns 237/4 ns 412/2 *703/1 195/0 ** 3 زمان برداشت × ارتفاع برداشت

 565/0 374/0 450/14 008/0 8 خطا

 % 22/10 % 99/10 % 00/11 ٪  86/4  ضریب تغییرات

 دار درصد و غیرمعنی 1و  5دار در سطح احتمال به ترتیب به مفهوم معنی nsو  **،  *
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 اثر تغییرات زمان برداشت بر میانگین صفات کیفی چای خشک  -2شکل 
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 درصد عصاره آبی چای خشک 

داده  واریانس  آبی  تجزیه  عصاره  درصد  به  مربوط  های 

)جدول   داد  نشان  سیاه  ارتفاع 1چای  سطوح  اثر  که   )

بر    %5چنین اثر زمان برداشت در سطح احتمال  برداشت، هم

 دار شده است.  میزان درصد عصاره آبی چای سیاه معنی

درصد عصاره آبی در چای سیاه نشان   ه میانگینقایسم

متر سانتی  5داد که درصد عصاره آبی تیمار برداشت از ارتفاع 

می تیمارها  سایر  از  )شکل  بیشتر  مقایسه (. هم1باشد  چنین 

های مربوط به زمان برداشت نشان داد که درصد عصاره داده

زمان  سایر  از  بیشتر  تابستان  برداشت  زمان  در  های  آبی 

 (. 2برداشت بوده است )شکل 

 

 حسی چای خشک  نتایج آزمایش

داده واریانس  امتیازهای  تجزیه  مجموع  به  مربوط  های 

ارتفاع  1حسی چای سیاه نشان داد )جدول   اثر سطوح  ( که 

و   %1چنین اثر زمان برداشت در سطح احتمال  برداشت، هم

برداشت در سطح احتمال   ارتفاع  بر   %5اثر متقابل زمان در 

 دار شده است.  مجموع امتیازهای حسی چای سیاه معنی

میانگینم نشان  داده  قایسه  حسی  ها  امتیازهای  که  داد 

متر بیشتر از سایر سانتی   5چای سیاه تیمار برداشت از ارتفاع  

امتیازهای حسی چای  (. هم1باشد )شکل  تیمارها می چنین 

های برداشت بوده است  سیاه در تابستان بیشتر از سایر زمان

(. اثر متقابل زمان در ارتفاع برداشت نشان داد که  2)جدول  

ارتفاع   از  بیشترین سانتی   5برداشت  تابستان  فصل  در  متر 

 امتیاز حسی را به خود اختصاص داده است. 

 بحث

 درصد کافئین در چای خشک 

تیمار   در  کافئین  ارتفاع    1Tمقدار  از    5)برداشت 

متر( بیشتر از تیمارهای دیگر بوده و این ناشی از مقدار  سانتی 

جوانه  در  کافئین  )بیشتر  انتهایی  به    7/4های  نسبت  درصد( 

اندام  میسایر  چای  گیاه  و  های  مرادمند  راستا  این  در  باشد. 

( اعضای 1378اشپری  ( گزارش کردند که مقدار کافئین در 

 مختلف بوته چای با توجه به سن بوته و نوع آن متغیر است. 

در جوانه انتهایی و برگ اول، مقدار درصد کافئین بیشتر 

قسمت سایر  جوانه  از  از  کافئین  مقدار  تدریج  به  است.  ها 

شود.  های بوته کمتر می انتهایی و برگ اول به سایر قسمت

دمای   میانگین  با  بلند  روزهای  در  فتوسنتز  میزان  افزایش 

به  میبالاتر،  خورشید  نور  بیشتر  تابش  عامل  دلیل  تواند 

هم  باشد.  سبز  برگ  در  ترکیبات  بیوسنتز  با افزایش  چنین 

می  زمان  این  در  که  تنش خشکی  آبیاری  تواند عامل انجام 

می  نظر  به  و  شده  برطرف  باشد،  تولید  که  بازدارنده  رسد 

تر  شرایط عوامل تولید در دور دوم برداشت )تابستان( مناسب

از دور اول و سوم بوده است. کاهش دما، کوتاه شدن طول  

فعالیت  کاهش  باعث  پاییز  در  خورشید  نور  تابش  و  روزها 

سبز   برگ  در  کیفی  ترکیبات  مقدار  و  شده  سبز  برگ  سنتز 

 (. 1386گری حقیقت، کاهش داشته است )روفی

شیمیایی   خصوصیات  بر  دما  تغییرات  اثر  روی  مطالعه 

چای در کنیا نشان داد که افزایش دما باعث سنتز کافئین در 

در  تولیدی  سیاه  چای  در  آن  مقدار  افزایش  و  سبز  برگ 

 (.1992های گرم سال شده است )اور، ماه

 

 درصد تانن در چای خشک 

پلی میزان  اینکه  به  توجه  اندام فنلبا  در  جوان ها  های 

برگ سبز بیشتر است، بنابراین چای خشک حاصل از برگ 

متر( دارای سانتی   5)برداشت از    1Tسبز برداشت شده تیمار  

باشد. هرچه برگ سبز برداشت شده  بیشترین میزان تانن می

تری صورت گیرد، از  تر بوده یا برداشت از ارتفاع پایینخشبی

  های گیاه کاسته شده و در نتیجه از ها در اندام فنلمیزان پلی

شود. در این  میزان تانن موجود در چای خشک نیز کاسته می

( کلیفورد  و  ویلسون  ترکیبات  1990راستا  که  نمودند  بیان   )

در مهم  پلی  شیمیایی  شامل  کیفیت  کافئین، فنلایجاد  و  ها 

برگ به  در  ساقه  و  پیر  نامحلول    تدریجهای  مواد  و  کاهش 
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پیدا می  این جهتافزایش  از    با   مرغوبیت چای خشک  کند، 

 . نوع چیدن برگ سبز چای در ارتباط است

 

 خصوصیات حسی چای خشک 

بوته  از  برداشت  لطیفهرچه  چای  به  های  یا  بوده  تر 

های جوان برداشت گردند چای سیاه حاصل عبارتی شاخساره

ها بهترین کیفیت را دار خواهد بود. طی تحقیقی  از این اندام 

چینی با دست بر کیفیت  در ایران انجام شد تأثیر انواع برگ 

تحقیق   این  نتیجه  و  قرارگرفت  مطالعه  مورد  را  سیاه  چای 

)برگ کمتر  ارتفاع  از  برداشت  هرچه  که  داد  چینی نشان 

بالاتری لطیف کیفیت  از  حاصل  سیاه  چای  گردد  انجام  تر( 

بود هم  خواهد  برداشت  برخوردار  از  سیاه حاصل  چنین چای 

داد  اختصاص  خود  به  را  امتیاز  بیشترین  تابستانه 

 (. 1386حقیقت، گری)روفی

چای  در  طعم  و  رنگ  کننده  ایجاد  مهم  ترکیبات 

در  فنلپلی ترکیبات  این  میزان  هستند.  کافئین  و  ها 

و  قسمت غنچه  دربرگیرنده  که  شاخساره  جوان  های 

باشند، بیشتر است. این ترکیبات مواد جامد های اول میبرگ

می  شامل  را  آب  در  حالت  محلول  نوشابه چای  به  که  شوند 

میمایه چای  مختص  طعم  و  رنگ  بنابراین،  داری،  بخشند. 

چینی از ارتفاع کمتری صورت گیرد یا به عبارتی  هرچه برگ 

های لطیف گیاه چای برداشت شوند، به علت بالا بودن  اندام 

پلی افزایش فنلمیزان  چای  حسی  کیفیت  اجزا  این  در  ها 

 (.1376یابد )رهبر، می

که   است  داده  نشان  کاتچین، تحقیقات  مقدار  مجموع 

شفافیت و  کل  رنگ   ،تئافلاوین،  طعم  و  عطر  شاخص   ،

یابد )اوباندا  میکاهش    ها شدن برگ   زبرخصوصیات حسی با  

 (. 1994و اوور، 

در   که  است  شده  گزارش  هندوستان  در  تحقیقی  طی 

های مسن، علاوه بر کاهش میزان مواد جامد محلول، برگ

پلی آنزیم  فعالیت  میفنلمیزان  کاهش  نیز  که اکسیداز  یابد 

اکسیداسیون   از  حاصل  ترکیبات  کاهش  موجب  امر  این 

افت خصوصیات کیفی چای میفنلپلی نتیجه  در  و  شود ها 

 (. 1998)راویچاندار و پارتیبان، 

پیچیدگی، یک بودن ذرات چای  میزان  دستی و مشکی 

خشک، داشتن زَر که حاصل وجود غنچه در شاخساره است  

برای   خوب  رویت  یک  مشخصات  از  ضایعات  وجود  عدم  و 

 چای سیاه است.  

تر  سازی لطیفهرچه برگ سبز برداشت شده برای چای

بوده و غنچه بیشتری داشته باشد، چای سیاه حاصل از آن از  

چنین اثر فصل نیز بر رویت  رویت بهتری برخوردار است. هم

دوره   ابتدای  از  هرچه  است.  ملاحظه  قابل  سیاه  چای 

علت خشبی شدن بردای به انتهای آن نزدیک شویم بهبهره

 شود. برگ سبز از کیفیت چای حاصل از آن کاسته می

میزان  که  داده  نشان  هندوستان  در  تحقیق  یک  نتایج 

های اکسیدکننده که با کیفیت چای سیاه رابطه  فعالیت آنزیم

بالغ   میزان  با  دارد،  پیدا  مستقیم  کاهش  سبز  برگ  شدن 

 (.1998کند )راویچاندار و پارتیبان، می

 

 یو قدردان تشکر 

نو  ینجاا  در دارد  تمام  یسندگانجا  در    یاز  که  همکاران 

تحق  یاجرا قدردان  یهمکار  یقاتیپروژه  و  تشکر    ی داشتند 

 .یندنما
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  5چین از ارتفاع با توجه به نتایج حاصل از این تحقیق، برداشت برگ سبز با ماشین برگ 

 . شودمتر بالای سطح هرس توصیه می سانتی 


