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 دهيچك
 هاي بيترك زانيم بر ويكروويما امواج كمك به استخراج و خيساندن روش  به استخراج اثر يبررس پژوهش، نيا از هدف

 روش در يمتانول عصاره .بود استون و %80 متانول آب، يها حلال با شنيم تهيوار ).Olea Europaea L (تونيز يها برگ يفنول
 را )عصاره گرم در دياس كيتان معادل گرم يليم 385/211±13/0( يفنول هاي بيترك زانيم نيشتريب ويكروويما كمك به استخراج

 ييكارا آزمون مورد لحلا سه هر مورد در يويكروويما يها عصاره ،استخراج روش دو سهيمقا در .داد اختصاص خود به
 در كروگرميم 315( يبازدارندگ غلظت نيكمتر ،تونيز برگ عصاره يكروبيمضد تيفعال يبررس در .داشتند يبالاتر استخراج

 عصاره  بهمربوط بيترت به Staphylococcus aureus برابر در )تريل يليم در كروگرميم 2500( يكشندگ غلظت نيكمتر و )تريل يليم
 Escherichia coli يباكتر مورد در .بود استخراج روش دو هر مورد در يمتانول يها عصاره و ويكروويما روش از حاصل ياستون
 )تريل يليم در كروگرميم 5000( يكشندگ غلظت نيكمتر و بود تريل يليم در كروگرميم 625 ،يبازدارندگ غلظت زانيم نيكمتر
 Salmonella مورد در .آمد بدست ويكروويما روش كمك به ياستخراج يمتانول و يآب يها عصاره در يباكتر نيا ينابود يبرا

typhi نيبنابرا .بود تريل يليم در كروگرميم 10000 و 315 بيترت به يكشندگ غلظت نيكمتر و يبازدارندگ غلظت نيكمتر 
 به نسبت يويكروويما يها عصاره موارد، شتريب در و هودب ها عصاره به نسبت يباكتر نيترمقاوم S. typhi  كهشد مشخص
 .ندشتدا يشتريب يكروبيضدم تيفعال ،خيساندن روش با شده استخراج يها عصاره
 
 .يكروبيمضد تيفعال ،ويكروويما امواج ،استخراج ،يفنول هاي بيترك ،).Olea Europaea L (تونيز برگ :يديكل هاي واژه

 
 مقدمه
 هي ـته ،ييغـذا  منـابع  تيمحـدود  و تيجمع شياافز با
 در ژهي ـو بـه  اي ـدن در دهي ـچيپ لئمسـا  از يك ـي كامل يغذا

 و سـلامت  نيتـأم  .دي ـآ يم ـ شمار به سوم جهان يكشورها

 كــاهش بــر عــلاوه ييغــذا محصــولات تيــفيك شيافــزا
 خواهـد  بـدنبال  زي ـن را كننـده  مصـرف  سـلامت  عات،يضا

 عوامل عنوان به نكهيا بر علاوه هاباكتري انيم نيا در .داشت
 از ياريبس ـ عامـل  باشـند،  يم ـ مطـرح  ييغـذا  مـواد  فساد
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 .ندهسـت  غـذا  از يناش ـ ييغـذا  يهـا  تيمسموم و بيماريها
 از اسـتفاده  ها سميكروارگانيم نيا با مبارزه يهاراه ازجمله

 مـواد  از اسـتفاده  .باشـد  يم هاآن رشد از كننده ممانعت مواد
ــده ــواد در نگهدارن ــذا م ــوارض ييغ ــانب ع ــتول ،يج  دي

ــمتابول ــا تيـ ــثانو يهـ ــر هيـ ــاديا و مضـ ــت جـ  مقاومـ
 و زاده يمهـد ( داشت خواهد همراه به را ها سميانكروارگيم

 بـه  توجـه  لـزوم  ريتفاس ـ ني ـا با .)1378 ،يروحان يرضو
 از شيب يعيطب نگهدارنده مواد و ينگهدار ديجد يروشها

 يگياه يها  عصاره اخير يها سال در .گردد يم روشن شيپ
 .نـد ا گرفتـه  قرار استفاده مورد يضدميكروب عوامل عنوان به
 كـه  بـوده  زيتـون  بـرگ  عصـاره  ،هـا   عصـاره  ني ـا از ييك
 وجــود ليــدل بــه عصــاره نيــا يكروبيضــدم يهــا يژگــيو

 بي ـترك نيمهمتـر  نيالئـوروپ  .باشـد  يم يفنول هاي  بيترك
 ).Japón-Lujan et al., 2006( اسـت  تـون يز بـرگ  يفنول

 عصـاره  در موجـود  گريد ليوفن هاي  تركيب و بيترك نيا
 ،اسـيد  فروليـك  بنزوئيـك،  پاراهيدروكسي نظير تونيز برگ

 ،اسـيد  سينرژيك پروكاتكوئيك، ،اسيد وانيليك ،اسيد كافئيك
ــك ــيد پاراكوماري ــوروپين، ،اس ــ الئ ــروزول، تين،كوئرس  تي

 ضـدميكروبي  تي ـفعال اسيد النوليك و تيروزول هيدروكسي
 برگ عصاره نيبنابرا .)Korukluoglu et al., 2004( دارند

 ياريبس ـ در يعيطب نگهدارنده كي عنوان به تواند يم تونيز
ــواد از ــذا م ــورد ييغ ــتفاده م ــرار اس ــگ ق  و Majeed .ردي

 تـون، يز بـرگ  عصـاره  كـه  كردند عنوان )2006( همكاران
 ،يديگر پژوهش در .است يكروبيمضد يها يژگيو يدارا
 و تونيز برگ يزيدروليه عصاره يكروبيمضد يها يژگيو

 ،Streptococcus thermophilus يباكتريهــا بــر آن ريتــأث
Lactobacillus delbruechii و Lactobacillus 

bulgaricus ــ ــد يبررس  ).Leonardis et al., 2007( ش
 يزيدروليــه عصــاره كــه اســت شــده مشــخص نيهمچنــ

 يباكتريهــا يمــان زنــده يرو يمنف ـ اثــر تــونيز يهــا بـرگ 
 دانياكس ـ يآنت ـ كي ـ عنوان به تواند يم و ندارد دياس كيلاكت
 ري ـتخم يرهايش ـ يا هي ـتغذ ارزش و تي ـفيك شيافزا يبرا

 مطالعـه  بـا  )2003( همكـاران  و Markin .رود بكـار  شده
 افتنـد يدر تونيز يها برگ يآب عصاره يكروبيمضد تيفعال
 6/0 غلظـت  در Bacillus subtilis بجـز  باكتريهـا  همهكه 

 ـ درصد  .شـدند  نـابود  سـاعت  3 يط ـ در يحجم ـ -يوزن
Oliveira يهـا  عصـاره   كه ندداد نشان )2009( همكاران و 

 گـرم  يباكتريهـا  رشـد  از يريجلـوگ  در وگرد پوست يآب
 مـؤثر  S. aureus و Bacillus cereus، B. subtilis مثبـت 

 عصاره نيا به بتسن يباكتر نيحساستر S. aureus و هبود
 .شد گزارش
 هــاي تركيــب ســتخراجا بــراي مختلفــي يروشــها از
 گذشته در .شود مي استفاده زيتون برگ در موجود فنولي

 در .بـود  اسـتخراج  روش نيمتـداولتر  حلال با استخراج
ــا ــز حــلال روش ني ــ مصــرف يادي ــود يم  روش و ش

 اسـتفاده  رياخ يها سال در دليل نيهم به .است يبر زمان
 اسـتخراج  ليتسـه  و عيتسـر  يبـرا  يمختلف يروشها از

 .اسـت  گرفتـه  قـرار  توجه مورد اريبس يفنول هاي  بيترك
ــا اســتخراج روشــها ايــن از يكــي  مــايكروويو امــواج ب

)MAE: Microwave assisted extraction( ــت  .اس
 ني ـا .كنـد  يم گرما ديتول نمونه توسط شده جذب امواج
 اديز فشار جاديا جهينت در و نمونه آب ريتبخ باعث گرما
 وارهي ـد ني ـا شـدن  يمتلاش و نمونه يسلول وارهيد يرو
 از يراحت ـ بـه  فعـال  هـاي   بيترك بيترت نيا به .شود يم

 يروشـها بـا    مقايسه در روش اين .شود يم خارج نمونه
 زيـرا  ،رداد تـري رب )حـلال  با استخراج( استخراج سنتي
 داردلازم   كمتـري  زمان و  ندارد حلال به نياز روش اين
 Mandal( باشد مي بيشتر آن دقت و استخراج بازدهي و



282  ...ارزيابي فعاليت ضدميكروبي عصاره برگ زيتون

et al., 2007.( پژوهش جينتا Japón-Lujan همكاران و 
 ياسـتخراج  بازده به دنيرس يبرا  كه داد نشان ،)2006(

 40 يدما و ساعت 24 زمان به ازين ،MAE روش معادل
 يفنـول  هـاي   بيترك استخراج .باشد يم گراد يسانت درجه
  كه داد نشان )Ballard )2008 توسط ينيزم بادام پوست
ــ نســبت MAE روش  هــاي بيــترك خيســاندن روش هب
 اسـتخراج  كمتـر  حـلال  و زمـان  صرف با يشتريب يفنول
  كـه  كردنـد  گـزارش  )2003( همكـاران  و Pan .كنـد  يم
 بـه  يفنـول  هاي  بيترك و نيكافئ استخراج زانيم نيشتريب

 دستب يده اشعه قهيدق 4 از بعد ويكروويما امواج كمك
 شرو )ساعت 20( خيساندن روش با سهيمقا در كه آمد

 .باشد يم ها بيترك نيا استخراج يبرا يترمناسب
 يكروبيمضـد  تي ـفعال يبررس ـ پـژوهش  ني ـا هدف
 بـا  شـده  اسـتخراج  شـن يم تـه يوار تـون يز بـرگ  عصاره
 روش و ويكروويمـا  امـواج  كمك به مختلف يها حلال

 S. typhi و S. aureus، E. coli يبـاكتر  بـر  خيسـاندن 
 .بود

 
 هاروش و مواد

 )Soaking( خيساندن شرو با عصاره استخراج
 1388 ماه بهشتيارد در شنيم تهيوار تونيز يها برگ

 در و برداشـت  يكردكـود  يكشاورز جهاد تونيز باغ از
 سـاخت ( ابيآس ـ از اسـتفاده  بـا  سپس .دش خشك هيسا

 عبـور  40 مـش  با الك از و پودر )خودساز رانيا شركت
 3 بـا  10:1 نسـبت  بـا  تـون يز يهـا  بـرگ  پودر .شد داده

 بـه  طيمح ـ يدمـا  در )استون و %80 متانول ب،آ( حلال
 بـا  حاصـل  عصـاره  و مخلـوط  يخوب به ساعت 3 مدت
 .شد جدا 1 شماره واتمن يصاف كاغذ
 

 ويكروويما امواج كمك به عصاره استخراج
 3110 اف يس ـ مدل سامسونگ( يخانگ كروفريما كي
 ياصـلاحات  انجـام  بـا  شگاهيآزما در 1 شكل مطابق )5 -ان
 اسـتخراج  يبـرا  )يس ـيمغناط همـزن  و وركندانس افزودن(

 همكـاران،  و يخـان  قـره ( ديگرد يطراح يفنول هاي  بيترك
 نسـبت  بـا  شـده  ذكر حلال 3 با يفنول هاي  بيترك .)1388
 اتي ـمحتو مخلـوط شـدن    بـا  همزمان .شد استخراج 1:10
 يط ـ در يده ـ اشـعه  ،يسيمغناط همزن كمك به بالن داخل

 شـدن  سـرد  و يده ـ شعها انيپا  از بعد .انجام شد  قهيدق 15
 صـاف  1 شماره واتمن يصاف كاغذ با حاصل عصاره بالن،
 صـاف  از پـس  روش دو هـر  از حاصـل  يهـا   عصاره .شد

 يو آر مـدل  IKA( چرخـان  ركننـده يتبخ دسـتگاه  با شدن
 بـا  و ظيتغل ـ گـراد  يسـانت  درجـه  40 يدمـا  با )05 كيسيب

 ـ شـركت  ساخت( يانجماد كن خشك دستگاه  مـدل  روناپ
ــ يد اف ــ و خشــك )5503 يب  براســاس اســتاندارد يمنحن
 عـدد  X00114/0 = Y، Y + 01062/0( رسـم  دياس كيتان

 هاي  بيترك زانيم و )ام يپ يپ حسب بر غلظت X و جذب
 صورت به و يريگ اندازه بلافاصله عصاره در موجود يفنول
 دي ـگرد اني ـب عصـاره  گـرم  در دياس كيتان معادل گرم يليم
)Arabshahi-Delouee & Urooj, 2007.( 

 
 ها عصاره يكروبيضدم تيفعال يبررس

ــر ــا عصــاره يكروبيمضــد اث ــذكور يه  غلظــت 9 در م
25/156، 5/625، 312، 1250، 2500، 5000، 10000، 

 ـ 40000 و 20000  ـ يپ  E. coli PTCC يباكتريهـا  بـر  ام يپ

1533، S. aureus 1112 و S. typhi PTCC1609 يبررس ـ 
 يهـا  پژوهش ازمانس از باكتريها نيا خالص يها سوش .شد

ــ ــنعت و يعلم ــران يص ــخر ته ــد يداري ــرا .ش ــ يب  يبررس
 چاهـك  96 يهـا  تي ـكروپليم از يكروبيضـدم  يهـا  يژگيو
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 بـه  هـا  تيكروپليم ها، چاهك ركردنپ از بعد و نموده استفاده
 37 )نـدر يب شـركت  سـاخت ( انكوباتور در ساعت 24 مدت
 زاني ـم دوره نيا يط از بعد و شد داده قرار گراد يسانت درجه

ــدورت ــتگاه توســط ك ــالا دس ــر زاي ــكيب شــركت( دري  وت
 540 مــوج طــول در )CLX800 مــدل كــايآمر نســترومنتيا

ــانومتر ــقرا ن ــر و تئ ــدگ غلظــت نيكمت  :MIC( يبازدارن

Minimum inhibitory concentration( غلظـت  نيكمتـر  و 
 )MBC: Minimum bactericidal concentration( يكشندگ

 .)Oroojalian et al., 2010( شد نييتع
 
 يآمار يه و تحليلزتج

 و شـده  انجـام  تكـرار  سـه  در مارهايت پژوهش نيا در
 انسي ـوار تجزيـه  روش از اسـتفاده  بـا  آمـده  دستب جينتا
)ANOVA( چنـد  آزمون از استفاده با ها نيانگيم سهيمقا و 

 .ديـد گر انجام )p> 05/0( احتمال سطح در دانكن يا دامنه
 و SAS افـزار  نـرم  از استفاده با يآمار يها تجزيه و تحليل  

 .شد انجام EXCEL افزار نرم با ها شكل رسم
 
 جينتا
 يفنول هاي بيترك زانيم

 كـل  مقـدار  نيانگي ـم سـه يمقا و انسي ـوار زيآنال جينتا 
 اثـر   كـه  داد نشـان  مختلـف  يمارهـا يت يفنـول  هاي  بيترك

 زاني ـم بر فاكتورها نيا متقابل اثر و استخراج روش حلال،
 دار يمعن ـ )p> 05/0( احتمـال  سطح در يفنول هاي  بيترك

 ).1 جدول( است
 ياسـتون  عصاره و ويكروويما روش در يمتانول عصاره
 و نيشـتر يب بي ـترت بـه  خيسـاندن  روش بـه  شده استخراج

 اختصـاص  خـود  بـه  را يفنـول  هـاي   بيترك زانيم نيكمتر
ــد ــورد در .دادن ــر م ــه ه ــورد حــلال س ــون، م  روش آزم

ــا ــازده ويكروويم ــتخرا ب ــالاتر جاس ــه نســبت يب  شرو ب
 و نيشــتريب يمتــانول يهــا عصــاره و داد نشــان خيســاندن

 .داشتند را استخراج زانيم نيكمتر ياستون يها عصاره
 
 S. aureus يباكتر بر ها عصاره اثر

 برابــر در را هــا عصــاره MBC و MIC ،3 و 2 جــدول
 يهـا  داده بـه  توجه با .دهند يم نشان S. aureus يباكتريها

 نيكمتـر  MAE روش در ياسـتون  عصـاره  ،هـا   لوجد نيا
MIC )315 نيبــ در .داشــت را )تــريل يلــيم در كروگــرميم 
 يهـا  عصاره ،خيساندن روش به شده استخراج يها عصاره
 جهـت  ني ـا از و داشـتند  يكساني MIC ياستون و يمتانول

 نشـان  خود از را يكروبيمضد تيفعال نيكمتر يبآ عصاره
 كسـان ي MIC شـاهد  راج،اسـتخ  روش دو سهيمقا در .داد

 هـر  در )تريل يليم در كروگرميم 1250( يمتانول يها  عصاره
 مهار در يويكروويما يها  عصاره كل در و ميبود روش دو

 ني ـا مهـار  يبـرا  و كردنـد  عمـل  بهتـر  S. aureus يباكتر
 .بود ازين مورد عصاره از يتر نييپا غلظت يباكتر

 برابر در )تريل يليم در كروگرميم MBC )2500 نيكمتر
 روش دو هـر  در يمتـانول  عصـاره  بـه  مربـوط  يباكتر نيا

 ـ يهـا   عصاره .بود استخراج  روش بـا  شـده  اسـتخراج  يآب
 اما ،نداشتند ينقش S. aureus يباكتر ينابود در خيساندن

 ،يفنول هاي  بيترك استخراج زانيم شيافزا MAE مورد در
 ـ يهـا   عصـاره  بـا  يبـاكتر  ني ـا ينـابود  موجب  .شـد  يآب
 و،يكروويمـا  امـواج  بـا  شـده  استخراج ياستون يها عصاره
MBC كـه  دادنـد  نشـان  خيساندن روش به نسبت يبالاتر 

 امـر  ني ـا ليدل استون، جوش يدما بودن نييپا به توجه با
 ـ از اي هيتجز به تواند يم  هـاي   بي ـترك يكسـر ي رفـتن  نيب

 مربـوط  ويكروويمـا  امواج ربراب در ها  عصاره يكروبيمضد
 .باشد
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 E. coli يباكتر بر اه عصاره اثر
 حسـب  بـر  را ها  عصاره MBC و MIC ،5 و 4 جدول

 نشـان  E. coli يبـاكتر  برابـر  در تـر يل يل ـيم در كروگـرم يم
 زاني ـم نيكمتـر  ،4 جـدول  يهـا  داده بـه  توجه با .دهد يم

MIC، 625 در رقـم  ني ـا كـه  بـود  تريل يليم در كروگرميم 
ــانول يهــا عصــاره ــا اســتخراج روش در ياســتون و يمت  ب

 اسـتخراج،  روش دو سـه يمقا در .شـد  مشاهده ويكروويام
 ني ـا مهـار  يبـرا  يكمتـر  MIC يويكروويمـا  يها  عصاره
 يآب عصاره ،خيساندن روش مورد در و داشتند ازين يباكتر
 .داد نشان خود از را يبازدارندگ زانيم نيكمتر
 5 جـدول  در كـه  طـور  همان ها  عصاره MBC مورد در

 ـ عصـاره  شـود  يم ـ مشاهده  روش بـا  شـده  تخراجاس ـ يآب
 ينـابود  بـه  قـادر  آزمـون،  مـورد  يها غلظت در خيساندن

 ني ـا ينـابود  يبـرا  MBC نيكمتـر  .نبـود  E. coli يباكتر
ــاكتر ــرميم 5000 يب ــيم در كروگ ــريل يل ــود ت  در كــه ب
 ـ يها  عصاره  روش كمـك  بـه  ياسـتخراج  يمتـانول  و يآب

 ريسـا  در ،ياستون يها  عصاره بجز .آمد بدست ويكروويما
 بـه  قادر يكمتر غلظت در يويكروويما يها  عصاره موارد،
  .بودند E. coli يباكتر ينابود
 
 S. typhi يباكتر بر ها عصاره اثر

 حسـب  بـر  را ها  عصاره MBC و MIC ،7 و 6 جدول
 نشـان  S. typhi يبـاكتر  برابـر  در تـر يل يل ـيم در كروگرميم

 زاني ـم نيكمتـر  ،6 جـدول  يهـا  داده بـه  توجه با .دهد يم
MIC، 315 در رقـم  ني ـا كـه  بـود  تريل يليم در كروگرميم 
 از بعـد  و شـد  مشاهده خيساندن روش در ياستون عصاره

 يهـا  عصـاره  .گرفـت  قـرار  استون ييويكرويما عصاره آن
 يبازدارنــدگ قــدرت اســتخراج روش دو هــر در يمتــانول

 ـ در .داشـتند  يكساني  ـ يهـا  عصـاره  نيب  عصـاره  هـم  يآب
ــا ــا يويكروويم ــر MIC ب ــا براب ــرميم 5000 ب  در كروگ
 نشان خود از يباكتر نيا مهار در يشتريب ييتوانا تريل يليم

 .داد
 نيكمتـر  ود،ش يم مشاهده 7 جدول در كه يطور همان

MBC )10000 برابـر  در )تريل يليم در كروگرميم S. typhi 
 و اسـتخراج  روش دو هر در ياستون يها عصاره به مربوط

ــا عصــاره ــانول يويكروويم ــود مت ــد .ب ــاكتر دو همانن  يب
S. aureus و E. coli ـ يها عصاره   بـا  شـده  اسـتخراج  يآب

 ،نداشـتند  ينقش زين  باكتري نيا ينابود در خيساندن روش
 ـ عصاره اما  در ويكروويمـا  امـواج  بـا  شـده  اسـتخراج  يآب

 ني ـا ينابود به قادر تريل يليم در كروگرميم 20000 غلظت
 لـف مخت يهـا  غلظـت  اثر 4 و 3 ،2 يها شكل .بود يباكتر

 ،S. aureus يباكتريهـا  برابــر در بي ـترت بــه را هـا  عصـاره 
E. coli و S. typhi ني ـا به توجه بابنابراين  .دهد يم نشان 
 مـوارد  يتمـام  در هـا  عصـاره  غلظـت  شيافـزا  با ها، شكل
 .افتي شيافزا يكروبيضدم تيفعال

 
  فنوليهاي  بررسي اثر روش استخراج و نوع حلال بر ميزان تركيب-1 جدول

 حلال
 وش استخراجر

 استون %80متانول  آب
 c 01/0 ± 477/173 a 13/0 ± 385/211 e 47/0 ± 053/136 مايكروويو
 d 31/0 ± 429/155 b 28/0 ± 187 f 53/0 ± 121/120 خيساندن

 .باشد  مي%5دار در سطح  حرف مشابه نشانگر عدم وجود اختلاف معني         
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 S. aureusهاي مختلف در برابر باكتري   عصاره)ليتر ميكروگرم در ميلي( ي كمترين غلظت بازدارندگ-2جدول 
 حلال

 استخراج روش
 استون %80متانول  آب

 1250 1250 2500 خيساندن
 315 1250 5000 مايكروويو

 
 S. aureusهاي مختلف در برابر باكتري   عصاره)ليتر ميكروگرم در ميلي( كمترين غلظت كشندگي -3جدول 

 حلال
 ستخراجا روش

 استون %80متانول  آب
 5000 2500 - خيساندن
 20000 2500 10000 مايكروويو

 
 E. coliهاي مختلف در برابر باكتري  عصاره) ليتر ميكروگرم در ميلي(  كمترين غلظت بازدارندگي-4جدول 

 حلال
 استخراج روش

 استون %80متانول  آب
 1250 1250 10000 خيساندن
 625 625 1250 مايكروويو

 
 E. coliهاي مختلف در برابر باكتري  عصاره) ليتر ميكروگرم در ميلي( كمترين غلظت كشندگي -5جدول 

 حلال
 استخراج روش

 استون %80متانول  آب
 20000 20000 - خيساندن
 40000 5000 5000 مايكروويو

 
 S. typhiهاي مختلف در برابر باكتري  عصاره) ليتر ميكروگرم در ميلي( كمترين غلظت بازدارندگي -6جدول 

 حلال
 استخراج روش

 استون %80متانول  آب
 315 2500 5000 خيساندن
 1250 2500 2500 مايكروويو
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 S. typhiهاي مختلف در برابر باكتري  عصاره) ليتر ميكروگرم در ميلي( كمترين غلظت كشندگي -7جدول 
 حلال

 استخراج روش
 استون %80متانول  آب

 10000 20000 - خيساندن
 10000 10000 20000 مايكروويو

 
 

 
 
 

 و دستگاه ساخته شده براي استخراج به كمك امواج مايكرووي-1 شكل
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 مختلفهاي   در حضور عصارهS. aureus  ميزان كدورت حاصل از باكتري-2شكل 

 .باشد مي) خيساندن: Sمايكروويو، : M(وش استخراج و حرف دوم نشانه ر) استون: Aمتانول، : Mآب، : W(حرف اول نشانه حلال 
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 هاي مختلف  در حضور عصارهE. coli  ميزان كدورت حاصل از باكتري-3شكل 

 .باشد مي) خيساندن: Sمايكروويو، : M(و حرف دوم نشانه روش استخراج ) استون: Aمتانول، : Mآب، : W(حرف اول نشانه حلال 
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 فهاي مختل در حضور عصاره S. typhi از باكتري  ميزان كدورت حاصل-4شكل 
 .باشد مي) خيساندن: Sمايكروويو، : M(و حرف دوم نشانه روش استخراج ) استون: Aمتانول، : Mآب، : W(حرف اول نشانه حلال 

 

 بحث
 يرقطبيغ يها حلال و آب مثل بالا تيقطب با يها حلال

 مناسب يفنول هاي بيترك استخراج يبرا استون مثل
 موجب حلال عنوان به آب از استفاده ،يطرف از .ستندين

 يدهاياس قندها، ازجمله ياديز يها يناخالص استخراج
 يفنول هاي بيترك با همراه محلول يها نيپروتئ ،يآل
 بيترك شكل به حلال عنوان به آب از استفاده اما ،شود يم

 تيقطب با يطيمح جاديا يآل يها حلال گريد با شده
 استخراج يبرا طيشرا نيبهتر كه دكن يم متوسط

 همراه آب از استفاده نيبرا علاوه .است يفنول هاي بيترك
 شيافزا و ياهيگ بافت تورم باعث استخراج، يبرا الكل با

 بازدهي بهبود جهينت در و حلال و كسيماتر تماس سطح
 ,.Xiao et al ؛Chirinos et al., 2007( شود يم استخراج

 باشد، يم يرقطبيغ حلال كي استون كه ييآنجا از ).2008
 مناسب ها فنول ازجمله يقطب هاي بيترك استخراج يبرا

 يبالا زانيم علت شده، ذكر موارد به توجه با و نبوده
 نسبت يمتانول يها عصاره در يفنول هاي بيترك استخراج

 روش در .شود يم هيتوج خيساندن روش در آب به
 يرقطبيغ يها لحلا و،يكروويما امواج كمك به استخراج

 نييپا اتلاف فاكتور و كيالكتر يد ثابت داشتن ليدل به
 ويكروويما امواج برابر در ،يقطب يها حلال به نسبت
 يبرا و كنند ينم ديتول يحرارت رو نيازا ،هستند شفاف

 ستندين مناسب ويكروويما روش با ها بيترك استخراج
)Mandal et al., 2007(. استون نييپا ييكارا فوق، ليدلا 
 در اما ،كند يم هيتوج را يفنول هاي بيترك استخراج در
 كيالكتر يد ثابت داشتن ليدل به آب يقطب يها حلال انيم

 به منجر و كند يم جذب يخوب به را ويكروويما يانرژ بالا
 متانول .شود يم شتريب يمولكول جنبش و حرارت ديتول

 يمانز يول دارد يكمتر يكيكترال يد ثابت آب به نسبت
 يبهتر جهينت شود استفاده حلال عنوان به آب با همراه كه

 ،روش دو نيب در .)Zhang et al., 2008( شود يم حاصل
MAE كوتاه زمان كي در يشتريب يفنول هاي بيترك 

 نيگزيجا تواند يم روش نيا نيبنابرا ،نمود استخراج
 يفنول هاي بيترك استخراج شيافزا .شود خيساندن روش
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 نيا .شود يم داده نسبت آن يده حرارت اثر به MAE با
 مقابل در حلال يقطب دو چرخش جهينت در حرارت
 شيافزا باعث خود كه افتد يم اتفاق ويكروويما يها اشعه
 هدف ها بيترك تيحلال شيافزا جهينت در و حلال يدما
 نيا بر علاوه .)Hemwimon et al., 2007( گردد يم

 و دما يناگهان شيافزا اب و،يكروويما كمك به يده اشعه
 و كرده عيتسر را يسلول وارهيد بيتخر يداخل فشار

 شيافزا را حلال درون به بافت داخل از ها بيترك خروج
 ).Pereira et al., 2007( دهد يم

 يباكتر مورد در MBC شده، گفته موارد به توجه با
 S. aureus، E. coli و S. typhi 2500 با برابر بيترت به، 

 دهنده نشان كه بود تريل يليم در كروگرميم 10000 و 5000
 به نسبت E. coli و S. typhi يباكتريها بودن مقاومتر

S. aureus بود. S. aureus و مثبت گرم يباكتر كي 
 .دنباش يم يمنف گرم S. typhi و E. coli يباكتريها
 دندار هم كي كان،يدوگليپپت بر علاوه يمنف گرم يباكتريها

 يپوپليل يها مولكول از يغن  آنيليروفديه سطح كه
 ها كيوتيب يآنت برابر در مانع عنوان به  وباشد يم يديساكار
 يفضا در موجود يها ميآنز نيهمچن .كند يم عمل
 را رونيب از يورود يها مولكول قادرند ييپلاسما يپر

 مواد مثبت، گرم يباكتريها مورد در اما ،بشكنند
 يغشا و يسلول وارهيد يراحت به يكروبيضدم

 توپلاسميس نشت به منجر كه كرده بيتخر را يتوپلاسميس
 ؛Kalemba & Kunicka, 2003( دنشو يم آن انعقاد و

Duffy & Power, 2001(. شده گفته موارد به توجه با 
 به نسبت S. typhi و E. coli مورد در بالاتر MBC علت

S. aureus اثر ياهيگ يها عصاره .شود يم هيتوج 
 مثبت گرم يباكتريها برابر در ژهيو به يخوب يروبكيضدم
 و Tambekar پژوهش در ).Acar et al., 2010( دارند

 وهيم ياستون عصاره  كهشد مشخص )2008( همكاران
Helicteres isora با سهيمقا در S. aureus تيفعال 

 در .دارد S. typhi و E. coli به نسبت يكمتر يكروبيمضد
 گزارش )2008( همكاران و Lei ،مشابه پژوهش كي

 نيمقاومتر S. typhi و نيحساستر S. aureus  كهكردند
 .بودند Dictamnus dasycarpus اسانس برابر در يباكتر

 است شده شناخته يفنول هاي بيترك يكروبيضدم تيفعال
)Estevinho et al., 2008؛ Fattouch et al., 2007.( 

 هاي بيترك يوحا نكهيا ليدل به يويكروويما يها عصاره
 به نسبت يشتريب يكروبيمضد تيفعال بودند، يشتريب يفنول

 .داشتند خيساندن روش به شده استخراج يها عصاره
 ياستون و يمتانول يها عصاره با سهيمقا در يآب يها عصاره

 نشان يفتريضع يكروبيضدم تيفعال خيساندن روش در
 باعث يلفنو هاي بيترك ترمناسب استخراج با متانول و دادند
 جينتا .شد حاصل يها عصاره ييايباكترضد تيفعال شيافزا

كه  داد نشان )2007( همكاران و Karthikumar پژوهش
 ريسا اب سهيمقا در Eclipta prostrata اهيگ ياتانول عصاره
 يريجلوگ در يمؤثر نقش )استات ليات هگزان، آب،( ها حلال

 نيا بر هعلاو .داشت آزمون مورد يباكتريها همه رشد از
 ييايباكترضد تيفعال يبررس در جهينت نيا پژوهش،
 و يرانيا يگل ميمر اهيگ دو يمتانول و يآب يها عصاره

 و )1388 همكاران، و ياصفهان منصف( يجانيآذربا يگل ميمر
 زين )1387 ،ثابت جلالي يشكوه و كيتاج( بومادران اهيگ
 .است دهيرس اثبات به

 يبالا زانيم ليدل به ياستون يها عصاره يطرف از
 يبازدارندگ نظر از كيليكربوكس يد يها فنول استخراج

 در يبهتر ييايباكترضد تيفعال ها، سميكروارگانيم يرو
 پژوهش در كه دادند نشان يآب يها عصاره با سهيمقا

Korukluoglu است دهيرس اثبات به )2004( همكاران و. 
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 يسطح جذب به يفنول هاي بيترك يبازدارندگ ياهاثر
 يها وني و سوبسترا ها، ميآنز با واكنش ،يلسلو يغشاها به
 بر علاوه اما ،)Duman et al., 2009( است مرتبط يفلز
 يها يژگيو جاديا در زين يگريد هاي بيترك نيا

 نوع ،ييايميش بيترك ن،يهمچن .دارند شركت يكروبيمضد
 از ها عصاره از كي هر يفنول هاي بيترك عمل سميمكان و

 تيفعال در جينتا اختلاف جاديا در ؤثرم عوامل
 موارد نيا با مشابه جينتا .دنباش يم ها حلال يكروبيمضد
 Esekhiagbe و )2003( همكاران و Wen يها پژوهش در
 .است شده مشخص )2009( همكاران و

 
 يكل يريگ جهينت

 در كه شد مشخص پژوهش نيا يها افتهي به توجه با
 امواج كمك به ستخراجا روش ،آزمون مورد روش دو نيب
 استخراج بازده متانول ها، حلال انيم در و ويكروويما

 يباكتريها يكروبيمضد تيفعال نظر از .دارند يبالاتر
E. coli و S. typhi به نسبت S. aureus يشتريب مقاومت 
 عصاره ،ها عصاره نيب در .دادند نشان ها صارهع به نسبت
 تيفعال زانيم نيكمتر يآب عصاره و نيشتريب يمتانول
 موارد شتريب در و هداد اختصاص خود به را يكروبيمضد

 ييتوانا ويكروويما روش به شده استخراج يها عصاره
 روش نيبنابرا .دادند نشان باكتريها مهار در يشتريب

 يبالا بازدهي واسطه به ويكروويما امواج كمك به استخراج
 اهانيگ زا هدف يها تيآنال استخراج در تواند يم استخراج

 بر علاوه .رديگ قرار استفاده مورد كارخانجات در ييدارو
 برگ عصاره خوب يكش يباكتر قدرت به توجه با ،نيا
 يعيطب نگهدارنده كي عنوان به واندت يم عصاره نيا ،تونيز
 كاهشبراي  و  شودينگهدار عمر طول شيافزا يبرا

 مختلف ييغذا مواد در يسنتز يها نگهدارنده مصرف
 .رود بكار
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Abstract 
    The aim of the study was to investigate the effect of extraction through two methods of 
maceration and microwave-assisted extraction on phenolic compounds of olive leaves (Mishen 
cultivar) with solvents of water, 80% methanol and acetone. The highest total phenolic content 
(211.385±0.13 mg tannic acid/g extract) was related to the methanol extract produced by 
microwave-assisted extraction but acetone extracts gave the lowest amount for both methods. 
Comparing the extraction methods showed that MAE had higher extraction efficiency in all 
three tested solvents. Regarding antimicrobial activity of olive leaf extracts, we evaluated the 
bactericidal effects of different solvent extracts on Staphilococcus aureus, Salmonella typhi and 
Escherishia coli. In terms of S. aureus, the lowest minimum inhibitory concentration (MIC= 
315 µg/ml) and. minimum bactericidal concentration (MBC= 2500 µg/ml) were observed with 
acetone extract in MAE and methanol extracts in both methods, respectively. As for E.coli the 
lowest MIC was 625 µg/ml and the lowest MBC (5000 µg/ml) was associated with water and 
methanol extracts in microwave-assisted extraction. In terms of S. typhi, the lowest MIC and 
MBC were 315 and 10000 µg/ml, respectively. To conclude, it was found that S. typhi was the 
most resistant bacteria against the extracts; in most cases MAE-produced extracts showed more 
antimicrobial activity compared to traditional-produced extracts. 
 
Key words: Olea Europaea L., phenolic compounds, extraction, microwave, antimicrobial 
activity. 

 


