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 چكيده
 آسياي و ايران تركيه، اروپا، در كه باشد مي Astraceae تيره به متعلق گياهي ).Achillea biebersteinii Afan( زرد بومادران

 مختلف صنايع در استفاده و نوين طب در اسانس هاي ويژگي سبب به گياه اين ،سنتي طب در كاربرد بر علاوه .شود مي يافت مركزي
 بدين .بود خراسان استان زرد بومادران مختلف جمعيت نهُ اسانس اجزاي بررسي ،مطالعه اين انجام از هدف .باشد مي توجه قابل بسيار
 از استفاده با آنها اسانس يها تركيب گياه، خشك وزن مبناي بر جمعيت هر در آن عملكرد محاسبه و اسانس استخراج از پس منظور،
 متوسط .شدند شناسايي )GC/MS( جرمي سنج طيف به متصل گازي كروماتوگراف و )GC( گازي افكروماتوگر هاي دستگاه
 ساير بين در را عملكرد بالاترين %6/1 و %62/1 با ترتيب به چلمير و گلول توده كه شد تعيين تكرار سه با ها جمعيت اسانس عملكرد

 )%9/47 -1/73( اكسيژنه هاي مونوترپن كه گرديد شناسايي ها اسانس تمام در تركيب 23 مجموع در .دادند اختصاص خود به ها توده
  نپتالاكتون، مشتقات سينئول،-1،8 .ددادن اختصاص خود به مطالعه مورد هاي توده ميان در را اسانس اجزاي گروه ترين اصلي
 هاي جمعيت اسانس اجزاي لك درصد تشكيل در تركيب هر سهم ترتيب به ،استات كريزانتيل-سيس و ترپينن-آلفا من،سي-پارا

 يها تركيب نادرترين عنوان به كريزانتنول-سيس و بوتيرات تيلم-2 لاواندوليل و بودند عمده اجزاي عنوان به ،بررسي مورد مختلف
 غني و بالا اسانس بازده به توجه با .داشتند وجود مطالعه مورد جمعيت دو در تنها و شدند شناسايي مختلف هاي جمعيت اسانس

 شده شناخته بيولوژيكي ياهاثر داراي كه )4aα-7α,7a-β-Nepetalactone( نپتالاكتون و سينئول-1،8 يمن،س-پارا تركيب سه زا دنبو
 .روند مي شمار به دارويي ويژه به مختلف، صنايع در استفاده جهت ها نمونه مناسبترين ازغد و گلول توده دو ،باشند مي

 
 .سيمن-پارا ،نپتالاكتون سينئول،-1،8 اسانس، ،.Achillea biebersteinii Afan :كليدي هاي واژه

 
 مقدمه

ــادران ــا بوم ــام ب ــي ن ــق Achillea علم ــه متعل ــره ب  تي
Astraceae، چندسـاله،  علفـي  گياه گونه 100 از بيش داراي 

 ازجملـه  دنيا سرسرا در كه باشند  مي معطر غلبا و دار ريزوم
 اسـتراليا،  از هـايي  بخـش  آفريقـا،  شـمال  و آسيا غرب اروپا،

 ,Rechinger( دارنـد  پـراكنش  شـمالي  آمريكـاي  و زلاندنو
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ــران در .)Chevallier, 1996 ؛1963 ــه 19 اي ــه 7( گون  گون
 شوند مي يافت خودرو طور به دارويي گياه اين از )انحصاري

)Rechinger, 1963(. ــي ــن از يك ــان اي  Achillea گياه

biebersteinii Afan. بومادران يا دزر بومادران فارسي نام با 
 هـاي  سـاقه  با ،معطر و چندساله گياهي كه است روي مزرعه
 متـر  سـانتي  100 تا 10 ارتفاع به و چندتايي بندرت يا منفرد

 تقسـيمات  بـا  گيـاه  ايـن  در ها برگ .است انبوه هاي كرك با
 سـاقه  ميـاني  قسـمت  در كه بوده كرك از پوشيده و اي شانه
 ديهـيم  صـورت  بـه  آذين گل كلي شكل .هستند دمبرگ فاقد
 كـه  اسـت  بيشـتر  يـا  كپـه  200 تا 30 با مركب يا ساده انبوه
 و گلـدهي  زمـان  .هسـتند  زرد رنگ به آنها اي زبانه هاي گل
 تابسـتان  اواسـط  تـا  بهـار  اواسـط  از زرد بومادران دهي ميوه

 ،غـرب  شـمال  ،شـمال ( ايـران  بـر  علاوه .است شده گزارش
 و تركيـه  وپـا، ار در گيـاه  ايـن  ،)شـرق  شـمال  و مركز غرب،
 .)Rechinger, 1963( شود مي يافت نيز مركزي آسياي

 داروي عنوان به اردن كشور سنتي طب در زرد بومادران
 تركيه در كه صورتي در ،گيرد  مي قرار استفاده مورد ضدنفخ

 دهنده التيام و شكمي دردهاي دهنده تسكين داروي عنوان به
 .)Bader et al., 2003( دارد كـاربرد  پوسـتي  هـاي  زخـم 
 خاصـيت  نيـز  و باكترياييضـد  و ضدقارچي بالاي فعاليت
 اثبـات  بـه  اخيـراً  گيـاه  ايـن  اسـانس  اكسـيداني  آنتي بالاي

 خاصـيت  همچنـين،  .)Baris et al., 2006( اسـت  رسـيده 
 گيـاه  اين يهواي هاي اندام عصاره ملاحظه قابل بخشي التيام
 يهـا  مدل بريدگي از ناشي هاي زخم در گلدهي مرحله در

 نشـان  )2009( همكاران و Kupeli Akkol توسط حيواني
 .است شده داده

 بومادران اسانس عمده اجزاي شيميايي مطالعات مطابق
 گياه اين در .دنده مي تشكيل اكسيژنه هاي مونوترپن را زرد
 و سـيمن -پـارا  سـينئول، -1،8 رنئـول، وب كامفور، تون،يپيپر

 شناسـايي  اسـانس  اصـلي  يها  تركيب عنوان به آسكاريدول
 ؛Baris et al., 2006 ؛Bader et al., 2003( .انــد شــده

Esmaeili et al., 2006؛ Rahimmalek et al., 2009(. 
 )بــرگ، ســاقه، گــل (زرد بومــادران مختلــف هــاي انــدام

 نشان غربي آذربايجان استان در ماكو منطقه از شده آوري جمع
 هـاي  بـرگ  به متعلق )%22/0( اسانس درصد بالاترين كه داد
 رنئـول وب ،)%33-1/38( كـامفور  مطالعه اين در .بود گياه اين

ــينئول-1،8 و )6/22-3/7%( ــه )%6/9-3/22( سـ ــوان بـ  عنـ
 در ؛شـدند  شناسـايي  گيـاه  ايـن  اسـانس  عمـده  يهـا   تركيب
 آوري جمـع  ،گياه اين روي بر مشابه اي مطالعه در كه صورتي

 آن ياصل اجزاي تونيپيپر و آسكاريدول ،تهران شمال از شده
  Rustaiyan ؛Esmaeili et al., 2006( دادنـد  يم ـ تشـكيل  را

et al., 1998(. Jaimand وRezaee )1995( به اي مطالعه طي 
 زرد بياباني، بومادران هاي اسانس شيميايي يها تركيب بررسي

 در موجـود  عمـده  يهـا   تركيـب  آنهـا  .پرداختنـد  زاگرسي و
 و ليمـونن  ول،سـينئ -1،8 پيپريتـون،  را زرد بومـادران  اسانس

  .نمودند گزارش سيمن-پارا
 سـه  اسـانس  شـيميايي  يها  تركيب ديگر، اي مطالعه در
 لرسـتان  و اصـفهان  از شـده  آوري جمع زرد بومادران توده
 گرفت قرار بررسي مورد اي مزرعه شرايط در كشت از بعد
  و بورنئـول  ترپينئـول، -آلفا كامفور، اصلي تركيب چهار كه

 خـود  بـه  را اسـانس  اجـزاي  درصـد  بـالاترين  اسپاتولنول
 .)Rahimmalek et al., 2009( دادند اختصاص
 تحـت  بشدت دارويي گياهان اسانس اجزاي و مقدار

 گيـاه  رشـدي  مرحلـه  محيطـي،  عوامل گياه، ژنتيك تأثير
 و بـذر  كامـل،  گلـدهي  گلـدهي،  دهـي،  غنچـه  رويشي،(

 تطـابق  .باشد  مي برداشت زمان و گياهي دامان نوع ،)ميوه
 آن رويشـگاه  بر حاكم محيطي شرايط با گياهي هاي توده
 ايجـاد  متعاقبـاً  و ژنتيكـي  تنوع ايجاد عامل زمان طي در
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٣

 اســتآنه اســانس دهنــده تشــكيل اجــزاي در تنــوع
)Heywood, 2002(. جــنس هــاي گونــه ســاير هماننــد 

 كـه  اسـت  دگرگشـن  گياهي نيز زرد بومادران ،بومادران
  و ژنتيكـــــي تنـــــوع اصـــــلي عوامـــــل از يكـــــي
ــالاً ــوع احتم ــيميايي تن ــوب آن در ش ــي محس ــود م  ش

)Bourdot, 1980(. ــا ــر در ب ــرفتن نظ ــوارد گ ــوق، م  ف
 در زرد بومـادران  اسـانس  اجـزاي  بـالاي  تنـوع  مشاهده
 پتانسيل( ايران از خارج و داخل در شده انجام مطالعات

 هـاي  فعاليـت  از وسـيعي  دامنـه  ايجاد در گياه اين بالاي
 در گيـاه  ايـن  دارويـي  واصخ بودن محرز ،)بيولوژيكي
انجـام   محدود مطالعات سنتي، طب و گوناگون مطالعات

 گونـه  هـيچ  نبـود  و كشـور  در گونـه  ايـن  روي بـر  هشد
 بـا  نيـز  و مطالعه اين در بررسي مورد منطقه از گزارشي
 منـاطق  از يكـي  عنوان به خراسان استان اهميت به توجه
 ،)Rechinger, 1963( كشـور  در گياه اين پراكنش اصلي
 يهـا   تركيـب  ارزيـابي  و مقايسـه  هدف با حاضر مطالعه

 افـزايش  و زرد بومـادران  دارويـي  گياه اسانس شيميايي
 در گيـاه  ايـن  اسـانس  شـيميايي  تنوع مورد در اطلاعات

 .شد انجام ايران در آن پراكش عمده مناطق
 

 روشها و مواد
 گيري اسانس و گياه آوري جمع

 از كامل گلدهي زمان رد A. biebersteinii رويشي پيكره
 سـال  مـاه  ارديبهشت در خراسان استان در طبيعي هرويشگا نهُ

 هـا  رويشگاه انتخاب در .)1 جدول( گرديد آوري جمع 1388
 اقليمـي  تنوع و )كيلومتر 50 فاصله حداقل( جغرافيايي فاصله

 طـوري  گياهي هاي نمونه رويشگاه هر در .شد گرفته نظر در
 منطقه آن گياهي هاي توده از ناسبيم يندآبر كه شدند انتخاب
 در واقـع  باغبـاني  علوم گروه هرباريوم در گياهي مواد .باشند

 شناسـايي  تهـران  دانشـگاه  طبيعي منابع و كشاورزي پرديس
 گرديد خشك سايه در شده برداشت هوايي هاي اندام .شدند

 گيـاه  پودر از گرم100 .ندشد خرد برقي آسياب توسط بعد و
 به آب با تقطير روش به اسانس تخراجاس جهت شده خشك
 فارماكوپـه  طبـق  كلونجر تيپ دستگاه توسط ساعت 3 مدت
 )British Pharmacopoeia, 1993( شـد  گيري اسانس بريتانيا

 سـه  براسـاس  )خشك وزن به حجم درصد( اسانس بازده و
 در شـده  آوري جمع اسانس هاي نمونه .گرديد محاسبه تكرار
 چهـار  دمـاي  و يخچـال  در سـته درب و تيره اي شيشه ظروف
  .شدند نگهداري گراد سانتي درجه

 

 زرد بومادران گياه مختلف هاي جمعيت آوري جمع مناطق -1 جدول
 رديف آوري جمع محل جغرافيايي طول جغرافيايي عرض )متر( ارتفاع

 1 نيشابور بوژان، 59˚03́ 36˚13 ́ 1600
 2 درگز چلمير، 58˚34́ 37˚31 ́ 1584
 3 مشهد گوجگي، 59˚56́ 36˚31 ́ 2100
 4 مشهد آباد، امَان 59˚32́ 35˚58 ́ 1210
 5 نيشابور اَدگ، 58˚53́ 36˚11 ́ 1260
 6 مشهد اَزغد، 59˚24́ 36˚19 ́ 1800
 7 شيروان گلول، 58˚11́ 37˚37 ́ 2100
 8 چناران گلمكان، 59˚13́ 36˚29 ́ 1315
 9 نادري كلات اُرتكند، 59˚51́ 36˚48 ́ 1480
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 اسانس دهنده تشكيل اجزاي شناسايي
 گـازي  كروماتوگراف دستگاه از استفاده با GC آناليز

 عنـوان  به هليوم از .گرفت صورت Thermo-UFM مدل
 سـتون  و دقيقـه  در متـر  ميلـي  5/0 سـرعت  با حامل گاز

PH-5 ضـخامت  كه متر ميلي 1/0 قطر و متر 10 طول به 
 .شـد  اسـتفاده  ،بـود  ميكرومتر 4/0 آن در ساكن فاز لايه

 دقيقه 3 مدت براي گراد  سانتي درجه 60 در ستون دماي
 دقيقـه  در گراد  سانتي درجه 80 سرعت با بعد و نگهداري

 مـدت  بـه  و يافـت  افـزايش  گـراد   سـانتي  درجـه  285 تا
 و تزريـق  محفظه دماي .ماند ثابت دما اين در دقيقه 8/5

ــور ــانتي درجــه FID( 280( دتكت ــراد س  .شــد تنظــيم گ
 كروماتوپـك  افـزار  نـرم  از اسـتفاده  بـا  نسـبي  درصدهاي

CR4-A زيـر  سـطح  تصـحيح  فـاكتور  از اسـتفاده  بدون 
 .شد برآورد منحني

 واريـان  كرومـاتوگراف  گـاز  از GC/MS آنـاليز  براي
 مجهز يوني تله نوع از جرمي سنج طيف به متصل 3400

 كه متر ميلي 25/0 طرق و متر 30 طول به DB-5 ستون به
 بـود،  ميكرومتـر  25/0 آن در سـاكن  فـاز  لايـه  ضخامت
 درجـه  40 از سـتون  حرارتـي  ريـزي  برنامه .شد استفاده
 همان در توقف دقيقه 5 از پس و شده شروع گراد سانتي
 يافتـه  افـزايش  دقيقـه  در درجه 4 سرعت با بتدريج دما،
 هليـوم  حامـل  گاز از .رسيد گراد سانتي درجه 250 به تا
 استفاده ستون طول در ثانيه بر متر سانتي 5/31 سرعت با

 يونيزاسـيون  انـرژي  ثانيـه،  يـك  برابـر  اسـكن  زمان .شد
 .بود 300 تا 40 از جرمي ناحيه و ولت الكترون 70

 :شور سـه  بـا  اسـانس  ه دهنـد  ليتشك مواد شناسايي
 در كـه  آنچـه  بـا  اسانس اجزاي بازداري شاخص مقايسه
 ،)Davies, 1990؛ Adams, 1995( داشـت  وجـود  منابع

 طيـف  بـا  اسانس اجزاي از يك هر جرمي فطي مقايسه

 نهايـت در و GC-MS دستگاه كتابخانه در موجود جرمي
 يهـا   تركيـب  از اسـتاندارد  هـاي  نمونـه  همزمـان  تزريق
 .شد انجام ها، اسانس در شده شناخته

 
 ها داده تجزيه

 اسـانس  عملكـرد  به مربوط هاي داده تحليل و تجزيه
 شـد  انجام 1/9 سخهن SAS آماري افزار نرم از استفاده با
 سطح در دانكن اي دامنه چند آزمون با ها داده ميانگين و

 تعيـين  ،عـاملي  تحليـل  بـراي  .شـد  مقايسه %1 دار معني
 آماري افزار نرم از پلات تري تجزيه و همبستگي ضرايب
SPSS هـا  عامـل  رخشچ تكنيك از استفاده با 11 نسخه 

 بـا  اي خوشـه  آنـاليز  .گرديد استفاده واريماكس روش به
 فاصــــله براســــاس و )Wards method( وارد روش

 از حاصـل  هـاي  داده مـاتريكس  از اسـتفاده  با اقليدوسي
 .شد انجام اسانس دهنده تشكيل اجزاي
 
 نتايج

 بـا  مطالعـه   مـورد  هـاي  تـوده  اسـانس  اجزاي بررسي
 گـازي  كرومـاتوگراف  و گازي كروماتوگراف از استفاده
 شناسـايي  جبمو مجموع در جرمي سنج طيف به متصل

 .گرديـد  بررسـي  مـورد  هـاي  اسانس تمام در تركيب 23
 تـوده  از غيـر  بـه  )%48-1/73( اكسـيژنه  هـاي  مونوترپن

 گـروه  تـرين  اصـلي  ،ارتكنـد  منطقـه  از شـده  آوري جمع
 شـده  آوري  جمـع  هـاي  تـوده  ميـان  در را اسانس اجزاي
 شده آوري جمع گياهان ميان اين در  كه ندددا مي تشكيل

ــالاترين دازغــ منطقــه از ــه را %)1/73( ميــزان ب  خــود ب
ــاص ــو .داد اختصــ ــاي ترپنمونــ ــه هــ  هيدروكربنــ

 در اسـانس  اجـزاي  غالـب  گروه دومين )7/48-9/22%(
ــان ــت مي ــاي جمعي ــورد ه ــدبود بررســي م ــه ن ــوده ك  ت
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ــع ــده آوري جم ــه از ش ــد منطق ــاوي %)7/48( ارتكن  ح
 بررسـي   مورد توده 9 ميان در .بود آنها از مقدار بيشترين

 از كمتــر( ينــاچيز بســيار مقــادير حــاوي تــوده 6 تنهــا
 .بودنـد  اكسـيژنه  هـاي  ترپن سزكويي از )%3/0 تا 05/0%

 مختلف هاي توده اسانس دهنده تشكيل يها  تركيب عمده
ــينئول-1،8 را ــتقات ،)%8/12-9/54( س ــالاكتون مش  نپت
 تـرپينن -آلفا ،)%9/16-8/34( يمنس-پارا ،)3/43-8/7%(
 )%7/1-9/8( اسـتات  يـل ننتكريزا-سيس و )6/11-2/3%(

 ترتيـب  بـه  ها  تركيب اين مقادير بالاترين و دادند تشكيل
 گوجگي و اُرتكند ،اُرتكند آباد، ماناَ بوژان، هاي توده در

 بــوتيرات ميتيــل-2 انــدوليللاو مقابــل در .آمــد بدســت
ــيس و %)1/0( ــول-ســ ــادرترين %)8/0( كريزانتنــ  نــ

 كـه  نـد بود بررسـي  مـورد  هـاي  توده اسانس يها  تركيب
 از شـده  آوري جمـع  هـاي  توده اسانس در تنها ،ترتيب به

 .)2 جدول( ندشد ديده چلمير و ارتكند مناطق
 اي  خوشـه  تجزيـه  از حاصـل  نتـايج  مطالعـه،  اين در
 اسـانس  دهنـده  تشـكيل  اجـزاي  تمـامي  براساس ها توده
 شـده  آوري جمع هاي توده نزديكي و دوري تعيين مبناي
 تودهـا  ،10 اقليدوسـي  صلهفا در .)1 شكل( گرفت قرار
 شـامل  اول گـروه  .شـدند  بنـدي  تقسيم اصلي گروه 3 به
 ـ دگاَ و گلـول  ازغـد،  بوژان، توده 4  از دوم گـروه  .ودب
 سوم گروه و گوجگي چلمير، گلمكان، آباد، اَمان توده 4
 .بود شده تشكيل كنداُرت توده از تنها نيز

 نشـان  را اصـلي  هـاي  عامل به تجزيه نتايج 3 جدول
 عامل آن اهميت بيانگر عامل هر واريانس ميزان .دهد مي
 اين در .است بررسي مورد صفات كل واريانس تبيين در

 آنهـا  ويـژه  مقـادير  كـه  اصـلي  عامـل  پنج آماري بررسي
 كـل  از %9/91 مجمـوع  در توانسـتد  بودنـد،  دو از بالاتر

 توجيــه را )اســانس اجــزاي( صــفات بــين در واريــانس
 ـ تري تجزيه در .نمايند  آنـاليز  از حاصـل  هـاي  داده لاتپ
 بدسـت  اصـلي  عامـل  پـنج  از زرد بومادران هاي اسانس
 سـه  از بـالاتر  ويژه مقادير داراي كه اول عامل سه آمده،

 توجيــه را كــل واريــانس از درصــد بيشــترين و بودنــد
 بـالاتر  عاملي بار ،مطالعه اين در( شد استفاده نمودند مي
 گـرفتن  قرار كملا عامل هر در صفت هر براي 68/0 از
 در هـا  تـوده  ،اساس اين بر .)است عامل آن در صفت آن
 الـف  گـروه  كـه  صـورتي  بـه  ،گرفتند قرار مستقل گروه 3

 گـروه  و چلمير توده شامل ب گروه ،اُرتكند توده شامل
 .)2 شكل( بود مانده باقي ودهت 7 شامل ج

 زاياج ميان همبستگي نحوه و وجود تعيين منظور به
 ،مطالعـه  ايـن  در مختلـف  هـاي  يـت جمع اسـانس  اصلي

 متغيرهـاي  از جفـت  هر ميان پيرسون همبستگي ضرايب
 .)4 جدول( گرديد محاسبه آزمون مورد
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 خراسان استان از شده آوري جمع زرد بومادران مختلف هاي جمعيت اسانس دهنده تشكيل اجزاي -2 جدول
 درصد تركيب

 بوژان چلمير گوجگي آباد امان ادگ ازغد گلول گلمكان ارتكند شناسايي روش

 شاخص

 بازداري

 

 نام تركيب                
 يفرد

RI, MS 1/0 - 2/0 1/0 1/0 5/0 1/0 1/0 21/0 931 α-thujene 1 

RI, MS, CoI 7/1 7/1 6/2 5/2 7/1 3/1 2/1 2/1 7/2 939 α-pinene 2 

RI, MS, CoI 1/0 5/0 4/0 7/0 1/0 2/0 3/0 4/0 2/1 952 camphene 3 

RI, MS 6/0 5/0 9/0 5/0 6/0 4/0 4/0 6/0 6/0 998 yomogi alcohol 4 

RI, MS 4/0 8/0 3/1 4/1 3/1 5/0 7/0 4/0 6/1 1002 α-phellandrene 5 

RI, MS 6/11 5/3 5/4 9/3 3/4 4/3 2/3 7/6 7/3 1018 α-terpinene 6 

RI, MS, CoI 8/34 5/17 7/19 9/16 8/19 5/19 4/17 3/20 7/17 1025 p-cymene 7 

RI, MS, CoI 5/19 8/31 6/42 53 9/40 1/14 2/25 8/12 9/54 1033 1,8-cineole 8 

RI, MS - - - - - 1/0 - 2/0 - 1063 artemisia ketone 9 

RI, MS - 1/0 - - 2/0 - 1/0 1/0 - 1083 artemisia alcohol 10 

RI, MS - 5/0 - 1/0 - - 1/0 1/0 - 1096 trans-sabinene hydrate 11 

RI, MS, CoI 2/0 - 2/0 - 1/0 1/0 2/0 2/0 1/0 1098 linalool 12 

RI, MS 8/1 9/1 9/0 8/0 6/1 3/2 3/2 2/2 7/0 1120 cis-p-menth-2-en-1-ol 13 

RI, MS 3/0 4/0 2/0 2/0 5/0 6/0 7/0 5/0 2/0 1125 chrysanthenone 14 
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 خراسان استان از شده آوري  جمعزرد بومادران مختلف هاي جمعيت اسانس دهنده تشكيل اجزاي -2 جدولادامه 
 درصد تركيب

 بوژان چلمير گوجگي آباد امان ادگ ازغد گلول گلمكان ارتكند روش شناسايي

 شاخص

 بازداري

 

 نام تركيب                    
 رديف

RI, MS, CoI 3/1 3/3 4/1 5/3 2/4 4/1 7/2 6/1 9/3 1143 camphor 15 

RI, MS - - - - - - - 8/0 - 1162 cis-chrysanthenol 16 

RI, MS, CoI 6/0 7/0 9/0 9/0 1 7/0 9/0 - 7/0 1177 terpinen-4-ol 17 

RI, MS, CoI 16/0 7/0 2/2 9/1 4/1 5/0 9/1 6/0 4/1 1189 α-terpineol 18 

RI, MS 5/3 3/4 6/3 3/2 8/3 8/6 9/8 3/7 7/1 1262 cis-chrysanthenyl acetate 19 

RI, MS 20 2/30 6/15 4/10 9/14 - - - 8/7 1385 4aα-7α,7a-β-Nepetalactone 20 

RI, MS - - - - - 3/43 9/25 9/40 - 1390 4aα,7-β,7a-α-nepetalactone 21 

RI, MS 1/0 - - - - - - - - 1513 lavandulyl 2-methyl butyrate 22 

RI, MS 1/0 - 1/0 1/0 1/0 tr 3/0 - - 1576 spathulenol 23 

 7/48 1/24 1/29 5/25 1/28 25 9/22 29 27  Monoterpene hydrocarbons 
 48 9/72 1/67 1/73 4/68 9/69 69 2/67 5/71  Oxygenated monoterpens 
 1/0 - 1/0 1/0 1/0 tr 3/0 - -  Oxygenated sesquiterpenes 
 3/97 4/97 6/97 2/99 2/97 3/95 6/92 8/96 1/99  Total 

 اسانس درصد  66/0 6/1 63/0 14/1 5/0 21/1 62/1 63/0 59/0 

tr: ؛%05/0 از كمتر مقادير RI: بازداري؛ شاخص MS: جرمي؛ طيف CoI: استاندارد هاي نمونه همزمان تزريق 
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 مطالعه مورد )اسانس اجزاي( صفات عاملي بار و ها عامل واريانس تجمعي درصد واريانس، ويژه، مقادير -3 جدول

 ها عامل 1 عامل 2 عامل 3 عامل 4 عامل 5 عامل
 ويژه مقادير 87/7 99/3 64/3 66/2 06/2

 (%) شده توجيه واريانس ميزان 77/35 15/18 53/16 10/12 36/9

 شده توجيه واريانس تجمعي درصد 77/35 92/53 45/70 54/82 90/91
 اسانس اجزاي عاملي بار

06/0- 40/0 06/0 08/0-  **87/0 α-thujene 
19/0- 02/0- 28/0- 14/0-  **93/0 α-pinene 

54/0 16/0- 01/0- 37/0-  **68/0 camphene 

12/0- 32/0 29/0 26/0 55/0 yomogi alcohol 

24/0 04/0 31/0- 40/0-  **82/0 α-phellandrene 

13/0- 14/0 22/0  **94/0 02/0 α-terpinene 

14/0- 09/0 00/0  **98/0 07/0- p-cymene 

22/0 01/0 36/0- 32/0-  **84/0 1,8-cineole 

11/0 33/0  **76/0 15/0- 42/0- artemisia ketone 

 **87/0 10/0 05/0 13/0- 32/0- artemisia alcohol 

12/0  **69/0- 04/0- 19/0- 22/0- trans-sabinene hydrate 

02/0-  **81/0 28/0 37/0 20/0- linalool 

09/0 04/0- 19/0 12/0  **96/0- cis-p-menth-2-en-1-ol 

24/0 19/0 03/0 19/0-  **91/0- chrysanthenone 

 **73/0 27/0- 26/0- 38/0- 38/0 camphor 

02/0 08/0  **95/0 02/0- 18/0- cis-chrysanthenol 

14/0 17/0  **92/0- 18/0- 23/0 terpinen-4-ol 

06/0 61/0 41/0- 44/0- 43/0 α-terpineol 

04/0- 30/0 24/0 22/0-  **89/0- cis-chrysanthenyl acetate 

12/0- 04/0 14/0-  **97/0 04/0- lavandulyl 2-methyl butyrate 

25/0  **68/0 50/0- 18/0- 34/0- spathulenol 

28/0- 22/0- 44/0 07/0-  **80/0- nepetalactones 

 )68/0 از بودن مساوي يا بزرگتر فرض با( عامل در نظر مورد صفت بودن دار معني **:
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 مطالعه مورد هاي جمعيت اسانس دهنده تشكيل اصلي تركيب 5 همبستگي ايبضر -4 جدول
 ها لاكتون نپتا استات كريزانتنيل-سيس سينئول -8،1 سيمن -پارا ترپينن-آلفا 

     1 ترپينن-آلفا
    1 96/0 ** سيمن-پارا
   1 -41/0 -38/0 سينئول -8،1

  1 -47/0 -01/0 23/0 استات كريزانتنيل-سيس
 1 -52/0 -89/0 ** -01/0 00/0 لاكتونهانپتا

 %1 احتمال سطح در ارد معني **
 

 بحث
 بومادران مختلف هاي جمعيت در اسانس بازده مقايسه

 و بيشـترين  .داد نشـان  آنهـا  ميان را داري معني تفاوت زرد
 بـه  متعلـق  ترتيـب  بـه  استحصـالي  اسـانس  مقـدار  كمترين

 در گلـول  منطقه از شده آوري جمع زرد بومادران هاي توده
 مركـز  در %)5/0( اَدگ منطقـه  و %)62/1( خراسـان  شمال
 نيـز  آبـاد  اَمـان  و اَزغد چلمير، هاي جمعيت .بود استان اين
ــه ــب ب ــا ترتي ــه %14/1 و %21/1 ،%6/1 ب ــوان ب ــاير عن  س

 در .شــدند شــناخته اســانس بــالاي تــوان بــا هــا جمعيــت
 ،)اردن(%2/0 زرد بومـادران  اسـانس  ميـزان  قبلي مطالعات

ــه( 7/0-63/0% ــران( %42/0-7/2 و )تركي ــرايط در و اي  ش
 .بود شده گزارش )شده كنترل كشت

 تنــوع دهنــده نشــان مطالعــه ايــن از آمــده بدســت نتــايج
 بررسـي  مـورد  هـاي  اسـانس  اجـزاي  مقادير در ملاحظه  قابل
 و سـينئول -1،8 سـيمن، -پـارا  تركيـب  سـه  مجموع .باشد  مي

 اسانس خواص ايجاد در اي عمده سهم كه نپتالاكتون مشتقات
 در %4/80 تا %6/68 از نمايند، مي ايفا مطالعه مورد هاي نمونه
 ازغـد  و بـوژان  هـاي  جمعيت .بود متفاوت مختلف هاي توده
 نامبرده تركيب سه ميزان بالاترين %2/80 و %4/80 با ترتيب به
 را ميـزان  كمترين گوجگي توده كه شرايطي در بودند، دارا را
 در .داد اختصـاص  خود به ها  تركيب اين اشتندربرد لحاظ از

 در اسـتفاده  منظـور  بـه  كه صورتي در گفت توان مي ،مجموع
 مورد اسانس خاصيت و اسانس درصد بالاترين مرتبط صنايع
 مجمـوع  %8/77 و اسـانس  %62/1( گلـول  توده دو باشد نظر
 مجمـوع  %2/80 و اسانس %21/1( ازغد و )عمده تركيب سه
 .بود خواهند ها نمونه ناسبترينم )عمده تركيب سه

 هـاي  تـوده  از مسـتقل  گـروه  3 ،اي  خوشه تجزيه نتايج
 تـوده  4 شـامل  كـه  اول گـروه  .داد نشـان  را بررسي مورد
 نپتـالاكتون  مقـادير  كمترين بود اَدگ و گلول ازغد، بوژان،

 %)7/1-%8/3( اسـتات  كريزانتنيل-سيس و %)8/7-6/15%(
 دارا را %)9/40-%9/54( ســينئول-1،8 مقــادير بيشــترين و

 آباد، اَمان توده 4 از كه دوم گروه اسانس كه حالي در ،بودند
 بـرخلاف  بـود  شـده  تشـكيل  گـوجگي  و چلمير گلمكان،

 و %)9/25-%3/43( نپتـالاكتون  مقـادير  بيشـترين  اول گروه
 مقـادير  كمتـرين  و %)3/4-%9/8( استات كريزانتيل-سيس

 داده ختصـاص ا خـود  به را %)8/12-%8/31( سينئول-1،8
 بـود  اُرتكنـد  توده يك شامل تنها كه نيز سوم گروه .بودند
 خـود  بـه  را نـامبرده  تركيـب  سـه  از متوسـطي  حـد  تقريباً

 %5/3 نپتـالاكتون،  %20 داراي كـه  طـوري  به داد، اختصاص
ــل-ســيس ــود ســينئول-1،8 %5/19 و اســتات كريزانتني  .ب
 درصـد  وجـود  هـا  تـوده  سـاير  بـا  تـوده  اين ديگر تفاوت

 در كـه  بـود  بوتيرات متيل-2لاواندوليل تركيب از يزيناچ
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 اين همچنين نشد، ديده ديگر هاي نمونه از يك هيچ اسانس
ــوده ــترين ت ــد بيش ــب دو از درص ــارا تركي ــيمن-پ  و س

 بررسـي  مـورد  يهـا  تـوده  سـاير  بـه  نسبت را ترپينن-آلفا
  .داشت

هاي مورد  پلات، توده بر مبناي نتايج حاصل از تجزيه تري
گروه الف كه تنها از  . در سه گروه مستقل قرار گرفتند     بررسي  

داري از دو توده      توده ارُتكند تشكيل شده بود در فاصله معني       
مهمترين ويژگـي ايـن گـروه كـه آن را از            . ديگر قرار گرفت  

هــاي  نمــود درصــد مونــوترپن هــا متمــايز مــي ســاير گــروه

ــدروكربن ــوترپن  %) 7/48(دار آن  هي ــه مون ــبت ب ــاي  نس ه
گروه ب كه شـامل يـك تـوده         . بيشتر بود %) 48(دار    اكسيژن

اي بـود كـه حـاوي مونـوترپن اكسـيژنه             چلمير بود تنها توده   
هـا    كه بـر خـلاف بقيـه تـوده          سيس كريزانتنول بود، در حالي    

 توده باقي مانده را شامل      7گروه ج كه    . الُ نداشت -4-ترپينن
 سـينئول، -8،1هايي همچون     شد از نظر دربرداشتن تركيب      مي
هـاي اكسـيژنه بـه     ترپينن و نسبت مونوترپن  -سيمن، آلفا -پارا

 .داري با هم نداشتند هاي هيدروكربنه اختلاف معني مونوترپن

 

 
 اسانس اجزاي درصد ساسابر زرد بومادران وحشي توده 9 اي خوشه تجزيه از حاصل دندروگرام -1 شكل

 Ward روش از استفاده با
 

 كـه  تركيبي پنج براي همبستگي تجزيه از حاصل نتايج
 خـود  بـه  اسـانس  ياجـزا  بقيـه  بـين  در را سـهم  بيشترين

 اجـزا  از بعضـي  بـين  كـه  داد نشـان  بودند، داده اختصاص
 تنهـا طـوري كـه       بـه  .داشـت  وجـود  داري معني همبستگي
 تـرپينن -آلفا و سيمن-پارا بين دار معني و مثبت همبستگي

 در كـه  معنـي  بـدين  داشـت،  وجـود  %1 سطح در )96/0(

 سـيمن، -پـارا  درصـد  افـزايش  با اسانس هاي نمونه اميتم
 همچنـين  .يافـت  افزايش داري معني طور به نيز ترپينن-آلفا

 و هــا نپتــالاكتون بــين دار معنــي و منفــي همبســتگي تنهــا
 تمـامي  در يعنـي  ،شـد  ديده -89/0 مقدار به سينئول-1،8

 شـاهد  داري معنـي  ميـزان  بـه  نپتالاكتون افزايش با ها نمونه
 .هستيم عكس به و سينئول -1،8 كاهش



 1، شماره 28، جلد فصلنامه تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران
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 اصلي عامل سه براساس مطالعه مورد زرد بومادران مختلف هاي جمعيت بندي گروه -2 شكل

 
 بررسـي  مورد هاي  اسانس از آمده بدست نتايج مقايسه

 هـاي   تركيب در را هايي تفاوت و ها شباهت مطالعه، اين در
 نشان وحوض به گياه همين روي بر قبلي ياهگزارش با نها آ

 منطقـه  از گيـاه  ايـن  اسانس اجزاي از كه گزارشي در .داد
 %)84( دار  اكسـيژن  هـاي  مونـوترپن  شـد  داده تركيـه  ازمير

 خـود  بـه  را شـده  شناسـايي  هـاي   تركيـب  مقدار بيشترين
 دارد مطابقـت  حاضـر  مطالعـه  نتايج با كه دادند اختصاص

)Kordali, 2009(. كـامفور  و سـينئول -8ا، مطالعـه اين  در 
 در همچنين .بودند اسانس دهنده تشكيل عمده هاي  ركيبت

 نيـز  ايـران  بـومي  زرد بومادران اسانس از مشابهي گزارش
 گياه اين اسانس اجزاي مقادير بالاترين %)70( ها مونوترپن

 حاضـر  مطالعـه  نتـايج  با نظر اين از كه دادند  مي تشكيل را
 پيپريتـون،  تركيـب  چهـار  مطالعـه  ايـن  در .داشت مطابقت

 اصـلي  اجـزاي  عنوان به سيمن-پارا و ليمونن سينئول،-1،8
 سـينئول -1،8 تركيب دو كه شدند گزارش گياه اين اسانس

 اصـلي  هـاي   تركيـب  از نيز حاضر مطالعه در سيمن-پارا و

 & Jaimand( بودنــد زرد بومــادران اســانس در موجــود

Rezaee, 1995(. گياه اين روي بر كه ديگري مطالعات در 
 و كريزانتنــون كــامفور، ســينئول،-1،8 ت،اســ شــده انجــام
 زرد بومـادران  اسـانس  اصـلي  اجـزاي  عنوان به سيمن-پارا

 .بـود  مشـابه  حاضر مطالعه نتايج با تقريباً كه شدند معرفي
 آسكاريدول پيپريتون، مانند ديگر هاي  تركيب بعضي گرچه

 ياهگزارش ـ از بعضـي  در غالب هاي  تركيب نيز بورنئول و
 مـورد  هـاي  نمونـه  در اما بودند، گياه ناي اسانس به مربوط
 در اين .نداشتند وجود ها  تركيب اين مطالعه اين در بررسي

 عمـده  كـه  نپتـالاكتون  مشـتقات  از تركيب دو كه حاليست
 را مطالعـه  ايـن  هـاي  اسـانس  در بررسي مورد هاي تركيب
 بررسـي  اين در گزارش نخستين عنوان به ،دادند مي تشكيل
 ,.Baris et al ؛Rahimmalek et al., 2009( شدند مشاهده

 ؛Bader et al., 2003 ؛Esmaeili et al. 2006 ؛2006
Sokmen et al., 2004(. 
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 بيولـوژيكي  هـاي اثر كه آنجايي از گفت، بايد پايان در
ــانس ــواد از حاصــل اس ــاهي م ــأثير تحــت بشــدت گي  ت
 ،)Heywood, 2002( آنهاسـت  دهنـده  تشـكيل  هاي تركيب
 ايـن  در كـه  زرد بومـادران  اسانس ايه  تركيب بالاي تنوع

 گـزينش  امكان است شده مشاهده ديگر مطالعات و مطالعه
 خـاص  بيولـوژيكي  هـاي  فعاليـت  بـا  گياه اين از هايي توده
 را بهداشـتي  -آرايشـي  و دارويـي  صنايع در كاربرد جهت
 دارويـي  گيـاه  اقتصـادي  اهميـت  و سـازد  مي پذيرتر امكان

 .نمايد مي شكارآ پيش از بيش را زرد بومادران
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Abstract 

Achillea biebersteinii Afan. is a member of Asteraceae and occurs wild in different parts of 
the world including Europe, Turkey, Iran and central Asia. In addition to traditional medicine, 
the plant is also considered in modern medicine and different industries because of its essential 
oil characteristics. The present study was conducted to investigate the essential oil content and 
composition of nine populations of A. biebersteinii collected from different ports of Khorassan 
Province. For this purpose, after calculating essential oil content of each population with three 
independent experiments, chemical constituents of oils were identified by means of GC and GC-
MS analyses. The results showed that Golool (1.62%) and Chelmir (1.60%) contained the 
highest amount of essential oil. Totally, 23 components were characterized in the essential oil of 
all populations with oxygenated monoterpens (47.9-73.1%) as the principle fraction. While 1,8-
cineole, nepetalactone, p-cymene, α-terpinene and cis-chrysanthenyl acetate were identified as 
the prevalent constituents of all investigated essential oils, lavandulyl 2-methyl butyrate and cis-
chrysanthenol were the rarest ones. Due to the high content of essential oil and high levels of 
1,8-cineole, nepetalactone derivatives and p-cymene which are well-known biologically active 
compounds, Golool and Azghad populations seem to be suitable for application in relevant 
industries. 
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