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 دهيچك
 هضم غذا يعنوان دارو برا ن بهيه غذاها و همچنيا ادوي يعنوان چاشن ر كشورها بهبيشت در ست كهانهاته قريبلا خانوادهگياهان 
هاي   يكي از گونه.رگونه داردي گونه و ز410 جنس و 46ران يخانواده در ان يا .ندوش ي استفاده ميروسي وياهيماريو مقابله با ب

 داراي اسانسي است كه حاوي پولگون است و از آن  كه است.Ziziphora clinopodioides Lam خانواده اين  و داروييارزشمند
كننده استفاده  عنوان ضدعفوني گرن، تب و بهي، اسهال، سرفه، مي، افسردگي معده، در درمان سرماخوردگيبخش، مقو عنوان آرام به
ق ي تحق، مختلفيها شگاهيدر رو .Ziziphora clinopodioides Lam ت اسانسيفيت و كي كميا سهيمقا ي منظور بررسبه. شود يم

  كشوري در دو استان غربآن يشي منطقه رو4 از  سرشاخه گلدار گياه،ن اساسيبر ا .انجام شد  در كشوربراي اولين بارحاضر 
 درصد وجهت  ارتفاع،از قبيل (  مناطقيشگاهيط رويشرامهمترين  . شدآوري جمع كامل يدر مرحله گلده )همدان و كردستان(
 هر آوري شده از هاي جمع  از نمونه.ديثبت گرد )هاي همراه  و گونه و همچنين خصوصيات خاكييايطول و عرض جغراف ب،يش

بازده ن يانگيمسه يمقا .ز شدنديآنال GC/MS  وGC يها ها توسط دستگاه اسانسبعد  . بعمل آمديريگ  سه تكرار اسانسدر ،منطقه
 نشان داد كه شرايط رويشگاهي باعث اختلاف هبدست آمد نتايج .دشانجام  دانكن يا  چند دامنهيا سهيها توسط آزمون مقا اسانس
ها نشان داد كه ميزان  هاي موجود در اسانس همچنين شناسايي تركيب .شده است يك درصد  در سطحها دار در بازده اسانس معني

ثير أدهنده ت هاي مختلف متفاوت است كه نشان در نمونهها  و ساير تركيب) سينئول-8،1پولگون و (هاي عمده اسانس  تركيب
 .شرايط رويشگاهي بر كيفيت اسانس است

 
 .سينئول-8،1 پولگون، شگاه،يرو اسانس، ،.Ziziphora clinopodioides Lam :يديكل هاي واژه

 
 مقدمه

ــانواده  Ziziphoraجــنس  ــام  Lamiaceaeاز خ ــا ن ب
 4 شـامل    ك،ي ـشن برگ بار  يا آو ي ي كوه ي كاكوت يعموم

 يكـــساله و چنـــد ســـاله بـــه نامهـــاي يگونـــه علفـــ

Z. clinopodioides) مـشك طرامـشك،   ،ي كوهيكاكوت 
ــآو ــرگيـ ــبار شن بـ ــاكوت (Z. tenuior ،)كيـ  ، )يكـ

Z .persica Bunge)  ـي ايكـاكوت   .Z .capitat L ،)يران

subsp. orientalis )ــاكوت ــرق يكـ ــان شـ   و)ي سرسـ
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Z. capitata L. subsp. capitata)  سرسـان يكـاكوت  (
 افغانستان، تركمنستان، ران در تالش،  ياست كه علاوه بر ا    

 ه،يسـور  ،ي مركـز  يايآس ـ پاكـستان،  ،يآنـاتول  ارمنستان،
ضـرابي،  ( نـد يرو يز م ـ ي ـ ن يبريغرب س ـ   قفقاز و  يماورا
1379( . 

ــردم ا  ــب م ــدر ط ــه ي  Z. clinopodioidesران گون
كننـده    و ضـدعفوني    معـده  يمقـو  عنـوان آرام بخـش،     به

 ،ياخــتلالات قلبــهمچنــين در رفــع . شــود مــصرف مــي
تـب    و گـرن يم سـرفه،  اسهال، ،يافسردگ ،يسرماخوردگ

 خـواص    بـه دليـل    ينابنـابر  .گيـرد   قرار مي  استفادهمورد  
 ياه ـ  متعدد دارويي، اسـانس ايـن گيـاه از نظـر تركيـب            

 ن مختلـف  ا توسط محقق ـ   دارويي هايدهنده و اثر   تشكيل
؛ 1383نـژاد،    يم ـيابراه( مورد مطالعه قرار گرفتـه اسـت      

؛ 1375؛ جاويـدنيا،  الف و ب 1372باباخانلو و همكاران،    
؛ 1386،   و همكـاران   ؛ مهربان سنگ آتش   1381جعفري،  

Chachoyan & Oganesyan, 1996 ؛Salehi et al., 

  .)Verdianrizi, 2008؛ 2005

Salehi  و  يياي ـباكتر يت آنت يفعال) 2006(  و همكاران 
 bungeanaرگونه يز Z.clinopodioidesب اسانس يترك

(Juz.)ــدي را بررســ ــ ترك32 . كردن  شــده ييب شناســاي
ــياســانس را تــشك% 1/97 ــد يل م ــوترپن .دادن  يهــا مون

 .ن بخـش اسـانس بودنـد      يتـر  برجسته%) 3/94 (يژنياكس
ــون  ــون يا ،%)2/65(پولگ ــ-8،1، )%9/11(زومنت نئول يس

 اسـانس   ي اصـل  ياه ـ بيترك%) 5/6( تنونيپريو پ  )8/7%(
 .بودند

Salehi    ت يب اسانس و فعال   يترك) 2005( و همكاران
 يهـا   اسـانس و عـصاره     يدانياكـس  ي و آنت ـ  ييايباكتر يآنت

 rigida (Boiss.)رگونه يز Z. clinopodioides گوناگون
 اســانس ييايميب شــيــترك . كردنــديران را بررســيــاز ا

اه مذكور بـا اسـتفاده   ي گيي هوا يها بدست آمده از بخش   
 يي شناسا يب اصل ي ترك 31 .ز شد ي آنال GC/MS و   GCاز  

 يهـا  مونـوترپن  .دادند يل م ياسانس را تشك  % 5/99شده  
طـوري    بـه  .بخش عمده اسانس بودند   %) 3/93 (يژنياكس
-3-منت- پارا ،%)7/14(تنون  يپريپ ،%)8/45(پولگون  كه  
 عمـده  ياه ـ  تركيـب   %)8(مول  يو ت %) 5/12 (اول-8-ان

 .شناسايي شده بودند
ــترك ــر آنتـــ ـ يــ ــانس و اثــ ــكتربا يب اســ  ييايــ

Z.clinopodioides  ًرشـد  . ه اسـت  دش ـ ي بررس ـ نيز قبلا
 و Staphylococcus aureus( گـرم مثبـت   يها سميارگان

Streotococcus pyogenes (ك ي ـله عصاره متانوليبه وس
 بازداشته  گرم  ميكروگرم بر ميلي   25 در حدود    يدر غلظت 

 را ممانعـت    ي گـرم منف ـ   يهـا  ك از گونه  يچ  ي ه يشد ول 
گـرم    گرم مثبت و   يها سميرشد همه ارگان  اسانس   .نكرد
 Salmonella ين اثـر رو يش شده را با بالاتري آزمايمنف

typhimurium )  يكـش  كروبي و م  يبا غلظت مهاركنندگ 
ــر ميلــي 225 ــرم ميكروگــرم ب ــرد) گ ــال .متوقــف ك ز يآن

ب متفـاوت را در اسـانس       ي ترك 22 ي گاز يكروماتوگراف
اسـانس را   % 73از  شتر  يب از آنها ب   ي ترك 5آشكار كرد كه    

 . بـود زان را دارا ي ـمن  يشتريدادند كه پولگون ب    يل م يتشك
 اثـــر يدارا Z.clinopodioides  كـــهنـــشان دادج ينتـــا
 گـرم مثبـت و      ي بـاكتر  يهـا   گونه يروبر   ييايباكتر يآنت

 ـ مورد مطالعهيگرم منف  Salmonella يروبـر  ژه ي ـو ه ب

typhimurium است )Chitsaz et al., 2007.( 
Gozde ـيم يت آنت ـ ي ـفعال )2006( همكاران و   يكروب

Z. taurica ــوم ــه يز ه،يــ تركيب  Cleonioidesرگون

(Boiss.)  خشك شده در    ييبخش هوا  . كردند ي را بررس 
 ياه مورد نظر بـرا    يط از گ  يه و در درجه حرارت مح     يسا
 . شـد  يري ـگ ر بـا آب اسـانس     ي ـله تقط ي ساعت بـه وس ـ    3
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 8ر مقابـل  د In vitro يياي ـباكتر يت آنت ـي ـمطالعات فعال
ت ي ـفعال .انجـام شـد   Candida albicans و ينژاد باكتر

 . انجام شـد   يسكي اسانس با روش انتشار د     يكروبيم يآنت
ــه ــاطــوري كــه  ب ــه ينت ــشان داد كــه اســانس ب طــور  ج ن
ش ي آزمـا  يهـا  سمي ـكروارگاني از رشـد م     اي  ملاحظه قابل

 .كند ي ميريجلوگ Candida albicansشده بجز 
ــكتر )1375(ا يدنيــجاو  يكروبيمضــدت يــب و فعالي

 . كردنديران بررسيدر ارا  Z. teniur از يتياسانس جمع
ه متفـاوت در  ي ـاز سـه ناح  Z. teniur فـرار  ياه ـ بيترك
 يب اصـل  ي ـترك  كـه  مطالعه شد  GC/MS لهيران به وس  يا

 ـيم ضـد ت  ي ـ فعال نيهمچن ـ . پولگون بود  همه آنها   يكروب
ه ج نـشان داد ك ـ    ينتـا  .دي ـ مطالعـه گرد    فـوق  يها اسانس

ت نشان  ياز خود فعال   در برابر پولگون     هايقارچها و باكتر  
ــ ــده يم ــابرا د،ن ــن فعاليبن ــد تي ــانسيكروبيمض   اس

Z. teniur هـا   موجـود در اسـانس   پولگون متأثر ازشتر يب
 .بوده است

 يدر پژوهـش  ) 1386(مهربان سنگ آتش و همكاران      
 ي كـــوهي عـــصاره كـــاكوتيكروبـــيم خـــواص ضـــد

)Z. clinopodioides (ــر ب ــاياكترب ــساد و  يه ــد ف  مول
 را مـورد    يا  به روش رقت لولـه     يي مواد غذا  يزا يماريب

 ي بـر بـاكتر    ي كـوه  يعصاره كـاكوت   .ش قرار دادند  يآزما
ش شـامل انتروبـاكتر     ي و گرم مثبت مورد آزمـا      يگرم منف 

ســالمونلا  ا،يــلا نوموني، كلبــسياكلياشرشــ آئروژنــز،
ــتيانتر ــ س،يدي ــريگلا ديش ــ ،يزنت ــرئوس،يباس  لوس س
 يتوژنز دارا يا مونوسا يستريل لوكوكوس اورئوس و  يافاست

ــدگ  ــر مهاركنن ــروبي و مياث ــش ك ــود ولـ ـيك ــر ي ب  ب
حـداقل غلظـت     . نداشـت  ينوزا اثر يسودوموناس آئروژ 

ــدگ ــروبيو م) MIC (يمهاركننــ ــش كــ  )MBC (يكــ

 ي گــرم منفــيهــاي باكتري بــراي كــوهيعــصاره كــاكوت

mg/l 2000-1000گـــرم مثبـــتيهـــاي باكتري و بـــرا  

mg/l 4000-1000ــود ــا . ب ــشان داد ينت عــصاره كــه ج ن
 مولد فـساد و     يهايتواند از رشد باكتر    ي م ي كوه يكاكوت

ن آنهـا   يبنـابرا  .دي ـ نما يري جلوگ يي مواد غذا  يزا يماريب
تـوان اسـتفاده از عـصاره        يدند كـه م ـ   يجه رس ـ ين نت يبه ا 

ب نگهدارنـده و    ي ـك ترك ي ـعنـوان     را بـه   ي كوه يكاكوت
 .شنهاد نمودي پيي غذايها ه در فرآورديعيدهنده طب طعم

Meral ــاران ــترك) 2002( و همكـ ــب و فعاليـ ت يـ
 cleonioidesرگونه ي زZ .taurica اسانس يدانياكس يآنت

 ، %)9/81(ه را مطالعـه نمودنـد و پولگـون          يك ترك ياندم
ــونن يل ــون يپريپ و %)5/4(مـ ــه%) 3/2(تنـ ــوان  را بـ عنـ

 . كردندي معرفي اصلياه بيترك
Verdianrizi )2008( ب اســــــــانسيــــــــترك 

Z. clinopodioides Lam. ــاز ا ــي ــرديران را بررس  . ك
 يهـا   اسـانس بدسـت آمـده از بخـش         ييايميب ش ـ يترك
 ـر بـا آب     ياه مذكور با تقط   ي گ ييهوا  GC/MS لهيوس ـه  ب
  پولگون  اسانس فوق  ياجزاء اصل طوري كه     به .ز شد يآنال

ــون يپريپ ،%)45/36( ــت،%)12/9(تنـ اول -1-ان-2- منـ
 و منتون %) 78/4(نئومنتول   ،%)1/5( لكارواكرو ،%)3/5(

 .بودند%) 46/4( 
ــاران  ــانلو و همك ــف1372( باباخ ــترك )ال ــا بي  يه

ــشك ــاكوت ليت ــده ك ــوهيدهن  Z.clinopodioides( ي ك

Lam.(  اه در  يگاين   يي هوا يها قسمت . كردند يرا بررس
 يآور جمـع  )استان تهـران  ( فصل تابستان از منطقه پلور    

ــا روش تقطيــگرد ــا آيــد و ب ــا دســتگاهر ب  ب و بخــار ب
Kaiser & Langبـازده اسـانس    . بعمل آمديريگ  اسانس
 يها بيترك  و  درصد بود  2/1اه خشك   ينسبت به وزن گ   

%) 13(نئومنتــول  و%) 7/24(  شــامل پولگــون بــاياصــل
 .بودند
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ــراب ــتجز) 1379 (يض ــاي ــب ييه و شناس ــاي تركي  ه
رگونـه  يز Z. clinopodioidesاه ي ـموجـود در اسـانس گ  

rigida (Botss.) اه توسـط  ين گياسانس ا. را انجام دادند
زان ير با آب گرفته شد و م      يدستگاه كلونجر به روش تقط    

ب در  ي ـ ترك 17مجمـوع   در   .اه بـود  ي درصد در گ   9/0آن  
ل ياسـانس را تـشك    % 75/62 شـد كـه      يياسانس شناسـا  

 .ژنه بـود  يمونوترپن اكـس  % 65/55اسانس شامل     و داد يم
ه اسانس مربوط به پولگون      عمد ياه بيتركطوري كه     به
%) 8/4(كـارواكرول    ،%)5 (اول-1-ان-2- منت ،%)3/34(

ــون  ــود%) 2/4(و منت ــدر ا .ب ــانس هـ ـي ــه  چين اس گون
 .دي نگرديي شناسايترپن يسزكوئ

 يقــــيدر تحق) ب1372(باباخــــانلو و همكــــاران 
 يرا بررس )Z. teniur (يدهنده كاكوت لي تشكيها بيترك

اه  در فـصل بهـار از        ي ـگايـن    يي هوا يها قسمت .كردند
ر با آب و بخـار      يد و با روش تقط    ي گرد يآور تهران جمع 

بـازده اسـانس نـسبت بـه وزن          . بعمل آمـد   يريگ اسانس
 شــامل ي اصــليهــا بيــترك  وبــود% 8/0اه يــخــشك گ
ــون ــونن يل ،%)6/82( پولگـ ــ-8،1 و%) 8/6(مـ نئول يسـ

  .بودند%) 9/1(
در تحقيقـي، اثـر زمـان        )1380(رضايي و همكـاران     

 هـا و كميـت اسـانس       برداشت بر ميـزان و نـوع تركيـب        

Z. clinopodioides بــه. را مــورد بررســي قــرار دادنــد 
 ها قبل و بعد از گلدهي از منطقـه پلـور           نمونهنحوي كه   

  و آوري گرديـد   جمـع  1380 ماهدر خرداد ) استان تهران (
هـاي گلـدار گيـاه بـه روش          اسانس از برگ و سرشـاخه     

هاي عمده در اسـانس      تركيب .تقطير با آب استخراج شد    
، %)9(  ترپينيـل اسـتات    ، %)3/60 ( پولگـون  :برگ شامل 

  نئومنتـول  و %)8 (اول-1-ان دي-8،2-منـت -پارا-سيس
 :هاي عمده در سرشاخه گلـدار شـامل        و تركيب %) 7/6(

  و%)6/11( نئومنتـــــــول ،%)4/35(ايزوپيپريتنـــــــون 
  .ندبود%) 8/23 (ترپينيل استات-آلفا

 كه شرايط رويشگاهي   دهد يمان  تحقيقات مختلف نش  
. دگـذار  ر مـي يثتأبر كميت و كيفيت اسانس گياهان معطر      

در تحقيقي اثر شرايط رويـشگاهي بـر كميـت و كيفيـت             
 Tanacetum polycephalum مواد مـؤثره گيـاه دارويـي   

 رويشگاه  8 زدر اين تحقيق اين گياه ا     . است هدشبررسي  
غربـي   ايجـان مختلف از استانهاي همـدان، تهـران و آذرب        

 روش تقطيـر بـا     هگيري ب  آوري شد و پس از اسانس      جمع
 GCهـاي    دستگاهها با     اسانس ياه  آب و شناسايي تركيب   

هـا    تركيب مختلف در اسانس    44، در مجموع    GC/MS و
شناسايي گرديد و كيفيت و كميت اسانس و تأثير برخـي           

خاك، شـيب، جهـت شـيب، ارتفـاع،         ( عوامل اكولوژيك 
هـاي   بر روي گونـه فـوق و گونـه    ...) و  آوري زمان جمع 

براساس محاسـبات، در منـاطق مـورد        . همراه بررسي شد  
و كمتـرين بـازده      %69/0بررسي بيشترين بـازده اسـانس       

نتـايج  . مربوط به كوه توچال در استان تهران بـود        % 12/0
 در زمـان گلـدهي      بدست آمده نشان داد كه بازده اسانس      

باشـد،   مـي % 22/0دهي و در زمان اوايل گل ـ    % 47/0كامل  
 تركيب و در مرحله     16همچنين در مرحله اوايل گلدهي      

 تركيب در اسانس ايـن گيـاه شناسـايي          26گلدهي كامل   
شناسي در مناطق مورد بررسي نـشان        مطالعات خاك . شد

هايي بـا بافـت سـبك تـا          داد كه اين گياه عموماً در خاك      
پذيري  متوسط و اسيديته خنثي تا قليايي ضعيف و با نفوذ      

 ).1383نجفي، ( نسبتاً سريع تا متوسط استقرار دارد
ــأثير عوامــل  ) 1382( كلونــدي ــه منظــور بررســي ت ب

شناختي مختلف بر كميت و كيفيت ماده مـؤثره گيـاه            بوم
 در Thymus eriocalyx (Ronniger) Jalasدارويــي  

 از ،هــاي همــدان، مركــزي، كرمانــشاه و كردســتان اســتان
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ــدام ت شــده و خــشك شــده در هــاي هــوايي برداشــ ان
رويـشگاه مـورد     12 مذكور در    يها مجاورت هواي گونه  

طــور جداگانــه  مطالعــه، بــا اســتفاده از تقطيــر بــا آب بــه
 هاي هر رويشگاه   گيري بعمل آورد و بازده اسانس      اسانس

دهنــده همــه   تــشكيلياهــ تركيــب. دنمــو نيــز تعيــين را
ــا اســتفاده از اســانس  GC/MS و GC  دســتگاههــا نيــز ب

تـــأثير سه يـــو مقا مطالعـــه بـــراي. اســـايي گرديـــدشن
هاي مختلف بر كميت و كيفيـت اسـانس گونـه            رويشگاه

مقايـسه  .  استفاده شـد   MSTATCافزار آماري    فوق از نرم  
هـا نـشان داد كـه بيـشترين مقـدار            ميانگين بازده اسانس  

اسانس از لحاظ كمي مربوط به منطقه همدان، كوه خـان           
ر و شيب شمالي و كمترين       مت 1800-1850ارتفاع   گرمز،

مقدار مربوط به منطقه كردستان، سقز، روستاي ملقرنـي،         
شرقي   متر و در شيب شمال و شمال       1650- 1750ارتفاع  

 .بود
در اين تحقيق براي اولين بار تأثير شرايط رويشگاهي         

مـورد    Z. clinopodioidesبر كميـت و كيفيـت اسـانس    
 .بررسي قرار گرفته است

 

 مواد و روشها
 ثبت مشخصات رويشگاهي

آوري،   در مناطق مورد بررسـي قبـل از شـروع جمـع           
مشخصات رويشگاه از قبيل ارتفاع، جهت شيب، طول و         

 درصـد    و شـد  ثبت   GPSعرض جغرافيايي با استفاده از      
 .شدپوشش گياهي و درصد شيب منطقه نيز مشخص 

 

 هاي گياهي آوري اندام روش جمع
ور قرار دادن گونـه     با استفاده از روش حلزوني با مح      

منـابع گيـاهي    . شـد آوري نمونـه     نظر اقدام به جمع    مورد

برگ و (هاي هوايي  مورد استفاده در اين طرح شامل اندام
 در مرحله گلدهي Z. clinopodioidesگياه ) گل و شاخه

  كـه عبـارت    نددش ـآوري    منطقه جمـع   4كامل بود كه از     
ــد ازبود ــه اســتان همــدان، شهرســتان همــدان،   (Z1: ن تپ

استان همدان، شهرستان نهاونـد، سـراب       ( Z2 ،)آباد عباس
ــان ــالاي   (Z3، )گي اســتان همــدان، شهرســتان همــدان، ب

اسـتان كردسـتان، شهرسـتان سـقز،        ( Z4و  ) روستاي ابرو 
هاي هوايي گونه مـورد بحـث در          اندام). روستاي ملقرني 

اي از جـنس متقـال بـه هربـاريوم            هاي پارچه   داخل كيسه 
در آزمايشگاه روي روزنامه پهن گرديدنـد       منتقل شدند و    

سازي آنها شـامل      تا خشك شوند، همزمان عمليات آماده     
هاي هرز و پاك كـردن        جدا كردن خار و خاشاك و علف      

پس از خشك كردن، گياه آسياب . گياه روي آن انجام شد
هـاي متقـال برگردانـده شـد و            بـه پارچـه    اًشد و مجـدد   

 .  شدنوشته آن مشخصات هر نمونه در داخل و خارج
 

 هاي گياهي  شناسايي گونه
هاي گياهي همراه اين گونه گياهي نيز ثبـت           نام نمونه 

هايي كه قادر به شناسايي آنها نبوديم و يا           گرديد و نمونه  
رسيدند، به هرباريوم مركز تحقيقـات        مشكوك به نظر مي   

كشاورزي و منابع طبيعـي اسـتان همـدان، بخـش منـابع             
گيري از منابع معتبر در ايـن          با بهره  طبيعي منتقل شدند و   

 و همچنـين بـه كمـك    ي مختلـف اه ـزمينه از قبيـل فلور   
شناسي مركز تحقيقات كشاورزي و منابع        ن گياه امتخصص

 .طبيعي استان همدان شناسايي گرديدند
 

 هاي خاك  تجزيه نمونه
متـري برداشـت       سانتي 30خاك تمامي مناطق تا عمق      

هاي خـاك برداشـت        نمونه .شد تا مورد تجزيه قرار گيرد     
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 جهـت  Z. clinopodioidesشده از هـر رويـشگاه گونـه    
ــه ــشگاه خــاكتجزي ــه آزماي شناســي مركــز تحقيقــات   ب

كشاورزي و منابع طبيعي استان همدان منتقل شـدند و از           
، pHلحاظ برخي از خـصوصيات كمـي و كيفـي شـامل             

شونده، درصد    ، درصد مواد خنثي   )EC(هدايت الكتريكي   
، فسفر و پتاسيم قابل جذب و بافت خاك مورد        كربن آلي 

 .بررسي و تجزيه قرار گرفتند

 

ــاهي   Ziziphora شـــرايط رويـــشگاهي گونـــه گيـ
clinopodioides 

هـاي گيـاهي مختلـف در         با توجه بـه حـضور گونـه       
ــشگاه ــي     رويـ ــه دارويـ ــي گونـ ــورد بررسـ ــاي مـ  هـ

Z. clinopodioides ارتفاع : مشخصات هر منطقه از قبيل
، جهت شيب، درصد شـيب و خـصوصيات         از سطح دريا  

، EC  ،pH: مربوط به عناصر خاكي هر قطعه نمونه شـامل        
درصد كربن آلي، فسفر و پتاسـيم قابـل جـذب و بافـت              

 . خاك، شرايط رويشگاهي منطقه تعيين گرديد
 

 استخراج اسانس
 50 بـا اسـتفاده از    روش تقطير بـا آب      به  گيري    اسانس

 دقيقـه   120 به مـدت   شده گياه  گرم از اندام هوايي خشك    
حـداكثر  )  دقيقـه  120(ايـن زمـان     . شد سه تكرار انجام     در

بـا ادامـه زمـان      ، زيـرا    بـود گيـري      اسـانس   لازم براي  زمان
 دقيقـه بـر حجـم و وزن         100پس از حـدود     گيري    اسانس

 درصـد رطوبـت، بـازده       محاسـبه بـا    .اسانس اضـافه نـشد    
 با اضـافه     و دمآ   بدست   w/wاسانس برحسب وزن خشك     

سديم به اسانس، آب اضافي آن گرفته         ن كمي سولفات  كرد
ــتگاه    ــه دس ــق ب ــراي تزري ــانس ب ــده و اس ــاز   ش ــاي گ ه

هـا در      در ايـن فاصـله اسـانس       ،كروماتوگرافي آمـاده شـد    
 .ي دربسته در يخچال نگهداري شدندها ظرف
 

 هاي خاك آناليز نمونه
شگاه جهـت   ي ـ خاك برداشت شده از هر رو      يها نمونه

 يقات كشاورزي مركز تحقيشناس  خاكشگاهي به آزمايهزتج
 ي استان همدان منتقل شدند و از لحاظ برخ        يعيو منابع طب  
 يك ـيت الكتر يهدا ،PH شامل   يفي و ك  يات كم ياز خصوص 

)EC(،   فسفر و  ،يدرصد كربن آل  شونده، يدرصد مواد خنث
ه ي ـ و تجز  يم قابل جذب و بافت خاك مـورد بررس ـ        يپتاس

 .قرار گرفتند
 مختلــف در ياهيــ گيهــا ونــهبـا توجــه بــه حــضور گ 

 يـــي گونـــه داروي مـــورد بررســ ـيهـــا شگاهيـــرو

Z. clinopodioides ارتفاع : ليو مشخصات هر منطقه از قب
ات يب و خـصوص   يدرصـد ش ـ   ب،يجهت ش  ا،ياز سطح در  

، EC  ،pH:  هر قطعه نمونـه شـامل      يمربوط به عناصر خاك   
م قابـل جـذب و بافـت        يفـسفر و پتاس ـ    ،يدرصد كربن آل  

 .دشن يي تعفوق ياهي گونه گويشگاهيشرايط رخاك، 
 

 و  GC اسـانس توسـط      يها بي ترك يي و شناسا  يجداساز
GC/MS  
 گاز  يها ها از دستگاه    اسانس يها بي ترك يي شناسا يبرا

ــاتوگراف ــاتوگراف) GC (يكروم ــاز كروم ــه يو گ ــصل ب  مت
مشخـصات   .دي ـاسـتفاده گرد  ) GC/MS (يسنج جرم  فيط
 :ر استيها به قرار ز ن دستگاهيا

 
 ) GC (يشخصات گاز كروماتوگرافم

 مجهـز بـه     Shimadzu-9A مـدل    يكروماتوگراف گاز 
پـرداز   و داده) دروژني ـون شـعله ه  يزاسيوني( F.I.Dدتكتور  

Chromatepac دستگاه  ستون .بود  DB–5    متر،  30 به طول 
برابـر   فـاز سـاكن      هيكرون و ضخامت لا   ي م 25 يقطر داخل 

ان گـاز  يت جرسرع با ميگاز حامل هل   .بودكرون  ي م 25/0
cm/s 7/22ــود ــا. ب ــه تزري دم ــ محفظ ــه 265ق ي  درج
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ه ي ـ اول ي سـتون از دمـا     ي حرارت يزير برنامه  و گراد  سانتي
C˚50  يي نهـا  ي تا دما C˚250    4قـه   يكـه در هـر دق     بـود 

  .شدگراد به آن افزوده  يدرجه سانت
 

 ـ متصل بـه ط    يمشخصات گاز كروماتوگراف   سـنج   في
 )GC/MS( يجرم

 ـ   Varian-3400 يكروماتوگراف گاز   ه متصل شده ب
مشابه با ستون مـورد اسـتفاده       ستون   ،يسنج جرم  فيط

 گـاز حامـل   "Ion Trap"دتكتـور  .  بودGCدر دستگاه 
 ي و انـرژ   ml/min50 ان گـاز حامـل    يسرعت جر  م،يهل
 الكتـرون   70 معـادل    يسـنج جرم ـ   فيون در ط  يزاسيوني

بـا   C˚220 تـا  C˚40  ستون از  يبرنامه حرارت  .بودولت  
 قي ـ محفظـه تزر   يدمـا   و تنظيم شـد   C/min˚4سرعت  

C˚230 بود. 
 

 ها تركيب ييشناسامحاسبه شاخص بازداري و 
ــرا ــديب ــا سي محاســبه ان ــازداريه ــ تركي ب ــ بي  ا،ه
 .دش ـق  ي ـتزر GC بـه دسـتگاه    C9-C22  نرمال يها آلكان
سه ي ـ و مقاي جرم ـ يها  فيها با مطالعه ط    تركيب ييشناسا

اسـتفاده از    اسـتاندارد، بـا      يهـا  بي ـ ترك يف جرم ـ ي ـبا ط 
 يهـا  به كمـك شـاخص    اطلاعات موجود در كتابخانه و      

 يهـا  سه آنهـا بـا شـاخص      ي ـ و مقا  محاسبه شـده   يبازدار
 ،دهي ـ استاندارد كه در منابع مختلـف منتـشر گرد         يبازدار
بـه  ) بي ـن درصد هر ترك   ييتع( يمحاسبات كم  . شد انجام

 بــه روش نرمــال R3A-Chromatepac پــرداز كمــك داده
ده ي ـو ناد) Area normalization method( كردن سـطح 
مربوط به ) Response factors(  پاسخهاي بيگرفتن ضر

  .ا انجام شده استه فيط
 

 تجزيه و تحليل آماري
هــاي حاصــل از تعيــين بــازده  وهش داده  در ايــن پــژ

اسانسها در تكرارهاي مختلف از هر نمونه در قالب طرح          
 مـورد  SAS افـزار  با اسـتفاده از نـرم    بلوك كامل تصادفي  

 .مقايسه آماري قرار گرفتند
 

 نتايج
 و 1 در جدول    هاي مورد بررسي   مشخصات رويشگاه 

آورده شده   2 در جدول شگاه  يش خاك هر رو   يج آزما ينتا
ت و  ي ـ كم ي از استخراج و بررس    بدست آمده ج  ينتا. است

 يهــا شگاهيــ در روZ. clinopodioides ت اســانسيــفيك
ــدول   ــف در ج ــه  و 3مختل ــين گون ــ همچن ــراهه  اي هم
Z. clinopodioidesآورده 4 در جـدول   در هر رويشگاه 

 .ه استشد
ه ميانگين بازده اسانس نسبت     بدست آمد براساس نتايج   

 برابـر   Z1به وزن خشك گياه در سه تكـرار بـراي نمونـه             
 برابـر   Z3براي نمونه    ،%00/1 برابر   Z2، براي نمونه    37/0%
 .مدبدست آ% 84/0 برابر Z4و براي نمونه % 40/0

در  تركيب شناسايي شد كه      Z1  ،20اسانس منطقه    در
. دادنـد  حجـم اسـانس را تـشكيل مـي       از  % 6/98ع  وجمم

ــون  ــارا%)0/45(پولگ ــا-، پ ، %)8/10(اول -8-ان-3-منت
اجـزاي عمـده    %) 5/8(و نئومنتـول    %) 7/9(سينئول  -8،1

 .دادند اين اسانس را تشكيل مي
در  تركيب شناسايي شد كه      Z2  ،19اسانس منطقه    در

. ادنـد د از حجـم اسـانس را تـشكيل مـي        % 4/97ع  وجمم
ــارا%)4/60(پولگــون  ، %)0/14(اول -8-ان-3-منــت-، پ
 اجزاي عمـده %) 1/7(سينئول -8،1و %) 0/8(پيپريتنون 

 ،Z3در اسـانس منطقـه   . دادنـد   اين اسانس را تشكيل مـي     
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 ونه آوري نم جمع مناطق يشگاهي مشخصات رو-1جدول 
 كد

  ارتفاع آوري محل جمع مناطق
 )متر(

 دمان يانگيم
 )گراد يسانت(

 يبارندگ
 )متر يليم(

جهت 
 بيش

درصد 
 بيش

درصد 
 پوشش

طول و عرض 
 ييايجغراف

Z1 ،ارتفاعات  استان همدان
 ,N 45 80 34°46'52.48"N 379 50/9 2100 آباد تپه عباس الوند،

48°28'29.18"E 

Z2  استان همدان، شهرستان
 ,NE 55 80 34°08'46.84"N 347 50/10 1710 انيسراب گ هاوند،ن

48°14'57.76"E 

Z3 
ارتفاعات  استان همدان،

 شهرستان همدان، الوند،
  ابروي روستايبالا

2335 00/8 430 NE 60 55 34°42'21.53"N, 
48°34'22.31"E 

Z4 
شهرستان سقز،  استان كردستان،

 ي جاده روستايلومتري ك5
  روستايروبرو ،يملقرن

1780-1755 30/11 509 N 50 75 35°31'35.9"N, 
45°05'38.8"E 

N :يشمال، NE :يشرق شمال 
 ش خاكيج آزماينتا -2جدول 

 بافت
 خاك

عمق 
خاك 

)cm( 

ازت كل 
)p.p.m( 

درصد 
رس 

)clay( 

درصد 
لاي 

)silt( 

درصد 
شن 

)sand( 

پتاسيم 
قابل 
 جذب

فسفر 
قابل 
 جذب

درصد 
كربن 
 آلي

 مواد درصد
 وندهش خنثي

pH EC 
 كد

 مناطق

Si-L 30-0 02/0 7/6 0/39 3/54 100 6/1  19/0  89/7  10/8  63/0  Z1 

CL 30-0 07/0 9/36 6/41 5/21 220 4/3  70/0  90/24  00/8  45/0  Z2 

L 30-0 04/0 5/15 0/39 5/45 80 4/14  42/0  64/28  10/8  31/0  Z3 

L 30-0 - 3/17 6/49 1/33 432 0/18  31/2  70/13  90/7  47/0  Z4 

 

از حجـم   % 98 در مجمـوع  تركيب شناسايي شد كـه       25
ــدد اســانس را تــشكيل مــي ، %)9/29(ســينئول -8،1 .ادن

ــون ــارا %)3/22( پولگ ــت-، پ ، %)0/7(اول -8-ان-3-من
اجزاي عمـده ايـن     %) 0/5(پينن  -و بتا %) 3/5(ايزومنتون  

 Z4  ،18اسـانس منطقـه      در. دادنـد   اسانس را تشكيل مي   
از حجـم   % 1/98ع  وجم ـدر م  تركيب شناسـايي شـد كـه      

، پيپريتنـون   %)5/24( پولگون. دادند  اسانس را تشكيل مي   
ــول %)9/10( ــون  ،%)8/10(، نئومنتــ ، %)3/10(ايزومنتــ

ــرپينن ــا%)2/10( اول -4-تـ ــول-، آلفـ  ، %)7/8( ترپينئـ

اجــزاي %) 3/6(ســينئول -8،1 و %) 3/7( منتيــل اســتات
 .دادند عمده اين اسانس را تشكيل مي
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 هاي برداشت شده از هر منطقه  شده در اسانس نمونهيي شناساياه بي ترك-3جدول 
 Z1 (%)Z2 (%)Z3 (%)Z4(%) شاخص بازداري بينام ترك                     فيرد

1  α-thujene 926 1/0 - 6/0 - 
2  α-pinene 935 8/2 7/0 9/2 8/0 
3  camphene 950 4/0 - 4/0 - 
4  sabinene 971 2/5 1/1 5/2 9/0 
5  β-pinene 975 2/5 1/1 0/5 3/1 
6  myrcene 987 8/1 - 5/1 2/0 
7  limonene 1025 7/2 3/0 6/4 - 
8  1,8-cineole 1027 7/21 1/7 9/29 3/6 
9  (E)-β-ocimene 1046 3/0 - 6/0 - 
10  γ-terpinene 1056 9/0 5/0 9/0 3/0 
11  p-menth-3-en-8-ol 1146 0/2 0/14 0/7 - 
12  isomenthone 1291 2/2 4/0 3/5 3/10 
13  neomenthol 1162 9/8 9/0 4/3 8/10 
14  terpinen-4-ol 1173 6/1 3/0 8/1 2/10 
15  neoisomenthol 1183 - 4/0 - - 
16  α-terpineol 1185 7/2 5/0 5/1 7/8 
17  pulegone 1233 9/22 4/60 3/22 5/24 
18  piperitone 1249 7/1 8/0 1/1 - 
19  bornyl acetate 1285 6/1 2/0 3/0 6/4 
20  menthyl acetate 1291 1/0 1/0 9/0 3/7 
21  piperitenone 1339 4/4 0/8 3/2 9/10 
22  β-bourbonene 1384 5/0 3/0 1/1 6/0 
23  E-caryophyllene 1415 1/2 - 8/0 - 
24  germacrene D 1481 3/2 - 9/0 2/0 
25  bicyclogermacrene 1496 - - 2/0 1/0 

26  spathulenole 1574 5/3 3/0 2/0 2/0 

 1/98  98 4/97 4/92  مجموع 
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 هاي مختلف  در رويشگاهZiziphora clinopodioides همراه ياهي گيها  نمونه-4جدول 
 Z1 Z2 Z3 Z4 فيرد
1 Scariola orientalis Centaurea virgata Scariola orientalis Thymus erioclyx 

2 Centaurea virgata Bromus danthoniae Centaurea virgata Bungea pungens 

3 Euphorbia macroclada Euphorbia macroclada Bromus danthoniae Bromus tectorum 

4 Dianthus crinitus Dianthus sp Euphorbia cheiradenia 
BOISS Bromus mentellus 

5 Eryngium pyramidale Eryngium billardieri Euphorbia macroclada Dactylis glomerata 

6 Scabiosa sp Carthamus oxyacantha Eryngium pyramidale Centaurea virgata 

7 Teucrium polium Scabiosa flavida Scabiosa sp Stipa barbata 

8 Stipa barbata Teucrium polium Scabiosa flavida Noaea mucronata 

9 Stachys inflata Stachys inflate Stipa barbata Pterocephalus canus 

10 Asperula glomerata Noaea mucronata Noaea mucronata Teucrium polium 

11 Seinjuisorba oninor Astragalus verus Echinops ritrodes Dianthus crinitus 

12 Cephalaria Helichrysum rubicundum Astragalus verus Hypericum scabrum 

13  Hypericum hyssopifolium Astragalus gossypinus Achillea vermicularis 

14  Phlomis olivierii Poa bulbosa Pimpinella olivierii 

15  Galium mite Hypericum sp Teucrium orientalis 

16  Acanthophyllum Acanthophyllum Astragalus sp 

17  Salvia sp Acantholimon Helichrysum sp 

18  Picris stirgosa Rosa persica  
19  Festuca ovina Denderostellera lesertii  
20  Pimpinella olivierii   
21  Amygdalus sp   
22  Allium sp   
23  Agillea   
24  Achillea wilhelnsii   
25  Crucianella gilanica   
26  Crupina crupinastrum   
27  Astragalus gossypinus   
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 نسل كميت و كيفيت اسايه و تحليتجز
 جهت بررسي تأثير رويشگاه بر كميت اسانس

Z. clinopodioides ميانگين تيمارها با استفاده از آزمون ،
مورد ) α%=1و % 5 با سطح احتمال( دانكن يا چند دامنه

 5 تجزيه واريانس در جدول نتايج. مقايسه قرار گرفتند
 .آمده است

دار تيمار رويشگاه بر  دهنده اثر معني جدول فوق نشان
مناطق مختلف  در Z. clinopodioides بازده اسانس گونه

 .باشد رويشي مي
شود، در سطح   ملاحظه مي7گونه كه در جدول  همان

1=%αدار وجود دارد ها اختلاف معني  بين بازده اسانس .
 داراي Z2به عبارت ديگر نمونه برداشت شده از منطقه 

 نمونه پس از آنطوري كه  به. بالاترين ميزان اسانس بود
 قرار داشت و كمترين بازده اسانس نيز مربوط Z4منطقه 

 . بودZ3 و Z1به دو منطقه 

 
 Ziziphora clinopodioidesهاي مختلف   تجزيه واريانس بازده اسانس در رويشگاه-5جدول 

 F value Pr>F بازده اسانس درجه آزادي منابع تغيير
 >01/0 681/98 302/0 3 تيمار
   003/0 8 خطا
    11 كل
   c.v(  91/8( كو واريانس

 

  با استفاده از بازده اسانس تحت تيمار محل رويشگاه مقايسه ميانگين -6جدول 

 )α%=1(در سطح دانكن  يا چند دامنهآزمون 
 Z1 Z2 Z3 Z4 )كد مناطق( تيمار

 c37/0  a00/1  c40/0   b84/0  بازده اسانس
 

  خاكيهزتج نتايج -7جدول 
كد 
 منطقه

لاس ك
 شوري

كلاس 
 واكنش

ميزان 
 موادآهكي

 مواد آلي موادآهكي
ميزان ازت 

 كل
 فسفر 

 جذب قابل
 پتاسيم 

 قابل جذب
بافت 
 خاك

Z1 فاقد شوري 
قليايي 
 ضعيف

 متوسط كم كم ضعيف ضعيف مطلوب كم

Z2 فاقد شوري 
قليايي 
 ضعيف

 متوسط كم كم ضعيف ضعيف نامطلوب نسبتاً زياد

Z3 فاقد شوري 
قليايي 

 فضعي
 متوسط كم كم ضعيف ضعيف نامطلوب نسبتاً زياد

Z4 فاقد شوري 
قليايي 
 ضعيف

 متوسط مطلوب مطلوب - مطلوب مطلوب متوسط
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 بحث
 تركيب در 26مجموع در  ي منطقه مورد بررس4در كل 

 تركيب 15 شناسايي شد كه Z. clinopodioidesاسانس 
 كد در مناطق با طوري كه به.  منطقه مشترك بودند4در هر 

Z1و  Z2 و Z4  بيشترين تركيب اسانس را پولگون و در
سينئول -8،1 بيشترين تركيب اسانس را Z3منطقه با كد 
 تركيب نئوايزومنتول فقط در اسانس  وداد تشكيل مي

 تركيب عمده كه در 6 . شناسايي شدZ2منطقه با كد 
  بودندطور مشترك وجود داشتند عبارت تمامي مناطق به

سينئول، پولگون، پيپريتنون و -8،1 سابينن، پينن،-بتا: از
 .ترپينئول-آلفا

 Z. clinopodioides شناسايي شده در اسانس ياه تركيب
ت باباخانلو و همكاران يقادر اين تحقيق با تحق

 در حالي .همخواني داشت) 1379(، ضرابي )الف1372(
 همدان، نهاوند، (Z2اسانس نمونه % 4/60كه پولگون، 
، مقدار اين تركيب در ادد  تشكيل ميرا) سراب گيان

. بوداسانس % 5/24تا % 3/22اسانس سه نمونه ديگر بين 
با توجه به اينكه بسياري از خواص ضد ميكروبي اين 

، مهرابيان و )1381(اسانس براساس تحقيقات جعفري 
و مهربان سنگ آتش و همكاران ) 1375(همكاران 

توان گفت   مي،شود از وجود پولگون ناشي مي) 1386(
ن يداراي كيفيت بالاتري از ا Z2 اسانس نمونه رويشگاه

 مقايسات آماري نيز نشان داد كه بازده اسانس ونظر بوده 
 . اين رويشگاه در بالاترين سطح قرار گرفته است در

عنـوان دومـين      سـينئول بـه    -8،1دامنه تغييرات   رو    از اين 
 9/29 درصـد تـا      3/6 تركيب عمده و مهم اين اسـانس، بـين        

 د و در بين مناطق مورد بررسي منطقه بـا كـد           بودرصد متغير   
Z2   و Z4) 1/7 %  كمترين مقدار و منطقه بـا كـد        %)3/6و Z3 

ــرو  ( ــتاي ابـ ــالاي روسـ ــدان، بـ ــدار ) همـ ــشترين مقـ  بيـ

 . شت قرار داZ1 پس از آن نمونه  وبودندسينئول را دارا -8،1
ها  تفاوتهاي ديگري نيز در تركيب اسانس اين نمونه

 ياه براي مثال درصد بالايي از تركيب. شود يده ميد
ترپينئول فقط -اول و آلفا-4-ايزومنتول، نئومنتول، ترپينن

پارامترهاي . شود  مشاهده ميZ4در اسانس نمونه 
 نشان Z4شناسي نيز ويژگيهاي خاصي را در منطقه  خاك

 به صورت Z2از طرفي اسانس نمونه . داده است
اول -8-ان-3-منت-ركيب پارااز ت% 14انحصاري داراي 

اين نتايج بيانگر تأثير شديد شرايط رويشگاهي بر . است
بررسي اين نتايج نشان به نحوي كه . كيفيت اسانس است

دهد كه اختلاف در خصوصيات رويشگاهي از قبيل  مي
ارتفاع، شيب و جهت شيب، درصد پوشش و ساير شرايط 

 .اقليمي بر بازده اسانس تأثير بسزايي دارد
) 1382(نتايج حاصل از اين تحقيق با نتايج كلوندي 

در مورد ) 1383 (، نجفيThymus eriocalyx در مورد گياه
در ) 1378(، عسگري Tanacetum polycephalumگياه 

در ) 1384( و هوشيدري Thymus pubescensمورد گياه 
شگاه بر ي از نظر اثر نوع روSalvia bracteataمورد گياه 
 . اسانس مطابقت داردياه بيبازده و ترك

 

 مشخصات رويشگاهي
ن ي شرايط رويشگاهي ايطور اجمال  به1در جدول 

شان داده شده است تا شگاه مورد مطالعه ني رو4گونه در 
ن گونه با هم ي مختلف ايها ستگاهي زيترطور واضح به
ر يالذكر نكات مهم ز با توجه به جدول فوق .سه شوديمقا

 :باشد يقابل تعمق م
  متر 2335 تا 1710ن ي بيونه مورد مطالعه در ارتفاعگ 
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 . گسترش دارد

 و با يشرق  و شمالي شماليها بين گونه در شيا -
 .  درصد انتشار دارد60 تا 20ن يب بيدرصد ش

 CL و SiL ،L با بافت يها گونه فوق در خاك -
 .پراكنش دارد

 9/7ن ي بpH و 63/0 تا 31/0ن ي بECن گونه در يا -
 .ش داردي در مناطق مورد مطالعه رو1/8تا 

 

 يشناس  خاكيل پارامترهايه و تحليتجز
هاي خاك از نظر بافت خاك   نمونهيشگاهيج آزماينتا

)ST(با بافت متوسط ييها انگر وجود خاكي، ب )يها گروه 
 يباشد كه از نظر زراع يم) ي و لوم رسي، لوميلوم شن

ستند و از زان رس هيت مي محدوديها دارا  نمونهيتمام
 طوري كه به. رنديگ ين نظر در كلاس نامطلوب قرار ميا

، )EC (يكيت الكتريشده از نظر هدا هي تجزيها نمونه
 هستند و كشت يت شوريفاقد هر گونه محدود

 .ت استين لحاظ فاقد محدودي از ايمحصولات زراع
ه ي خاك تجزيها ، نمونه)pH(از نظر ميزان اسيديته 

به . رنديگ ي ميف جاي ضعييايقلشده عمدتاً در كلاس 
 .نديآ ي نامطلوب به حساب ميب، از نظر زراعين ترتيا

، عمدتاً )T.N.V( شونده يزان مواد خنثي ميريگ اندازه
 از ي بوده و در تعدادير كم مواد آهكيدهنده مقاد نشان
. شود ياد مشاهده مير متوسط تا نسبتاً زيها مقاد نمونه
، 3Z  وZ2 مناطق يها  خاك نمونهين به استثنايبنابرا

 .باشد ي مطلوب ميزان مواد آهكيم
 و OC (ير كربن و موادآلي، مقاديدگاه كشاورزياز د

OM (ن يه شده از اي تجزيها ار مهم است كه نمونهيبس
 4Z  مناطقيها ر بوده و تنها نمونه خاكيبابت عمدتاً فق

 .دنت داريمطلوب

 يز دارايم ني ازت، فسفر و پتاسيعناصر درشت و مغذ
دگاه ياز د) T.N(زان ازت كل يم.  هستنديا ژهيت وياهم
ن فاكتور نشان يه اي دارد كه تجزيا ژهيت وي اهميزراع

 .ت ازت هستندي محدوديها دارا دهد عمدتاً نمونه يم
شده  هي تجزيها در نمونه) P.av(ر فسفر قابل جذب يمقاد

 يا به استثن،رديگ ي نامطلوب قرار ميها عمدتاً در كلاس
. دنت دارين بابت مطلوبي كه از اZ4 مناطق يها نمونه خاك
ر عمدتاً كم يز مقادين) K.av(م قابل جذب ياز نظر پتاس

 .ت داردين نظر مطلوبياز ا Z4 بوده و تنها نمونه
 
  مورد استفادهمنابع

بات اسانس ي تركيي مطالعه و شناسا.1383، .ص نژاد، يميابراه -
 ،Ziziphora clinopodioides ،Stachys schschegleeviiاهان يگ

Salvia sahendica و Stentonia nudicalusخواص ي و بررس 
 نامه پايان.  مختلف آنهايها  اسانس و عصارهيكيولوژيب

اهان و مواد يپژوهشكده گرشته فيتوشيمي،   ارشد،يكارشناس
 .يد بهشتيدانشگاه شه ،ييه داروياول

و . م برازنده، ،.ل ،ياحمد ،.ف ،دكنيسف ،.م رزا،يم، . پباباخانلو، -
دهنده  لي تشكيها بي تركيبررس. الف1372 ،.ف ،يعسگر

 .).Ziziphora clinopodioides Lam( ي كوهياسانس كاكوت
  .103-114: 2 ، و معطر ايرانيياهان دارويقات گيتحق

و . ، برازنده، م.، لي، احمد.دكن، في، سف.رزا، مي، م. باباخانلو، پ-
دهنده اسانس  لي تشكيها بي تركيبررس. ب1372، .، فيعسگر
 و معطر يياهان دارويقات گيتحق). Ziziphora teniur (يكاكوت
  .115-120 :2 ايران،

اهان يبات موجود در اسانس گي تركييشناسا. 1375 ،.ك ا،يدنيجاو -
Ziziphora teniur، Zataria multiflora و Matricaria 

decipiensي دكترنامه پايان . آنهايروبكي اثرات ضد مي و بررس، 
 . تهرانيدانشگاه علوم پزشكرشته داروسازي، 

 اسانس و عصاره يكروبي اثر ضد ميبررس. 1381، .م ،يجعفر -
رشته ، ي دكترنامه پايان. يلوريكوباكتر پي هلي روي كوهيكاكوت

 . مشهدي دانشگاه علوم پزشكيدانشكده داروسازداروسازي، 
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، .، ري احسانو. ، ايفيشر ،.ك مند،يجا ،.ا مجد، ،.ب.م ،ييرضا -
اه يت اسانس گيفيت و كي اثر زمان برداشت بر كمي بررس.1380

Ziziphora clinopodioides .راني ايياهان داروي گيش مليهما ،
  .72 : بهمن26-24

ه و يتجز ،ينگار خرده ،يشناس اهي گي بررس.1379 ،.م ،يضراب -
ك يشن باريه آوايموجود در اسانس گزاي  اجييشناسا

Ziziphora clinopodioides subsp. rigida .ي دكترنامه پايان، 
 ي دانشگاه علوم پزشكيدانشكده داروسازرشته داروسازي، 

 .تهران
 يك بر روير عوامل اكولوژي تأثي بررس.1378، .، في عسگر- 

 Thymus pubescens Boiss. etت اسانس يت و كميفيك

kotschyet celakترات يداز و ني پراكسيها ميت آنزيالفع نيي و تع
 ارشد، دانشكده علوم، ينامه كارشناس اني پا.ردوكتاز در آن

 . واحد تهران شمال،يدانشگاه آزاد اسلام
شناختي مختلف بر  بررسي تأثير عوامل بوم. 1382 ،.ر كلوندي، -

 Thymus ericalyx كميت و كيفيت ماده مؤثره گياه دارويي

(Ronniger) Jalasكرمانشاه و  مركزي،  استانهاي همدان، در
دانشگاه رشته علوم گياهي،   كارشناسي ارشد،نامه پايان .كردستان

 .همدان بوعلي سينا،
  اثر ضدي بررس.1375 ،. مجد، او. ، زيان، ص، ملاباشي مهراب-

 و يگل مي، مريكاكوت( ره نعناعياهان تي سه گونه از گيكروبيم
ت ي و عامل مسموميا  رودهيزايماري بيه باكتري سو15، بر )نعناع
 .1-11 ):1(8 ه علوم،ينشر. ييغذا

. 1386، .ش ،ي طوسيرقيب  و.ر ان،يكاراژ ،.م سنگ آتش، مهربان -
 بر Ziziphora clinopodioides  عصارهيكروبيمطالعه اثر ضد م

اهان يمجله گ .يي مواد غذايزايماري مولد فساد و بيها يباكتر
 .46-51): 23(6 ،ييدارو

 بررسي اكوفيزيولوژيكي گياه دارويي. 1383، .ق نجفي، -
Tanacetum polycephalum و اثر شرايط رويشگاهي بر كميت 

 رشته علوم  كارشناسي ارشد،نامه پايان .و كيفيت ماده مؤثره
  .دانشگاه تربيت مدرسگياهي، 

 يك بر روير عوامل اكولوژي تأثي بررس.1384 ،.، فيدري هوش-
 در Salvia bracteata Banks & Solandسانس ت ايفيت و كيكم

رشته علوم گياهي،  ارشد، ينامه كارشناس انيپا. استان كردستان
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Abstract 

Different species from Labiatea family are used as spices and fragrance in food or as 
medicine for treatment of viral or microbial diseases in many countries. Labiatea family 
contains 46 genus and 410 species. One of the valuable and medicinal species of this family is 
Ziziphora clinopodioides Lam. subsp. rigida (Boiss.). This species contains essential oil with 
pulegone as major compound. In this investigation, the effect of some ecological factors on 
essential oil content and composition of Z. clinopodioides was studied. The aerial parts of Z. 
clinopodioides have been collected at flowering stage from four habitats in Hamedan and 
Kurdestan provinces. The major parameters like altitude, side and slope percentage, soil 
characteristics and other species of plant were determined. The plant materials have been 
subjected to hydro-distillation in three replications to obtain their essential oils. The essential 
oils were analyzed by GC and GC/MS. The results showed that ecological factors had 
significant effect (α=0.01) on oil yields. Identification of chemical constituents of the oils 
showed that main compounds (pulegone and 1,8-cineole) and minor compounds exist in 
different percentage in different habitats. Therfore, the ecological factors affected essential oil 
composition of Z. clinopodioides. 
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