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 چكيده
 املعو باكتري اين. باشد مي مهمو  طلب فرصت زاهاي بيماري از كيي )Pseudomonas aeruoginosa( آئروجينوزا سودوموناسپ

 رشد از كننده ممانعت هاي غلظت حداقل از كمتر هاي غلظت اثر ارزيابي مطالعه، اين انجام از هدف. كند مي توليد متعددي زايي بيماري
)sub-MIC( آويشن گياهان .باشد مي آئروجينوزا سودوموناسپ در اتصال و توئيچينگ سوئيمينگ، بيوفيلم، تشكيل آلژينات، توليد بر 

 از پس ).Eucalyptus camaldulensis Dehnh (اكاليپتوس و ).Myrtus communis L( مورد ،).Zataria multiflora Boiss( شيرازي
 دايليوشن ماكروبراث روش به ها اسانس MIC مقدار. شدند گيري اسانس تقطير با آب روش به و شدند خشك سايه در آوري جمع

 سوئيمينگ، بيوفيلم، تشكيل آلژينات، توليد بر مذكور هاي اسانس MIC125/0 و MIC5/0، MIC25/0 هاي غلظت اثر بعد. آمد بدست
 MIC مقدار كه داد نشان ها آزمايش از حاصل نتايج .شد گيري اندازه M 8821استرين  آئروجينوزا سودوموناسپ در اتصال و توئيچينگ

 تمام بر بارز طور به MIC25/0 و MIC5/0 يها غلظت در ها اسانس تمام همچنين. باشد مي µg/mL64 معادل اسانس سه هر براي
 نشان را خود اثر بارز طور به نيز MIC125/0 غلظت در شيرازي آويشن طوري كه  به.داشت بارز اثر آزمايش مورد زاي بيماري فاكتورهاي

 آويشن هاي اسانس sub-MIC هاي غلظت كه داد نشان مطالعه اين .دادند نشان را متفاوتي ياهاثر غلظت اين در ديگر اسانس دو اما داد،
 اين و دارد اثر آئروجينوزا سودوموناسپ در اتصال و توئيچينگ سوئيمينگ، بيوفيلم، تشكيل آلژينات، توليد بر اكاليپتوس و مورد شيرازي،
 .كرد استفاده آئروجينوزا سودوموناسپ از ناشي هاي عفونت درمان در گياهان اين از بتوان كه دارد وجود احتمال
 

 .آئروجينوزا سودوموناسپ ،يگياهاسانس  بيوفيلم، آلژينات،تحرك،  :كليدي هاي هواژ
 

 مقدمه
 طلـب  فرصت يزا  بيماري يك آئروجينوزا دوموناسوسپ
 سيـستم  با بيماران در را ها عفونت از وسيعي طيف كه است

 بـه  مبـتلا  بيمـاران  در ازجملـه  ،كنـد  مي ايجاد ضعيف ايمني
 كننـده  دريافـت  بيمـاران  سرطان، به مبتلا بيماران  سوختگي،
ــاي ــركوب داروه ــده س ــي كنن ــاران و ايمن ــتلا بيم ــه مب  ب
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 مربـوط  باكتري اين ييزا  بيماري قدرت. فيبروزيس سيستيك
 توليـد  آن توسط كه است ييزا  بيماري عوامل از سري يك به
 بـه  تـوان  مـي  يـي زا  بيمـاري  عوامـل  ايـن  ازجملـه  ،شود مي

ــسين ــا، اگزوتوكــ ــا، هــ ــوليز پروتئازهــ ــا ينهمــ  و هــ
 & Slack؛ Demko, 1980 (كـرد  اشـاره  ساكاريدها اگزوپلي

Nichols, 1981( .در   دخيـل زا بيمـاري  فاكتورهاي از برخي
 توليـد  بيـوفيلم،  تـشكيل  نظير فيمبريه،  باكتري بقاء و اتصال

 ايـن  يـي زا  بيمـاري  شـدن  پيچيـده  سـبب  حركت و آلژينات
ــاكتري ؛ Van Delden & Iglewski, 1998 (شــوند مــي ب

Wilson et al., 2002(. كـه  است داده نشان متعدد مطالعات 
 رشـد  از كننـده  ممانعـت  غلظـت  حداقل از كمتر هاي غلظت

)sub-MIC (ها بيوتيك آنتي از برخي) Minimal Inhibitory 

Concentration (فاكتورهاي فوق   توليد بازدارندگي موجب
 ال،اتـص  روي بـر  اثر اين مثال طور هب. شده است  هاباكتري در

 حركـت  و بيـوفيلم  تـشكيل  سـلول،  سطوح هيدروفوبيسيتي
 Tateda et؛ Wilson et al., 2002 (اسـت  شـده  داده نـشان 

al., 1993 ؛Drago et al., 2001 ؛Hassett et al., 1999(. 
 در توانـد  مي قطبي فلاژل داشتن با آئروجينوزا سودوموناس

 از اسـتفاده  بـا  و كنـد  حركـت  راحتـي  بـه  مـايع  هاي محيط
. شـود  متـصل  مختلـف  سـطوح  به تواند مي IV نوع يمبريهف

 توانـد  مـي  IV نوع فيمبريه از استفاده با باكتري اين همچنين
 باشـد  داشـته  توئيچينـگ  نـوع  از حركـت  سـطوح  روي بر
)Horii et al. 2003(. اتـصال،  و حركـت  كه شده مشخص 

 بيـوفيلم  تـشكيل  در بـاكتري  ايـن  اوليـه  و اصـلي  عامل دو
 آلژينـات  جـنس  از ساكاريد اگزوپلي توليد اقبمتع. باشند مي
 از دسـته  ايـن  در بيـوفيلم  تـشكيل  موكوئيدي، هاي سويه در

 قـدرت  افـزايش  باعـث  مسئله همين و شده تقويت باكتريها
ــاكتري مقاومــت  ازجملــه ميكروبــي ضــد مــواد برابــر در ب

 مـورد  در ديگـر  توجه قابل نكات از. شود مي ها بيوتيك آنتي

 هـا  بيوتيـك  آنتـي  برابر در آن زياد بسيار متمقاو باكتري اين
 داراي بـاكتري  اين از زيادي هاي سويه كه طوري هب. باشد مي

 مقاوم متداول هاي بيوتيك آنتي به و هستند چندگانه مقاومت
 به دارويي گياهان به نسبت جديدي رويكرد امروزه. اند شده

 است، شده ميكروبي ضد مواد عنوان به آنها از استفاده منظور
 مـشتقات  از برخي كه است داده نشان مطالعات كه طوري هب

 كنـد  متوقف باكتري در را پپتيدوگيكان سنتز تواند مي گياهي
)Ogunlana et al., 1987(  سـاختمان  بـه  آسـيب  باعـث  يـا 

 در تغييـر . )Cox et al., 2000( دشـو  هـا  ميكـروب  غـشايي 
 نيـز  سنسينگ كوروم زدن بهم و سلولي غشاء هيدروفوبيسيته

 ,.Gao et al؛ Turi et al., 1997 (اسـت  رسـيده  اثبـات  بـه 

 بيـوفيلم  تـشكيل  در تواننـد  مي شده ذكر موارد همه. )2003
 بيـوفيلم  توسـعه  و تشكيل طريق اين از بنابراين. باشند مؤثر
 ,Morris & Monier (دهنـد  قـرار  تـأثير  تحت توانند مي را

ــع در. )2003 ــتفاده واقـ ــت از اسـ ــاي غلظـ  sub-MIC هـ
 ابـتلاء  بـه  پيـشگيري حـل    راه يـك  عنـوان  به ها بيوتيك آنتي

 ايـن  انجام از هدف ترتيب اين به. است شده معرفي عفونتها
 آويـشن  هـاي  اسانس sub-MIC هاي غلظت بررسي مطالعه،

 توليــد اتــصال، حركــت، بــر اكــاليپتوس و مــورد شــيرازي،
 سـودوموناس  موكوئيدي سويه در بيوفيلم تشكيل و آلژينات
 .بود نوزاآئروجي

 
 روشها و مواد
 باكتري سويه
 P. aeruginosa موكوئيدي سويه از مطالعه اين در

8821M ليسبون (كوريا-سا ايزابل خانم توسط كه-
 ,.Leitao et al (گرديد استفاده بود، شده اهداء) پرتغال

 ميلك اسكيمكشت  محيط در مذكور سويه ).1992
)Difco Laboratories, Ditroit, MI (10 حاوي %
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 آن مجدد كشت و شد مي نگهداري -C80˚ در گليسرول
 Difco (آگار هينتون -مولر  كشتمحيط روي بر

Laboratories, Ditroit, MI (انجام شد. 
 

 ها اسانس استخراج و گياهان
 Zatarian (شيرازي آويشن شامل مطالعه  موردگياهان

mutiflora(، مورد) Myrtus communis (اكاليپتوس و 
)Eucalyptus camaldulensis(  بخش توسطبود كه 

 مراتع و جنگلها مؤسسه تحقيقات دارويي گياهان تحقيقات
 در مذكور گياهان. شدند شناسايي و آوري جمع كشور
 با تقطير با آب روش به آنها اسانس و شده خشك سايه

. شد استخراج دقيقه 90 مدت به كلونجر دستگاه از استفاده
 در برابر حجمي نسبت به شده استخراج هاي اسانس

 45/0 فيلتر از استفاده با و شدند حل سولفوكسايد متيل دي
 در كردن، سترون از پس. دندش سترون ميكرومتري،

 نگهداري C˚4 دماي در تيره، و سترون اي شيشه ظروف
 .شدند
 

 ميكروبي ضد اثر بررسي
 روش به شده، استخراج هاي اسانس MIC مقدار

 شد تعيين CLSI توسط شده شنهادپي دايليوشن ماكروبراث
)Clinical and Laboratory Standards Institute, 2006(. 
 CFU/mL غلظت با باكتري، رشددامنه  خلاصه، طور هب

 اسانس از µg/mL 256-0  بينهاي غلظت حضور در 105
 براث هينتون -مولر مايع كشت محيط ازليتر  ميلي 2 در

 24 مدت به مذكور هاي محيط. گرفت قرار بررسي مورد
 از غلظتي حداقل. شدند گذاري گرمخانه C˚37 در ساعت
 MIC عنوان به بود، شده باكتري رشد از مانع كه اسانس
 ،MIC مقدار صحيح تعيين و منظور اين براي.  شدندتعيين

 محيط روي بر ها نمونه كليه از گذاري، گرمخانه از پس
 دمع از تا شد كشت آگار هينتون -مولر جامد كشت
 تعيين از پس. شود حاصل اطمينان باكتريها تعداد افزايش

MIC، هاي غلظت از MIC5/0، MIC25/0 و MIC125/0 
 بعدي هاي قسمت در sub-MIC هاي غلظت عنوان به

 هاي غلظت در چون ديگر عبارت به. شد استفاده مطالعه
sub-MIC ًتوان مي ندارد، اثر رشد روي بر اسانس عملا 

. داد قرار مطالعه مورد ويرولانس اكتورهايف روي را آن اثر
 مهم بسيار نكته ،MIC دقيق تعيين منظور اين براي
 آزمايش از مرحله اين نتيجه، از اطمينان منظور به. باشد مي
 .شد تكرار بار سه

 
 باكتري اتصال بر ها اسانس اثر

 برتاني-لوريا كشت محيط در باكتري منظور، اين براي
)LB)(Difco Laboratories, Ditroit, MI (به و تلقيح 

 در. شد گذاري گرمخانه C˚37  دمايدر شب يك مدت
 محيط. شد مي شيكينگ rpm150 دور با مدت اين

 ،MIC2 ،MIC5/0 هاي غلظت داراي مذكور هاي كشت
MIC25/0 و MIC125/0 محيط از. بودند ها اسانس از 

 از پس. شد استفاده كنترل عنوان به اسانس فاقدكشت 
 دور با سانتريفيوژ از استفاده با باكتريها مذكور، مدت

g1000 در بار 2 و شده جدا دقيقه 20 مدت به PBS با 
4/7pH= در  .دندش سانتريفيوژ شده ذكر روش به و شسته

 غلظت با سوسپانسيوني شده شسته يباكتريها از نهايت
CFU/mL 107 در PBS از سپس. شد تهيه 

 در را ميكروليتر 200 مقدار شده تهيه هاي سوسپانسيون
 حاوي كه يچاهك 96 ميكروتيتر هاي پليت هاي چاهك
 متفاوت هاي غلظت حاوي LB محيط ميكروليتر 1800

sub-MIC كشت  محيط از. شد اضافه بودند، ها اسانس
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 تلقيح، از پس. شد استفاده شاهد عنوان به نيز اسانس بدون
 C˚37  دمايدر ساعت 1 مدت به را ميكروتيتر هاي پليت

 را ها چاهك مدت اين از پس و كرده گذاري گرمخانه
 يباكتريها تا شد مي شسته PBS از استفاده با و كرده خالي
 ميكروتيتر هاي پليت سپس. شوند حذف غيرمتصل و آزاد
. شوند خشك كاملاً تا شد مي داده قرار واژگون حالت در
 درصد يك محلول ازليتر  ميلي 2 مقدار آن، از پس

 اضافه ها چاهك از يك هر به ثانيه 30 مدت به سافرانين
 حذف منظور به. ندآميزي شو رنگ متصل يباكتريها تا شد
 PBS از استفاده با ها چاهك مجدداً اضافي، هاي رنگ

 ميكروتيتر، هاي پليت كردن خشك از پس. شدند شستشو
 حجمي نسبت به اتانل -استون مخلوط ليتر ميلي 2 مقدار
 ترتيب اين به. شد اضافه ها پليت از يك هر به ،برابر
 و شد آزاد متصل، يباكتريها توسط شده جذب هاي رنگ
 الايزاريدر دستگاه از استفاده با A492 در آن جذب مقدار

 جذب مقدار تفاوت. )O’Toole et al.,2007 (شد خوانده
 داراي( ها آزمايش و) اسانس فاقد (كنترل نمونه در

 .بود لاتصا قدرت مقدار بيانگر )اسانس
 
 حركت بر ها اسانس اثر

 حركت نوع دو حركت، بر ها اسانس اثر بررسي در
 و سوئيمينگ از بودند عبارت كه گرفت قرار سنجش مورد

 سوئيمينگ، نوع از حركت بررسي منظور به. توئيچينگ
 ,Difco Laboratories (تريپتون درصد يك حاوي پليت

Ditroit, MI(، 5/0 درصد NaCl ارآگ درصد 3/0 و 
)Difco Laboratories, Ditroit, MI (هاي غلظت حاوي 

sub-MIC نيز اسانس فاقد محيط از. شد تهيه ها اسانس 
 به نظر مورد باكتري سپس. شد استفاده شاهد عنوان به

 هاي پليت. شد تلقيح ها پليت مركز در سوزني صورت

 C˚25  دمايدر ساعت16 مدت به شده تلقيح
ز اين مدت، مقدار حركت پس ا. گذاري شدند گرمخانه
گيري كدورت   در محيط كشت، از طريق اندازهباكتريها

حلقوي هاله اطراف محل نقطه تلقيح با استفاده از 
براي ). Fonseca et al., 2004(گيري شد  اندازهكش  خط

حركت توئيچينگ، از پليت كشت  ها بر بررسي اثر اسانس
 زني روش اين در. يك درصد استفاده شد LBحاوي 
 كه تفاوت اين با شد، تلقيح سوزني صورت به باكتري
 بعد. كرد مي پيدا تماس ديش پتري ته به سوزني لوپ نوك
 به ساعت، 48 مدت به C˚30  دمايدر گذاري گرمخانه از

 و شده خالي ديش پتري درون از جامد كشت محيط آرامي
 ته سپس. گرديد مي شستشو شير آب با آرامي به

 مدت به درصد يك ويوله كريستال محلول با ديش پتري
 حركت هاله صورت بدين. شد مي آميزي رنگ دقيقه يك

 نوع از حركت از حاصل كه ديش پتري سطح در باكتري
 هاله، قطر مقدار گيري اندازه با. شد مي رنگ بود، توئيچينگ

شد   ميمقايسه كنترل نمونه با و گيري اندازه حركت مقدار
)Fonseca et al., 2004.( 

 
 آلژينات توليد مقدار گيري اندازه

 20 حاوي هاي ارلن به آلژينات، توليد گيري اندازه براي
 هـاي  غلظـت  داراي LB مـايع  كـشت  محـيط  از ليتـر  ميلي

ــف ــانس، sub-MIC مختل ــدار اس ــر  500 مق  ازميكروليت
 فارلند مك 5/0 معادل كدورت با باكتري تازه سوسپانسيون

 شـاهد  عنوان به نيز ساسان فاقد كشت محيط از. شد اضافه
 شـده  توليد آلژينات مقدار مدت اين از پس و دش استفاده

 مقـدار  خلاصه، طور هب. شد گيري  اندازه Knutson روش به
 اسـيد  محلـول ميكروليتـر    600 بـه  نمونـه  ازميكروليتر   70
. شـد  اضـافه  يـخ  آب حمام در بوريك اسيد -فوريكلسو
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 2/0 محلول ازميكروليتر   29 كردن، مخلوط ثانيه 4 از پس
 30 مـدت  بـه  و شده اضافه آن به اتانل در كربازول درصد
 مـدت  اين از پس.  قرار داده شد   C˚55 آب حمام در دقيقه
نانومتر  530 در اسپكتروفتومتري از استفاده با جذب مقدار
 ).Knutson & Jeanes 1968( شد گيري اندازه
 
 بيوفيلم تشكيل مقدار گيري اندازه

 ميكروپليـت  روش بـه  بيـوفيلم  لتـشكي  گيـري  اندازه
 آزمـايش  شبيه دقيقاً آزمايش اين انجام روش. شد انجام
 كـردن  اضـافه  از پـس  كـه  تفـاوت  ايـن  بـا . بـود  اتصال

  كـشت  محـيط  mL2 حـاوي  هاي ميكروپليت به باكتريها
LB مختلـف  هـاي  غلظت حاوي sub-MIC  هـا،  اسـانس 
 ايــن از پــس و بــود ســاعت 16 گــذاري گرمخانــه دوره
انجـام   درصد 025/0 سافرانين با آميزي رنگ لعم مدت،
 شـده  تشكيل بيشتر بيوفيلم هرچه نيز روش اين در. شد

 مقـدار  و كنـد  مـي  جـذب  خـود  بـه  بيشتري رنگ باشد،
ــذب ــتگاه در آن ج ــدر دس ــز الايزاري ــشتر ني ــت بي  اس

)O’Toole et al., 2007.( 
 

 آماري تجزيه و تحليل
 آلژينات دتولي حركت، اتصال، هاي آزمايش از يك هر

 در شده حاصل نتايج و شد تكرار بار 6 بيوفيلم، تشكيل و
 مورد مزدوج t آزمون از استفاده با شاهد نمونه با مقايسه

 تفاوت بودن معنادار و گرفت قرار تجزيه و تحليل آماري
 .گرفت قرار ارزيابي مورد α=05/0 با
 

 نتايج
 MIC مقدار كه داد نشان MIC تعيين از حاصل نتايج

 اساس اين بر. بود µg/mL64 معادل اسانس سه هر ايبر
 هاي غلظت عنوان به آن 125/0 و 25/0 ،5/0 مقادير

sub-MIC ليتر ميلي در ميكروگرم 8 و 16 ،32 ترتيب به 
  .باشد مي

 كه داد نشان آويشن اسانس اثر بررسي از حاصل نتايج
 اتصال، بر روي sub-MIC هاي غلظت كليه در اسانس اين

 بيوفيلم، تشكيل و آلژينات وليد تتوئيچينگ، سوئيمينگ،
 اين توليد شاهد، نمونه به نسبت و دارد بازدارندگي اثر

 در). 1 جدول (داشت بارز آماري تفاوت ،زا بيماري عوامل
 اثر MIC25/0 و MIC5/0 هاي غلظت مورد،گياه  مورد

 مطالعه مورد ييزا بيماري عوامل كليه براي بازدارندگي
 توئيچينگ، در فقط اثر اين 125/0 غلظت در اما شد، ديده
 تفاوت و شد ملاحظه بيوفيلم تشكيل و آلژينات توليد

 اتصال و سوئيمينگ ييزا بيماري عوامل در معناداري
 اسانس اثر از حاصل نتايج بررسي). 1 جدول (نداشت

 اسانس دو مانند نيز اسانس اين كه داد نشان نيز اكاليپتوس
 شاهد هاي نمونه به نسبت معناداري دارندگيباز اثر قبلي
 عوامل كليه بر روي MIC25/0 و MIC5/0 هاي غلظت در

 فقط MIC125/0 غلظت در اما داشت، نامبرده يزا بيماري
 شده ذكر عوامل ساير روي و داشت اثر توئيچينگ بر روي

 ).1 جدول (بود شاهد نمونه به نسبت بارز اثر فاقد
 
 بحث

 بيـوفيلم  تـشكيل  و آلژينـات  دتولي ـ اتـصال،  حركت،
 سـودوموناس  زايـي  بيمـاري  در متفاوتي هاي نقش داراي

 بتوانـد  كـه  فراينـدي  هـر  آن متعاقب. هستند ائروجينوزا
ــر عوامــل ايــن روي ــد مــي بگــذارد، اث ــه توان ــان ب  درم

 ايـن . كنـد  كمـك  نيـز  بـاكتري  اين از ناشي هاي عفونت
 بـا  بيمـاران  درمـان  و پيـشگيري  بحث در ويژه  به مسئله

 Fonseca( اسـت  هميـت ا حـائز  ايمنـي  سيـستم  ضـعف 

 et al., 2004 .( اســـت داده نــشان  قبلـــي مطالعــات 
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 هاي آويشن شيرازي، مورد و اكاليپتوس بر   مختلف اسانسهاي غلظت اثر -1جدول 
 8821Mسوئيمينگ، توئيچينگ، اتصال، توليد آلژينات و تشكيل بيوفيلم در سودوموناس آئروجينوزا 

 ظتغل آزمايش هاي مختلف اسانس اثر غلظت
Z. multiflora M. communis E. camaldulensis 

5/0 MIC s s s 

25/0 MIC s s s سوئيمينگ 

125/0 MIC s n n 

5/0 MIC s s s 

25/0 MIC s s s توئيچينگ 
125/0 MIC s s s 

5/0 MIC s s s 

25/0 MIC s s s اتصال 
125/0 MIC s n n 

5/0 MIC s s s 

25/0 MIC s s s توليد آلژينات 
125/0 MIC s s s 

5/0 MIC s s s 

25/0 MIC s s s تشكيل بيوفيلم 
125/0 MIC s s n 

                       s :دار نسبت به شاهد داراي تفاوت معنا )significant( 

                       n :فاقد تفاوت معنادار نسبت به شاهد )not significant( 

                       MIC :كننده از رشد حداقل غلظت ممانعت 
 .عنوان شاهد استفاده شد هاي كشت بدون اسانس به از محيط                       

 
 توليـد  توانـد  مـي  جنتاميـسين  sub-MIC هـاي  غلظت كه

 كـاهش  آزمايـشگاهي  شرايط در را پروتئازها و آلژينات
 Behzadiyan-nejad et al., 1998 .(Fonseca( دهـد 

ــاران و ــشان )2004 (همك ــد داده ن ــه ان ــاي غلظــت ك  ه
sub-MIC بــر متفــاوتي هــاياثر تازوباكتــام/پيپراســيلين 

 ايـن  ازجملـه . دارد آئروجينـوزا  سـودوموناس  هاي سويه
 كـه  اسـت  هيدروفوبيـسيته  و مرفولـوژي  در تغيير ،اثرها
. شـود  مي بيوفيلم تشكيل و اتصال شديد كاهش به منجر
 واسـطه  بـه  حركـت  كـه  نـد ا داده نـشان  ايـشان  نينهمچ

ــوئيمينگ ــگ و س ــت در توئيچين ــاي غلظ  sub-MIC ه
 كـه  طـور  همـان . يابـد  مـي  كـاهش  تازوباكتام/پيپراسيلين
ــه ــي ملاحظ ــود، م ــات ش ــر مطالع ــا اخي ــتفاده ب  از اس

) تازوباكتــام/پيپراســيلين جنتاميــسين، (هــا بيوتيــك آنتــي
 هـا  اسانس راث از معدودي گزارش و است گرفته صورت

 وجـود  بـاكتري  ايـن  بـر روي   sub-MIC هاي غلظت در
 .دارد

 مطالعـه  بـه  تـوان  مـي  گرفتـه  صورت مطالعات ازجمله
Owlia ــاران و ــر روي) 2007( همك ــر ب ــاي غلظــت اث  ه
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sub-MIC سـودوموناس  در بيوفيلم توليد به بابونه اسانس 
 است شده داده نشان مطالعه اين در. كرد اشاره آئروجينوزا

 توليـد  توانـد  مـي  بابونه sub-MIC هاي غلظت از رخيب كه
. دهـد  كـاهش  نظـر  مـورد  باكتري در را بيوفيلم و آلژينات
 مطالعـه  از حاصل نتايج با زيادي نزديكي مطالعه اين نتايج
. باشد مي يكسان نيز رفته بكار روشهاي حتي و دارد حاضر

 و تـر  ارزان گيـاهي  داروهاي از استفاده و توليد كه آنجا از
 نـسبت  مطالعـه  اين نتايج كه گفت توان مي باشد، مي تر امن
 داشـته  خاصي ارزش بالقوه تواند مي شده ذكر مطالعات به

 .باشد
 ضـد  هـاي اثر  روي بـر  زيادي بسيار مطالعات چند هر

 امـا  اسـت،  گرفتـه  صـورت  گيـاهي  هاي اسانس باكتريايي
 از تـر  پـايين  هـاي  غلظـت  در موارد اين خشيباثر بر تمركز
 نظـر  بـه  ضـروري  امـري  رشد، بازدارندگي غلظت لحداق
 در كـه  اسـت  شـده  مشخص حاضر، مطالعه در و رسد مي

 شـده،  اشـاره  هـاي  اسانس sub-MIC هاي غلظت از برخي
 و قرارگرفته تأثير تحت يي،زا  بيماري عوامل از برخي توليد
. كنـد  مـي  پيـدا  شـاهد  هـاي  نمونـه  به نسبت بارزي كاهش
 اثر ها اسانس اين دهنده تشكيل يشيمياي ياه  تركيب مسلماً
 در اه ـ  تركيـب  ايـن  آنـاليز  و دارند اثربخشي اين در مهمي
 ايـن  معمـولاً  چند هر. باشد مي ضروري امري مطالعه ادامه
 اما باشد، خاص تركيب يك از حاصل تنها توانند نمي هااثر

 ايـن  مأتـو  بررسـي  يـا  و اه ـ  تركيـب  ايـن  تك تك بررسي
 داروهـاي  بـه  دسـتيابي  در ثريمؤ كمك تواند مي اه  تركيب
 كـه  اسـت  اين ديگر توجه جالب نكته. باشد داشته گياهي

 ميكروبـي  ضـد  اثـر  مكـانيزم  اخيـر  مطالعـات  بـا  چند هر
 امـا  اسـت،  شـده  مـشخص  حدودي تا مذكور هاي اسانس
 جديد افقي تواند مي اثربخشي اين ملكولي سازوكار تعميم

 انجـام  هـدف  ايـن  بـه  نيـل  بـراي . كنـد  ايجاد رو پيش در

 در. اسـت  ناپذير اجتناب و ضروري امري وسيعتر مطالعات
 از تـوان  مـي  بيـشتر  مطالعـه  بـا  كـه  گفت توان مي ،مجموع
 استفاده ها بيوتيك آنتي جايگزين عنوان به شده اشاره گياهان
 ايـن  اهميـت . دارد بيـشتر  مطالعـه  بـه  نياز امر اين اما كرد،

 مقاومـت  روزافـزون  افزايش كه است لحاظ بدين موضوع
 بـا  كه است شده سبب آئرجينوزا، سودوموناس باكتري در

 ايـن  و شـويم  مواجـه  آن از ناشي عفونتهاي درمان مشكل
 عنـوان  به را جديد هاي فرآورده به دستيابي امكان مطالعات
 .كند مي ميسر جايگزين

 
 سپاسگزاري

 در كـه  شـاهد  دانشگاهمسئولان محترم    از وسيله بدين
 پــروژه ايــن انجــام بــراي لازم اتامكانــ و بودجــه مينأتــ

 ازهمچنين  . آيد مي بعمل تشكر اند،  داشته را لازم مساعدت
 جنگلهـا  مؤسسه تحقيقات  دارويي گياهان تحقيقات بخش

 همكاري ها اسانس و گياهان تهيه در كه نيزكشور   مراتع و
 .شود مي قدرداني اند، داشته
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Abstract 
Pseudomonas aeruginosa is an important opportunistic pathogen with many virulence 

factors. In this study, the effects of sub-MICs of three essential oils on alginate production, 
biofilm formation, swimming, twitching and adhesion in P. aeruginosa have been evaluated. 
The plants (Zataria multiflora Boiss., Myrtus communis L. and Eucalyptus camaldulensis 
Dehnh.) were dried in shadow and were hydro-distilled for 90 minutes. Minimal inhibitory 
concentrations (MIC) of essential oils were determined by macrodilution method. The virulence 
factors in the mucoid P. aeruginosa 8821M were determined in the presence of sub-MICs (1/2, 
1/4 and 1/8) of essential oils. The MICs of essential oils against P. aeruginosa for Z. multiflora, 
M. communis and E. camaldulensis oils were obtained 64, 64 and 64µg/mL, respectively. The 
results showed that all oils at 1/2 and 1/4 MICs significantly reduced all tested virulence factors. 
At 1/8 MICs, Z. multiflora oil had significantly reduced virulence factors, but another oils had 
different effects. This study showed that sub-MIC levels of Z. multiflora, M. communis and E. 
camaldulensis essential oils affected alginate production, biofilm formation, swimming, 
twitching and adhesion in P. aeruginosa and it is probable to use these medicinal plants for 
treating. 
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