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 چكيده

 هاي ارزان  شناخت دارو  .باشد  مي م جراحي هاي مورد تحقيق عل    كاهش عوارض ترميم زخم و افزايش سرعت بهبودي از جنبه         
 و  ترك در مطالعات مربوط به جراحـي      تواند ازجمله موارد مش    هاي گياهي، مي   خصوص فراورده  و مؤثر كه قابل دسترسي باشند، به      

 در ).Lowsonia intermis L(و حنـا  ) .Elaeagnus angustifolia L ( ميـوه سـنجد  عـصاره از آنجايي كـه  . علم فارماكولوژي باشد
 در چهـار گـروه از   . مورد استفاده قرار گرفتنـد     در اين مطالعه   بنابرايناند،   كنندگي داشته  التهابي و ضدعفوني   مطالعات قبلي اثر ضد   

زايلازين بيهوش شده بودند، توسـط تيـغ جراحـي و در شـرايط      /كه توسط فرمول معمول كتامين )  سر 5 ،گروه هر(هاي ماده    رت
طـول زخـم از روز اول تـا         .  بخيـه شـد    يمتر  سانتي 1 فواصل   روي خط پشتي ايجاد شده و با       انت بر  س 6ل  استريل، برشي به طو   
 سنجد و خميـر حنـا و كـرم         الكلي ميوه    عصاره. دشگيري شد و درصد بهبودي در گروههاي مختلف مقايسه           بهبودي كامل اندازه  

 دارويـي  ،عنـوان شـاهد    ماليده شد و يك گـروه هـم بـه   يك به ميزان نيم گرم در هر روز بر روي طول زخم      هر  نقره سولفاديازين
 90،  70،  50ترتيب    به  نقره  و سولفاديازين   سنجد هاي شاهد، حنا،  ميانگين درصد بهبودي در هفته اول براي گروه       . دريافت نكردند 

ترتيب پـس    بهره نقبهبودي كامل زخم در تمام طول برش در گروههاي شاهد، حنا، سنجد و سولفاديازين   .  بوده است   درصد 90و  
توان   مي ، در هفته اول دوره بهبودي     ،با توجه به ميانگين درصد بهبودي در گروههاي مختلف        . دش روز حاصل    8 و   10،  12،  13از  

   بـازه  حالي كـه خميـر حنـا در        در   .تواند با سرعتي معادل سولفاديازين نقره ترميم زخم را تسريع نمايد            سنجد مي  عصاره گفت كه 
 . نسبتاً مؤثر استدر بهبود زخم ولي در طول كل دوره ،دهد رد مشابهي را نشان نميزماني فوق عملك

 
 .سنجد، حنا، سولفاديازين نقره، رتترميم زخم، : كليدي هاي هواژ

 
 مقدمه

 ترميم زخم
خم و افزايش سرعت بهبـودي      كاهش عوارض ترميم ز   

باشـد و شـناخت      مورد تحقيـق جراحـي مـي      هاي   از جنبه 

 ،بـل دسترسـي باشـند     قيمت و مؤثر كـه قا     هاي ارزان   دارو
 . اسـت  هاي گياهي، مورد اقبال عمومي     خصوص فراورده  به

 روزافــزون محققــان علــم أكيــد ت بــا توجــه بــه،از طرفــي
 به استفاده از داروهـاي گيـاهي و       داروشناسي و داروسازي  
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 مؤثرتر و مناسبتر جهت درمـان بيماريهـا و          ياهيافتن تركيب 
، در ايـن مطالعـه      ان زخم باز  ضايعات مختلف ازجمله درم   

ر سرعت ترميم زخم بـا     ب  ايران، تأثير دو گياه دارويي سنتي    
 . سولفاديازين نقره مقايسه گرديد

ازجمله جديدترين مطالعات انجام شـده در       از اين رو،    
توان  هاي گياهي، مي   وردهامورد ترميم زخم با استفاده از فر      

ــرد  ــر اشــاره ك ــوارد زي ــه م ــي  خاصــيت ضــد:ب ، ميكروب
 هيدروالكلي و آبـي     عصارهاكسيداني و ترميم زخم در       آنتي
در انـسان  باشـد كـه    مـي  Anthocephalus cadamba گياه

مورد ارزيابي قرار گرفت و مشخص شد كه گيـاه فـوق از             
طريق افزايش خاصيت كششي و انقباض زخـم بـه تـرميم         

خاصـيت  . )Sanjay et al., 2007(كنـد   زخـم كمـك مـي   
 در ترميم زخم تجربي ايجاد Matricaria recutitaه عصار

مـرده در رت    شده به صورت قطع بافت، بـرش و فـضاي           
مورد ارزيابي قرار گرفته و در پايـان اثربخـشي ايـن گيـاه              

اســتفاده از ). Nayak et al., 2007a(تأييــد شــده اســت 
 در تـرميم  Hibiscus rosa-sinensisعـصاره الكلـي گيـاه    

 ,.Nayak et al(سـت   ازخم تجربي در رت توصـيه شـده  

2007b .(  همچنين خاصيت روغن ميوه آواكـادو)Persea 

americana (در رت بــه اثبــات در تــرميم زخــم تجربــي 
تأثير عـصاره آبـي و   ). Nayak et al., 2008(رسيده است 

 در درمان زخم تجربـي  .Ocimum sanctum Lلي گياه الك
يم در رت مورد ارزيابي قرار گرفته و مؤثر بودن آن در ترم           

 Shetty(ييد شده است  تأيويژه در مناطق گرمسير زخم به

et al., 2008( . 
 
 حنا

اين گياه . باشد مي Lawsonia inerrmis  حنانام علمي
در  .اي، خاور نزديك و هند است بومي نواحي مديترانه

جمله بلوچستان، بم و ايران حنا در نواحي جنوب كشور از
رد استفاده حنا شترين قسمت موبي. رويد نرماشير مي

وست، گل و ميوه آن هم البته پ. هاي بالغ آن استبرگ
مواد اي از قبيل  ثرهؤمواد م اين گياه حاوي. شود استفاده مي

 از .استرنگي، تانن، رزين، روغن فرار و مواد چربي 
عنوان يك رنگ طبيعي براي ساختن  رنگ قرمز اين گياه به

پوست  و  مون كرد رنگمورد استفاده برايمواد آرايشي 
صورت خمير   پودر برگ اين گياه به.شود استفاده مي

عنوان دارو در  عنوان وسيله آرايشي و تزئيني و نيز به به
طب سنتي براي درمان سوختگي، زخم و برخي عفونتهاي 

 مورد استفاده قرار  كشورهاي خاورميانهبعضيقارچي در 
 اين گياه  ذكر شده براي از خواص درماني.گيرد مي
بهبود زخمهاي عفوني كمك به بيل توان مواردي از ق مي

جوش، اثر  هاي گرم مثبت، درمان دمل وناشي از باكتري
 .التهابي آن نام برد قارچي قوي، اثر قابض و اثر ضد ضد

خاصيت ضد ميكروبي خمير اين گياه بر روي گروههاي 
مختلفي از باكتريها مورد بررسي قرار گرفته است 

)Malekzadeh, 1986.( در جديدترين مطالعه 
 مشخص شده ،آزمايشگاهي صورت گرفته روي اين گياه

 الكلي اين گياه از آسيب رسيدن به پروتئينها عصارهكه 
توسط راديكالهاي آزاد، كه در بسياري از روندهاي 

 Sultana et(كند  شود، جلوگيري مي پاتولوژيك ديده مي

al., 2009.( 
 
 سنجد

. باشـد  مي Elaeagnus angustifoliaسنجد  نام علمي 
 بـومي  رويـد و   در نواحي بياباني و نيمه بياباني مي     اين گياه 

 -گيـاه آسـيايي    (نواحي شمالي آسيا تا هيماليا و اروپاسـت       
ــايي ــان،  )اروپ ــزوين، خراس ــراف آن، ق ــران و اط  و در ته
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شرقي ايران، شيراز، غـرب ايـران ازجملـه همـدان،            جنوب
قسمت مورد  . رويد روميه مي ، اصفهان، آذربايجان و ا    كاشان

ثره اين گياه شـامل     ؤمواد م . استفاده اين گياه برگ آن است     
 اسيد كلروژنيـك، كربوهيـدرات و مـواد         ،فلاوونوئيد، تانن 

اي رنگ و گلهـاي      سنجد به دليل برگهاي نقره     .رنگي است 
 سنجد  ميوه .عنوان گل زينتي مورد استفاده است      خوشبو به 

.  غذايي و دارويـي اسـت      خوراكي است و داراي خاصيت    
ــر ضــد  ســنجد در ميــوهالتهــابي عــصاره هيــدروالكلي  اث

 Hosseinzadeh(تحقيقات گذشته به اثبات رسيده اسـت  

& Rahimi, 1999.(كـه   درماني اين گيـاه  خواص از ديگر 
، اسـتفاده   گيـرد   قرار مـي   ايران مورد استفاده     در طب سنتي  

نوان داروي ع عنوان مسكن براي دردهاي مفصلي و نيز به  به
 ميـوه از  .)Hosseinzadeh et al., 2003( اسـت  ضد تشنج

. شـود  رسيده سنجد براي درمان اسهال آميبي اسـتفاده مـي         
 عوام عقيده دارند كه برگها و ميوه اين گياه خاصـيت ضـد            

 ميوه و گل اين گياه در طب        هاي  از ديگر استفاده  . ب دارد ت
سـم، زردي و    ، اسـتفراغ، آ   عسنتي، استفاده براي درمان تهو    

% 80 الكلي عصاره .)Wang et al., 2006(ست نفخ شكم ا
همچنـين  . شـود   استفاده مـي    براي استعمال موضعي   سنجد
حسي موضعي    تهيه شده و براي بي     ،عصارهاين   از% 5پماد  

 . رود بكار مي
 

 سولفاديازين نقره
  طيـف  گـسترده  يـك ضـد بـاكتري        ن نقـره  سولفاديازي

 گرم مثبت و گرم منفـي       هايكتريباشد و بر بسياري از با      مي
نقـره بـشدت    آلـي     نمكهـاي غيـر    .كـشي دارد   اثر بـاكتري  

بيوتيـك حـاوي نقـره       پمادهـاي آنتـي   . كش هـستند   باكتري
 اين دارو با اثـر بـر ديـواره        . اند جايگزين نيترات نقره شده   

عليـه  كنـد و     ء سلولي اثر خود را اعمال مـي       سلولي و غشا  

جذب دارو . فعال استنيز  Candida albicansو ها مخمر
دگي پوست بستگي دارد    دي به وسعت محل تجويز و آسيب     

ــي    ــع م ــز دف ــق ادرار ني ــت و از طري ــر اس ــود و متغي  .ش
كنـد و بـراي      سولفاديازين نقره به كندي نقـره را آزاد مـي         

ــان ــت زخمدرم ــاي عفون ــان  ه ــوختگي، درم  ناشــي از س
مـورد  هاي پوستي باكتريايي و درمـان پروفيلاكتيـك         عفونت
 در زمان استفاده از اين دارو پانسمان        .گيرد فاده قرار مي  است

خير أت توان به  از عوارض احتمالي اين دارو مي     . تنياز نيس 
افتادن در جدا شدن بافت اسكار، احتمـال عفونـت ثانويـه            

 . قارچي، تغيير رنگ پوست و غيره را نام برد
 

 مواد و روشها
 ات مورد استفادهحيوان

سر رت ماده بالغ در محدوده وزني  20در اين مطالعه از 
  گرم كه در بخش حيوانات آزمايشگاهي دانشكده50±250

چهار  .شدند، استفاده شد دامپزشكي توليد و نگهداري مي
.  قرار گرفت مورد بررسي سر رتهر گروه پنجدر ه و گرو
اين  با وجود ؛شدند  نگهداري ميدر شرايط معموليها  رت

گونه عفونت در  وجود هربراي حصول اطمينان از عدم 
ها از طريق   تغذيه رت.ه دقت معاينه شدندببدن، حيوانات 

در و هاي مخصوص حيوانات آزمايشگاهي انجام شده  پليت
 . شدند ظروف جداگانه نگهداري مي

 
 داروها تهيه

 150 حـدود    با توجه به مقدار خميـر مـورد نيـاز،          :حنا
ه و بـه     مخلـوط شـد    مقطـر گرم پودر برگ گياه حنا با آب        

، ظـرف حـاوي خميـر بـه         پـس از آن   . شكل خمير درآمد  
منتقل و تا پايان تحقيق پس از       گراد    سانتي درجه   4يخچال  

 .  نگهداري شديخچالهر بار استفاده در 
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 از هـسته آن جـدا        سـنجد  قسمت گوشتي ميوه   :سنجد
پس از خـشك شـدن نـسبي،        . شده و در سايه خشك شد     

  و آنگاه پـودر    خرد شده  ياب برقي كاملاً  قطعات ميوه با آس   
براي تهيه   ، روش ماسراسيون  وبا استفاده از متانول     حاصل  

در طول تحقيق   عصاره  اين  . بكار رفت عصاره هيدروالكلي   
 .شد  نگهداري گراد  سانتي درجه4  در دمايدر يخچال

 سـولفاديازين نقـره   % 1كـرم    :كِرم سولفاديازين نقـره   
ن، ي سـبحا   ساخت شركت داروسـاز    )سيلور سولفاديازين (

 .  فوق مورد استفاده قرار گرفتمطالعهبراي 
 

 روش كار
  و جراحيبيهوشي

هـا بـراي جراحـي، بيهوشـي بـا           سازي رت  جهت آماده 
شـركت آلفاسـان، كـشور       (زايلازينتزريق تركيب معمول    

) شركت روتكـس مـديكا، كـشور آلمـان        (و كتامين   ) هلند
گـرم   لي مي 5 با دوز    زايلازينبراي پيش بيهوشي    . انجام شد 

 صـفاقي به ازاي هر كيلوگرم از وزن بدن به صورت داخل           
بـراي القـاي بيهوشـي،      . دش ـو با سرنگ انـسولين تزريـق        

صـورت   كيلـوگرم بـه   /گـرم   ميلـي  95تزريق كتامين با دوز     
داخــل صــفاقي صــورت گرفــت و بــه منظــور نگهــداري 

ــاوب   ــي بــه تن ــاز بيهوش  75، بــا دوز  و در صــورت ني
   ناحيـه  .ت عضلاني ادامـه يافـت     صور هكيلوگرم ب /گرم ميلي

ها براي انجام جراحي آسپتيك      مياني خط پشتي تمامي رت    
متر   سانتي 6به كمك تيغ جراحي برشي به طول        .  شد آماده
هـا    خط پشتي هـر يـك از رت         تمام ضخامت پوست   روي

 عدد بخيـه سـاده      5برش با   هاي   لبهداده شده و پس از آن       
 . يگر قرار گرفتندكنار يكد 0/3 نايلونتكي با كمك نخ 

 
 استعمال داروها

 هيدروالكلي ميوه سنجد، در گروه      عصارهدر گروه اول    
 ،%1دوم خمير حنا و در گروه سوم كرم سولفاديازين نقره           

 در  )با توجه به وسـعت موضـع       (هر يك به ميزان نيم گرم     
هر روز بر روي طول زخم ماليده شد و گروه چهـارم هـم              

 . دارو نگهداري شدعنوان شاهد بدون دريافت به
 

  زخمنحوه ارزيابي
متـر   كش با دقـت يـك ميلـي    هر روز طول زخم با خط     

گيري از هر كدام     ضمناً در هنگام اندازه   . شد ميگيري   اندازه
شـد تـا بـراي كنتـرل صـحت           برداري مـي   ها عكس  از رت 
توسط نيز  گيري با مقياس مناسب      گيري دستي، اندازه   اندازه
درصد . )4 تا   1 شكلهاي ( انجام شود  اي افزارهاي رايانه  نرم

درصـد  . دش ـهاي مختلـف مقايـسه      بهبودي زخم در گروه   
بهبودي هر سه روز يكبـار و تـا بهبـودي كامـل زخـم بـا                 

 :فرمول زير محاسبه شد

 
 درصد بهبودي =}) طول زخم قبل از درمان-طول زخم بعد از درمان (/طول زخم قبل از درمان{×100

 
ر هفته اول پس از جراحي و ميانگين درصد بهبودي د

 روزانه از داروها براي هر چهار بدنبال استعمال مداومِ
به  محاسبه و نمودار درصد بهبودي ،گروه مورد ارزيابي

 . دشن مقادير رسم ايممنظور انجام مقايسه 
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  7گيري روز   ظاهر زخم در اندازه-1شكل 
 )نمونه از گروه شاهد(

 

  7گيري روز   ظاهر زخم در اندازه-2شكل 
 )نمونه از گروه حنا(

  
  7گيري روز   ظاهر زخم در اندازه-3شكل 

 )نمونه از گروه سنجد(
 7گيري روز   ظاهر زخم در اندازه-4شكل 
 ) نقرهنمونه از گروه سولفاديازين(

 
 نتايج

 ـ  13بهبودي كامل زخـم در گـروه شـاهد           طـول  ه   روز ب
كننـده    بـراي گـروه دريافـت      حالي كه ايـن زمـان     انجاميد، در 

كننـده عـصاره      روز و براي گروه دريافت     8سولفاديازين نقره   
 12كننده خمير حنا      روز و براي گروه دريافت     10ميوه سنجد   

ميانگين درصد بهبـودي در هفتـه اول بـراي گـروه            . روز بود 
 درصـد   90كننده سولفاديازين نقره و سـنجد حـدود          دريافت
كننده  در حالي كه اين ميانگين براي گروه دريافت       . تبوده اس 

 درصد بوده 50 درصد و در گروه شاهد حدود 70حنا حدود 
  .)5شكل (است 

 

 
        شاهد            سنجد                  حنا   نقرهسولفاديازين                                                          

 داروها

 
   گروه مورد مطالعه4 درصد بهبودي محاسبه شده براي هر -5شكل 

دي
هبو

د ب
رص

د
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مقايسه درصد بهبودي در هفته نخست بـراي هـر سـه            
. شـد  انجـام  05/0گروه نسبت بـه گـروه شـاهد بـا دقـت          

دار تلقي شـده و ديگـر        معني ≥05/0Pاي كه تفاوت     گونه هب
گـروه سـنجد و     . دار در نظـر گرفتـه نـشدند        ها معنـي   يافته

دار بـا گـروه شـاهد نـشان          ينقره تفاوت معن  سولفاديازين  
كليـه  . دار نبـود  يدادند ولي در مورد گروه حنا تفاوت معن ـ     

 SPSSافزار   محاسبات انجام شده در اين بررسي توسط نرم       
  .صورت گرفت

 
  بحث

با توجـه بـه اهميـت تـرميم زخـم در علـم جراحـي،                
تحقيقات وسـيعي در زمينـه شـناخت مـواد و تكنيكهـاي             

امـروزه  . ثر در تسهيل آن صورت گرفته اسـت       گوناگون مؤ 
با توجه به قدمت طب گياهي و افزايش توجه پزشـكان و            
محققان علوم دارويي به رونق يافتن مجدد استفاده از ايـن           
ــافتن     ــزوم ي ــا، ل ــاگون آنه ــواص گون ــل خ ــه دلي ــواد ب م
جايگزينهاي مناسب براي داروهاي مختلف شيميايي مـؤثر        

ان مـواد گيـاهي بـا خـواص          از مي ـ  در فرآيند ترميم زخـم    
 در  بنابراين. شود مشخص مؤثر در اين فرآيند، احساس مي      

 سـنجد و    ميـوه  هيـدروالكلي    عـصاره اين مطالعه خـواص     
بـه  خمير حنا كه خواص ترميمي آنها در مطالعات گذشـته         

 مورد مقايـسه     نقره  سولفاديازين اثبات رسيده است، با كرم    
  مـشخص شـد كـه      ،با بررسي نتايج حاصل   . اند قرار گرفته 

تواند با سرعتي معادل سـولفاديازين        سنجد مي  ميوه عصاره
كـه    درحـالي  .نقره ترميم زخم و بهبودي آنرا تسريع نمايد       

خمير حنا با وجـود تـأثير انـدك در تـسريع بهبـود زخـم                
از ايـن    .تواند جايگزين مناسبي براي كرم مزبور باشـد        نمي
 روي ترميم   ازجمله جديدترين مطالعات انجام شده بر     رو،  

توان به مـوارد زيـر اشـاره         زخم و گياهان حنا و سنجد مي      
 :كرد

 عـصاره دردي   تـب و ضـد     التهابي، ضد  خاصيت ضد 
 وق و خواص ف   گرفتهالكلي حنا در رت مورد بررسي قرار        

 ). Ali et al., 1995(اند  شدهصورت مشخص مشاهده  به
  در و ضد دردي عصاره آبي ميوه سنجد      اثر ضد التهابي    

 و  شدهرت بررسي   در  م  تست فرمالين و پيچ خوردن د     دو  
گرم براي هـر    ميلي1000 كه عصاره فوق در دوز   شدهبيان  

ت در دو فاز حـاد و مـزمن اثـر ضـد             كيلوگرم وزن بدن ر   
ي غير  دردي را از طريق سيستم عصبي مركزي و در مسير         

 ,.Ahmadiani et al(كنـد   از مـسير اپيوئيـدي اعمـال مـي    

 ميوه سنجد در پيشگيري از زخم معـده         هعصاراثر  ). 2000
 ـ كه   دشمشخص   و   در تركيه ارزيابي شد    ثيري بيـشتر از    أت

ــتول دا ــت  ).Gurbuz et al., 2003 (ردميزوپروس فعالي
ر شلي عـضلات صـاف      عصاره آبي و الكلي ميوه سنجد د      

 كــه مــشخص شــده و شــدهروده مــوش ســوري بررســي 
ضلات  در شـلي ع ـ     سـنجد   گياه ميوهفلاونوئيد موجود در    

 ).Hosseinzadeh et al., 2003(صاف دخالت دارد 
Kumar ــصاره )2008( و همكــاران ــالا ع ــي تريف  الكل

 ،Terminalia chebula  خشك شـده ميوهتشكيل شده از (
Terminalia belericaو  Phyllanthus emblica(  در را

تمـام ضـخامت در انـسان        ترميم زخمهاي تجربي عفـوني    
پماد حاصل از ايـن     دريافتند كه    و   قرار دادند استفاده  مورد  
  .شدبا  ميمؤثراي درمان زخمهاي فوق، بسيار  برتركيب
 انجام شده توسط نويسندگان، مطالعـه       جستجوهايدر  

مشابهي در بررسي خواص سنجد و حنا در ترميم زخم در           
 نتـايج   ،با ايـن حـال    . منابع موجود و اينترنت بدست نيامد     
 هيـدروالكلي   عـصاره  مطالعه تجربي حاضر نـشان داد كـه       
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 سنجد به اندازه كرم سولفاديازين نقره در بهبود ترميم          ميوه
 . زخم مؤثر است
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Abstract 
Decrease of collateral effect of wound repairing is one of the important objects of radiology 

and surgery studies. Identification of the effective, cheap and available drugs that have public 
grace is necessary. Whereas the Oleaster (Elaeagnus angustifolia L.) extract and Henna 
(Lowsonia intermis L.) had anti-inflammatory effect in previous studies, so, in this study we 
compared their effect with silver sulfadiazine in wound healing. Female rats divided to four 
groups (four rats in each group). Rats anesthetized with standard combination of Ketamin-HCl 
and Acepromazine and incised with surgical blade on the mid dorsal line, then sutured with 
nylon suture. The wound was six centimeter length and five knobs with one centimeter 
distances applied. The wound length measured every day until complete recovery. Five hundred 
milligrams of oleaster extract, Henna paste and silver sulfadiazine ointment applied on wounds 
every day and one group didn't have any drugs as a control group. Average of repairing percent 
in first week in sulfadiazine and Oleaster groups were 90%, whereas this was 70% for henna 
group and 50% for control group. Complete wound healing in control groups; Henna, Oleaster 
and Sulfadiazine were observed in 13, 12, 10 and 8 days after surgery, consecutively. As a 
result, Olester extract can repair the wound same as silver sulfadiazine, whereas the Henna did 
not show the same effect in that definite time. 

 
Key words: Wound healing, Henna, Oleaster, silver sulfadiazine, rat. 

 


