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 چكيده
از رويشگاه طبيعي ) .Bunium persicum Boiss(ميكروبي، بذرهاي زيره   شناسايي تركيبهاي شيميايي و بررسي اثر ضدبراي

. آب انجام شدري با روش تقطير با گي د و پس از تميز كردن بذرها، اسانسشآوري  جمع زار كرمان  از لاله1385 آن در خرداد ماه
 گاز و) GC(اي   موجود در اسانس با استفاده از كروماتوگرافي گازي تجزيهتركيبهاي. بود% 2/4بازده اسانس بذر زيره سياه 
 تركيب در 26با توجه به نتايج بدست آمده، . مورد شناسايي قرار گرفت) GC/MS(جرمي سنج  كروماتوگراف متصل به طيف

اي هدر ميان تركيب. اسانس را به خود اختصاص دادند% 7/99 شناسايي قرار گرفت كه مورد (Bunium persicum)  يرهاسانس ز
بالاترين مقدار را ) %0/22(ترپينن -و گاما%) 3/23(، كومين آلدئيد %)91/26 (آل-7-ترپينن-رتيب تركيبهاي گامات شده به شناسايي

را نام %) 8/4(و ليمونن %) 9/6(آل -10-كارن-2، %)3/7 (سيمن- پاراتوان از ي اصلي مياز ساير تركيبها. به خود اختصاص دادند
 كه شامل دو نوع باكتري گرم Disk diffusion سوش باكتري نيز با روش 9ميكروبي اسانس بر روي   اثر ضدبراي بررسي. برد

 گلايسودوموناس آئروجينوزا، ش( گرم منفي ريو هفت نوع باكت) استافيلوكوكوس آرئوس و استافيلوكوكوس اپيدرميديس (مثبت
گيري قطر هاله عدم رشد بررسي   با اندازه)فلكسنري، كلبسيلا پنوموني، سالمونلاتيفي، سراشيا مارسسنس و دو سوش اشرشياكلي

مقدار بالاي با توجه به . باشد توجهي مي ميكروبي قابل ي اثر ضدانتايج نشان داد كه اسانس زيره سياه مورد مطالعه دار. شد
توان  مي Bunium persicumميكروبي كه دارند، از اسانس  آلدئيد موجود در اسانس با خواص ضد تركيبهاي ترپينن و كومين

 .ها پيدا نمود بيوتيك ضرر براي آنتي زاي خاص استفاده كرد و جايگزين بي جهت مقابله با ميكروبهاي بيماري
 
  .ميكروبي، اسانس، خواص دارويي، آناليز شيميايي ، اثر ضد.Bunium persicum Boiss :هاي كليدي واژه

 
 مقدمه 

گياهان دارويي با داشتن تركيبهاي فعال دارويي و 
استفاده بيش از . باشند شناسي مهم مي اي از نظر گياه تغذيه

ها اغلب باعث مقاومت روزافزون  بيوتيك حد از آنتي
گر، مصرف از طرف دي. باكتريها به اين داروها شده است

ها اغلب با عوارض جانبي در بدن  بيوتيك رويه آنتي بي

از آنجايي كه برخي از گياهان با اثر . انسان همراه است
اند، از  ضد ميكروبي در فارماكوپه دارويي كشور ثبت شده

توان براي   هم مي(Bunium persicum)  اسانس زيره
 كرد زاي خاص استفاده مقابله با برخي ميكروبهاي بيماري

 .ها پيدا نمود بيوتيك ضرر براي بعضي آنتي و جايگزيني بي
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 Buniumبا نام علمي  يا زيره كوهي گياه زيره سياه

persicum Boiss. از خانواده Apiaceae (Umbelliferae) 
هاي صاف و ميان  اي با ساقه گياهي است دارويي و ادويه

قسيم برگها با ت. رسد متر مي  سانتي60تهي كه تا ارتفاع 
گلها به رنگ . باشد اي و داراي زاويه بدون دمبرگ مي شانه

چتري كه در خرداد آذين  صورت مجتمع در گل سفيد و به
گلها هرمافروديسم، با حشرات . شوند ماه ظاهر مي

قهرمان، (باشند  شوند و خودبارور مي افشاني مي گرده
. باشد اي مي  نيام و به رنگ خاكستري قهوهميوه). 1372
روغن فرار كه با توجه به گونه فرق % 7 تا 4ها شامل بذر
كند و در اروپاي مركزي، جنوب شرق اروپا و آسيا  مي

ويژه جنوب  اين گياه بومي خاورميانه، به. پراكنده است
صورت وحشي در مناطق مختلف  شرقي ايران است و به

زيره در طب سنتي در موارد اين از . رويد استان كرمان مي
آور،  عضلات، بادشكن، اشتهاآور، خلطضد گرفتگي 

افزايش دهنده ترشح شير، طعم دهنده در صنايع غذايي و 
زرگري، (گيرد  تقويت كننده معده مورد مصرف قرار مي

 (Bunium persicum) از خواص دارويي گياه زيره). 1368
توان به اثرات ضد سرطاني، مهاركننده رشد باكتري،  مي

فخ، محرك، اشتهاآور، قابض كاهش دهنده قند خون، ضد ن
 مقدار .)Narayan et al., 1980(و طعم دهنده اشاره نمود 

صورت ژنتيكي كنترل  كه به و تركيب اسانس علاوه بر اين
گيري و رسيدن  شود، به شرايط اقليمي در زمان شكل مي

زيره در ايران و جهان اين اسانس . بذر نيز بستگي دارد
از . ق قرار گرفته استمورد مطالعه، شناسايي و تحقي

 در سه Bunium persicumجمله، تركيبهاي اسانس 
رويشگاه مختلف كرمان مورد بررسي و مقايسه قرار گرفته 

ترپينن -در گاما در اسانس جمعيت منطقه دره. است
، %)3/9(، ليمونن %)4/18(، كومين آلدئيد %)7/25(

. دندتركيبهاي عمده بو%) 2/6(پينن -و بتا%) 1/8(پاراسيمن 
، %)1/29(ترپينن-گاما حيات بي در اسانس جمعيت منطقه بي

%) 2/9(، ليمونن %)9/9(، پاراسيمن %)9/19(كومين آلدئيد 
در جمعيت . تركيبهاي عمده بودند%) 6( آل -10-كارن-2و

، %)1/20(، كومين آلدئيد %)4/28(ترپينن -منطقه راور گاما
يمونن ، ل%)92/8(آل -10-كارن-3، %)5/14(سيمن -پارا

تركيبهاي عمده بودند %) 6/6(آل -10-كارن- 2 و%) 9/8(
در تحقيق ديگري تركيبهاي ). 1386كوهستاني و همكاران، (

 در هند مورد بررسي قرار گرفته Bunium persicumاسانس 
 ترپينن-گاما ،%)3/27(است كه شامل كومين آلدئيد 

 بود%) 24-8/27(و پاراسيمن %) 9/42-6/25(
)Thappa et al., 1991.( تركيبهاي اسانس بذر اين گونه را 

-9/28(ترپينن -، گاما%)3/12-8/32(در پاكستان، پاراسيمن 
-4و1-و پارامنتا%) 8/14-5/22(، كومين آلدئيد %)8/19

 & Karim(اند  گزارش كرده%) 5/3-2/11(آل -7-ان دي

Pervez, 1977.( تركيب را در اسانس زيره 22 در تاجيكستان 
 -4و1-كردند كه مهمترين آنها شامل پارامنتاسياه گزارش 

%) 6/15(پينن -، بتا%)7/25(ترپينن -، گاما%)29(آل -7-ان دي
در ). Baser et al., 1997(بودند %) 7/11(و كومين آلدئيد 

و كومين آلدئيد %) 1/19(تحقيقي ديگر تركيبهاي پاراسيمن 
 گزارشBunium persicum  عنوان تركيبهاي عمده به%) 7/40(

همچنين فعاليت ). Sadykov et al., 1978(اند  شده
 Bunium و Bunium sylincliricumاكسيداني اسانسهاي  آنتي

persicum در پاكستان گزارش شده است )Jamil et al., 

 در تحقيقي كه بر روي اسانس زيره تهيه شده از بازار ).1992
رپينن ت-دهنده گاما كرمان انجام شده بود بيشترين مواد تشكيل

، %)2/16(، ليمونن و پاراسيمن %)2/19(، كومينال %)22(
احمدپور، (گزارش شده است %) 14(كومينول و فنكول 

1378.( 
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 يك منوترپن حلقوي    C10H16Oترپينن، با فرمول    -گاما
. شـود   ان هم خوانـده مـي        پارامنتا دي  -4و1است كه به نام     

دار   نيك منوترپن اكسيژ   C10H12Oكومين آلدئيد، با فرمول     
رود   است كه براي تهيه روغنهاي سنتزي كومين بكـار مـي          

 ـ    عنوان طعـم دهنـده در سـس         كه از اين روغنها به     ر هـاي پ
رايحــه تنــد و قــوي برخــي از . شــود ادويــه اســتفاده مــي

هاي خـانواده چتريـان را بـه كـومين آلدئيـد نـسبت               گونه
در طب  . باشد  دهند كه تركيب شيميايي اسانس زيره مي        مي

عنوان محرك، ضـد نفـخ و ضـد            دارويي، كومين به   گياهان
 . بندي شده است ميكروب طبقه

 Bunium persicum  از تركيبهاي مهـم و عمـده گيـاه   
ــي ــاروئول،      م ــاروون، ك ــابينن، ك ــونن، س ــه ليم ــوان ب ت

 سـاكاريدها، كومـارين، كـومين آلدئيـد،         فلاونوئيدها، پلـي  
ــود    ــاره نمـ ــرپنن اشـ ــنن و تـ ــدروكاروئول، پيـ  دي هيـ

)1991 Thappa,(.           با توجه به بالا بـودن ميـزان تركيبهـاي 
ــذر    ــانس ب ــد در اس ــومين آلدئي ــرپينن و ك ــن ت ــرهاي  زي

 (Bunium persicum)  از منطقه مورد بررسي كرمان و نيز
با توجه به خواص ضد ميكروبي گزارش شده بر آن شديم       
كه در اين مطالعه علاوه بر شناسـايي تركيبهـاي شـيميايي            

 .كروبي را هم مورد بررسي قرار دهيماسانس، اثر ضد مي

 
 مواد و روشها 

 مواد گياهي
آوري  جمـع (Bunium persicum) بذرهاي گيـاه زيـره   

 بعـد از    1385زار كرمان در خـرداد مـاه          شده از منطقه لاله   
شناسايي، تميز و شسته شـدند و در شـرايط سـايه بـدليل              
جلـوگيري از هيــدروليز تركيبهــاي موجــود در بــذرها، در  

 گرم از نمونـه بـه روش        150ي محيط خشك شدند و      دما
تقطير با آب با كمك دستگاه كلونجر به مدت سه سـاعت            

گيـري بـا سـولفات        گيري شد و اسانس پس از آب        اسانس
) GC(ســديم بــدون آب بــه دســتگاه گــاز كرومــاتوگراف 

 بـراي ريزي حرارتي سـتون       تزريق شد تا مناسبترين برنامه    
 اسانس مورد   بعد.  بدست آيد  دستيابي به بهترين جداسازي   

سـنج    آزمايش به دستگاه گاز كروماتوگراف متصل به طيف       
تزريــق شــد و طيفهــاي جرمــي و    ) GC/MS(جرمــي 

 .هاي مربوطه بدست آمد كروماتوگرام
 

 )GC(مشخصات دستگاه كروماتوگراف گازي 
ــدل    ــاتوگراف مـ ــاز كرومـ ــق از گـ ــن تحقيـ  در ايـ

6890-Agilent     مجهز به ستون DB-5    متـر،   40  بـه طـول 
متر كه ضخامت لايه فـاز سـاكن در         ميلي 18/0قطر داخلي   

برنامـه حرارتـي    . باشد، استفاده شـد      ميكرومتر مي  25/0آن  
 درجـه   5گـراد بـا شـيب          درجه سانتي  210 تا   60ستون از   

 280دماي محفظـه تزريـق      . گراد بر دقيقه تنظيم شد      سانتي
) FID(گراد و دمـاي دتكتـور مـورد اسـتفاده             درجه سانتي 

عنـوان    گراد تنظيم شد و از گاز هلـيم بـه            درجه سانتي  270
 . دشگاز حامل استفاده 

 

مشخصات و برنامه دمايي دستگاه كروماتوگراف گازي 
 )GC/MS(سنج جرمي  متصل به طيف

دهنده اسانس  جهت آناليز و شناسايي تركيبهاي تشكيل
سنج جرمي  از دستگاه گازكروماتوگراف متصل به طيف

شرايط آناليز و .  استفاده شدShimadzu-QP5050Aمدل 
  : به صورت زير بودGC/MSمشخصات دستگاه 

 متر، قطر داخلي 40 به طول DB5-MSستون مويينه 
 . بكار رفت ميكرومتر18/0متر و ضخامت لايه   ميلي18/0

گراد، سپس   درجه سانتي60 دقيقه در 5برنامه حرارتي آون 
گراد بر   درجه سانتي5گراد با شيب   درجه سانتي275-60
 . بودگراد  درجه سانتي275 دقيقه در 10 سپس  ودقيقه
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 گاز . تنظيم شدگراد  درجه سانتي280دماي محل تزريق 
 ليتر بر دقيقه  ميلي9/0 آن سرعت حركت  وحامل هليم

 1/0 مقدار تزريق  و43 به 1 نسبت شكافت .بود
 درجه 230 دماي منبع يونيزاسيون . از نمونه بودميكروليتر

 eV70 انرژي يونيزاسيون  وEIگراد، مد يونيزاسيون  سانتي
 .بود

 نيـز تحـت شـرايط       28C-8Cسري آلكانهـاي نرمـال      
 محاسبه انـديس بـازداري      براييكسان با تزريق اسانس،     

)RI (انــديس . اجــزاء اســانس بــه دســتگاه تزريــق شــد
ي ا رايانــهبــازداري اجــزاء نمونــه بــا اســتفاده از برنامــه 

 در نهايــت اجــزاء اســانس بــا اســتفاده از .محاســبه شــد
مقايسه طيفهاي جرمي بدست آمده بـا طيفهـاي جرمـي           

 Wiley 2000استاندارد موجود در كتابخانـه الكترونيـك   
 و  GC/MS دسـتگاه    Labsolutionافـزار     موجود در نـرم   

ــتاندارد براســاس ســري    ــازداري اس ــديس ب محاســبه ان
اســتاندارد  و مقايــسه آنهــا بــا اعــداد 28C-8Cآلكانهــاي 

 ).Adams, 2001(موجود در مراجع شناسايي شدند 
 

 بررسي اثر ضد ميكروبي 
فعاليت ضد ميكروبي اسانس زيـره مـورد مطالعـه، بـر            

  بــــاكتري گــــرم مثبــــت2 بــــاكتري شــــامل 9روي 
ــوس  ( ــتافيلوكوكوس آرئــــ و ) ATCC=25922(اســــ

 7 و ))ATCC=1435(اســــتافيلوكوكوس اپيدرميــــديس 
موناس آئروجينـــوزا ســـودو(بـــاكتري گـــرم منفـــي   

)ATCC=1074( ــسنري ، )ATCC=1234(، شيگلافلكــــ
، ســــالمونلاتيفي )ATCC=1053(كلبــــسيلا پنومــــوني 

)ATCC=1634(     سراشيا مارسـسنس ،)ATCC=1111 ( و
.  تعيين شد))ATCC=157, 25923(دو سوش اشرشياكلي 

باكتريهـاي مــورد آزمــايش از مركـز كلكــسيون قارچهــا و   

اي علمــي و صــنعتي ايــران باكتريهــاي ســازمان پژوهــشه
)IROST (  بـدين منظـور از روش انتـشار در         . تهيه شـدند

سـفيدكن و  (استفاده شد ) Disk diffusion method(آگار 
از باكتريهاي كشت داده شده بـه مـدت         ). 1386همكاران،  

 ساعت بر روي محيط مولر هينتون آگار سوسپانسيوني         24
ينتون برات   مك فارلند در محيط كشت مولر ه       5/0با رقت   
ليتـر از سوسپانـسيون هـر كـدام از             ميلـي  1 بعـد . تهيه شد 

ــه روش   ــا ب ــد  Pure plateباكتريه ــشت داده ش  5/0( ك
ليتر محيط كشت مـولر       ميلي 25ليتر از سوسپانسيون با       ميلي

هـاي اسـتريل بلانـك          و ديـسك  ) هينتون آگار مخلوط شد   
 اســانس كــه بــا   5/1 ميكروليتــر از رقــت  30حــاوي 

رقيـق شـده بـود بـر روي         ) DMSO(ولفوكسيد  س  متيل  دي
سپس قطر هاله ممانعت كننده از      . محيط كشت قرار گرفت   

 37هـا در دمـاي         ساعت انكوباسيون پليت   24رشد پس از    
همچنـين اثـر ضـد      . گيـري شـد     گـراد انـدازه     درجه سانتي 

بيوتيك تتراسيكلين     مقايسه با آنتي   در اسانس    اين ميكروبي
عنوان شاهد مورد بررسي قـرار        به) رليت  گرم بر ميلي     ميلي 8(

 .گرفت
 

 نتايج 
 نتايج نشان داد كه بازده اسـانس حاصـل از بـذر گيـاه             

Bunium persicum زار  آوري شــده از منطقــه لالــه جمــع
تركيبهـاي شناسـايي شـده در اسـانس،         . است%  2/4كرمان  

و درصد كمـي تركيبهـا در جـدول         ) RI(بازداري  شاخص  
 تركيب شناسايي   26 از مجموع    . آورده شده است   1شماره  

، تركيبهـاي تـرپينن و      % 7/99شده در اسانس اين گيـاه بـا         
 .دهنـد   كومين آلدئيد بالاترين درصد اسانس را تشكيل مـي        

 اسانس زيره سياه    GC/MS كروماتوگرام   1در شكل شماره    
 .شود زار كرمان ديده مي منطقه لاله
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 Bunium persicumبذر تركيبهاي اسانس  -1جدول 
 درصد *شاخص بازداري نام تركيب رديف

1 α-thujene 927 2/0 
2 α-pinene 935 7/0 
3 sabinene 974 7/0 
4 β-pinene 980 4/1 
5 myrcene 989 8/0 
6 α-terpinene 1019 2/0 
7 P-cymene 1027 3/7 
8 limonene 1032 8/4 
9 β-phellandrene 1034 3/0 
10 1,8-cineole 1035 2/0 
11 γ-terpinene 1061 0/22 
12   Cis sabinene hydrate 1073 2/0 
13 terpinolene 1087 3/0 
14 linalool 1099 1/0 
15 Trans sabinene hydrate 1104 2/0 
16 E-myroxide 1146 1/0 
17 terpinen-4-ol 1185 6/0 
18 P-cymen-8-ol 1183 1/0 
19 Trans-chrysanthenol 1199 5/1 
20 cuminaldehyde 1251 3/23 
21 Trans 2-P-menthen-7-ol 1272 3/0 
22 ρ-menth-1-en-7-al 1285 1/0 
23 isobornyl acetate 1290 1/0 
24 2-caren-10-al 1294 9/6 
25 γ-terpinen-7-al 1298 9/26 
26 myrtenyl acetate 1332 5/0 

 . شده است محاسبهDB-5به ستون ) 28C-8C(نرمال شاخصهاي بازداري با تزريق مخلوط هيدروكربنهاي ، *
 

 Buniumنتايج بررسي اثر ضد ميكروبي اسانس گياه 

persicum نشان داد كه اسانس اين گياه بر روي باكتريهاي 
گرم مثبت استافيلوكوكوس آرئوس و استافيلوكوكوس 

 29 و 32ترتيب  اپيدرميديس قطر هاله بازدارندگي رشد به
ريهاي گرم منفي سودوموناس آئروجينوزا، متر و باكت ميلي

شيگلا فلكسنري، كلبسيلا پنوموني، سالمونلاتيفي، سراشيا 
) 157(و اشرشياكلي ) 25923(مارسسنس، اشرشياكلي 

، 21، 14، 24، 30، 10ترتيب  قطر هاله بازدارندگي رشد به
 ).2جدول (متر ايجاد كرده است   ميلي28 و 20
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  Bunium persicumبذر وبي اسانس كر مينتايج اثر ضد -2جدول 

 باكتري                                                
 هاله بازدارندگي رشد قطر

 )متر ميلي(
 تتراسيكلين

 )ليتر گرم بر ميلي  ميلي8(
Staphylococcus aureus (25922)                      + 32 14 

Staphylococcus epidermidis (1435)                + 29 22 

Pseudomonas aeroginosa (1074)                     - 10 15 

Shigella Flexneri (1234)                                   - 30 24 

Kellebsiella pnuomonae (1053)                        - 24 21 

Salmonella typhi (1634)                                   - 14 11 

Serratia marcescens (1111)                              - 21 18 

Escherichia coli (25923)                                  - 20 15 

Escherichia coli (157)                                      - 28 12 
  باكتري گرم مثبت =+
  منفي باكتري گرم =-

 

 بحث
 Bunium persicum مطالعه تجزيـه اسـانس بـذر گيـاه    

است كه  % 2/4زار كرمان نشان داد كه بازده اسانس          منطقه لاله 
 تا  8/2در مقايسه با بازده اسانس در ساير مناطق كرمان كه از            

كوهـستاني و همكـاران،     (گزارش شـده مطابقـت دارد       % 4/4
ركيب شناسايي شده  ت26دهد كه از  بررسيها نشان مي). 1386

 قـه  منطBunium persicum  موجود در اسانس بذر)7/99%(
زار كرمـان در مقايـسه بـا ديگـر منـاطق كرمـان داراي              لاله

ترپينن بـين   -در تمامي مناطق گاما   . شباهتهاي زيادي است  
ترين تركيب گـزارش شـده        عنوان اصلي   به%  1/29 تا   7/25

 تركيب عمده   سومين%  02/22است كه در مطالعه حاضر با       
عنـوان    بـه %  91/26 آل بـا     -7-تـرپينن -تركيب گامـا  . است

همچنين تركيب كومين آلدئيـد كـه       . باشد  تركيب عمده مي  
باشد،   دومين تركيب عمده مي   %  29/23در مطالعه حاضر با     

%  1/20تـا  % 4/18در مقايسه با ديگر مناطق كرمان كه بـين         
 زيـادي   گزارش شده است، از لحاظ كمي داراي شباهتهاي       

سـيمن  -تركيبهاي شناسايي شده ديگر ازجملـه پـارا       . است
كه %) 79/4(و ليمونن   %) 92/6(آل  -10-كارن-2،  %)32/7(

از لحاظ مقدار با ديگر مناطق كرمان تفاوتهايي داشته است          
كميــت و كيفيــت مــواد .  آورده شــده اســت1در جــدول 

زار كرمـان بـا مـوارد         دهنده اسانس زيره منطقه لاله      تشكيل
زارش شـده از هنـد، پاكـستان و تاجيكـستان تفاوتهـا و              گ

 شـــباهتهايي داشـــت، امـــا بـــا مـــوارد گـــزارش شـــده
 در مـــورد) 1386(توســـط كوهـــستاني و احمـــدپور   

Bunium persicum هم از ( كرمان شباهتهاي زيادي داشت
دهنـده و هـم از لحـاظ          لحاظ نوع تركيبهاي اصلي تشكيل    

ت شـرايط اقليمـي و      عل ـ  تواند به   درصد اين تركيبها كه مي    
مطالعـه تركيبهـاي اسـانس      . )جغرافيايي نسبتاً مشابه باشـد    

جمعيتهــاي گيــاهي بــا اختلافــات اكولــوژيكي و ژنتيكــي 
تواند در شناسايي تنوع اسانس در درون جمعيتهاي يك         مي

 .گونه حائز اهميت باشد
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اين نتايج بررسي اثرهاي ضد ميكروبي اسانس بذر 
گياه اين اسانس كه رمان نشان داد زار ك منطقه لالهگونه از 

بر روي باكتريهاي گرم مثبت استافيلوكوكوس آرئوس و 
قطر هاله بازدارندگي رشد (استافيلوكوكوس اپيدرميديس 

و باكتريهاي گرم منفي شيگلا ) متر  ميلي29 و 32ترتيب  به
فلكسنري، كلبسيلا پنوموني، سراشيا مارسسنس و 

قطر  (157 و 25923هاي اشرشياكلي به شمارهاي  سوش
 28 و 20، 21، 24، 30ترتيب  هاله بازدارندگي رشد به

در . داراي اثر ضد ميكروبي قابل توجهي است) متر ميلي
مورد باكتريهاي سودوموناس آئروجينوزا و سالمونلاتيفي 

 اثر ضد ميكروبي 14 و 10با قطر هاله بازدارندگي رشد 
بي اسانس گياه در مورد اثر ضد ميكرو. قابل توجهي ندارند

در تحقيقي اثر ضد . زيره سياه گزارشهايي شده است
 كه داراي مشتقات ترپينن Carum carviميكروبي اسانس 

 باكتري گرم مثبت و 6باشد، بر روي  و كومين آلدئيد مي
گرم منفي مورد بررسي قرار گرفت كه بر روي باكتريهاي 
 استافيلوكوكوس اپيدرميديس، استافيلوكوكوس آرئوس،
اشرشياكلي و آنتروكوك فكاليس اثر باكتريواستاتيك داشت 

ديگري، اثر ضد  در تحقيق .)1386 طالعي و همكاران،(
 بر روي سوشهاي Bunium persium ميكروبي اسانس

استاندارد استافيلوكوك آرئوس، اشرشياكلي، سالمونلاتيفي 
 & Syed(وشيگلا ديسنتريا بررسي و به اثبات رسيد 

Hanif, 1985.( در تحقيقي ديگر، اثر ضد ميكروبي 
Carum carvi بر عليه باكتريهاي باسيلوس سابتيليس و 

 Syed(استافيلوكوكوس آرئوس بررسي و ثابت شده است 

et al., 1987.( 

ــايج حاصـــل نـــشان از قـــدرت مهاركننـــدگي و   نتـ
اثـر  . كشي بالاي اسانس زيره مـورد مطالعـه دارد          ميكروب

تـوان بـه      زيـره را مـي    ايـن گونـه     ضد ميكروبـي اسـانس      

ــر  ــرپينن و كــومين آلدئيــد نــسبت داد كــه اث  تركيبهــاي ت
ــيده اســت    ــات رس ــه اثب ــا ب ــن تركيبه ــي اي  ضــد ميكروب

)Khaidrov et al., 1991 .(با توجـه بـه اثـر ضـد     بنابراين 
ــي اســانس  ــا Bunium persicum ميكروب ــسه ب  در مقاي

ن عنـوا   توان از اين اسـانس بـه        بيوتيك تتراسيكلين، مي    آنتي
تركيبي با اثرهاي ضد ميكروبي و با منـشأ طبيعـي اسـتفاده        

 .كرد
 

 سپاسگزاري
المللي علوم و  اين تحقيق با حمايت مالي مركز بين

تكنولوژي پيشرفته و علوم محيطي كرمان و دانشكده 
، داروسازي دانشگاه علوم پزشكي كرمان انجام شده است

 خود  مجري و همكاران مراتب سپاس و قدردانيبنابراين
 .دارند را اعلام مي
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Abstract 
In order to study chemical composition and antimicrobial activity of essential oil of Bunium 

persicum Boiss., the seeds of this plant, which grows in Kerman Province in Lalehzar 
Mountains around of Kerman city, were collected in June 2006. The essential oil yield, obtained 
by hydro distillation from seeds, was 4.2%. The oil was analyzed by capillary gas 
chromatography (GC) using flame ionization (FID) and capillary gas chromatography coupled 
mass spectrometry (GC/MS) for detection. Twenty-six compounds were identified in the 
essential oil that concluded 99.7% of the total oil. The major components were γ-terpinen-7-al 
(26.91%), cumin aldehyde (23.29%) and γ-terpinene (22.02%). Other constitutes were ρ-
cymene (7.32%), 2-caren-10-al (6.92%) and limonene (4.79%). For study of antimicrobial 
activity, the essential oil tested against 9 bacteria by disk diffusion method. The antimicrobial 
effects were determined against two gram positive bacteria: Staphylococcus areous 
(ATCC=25922) and Staphylococcus epidermidis (ATCC=1435) and seven gram negative 
bacteria: Pseudomonas aeroginosa (ATCC=1074), Shigella flexneri (ATCC=1234), Kellebsiella 
pnuomonae (ATCC=1053), Salmonella typhi (ATCC=1634), Serratia marcescens (1111), 
Escherichia coli (ATCC=25923) and Escherichia coli (ATCC=157). The results showed the 
seed oil of B. persicum had strong anti-bacterial effects. This property could be resulted from 
the relatively high amount of terpinenes and cumin aldehyde in the essential oil.  

 
Key words: Bunium persicum Boiss., antimicrobial activity, essential oil, medicinal properties, 
analytical chemistry. 

 
 


