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 چكيده
تكميل اطلاعات علمـي در زمينـه گياهـان          شناسايي و  ،استان كردستان گياهان دارويي    آوري  جمع تحقيقهدف از اجراي اين     

 آوري گياهـان دارويـي موجـود و         ضمن مراجعه مكرر به مناطق مختلف استان نسبت به جمع          منظور،براي اين    .استان بود دارويي  
 موارد مصرف آنها ثبت و     آوري شده،  هاي جمع  مي از نمونه  وه نمونه هرباري  يضمن ته  و گياهان مورد مصرف افراد محلي اقدام شد      

 .دبـو  گونه گياه دارويـي      144شناسايي   آوري و  اين تحقيق جمع   نتيجه   .آوري بذر آنها نيز اقدام شد       به جمع  تدر زمان مناسب نسب   
 11 بـا    Papilionaceae  گونه، 16با   Umbelliferae گونه،   18 با   Compositae هاي ترتيب تعداد متعلق به خانواده     ها به  بيشترين گونه 

 ـ Solanaceae،   گونـه  6 با   Cruciferae  گونه، 8با   Labiatae گونه،   10 با   Rosaceaeگونه،    گونـه،   4بـا    Rannculaceae  گونـه،  4ا  ب
Alliaceae   گونـه  3با   ،Liliacea    گونـه و   3 بـا  Malvaceae    هـا بجـز    بقيـه خـانواده    .بـود   گونـه  3 بـا Anacardiaceae، Linacea، 

Caryophyllaceae، Moraceae، Chenopodiaceae، Papaveraceae، Orchidaceae، Tamaricaceae و Polygonaceae  ــك ــا ي تنه
 .نددش دارويي را شامل ميگونه 
 

 .استان كردستان آوري، شناسايي، جمع گياهان دارويي، :  كليديهاي واژه           
 

  مقدمه
 شـده تنوع پوشش گياهي سبب      شرايط متنوع اقليمي و   

 ـ      است كه كـشور     عنـوان توليدكننـده و     هايـران از ديربـاز ب
 ... آنغـوزه و  صادركننده اقلام مهم دارويي ازجمله كتيـرا و      

ريـزي مناسـب در ايـن زمينـه          بـا برنامـه    .محسوب گـردد  
رويـه گياهـان     بـرداري بـي    توان در درجـه اول از بهـره        مي

صورت برداشت مستقيم از طبيعت كه منجـر بـه           هدارويي ب 
هــاي بــاارزش  انقــراض گونـه  تخريـب پوشــش گيـاهي و  

ثـاني بـا ايجـاد نظـام        در   و گياهيست ممانعت بعمل آورد   
برداشـت گياهـان دارويـي       داشـت و   ،درستي براي كاشت  

درمـان   زيـست و   گامهاي بلنـدي در جهـت حفـظ محـيط         
ايجـاد   تهيه مواد اوليه جهـت صـنايع مختلـف،         بيماريها و 
 .مين منبع درستي جهت صادرات برداشتأت اشتغال و

مصرف گياهان دارويي از ديرباز در كشور متداول بوده         
از گياهان دارويي   بسا بيماريهاي لاعلاج كه با استفاده        چه و

 ـ .معالجه شده است   همـين دليـل لازم اسـت اطلاعـات         ه  ب
ــي، ــصادي علم ــردم   واقت ــان م ــود در مي ــاعي موج  اجتم

گياهان مورد استفاده از لحاظ علمي شناسايي        آوري و  جمع
 .ندشو
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 شناسايي گياهان دارويـي      و آوري در همين راستا جمع   
 . اجــرا شــد1375 تــا 1372 از ســال در اســتان كردســتان

 ،زرگـري (بررسي منابع موجود در زمينه گياهـان دارويـي          
تـوكلي صـابري و      ؛1374-1375،   ميرحيدر ؛1370-1368

گياهـان   بيشترين تعـداد   كه دهد نشان مي  )1371 ،صداقت
  و Umbelliferae، Papilionaceae هاي دارويي از خانواده  

Compositae گونه گزارش شده    15  و 16 ،21ترتيب با    به 
 تنهـا يـك گونـه دارويـي      ريزهاي گياهي    نواده از خا  .است

 :گزارش شده است
Anacardiaceae, Araliaceae, Boraginaceae, 
Cannabinaceae, Capparidaceae, Caprifoliceae, 
Euphorbiaceae, Fagaceae, Fumariaceae, 
Gentianaceae, Hypericaceae, Juglandaceae, Linaceae, 
Nymphaceae, Plumbaginaceae, Portulaceae, 
Punicaceae, Rutaceae, Simarubaceae, Urticaceae, 
Verbenaceae, Vitaceae 

 يـاد شـده   ليست گياهان دارويي    كه  ذكر است   تلازم به   
 هـاي دارويـي اسـتان در منـابع موجـود و            با تطبيـق گونـه    

ــتني ــا      رس ــور ايرانيك ــاس فل ــتان براس ــاهي اس ــاي گي ه
)Rechinger, 1969 ( ده استشتهيه. 

ي شهرسـتان   ي ـگياهـان دارو  ) 1380(همكاران   شكوه و 
ــي و ــار را بررس ــره65 بيج ــه از تي ــف   گون ــاي مختل را ه

ي يگياهان دارو  )1369(همچنين پيروتي    .اند ي كرده يشناسا
را  گونه   35 ي و يشناسارا   گونه   141 كردستان را بررسي و   

 .داراي مصرف خاص محلي معرفي كرده است
اي سـرد كوهـستاني    منطقـه طور كلي استان كردستان    هب

 ؛هـاي خـشك آن محـدود اسـت      دوره و دشو  محسوب مي 
 زاگـرس   رشته كوههـاي  توپوگرافي خاص منطقه و وجود      

عوامل اساسي در تشكيل واحدهاي آب و هوايي خاص و          
هـــوايي   جريانهـــاي آب و.مـــستقل در اســـتان هـــستند

سردسـيري   جريان هواي خشك و    اروپايي و  اي و  مديترانه
ثر ؤفريقـايي بـر اقلـيم اسـتان م ـ        آ گرم خـشك     هاي و توده 

هستند كه بارندگيهاي سالانه غرب كشور ازجمله كردستان     
 بيـشتر ريزشـهاي     كـه گيرد   ميت  أاي نش  از جريان مديترانه  

 .گيرد جوي در زمستان صورت مي
ميانگين بارندگي ساليانه در ايستگاه سينوپتيك سـنندج        

  و 2/713نـه   حـداكثر بـارش در با      متر است و   ميلي 8/509
متر در سال   ميلي 9/227حداقل در بيانلو شهرستان بيجار با       

ميزان بارندگي از شرق بـه غـرب اسـتان افـزوده            . باشد مي
يد اين امر   ؤوجود جنگلهاي بلوط در غرب استان م       شده و 
 .است

 كيلومتر مربع   28000استان كردستان با مساحتي حدود      
  درجـه و   34در غرب ايران در مجاورت خاك عراق بـين          

 45  دقيقـه عـرض شـمالي و       30  درجـه و   36  دقيقه تا  44
 دقيقـه طـول شـرقي       16  درجـه و   41 دقيقه تا    31 درجه و 

 بلندترين ارتفاعات استان در كوهستانهاي شاهو       .قرار دارد 
 جاده حجـيج    ،ترين نقطه استان   پست  متر و  3225با ارتفاع   

. باشد  مي متر ارتفاع از سطح دريا 620به پاوه در اورامان با      
حداقل مطلـق درجـه      و+ 42حداكثر مطلق درجه حرارت     

 .باشد گراد مي  درجه سانتي-31حرارت 
دهد  جنگلي در استان نشان مي     بررسي تيپهاي مرتعي و   

 بـا  هكتـار برابـر   1130014مراتـع اسـتان بـا مـساحت         كه  
جنگلهـاي اسـتان بـا       درصد از مـساحت اسـتان و       39/ 21

 درصـد مــساحت  79/8 هكتـار حــدود  253352مـساحت  
تيپ اراضي اسـتان     .استان را به خود اختصاص داده است      

ــا فراوانــي -1 :شــامل  درصــد شــامل 07/46كوهــستانها ب
  و داراي شيب تنـد    عميقهاي   دره كوههاي با قلل مدور و    
 ؛فقير بودن پوشـش گيـاهي اسـت        نقصان پوشش خاكي و   

هـاي    درصد شـامل تپـه     84/25ها با فراواني حدود      تپه -2
داراي شيب تند    .هاي جنگلي است   مرتفع سنگي وتپه    اًنسبت
از پوشش گيـاهي بهتـري بـدليل         خاك كم عمق است و     و
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تراسها  فلاتها و -3 ؛پوشش خاك كم عمق برخوردار است
تراسـهاي    درصـد شـامل فلاتهـا و       94/7با فراواني حدود    
 -4 ؛متوسـط تـا زيـاد اسـت        بلندي كم،  فوقاني با پستي و   

 ـ  دشتهاي دامنه   درصـد شـامل     57/4ا فراوانـي حـدود      اي ب
مــسطح بــا شــيب ملايــم كــه از  اي نــسبتاً دشــتهاي دامنــه

وجـود   سـنگيني خـاك و     ويژگيهاي ايـن تيـپ شـوري و       
 دشـتهاي   -5 ؛درون خـاك اسـت     ها در سـطح و     سنگريزه

 درصـد كـه از خـصوصيات آن         26/0سيلابي بـا فراوانـي      
ــاد خــاك اســت شــوري و ــزه-6 ؛قليائيــت زي  هــا و  واري

 درصد  83/0دار با فراواني     تهاي بادبزني شكل سنگريزه   آبرف
 -7 ؛ديم در اين اراضي توسـعه دارنـد        كه زراعتهاي آبي و   

 98/9فلاتهـا حـدود      هـا و   تيپ مخلوط شامل مخلوط تپـه     
 .)1378 ،معروفي و قصرياني( درصد است

 
  روشها مواد و

ي يبراي اجراي اين تحقيق ضمن بررسيهاي اوليه فرمها       
 ي شـامل نـام محلـي،      ي ـلاعات گياهـان دارو   جهت ثبت اط  

، موارد مصرف، طريقه مصرف، عـوارض جـانبي احتمـالي         
هاي مورد استفاده، نام روستاي     نحوه و مقدار مصرف، اندام    

محل رويش و نام فرد يا افراد مطلع در اين زمينه تهيه شد             
و از طريق كلاسهاي ترويجي سازمان جهاد كـشاورزي در          

شد و بدين ترتيب اطلاعـات اوليـه        ميان روستائيان توزيع    
درمانيهاي   شركتها وگياه  سپس با مراجعه به   . آوري شد   جمع
 افـراد    و يي ـبرداران گياهـان دارو     ، فروشندگان و بهره   سنتي

نظر ضمن تكميـل اطلاعـات در          مطلع در روستاهاي مورد   
زمينه نام محلـي، نـواحي برداشـت و نحـوه مـصرف ايـن        

ــه جمــع  ــسبت ب ــان، ن ــهآوري نم گياه ــاهي از  ون ــاي گي ه
هاي طبيعي و تهيـه نمونـه هربـاريومي و تكميـل              رويشگاه

آوري گياهـان     روش جمـع   .فرمهاي صـحرايي اقـدام شـد      

هاي  نمونه. روش مرسوم مطالعات تاكسونوميك بوده است     
آوري شـده براسـاس روشـهاي مرسـوم تاكـسونومي            جمع

گياهي و بكارگيري منـابع لازم شناسـايي شـد و خـانواده،          
ــد جــنس  ــين گردي ــا تعي ــك از آنه ــه هري ــامي . و گون اس

ترتيـب   تاكسونهاي منطقه به صورت فهرست الفبايي و بـه        
آوري شـده   هاي جمع نمونه. خانواده و نام علمي تنظيم شد 

در اين بررسي در هرباريوم مركز تحقيقـات كـشاورزي و           
 .دشو  نگهداري ميكردستانمنابع طبيعي استان 

پيـاز،  (رويـشي گياهـان     همچنين تعدادي از انـدامهاي      
ي واقع در ايـستگاه     يدر كلكسيون گياهان دارو   ...) ريزوم و 

زاله كشت شد و بـا كامـل شـدن دوره رويـشي وزايـشي               
. ي قـرار گرفتنـد    يمورد شناسا  هاي هرباريومي تهيه و     نمونه

هاي ذكر شـده در       آوري شده با گونه     هاي جمع   سپس گونه 
، ؛ ميرحيـدر  1368-1370 ،زرگـري  (منابع موجود در ايران   

 مــورد )1371، تــوكلي صــابري و صــداقت؛ 1375-1374
 .ارزيابي قرار گرفت مقايسه و

 
 نتايج

 استان كردسـتان    شناسايي گياهان دارويي   آوري و  جمع
 كه به تفكيـك     شد گونه گياه دارويي     80 منجر به شناسايي  

 شناسـي،  مشخصات گيـاه   نام علمي، نام محلي،    نام فارسي، 
رويشگاه، نقاط پراكنش در سـطح  هوايي  و  مشخصات آب   

 طـرز تهيـه و     اندام مورد اسـتفاده،    خواص دارويي،  استان،
 فهرسـت   1جـدول   در  . تعيـين گرديـد   مورد مصرف آنهـا     

هاي دارويي شناسـايي     محلي گونه  فارسي و  نامهاي علمي، 
ارتفاع از سـطح     محل پراكنش،  شده به همراه فرم رويشي،    

 .ده استآورده ش مورد استفاده  اندامدريا و
ي مورد مـصرف در اسـتان بـه         يدر بررسي گياهان دارو   

ي آنهـا   ي ـگياهاني برخورديم كه در منابع بـه مـصرف دارو         
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م محلـي بـراي     د، در حالي كـه توسـط مـر        اشاره نشده بود  
ايـن گياهـان كـه     .شـد  مصارف دارويي از آنها استفاده مـي  

 1در جـدول    (*) با علامت ستاره     گونه بود    59تعداد آنها   
 .اند  شدهآورده

 :ي استان به شرح زير بوديهاي پرمصرف دارو گونه
ــه ــشه).Anthemis sp( بابون ، )Viola odorata( ، بنف

 Thymus( ، آويـشن )Glycyrrhiza glabra( بيـان  شيرين

sp.(ناخنك ، )Astragalus hamosus(سرخ  ، گل)Rosa 

canina(  بومـادران ،)Achilea sp.( ختمـي  ، گـل )Alcea 

sp.(رازيانه ، )Foeniculum vulgare(، شويد) Anethum 

graveolens(، كاســني) Cichorium intybus(، ــشي  خاك
)Sysimbrium sp.(، البنج بذر) Hyosciamus sp.(. 

 
  گياهان دارويي شناسايي شده در استان كردستان-1جدول 

 آوري محل جمع نام فارسي نام محلي نام خانواده نام علميرديف
 )روستا/ منطقه(

 مورد استفادهنداما

1 Acanthophyllum spp. Caryophyllaceae ريشه گياه مانگادول/ قروه چوبك تپله گون 
2 Achillea millifolium L. Compositae سرشاخه گلدار ينگي كند/ ديواندره بومادران درمانه سوز 
3 Achillea spp. Compositae ،بوماران 

 گيابوژانه
 شاخه گلدارسر مراتع استان بومادران

4 Acroptilon repens (L.) 
DC. 

Compositae سرشاخه گلدار حاشيه مزارع تلخه گزگه تاله 
5 Adianttum capillus-

Veneris L. 
Adiantaceae مريوان پرسياوشانسياپوزه، قيطران/  

 كاني دينار دزلي و
 برگ

*6 Aethionema grandiflora  
Boiss & Hohen. 

Cruciferae سرشاخه گلدار گل چيه/ مريوان آتشين ور 
7 Alcea spp. Malvaceae ،هرمله 

 گل هيرو
 گل ريشه و  خورخوره-سارال ختمي

8 Alhagi persarum Boiss & 
Buhse 

Pappilionaceae وشترخار، 
 يانداغ

 ريشه سرشاخه و صلوات آباد/ بيجار خارشتر

9 Allium cepa L. Alliaceae پياز يا ريشه كاشته شده خوراكي پياز پياز 
10 Allium hirtifolium Boiss. Alliaceae پياز يا ريشه باينجوب/ سارال موسير سيرگنكه 

*11 Allium kharputens fveyn. 
& Sint. 

Alliaceae سيرونه ،
 بنه سوره

 پيازچه كويك/ موچش پياز زاگرسي

12 Amygdalus lycoides spach Rosaceae ميوه مريوان تنگرس تنگز 
13 Amygdalus spp. Rosaceae هسته ميوه سارال/ ديواندره بادام وحشي بادام كيفي 
14 Anethum graveolens L. Umbelliferae ساقه برگ و كاشته شده شويد شويت 
15 Anthemis haussknechtii 

Boiss. & Reut. 
Compositae اندام اي و گلهاي زبانه جنت بو/مريوان بابونه گل چاوايشه

 رويشي
16 Anthemis spp. Compositae گل مراتع استان بابونهگلاله حاجيانه 
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17 Arctium lappa L. Compositae ساقه برگ و حسين خان/بيجار آدم بابا بناوتوم 
18 Aristolochia botta Jaub& 

spach. 
Aristolochiaceae دانه ميوه و جاده/ ديواندره زرآوند كالكه مارانه 

*19 Artemisia hausskenechtii 
Boiss. 

Compositae برزه لنگ، 
 وركمر

 سرشاخه گلدار مريوان  زاگرسيدرمنه

20 Arum giganteum 
A.Ghahreman. 

Araceae چم حصيل / گردنه ماموخ گل شيپوري هاز
 آباد

 دانه برگ و

21 Astragalus (Tragacantha 
)spp. 

Papilionaceae كتيرا( صمغ مراتع استان گون گون( 
22 Astragalus hamosus L. Papilionaceae ،ناخنك 

 سه پره
 ميوه برقرو/ مريوان اكليل كوهي

23 Barbarea plantaginea DC. Cruciferae برگ چاي قري/ قروهويباري جترتيزك فاطمه آري 
24 Bellevalia sarmatica 

(pall.ex Georgi) woron 
liliaceae ماموخ ، جوبباين/ سارالييتمشكين تماشا پيازخوآنه

 سفلي
 پياز گياه

*25 Beta lomatogona fisch .& 
Mey.  

Chenopodiaceae ريشه گياه سرو آباد/ مريوان چغندر چونةر 
*26 Bryonia aspera stev. Ex 

ledeb 
Cucurbitaceae تمام قسمتهاي گياه چور/ مريوان فاشراي زبر پوشينه مارانه 

27 Cardaria draba (L.) desv. Cruciferae دانه يا بذر گياه سعد وسليمانه/ مريوان ازمك وردينه 
*28 Centaurea agrigata Fisch. 

& C.A. mey.exdc 
Compositae يياندام هوا منيجلان/ بانه  انبوهگل گندم گرالك 

29 Centaurea iberica 
Terv.ex.Spreng. 

Compositae گياهريشه و گل حسين خان/بيجارگل گندم چمنزار چاوزاقله  
30 Centaurea imperialis 

hausskn.ex Bornm. 
Compositae سوفيلاسره،خيگ

 ه
 ريشه گياه باينجوب /سارالگل گندم اشرافي

31 Centaurea solstituali L. Compositae ريشه گياه برقلعه/ مريوان گل گندم زرد دركه زرده 
*32 Cerasus microcarpa (C.A. 

Mey.) Boiss 
Rosaceae ميوه هسته، گل، چور ،دزلي/ مريوان آلبالو لوكبلا 

33 Chaerophylum crinitum 
Boiss.  

Umbelliferae تمام قسمتهاي گياه تيلكو/ دهگلان جعفري فرنگي آغه جواش 
34 Cichorium intybus L. Compositae ريشه برگ و حاشيه مزارع كاسني چق چقه 

*35 Cotoneaster hissarica 
Pojark. 

Rosaceae ميوه سنندج شيرخشت شيرخشت 
*36 Cotoneaster nummularia 

Fisch & C.A.Mey 
Rosaceae ميوه سنندج شيرخشت شيرخشت 

*37 Cotoneaster ovatus 
Pojark.  

Rosaceae ميوه سنندج شيرخشت شيرخشت 
38 Crataegus spp. Rosaceae برگ و ميوه سبدلو/ بانه زالزالك گويش، بلچ 
39 Cynodon dactylon (L.) 

pers. 
Graminae ريشه بيجار مرغ زيهر ريز، هه 

40 Dactylorhiza Umbrosa  
(kar & kir) Neveski 

Orchidaceae جنوب درياچه زريوار ثعلب سالمه- 
 شمال سنندج -سارال

 اي ريشه غده

*41 Daphne mucronata Royle 
. 

Thymelaeaceae سرشاخه گلدار سقز دافنه تيرو 
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42 Datura stramarium L. Solanaceae ،برگ سنندج به سمت كامياران تاتوره تاتوله داتوره 
43 Eleagnus angustifolia L. Eleagnaceae ميوه حاشيه باغها سنجد سرينچك 
44 Eryngium spp. Umbelliferae ساقه جوان، صمغ  برگشاد/ بيجار چيچاخ طوسي

 ريشه
45 Euphorbia allepica L. Euphorbiaceae خشيلك، 

 خزيلك
 اي ريشه غده چتان/ سارال شيرسگ

46 Falkaria vulgaris Bernh. Umbelliferae برگ تازه زمينهاي آيش مراتع و غازياغي غازياخي 
47 Ferula assa-foetida L. Umbelliferae برگ هنديمن/ كامياران آنقوره كما 

*48 Ferula haussknechtii 
Wolffex Rech.f. 

Umbelliferae برگ هنديمن/ كامياران كما كما 
*49 Ferula oopoda Umbelliferae برگ هنديمن/ كامياران كما كما 
*50 Ferula orientalis L. Umbelliferae برگ هنديمن/ كامياران كما كما 
*51 Ferula persica Willd. Umbelliferae برگ هنديمن/ كامياران كما كما 

52 Ferulago angulata 
(Schlecht.) Boiss. 

Umbelliferae - برگ جنوب غرب استان چويل 
53 Ficus carica L. Moraceae ميوه آبادسرو انجير هنجير 
54 Foeniculum vulgar miller Umbelliferae دانه يا بذر اويهنگ/ مريوان رازيانه رازيانه 
55 Fraxinus rotundifolia 

Miller 
Oleaceae حسين خان/ بيجار بان گنجشكز چوربناو 

 
 و پوست، برگ،

 شاخه جوان
56 Fumaria vaillantii Loisel. Fumariaceae تمام قسمتهاي گياه حاشيه مزارع/ ديواندره شاهتره شاهتره 

*57 Gladiolus atroviolaceus 
Boiss. 

Iridaceae گل ديواندره گلايول اسبك 
*58 Glucium grandiflorum  

Boiss. & Huet. 
Papaveraceae برگ ساوله/ ديواندره شقايق هلپاچان 

59 Glycyrrhiza glabra L. Papilionaceae آباد ابراهيم /كامياران شيرين بيان شيرين بلك 
 آباد صلوات/ بيجار

 ريشه برگ و

*60 Grammosciadium 
scabrum. Boiss. 

Umbelliferae دوسموركه،سمو
 ره

 -ريخلان/ مريوان شويد كوهي
 سورآپمي /كامياران

 برگ جوان و ميوه

61 Gundelia tournefortii L. Compositae دانه گزان عليا/ سارال كنگر كنگر 
62 Gypsophila caricifolia 

Boiss. 
Caryophyllaceae ريشه گياه زردوان/ سارال گچ دوست صپون 

63 Helichrysum spp. 
(armenium & pallasii) 

Compositae ،گل  گل توپ
 هنگ

 رگ،م گل بي
 افسنطين

 سرشاخه گلدار ماموخ سفلي /سنندج

*64 Heliotropium spp. Boraginaceae يياندام هوا منيجلان/ بانه  آفتاب پرست بيرو 
*65 Heracleum persicum Desf. 

exfischev. 
Umbelliferae سرشاخه گلدار گلپر سولان  

66 Hyoscyamus Kotschianus 
pojark. 

Solanaceae دانه يا بذرسنندج به سمت ديواندره ذرالبنجب خربنك 
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67 Juglanse regia L. Juglandacese ،برگ  و ميوهپوست لوسبد/ بانه گردوگردكان گويز
68 Juncus inflexus L. 

 
Juncaceae ريشه ساقه گلدار و حسين خان/ بيجار سازو پيزول

69 Prunella vulgaris L. Labiatae اندام رويشي قمچيان /يوانمر نعنا چمني گيازوفه 
70 Lactuca seriola L. Compositae تاليشك– 

 تالينجك
 برگ جوان  دالاني-دزلي /مريوان  خارداركاهوي

71 Lallemantia royleana  
(Benth.in wall.) Benth 

labiatae دانه گياه هانه گلان/ سارال شيرازي بالنگو بالنگو 
72 Lepidium latifolium L. Cruciferae قجي،  

 خون بس
 ترتيزك 
 برگ پهن

 گل ساقه و، برگ سارال-چاي قري/ قروه

73 Linaria fastigiata Chav. Scrophulariaceae برگ خان حسين/ بيجار كتاني منشعب گرمك 
74 Linum album ky.ex.Boiss Linaceae سرشاخه گلدار، گزان عليا/ سارال كتان گياكام  

 اندام هوايي
75 Linum usitatisimum L. Linaceae مريوان-سارال بذرك بذرك  

 دزلي /
 اندام هوايي

*76 Loranthus grewinki Boiss. 
& Buhse 

Lorantaceae  ،موخوركه
 موكانه

 تمام قسمتهاي گياه بانه موخور

77 Malva neglecta wallr. Malvaceae كه پپ كه، هتول
 مليچكانه

 برگ دورود/ سرو آباد پنيرك

78 Malva sylvestris L. Malvaceae ميوه گل و آصف آباد/ قروه پنيرك په په چه وره 
79 Medicago rigidula L. Papilionaceae تمام قسمتهاي گياه هنديمن/ كامياران يونجه پرهه س 
80 Melissa officinalis L. Labiatae نارنجبو،  

 سوا ايگ
، بادرنجبويه
 فرنجمشك

 برگ كماله/ مريوان

81 Morus alba L. Moraceae ميوه، سرشاخه  كاني دينار/ مريوان توت توت
 دار ميوه

82 Narcissus tazetta L. Amaryllidaceae پياز يا ريشه دزلي /مريوان نرگس شهلا نرگس 
83 Nasturtium officinalis (L.) 

R.Br. 
Cruciferae ريشه در  برگ و ينگي كند/ بيجار بلاغ اوتي كوزله

 شابتداي روي
*84 Nigella oxypetala Boiss. Ranunculaceae دانه گياه انجمنه/ مريوان سياه دانه سياوله 
*85 Onopordon carduchrum  

bornm. & beaur. DC. 
Compositae دانه گياه بيجارپنبه شاهوئيخار  كركول 

86 Onosma armenum DC. Boraginaceae اخه گلدارسرش ماموخ سفلي/ سارال عسلك گيادرمانه 
87 Orchis palustris jacq. Orchidaceae جنوب درياچه زريوار ثعلب سالمه- 

 شمال سنندج -سارال
 اي ريشه غده
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*88 Ornithogalum umbellatum Liliaceae برگ جوان برده سفيد/ مريوان مرغ چتري شير گيلاخه 
89 Papaver bracteatum 

Lindl. 
Papaveraceae گلبرگ انجمنه/ مريوان كبيرخشخاش  گلاله سوره 

90 Papaver spp. Papaveraceae غرب سنندج و مراتع شمال شقايق گلاله سوره
 كامياران

 كپسول گل و

91 Peganium harmala L. Zygophyllaceae دانه يا ميوه پيرتاج/ بيجار اسپند قانگ، هرمل 
92 Pelargonium quercetorum 

Agnew 
Geraniaceae برگ بندول/ مريوانمعداني عطريش گلاريواسي 

93 Phlomis olivieri Benth. labiatae گوش بره يا مه رو 
 چالمه

 سرشاخه گلدار خورخوره /خورخوره

94 Physalis alkekengi L. Solanaceae عروسك پشت  تمامه جناني
 پرده

 پالنگان/ كامياران
 ديواندره

ميوه و براكته رنگي

95 Pistacia atlantica Desef. Anacardiaceae پوست درخت بانه بنه  غزوان،ون 
96 Plantago spp. Plantaginaceae دانه برگ و ماموخ سفلي/ سارال بارهنگ شه رك ا 
97 Platanus orientalis L. Platanaceae ،جوهر 

 په لك
 پوست برگ و آباد سرو/ مريوان چنار

98 Plumbago europaea L. Plumbaginaceae ،گيا سياگاري 
 ميخكه

علف سربي، علف
 دندان

 ريشه كماله/ اورامان

99 Polygonum aviculare L. Polygonaceae  ،دوماره كول
 عقربه گيا

 علف 
 هفت بند

 ساقه برگ و دركي/ مريوان

100 Polygonum persicaria L. Polygonaceae برگ گياهفت، 
 ورهقفقفه س

 علف 
 هفت بند

 /بانه قباغلو،/ سقز
 منيجلان

 مام قسمتهاي گياهت

101 Polygonum spp. Polygonaceae گياعقربه، دوماره
 كول

 سرشاخه گلدار حاشيه مزارع/ سقز بند علف هفت

*102Populus alba L. Salicaceae برگ پوست درخت، سنندج سپيدار چنار
103 Portulaca oleraceae L. Portulacaceae هاي گياهتمام قسمت كول/ ديواندره خرفه پلپينه 
104 Prangus ferulaceae (L.) 

lindel 
Umbelliferae ،ساقه صمغ ساقه و مراتع سبدلو/ بانه جاشير آليز هليز 

105 Primula auriculata lam Primulaceae مانگادول بيجار/ قروه پامچال روح توتيا /
 ينگي كند

 ساقه گلدار

106 Punica granatum L. Punicaceae ريشه درخت طاء/ يارانكام انار هنار 
107 Quercus infectoria oliv. Fagaceae پوست درخت ومناطق جنگلي غرب استان، مازودار مازووار 

 گال ميوه،
108 Ranuculus arvensis L. Ranunculaceae تمام قسمتهاي گياه  دالاني-دزلي /مريوان آلالهپوپ كله شيره

 تازه
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*109Ranunculus sericeus 
Banks & soland  

Ranunculaceae برگ سعد و سليمانه/ مريوان آلاله چناركله 
110 Reseda lutea L. Resedaceae انه ميوه و خورخوره/ سقز ورث آلته كيويله 
111 Rheum ribes L. Polygonaceae گل، بذر، ريشه زلي /مريوان ريواس ريواس 
112 Rhus Coriaria L. Anacardiaceae ميوه گياه اورامان و تفلي/ وانمري سماق سماخ 
113 Robinia pseudoacacia L. Papilionaceae گل بيجار اقاقيا اقاقيا 
114 Rosa canina L. Rosaceae نهنج آن گل و جنت بو/ مريوان گل سرخباخي، شيلان گل 

*115Rosa foetida Herrm. Rosaceae گل گندمان سو و/ سنندج نسترن زرد دليق 
116 Rosa persica Michx.ex 

juss 
Rosaceae ورك ده ورق ،

 نه
 دانه نهنج گل و مسير توپ آغاج/ بيجار ورك

117 Rumex spp. Polygonaceae ،سيچكه 
 تريشكه

 بذر يا ميوه قلعه جي/ مريوان ترشك

118 Salix spp. Salicaceae برگ جنت بو/ مريوان بيد بي 
119 Salsola kali L. Chenopodiaceae زراق اريدواق-  

 علف شور
 يياندام هوا ينگي كند/ ديواندره

120 Salvia syriaca L. Labiatae گياه اندام هوايي حسين خان/ بيجار مريم گلي سيفوكه 
121 Scabiosa flavida Boiss. & 

hausskn. 
Dipsacaceae - گلو برگ  ساقه، جاده تكاب /بيجارطوسك بهبهاني 

*122Sisymbrium spp. Cruciferae دانه يا بذر گياه آلي پينك /دهگلان خاكشي خاكشي 
123 Smyrnium cordifolium 

Boiss. 
Umbelliferae ،بذر يا دانه چناره/ مريوان آوندول گنور نينور 

124 Solanum nigrum L. Solanaceae ميوه يا دانه علف هرز/ سقز  تاجريزي رزله 
125 Sophora aleupecuroides 

L. 
Papilionaceae اندام هوائي سنگ سفيد/ سارال  تلخ بيان تالك تلخين 

126 Stachys lavandulifolia 
vahl. 

Labiatae مانگا دول-مراتع سارال  چاي كوهي گل چاي- 
 خورخوره

 سرشاخه گلدار

*127T. dasyurum C. presl Papilionaceae چور/ مريوان   طنازشبدر كالكه ريوي // 
*128T. elliptica Boiss. Papilionaceae دانه وبرگ ديواندره و بيجار شنبليله شملي 
*129T. kotschyi Bge. Tamaricaceae گز  يجارگز // // 
*130Tamarix ramosisima 

Ledeb. 
Tamaricaceae منيجلان،/ سقز گز  يجارگز 

 ديواندره،
 چور/ مريوان

 ساقه سرشاخه،

131 Teucrum polium L. Labiatae سرشاخه گلدار  خورخوره-سارال گلپوره  نخوديمريم 
*132Thalictrum minus L. Ranunculaceae برگ سنته/ سقز برگ سدابي گيا بارزاني 

133 Thymus spp. Labiatae سرشاخه گلدار  خورخوره-سارال آويشن كوهي هزبوكيفيله 
*134Tragopogon graminifolia 

DC.  
Compositae گ جوانبر مريوان شنگ شن 
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135 Tribulus terres-tris L. Zygophyllaceae ميوه پيرتاج/ بيجار خارخسك پيكول 
*136Trifolium purpureum 

Loisel. 
Papilionaceae تمام قسمتهاي گياه چور/ مريوان  ارغوانيشبدر كالكه ريوي 

*137Trigonella coerulesens  
(M.B.) halacsy 

Papilionaceae برگ دانه و هنديمن/ كامياران شنبليله شملي 
*138Turgenia latifolia (L.) 

Hoffm. 
Compositae پژه ،پره ميشكه 

 گزر
 تمام قسمتهاي گياه برقلعه/ مريوان گيس چسبك

139 Urtica dioica L. Urticaceae ساقه برگ و، ريشه هانه گلان/ سارال گزنه كزنكه 
*140Verbascum sp. Scrophulariaceae سرشاخه گلدار قباغلو/ سقز گل ماهور ه ماسيژار 

141 Verbena officinalis L. Verbenaceae تمام قسمتهاي گياه ماموخ سفلي/ ديواندره شاه پسند گيادرمانه 
142 Viola odorata L. Violaceae گل تودار صمدي/ سنندج بنفشه معطر گل ونوشه 
143 Zea mays L. Graminae كاكل ذرت كماله/ مريوان ذرتگه نه مه شامي 

*144Zerauchania aucheri 
Boiss. 

Umbelliferae كوههاي ،دزلي/ مريوان - زا ره به 
 دالاني

 برگ جوان

 
  بحث

شـرايط خـاص     با توجه به وضعيت مطلوب اقليمـي و       
تنوع پوشش   هوايي و  زونهاي متفاوت آب و    توپوگرافي و 

اي  ي گونـه  غنـا  ازايـن اسـتان       در استان كردسـتان،    گياهي
همين امر سبب گرديده است كـه        زيادي برخوردار بوده و   

گذشـته بـسيار دور بـه اسـتفاده از گياهـان             اهالي استان از  
اي كه اكنـون نيـز       به گونه  دارويي توجه ويژه داشته باشند،    

 ر روستاها معالجات سنتي توسط افـراد شـاخص و   بيشتدر  
مذهبي منطقه   ز رهبران ديني و   ا مورد اعتماد مردم كه بعضاً    

 .دشو  ميانجامهستند با استفاده از منابع گياهي 
صـنايع   نبـود  عدم آگـاهي كـشاورزان اسـتان،      بنابراين  

فقــدان دســتگاه اجرايــي خــاص جهــت ترســيم  تبــديلي،
 ، روشـهاي فـرآوري و     مشي اجرايي در زمينه بازاريابي     خط

 ايـن    سـبب خـروج     گياهـان دارويـي    ايجاد صنايع تبديلي  
 ـ    دهفرآور  و گياهان ورت خـام از اسـتان      ص ـ  ههاي طبيعـي ب

 سقز، كه ساليانه ميزان قابل توجهي كتيرا، طوري هب .دشو مي

ــان، ثعلــب، گياهــان دارويــي ديگــر  موســير و شــيرين بي
روانه بازارهاي خـارج از      صورت خام از استان خارج و      هب

پس از فـرآوري بـا چنـد برابـر قيمـت وارد              كشور شده و  
ه بـا شـناخت توانمنـديهاي       ك ـ در صورتي  .شود كشور مي 
مين مـواد   أتوان ضـمن ت ـ    ريزي صحيح مي   برنامه موجود و 

كـاهش   شـركتهاي داروسـازي و     ها و  اوليه جهت كارخانه  
داروي مـورد نيـاز      وابستگي كشور در اين زميته به خارج،      

 گياهان دارويـي تهيـه و      هاي طبيعي و   كشور را از فرآورده   
در عين حـال     د و صنايع مرتبط با اين بخش را تقويت نمو       

 .زيست نيز توجه كرد به امر حفاظت محيط
محصولات فرعـي گيـاهي كـه بيـشترين برداشـت را در             

سقز است كه طبق آمار اداره       كتيرا و  سطح استان دارند شامل   
تـن   290 ،1386 لغايت   1370از سال   كل منابع طبيعي استان     

شده جنگلهاي استان برداشت      تن سقز از مراتع و     750كتيرا و 
بـه   ثعلب از مراتع استان برداشت و      همچنين موسير و  . است

آمـار   .شود گاهي خارج از كشور صادر مي      خارج از استان و   
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دهـد   برداري اداره كل منابع طبيعي استان نشان مي        واحد بهره 
از مراتـع اسـتان       تن موسـير   250 ،1386 تا   1370از سال   كه  

يـي اسـتان    استعلام از اداره كل منابع طب     ( شده است برداشت  
گرچه آماري در مـورد برداشـت ثعلـب وجـود             و )كردستان

ندارد اما ثعلب يكـي از محـصولات عمـده مراتـع مرطـوب              
يان از رويشگاه اصلي برداشـت      ياستان است كه توسط روستا    

 ـ( رسـد  ي به فروش مـي    يبه قيمتهاي بالا   و اسـتناد تحقيـق    ه  ب
ر از ه 500غده گرد به قيمت هر كيلو        در بازار سنندج     ،لفؤم

 ). هزار ريال600غده چند شاخه  ريال و
ثعلب گياهيست كـه در شـرايط       كه   است   يادآوريلازم به   

هـاي   گونه .ند و رويشگاههاي محدودي داردك خاصي رشد مي  
زنـي   امكان قلمـه   ثعلب موجود در استان حالت علفي داشته و       

 بـا  تقـسيم غـده  تنهـا بـا    نيز جهت تكثير رويشي وجود ندارد،    
تـوان چنـد جوانـه روي غـده          نه بودن غده مي   تك جوا  وجود

بـرآورد    و بيـشتر آزمايشهاي   كه نيازمند بررسي و   بوجود آورد   
معاونـت آمـوزش و پـژوهش       بر اساس گـزارش      .هزينه است 

امـروزه بـذر    ) 1375 (سازمان پاركها و فضاي سبز شهر تهـران       
دهنـدگان گـل      پـرورش  ثعلب در محيط كشت مغذي توسط     

 .يابد ا مرحله گلدهي پرورش ميت زني و اركيده جوانه
مـوارد   هـاي مـورد مـصرف و       رسد كـه گونـه     به نظر مي  

 .ي داشته باشـند   يمصرف آنها در نقاط مختلف كشور شباهتها      
ها داراي مـوارد   گونه موارد بعضي از گونه     با كنار گذاشتن اين   

 Anthemisدر اسـتان كردسـتان     مثلاً؛مصرف خاصي هستند

haussknechtii   بين بردن   ي گلاله حاجيانه براي از     با نام محل
 "تانـه "لكه سفيد روي مردمك چشم كه در اصطلاح محلي          

 ـ   اين لكه  عملاً مصرف شده و   دشو  اطلاق مي  ه بـه   وج ـتا  ها ب
ي ياز نابينـا   ونوع و مدت زمان تشكيل لكه قابل درمان است          

ــي  ــشگيري م ــشم پي ــد وك چ ــه  ن ــا گون  Pelargonium ي

quercetorumاي مــورد   انگلهــاي رودهعنــوان دافــع ه كــه بــ
صـمغ   .بررسـي اسـت    گيـرد قابـل توجـه و       مصرف قرار مي  

 جهـت درمـان   Prangus ferulaceaeحاصل از برش سـاقه  
هـا قـرار     تواند مورد توجه دامپزشـك     انگلهاي پوستي دام مي   

 جهت انعقاد خون مصرف Lepidium latifoliumگونه . گيرد
يا   واقع شود و   تواند مورد توجه پزشكان جراح مي     شود و  مي

جهت تسكين دردهاي رماتيـسمي   Linaria fastigiata گونه
 .تواند بررسي شود مورد جالبي است كه مي

 
 منابع مورد استفاده

ي كردستان واقع   يبررسي گياهان دارو   آوري و  جمع. 1369،  . پيروتي، م  -
ميكروسـكوپي   ي ويدر شمال مهاباد و انجـام آزمايـشات فيتوشـيميا        

 دانشگاه علـوم    ،نامه دكتري داروسازي   پايان. ه گياهي روي چهار گون  
 .پزشكي اصفهان

 ،)ترجمه. (ييگياهان دارو . 1371،  .ر.و صداقت، م  . ر. م ، توكلي صابري  -
  . صفحه264تهران، چاپ چهارم، انتشارات روزبهان، 

ــ گياهــان دارو.1368-1370، .زرگــري، ع - ــد .يي ــشارات ،1-5 جل  انت
 . صفحه4850، شگاه تهرانسسه چاپ و انتشارات دانؤم

بررسي اتنوبوتانيكي گياهـان  . 1380، .و سنبلي، ع. ، زهزاد، ب . شكوه، ا  -
ي يچكيده مقالات همايش ملي گياهان دارو     . ي شهرستان بيجار  يدارو

 .200:  بهمن24-26ايران، تهران، 

شناخت مناطق اكولوژيك كشور،    . 1378،  .و معروفي، ح  .  قصرياني، ف  -
مؤسسه تحقيقات جنگلها و مراتع      .ستان كردستان پوششهاي گياهي ا  

 . صفحه78كشور، 

فضاي سبز شـهر تهـران،       پژوهش سازمان پاركها و     معاونت آموزش و   -
 ، جلـد اول، انتـشارات سـازمان پاركهـا و          )ترجمه. (گلكاري .1375

 . صفحه294فضاي سبز شهر تهران، 

ــدر، ح - ــا .1374-1375، .ميرحي ــاربرد گياه ــاهي و ك ــارف گي ن در  مع
 انتشارات دفتر نـشر فرهنـگ       ،1-8 جلد   .پيشگيري و درمان بيماريها   

  . صفحه4204، تهران، اسلامي
- Rechinger, K.H., 1969. Flora Iranica, Graz, Austria, 

6422p.  
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Abstract 
With regard to importance of medicinal plants, this study has carried out in Kurdistan 

province in 1998-2001 for identification of medicinal plants of this province. There were 
various stages contained collection of rural and locale information about medicinal plants, field 
and in situ investigations and collection of herbal samples and identification of them. According 
to results, 144 medicinal plants species were identified that 59 species of them were new in 
comparison with previous references. The most numbers of medicinal plants were belong to the 
families of Compositae, Umbelliferae, Papilionaceae, Rosaceae, Labiatae, Cruciferae, 
Solanaceae, Ranunculaceae, Alliaceae, Malvaceae, Liliacea with 18, 16, 11, 10, 8, 6, 4, 4, 3, 3 
and 3 species, respectively. In addition Anacardiaceae, Caryophyllaceae, Chenopodiacea, 
Linaceae, Orchidaceae, Tamaricaceae, Polygonaceae, Moraceae, and Papaveraceae families 
allocated 2 species and the other families included one species.  

 
Key words: Medicinal plants, collection, identification, Kurdistan Province. 

 
 


