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  دهكيچ
 نيا از مختلف گونه 130 .باشد مي )Asteraceae(ي اسنك خانواده به متعلق .Achillea millefolium Lي علم نام با هزاربرگ بومادران

 .است رانياي بوم گونه 7 تعداد نيا از هك دداري عيطب شيرو رانيا شورك در گونه 19 نيب نيا از دارند، نشكپرا جهان سراسر در جنس
 زنوز، منطقه هفت از 1390 ماه خرداد در گياهي ا قاعدهي ها برگ و ساقهي روي ها برگ همراه به گلداري ها سرشاخه مطالعه نيا در

ي دما و هيسا در اندنكخش از بعد و شده آوري جمعي قشر جانيآذربا استان در واقع جلفا و ندلجك شبستر، مرند، بناب ربالا،يپ باسمنج،
 بكيتر .شد گرفته اركب ساعت 4 مدت به ايتانيبر وپهكفارما طبق لونجرك طرح با آب با ريتقط روش به اسانس خراجاست جهت اتاق

 )GC/MS(ي جرم سنج فيط به متصلي روماتوگرافك گاز و )GC( روماتوگرافك گازي ها دستگاه از استفاده با ها اسانسيي ايميش
 براي ،يهايگ مادهك خش وزن برحسب راركت سه با اهيگ نيا در گل وي شيرو ريكپ توسط اسانس ديتول متوسط بازده .شدنديي شناسا
 جلفا %4/0 و ندلجك %25/0 شبستر، %1/0 مرند، بناب %2/0 الا،ربيپ %1/0 باسمنج، %4/0 زنوز، %1/0 برابر باًيتقر مختلف مناطق

 42 و 37 ،45 ،43 ،48 ،38 ،35 بيترت به جلفا و ندلجك شبستر، مرند، بناب ربالا،يپ باسمنج، زنوز، اسانس در مجموع در .شد نييتع
   Dجرماكرن  ،)%7/7-5/18( نئوليس-1،8 ،)%7/3-3/23( نوليادك- دلتا يها تركيب انيم نيا از هك شديي شناسا بكيتر
ي دارا و بودهك مشتر مناطق همه در )%6/1- 4/9( ننيپ- آلفا و )%6/2- 3/11( دولينرول ترانس ،)%2-8( دسمولوا-آلفا ،)7/2%- 9/10(
 نظر در با و زنوز و باسمنج مناطق در نوليادك- دلتا و نئوليس- 1،8 ارزش با بكيتر دوي بالا غلظت به توجه با .بودند غلظت نيشتريب

  .باشند مي مناسب نوليادك- دلتا و نئوليس- 1،8 استخراجبراي  منطقه دو نيا هك گرفت جهينت توان يم ،اسانس بازده نيشتريب گرفتن
  

  .D جرماكرن نئول،يس-1،8 ،نوليادك-دلتا اسانس، ،).Achillea millefolium L( بومادران :يديلي كها واژه
  

  مقدمه
 نهيزم در انجام شده قاتيتحقي گستردگ و تنوع امروزه

 صراحت به توان نمي هك است اديزي حد بهيي دارو اهانيگ
 در محدود را نهيزم نيا دري علمي ها شرفتيپ سطح
 دريي دارو اهانيگ بودني اربردك از و ردي كخاصي ها حوزه
 ميرمستقيغ و ميمستق ارتباط البته .گفت سخن محدود موارد
يي دارو اهانيگ از آمده بدستي ها تركيب به مختلف عيصنا

ي شرفتيپ توان نمي هك است ريناپذ ييجدا و قيعميي جا تا
ي ها تركيب از استفاده عدم صورت در وابسته عيصناي برا

 و دانشمندان .گرفت نظر در اهانيگ نيا از آمده بدست
 گوناگون جوانبي بررس بهي متعدد موارد در مختلف محققان

ي ها سال در .اند پرداختهها تركيب نيا بودنيي دارو مخصوصاً
 نهيهز و عوارض به توجه بايي دارو اهانيگ اربردك رياخ
 لحاظ به همچنين و داروها نيا به مارانيبي سازگار و مترك

 شيافزايك سنتتي داروها شده شناختهي جانبي اثرها
 ديرو يمي اهيگي  گونه هزار 8 بهيك نزد رانيا در .است افتهي
 باشنديي داروي اثرهاي دارا توانند يم اهانيگ نيا اغلب هك
)Yavari et al., 2010(. رهيت نيبزرگتر عنوان به ،ياسنك رهيت 
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 در هك دارد گونه 22750 از شيب حدوددر  ،يآوند اهانيگ
 ازي اريبس .گيرد ميي جا رهيت ريز 12 و جنس 1620

 ي توجه قابل تعدادي ول بودهي علف ياسنك رهيت اهانيگ
 جنس .هستند درخت اي چانيپ بوته، صورت به آنها از

ي دارا ره،يت نياي ها جنس نيمهمتر از )Achillea( بومادران
 در هك )Azizi et al., 2010( باشد ميي علف گونه 140-110
 Kiumarsi et( اند افتهي گسترش ايكآمر شمال و ايآس اروپا،

al., 2009(. در شده محدود وي بوم ها گونه نيا ازي تعداد 
يكي ولوژكا دامنه در برگ هزار گونه .باشند ميي خاص مناطق

 اهايدر سواحل ها، مرداب تا گرفتهي ابانيب مناطق از ،يعيوس
ي خاصكي يفولوژرمو راتييتغ و ردهك رشد بلند ارتفاعات و
 بومادران جنس از گونه 19ها  گزارش بر بنا .باشد مي دارا را
 از جنس نيا ).Azani et al., 2009( ديرو يم رانيا در
 شمار به انهيخاورم و اروپا اهانيگ نيتر يبوم و نيتر يميقد
 باشد ميي ا اسطوره وي خيتاري  نهيشيپي دارا ورود  مي

)Calmasur et al., 2006.( ي طولان سابقه بر  علاوه اهيگ نيا
 Kiumarsi et(ي سطحي ها خراش و زخم ميترم و رماند در

al., 2009( يسنت طب در )Ethnopharmacology( ي بوم و
 & Rehus( دارد اربردك هك است سال هزاران زين

Neugebauerova, 2011.( ي هايماريب درمان در اهيگ نيا
 ضعوار درمان ها، عفونت اتتأثير بردن نيب از وي عفون

 بند و ميترم صفرا، سهكي لاتكمش ،يبدك لاتكمش ،يگوارش
 دوره دري عضلاني گرفتگ م،كش درد ،يزير خون آوردن
 & Rehus( دارد اربردي كسرماخوردگ درمان وي گ قاعده

Neugebauerova, 2011.( گياهان ردهك دم از هكيتر در 
 هيعل بري نندگك محافظت تيظرفي دارا كه بومادران جنس
 ،هستند آزادي ها اليكراد از خون ديسف و قرمزي ها گلبول

 نيا كه ،)Karaalp et al., 2009( شود مي فراوان استفاده
 .باشد ميي فنل وي ديفلاونوئي ها تركيب ونيمد تيخاص
 نيا گستردهكي يولوژيب تيفعال هك دهد مي نشان قاتيتحق

 اهيگ نيا در موجودي ستيز فعالي ها تركيب به مربوط اهيگ
يكي ولوژكفارما وي درمان متنوع اثرات نيهمچن .باشد مي

يي ايميتوشيفي ها تركيبي دگيچيپ و تنوع علت به بومادران
 ,.Trumbeckaite et al( باشد مي بومادران مختلفي ها گونه

يك ربونك لوفن و دهايفلاونوئ مانندي فنولي ها تركيب ).2011
 فعال اثراتي داراي ها تركيب نيمهمتر از دياس

ي دارا ها تركيب نيا .باشند مي بومادران دريكي ولوژكفارما
؛ Bozin et al., 2008(ي دانيسكا يآنت ننده،ك يضدعفون اثرات

Trumbeckaite et al., 2011(، ي روبيكضدم)Talwar & 

Srivastava, 2006 ؛Bozin et al., 2008( دهنده شيافزا و 
 & Talwar( باشند مي صفرا سهكي و بدك ترشحات

Srivastava, 2006.( مك و رنگ سبز دار، كرك اهيگ نيا 
 ،متناوب ها برگ ،متر سانتي 20- 90 ساقه ارتفاع م،كترا

 اي 2 و بودهي ا قاعدهي ها برگ از تر وتاهي كا ساقهي ها برگ
 مكمترا صورت به اهيگ نيا در ها كلاپرك .هستند منقسم بار 3
 طول .اند گرفته قرار نيآذ گلي رو هم نارك در فشرده و

 2/2- 5/11 به آني پهنا و متر سانتي 1-12 به آذين گل
 ندرت به وي صورت د،يسف ها گوليل رنگ .رسد يم متر سانتي
 لياوا تا ريت ماه از اهيگ نياي گلده .باشد مي رنگ پري صورت

 دانه ).Rehus & Neugebauerova, 2011( باشد مي زييپا
 گرده دانه هيشب عمدتاً و باشد مي مسطحي مك وي روك گرده

 )Tricolporate( منفذ سهي دارا گرده نيا .است آفتابگردان
 در تنوع با و بوده دار غيت ها گرده نيا ،باشد مي سوراخ و

 .هستند متفاوت گردهي رو )Colpus( اريش تعداد و اندازه
 Azani et( باشد دندانه اي خار از دهيپوش تواند يم ولپوسك

al., 2009.(  
 بومادران دريي ايميش بكيتر 120 از شيب نونكتا
 اسانسي ها تركيب نيمهمتر از ،است شدهيي شناسا برگهزار

 ننيپ-آلفا و نئوليس-1،8 نن،يساب امفور،ك آزولن، به توان يم
 ليقب ازي متعدد ملعوا به اسانس بكيتري محتوا .ردك هاشار
ي متفاوتي ها پيموتك .داردي بستگي نمو مرحله و رشد محل

يي شناسا هزاربرگ مادرانبو اسانسي ها تركيبي رو از
 ا،ياستون ه،يروس ،يوگوسلاوي ،وباك ا،ياسپان ران،يا .است شده

 هستند شورهاك نيا ازجملهي توانيل و هند نروژ،
)Bimbiraitė et al., 2008.( نياي ها گل در اسانس زانيم 
 .است هشد گزارشي شيرو ريكپ و ها برگ از شتريب اهيگ

 بومادران ديسف گل پيت در اسانسي محتوا نيبالاتر
 ثركحدا بهي گلدهي انتها در اسانسي محتوا و شديي شناسا
 گونه ).Bimbiraitė et al., 2008(رسيد  خود مقدار

 در و باشد مي رهيتي آب اسانسي دارا برگهزار بومادران
 حداقل اروپا وپهكفارما ،)2010( ارانكهم و Azizi گزارش

 گزارش اهيگ نياي برا اسانس بازده لوگرمكي رد تريل يليم 2
 )2010( ارانكهم و Azizi توسط هي كقيتحق در .است ردهك

 و نئوليس- 1،8 اسانسي اصل بكيتر انجام شده، رانيا در
 زانيم .مدآ بدست گل تمام زمان در اسانس دارمق نيشتريب

  رشد طول در و هبود %36 گل اسانس در نئوليس-1،8
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 ادسمول،-آلفا من،يس-پارا نن،يساب .ننمودي محسوس رييتغ
 دراتيه ننيساب-سيس و ننيپ-آلفا نئول،يترپ- آلفا نن،يپ- بتا
)Cis-sabinene hydrate( اسانسي ها تركيب نيتر عمده از 

 ،اهيگ نيا گل در .است دهش گزارش هزاربرگ بومادران در
 و استات ليبورن ،نئوليترپ-گاما ،سابولنيب- بتاي ها تركيب

 و اسانسي ابيارز .بودند زانيم نيمتري كدارا ننيادك گاما
 تيغالبي گلده از قبل هزاربرگ بومادران اسانسي ها تركيب
 است داده نشان ها برگ در را ولئنيس-1،8ي ها تركيب

)Azizi et al., 2010.(   
 در برگارهز بومادران از تيجمع 19يي ايميش بكيتر

-55/0 نيب گل اسانس ردكعمل و شدي بررسي توانيل
15/0% )v/w( 06/0-19/0 برگ اسانس ردكعمل و% 

)v/w( اين  اسانسي ها تركيب نيمهمتر .است دهيگرد گزارش
 رسن،يم- بتا نن،يپ-آلفا از بودند عبارتي توانيلگونه در 

 نيا براساس .امازولنك و نئوليس-1،8 فلاندرن،- آلفا
ي معرفي بررس مورد مناطق رد پيموتك شش ،ها تركيب

در تحقيق  ).Gudaityte & Venskutonis, 2007( ديگرد
 )v/w(% 19/0-4/0 اهيگ نيا اسانس ردكعمل زانيمديگري، 

 نتيجه گرفته بكيتر 120 تعدادگزارش شده و با شناسايي 
 طيشرا ،يكژنت به بومادران اسانس تيمك و تيفكي كه شده
اندام  ،يشيرو فاز اه،يگ سن ،كخا طيشرا ،ييهوا و آب

 & Gudaityte( داردي بستگ برداشت فصل و گياهي

Venskutonis, 2007.( لن،يوفيارك آزاد، آزولن وآزولن،پر 
 اسانس يها تركيب نيمهمتر از نفارنز و D جرماكرن
 اسانس ردكعمل ).Rohloff, 2003( باشند مي بومادران
 )v/w( %5/0 در يك تحقيق ديگر برگهزار بومادران

البته  ).Zheljazkov & Astatkie, 2011( است گزارش شده
 محل به برگارهز بومادران اسانسيي ايميش بكيتر

 قات،يتحق براساس .داردي بستگ اهيگ آوري جمع
 امازولن،ك لن،يوفيارك-بتا د،يساكا لنيوفيارك ،دولياركآس
 زولنيگوآ و امفورك ،D جرماكرن توجن،- بتا
)Guaiazulene( اسانس سازندهي ها تركيب نيمهمتر از 

 هستند قزاقستان منطقه در هزاربرگ بومادران
)Suleimenov et al., 2001.(   

Suleimenov بكيتر 123 تعداد )2001( ارانكهم و 
 .ددنريي كشناسادر اسانس بومادران  را) اسانس 1/93%(
 و نئوليترپ-آلفا ادسمول،-بتا بورنئول، نئول،يس-1،8 امفور،ك

 اهيگ نيا اسانسي ها تركيب نيمهمتر از سابولوليب- آلفا

 اسانس هيتجز در )1999( ارانكهم و Jaimand .بودند
 لنيوفيارك مونن،يل بورنئول، زيتبري هرب از آمده بدست

ي ها تركيب نيمهمتر از را اُل-4-ننيترپ و ديساكا
  .ندردي كمعرف اسانس دهنده لكيتش

 بومادراني ها گل هك داد نشان SPME-GC/MSيك نكت
 نن،يپ-لفاآ مثلي منوترپني ها تركيب ازي اديز اريبس تعداد

 اًنسبت مقدار اگرچه، هستند دارا را نئوليس-1،8 و ننيپ- بتا
 و ديساكا لنيوفيارك مثلي ترپن يوئكسسي ها تركيبي اديز

 )2008( ارانكهم و Paduch .شديي شناسا زين D جرماكرن
 يها تركيبي شتريب مقدار تر و تازهي ها گلكه  ددندا نشان

 ريمقاد هك يحال در ،دارند ننيساب و ننيپ-آلفا مثلي نوترپنوم
 شده انباري اهيگ مواد در ننيپ-بتا مثلي گريدي ها نوترپنوم
   امازولن،ك بورنئول، گزارش نيا .شد گزارش شتريب
   رسن،يم-بتا توجن،-آلفا دول،ينرول ترانس نن،يپ- لفاآ
 از را سابولوليب-آلفا و وليژران نالول،يل نئول،يس-1،8

 اريبس تنوع .است ردهي كمعرف اسانسي ها تركيب نيمهمتر
 مورد در اظهارنظر تيقاطع عدم و موجودي ها گزارش اديز
 ليدلا ازيكي  آنيي شناسا از قبل اهيگيي يك ايميش بكيتر

 پيوتكا و منطقه هر دريي دارو اهانيگيي ايميتوشيفي بررس
براي يي استثنا پيموتك وجود لاحتما نيهمچن .باشد مي
 قاتيتحق گريد ليدلا ازي اصلاحي ها برنامه دري ريارگبك
يي ايميش بكيتري بررس قيتحق نيا از هدف .باشد ميي ا هيپا

 منطقه در برگهزار بومادران مختلفي ها توده
 در مشابه قاتيتحق وجود عدم به توجه باي شرق جانيآذربا
 و اسانس بازده نظر از منطقه بهترين تا باشد مي منطقه
 مشخص برگهزار بومادران اختصاصي شيميايي يها تركيب

 گونه اين اصلاحي كارهاي شروع جهت در گامي تا شود
  .شود برداشته

  
  روشها و مواد

  ييشناسا و آوري جمع

 و ساقهي روي ها برگ همراه به گلدار سرشاخه
 در .Achillea millefolium L گونهي ا قاعدهي ها برگ

 سلطان ارتفاعات( زنوز منطقه هفت از 1390 ماه خرداد
 ،)داغ شويم قله( ربالايپ ،)سهند ارتفاعات( باسمنج ،)سنجر
 جلفا ندلجوك ،)داغ شويم ارتفاعات( شبستر مرند، بناب

ي شرق جانيذرباآ استان در واقع )يشاورزك مزارع(
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براي  شده آوري جمعي ها نمونه .)1 جدول( شدند آوري جمع
 زيتبري شناس اهيگ باغ به هزاربرگ بومادران گونه دييأت

  .ديگرد دييتأ و شد داده ليتحو

  
  هاي مورد مطالعه اطلاعات مربوط به رويشگاه -1 جدول

  محل

  آوري جمع
  استان

  ارتفاع

)m(  

  طول

  جغرافيايي

  عرض

  جغرافيايي

  ميانگين

  دماي ساليانه

)C°(  

  ميانگين

  بارش ساليانه

)mm(  

  N ´44 °45 E  4/14  43/216 38° 09´  1382  شرقي آذربايجان  شبستر
  N  ´54 °45 E  91/10  6/373 38° 25´  1424  شرقي آذربايجان  بناب
  N  ´50 °45 E  91/10  6/373 38° 35´  1715  شرقي آذربايجان  زنوز

  N  ´34 °45 E  7/12  33/193 37° 57´  1843  شرقي آذربايجان  باسمنج
  N  ´42 °45 E  64/12  8/426 38° 23´  1623  شرقي آذربايجان  كندلج
  N  ´44 °45 E  9/15  6/281 38° 51´  1026  شرقي آذربايجان  جلفا

  N  ´38 °45 E  64/12  8/426 38° 20´  2557  شرقي آذربايجان  پيربالا

  

  اسانس استخراج روش
 در و سايه در ،يآور جمع از پس گلداري ها سرشاخه

 در شدنك خش از پس ها نمونه .گرديدندك خش اتاقي دما
 تعيينبراي  وي نگهدار شكهواي دارايكي پلاستي ها تكپا

 گروهي داروي گياهان آزمايشگاه به گياه اسانس روغن درصد
 مدرس تيترب دانشگاهي شاورزك دهكدانشي باغبان علوم
 تنوع به توجه با اسانس، درصد تعييني برا .شدند داده انتقال

 جهت شدي سع شده، گزارشي گير اسانس يروشها
 دارد را اسانس بازده بالاترين هي كروش از اسانس استخراج

 & Sefidkon( گردد استفاده آب با تقطير روشي يعن

Rahimi-Bidgoly, 2003.( توسط شده كخش يگياه ماده 
 پس شده كخش گياه پودر از گرم 40 .شد خرد يبرق آسياب

 آب با تقطير روش به اسانس استخراج جهت توزين از
   مدتي برا بريتانيا وپهكفارما طبق لونجرك طرح توسط

 ,British pharmacopoeia( شد يگير اسانس ساعت 4

 وي گير اسانس ساعت چهار از پس ها نمونه ).1988
ي آور جمع مخصوص سرنگ با دستگاه، ستون ازي جداساز

 سپس .شدندي آبگير آب، بدون سديم سولفات توسط و
  .گرديد محاسبهك خش وزن به نسبت ها اسانس درصد
  

  دستگاهي تجزيه روشهاي
  )GC( يگازي روماتوگرافك دستگاه
 شورك ساخت Varian CP-3800 روماتوگرافك گاز

ي داخل قطر و متر 30 طول به مويينه ستوني دارا ژاپن،
   برابر نكسا فاز لايه ضخامت و متر يميل 25/0
ي ريز برنامه .بود VF-5ي تجارت نام با و رونكمي 25/0

 شروع گراد سانتي درجه 60 اوليهي دما از تونسي حرارت
 تا شد افزوده آن به گراد سانتي درجه 3 دقيقه هر در و شده

ي دما در دما سپس .رسيد گراد سانتي درجه 250ي دما به
 .گرديد متوقف دقيقه 10 مدت به گراد سانتي درجه 250

 هدرج و گراد سانتي درجه 250 تزريق محفظه رارتح درجه
 .شد تنظيم گراد سانتي درجه 280 ارسازكآش حرارت

 ازي گاز يروماتوگرافك دستگاه در استفاده مورد ارسازكآش
 گاز ازبود و  )يا شعله يونيزاسيون ارسازكآش( FID نوع

 به آني ورود فشار و گرديد استفاده حامل گاز عنوان به هليم
  .شد تنظيم مربع متر سانتي بر يلوگرمك 3 برابر ستون

  
ي جرم سنج طيف به متصلي گاز روماتوگرافك دستگاه

)GC/MS(   
 واريان به متصل CP3800GC روماتوگرافك گاز از
 سرعت .شد دهاستفاي جرم سنج طيف به شده متصل 4000

ي انرژ ،ييون تله توركدت ثانيه، بر متر سانتي 5/31 هليم گاز
ك ي برابر نكاس زمان ولت، ترونكال 70 معادل يونيزاسيون

  .است بوده 400 تا 35 ازي جرم ناحيه و ثانيه
ي بازداري ها شاخص محاسبهك مك به ها طيفي شناساي

در  )C6-C24( نرمالي ها ربنكهيدرو تزريق با هك واتسك
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 هي كمقادير با و انجام شد ها اسانس تزريق با سانكي شرايط
ي بررس .شد مقايسه بود، گرديده منتشر مختلف منابع در

 وگرديد  انجام ها تركيبي شناساي جهت نيزي جرمي ها طيف
ي جرمي ها طيف از استفاده با گرفته صورتي ها يشناساي
 تأييد مختلفي ها تابخانهك از استفاده و استانداردي ها تركيب
 دهنده يلكتشي ها تركيب از دامك هري نسب درصد .گرديد
 طيف در آني منحن زير سطح به توجه با ها اسانس

 با مختلف منابع در هي كمقادير با و آمد بدست روماتوگرامك
 گرديد مقايسه شده، منتشر واتسك انديس گرفتن نظر در
)Shibamoto, 1987.(  

  
  جينتا

ي ها سرشاخه توسط اسانس توليد متوسط بازدهي بررس
 داد نشان راركت بار سه در .A. millefolium L گياه گلدار

 رويشگاه نمونه به مربوط )%4/0( اسانس مقدار بيشترين هك
 نمونه به مربوط )%1/0( آن مقدار مترينك و جلفا و باسمنج

 اسانس و مقدار و باشد مي بناب و زنوز ،شبستر رويشگاه
 اسانس درصد از زين ندلجك و ربالايپهاي  رويشگاه به مربوط

  .بودند برخورداري سانيك باًيتقر
 ريكپ ههمرا به گلداري ها سرشاخه اسانس در مجموع در

 ندلج،ك جلفا، ربالا،يپ شگاهيرو هفت در گونه نياي شيرو
 ،45 ،37 ،42 ،48 ترتيب به باسمنج و زنوز بناب، شبستر،

ي ها تركيب .)2 جدول( شدندي شناساي يبكتر 38 و 35 ،43
   رويشگاه ،%8/94 ربالايپ رويشگاه از شدهي شناساي

 شبستر رويشگاه ،%3/97 ندلجك رويشگاه ،%1/94 جلفا
 و %5/93 زنوز شگاهيرو ،%4/96 بناب رويشگاه ،2/92%

 خود به را اسانسي اجزا از %6/93 باسمنج شگاهيرو
 اسانس دهنده يلكتشي ها تركيب ترين عمده .دادند اختصاص

A. millefolium L. عبارتند مطالعه موردهاي  رويشگاه در 
 نوليادك-دلتا ،)%1/9( ننيپ-آلفا ،)%4/16( نئوليس-1،8 :از
 بناب؛ شگاهيرو به مربوط )6/6%( D جرماكرن و )09/7%(

   ،)%3/11( دولينرول-ترانس ،)%1/21( نوليادك- دلتا
 به مربوط )%7/7( نئوليس-1،8 و )%04/8( ادوسمول- آلفا
   ،)%3/23( نوليادك-دلتا يبكتر چهار ندلج؛ك شگاهيرو
 ادوسمول-آلفا و )%5/6( بورنئول ،)%2/15( نئوليس-1،8
   بكيتر چهار باسمنج؛ شگاهيرو به مربوط )4/6%(

 ننيپ-آلفا ،)%3/15( نئوليس- 1،8 ،)%8/15( نوليادك- دلتا
 ربالا؛يپ شگاهيرو به مربوط )2/5%( D جرماكرن و )4/6%(

 ،)%4/9( ننيپ- آلفا ،)%6/11( نوليادك-دلتا بكيتر چهار
 به مربوط )%7/7( نئوليس-1،8 و )%5/8( وربنول-ترانس

 ،)%5/18( نئوليس-1،8 بكيتر چهار شبستر؛ شگاهيرو
 و )%02/10( ديساكا لنيوفيارك ،)D )9/10% جرماكرن

 چهار و زنوز شگاهيرو به مربوط )%1/6( لنيوفيارك-ترانس
 ،)%6/14( نئوليس-8 ،1 ،)%6/20( نوليادك-دلتا بكيتر

 به مربوط )%9/5( ادوسمول- آلفا و )%9/6( ننيپ- آلفا
 ميزان به امازولنك بكيتر ).2 جدول( بود جلفا شگاهيرو
 جلفا و زنوز اسانس نمونه در فقط بيترت به %2/0 و 7/2%

 اُل-7- ان-4- نيادك-سيسي ها تركيبالبته  .دارد وجود
)Cis-Cadin-4-en-7-ol( زانيم به )استات ليوالرن ،)%8/2 
)Z-valerenyl acetate( )4/0%( رتنوليم و )در فقط )%2/1 

 لياروك-ترانس يها تركيب .داشت وجود زنوز شگاهيرو
 ليمت و )Trans-carvyl acetate( )18/0%( استات

 شگاهيرو در فقط )Methylchavicol( )8/0%( وليكچاو
 سانتونوليرك- سيس بكيتر نيهمچن .شديي شناسا باسمنج

)Cis-chrysanthenol( )9/0%( شبستر شگاهيرو در فقط 
  .شد مشاهده
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 هاي شناسايي شده در اسانس بومادران هزاربرگ تركيب -2جدول 

 جلفا زنوز شبستر پيربالا باسمنج كندلج بناب RI نام تركيب رديف

1  α-thujene 926 -  -  07/0 -  -  -  1/0 

2 α-pinene 936 1/9 8/4 2 4/6 4/9 6/1 9/6 

3 camphene 952 2/0 -  2/0 6/0 -  -  1/0 

4 2,4(10)-thujadien 956 -  -  -  -  1/0 -  1/0 

5 sabinene 975 8/1 2/1 3 1/1 6/0 5/0 8/0 

6 β-pinene 983 2/6 9/1 2 2/4 3 7/4 3/2 

7 dehydro-1,8-cineole 993 -  -  -  2/0 6/0 -  2/0 

8 α-terpinene 1020 3/0 -  -  2/0 2/0 1/0 4/0 

9 ortho, cymene 1028 8/0 3/0 4/0 4/0 7/0 3/0 4/1 

10 1,8-Cineole 1038 4/16 7/7 2/15 3/15 7/7 5/18 6/14 

11 artemisia ketone 1059 6/0 -  -  5/0 7/3 4/0 -  
12 gamma-terpinene 1061 4/0 2/0 3/0 -  -  -  9/0 

13 cis-sabinene hydrate 1074 4/0 -  5/0 4/0 -  -  2/0 

14 artemisia alcohol 1082 -  -  -  -  2/1 -  -  
15 linalool 1103 2 1/0 3/0 1/0 1/0 - - 

16 trans-sabinene hydrate 1106 2/0 - 2/0 - - - - 

17 cis-p-Menth-2-en-1-ol 1122 - 0/1 - - - - 7/0 

18 α-campholene aldehyde 1131 1/0 - - 1/0 2/0 - 
 

19 cis-sabinole 1147 5/0 5/0 -  8/0 4/2 4/0 1/1 

20 trans-verbenol 1151 3/0 1/2 -  4/2 5/8 -  3 

21 camphor 1154 7/0 -  2/1 2 4/0 -  4/0 

22 cis-chrysanthenol 1159 - - - - 9/0 - - 

23 Pinocarvone 1170 3/6 1/5 - 4/3 8/2 1/3 4 

24 borneol 1180 5/0 - 5/6 6/2 6/1 4/0 1/1 

25 terpinene-4-ol 1187 1/1 3/0 6/0 2 9/0 6/0 1/2 

26 α-terpineol 1202 3/3 1/1 5/4 3/2 3/2 3/1 2 

27 myrtenol 1203 - - - - - 2/1 - 

28 methyl chavicol 1204 - - 8/0 - - - - 

29 verbenol 1217 - - - - - 3/0 - 

30 isogeraniol 1231 - - - - - 1/0 - 

31 cis-chrysanthenyl acetate 1258 4 4/2 3/0 4/1 3/2 3/0 7/2 

32 neryl formate 1281 7/1 8/3 1/2 9/0 4/0 9/5 6/1 

33 bornyl acetate 1284 7/0 1/0 - 2/0 - - - 

34 thymol 1291 5/0 - - 09/0 3/0 - - 

35 trans-carvyl acetate 1332 - - 1/0 - - - - 

36 eugenol 1355 - - 2/0 1/0 2/0 7/0 1/0 

37 α-copaene 1378 - 1/0 - 07/0 2/0 3/0 
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  - 2جدول ادامه 

 جلفا زنوز شبستر پيربالا باسمنج كندلج بناب RI نام تركيب رديف

38 trans-caryophyllene 1425 7/3 8/1 1 8/1 8/2 1/6 2/1 

39 allo aromadendrene 1461 9/0 5/1 3/1 4/1 5/1 8/0 8/1 

40 β-chamigrene 1477 6/0 8/0 5/0 6/0 3/1 - 9/0 

41 α-amorphene 1480 1/0 08/0 3/0 06/0 3/0 - - 

42 Germacrene D 1487 6/6 3/5 8/3 2/5 3/7 9/10 7/2 

43 bicyclogermacrene 1500 4/0 3/0 2/0 4/0 5/0 4/0 3/0 

44 cis-alpha-bisabolene 1511 2/0 3/0 2/0 4/0 4/0 - - 

45 γ-cadinene 1518 - 4/0 3/0 3/0 3/0 - 2/0 

46 δ-cadinene 1524 2/0 2/0 - 1/0 4/0 2/0 1/0 

47 Z-valerenyl acetate 1536 - - - - - 4/0 - 

48 β-vetivenene 1553 - 2/0 - 3/0 1/0 - 2/0 

49 elemol 1559 1/0 2/0 - 2/0 - - - 

50 trans-nerolidol 1571 3/4 3/11 3/6 2/4 9/2 9/3 6/2 

51 spathulenol 1592 9/0 2/1 1 5/1 6/1 1 1/3 

52 caryophyllene oxide 1599 1/3 2 7/1 5/1 5/1 10 9/1 

53 guaiol 1611 - 1/2 - 4/0 6/0 1/0 - 

54 hinesol 1637 - - - 2/0 2/0 - 8/0 

55 cis-cadin-4-en-7-ol 1647 - - - - - 8/2 - 

56 δ-cadinol 1649 7 1/21 3/23 8/15 6/11 7/3 6/20 

57 β-eudesmol 1652 3/1 2/0 1 1/1 8/0 
 

1/0 

58 α-eudesmol 1668 8/3 8 4/6 5/5 0/2 1/4 9/5 

59 Khusinol 1689 1 - 0/2 6/1 2/2 1/1 9/1 

60 β- sinensa 1693 5/1 6/5 8/1 1 9/0 0/3 9/0 

61 (Z,E)-farnesol 1703 1/0 - 1/0 1/0 - - 1/0 

62 (E,E)-farnesol 1715 3/0 4/0 5/0 2/0 - - - 

63 chamazulen 1740 - - - - - 7/2 2/0  

  
 (%)هاي مونوترپني  هيدروكربن

  
8/18 4/8 97/7 6/12 14 2/7  4/13  

  
 (%)هاي اكسيژنه  منوترپن

  
3/39 2/24 5/32 6/35 5/36 2/32  9/33  

  
 (%)ها  ترپن سسكوئي

  
7/12 98/10 6/7 28/10 2/15 4/21  8/7  

  
 (%)هاي اكسيژنه  ترپن سسكوئي

  
1/23 1/58 8/46 3/33 3/24 5/30  9/38  

 
 )%( مجموع

  
4/96 3/97 6/93 8/94 2/92 5/93 94 

  

  بحث
ي ها تيجمع اسانس ديتول متوسط بازده سهيمقا

 شگاهيرو هفت از برگ هزار بومادران گونه شده آوري جمع
 ديتول متوسط بازده در هك دهد مي نشان SAS افزار نرم با

 نيشتريب هي كنحو به ،دارد وجودي دار يمعن اختلاف اسانس
 )4/0( جلفا و )4/0( باسمنجهاي  رويشگاه به مربوط بازده

 ،)1/0( شبستر به مربوط اسانس ديتول بازده نيمترك و
 و بنابهاي  رويشگاه .بود )1/0( زنوز و )1/0( ربالايپ
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 .بودند %25/0 و 2/0 اسانس بازدهي دارا بيترت به ندلجك
) Venskutonis )2007 و Gudaityte مشابهي طور به

 هزاربرگ بومادران اسانس ردكعمل كه ددنرك گزارش
ي برا و %15/0- 55/0 گلي براي توانيل از شده آوري جمع
 اسانس درون بكيتر 117 لك در و بود %06/0- 19/0 برگ

يي شناساي ها تركيب تنوع هك ستيحال در نيا .شديي شناسا
 ردكعمل و بود عدد 63ي شرق جانيآذربا منطقه در شده

 حاصل تايجن مقايسه .داشتندي توانيل به نسبتي مترك اسانس
 در )2011( ارانكهم و Nadim تحقيق با پژوهش اين از
 بازده ميزان هك دهد مي نشان ،گونه هميني رو هند شورك

 با )%7/0( شورك نياي ا حاره مناطق از اسانس توليد متوسط
 مورد رويشگاه از دامك چيه در اسانس توليد متوسط بازده
  .نبود مشابه تحقيق اين دري بررس

 مطالعه مورد رويشگاه هفت اسانس دهنده يلكتشي اجزا
 .باشد ميي اديزي فكي وي مك اختلافات و تشابهاتي دارا
 مشابه بكيتر 19 داشتن در مناطق تمام هك صورت نيبد

   به توان يم مشابهي ها تركيب نيمهمتر از هك بوده
  نن،يپ- بتا ،ننيپ- لفاآ ،نئوليس- 1،8 ،نوليادك- دلتا

 ادسمول-آلفا و ديساكا لنيوفيارك نن،يساب ،D جرماكرن
ي اصلي ها تركيب نيب دري مك اختلافات اما .ردك اشاره

 اسانس نمونه در مثالعنوان  به ،باشد مي دمشهو اريبس سازنده
 نئوليس-1،8 ميزان جلفا و باسمنج ربالا،يپ بناب، زنوز،

 باسمنج ،%3/15 ربالايپ ،%4/16 بناب ،%5/18 زنوز(
 نندهك تعييني اجزا ازكي ي هك )%6/14 جلفا و 2/15%

 ،باشد مي برگ هزار بومادران جنس اسانسي اصل خواص
 ندلجك و %7/7 شبستر( است ديگر منطقه دو از بيشتر

 اسانس نمونه در نوليادك- دلتا ميزان همچنين ).7/7%
 جلفا و %1/21 ندلجك ،%3/23( جلفا و ندلجك باسمنج،

 مناطق ساير اسانس نمونه برابر هفت تا دو ميزان به )6/20%
 زنوز و %09/7 بناب ،%6/11 شبستر ،%8/15 ربالايپ( است

 گونه نيهمي رو نده در انجام شده پژوهش در ).7/3%
 ننيساب اسانس، دهنده يلكتشي اجزا نظر از هك شد مشخص

 )%4/12( بورنئول و )%04/13( نئوليس-1،8 ،)58/17%(
 Nadim et( بوده هندي ريگرمس منطقه اسانسي اصل جزء

al., 2011( دري بررس موردي ها نمونه اسانسي اجزا با هك 
 مطابقت بورنئول و نئوليس-1،8 مورد در فقط پژوهش اين

ي ها تفاوت ازي ناش زياد مالاحت به تفاوت اين .دارد
 اقليم وي محيط شرايط از حاصل خود هك استي يپموتك

 ,.Yavari et al( باشد مي مطالعه موردهاي  رويشگاه بر مكحا

 نياول را امازولنك الپرتغ شورك دري گريد گزارش ).2010
كرده است ي معرف برگهزار بومادران مهم بكيتر نيسوم ات
)Mockute & Judzentiene, 2003( ،بكيتر هك يحال در 
 زنوز و )%2/0( جلفاي ها شگاهيرو در فقط امازولنك
ي ها تركيب .شديي شناساي جزئ اريبس مقدار به )7/2%(
 بومادران گل اسانس عمدهي ها تركيب عنوان بهي ترپننووم

ي ها تركيب نيهمچن .شوند يم گرفته نظر در برگ هزار
 هزار بومادران ساقه و برگي ها تركيب نيتر عمده از ژنهيسكا

 گزارش )اروپا شمال ،يكبالت منطقه(ي استون كشور در برگ
  ).Bocevska & Sovova, 2007( است شده

 از جلفا و زنوز باسمنج،هاي  رويشگاه ج،ينتا به وجهت با
 دريي بالا نسبتاًي تيمتابوليي توانا ازي شرق جانيآذربا استان
 ندنتوا يمي عيطب شگاهيرو سه نيا و بوده برخوردار منطقه

 اصلاح وي ساز ياهل حفاظت،ي برا مستعدي مناطق عنوان به
 گرفته نظر دري بررس مورد منطقه در برتريي ايميش پيت

 پيوتكا نيبهتري معرف جهت شتريب مناطقي بررس البته .دنشو
 تواند يم بهتر رانيا در اهيگ نياي عيطبهاي  رويشگاه در

 وي شاورزك بخش در هيتوصي برا نظر مورد پيوتكا معرف
  .باشدي اصلاح

  
  مورد استفاده منابع

- Azani, N., Sheidai, M. and Attar, F., 2009. 
Morphological and palynological studies in some 
Achillea L. species (Asteraceae) of Iran. Iranian 
Journal of Botany, 15(2): 213-226. 

- Azizi, M., Chizzola, R., Ghani A. and Oroojalian, F., 
2010. Composition at different development stages 
of the essential oil of four Achillea species grown in 
Iran. Natural Product Communications, 5(2): 283-
290. 

- Bimbiraitė, K., Ragažinskienė, O., Maruška, A. and 
Kornyšova, O., 2008. Comparison of the chemical 
composition of four yarrow (Achillea millefolium L.) 
morphotypes. Biologia, 54(3): 208-212. 

- Bocevska, M. and Sovova, H., 2007. Supercritical CO2 
extraction of essential oil from yarrow. The Journal 
of Supercritical Fluids, 40(3): 360-367. 

- Bozin, B., Mimica-Dukic, N., Bogavac, M., Suvajdzic, 
L., Simin, N., Samojlik, I. and Couladis, M., 2008. 
Chemical composition, antioxidant and antibacterial 
properties of Achillea collina Becker ex Heimerl s.l. 
and A. pannonica Scheele essential oils. Molecules, 
13(9): 2058-2068. 



  537   4، شماره 30، جلد تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران دوماهنامه

 

- British Pharmacopoeia, 1988. British Pharmacopoeia 
(Vol. 2). Her Majesty's Stationery Office, London. 

- Calmasur, O., Kordali, S., Kaya, O. and Aslan, I., 
2006. Toxicity of essential oil vapours obtained 
from Achillea spp. to Sitophilus granarius (L.) and 
Tribolium confusum (Jacquelin du Val). Journal of 
Plant Diseases and Protection, 113(1): 37-41. 

- Gudaityte, O. and Venskutonis, P.R., 2007. 
Chemotypes of Achillea millefolium transferred from 
14 different locations in Lithuania to the controlled 
environment. Biochemical Systematics and Ecology, 
35(9): 582-592. 

- Jaimand, K., Rezaee, M.B. and Barazandeh, M.M., 
1999. Investigation on essential oil composition of 
Achillea millefolium L. subsp millefolium. Medicinal 
and Aromatic Plant Research, 4: 71-82. 

- Karaalp, C., Yurtman, A.N. and Yavasoglu, N.U.K., 
2009. Evaluation of antimicrobial properties of 
Achillea L. flower head extracts. Pharmaceutical 
Biology, 47(1): 86-91. 

- Kiumarsi, A., Abomahboub, R., Rashedi, S.M. and 
Parvinzadeh, M., 2009. Achillea millefolium, a new 
source of natural dye for wool dyeing. Progress in 
Color, Colorants and Coatings, 2(2): 87-93. 

- Mockute, D. and Judzentiene, A., 2003. Variability of 
the essential oils composition of Achillea 
millefolium ssp. millefolium growing wild in 
Lithuania. Biochemical Systematics and Ecology, 
31(9): 1033-1045. 

- Nadim, M.M., Malik, A.A., Ahmad, J. and Bakshi, 
S.K., 2011. The Essential oil composition of 
Achillea millefolium L. cultivated under tropical 
condition in India. World Journal of Agricultural 
Sciences, 7(5): 561-565. 

- Paduch, R., Nowak-Kryska, M., Niedziela, P. and 
Kandefer-Szerszeń, M., 2008. Essential oil 
composition and in vitro biological activity of 
Achillea millefolium L. extracts. Journal of Pre-
Clinical and Clinical Research, 2(1): 049-058. 

- Rehus, L. and Neugebauerova, J., 2011. The 
comparison of the content of essential oil and 
flavonoids in selected species of genus Achillea 

millefolium agg. cultivated in conventional and 
organic way. Acta Fytotechnica et Zootechnica 
Special Number, 14: 33-35. 

- Rohloff, J., 2003. Cultivation of Herbs and Medicinal 
Plants in Norway Essential Oil Production and 
Quality Control. Norwegian University of Science 
and Technology, NTNU. Ph.D Thesis NTNU 
Trondheim, Norway. 

- Sefidkon, F. and Rahimi-Bidgoly, A., 2003. 
Quantitative and qualitative variation of essential oil 
of Thymus kotschanus by different methods of 
distillation and stage of plant growth. Iranian 
Medicinal and Aromatic Plants Research, 15: 1-22.  

- Shibamoto, T., 1987. Retention indices in essential oil 
analysis: 259-275, In: Sandra, P. and Bichi, C., 
(Eds). Capillary Gas Chromatography in Essential 
Oil Analysis. Alfred Heuthig, New York, 435p. 

- Suleimenov, Y.M., Atazhanova, G.A., Ozek, T., 
Demirci, B., Kulyyasov, A.T., Adekenov S.M. and 
Baser, K.H.C., 2001. Essential oil composition of 
three species of Achillea from Kazakhstan. 
Chemistry of Natural Compounds, 37: 447-450. 

- Talwar, G.P. and Srivastava, L.M., 2006. Text Book of 
Biochemistry and Human Biology. Published by 
Asoke, 1328p. 

- Trumbeckaite, S., Benetis, R., Bumblauskiene, L., 
Burdulis, D., Janulis, V., Toleikis, A., Viškelis, P. 
and Jakštas, V., 2011. Achillea millefolium L. s.l. 
herb extract: antioxidant activity and effect on the 
rat heart mitochondrial functions. Food Chemistry, 
127(4): 1540-1548. 

- Yavari, A.R., Nazeri, V., Sefidkon, F. and Hassni, 
M.E., 2010. Chemical composition of Thymus 
migricus Klokov & Desj.-Shost. essential oil from 
different regions of West Azerbaijan province. 
Iranian Medicinal and Aromatic Plants Research, 
26(1): 14-21. 

- Zheljazkov, V.D. and Astatkie, T., 2011. Effect of 
residual distillation water of 15 plants and three 
plant hormones on Scotch spearmint 
(Mentha×gracilis Sole). Industrial Crops and 
Products, 33(3): 704-709. 

 



Iranian Journal of Medicinal and Aromatic Plants, Vol. 30, No. 4, 2014  538 

 

Chemical composition of Achillea millefolium L. essential oil from different regions of 
Eest Azerbaijan province 

 
M. Ghanbari1 and M.K. Souri2* 

 
1- MSc. Student, Department of Horticultural Sciences, Faculty of Agriculture, Tarbiat Modares University, Tehran, Iran 
2*- Corresponding author, Department of Horticultural Sciences, Faculty of Agriculture, Tarbiat Modares University,  
   Tehran, Iran, E-mail: Souri1974@gmail.com 
 

Received: January 2012       Revised: January 2013            Accepted: February 2013 
 

Abstract 
Genus Achillea millefolium L. (Asteraceae) consists of about 110-130 species. Nineteen species 
grow naturally in Iran of which seven are endemic. In this study, chemical composition of the 
essential oils of seven Achillea populations growing wild in northwest Iran, during the 
flowering period were investigated. The aerial parts were collected from Zonoz, Basmenj, 
Pirbala, Bonab, Shabestar, Kondlaj and Jolfa regions from Eest Azerbaijan province in May and 
June 2011. The essential oils were obtained by hydrodistillation method and analyzed by 
combination of GC-FID and GC-MS. Mean essential oil yield was calculate to be 0.1%, 0.4%, 
0.1%,0.2%, 0.1%, 0.25% and 0.4% (w/w) for Zonoz, Basmenj, Pirbala, Bonab, Shabestar, 
Kondlaj and Jolfa, respectively. Overall, 35, 38, 48, 43, 45, 37 and 42 compounds were 
identified from Zonoz, Basmenj, Pirbala, Bonab, Shabestar, Kondlaj and Jolfa, respectively. The 
main constituents of the oils were δ-cadinol (23.3-3.7%), 1,8-cineole (18.5-7.7%), trans-
nerolidole (2.6-11.3%), germacrene D (2.7-10.9%), alpha-pinene (1.06-9.44%), borneole (0.0-
6.5%) and pinocarvone (2.8-6.3%). According to the obtained results, Basmenj and Zonoz are 
recommended as two suitable regions for the extraction of 1,8-cineol and δ-cadinol.  
 
Key words: Achillea millefolium L., essential oil, δ-cadinol, 1,8-cineole, germacrene D. 


