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 چكيده
Pterocarya fraxinifolia (Lam.) Spach  از تيرهJuglandaceae رغـم   به. رويد  ميشمالي ايرانصورت خودرو در استانهاي  به

ي ايـن گيـاه     اكـسيدان   اثر آنتي  حقيق به منظور بررسي   تاين  . ده است ش، اطلاعات بسيار كمي در خصوص اين گياه گزارش          اوانيفر
 آنها اسـتخراج  ليوآوري شده و عصاره متان منطقه دشت ناز ساري جمع    از  گياه  اين  هاي   برگها و شاخه  منظور،  براي اين   . انجام شد 

 ـ  فلاونوئ ميـزان فنـل و   نتايج نشان داد كه      .هاي گوناگون بكار رفت   آزمون در   ها  عصاره اين   سپس. شد طـور قابـل    هيـدها در بـرگ ب
در عصاره متانولي بـرگ     % 50غلظت مهار    DPPHاندازي راديكالهاي آزاد     دام ه ب آزموندر  . استاي بيشتر از پوست شاخه       ملاحظه

هاي برگ تفاوتي با   كنندگي عصاره احياءقدرت  . بدست آمد  ليتر  ميكروگرم بر ميلي   24/166±30/2 و در پوست شاخه    11/0±59/15
  امـا  ،خود نـشان دادنـد     اندازي نيتريك اكسايد اثر ضعيفي ا ز       دام  به آزمونها در    اگرچه عصاره ). p>0.05(  نداشت اسيدآسكوربيك  

ي خوبي در تست لينولئيـك اسـيد از         اكسيدان ها فعاليت آنتي   مي عصاره  تما .دارا بودند را   شلات كنندگي آهن     ي قابليت مؤثرطور   هب
هـا الگـوي مهـار        و تمـامي عـصاره     )p>0.05( هـا وجـود نداشـته      بين فعاليـت ايـن عـصاره      داري   اختلاف معني  .خود نشان دادند  

 در  ايـن گيـاه   در مجموع، عصاره متانولي      . از خود نشان دادند    BHA اكسيدان سنتزي  آنتي  و آسكوربيك اسيد پراكسيداسيون مشابه   
 IIIكنندگي آهـن    احياءويژه، قابليت    هب. د نشان دادند  ي را از خو   اكسيدان ح مختلفي از فعاليت آنتي     سطو ،تمامي مدلهاي مورد مطالعه   

 . شدن چربي را از خود نشان دادند و فعاليت ضد پراكسيدهII لكترون، شلاته كنندگي آهن ا را با اهداءII هنآبه 

 
 .، شلاته كنندهDPPHي، اكسيدان فعاليت آنتي ،Pterocarya fraxinifolia (Lam.) Spach: هاي كليدي واژه

 
 مقدمه

ايجـاد بـسياري از بيماريهـا        نقش راديكالهاي آزاد در   
ــ ــت   هب ــيده اس ــات رس ــه اثب ــوبي ب  & Kumaran (خ

Karunakaran, 2006( . ي متعـددي  يواكنشهاي بيوشـيميا
ي تخريـب   يكسيژن فعال توليد نمـوده كـه توانـا         ا ،در بدن 

اين اثر زيانبخش راديكالهاي   . باشند بيومولكولها را دارا مي   
ايـن   .دشـو  بلوكـه    اكسيدان سط مواد آنتي  تواند تو  ميآزاد  
انــدازي راديكالهــاي آزاد شــده و  دام ها موجــب بــهــتركيب

ــميت  ــب س ــزدا موج ــيي ــو ي م ــي از  . ندش ــذاهاي غن غ
ها نقـش مهمـي در پيـشگيري از بيماريهـاي           اكـسيدان  آنتي
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) Kris-Ethertonm et al., 2002( عروقي، سـرطان  -قلبي
 Di Matteo ()لزايمرپاركينسون و ا(ماريهاي دژنراتيو ي بو

& Esposite, 2003( اينكـه گياهـان منبـع    نظر بـه . ددارن 
 )Yen & Duh, 1995 (دنباش ـ هاي طبيعي مـي اكسيدان آنتي

 Kumaran( باشد  ميتحقيقات در اين زمينه رو به افزايش

& Karunakaran, 2006(. ياه ـ كه غنـي از تركيب گياهاني 
 از استرسـهاي    تواننـد سـلولها را      هستند مـي   اكسيدان آنتي

 گيـاه  .)Ielpo et al., 2000 (اكسيداتيو محافظـت نماينـد  
Pterocarya fraxinifolia از تيره Juglandaceae    بـا نـام

قطور، خزان كننـده بـا پوسـت        است  درختي   لرگ فارسي
 گونه   اين . متر 35تنه شياردار، خاكستري تيره به ارتفاع تا        

و مازندران  به صورت خودرو در استانهاي گرگان، گيلان        
هـاي كـوچكي از آن در      رويد و در سالهاي اخير تـوده       مي

استانهاي ايلام و لرستان نيز يافت شده و علاوه بر ايـران             
ــي  ــز مــــ ــاز نيــــ ــه و قفقــــ ــد در تركيــــ  رويــــ

)www.bedonemarz.iranblog.com( .فراوانــي رغــم  بــه
ده ش ـخصوص گزارش   اين  ، اطلاعات كمي در     اين گونه 

. )Gungor et al., 2007؛ Meurer et al., 1988 (اسـت 
تنها اثر درمـاني گـزارش شـده از ايـن گيـاه اثـر معرقـي                 

 .)www.pfaf.org (باشد مي) آور عرق(
ــه از آ ــينجــا ك ــر آنت ــ اث ــرگ و پوســتيدانساك  ي از ب
بـر آن    اسـت،    گـزارش نـشده    گياه تـاكنون     هاي اين  شاخه

 ،لـي گيري فلاونوئيدها و محتواي تـام فن       شديم ضمن اندازه  
 را بـا    انـدامها ايـن   لي  واكسيداني عصاره متـان    نتيخاصيت آ 
 ـ. مورد بررسي قرار دهيم in vitroروشهاي   وسـيله  يـن ه اب

 .دشـو مقـدور   از اين گياه   برداري اقتصادي  امكان بهره شايد  
 .بدين منظور پنج روش استاندارد انتخاب شد

 DPPH اندازي راديكالهـاي   دام هب،   نخست اساس روش 
ي يبر مبناي توانـا   ) يكريل هيدرازيل راديكالهاي دي فنيل پ   (

اين روش  .)Chung et al., 2006 (باشد ميهي  دهيدروژن
از . رود فعاليـت راديكـال آزاد بكـار مـي        به منظور ارزيابي    

 باشــد ي بــه قطبيــت نمونــه مــعــدم وابــستگي، مزايــاي آن
)Kartal et al., 2007( .اي چـرب  ي تخريب اسيدهياز سو

ــواد  ــساد م ــودهي اي غــذيكــي از علــل عمــده ف مهــار   وب
 ايعاكسيداسيون اسيدهاي چـرب بخـش مهمـي را در صـن           

 در ايـن مـورد      اكسيدانها عمدتاً  آنتي. دهد ي تشكيل مي  يغذا
 غير  بي غني از اسيدهاي چر    يليپيدهاي غشا . روند بكار مي 

ــدهاي    ــساسيت را در فراين ــشترين ح ــه بي ــوده ك ــباع ب اش
 راشـيدونيك خصوص لينولئيك اسيد و آ     ه ب ،اكسيداتيو دارند 

 ,.Ordon˜ez et al (شوند مي اكسيداسيون دستخوش، اسيد

بدين منظور  اسيد  تست مهار اكسيداسيون لينولئيك     . )2006
ــي ــوق در صــ. رود بكــار م ــسيار اينايع غــذدو روش ف ي ب

در روش . )Hinneburg et al., 2006 (باشـند  مطلـوب مـي  
ــا موجــود مــواد كننــدگياحياء قــدرت ،ســوم  در نمونــه ب
ــاء ــه آهــنIII هنآاحي ــا II  ب ــايي  ب ــرون دادندر توان  الكت

 III  آهـن احيـاء . )Chung et al., 2006( شـود  سنجيده مي
رود  بكار مـي  دهي   اغلب به عنوان شاخص فعاليت الكترون     

 باشد ي مواد فنلي مي   اكسيدان نتيكه مكانيزم مهمي در عمل آ     
)Hinneburg et al., 2006(. ي شـلاته  ي روش چهارم توانـا

ي توليد راديكالهـاي آزاد از      ي  آهن توانا . باشد مي +Fe2كردن  
تواند اكـسي     مي +Fe2از آنجا كه    . باشد پراكسيدها را دارا مي   

راديكالها را توليد نموده و موجب پراكسيده شـدن چربيهـا           
موجب محافظـت در مقابـل       +Fe2 كم نمودن غلظت     ،شود

دن ي شلاته كر  يتوانا بنابراين. ودبتخريب اكسيداتيو خواهد    
Fe2+ ي مطـرح   اكـسيدان  جش آنتـي  عنوان يـك متـد سـن      ه   ب
 ,.Hinneburg et al؛ Chung et al., 2006 (باشــد مــي

ــ ، در روش پــنجم.)2006  راديكــال نيتريــك انــدازي دام هب
گردد كه   ري مي يهاي زنج  موجب توقف واكنش   زني اكسايد
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 دشــو د آغــاز مــييك اكــسايــترياد از حــد نيــد زيــبــا تول
)Moncada et al., 1991(. 

 
 مواد و روشها

 ييمواد شيميا
اسـتيك اسـيد،     كلـرو  فروزين، لينولئيـك اسـيد، تـري      

DPPH )پتاسيم فري سـيانيد     )فنيل پيكريل هيدرازيل   دي ،
، )بوتيل هيدروكسي آنيـسول    (BHAاز كارخانه سيگما و     

آمـين   ، سولفانيل آميـد، نفتيـل اتـيلن دي         اسيد سكوربيكآ
آمـين تتـرا اسـتيك       ياتـيلن د  ( EDTAهيدرو كلرايد،    دي
از كارخانه  فريك كلريد   و   ، كوئرستين، گاليك اسيد   )اسيد

 ا و حلالهـا نيـز بـا خلـوص    ه ـسـاير تركيب  . مرك تهيه شد  
 . خريداري شدندآزمايشگاهي

 
 گيري آوري گياه و عصاره جمع

 از  1385يز  ي در پـا   پتروكاريـا گيـاه    هاي شاخهبرگها و   
ايه در  در س ـ و   آوري شـد   جمـع منطقه دشت نـاز سـاري       

 منظـور   به. ندمجاورت هوا خشك شده و سپس پودر شد       
پوسـت   از    گـرم  100. استفاده شد گيري از متانول     عصاره

 24 مخلـوط شـده و پـس از          لومتانبا  شاخه و برگ گياه     
 بار تكرار   3عمل استخراج در هر مورد      . دشساعت صاف   

 تبخير شده و بـه كمـك فريـز درايـر            حلالها در خلأ  . شد
)Zirbus, Va Co 5 ( عـصاره   بدين ترتيـب  .نددشخشك

 بـا   لي بـرگ  وو عـصاره متـان    %) 5 (شـاخه لي پوست   ومتان
 .بدست آمد% 23بازده 
 
هاي   محتواي تام فنلي و فلاونوئيدهاي عصارهگيري اندازه

 پتروكاريا
 -گـر فـولين    محتواي تام فنلي بـا اسـتفاده از واكـنش         

 -ينگـر فـول     واكـنش  عصاره با . گيري شد  سيوكالتيو اندازه 

ــا نرمــال مخلــوط شــده و پــس2/0 ســيوكالتيو ي ي از قلي
 760  طــول مــوجدر بعــد  ســاعت2 آنجــذب نمــودن، 

توسـط دسـتگاه اسـپكتروفتومتر      انومتر در مقابل بلانـك      ن
 اسـيد  .د ش ـ تثبمريكا  آساخت   EZ201پركين المر مدل    

ن كاليبراسـيو  عنوان استاندارد براي رسم منحنـي      هگاليك ب 
ميـزان معـادل     فنلـي بـر اسـاس        محتواي تـام  . رفتبكار  

  گـزارش شـد    »گاليـك در گـرم عـصاره      اسـيد   گرم   ميلي«
)Chung et al., 2006 ؛Hinneburg et al., 2006(. 

 .دش ـ  بار تكرار شد و ميـانگين آنهـا گـزارش          3ا  هآزمايش
از معرف آلومينيـوم كلريـد      براي سنجش ميزان فلاونوئيد     

در % AlCl3 10 محلـول     متانـل،  ،عـصاره بـه   . استفاده شد 
 اضافه   استات يك مولار و آب مقطر       محلول پتاسيم  ،اتانل
 420  طـول مـوج    در بعـد     ساعت نيم مخلوطجذب  . شد

 ـ كوئرسـتين . نانومتر در مقابل بلانك قرائت شد      عنـوان   ه ب
 .اليبراسـيون اسـتفاده شـد     ك استاندارد براي رسـم منحنـي     

گــرم  ميلــي«ميــزان معــادل بــر اســاس ميــزان فلاونوئيــد 
 Ordon˜ez et (دش ـ گـزارش  »ر گرم عصاره دكوئرستين

al., 2006( .و ميـانگين آنهـا   ه بار تكـرار شـد  3ا هآزمايش 
 .شد گزارش

 
 دام اندازي راديكال آزاده فعاليت ب
ن ييل براي تعيدرازيل هيكريل پيفن دي داريكال پايراد

. اندازي راديكال آزاد بكار رفت دام هفعاليت ب
)Ebrahimzadeh et al., 2008a and 2008b( . غلظتهاي

 ليومتان محلول هم حجم خود ازبا  صاره هر عمختلف از
DPPH )100مخلوط شده و پس از  )كرومولاري م

 .ند دقيقه در تاريكي انكوبه شد15 به مدت ،زدن هم
 نانومتر در مقابل بلانك قرائت 517 در مخلوطجذب 

 تكرار شده و ميانگين آنها گزارش بار 3ا هآزمايش .شد
از منحني  عصاره EC50اساس اطلاعات حاصل، بر. شد
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ويتامين . آمد بدستدرصد مهار در مقابل غلظت عصاره 
اهد مثبت براي مقايسه عنوان شه  بBHA وني، كوئرستث

 .شد بكار گرفته
 

 كنندگياحياءبررسي قدرت 
نوان معياري براي قابليـت     عه   اغلب ب  (III) آهن   احياء
ه مكانيـسم مهمـي را      ئلاين مس . رود دهي بكار مي   الكترون

 دهـد  نلـي تـشكيل مـي      ف ياهدر فرايند اكسيداسيون تركيب   
)Nabavi et al., 2008( .كنندگي احياءگيري قدرت  اندازه

، )Chen) 1995 و Yen بــا روش پتروكاريــا هــاي عـصاره 
 مقــادير. )Ebrahimzadeh et al., 2008b (انجــام شــد

و  ر مـولا  2/0  با بافر فسفات   در آب هر عصاره   از   مختلفي
 مجموعـه در    .مخلـوط شـد   پتاسيم فـري سـيانيد      محلول  

پس از افزايش   .  دقيقه انكوبه شد   20براي   درجه   50دماي  
 مجموعه،  %1 استيك اسيد  كلرو تريليتر محلول     ميلي 5/2
 فـاز . شـد سـانتريفيوژ    3000بـا دور      دقيقـه  10ه مـدت    ب

مخلـوط   1/0 محلول فريك كلريـد    و طر آب مق  فوقاني با 
 نـانومتر در مقابـل      700 در   مجموعـه ذب   ج  سپس شده و 

ه و ميـانگين     بار تكرار شـد    3ا  هزمايشآ. بلانك قرائت شد  
افزايش جـذب در مخلـوط واكـنش بـه          .  شد آنها گزارش 

) ياكــسيدان آنتــي(كننــدگي احياءمفهــوم افــزايش قــدرت 
عنوان شاهد مثبت بـراي     ه   ب آسكوربيك اسيد . خواهد بود 

 .مقايسه بكار گرفته شد
 

  راديكال نيتريك اكسايداندازي دام هفعاليت ب
اين روش بر اين مبنا اسـتوار بـوده كـه سـديم نيتـرو               

ــي در   ــاي آب ــه   pHپروســايد در محلوله فيزيولوژيــك ب
محيط آهستگي نيتريك اكسايد توليد نموده كه با اكسيژن         

 نيتريت يون. نمايد وارد عمل شده و يون نيتريت توليد مي      

گـريس مـورد سـنجش      گـر    نشتوليد شده در حضور واك    
  نمودن  با رقابت  ك اكسايد اندازي نيتري  دام به. دگير قرار مي 

 .با اكسيژن موجب كاهش توليد يون نيتريت خواهـد شـد          
در بـافر فـسفات بـا        سديم نيتـرو پروسـايد     به اين منظور  

غلظتهاي مختلفي از عصاره كه جداگانه در آب حل شده          
در دمـاي    دقيقه   150مجموعه به مدت    . بودند مجاور شد  

بعد از سـپري شـدن زمـان انكوباسـيون،     . اتاق انكوبه شد  
، %1 سولفانيل آميد    :شامل( گر گريس  ليتر واكنش   ميلي 5/0

ــيلن دي ــل ات ــين دي نفتي ــد هيدرو آم ــيد % 1/0كلري در اس
 نـانومتر   546 جذب مخلوط در     .اضافه شد %) 2فسفريك  

 بار تكرار شده و     3ا  هزمايشآ.  قرائت شد   در مقابل بلانك  
عنوان شاهد مثبت   ه   ب كوئرستين. ميانگين آنها گزارش شد   

 ,Sreejayan & Rao( بـراي مقايـسه بكـار گرفتـه شـد     

1997(. 
 

 IIفعاليت شلاته كنندگي آهن 
يا و  حاوي فلزات واسطه بوده مواد غذايي طور كلي به

عناصر . شوند  فرايند توليد به آن آلوده ميطول زماندر 
عنوان كاتاليزور در ه ا بواسطه دوظرفيتي نقش مهمي ر

فرايندهاي اكسيداتيو ايفا نموده و منجر به تشكيل 
راديكالهاي هيدروكسيل و واكنشهاي تخريبي 

 شوند  از طريق پديده فنتون ميهيدروپراكسايد
)Halliwell, 1997( .تواند با شلاته شدن  اين مراحل مي

گيري  اندازه. دشوخير افتاده يا غيرفعال أيون آهن به ت
 گي آهن با روش دنيز انجام شددرت شلاته كنندق
)Ebrahimzadeh et al., 2008c( .عصاره محلول  به 
فروزين مولار   ميلي5 محلول  وIIمولار كلريد آهن   ميلي2

در دماي محيط،  دقيقه انكوبه شدن 10اضافه شده و پس از 
. د شيريگ نانومتر اندازه 562 جدر طول مومخلوط جذب 
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 با كمك فرمول روزين ف-يل كمپلكس آهندرصد مهار تشك
[(A0- As)/As]×100، A0 كه جذب كنترل و  ييجاAs 

عنوان ه  بEDTA. جذب عصاره يا استاندارد خواهد بود
 حسبو فعاليت شلاته كنندگي آهن بر كنترل بكار رفت 

 .گرم عصاره بيان شد در Na2EDTAاكي والان 
 

 ياكسيدان فعاليت آنتي
ر اشباع يدهاي چرب غيز اسغني ا چربيهاي غشاء

و يداتيندهاي اكسيبوده كه آنها را مستعد شركت در فرا
 د ويك اسينولئيتوان به ل ژه مييو ه بموردن يدر ا. دينما مي
ده شدن ي اشاره نمود كه هدف پراكس اسيدكيدونيآراش

ده شدن يمهار پراكس. )Yu, 2001( باشند چربيها مي
علت ه ن است بدانها ممكياكس كمك آنتيه چربيها ب

ون سوپر ي. كالهاي آزاد باشدياندازي راد دام هت بيفعال
ده شدن يم موجب آغازگر پراكسيرمستقيطور غ هد بياكس

عنوان ه اكسي ب ون سوپريباشد چرا كه آن چربيها مي
ل عمل يدروكسيكال هي نوزاد و راديژنساز اكس شيپ

كالهاي يراد .)Ordon˜ez et al., 2006 (كند مي
از غشاء دروژن يل موجب كاهش اتمهاي هيدروكسيه
 ها چربيه شدندياكسن اتمها منجر به پريا .شود ربي ميچ
 در پتروكارياهاي   عصارهياكسيدان فعاليت آنتي .شوند مي

 مورد FTCد با روش يك اسينولئيون ليداسيمقابل اكس
به . )Ebrahimzadeh et al., 2008b (بررسي قرار گرفت

 96ل وتر اتانيل يلي م4در  ارههر عصتر از يل لييك مي
 در )%51/2( اسيد لينولئيكتر محلول يل ليي م1/4درجه، 

فر فسفات باليتر  ميلي 8سپس  . اضافه شدمطلقل واتان
.  اضافه شدمحلول آب مقطر به 9/3و   مولار05/0

كي در ي و در تارريخته شددار  ب لوله درمجموعه در
ن ياز اليتر  ميلي 1/0به  . درجه نگهداري شد40دماي 

ليتر  ميلي 1/0 درجه و 75ل واتانليتر  ميلي 7/9محلول 
  قاًيدق. ، اضافه شد درصد30انات يوسيوم تيمحلول آمون

د آهن ي محلول كلرليتر ميلي 1/0ش يافزاقه پس از ي دق3
IIطول در، جذب مجموعه %5/3ك يدريد كلري در اس 

اين  نانومتر در مقابل بلانك قرائت شده و بر 500 موج
بر  )به شكل درصد مهار (ياكسيدان تياساس فعاليت آن
 .محاسبه شدر يمبناي فرمول ز

100-[(absorbance increase of the sample/absorbance 
increase of the control)×100] 

كه جذب   ساعت، تا روزي24عمل سنجش هر 
.  مقدار خود برسد انجام پذيرفتحداكثركنترل به 

محاسبه  ها  عصارهIC50، بدست آمدهاساس اطلاعات بر
اهد مثبت براي عنوان شه  بBHA  وبيك اسيدرآسكو. شد

  . رفتمقايسه بكار
 

 آناليز آماري
 بار تكرار شده و كليه اطلاعـات        3گيريها   تمامي اندازه 

آناليز واريـانس يـك     .  گزارش شد  Mean±SDصورت  ه  ب
.  بـراي مقايـسه ميانگينهـا بكـار رفـت          )ANOVA(سويه  

 .دار در نظـر گرفتـه شـد        معنـي  p<0.05 ج با احتمـال   نتاي
 از روي رگرسيون خطي بين درصـد مهـار و           IC50مقادير  

  .غلظتهاي مربوطه بدست آمد
 

  نتايج
 محتواي فنل و فلاونوئيد

 ـ        صـورت  ه  محتواي تام فنلي با متد فولين سيوكالتيو ب
والان گاليك اسيد در گرم عصاره براساس معادله خط          اكي

. محاسبه شـد  )y=0.0063x, r2=0.987(اندارد منحني است
پوسـت  و  بـرگ   متـانولي   محتواي تام فنلي براي عـصاره       

والان   اكـي  78/17±32/1 و   93/85±20/2ب  ي ـترت بهشاخه  
. گرم گاليك اسيد در گرم پودر عـصاره بدسـت آمـد            ميلي
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ز بـر مبنـاي معادلـه خـط منحنـي           ي ـد ن ي ـمحتواي فلاونوئ 
ن يبراي هم )y=0.0067x+0.0132, r2=0.999(استاندارد 

 82/11±27/0 و 32/24±98/0ب يــــترت مجموعــــه بــــه
گرم كوئرستين در گرم پودر عصاره بدست         والان ميلي   اكي
  .آمد

 
  DPPHاندازي راديكال  دام فعاليت به

انـدازي   دام كه فعاليـت بـه     در اين تحقيق مشخص شد    
ها با افـزايش غلظـت، افـزايش         راديكال در تمامي عصاره   

 در عصاره متانولي برگ     )IC50(% 50 غلظت مهار    .يابد مي
ــاخه 11/0±59/15 ــت شـــ  24/166±30/2 و در پوســـ

 براي آسكوربيك   IC50. بدست آمد  ليتر ميكروگرم بر ميلي  

ــتين و  ــيد، كوئرسـ ــهBHAاسـ ــب   بـ ، 05/5±12/0ترتيـ
ليتر بدست    ميكروگرم برميلي  96/53±13/2 و   43/0±28/5
 . آمد

 
 تروكارياهاي پ كنندگي عصارهاحياءقدرت 

لي و پاسخ را در عـصاره متـان       - منحني غلظت  1 شكل
در اين تحقيق مشخص شـد كـه        . دهد پتروكاريا نشان مي  

هـا بـا افـزايش غلظـت         كنندگي تمام عـصاره   احياءقدرت  
هاي بـرگ    داري بين عصاره   اختلاف معني . يابد افزايش مي 

 كننـدگي وجـود داشـت     احياءو پوست شاخه در قـدرت       
)P<0.05( . 
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  Lلي برگ و و متانPكنندگي عصاره متانولي پوست شاخه بررسي قدرت احياء-1شكل 

  micg/ml 800-25در غلظت 
 .عنوان كنترل مثبت بكار رفته است هويتامين ث ب

 
 اندازي نيتريك اكسايد  دام سنجش به
انـدازي نيتريـك اكـسايد در        دام ها اثر ضعيف به    عصاره
ليتر به شـكل وابـسته    گرم بر ميلي  ميلي 2/3 تا   2/0محدوده  

 در  )IC50(% 50غلظت مهار   . به غلظت از خود نشان دادند     
ــانولي بــرگ   و در پوســت شــاخه 13/0±01/0عــصاره مت

 ، با اين حـال    .ليتر بدست آمد   گرم بر ميلي    ميلي 17/2±25/2

 017/0معــادل % 50فعاليــت كوئرســتين بــا غلظــت مهــار 
 . )p<0.01 (ودليتر بالاتر از اين عصاره ب گرم بر ميلي ميلي
 

 IIسنجش ميزان فعاليت شلاته كنندگي آهن 
ي مؤثرطور   ه ب هاي پتروكاريا،   نتايج نشان داد كه عصاره    

 50غلظـت مهـار     . باشـد  قابليت اتصال به آهن را دارا مـي       
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لي وبـراي عـصاره متـان      IIدرصد براي شلاته كنندگي آهن      
 17/0±01/0 و   26/2±14/0ترتيـب    شاخه به پوست   و   برگ
 فعاليـت بـسيار     EDTA. ليتـر بدسـت آمـد      ميلي /گرم ميلي

 ).ليتر ميلي / ميكروگرمIC50 =18(خوبي از خود نشان داد 
 

 )لينولئيك اسيد (اكسيداني فعاليت آنتي
لي پوسـت   واكسيداني عصاره متـان     فعاليت آنتي  2شكل  

ــا را در غلظــت   ــرگ پتروكاري ــي20شــاخه و ب ــرم  ميل / گ
و هشتمين ساعت واكنش    در چهل   . دهد ليتر نشان مي   ميلي

 ايـن   .بدسـت آمـد   % 7/97 تـا    1/95مهار پراكسيداسيون از    
، متغيـر   93 تـا    92 مقدار در هفتاد و دومين سـاعت نيـز از         

اكسيداني خوبي از خـود      ها فعاليت آنتي   تمامي عصاره . بود
هـا   داري بين فعاليت اين عصاره     اختلاف معني  .نشان دادند 

هـا الگـوي مهـار       رهتمامي عـصا  . )p>0.05 (وجود نداشت 
) BHA و   آسـكوربيك اسـيد   ( پراكسيداسيون مشابه كنترلها  

 .از خود نشان دادند
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روش لينولئيك اسيد در   پتروكاريا درLلي برگ و و متانPلي پوست شاخهو فعاليت آنتي اكسيدانتي عصاره متان-2شكل 

 ليتر  ميلي/گرم  ميلي20زمانهاي مختلف انكوباسيون در غلظت 
 .اند عنوان كنترل مثبت مورد استفاده قرار گرفته ه بBHA ث وويتامين 

 
 بحث 

راسـاس  محتواي تام فنلي بـا متـد فـولين سـيوكالتيو ب            
و بـرگ   متانولي  براي عصاره   ،  معادله خط منحني استاندارد   

ــاخه پوســت  ــهش ــترت ب  78/17±32/1 و 93/85±20/2ب ي
. گرم گاليك اسيد در گرم عصاره بدست آمد    والان ميلي  اكي

ز بــر مبنــاي معادلــه خــط منحنــي يــد نيــمحتــواي فلاونوئ
 و 32/24±98/0ب ي ـترت مجموعـه بـه  ن ياستاندارد براي هم  

 عصاره  گرم كوئرستين در گرم    والان ميلي   اكي 27/0±82/11
اي  طور قابـل ملاحظـه     هلي برگ ب  و عصاره متان  .بدست آمد 

داراي مقادير بالاتري از فنـل تـام و فلاونوئيـد نـسبت بـه               
 پلـي   ياه ـفنلهـا و تركيب   . لي پوست شاخه بود   و متان عصاره

 ـ   طـور گـسترده در محـصولات     هفنلي، مانند فلاونوئيـدها ب
ــذا ــت     يغ ــه فعالي ــده ك ــشان داده ش ــده و ن ــت ش ي ياف
 ,.Van Acker et al (اي دارند اكسيداني قابل ملاحظه آنتي

 كه افزايش سطح فلاونوئيـدها      همطالعات نشان داد  . )1996
به كاهش برخـي بيماريهـا      ر  منجتواند   يي، م يدر رژيم غذا  

ميـزان فنـل تـام و    . )Hertog et al., 1993 (دشودر انسان 
اكـسيداني   تواند فعاليـت آنتـي     فلاونوئيد در اين تحقيق مي    
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 .هاي تهيه شده از گيـاه را توجيـه نمايـد           موجود درعصاره 
طـور گـسترده      بـه  DPPHاندازي راديكال پايدار     دام مدل به 

ــابي ــراي ارزي ــهب ــايي ب ــال آزاد در  دام  توان ــدازي راديك ان
 ,.Lee et al (گيرد هاي مختلف مورد استفاده قرار مي نمونه

2003( .DPPH            يك راديكال آزاد پايـدار بـا اتـم مركـزي 
 توســط فراينــدهاي گــرفتن احيــاءنيتــروژن بــوده كــه بــا 

هيدروژن يا الكترون رنـگ آن از ارغـواني بـه زرد تبـديل              
كه قابليـت انجـام ايـن عمـل را دارنـد        ي  ياهتركيب. شود مي
-Brand (شـوند  اكـسيدان مطـرح مـي      عنـوان يـك آنتـي      به

Williams et al., 1995( .ــر پايــه ســت آمــده دب IC50 ب
 بـار   10  كـه عـصاره متـانولي بـرگ حـدوداً          مشخص شد 

فعاليت بيشتري از عـصاره پوسـت شـاخه از خـود نـشان              
گ بـا   اكـسيداني عـصاره متـانولي بـر        قدرت آنتـي  . دهد مي

 . قابـل ملاحظـه بـود       كوئرستين كـاملاً    و آسكوربيك اسيد 
در نمونـه   ) اكـسيدان  آنتـي (كننـدگي   احياءسنجش قـدرت    

 .باشـد   با اهداء الكترون مي    III به آهن  II آهن احياءناشي از   
گيري ميزان تشكيل رنگ آبي      ميزان كمپلكس آهن با اندازه    

 افـزايش . گيـري اسـت     نانومتر قابل انـدازه    700پروس در   
ــزايش قابليــت    ــوج حــاكي از اف ــن طــول م جــذب در اي

ــي احياء ــدگي م ــد كنن ــصاره. باش ــدرت    ع ــرگ ق ــاي ب ه
كنندگي بهتري نسبت به عصاره پوست شاخه از خود         احياء

ثير آسـكوربيك   أ هماننـد ت ـ   اثر اين عصاره كاملاً   . نشان داد 
ايـن حـاكي از آن اسـت كـه بـراي            . )p>0.05(اسيد بـود    

گي، غلظـت مـورد نيـاز از    كننداحياءرسيدن به يك قدرت    
عصاره متانولي برگ معادل همـان غلظـت از ويتـامين ث             

كننـدگي عـصاره بـرگ      احياءاز آنجا كـه قابليـت        .باشد مي
هـا بـا     توان نتيجه گرفت كه اين عـصاره        مي ،بسيار بالا بود  

اي  كمك اهداء الكترون موجـب خـتم واكنـشهاي زنجيـره          
اكسايد در حالات علاوه بر اكسيژن نوزاد، نيتريك     .دشو  مي

 Lee (پاتولوژيك ديگر مانند التهاب و كانسر نيز نقش دارد

et al., 2003(.       گياه يا محـصولات گيـاهي كـه بتواننـد بـا
توانند به عنوان يـك      تشكيل نيتريك اكسايد مقابله كنند مي     

عـلاوه بـر    . دنجايگاه در مهار بيماري مورد توجه قرار گير       
تواند بـراي توقـف       تركيب مي  اندازي اين  دام  فعاليت به  ،آن

اي ناشي از توليد بيش از حد نيتريك         در واكنشهاي زنجيره  
ــسان بكــار گرفتــه شــود   .اكــسايد در سيــستم ســلامت ان

در را  انـدازي نيتريـك اكـسايد        دام ها اثر ضعيف بـه     عصاره
ليتر به شـكل وابـسته    گرم بر ميلي  ميلي 2/3 تا   2/0محدوده  

قابل فعاليت كوئرستين   ه با    ك به غلظت از خود نشان دادند     
عناصر واسطه، مانند آهن    ي  ي سو ز ا .)p<0.01(مقايسه نبود   

قابليت تشكيل راديكالهاي آزاد از پراكـسيدها را براسـاس          
تواند موجـب بيماريهـاي      واكنشهاي فنتون دارا بوده كه مي     

 ,Halliwell & Gutteridge (دشـو قلبي عروقي در انسان 

ــه آهــن . )Halliwell et al., 1992؛ 1990  IIاز آنجــا ك
تواند موجب توليد اكسي راديكالهـا و پراكـسيده شـدن      مي

چربيها شود، كـاهش غلظـت آن در واكنـشهاي فنتـون بـه       
نحوي ايجاد نـوعي حفـاظ در مقابـل تخريـب اكـسيداتيو             

، II شلاته كنندگي آهـن      گيري قدرت   اندازه  در .خواهد بود 
در . برنـد  ره مـي    به ـ  IIآهن  تشكيل كمپلكس با    ي  ياز توانا 

 -ها، تـشكيل كمـپلكس فـروزين       حضور ساير شلاته كننده   
 كاهش يافته كه منجر به كاهش رنگ قرمز ناشي از           IIآهن  

 و  EDTAدر اين روش هـم      . تشكيل كمپلكس خواهد شد   
 تـداخل  IIآهـن   -هم عصاره با تشكيل كمپلكس فـروزين    

دهد عـصاره داراي اثـر شـلاته كننـدگي           كه نشان مي   كرده
 و آهن را قبل از تشكيل كمپلكس رنگي بـا فـروزين             بوده

 در ايـن    II آهـن    -كمپلكس فروزين جذب  . كند شلاته مي 
نتايج نـشان  . يابد تحقيق به شكل وابسته به دوز، كاهش مي     

ي قابليت اتـصال    مؤثرطور   ه ب هاي پتروكاريا،   داد كه عصاره  
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ي شلاته  يدهد كه توانا   اين نشان مي  . باشد به آهن را دارا مي    
عنوان يكـي از مكانيـسمهاي اثـر         هتواند ب  ، مي IIكردن آهن   

الگـوي مهـار     .دشـو اكسيدانتي گياه پتروكاريـا مطـرح        آنتي
 مـورد بررسـي،      عـصاره  در   لينولئيك اسـيد  پراكسيداسيون  
 . بود) BHA و آسكوربيك اسيد( مشابه كنترلها

 
 گيري نتيجه

 در تمــامي مــدلهاي مــورد پتروكاريــاعــصاره متــانولي 
ي را از خـود    اكسيدان ح مختلفي از فعاليت آنتي    عه سطو مطال

 هنآ به   IIIكنندگي آهن   احياءها قابليت    عصاره .نشان دادند 
II   الكترون، شلاته كننـدگي آهـن       را با اهداء II   فعاليـت   و

 اطلاعات. دهند ضد پراكسيده شدن چربي از خود نشان مي
ي بيشتر در مورد جداسازي تركيبات موجود در گياه، بررس        

 و   به شكل مجـزا    اكسيداني تركيبات جدا شده    فعاليت آنتي 
 مستلزم تحقيقـات    invivoسنجش آنتي اكسيداني به شكل      
 .بيشتر در اين زمينه خواهد بود

 
 سپاسگزاري

 ييمركز تحقيقات علوم دارواز مسئولان محترم 
اين حمايت مالي  بدليلدانشگاه علوم پزشكي مازندران 
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Abstract 

Pterocarya fraxinifolia (Lam.) Spach (Juglandaceae) is widely distributed in northern area of 
Iran. Little information is available about its chemical composition and biological activity. In 
this paper, the antioxidant activity of Pterocarya fraxinifolia was determined. Bark and fresh 
leaves of Pterocarya fraxinifolia were collected from Dasht-e-Naz, Sari, Iran. Methanolc extract 
was used in different experiments. There was higher total phenol and flavonoid contents in 
leaves. IC50 for DPPH radical-scavenging activity was 15.59±0.09 for leaves and 166.24±2.30 
µg ml-1 for bark, respectively.The leaves extract exhibited a good reducing power at 2.5 and 80 
µg ml-1 that was comparable with ascorbic acid (p>0.05). The extracts also showed weak nitric 
oxide-scavenging activity and Fe2+ chelating ability. All tested extracts exhibited high 
antioxidant activity in peroxidation inhibition test. There were no significant differences 
(p>0.05) among extracts in antioxidative activity. All of extracts manifested almost the same 
pattern of activity as ascorbic acid and BHA at different incubation times (p>0.05). The leaves 
and bark extracts of Pterocarya fraxinifolia exhibited good but different levels of antioxidant 
activity in all the models studied. The extracts had good reducing power, anti-lipid peroxidation 
activity and DPPH radical-scavenging activity. 

 
Key words: Pterocarya fraxinifolia (Lam.) Spach, antioxidant activity, DPPH, chelatory 
activity. 

 


